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Szanowni Panstwo,

Informator ,Narkomania — Gdzie szuka¢ pomocy?”, przygotowany dla Pafstwa juz po raz
sz0sty, zawiera informacje o podmiotach leczniczych i innych placéwkach udzielajgcych pomocy
osobom uzaleznionym od narkotykdw na terenie catej Polski. Publikacja jest kontynuacja wydan
rozpoczetych w roku 2000.

W niniejszym Informatorze, oprécz danych na temat placéwek ambulatoryjnych, stacjonarnych,
oddziatéw detoksykacyjnych i placowek prowadzacych badania na obecno$¢ HIV, zamiescilismy
wykaz placowek prowadzacych hostele i mieszkania readaptacyjne dla absolwentéw osrodkéw re-
habilitacyjnych. Wyodrebnilismy takze aktualne informacje o prowadzonych w kraju programach
leczenia substytucyjnego.

Przy wyborze uktadu informacji przy$wiecat nam cel maksymainego utatwienia czytelnikowi
wyszukiwania wybranych placowek. Podzielilismy dane nie tylko ze wzgledu na rodzaj i tryb udzie-
lanej pomocy (np. placowki ambulatoryjne, stacjonarne), ale takze ze wzgledu na lokalizacje placo-
wek, umozliwiajgc szybkie odnalezienie wasciwej placowki na terenie wybranego wojewddztwa.

Dane zamieszczone w Informatorze sg rowniez dostepne w elektronicznej bazie placowek na stronie
internetowej Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii pod adresem www.narkomania.gov.pl,
a takze na stronie Poradni Internetowej www.narkomania.org.pl.

Zapraszamy Panstwa do wspotpracy przy aktualizacji danych.

Kazdy z podmiotow, ktory pragnie uaktualni¢ lub dodac¢ nowe dane, proszony jest o wypet-
nienie kwestionariusza dostepnego w formie pliku do pobrania na stronie internetowej Krajowego
Biura www.narkomania.gov.pl. Wypetiony kwestionariusz, opatrzony pieczatkg placowki i podpi-
sem osoby wypetniajgcej ankiete, prosimy przesta¢ drogg pocztowa na adres Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii.

Wyrazamy nadziejg, ze niniejsza publikacja spotka sig z zainteresowaniem zaréwno 0s6b po-
trzebujgcych pomocy, jak i profesjonalistéw zajmujgcych sie leczeniem uzaleznienia od narkotykdw.

Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii






Nazwa placowki

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE
Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

Poradnia Uzaleznien
Centrum Redukcji
Szkdd ,Return”

50-008 Wroctaw

ul. Kodciuszki 67

tel.: (71) 311-24-06
return-return@wp.pl
www.return-wroclaw.pl
kier. Anna Poranska

Czynne: pon.-pt. 12.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia, terapeutyczne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o Swietlica Drop-in
Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencie
po ukoriczonym programie leczenia:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e (Grupy zapobiegania nawrotom
. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
e Program wymiany igiet i strzykawek
o Swietlica Drop-in
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspdtpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
e Pomoc medyczna — gabinet zabiegowy
7. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Chirurgiem
8. Placowka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

w

N

(&2

Dolno$laskie Centrum
Zdrowia Psychicznego
Spotka z 0.0.
Poradnia

Profilaktyki, Leczenia
i Rehabilitacji
Narkomanow

50-226 Wroctaw

ul. Wyb. Korzeniowskiego 18
tel.: (71) 776-62-50

fax: (71) 776-62-29
sekretariat@dczp.wroclaw.pl
www.dczp.wroclaw.pl
kierownik: lekarz psychiatra
Jacek Radzik

Czynne: pon., $r., czw. 8.00-20.00, wt., pt 8.00-14.30
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Diagnoza
Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Psychoterapia grupowa
Psychoedukacja

1



WOJEWGDZTWO DOLNOSLASKIE

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia indywidualna
4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspdtpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
5. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatra
7. Wspotpraca z programem metadonowym
8. W placéwce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecno$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezptatnie (wtasny test pacjenta)
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
10. Ustuga komercyjna: farmakoterapia naltreksonem

Towarzystwo Rodzin
i Przyjaciot Dzieci
Uzaleznionych
,Powrdt z U”

50-247 Wroctaw
ul. Paulinska 16/2
fax: (71) 329-18-22

powrotzuwroclaw@poczta.

onet.pl
kier. Sylwia Piechota

Czynne: pon.-pt. 15.00-17.00

1. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne

2. W placéwee funkcjonuje tel. zaufania
(71) 329-18-22 czynny pon.-pt. 17.00-20.00

Wroctawskie Centrum
Zdrowia SP Z0Z
Przychodnia Zdrowia
Psychicznego

i Uzaleznien

Filia

Poradnia Terapii
Uzaleznienia

od Substancji
Psychoaktywnych

50-043 Wroctaw

ul. Podwale 7

tel./fax: (71) 356-07-80
fax: (71) 356-07-83
metadon@spoz.pop.pl
kier. Jacek Gasiorowski

Czynne: pon.-pt. 12.00-18.00, sob.-ndz. 9.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce
do leczenia
e Program leczenia substytucjonalnego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej




WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e |ekarzem ogdlnym
e |ekarzem chordb zakaznych
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Mtodziezowy
0$rodek Profilaktyki
i Wczesnej Terapii
,MONAR”

50-236 Wroctaw

ul. Roosevelta 18a
tel./fax: (71) 788-93-09
roosvelta-monar@wp.pl
www.monar.wroclaw.pl
kier. Adam Lewicki

Czynne: pon.-pt. 9.00-20.00, sob. 10.00-13.00
i 16.00-20.00, ndz. 16.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.z.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy ambulatoryjne
Warsztaty rozwoju osobistego
Oddziat Dzienny terapii uzaleznier od Srodkow
psychoaktywnych
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo, konsultacje psychologa i lekarza
psychiatry
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje psychologa, sp. terapii uzaleznien,
lekarza psychiatry
e \Wspotpraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem
7. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykow w moczu
— bezpfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — bezptatnie
8. Placdwka posiada telefon zaufania (71) 788-93-09
czynny w godzinach pracy placowki
9. Placéwka wystawia skierowania do osrodkow
rehabilitacyjnych
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0sob uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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WOJEWGDZTWO DOLNOSLASKIE

50-245 Wroctaw

ul. Trzebnicka 17
tel./fax: (71) 321-05-52
monarwro@wp.pl

kier. llona Antoniewicz-
-Tomaczak

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR”

Czynne: pon. pt., pt. 13.00-17.00, $r. 13.00-20.00,
wt., czw. 11.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia rodzinna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
9. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
10. W placéwece dziata telefon zaufania: (71) 321-05-52,
czynny pon., pt. 13.00-17.00, $r. 13.00-19.00
11. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

50-347 Wroctaw

ul. Sienkiewicza 116
tel./fax: (71) 796-33-96
tel. kom.: 0-603-804-182
jestem@stowarzyszenie-je-
stem.org.pl

Stowarzyszenie
,Jestem!”

org.pl

www.stowarzyszenie-jestem.

Czynne: pon. 13.00-20.00, $r. 9.00-12.00,
14.00-20.00, czw. 14.00-20.00,
pt. 15.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 24 r.z
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wsparcia/terapeutyczne dla mtodziezy eks-
perymentujacej ze srodkami psychoaktywnymi
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo indywidualne i rodzinne
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Systemowa terapia rodzinna
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Terapia indywidualna,
e Systemowa terapia rodzinna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
e Terapia inndywidualna




WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e Psychologiem

7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0séb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanyych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZOZ Centrum
Interwencii
Kryzysowej
,KARAN”
Poradnia Rodzinna
i Uzaleznien
Oddziat Dzienny
Terapii Uzaleznien
od Substancji
Psychoaktywnych

54-071 Wroctaw

ul. Skoczylasa 8

tel./fax: (71) 349-15-56
karan.wroclaw@op.pl

kier. ks. dr Bronistaw Pawet
Rosik

Czynne: poradnia pon.-pt. 8.00-20.00, oddziat dzienny
pon.-pt. 12.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty zapobiegania nawrotom
e Grupa ART-Trening Zastepowania Agresji
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Trening umiejetnosci spotecznych
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Grupa wsparcia
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Bank zywnosci
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e [ ekarzem psychiatrg
e Specjalistg terapii uzaleznien
e Pielegniarkg
8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecno$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
10. Placdwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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58-500 Jelenia Gora

ul. Wolnosci 70

tel/fax: (75) 647-33-90
monar@data.pl
www.jeleniagoral.home.pl
kier. Zaneta Marmon-
-Lesniak

NZ0Z Poradnia
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien ,MONAR"

Czynne: pon.-pt. 8.30-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
e Grupa dla mtodziezy eksperymentujgcej z substan-
cjami psychoaktywnymi
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0sob uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Program wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
8. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— pfatnie
10. Placéwka posiada telefon zaufania: (75) 9288,
czynny w godz. pracy placéwki
11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Urzad Miasta i Gminy 59-920 Bogatynia

0srodek ul. Armii Czerwonej 15
Rozwigzywania tel./fax: (75) 773-25-12
Problemoéw dkbogatynia@neostrada.pl
Uzaleznien i Pomocy pet. Grzegorz Hryszkiewicz
Rodzinie

Czynne: pon. 8.00-15.30, wt.-czw. 7.30-15.30,
pt. 7.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwos$¢é konsultacji z:
e Psychologiem, pedagogiem
8. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
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Przychodnia Zdrowia
Psychicznego i Terapii
Uzaleznien ,Essere”
s.c. NZ0Z

58-200 Dzierzoniow
ul. Piastowska 7/1
tel.: (74) 831-58-88
fax: (74) 645-82-88
essere@wp.pl

kier. Waldemar Kurek

Czynne: pon.-pt. 7.00-19.00, sob. 7.00-12.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do
leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem klinicznym, psychoterapeutg
7. Placéwka wystawia skierowania na:
e badania stwierdzajace zakazenie HIV
e badania stwierdzajace zakazenie HCV
e badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu :
e Na obecno$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu-
bezptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR”

56-120 Brzeg Dolny

ul. Wyspianskiego 16
tel./fax: (71) 319-78-83
poradniamonar@wp.pl
kier. Henryk Dubienka

Czynne: pon.-pt. 9.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Z0Z w Gtogowie 67-200 Gtogow
Poradnia Leczenia ul. Kosciuszki 15
Uzaleznien, tel.: (76) 832-03-01
Oddziat Dzienny wew. 358

Terapii Uzaleznienia
od Substancji
Psychoaktywnych
Oddziat Dzienny
Terapii Uzaleznien
od Alkoholu

fax: (76) 837-32-16
www.szpital.glogow.pl
kier. Magdalena Smas-
-Myszczyszyn

Czynne: pon.-czw. 8.00-19.00, pt. 8.00-15.35
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia rodzinna oraz matzeniska
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczgca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
8. Placéwka prowadzi badania lub wystawia skierowa-
nia na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

57-300 Ktodzko

ul. Armii Krajowej 2/11
tel.: (74) 867-20-22
kom.: 783-745-992
kier.: Grazyna Broz

Poradnia Zdrowia
Psychicznego
Nz0Z ,BONO”

Czynne: pon.-pt. 10:00 — 19:00
1. Przyjmowani pacjenci: bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Poradnictwo
5. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e | ekarzem psychiatra
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e Psychologiem, psychoterapeuta
6. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR"

59-220 Legnica

ul. Chojnowska 81a

tel.: (76) 723-72-27

fax.: (76) 723-72-57
legnicaporadnia@monar.org
kier. Dariusz Betdowski

Czynne: pon.-czw. 9.00-19.00, pt. 9.00-17.00,
1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 60 r.z.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem, psychoterapeuta
8. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykow w moczu
— ptatnie
9. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy

dla 0sob uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

MOPS Sekcja
Profilaktyki
Uzaleznien

59-300 Lubin
ul. Kilinskiego 25a
tel.: (76) 746-34-05
(76) 746-34-00
wew. 442
e-mail: profilaktyka@mops.
lubin.pl
kier.: 1zabela Nowak

Czynne: pon.-pt. 7:30 -15:30

1. Przyjmowani pacjenci: bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

© Poradnictwo

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:

© Poradnictwo

4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
© Poradnictwo
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SPZ0Z w Zgorzelcu 59-900 Zgorzelec
Poradnia Terapii ul. Warszawska 37a
Uzaleznienia tel./fax: (75) 775-87-00
od Substancji subsidium@free.ngo.pl
Psychoaktywnych www.subsidium.arrakis.pl

kier. Maria Leszczynska

Nazwa placowki Dane placowki

Czynne: pon.-pt. 8.00-15.30, sob.-ndz. 9.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci od 16 do 65 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
o Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem
7. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badanie stwierdzajace zakazenie HIV
8. W placéwce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— pfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — ptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziatanu narkomanii

Oddzialy/Pododdzialy detoksykacyjne

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

50-226 Wroctaw
Wyb.

Dolno$lgskie Centrum
Zdrowia Psychicznego

Spotka z 0.0. J.C. Korzeniowskiego 18
Oddziat Profilaktyki, tel.: (71) 776-62-50
Leczenia fax: (71) 776-62-12

i Rehabilitacji www.dczp.wroclaw.pl
Narkomanow ordynator Jacek Radzik

1. Przyjmowani pacjenci od 17 r.z.

2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji:
e (Objawowo — z uzyciem buprenorfiny (w przypadku

uzaleznienia heroinowego)

e (Objawowo (w przypadku innych uzaleznien).

3. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
—10 dni

4. Diagnostyka i leczenie zaburzen psychicznych
zaleznych od uzywania narkotykow.

5. Leczenie naltreksonem (bloker receptora opioido-
wego)
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Wojewddzki Szpital
Psychiatryczny
Oddziat Leczenia
Zespotow
Abstynencyjnych
dla Uzaleznionych
od Srodkéw
Psychoaktywnych

Nazwa placowki

59-500 Ztotoryja

ul. Szpitalna 9

tel.: centrala: (76) 877-93-00,
oddziat: (76) 877-93-74,
fax: (76) 877-93-30
sekretariat@wszp.inter-
netdsl.pl
www.Szpital.zlotoryja.prv.pl
ordynatora Pawet Majcher

1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia
3. Metoda detoksykacji:
e Bunondol
3. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
— 14 dni
4. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZ0Z Osrodek
Leczenia Uzaleznien
,MONAR”

53-120 Wroctaw

ul. Jarzgbinowa 14/16
tel.: (71) 337-24-07

— terapeuci

tel.: (71) 795-90-80
— dyrektor

tel./fax: (71) 337-24-08
—biuro
wroclaw@monar.org
www.wroclaw-milejowice.
monar.org

dyr. Jarostaw Kosinski

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 30
2. Przyjmowani pacjenci do 25 r.z.
3. Placdwka koedukacyjna
4. 0$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla os6b uzaleznionych
Psychoterapia indywidualna dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapia indywidualna dla rodzin 0s6b
uzaleznionych
e Psychoterapia grupowa dla rodzin 0sob uzalez-
nionych
e Psychoterapia grupowa dla 0sob uzaleznionych
e Kursy zawodowe
e Nauka szkolna na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka/poza terenem
o$rodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka/poza terenem
o$rodka)
- ponadgimnazjalnej (na terenie o$rodka/poza
terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placowka wystawia skierowania na:
- badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- badania stwierdzajgce zakazenie HCV
- badania stwierdzajgce zakazenie HBV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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11. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hosteli lub mieszkania readaptacyjnego pacjentw po
ukonczonym leczeniu

12. Inne: nauka umiejgtnosci przydatnych w zyciu, sport,
arteterapia, kotko teatralne

56-100 Wotow

ul. Mickiewicza 1
tel.: (71) 389-71-13
dyr. Jacek Kacalak

Oddziat Odwykowy
dla Mtodziezy o
Wzmocnionym
Zabezpieczeniu

Liczba migjsc w osrodku: 30
1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 18 r.z.
2. Placéwka koedukacyjna
3. Rodzaj substancji uzalezniajacych:
® mieszane
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e o najmniej 9 miesigcy
6. Model pracy placowki oparty jest na:
o Terapii odwykowej, psychoterapii wieku rozwojowe-
go z elementami socjoterapii
7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualna dla osdb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla rodzin osb
uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla oséb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (na terenie osrodka)
. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
10. Placéwka przyjmuje osoby z tzw. ,podwoéjng diagnoza”
11. Inne: nauka umiejetnosci przydatnych w zyciu,
program wychowawczy i resocjalizacyjny

@

NZ0Z ,MONAR” 55-020 Wroctaw-Zorawina
— Milejowice Milejowice 1A
Oddziat dla Dorostych | tel.: (71) 316-45-00

tel./fax: (71) 316-40-78
milejowice@monar.org
www.wroclaw-milejowice.
monar.org

dyr. Jarostaw Kosinski

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 40
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
3. Placdwka koedukacyjna
4. 0$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:

e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapia indywidualna dla rodzin 0s6b
uzaleznionych
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Psychoterapia indywidualna dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapia grupowa dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapia grupowa dla 0s6b uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauka szkolna na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placowka wystawia skierowania na:
- badania stwierdzajge zakazenie HIV
- badania stwierdzajge zakazenie HCV
- badania stwierdzajge zakazenie HBV
Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po
ukonczonym leczeniu
12. Placowka przyjmuje osoby z ,podwdjng diagnoza”
13. Dodatkowo: hodowla zwierzat (w tym pséw husky),
uprawa roslin, biegi z zaprzegami — w tym udziat
w zawodach, arteterapia (glina, witraz, akwarela,
malarstwo olejne, kowalstwo, Slusarstwo, wyréb
i renowacja mebli artystycznych, ceramika)

©

—
=

NZOZ ,MONAR”
0Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny

w Mystakowicach

58-533 Mystakowice
Czerwony Dworek 5
tel./fax: (75) 713-15-37

czerwonydworek@poczta.

onet.pl
www.monar.org.pl
kier. Joanna Szymura

—_

. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 25
. Przyjmowani pacjenci od 21 r.z.
3. Placdwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-18 miesiecy (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e [eczenie somatyczne
e Badania stwierdzajace:
- zakazenie HIV
- zakazenie HCV
- zakazenie HBV
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla os6b uzaleznionych
Psychoterapig indywidualna dla osdb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0sdb uzaleznionych
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- WyZzszej
7. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

N
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8. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptayjnego pacjentéw po
ukoriczeniu leczenia

9. Dodatkowo: uprawa roglin, elementy sadownictwa,
turystyka gorska, sport, pracownia stolarska, sitow-
nia, kino, teatr, obozy terapeutyczne

0srodek Terapii 58-580 Szklarska Porgba
Uzaleznienia ul. Dolna 4

i Wspdtuzaleznienia tel./fax: (75) 717-47-22
Radzimowice otuiw_radzimowice@

poczta.onet.pl
www.radzimowice.pl
mgr Pawet Mazur

Nazwa placowki Dane placowki

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 26
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
3. Placowka koedukacyjna
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 6-8 tygodni (krétkoterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Modelu Minnesota
7. Placowka prowadzi:
e | eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin osdb uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
e Psychoterapig indywidualng dla rodzin oséb
uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla oséb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po
ukonczonym leczeniu
. Inne: terapia zaburzen odzywiania, terapia dla
wspotuzaleznionych

Placowki prowadzace badania na obecnoscé HIV

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

50-043 Wroctaw

ul. Podwale 7

tel./fax: (71) 356-07-80
fax: (71) 356-07-83
kier. Jacek Gasiorowski

Wroctawskie Centrum
Zdrowia SP Z0Z
Punkt Konsultacyjno-
Diagnostyczny

Czynne: pon.-pt. 16.00-20.00
o Testy bezptatne
e Badanie anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie
e Mozliwos¢ wykonania badania stwierdzajacego
zakazenie HCV i HBV

51-149 Wroctaw

ul. Koszarowa 5
Sekretariat:

tel.: (71) 326-13-25,

fax: (71) 326 -06-22
Centrala: (71) 326-13-27
do 31, (71) 39-57-400
gromkowski@szpital.
wroc.pl

dyr. Janusz Jerzak

Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny im.
J. Gromkowskiego
we Wroctawiu

Czynne: pon. 11.00-17.30, wt.-pt. 8.00-14.30
telefon do rejestracji: 71/ 39 57 437 w godz. pon.
15.00-17.30, wt.-pt. 12.00-14.30

e Testy pfatne

e Badanie anonimowe

e Poradnictwo przed i po tescie

e Mozliwos¢ wykonania badania stwierdzajacego

zakazenie HIV, HCV i HBV
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Lekarska Przychodnia
Specjalistyczna TRR
Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

50-449 Wroctaw

ul Podwale 74 ofic. 23
tel./fax: (71) 342-14-13
wroclaw@trr.org.pl

dyr. Beata Jarosz

Czynne: pon. 9.00-13.00, czw. 9.00-13.00
o Testy bezptatne
e Badanie anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

Wojewddzkie Centrum
Szpitalne Kotliny
Jeleniogorskiej

Dziat Diagnostyki
Laboratoryjnej
Laboratorium
Analityczne

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

58-506 Jelenia Gora
ul. Oginskiego 6

tel.: (75) 753-74-16

fax: (75) 753-72-43

anna_blizniuk@wp.pl
kier. Anna Blizniuk

Czynne: ér. 15.00-18.00

e Testy bezptatne

e Badanie anonimowe

e Poradnictwo przed i po tescie

e Mozliwos¢ wykonania badania stwierdzajacego
zakazenie HCV i HBV

e Testy w kierunku wirusa HIV i innych wiruséw np.
HBV, HCV, CMV, EBV nie anonimowo, odptatnie.
Pobdr préb w godz.7.30-14.00

SP 707 58-100 Swidnica Czynne: pon.-pt. 7.30-10.00
Regionalny Szpital ul. Lesna 27-29 o Testy pfatne
Specjalistyczny tel.: (74) 851-71-00 e Mozliwos¢ wykonania badania stwierdzajacego
Latawiec” fax: (74) 851-74-37 zakazenie HCV i HBV
www.szpital.swidnica.pl
dyr. Jacek Domejko
0srodek 58-300 Watbrzych Czynne: $r. 15.00-18.00
Diagnostyczno- ul. Matejki 5a o Testy bezptatne
-Leczniczy przy tel.: (74) 842-98-14 e Badanie anonimowe
Gorniczej Fundacii fax: (74) 842-97-16 e Poradnictwo przed i po tescie
Ochrony Zdrowia Punkt 0dl-gfoz@ng.pl
Konsultacyjno- kier. Przemystaw Ptonka
-Diagnostyczny HIV/
AIDS

Stowarzyszenie
»Subsidium” Migjsce
wykonywania badan:
Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

WS-SP Z0Z w Zgorzelcu
Centralne
Laboratorium
Diagnostyczne

Nazwa placowki

59-900 Zgorzelec

ul. Lubanska 11/12
tel./fax: (75) 775-87-00
subsidium@free.ngo.pl
www.subsidium.arrakis.pl
kier. Maria Leszczynska

Programy leczeni

Dane placowki

Czynne: wt. 12.30-14.30
o Testy bezptatne
e Badanie anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

a substytucyjnego

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Poradnia Terapii
Uzaleznien

od Substancji
Psychoaktywnych

50-043 Wroctaw,

ul. Podwale 7

tel.: (71) 356-07-80
kier.: Jacek Gasiorowski

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placowka zapewnia:
e Wydawanie lekdw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
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Psychoterapig indywidualna/grupowg dla oséb
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin 0sdb uzaleznionych;
Wspétprace z systemem pomocy spoteczne;.

SP Z0Z Poradnia
Terapii Uzaleznien
od Srodkow
Psychoaktywnych

59-900 Zgorzelec,

ul. Warszawska 37a
tel.: 757758700
Kierownik: Robert Lejda

Placowka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:

Wydawanie lekdw substytucyjnych;

Konsultacje psychiatryczne;

Okresowe badanie abstynenciji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
Psychoterapie indywidualna/grupowa dla os6b
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych;
Wspotprace z systemem pomocy spotecznej.




Nazwa placowki

WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Polskie Towarzystwo
Zapobiegania
Narkomanii
0/Bydgoszcz
Poradnia Profilaktyki
i Pomocy Rodzinie

85-009 Bydgoszcz

ul. Dworcowa 23
tel./fax: (52) 371-19-08
ptznbyd@op.pl
Www.ptzn.org.pl

przew. Robert Rejniak

Czynne: pon.-pt. 15.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 7 do 21 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Warsztaty rozwoju osobistego
Warsztaty aktywizacji zawodowej
Poradnictwo prawne
Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Poradnictwo prawne
4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspdipraca z migjscowym systemem pomocy spoteczne
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
o Psychologiem, pedagogiem, specjalistg terapii uzaleznien
6. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— platnie; bezptatnie dla uczestnikow programéw
7. Placéwka wystawia skierowania do o$rodkéw rehabi-
litacyjnych
8. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
9. Placdéwka realizuje program wczesnej interwencji
,FreD Goes Net” tel. do programu: 604 810 296 oraz
LJAlternatywa dla FreDa”

w

NZOZ Poradnia
Profilaktyki i Terapii
Uzalezniert ,MONAR”

85-863 Bydgoszcz

ul. Bohateréw Kragujewca 11
tel.: (52) 361-21-43
poradniamonar@poczta.fm
www.monar.bydgoszcz.pl
kier. Bogna Kotulak

Czynne: pon.-pt. 10.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 60 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
Warsztaty aktywizacji zawodowej
e Grupa terapeutyczna (3 razy w tygodniu)
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e (rupa terapeutyczna
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:

e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw

6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg

7. Placéwka posiada tel. zaufania: (52) 361-21-43
czynny pon.-pt. 17.00-20.00

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnyh i osrodkéw rehabilitacyjnych

9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Mtodziezowy Osrodek
Profilaktyki i Wczesnej
Terapii ,MONAR”
Oddziat Dzienny

85-224 Bydgoszcz

ul. Sw. Tréjey 15
tel/fax.: (52) 345-88-88
monarbydgoszcz@02.pl
www.monar.info

kier. M. Potudniak

Czynne: pon.-pt. 12.00-18.00

1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 25 r.z.

2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Warsztaty umiejgtnosci

4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich Klientow/pacjentow poradni:

e Konsultacje prawne
o \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:

e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem

7. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:

e Na obecnos¢ metabolitow narkotykow w moczu
— ptatnie

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych.

9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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Wojewodzka Poradnia
Terapii Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia

87-100 Torun

ul. Szosa Bydgoska 1
tel.: (56) 622-68-31,
fax: (56) 622-28-50
wotuiw@wotuiw.torun.pl
www.wotuiw.torun.pl
Jolanta Celebucka

Czynne: pon.-pt.8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
9. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
o Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
10. W placéwee funkcjonuje grupa NA, spotkania odby-
wajg sie: wt. 18.30, czw. 18.30
11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZOZ Poradnia
Profilaktyczno-
Spoteczna
Oddziat Kujawsko-
Pomorskiego
Towarzystwa
,POWROT ZU”

87-100 Torun

ul. Strumykowa 4

tel.: (56) 622-62-14
fax: (56) 622-62-14
biuro@powrutzu.org
www.torun.powrotzu.org
kier. Agnieszka Stowik

Czynne: pon.-pt. 8.30-14.00, $r. 8.30-21.00,
pt. i wt. 17.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo indywidualne i rodzinne
Grupy wsparcia, $r. godz. 17.00
Grupy edukacyjne
Psychoterapia grupowa
Trening rozwoju 0sobowosci
Coaching dla rodzicow
Warsztaty umiejetnosci wychowawczych
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4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
e Psychoterapia rodzinna i par
e \Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy

spotecznej

6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Psychologiem

7. W placéwee funkcjonuje grupa NA, spotkania odbywaja
sie: $r. godz. 17.00-20.00

8. Placowka posiada telefon zaufania: (56) 622-62-14,
czynny w godz. pracy poradni

7. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Towarzystwo
Profilaktyki

i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

87-100 Torun

ul. Strumykowa 4

tel./fax: (056) 652-23-94
office@tppu.org
www.tppu.org

prezes, Kier. zadan progra-
mowych Mariola Kasprzycka

Czynne: pon. 9.00-15.00, wt. 9.00-16.00,
$r.9.00-15.00 i 17.00-19.30, czw. 9.00-15.00,
pt. 9.00-15.00 i 17.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 7 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e |ekarzem ogdlnym
e Psychologiem, pedagogiem, specjalistg terapii
uzaleznien
8. W placéwce funkcjonuje grupa NA, spotkania odby-
waja sie: sob. godz. 18.00

PTZN Oddziat

w Toruniu

Poradnia Profilaktyki
Srodowiskowej

87-100 Torun

ul. Szeroka 21 lok.3

tel./fax: (56) 655-52-70
ptzntorun@op.pl
www.ptzntorun.wikidot.com
przew. Wiestawa Makacewicz

Czynne: pon. 10.00-19.00, wt.-czw. 10.00-18.00,
pt. 10.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Warsztaty rozwoju osobistego
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3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utzrymujacych abstynecje
po ukoriczonym programie leczenia:
e \Warsztaty rozwoju osobistego
. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Interwencja kryzysowa
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Programy edukacyjne dla rodzicéw, nauczycieli
i pedagogow szkolnych
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Psychologiem, terapeuta

o

0srodek Terapii
Uzaleznien Dzieci

i Mtodziezy — punkt
konsultacyjny,
ambulatoryjny

86-300 Grudziadz

ul. Mikotaja z Rynska 10
tel.: (56) 462-22-63
fax: (56) 463-05-60
narkomaniagdz@vp.pN\
narkomania-grudziadz.
yoyo.pl

dyr. lzabela Podlecka-
-Kandyba

Czynne: pon., wt., czw. 13.00-21.30, $r. 9.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 14 do 28 . z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia

e 7ajecia terapeutyczne podtrzymujace abstynencje
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z policja
8. Placowka posiada telefon zaufania: (46) 462-22-63,
czynny w godz. pracy placowki
9. Placéwka wystawia skierowania do osrodkow reha-
bilitacyjnych

Grudzigdzkie
Stowarzyszenie
,Pomoc
Uzaleznionym”

86-300 Grudzigdz

ul. Mikotaja z Rynska 10
tel.: (56) 463-83-12
narkomania-grudziadz.
yoyo.pl
pomocuzaleznionym@o2.pl
prezes Andrzej Burzynski

Czynne: pon.-pt. 15.00-20.00

1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.2.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Psychoterapia grupowa dla mfodziezy zagrozonej

uzaleznieniem od narkotykow
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3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
o Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— odpfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substan-
cji — odptatnie
8. W placéwee funkcjonuje grupa AN $r. 17.00
9. Placéwka posiada telefon zaufania: (56) 463-83-12,
czynny w godz. pracy placowki

o

IS

Punkt Konsultacyjny
PTZN 0/Swiecie

86-100 Swiecie
ul. Sadowa 20
tel.: (52) 332-46-12

Czynne: pon., $r. 16.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.z.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Diagnozowanie
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia indywidualna
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Psychoterapia indywidualna
5. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
o \Wspdtpraca z placowkami oswiatowo-wychowawczymi
7. Placowka posiada telefon zaufania: (52) 332-46-12,
czynny w godz. pracy placowki
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Oddziaty/Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wielospecjalistyczny
Szpital Miejski
SPZ0Z im. dr E.
Warmirskiego

w Bydgoszczy

— Oddziat
Krétkoterminowej
Terapii Odwykowej

i Detoksykacji dla
Kobiet

85-826 Bydgoszcz

ul. Szpitalna 19

tel.: (52) 370-93-21
tel./fax.: (52) 370-93-22
kosmowsk@mp.pl
oktoid@szpital.bydgoszcz.pl
www.szpital.bydgoszcz.pl
ordynator Wojciech
Kosmowski

Liczba migjsc: 10
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z
2. Placéwka tylko dla kobiet
3. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
10 dni — 8 tyg. zaleznie od rodzaju uzaleznienia
4. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
. Placéwka prowadzi:
Detoksykacje
Leczenie schorzen somatycznych
Leczenie zaburzen psychicznych
Diagnoza psychologiczna
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Mozliwo$é wykonania testéw na obecno$¢ metabo-
litdw narkotykéw w moczu
. Placdwka przyjmuije osoby zobowigzane przez sad do leczenia

o

D

Wojewodzki Szpital dla
Nerwowo i Psychicznie
Chorych im. Dr Jézefa
Bednarza

Oddziat XIV

Nazwa placowki

86-100 Swiecie
ul. Sadowa 18
tel: (52) 33-11-031
wew. 324, 344
fax: (52) 332-45-41
oddzial14@szpital-psychia-
tryczny.swiecie.pl
ordynator Stawomir Biedrzycki

—_

. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
. Placéwka posiada program motywowania pacjenta do
dalszego leczenia
. Metoda detoksykacji:
e Tramal lub metadon
. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego— 14 dni
. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV

N
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Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewodzki

0srodek Terapii
Uzaleznien

i Wspétuzaleznienia
0srodek Terapii
Odwykowej Uzaleznien

87-100 Torun

ul. Tramwajowa 2/4

tel.: (56) 623-62-14
fax: (56) 623-60-50
sekret_otou@wotuiw.
torun.pl
www.wotuiw.torun.pl
kier. Elzbieta Rachowska

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 32
2. Przyjmowani pacjenci od 22 do 45 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. 0$rodek przyjmuje osoby uzaleznione od:
e Srodkow pobudzajacych
e Halucynogenéw
e QOpiatow
e Mieszane
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 8-10 miesiecy (Srednioterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
e Modelu Minnesota
e Terapii motywujacej
e Terapii poznawczo-behawioralnej

33



WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne

Leczenie psychiatryczne

Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla rodzin oséb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Placowka wystawia skierowania na
— badania stwierdzajace zakazenie HIV
. Placéwka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad

do leczenia
. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

[o2)

©

10. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu

lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukon-
czonym leczeniu

11. Od poczatku leczenia pacjent ma indywidualnego

terapeute, mozliwo$¢ korzystania z basenu (w czasie
trwania roku szkolnego), wspétpraca ze schroniskiem
dla zwierzat oraz osrodkiem terapii zajeciowej dla
mtodych 0s6b niepetnosprawnych (wolontariat), nauka
prac stolarskich, gotowania, uprawa ogrodu

Oddziat
Krétkoterminowej
Terapii Uzaleznien
w Toruniu —
Wojewodzkiego
0Osrodka Terapii
Uzaleznien

i Wspétuzaleznienia
w Toruniu

87-100 Torun

ul. Szosa Bydgoska 1
tel.: (56) 622-89-08
tel./fax: (56) 654-93-28
oktu@wotuiw.torun.pl
www.wotuiw.torun.pl
kier. Artur Lewinski

Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 18
Przyjmowani pacjenci od 21 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 2 miesigce (krotkoterminowe)

Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej

e Terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach
Placéwka prowadzi:

e |eczenie somatyczne

e |eczenie psychiatryczne

e Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych

e Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
e Psychoterapige grupowa dla 0séb uzaleznionych
Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania

do hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu

Inne: elementy spotecznosci terapeutycznej, artete-
rapia, nauka umiejetnosci spotecznych, sala gimna-
styczna, teatr, kino, planetarium, mecze sportowe

o > wn =
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Cafodobowy
Mtodziezowy Oddziat
Leczenia Uzaleznien
Wojewodzkiego
0Osrodka Terapii
Uzaleznien

i Wspétuzaleznienia
w Toruniu

Nazwa placowki

87-100 Torun

ul. Wioctawska 233

tel.: (56) 621-61-27
tel./fax: (56) 622-90-61
sekret_cmolu@wotuiw.
torun.pl
www.wotuiw.torun.pl

kier. dr Jacek Szczepkowski

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 32
2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 20 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 3-6 miesigcy (krotkoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach
6. Placéwka prowadzi:
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla rodzin 0séb
uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapig grupowa dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Nauke szkolng na poziomie:
- szkoty podstawowej (na terenia osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla oséb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
9. Inne: zajecia sportowo-rekreacyjne prace ogrodowe

~
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Placowki prowadzace badania na obecnos¢ HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewodzki Szpital
Zakazny im. Tadeusza
Browicza Wojewddzka
Przychodnia Choréb
Zakaznych Poradnia
Profilaktyki i Leczenia
Zakazen Wirusowych

85-030 Bydgoszcz

ul. Floriana 12

tel.: (52) 325-56-00

fax: (52) 325-56-05
sekretariat@wsoz.pl
kierownik kliniki i katedry
choréb zakaznych prof.
Waldemar Halota

Czynne: pon.-pt. 12.00-17.00
Osoby przyjmujace narkotyki bezptatnie
e Test anonimowy
e Poradnictwo przed i po tescie
e Mozliwos¢ wykonania badania stwierdzajgcego
zakazenie HCV i HBV

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny
Stowarzyszenia
,Razem” przy
Wojewodzkiej

Stacji Sanitarno-
-Epidemiologicznej
w Bydgoszczy

85-031 Bydgoszcz
ul. Kujawska 4
koordynator projektu:
Andrzej Olczyk

Godziny pracy na stronie www.aids.gov.pl
e Badanie bezpfatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie
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Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny
Stowarzyszenia
,Razem” przy
Wojewodzkim Osrodku
Terapii Uzaleznien

87-100 Torun

ul. Szosa Bydgoska 1
tel.: (56) 622-68-31
fax: (56) 622-28-50
pkd.torun@o2.pl
koordynator projektu:

Czynni
L]
L]

e: wt. 15.00-18.00, pt. 14.00-18.00
Badanie bezptatne

Test anonimowy

Poradnictwo przed i po tescie

i Wspétuzaleznienia Andrzej Olczyk
w Toruniu
NzOZ ,LABMED” 87-800 Wioctawek e pon.-pt. 7.30-19.00, sob. 8.00-12.00

Nazwa placowki

ul. Zdunska 2

tel./fax: (54) 231-31-33
wmajcz@poczta.onet.pl
kier. Wiestawa Majczynska

Programy leczen

Dane placowki

Czynni
L[]

Godzi

Badania odptatne

Testy przeprowadzane anonimowo

Poradnictwo przed i po tescie

0Osoby zgtaszajace sig do placowki moga wykonac
badanie w kierunku zakazenia HCV i HBV

ia substytucyjnego

ny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewddzki Szpital

86-100 Swiecie

Placowka ambulatoryjna

dla Nerwowo i ul. Sadowa 18 W ramach programu placéwka zapewnia:
Psychicznie Chorych tel.: (52) 331-10-31 e Wydawanie lekéw substytucyjnych;
kier. Stawomir Biedrzycki e Konsultacje psychiatryczne;
e okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapie indywidualng/grupowa dla 0s6b
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych;
e Wspdtprace z systemem pomocy spotecznej.
NZ0Z Centrum Opieki 85-791 Bydgoszcz W ramach programu placéwka zapewnia:
Paliatywnej ul. Rzezniackiego 1D e Wydawanie lekdw substytucyjnych;
,Dom Sue Ryder” tel.: (52) 343-37-37 e Konsultacje psychiatryczne;

kier. prof. dr hab. Edward
Jacek Gorzelanczyk

Okresowe badanie abstynenciji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
Psychoterapie indywidualna/grupowa dla oséb
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych;
Wspotprace z systemem pomocy spotecznej.
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Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Poradnia Profilak-
tyczno-Spoteczna
LPOWROT Z U”
w Lublinie

20-838 Lublin

ul. Kiepury 11

tel. (81) 748-23-35
tkaczyk07@vp.pl
www.powrotzu.pl
kier. Dorota Tkaczyk

Czynne: pon.-pt. 16.00-20.00

1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
o \Warsztaty rozwoju osobistego

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy

spotecznej

6. W placéwce istnieje mozliwosé konsultacji z :
e |ekarzem psychiatrg

7. W placéwee istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu

— pfatne

8. Placdwka posiada telefon zaufania: (0-81) 748-23-35
czynny w godz. pracy placéwki

9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy

dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

0Osrodek Leczenia
Uzaleznien w Lublinie
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

20-027 Lublin

ul. Kartowicza 1

tel.: (81) 532-29-79
fax: (81) 534-72-19
kier. Piotr Wigjak

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Warsztaty rozwoju osobistego
Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia rodzinna
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia indywidualna
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5. Dla 0sb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:

e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw

6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspdipraca z migjscowym systemem pomocy spotecznej
e Poradnictwo socjalne

7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

20-027 Lublin

ul. Kartowicza 1

tel.: (81) 532-29-79
mlodziez.przychodnia@
tlen.pl

kier. Krzysztof Kruk

0Osrodek Leczenia
Uzaleznien w Lublinie
Poradnia Leczenia
Uzaleznien dla Dzieci
i Mtodziezy

Czynne: pon. 8.00-20.00, $r. 14.00-20.00,
czw. 8.00-12.30
1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia rodzinna, psychoterapia indywidualna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e Pracownikiem socjalnym, prawnikiem
7. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
8. Placdwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

20-485 Lublin

ul. Samsonowicza 25
tel.: (81) 443-43-13
poczta@towarzystwo-ku-
znia.lublin.pl

Punkt Informacyj-
no-Konsultacyjny
Towarzystwa
,Nowa Kuznia”

lublin.pl
kier. Anna Siudem

www.towarzystwo-kuznia.

Czynne: pon.-pt. 16.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
o Wspdipraca z migjscowym systemem pomocy spotecznej
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Psychologiem klinicznym, terapeuta
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NZQZ Poradnia
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien
,MONAR”"

20-218 Lublin

ul. Hutnicza 10b
tel./fax: (81) 745-10-10
poradnia.monar@wp.pl
kier. lwona Sztajner

Czynne: pon.-pt. 8.00-21.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem klinicznym
e Doradcg finansowym
8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkdw rehabilitacyjnych

LAGAPE” Katolickie
Stowarzyszenie
Pomocy Osobom
Potrzebujacym

20-109 Lublin

ul. Bernardyniska 5
tel./fax: (81) 534-38-87
poczta@agape.lublin.pl
www.agape.lublin.pl
prezes ks Piotr Drozd

Czynne: pon.-pt. 8.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
o \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupa dla rodzicow dzieci eksperymentujacych
z substancjami psychoaktywnymi
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
e Poradnictwo duszpasterskie
7. Placéwka prowadzi badania:
e Stwierdzajace zakazenie HIV
8. W placowce funkcjonuje grupa NA, spotkania odby-
waja sie w czw. w godz.: 17.00-19.00
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Biatopodlaskie TRiPDU
LPowrét z U”

Poradnia Profilaktycz-
no-Spoteczna

21-500 Biafa Podlaska
ul. Stacyjna 6

tel.: (83) 342-21-98
Przew. L. Skrzypczak

Czynne: pon., czw. 15.00-18.00, wt., $r., pt. 16.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny d/s
Narkomanii przy
Urzedzie Miasta

w Hrubieszowie

22-500 Hrubieszow
ul. 3 Maja 15

tel.: (84) 696-42-62
kier. Bronistawa Zigba

Czynne: wt., pt. 16.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. Placowka posiada telefon zaufania: (84) 696-42-62,
czynny w godz. pracy placéwki

Nz0z
0srodek Terapii
Uzaleznien

23-200 Krasnik

ul. Kosciuszki 26
tel./fax: (81) 884-53-18
otuaw@poczta.onet.pl
nzozotu@wp.pl

dyr. Grzegorz Baran

Czynne: pon.-czw. 8.00-20.00, pt. 8.00-15.30
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
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5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy

spotecznej

6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg

7. W placéwee istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZOZ Poradnia
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien ,MONAR”
w Putawach

24-100 Putawy

Al. Krélewska 3a
tel./fax: (81) 886-42-36
monar_pulawy@poczta.
onet.pl

kier. lwona Sztajner

Czynne: pon.-pt. 8.00-21.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e |ndywidualna terapia rodzin
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e |ndywidualna terapia zapobiegania nawrotom,
Indywidualne wsparcie
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Program wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e | ekarzem chordb zakaznych, specjalistg terapii
uzaleznien
8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Punkt Informacyj-
no-Konsultacyjny
Towarzystwa
,Nowa Kuznia”

— Putawy

24-100 Putawy

ul. Legionu Putawskiego 6
tel.: (81) 886-58-45
poczta@towarzystwo_ku-
znia.lublin.pl

www.towarzystwo_kuznia.

lublin.pl
kier. Ireneusz Siudem

Czynne: pon., §r., pt. 16.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
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e Psychoterapia
5. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Psychologiem klinicznym, terapeuta

Miejskie Centrum 21-040 Swidnik

Czynne: pon.-pt. 8.00-18.00

Profilaktyki ul. C.K. Norwida 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
tel./fax: (81) 468-77-96 2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
mepswidnik@interia.pl e Poradnictwo
www.mep-swidnik.pl e Psychoterapia indywidualna
kier. Ewa Kosowska e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia

e Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla wszystkich Klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
5. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykow w moczu
— bezpfatnie

NZOZ Centrum 22-400 Zamo$¢ 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.

Zdrowia Psychicznego ul. Partyzantow 5 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

w Zamosciu tel.: (84) 627-11-15 e Poradnictwo

Poradnia Leczenia (84) 627-16-16 e Psychoterapia indywidualna

Uzaleznien tel./fax: (84) 638-42-56 e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia

pulzamosc@poczta.fm
przychodnia@czp-zamosc.pl
WWW.CZp-zamosc.pl

kier. Filip Kosciuszko

e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia indywidualna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e Psychoterapia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Kuratorzy sadowi
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
8. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecno$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— pfatnie
9. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
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Punkt Konsultacyjny
,MONAR”

21-010 keczna

ul. Jasminowa 4/216
21-010 keczna

tel.: (81) 462-87-21
pkmonar_leczna@vp.pl
kier. Weronika Rudzinska

Czynne: pon.-pt. 10.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r. z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Psychoterapia grupowa dla mfodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
3. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
8. W placéwce istnieje mozliwosé wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— pfatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Nz0z ,PSYCHO-MED”

22-600 Tomaszow Lubelski
Al. Grunwaldzkie 1

tel/fax: (84) 665-86-79
Jolanta Ewa Swist

Czynne: pon., $r.-pt. 7.00-15.35, wt. 7.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 16 . z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
o Warsztaty aktywizacji zawodowej
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
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7. W placéwee istnieje mozliwos$¢ konsultacji z :
o |ekarzem ogdlnym
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem, lekarzem chordb zakaZnych
8. W placéwce istnieje mozliwosé wykonania testu:
¢ Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatne
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substan-
cji — bezptatne
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

N Z0Z Osrodek

Profilaktyki, Diagnozy
i Terapii Zdrowia Psy-
chicznego ,Rodzina”

22-100 Chetm

ul. Ogrodowa 46

tel.: 721-277-287

(82) 564 36-32 — godz.
14.00-20.00
WWw.nzozrodzina.com.pl
kier. Matgorzata Prystupa

Czynne: pon.-pt. 15.00-20.00, sob.-nd. — warsztaty

terapeutyczne w wyznaczonych godzinach

1. Przyjmowani s3 pacjenci w kazdym wieku.

2. Dziata na rzecz 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

narkotykdw, innych substancji psychoaktywnych oraz

czynnosci uzalezniajacych (np. hazard), cztonkow
rodzin 0s6b uzaleznionych (dorostych oraz dzieci) oraz
wszystkich 0sob potrzebujgcych pomocy w zmianie
swojej sytuacji zyciowej.

Prowadzi dziatalnos¢ terapeutyczng, psychologiczng i

psychiatryczna.

Realizuje nastepujace Swiadczenia:

e ponadpodstawowy program psychoterapii dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu tzw. After Care- program
poszpitalny,

e ponadpodstawowy program psychoterapii dla 0s6b
uzaleznionych,

e ponadpodstawowy program dla 0séb wspétuzalez-
nionych,

e pomoc psychologiczna i psychoterapia dla 0s6b z
syndromem DDA,

e Program edukacyjno-korekeyjny dla mtodziezy
zazywajacej Srodki psychoaktywne.

e organizacja Grupowych Turnuséw Terapeutycznych

5-10 dni,

Indywidualna Psychoterapia Pogtebiona,

Warsztaty terapeutyczno-rozwojowe.

Indywidualne Poradnictwo Psychologiczne,

Konsultacje i doradztwo prawne,

dziatania na rzecz ruchu sampomocowego.

warsztaty superwizyjne dla pracownikdw lecznictwa

odwykowego.

o warsztaty terapeutyczne rodzinne dla 0séb uzalez-
nionych od narkotykow i czionkow ich rodzin,

e indywidualne poradnictwo psychologiczne i tera-
peutyczne dla 0séb uzaleznionych od narkotykdw i
cztonkéw ich rodzin,

o warsztaty terapeutyczne wyjazdowe,

e szkolenia w zakresie form pomocy osobom uzalez-
nionym, treningi umiejgtnosci spotecznych.

w

Ea
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Oddziaty/Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

SP Z0Z Szpital Neu-
ropsychiatryczny
Oddziat detoksyka-
cyjny

Nazwa placowki

20-442 Lublin

ul. Abramowicka 2

tel: (81) 744-30-61
wew. 362, 363

fax: (81) 744-10-79

ordynator Andrzej Hubert

Kaciuba

Placowki

Dane placowki

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia
3. Metoda detoksykacji:
e Metadon
e Suboxon
e (Objawowe
4. Przecigtny czas trwania detoksykacji 16 dni
5. Osoby przebywajace w placéwce mogg wykonac nieod-
pfatnie badanie stwierdzajace zakazenie HIV, HCV, HBV

stacjonarne

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

NZOZ Osrodek Reha-
bilitacyjny dla Uzalez-
nionych od Substancji
Psychoaktywnych —
Miodziezowy Osrodek
Terapii i Readaptacji
LPowrét zU”

24-120 Kazimierz Dolny
Cholewianka 2

tel./fax: (81) 881-00-14
tkaczykQ7@uvp.pl
www.powrotzu.pl

dr. Dorota Tkaczyk

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 25
2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placowka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Poradnictwo dla osdb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla 0sob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0s6b uzaleznionych
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (po ukofczeniu gimnazjum
w osrodku — poza osrodkiem)
7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
8. Placdwka przyjmuje 0soby zobowigzane przez sad do leczenia
9. Inne: sport, turystyka

NZ0Z ,MONAR"

0srodek Rehabilitacyj-

no-Readaptacyjny

21-050 Piaski

Majdan Kozic Dolnych 29
tel.: (81) 584-70-42
tel./fax: (81) 745-10-01
majdan29monar@wp.pl
www.makondo.monar.org
kier. Grzegorz Pajak

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 32
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. 0$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. O$rodek przyjmuje osoby uzaleznione od:
o Srodkéw pobudzajacych, Halucynogendw, Opiatow,
Mieszane
6. Czas trwania programoéw rehabilitacyjnych:
e 7-12 miesigcy (Srednioterminowe)
e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)
7. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
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Nazwa placowki

8. Placéwka prowadzi:

e Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla osdb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
1. Inne: praktyki zawodowe, zajecia plastyczne, sport, informatyka

10.

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

SP Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny

w Chetmie

Zakfad Diagnostyki
Laboratoryjnej

55-100 Chetm

ul. Szpitalna 53b

tel.: (82) 562-31-55, 57
fax: (82) 562-32-27
zdichelm@op.pl

kier. mgr farm. Bogumita Stasz
specjalista analityki Klinicznej

Czynne: pon.-pt. 7.30-15.00
Pobieranie materiatu do badan: 7.30-10.30
e Testy ptatne
Testy anonimowe
Poradnictwo przed i po tescie
Osoby zgtaszajace sig do placowki moga wykonac
badania stwierdzajace zakazenia HCV i HBV
w Laboratorium Mikrobiologicznym

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

przy NZOZ Poradnia
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien ,MONAR”
w Putawach

24-100 Putawy

ul. Partyzantow 17
tel.: (81) 728-10-11
kier. lwona Sztajner

Czynne: wt., czw. 16.00-18.00
e Badanie bezptatne
e Test anonimowy
e Poradnictwo przed i po tescie

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
Punkcie Pobran
Samodzielnego
Publicznego Szpitala
Wojewadzkiego

im. Jana Bozego

Nazwa placowki

20-089 Lublin

ul. Biernackiego 9

tel.: 512-619-714
poczta@agape.lublin.pl
koordynator: Ks. Piotr Drozd

Programy leczen

Dane placowki

Czynne: wt., czw. 16.00-18.30
e Badanie bezptatne
e Testy anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

ia substytucyjnego

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

0srodek Leczenia
Uzaleznien

20-121 Lublin

ul. Tysiaclecia 5

tel.: (81) 532-77-37
Kierownik: Andrzej Kaciuba

Placéwka ambulatoryjna

W ramach programu placowka zapewnia:

e Wydawanie lekdw substytucyjnych;

Konsultacje psychiatryczne;

Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
Psychoterapig indywidualng/grupowa dla 0sob
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin osdb uzaleznionych;
Wspdtprace z systemem pomocy spotecznej.
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Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewodzki Osrodek
Terapii Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia

65-044 Zielona Gora

ul. Wazéw 36

tel./fax.: (68) 325-79-17
wotuw@wotuw.zgora.pl
magr. Zofia Tomaszczuk

Czynne: pon.-pt. 8.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— platnie
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny
dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych
SP 207

Ciborz

Poradnia Terapii
Uzaleznienia

od Substancji
Psychoaktywnych
w Zielonej Gorze

65-186 Zielona Gdra

ul. Zamenhofa 27

tel.: (68) 327-14-63
fax: (68) 341-94-94
kier. Sarbina Sobkowska

Czynne: pon. 11.00-18.00, $r. 11.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg

e Konsultacja psychologiczna, wenerologiczna
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8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— platnie
10. Placdwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

PTZN Oddziat 65-090 Zielona Gdra Czynne: pon.-pt. 8.00-19.00
Terenowy w Zielonej ul. Jelenia 1A 1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.z.
Gorze tel./fax: (68) 453-20-00 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
NZOZ ,Lubuski lopit@interia.pl e Poradnictwo
0srodek Profilaktyki www.lopit.org e Psychoterapia indywidualna
i Terapii dla Oséb dyr. Dorota Rybczyriska e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Uzaleznionych e Grupy zapobiegania nawrotom
i Wspétuzaleznionych” e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Trening efektywnego rodzicielstwa

e Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
o \Warsztaty aktywizacji zawodowej
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Program wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem, prawnikiem
8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— pfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substan-
cji — ptatnie
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10. W placéwee funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-
mandw, spotkania odbywajg sie: $r. godz. 18.30

11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Punkt Konsltacyjny
ds. Uzaleznien

69-108 Cybinka

ul. Stubicka 28

tel.: (68) 391-13-31
profilaktyka@cybinka.pl
kier. lwona Fratczak,
Mirostawa Bombik

Czynne: czw. 15.00-19.00; sob. 11.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-
mandw, spotkania odbywajg sie: w czw., godz. 18.30
7. Placéwka posiada telefon zaufania: (68) 391-13-31
czynny w godz. pracy placéwki

Poradnia Leczenia
Uzaleznien

66-530 Drezdenko

ul. Marszatkowska 18
tel./fax: (95) 762-16-51
profilaktyka@drezdenko.pl

Czynne: wt. 13.30-17.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e |ekarzem ogdlnym
7. W placéwee istnieje mozliwo$é wykonania testu:
¢ Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu — platnie
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1

ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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NZ0Z Osrodek
Terapeutyczny
JSzansa”

66-400 Gorzow Wielkopolski
ul. Mieszka | 57/3

tel./fax: (95) 720-50-74
otszansa@poczta.onet.pl

Czynne: pon.-czw. 8.00-18.00, pt. 8.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Pomoc zywnosciowa
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultaciji z:
e |ekarzem psychiatrg
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— pfatnie
9. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-
mandw, spotkania odbywaja sie: sr. godz. 17.00
10. Tel. Zaufania (95) 720-50-74 czynny w godzinach
pracy placowki

NZ0Z Osrodek
Profilaktyki i Wczesnej
Terapii ,MONAR”

66-400 Gorzow Wielkopolski

ul. Oginskiego 43

tel./fax: (95) 736-71-71
0-508-084-886

gorzow@monar.org

awaro66@tlen.pl

kier. Marzena Cigglewicz

Czynne: pon.-$r. 10.00-18.00, czw. 10.00-20.00,
pt. 10.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 54 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Psychoterapia grupowa
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
o \Warsztaty aktywizacji zawodowej
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢é konsultaciji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Punkt Konsultacyjny
Oddziatu Terenowego
PTZN

66-400 Gorzéw Wielkopolski
ul. Okrzei 42

tel./fax: (95) 723-19-99
biuro@tzngorzow.com
Www.tzngorzow.com

kier. Anna Dunowska

Czynne: pon., $r., pt. 13.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13-60 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Grupy zapobiegania nawrotom
Dodatkowo: zajecia edukacyjne dla zorganizowanych
grup rodzicow, pedagogéw, miodziezy, poborowych
itp., Swietlica dla wolontariuszy mtodziezowych
,Gniazdo”
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Zajecia edukacyjne dla zorganizowanych grup
rodzicow
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0sb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Pomoc w uzyskaniu miejsca w osrodkach rehabilita-
cyjno-readaptacyjnych
7. W placéwee istnieje mozliwo$é konsultacji z:
e Terapeuta
e Prawnikiem
e Policjg, pomoca spofeczng
8. W placowce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substan-
cji psychoaktywnej
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9. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-
mandw, spotkania odbywajg sie: r. 18.00-21.00
10. Placéwka posiada telefon zaufania: (95) 723-19-99,
czynny pon., $r., pt. w godz. 13.00-16.00

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny

68-320 Jasien

ul. Okrzei 9

tel./fax: (68) 371-07-35
Gkrpa-jasien@neostrada.pl
petn. Karina Derbiszewska

Czynne: pon.-pt. 9.30-14.00, sob. 10.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Spotkania ze specjalistg terapii uzaleznien
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy spoteczne
6. W placowce istnieje mozliwos$¢ konsultacji z:
e Psychologiem i specjalistg terapii uzaleznien

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny
Fundacji ,Alternatywa

66-470 Kostrzyn nad Odra
ul. Fabryczna 5 (pok. 25)
tel./fax: (95) 752-23-11
fundacja.alternatywa@wp.pl

Czynne: pon. 17.30-18.30, wt. 8.00-13.00,
$r.-czw. 16.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo — $rody 17:00-19:00
e (rupa wsparcia
4. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg

Punkt Konsultacyjny

66-620 Gubin
ul. Piastowska 24
tel.: (68) 359-45-46

Czynne: pon. 15.30-17.30
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny ds.
Uzaleznien i Przemocy
w Rodzinie

68-300 Lubsko

ul. Niepodlegtosci 8
tel.: (68) 457-62-55
fax: (68) 457-61-00
www.lubsko.pl

petn. Teresa Wilkin

Czynne: pon.-pt. 8.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna

e Grupy wstepne/edukacyjne
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3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspoipraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacii z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem, prawnikiem
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny
Przeciwdziatania
Narkomanii dla
Miodziezy, Rodzicow,
Wychowawcow

* dane z roku 2009

67-100 Nowa Sol
ul. Jaracza 1
tel.: (68) 459-03-94

konsultant J. J. Barczak-

-Kinasz

Czynne: wt., $r., pt. 13.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczgca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e |ekarzem psychiatrg
8. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substan-
cji psychoaktywnej — bezptatnie

NZ0Z ,SPEC-MED”
Specjalistyczny
Osrodek Higieny

i Terapii Psychicznej

67-100 Nowa Sol
ul. Witosa 18

tel./fax: (68) 387-30-40

spec-med_ns@wp.pl
kier. Wojciech Kotodziej

Czynne: pon.-pt. 8.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Warsztaty rozwoju osobistego
e Psychoterapia indywidualna
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspoipraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢é konsultaciji z:
e |ekarzem psychiatrg
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

66-340 Przytoczna

ul. Rokitnianska 4

tel.: (95) 749-43-29
749-43-10

fax: (95) 749-43-11

ng@przytoczna.pl

terapeuta Jan Nowacki

Gminna Komisja
Profilaktyki

i Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Czynne: wt. 15.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e Terapeuta

67-112 Siedlisko

PI. Zamkowy 6

tel./fax: (68) 388-32-11
388-32-18

ug_siedlisko@wp.pl

www.siedlisko.pl

Urzad Gminy
w Siedlisku
Punkt Konsultacyjny

Czynne: $r. 17.00-19.00

1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

4. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne

5. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem ogélnym
e |ekarzem psychiatrg
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Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny dla
0sab Uzaleznionych
oraz Cztonkdw Ich
Rodzin

* dane z roku 2009

69-100 Stubice

ul. Pitsudskiego 3
tel.: (95) 758-38-38
fax: (95) 758-28-80

gt. spec. Sabina Matkowska

Czynne: pon. 10.00-15.00, wt. 17.00-20.00,
$r. 13.00-19.00, pt. 16.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
o \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Edukacja, warsztaty radzenia sobie z problemem
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Terapia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Motywowanie do leczenia
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Psychologiem, pracownikiem socjalnym

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla Oséb
Uzaleznionych

i Wspétuzaleznionych

* dane z roku 2009

68-219 Tuplice

ul. Mickiewicza 12a
tel.: (68) 375-70-30
Anna Medwediuk
Maria Witka

Czynne: pon., wt. 15.30-17.30, $r. 16.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Fdukacja dotyczgca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Konsultacje z psychologiem

Punkt Konsultacyjny
dla Os6b
Uzaleznionych

i Cztonkéw ich Rodzin

* dane z roku 2009

68-100 Zagan

ul. Dworcowa 70
tel.: (68) 477-78-44
kier. Grzegorz Mutwil

Czynne: wt., §r. 16.30-19.30

1. Przyjmowani pacjenci od 15 1.2.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem opieki

spotecznej

5. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg

6. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
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NZ0Z Osrodek
Terapeutyczny ,Profil”
Poradnia Terapii
Uzaleznien

od Srodkow
Psychoaktywnych

68-200 Zary

ul. Jagiellonska 13-13a
tel./fax: (68) 363-48-73
kier. Grzegorz Mutwil

Czynne: pon. 12.00-18.00, wt.,10.00-18.00,
$r. 10.00-18.00, czw. 12.00-20.00, pt. 11.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 1.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o \Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
o Na obecnos¢ metabolitéw narkotykdw w moczu
— platnie
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkoéw rehabilitacyjnych
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

W celu skorzystania z ustug nalezy posiada¢ wazny
dokument ubezpieczenia.

TEEN CHALLENGE
Chrzescijaniska Misja
Spoteczna

Punkt Konsultacyjny

68-200 Zary

ul. Podchorgzych 15
tel.: (68) 374-67-18
esk.majdanscy@wp.pl
www.teenchallenge.pl
kier. Stanistaw Majdanski

Czynne: pon. 7.00-15.00 $r. 13.00-15.00,
czw. 16.00-19.30, pt. 10.00-13.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e (rupa wsparcia
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupa wsparcia/edukacyjna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
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Oddziaty/Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

WSS dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych
SPZ0Z Ciborz

66-213 Skape

tel.: (68) 341-95-50

fax: (68) 341-94-94
ordynator Beata Gajdowska

1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych

2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta do
dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji:
e (Objawowo

3. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
— 14 dni

5. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HBV

105 Szpital Wojskowy
z Przychodnia

SP 207

Oddziat
Psychiatryczny

Nazwa placowki

68-200 Zary

ul. Domanskiego 2
tel.: (068) 470-78-45
ordynator K. Zielke

Placowki

Dane placowki

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta do
dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji
e (Objawowo

4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjne-
go-14-21 dni

5. Placéwka prowadzi nieodpfatne badania na:
o Zakazenie HIV
o Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV

stacjonarne

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

WSS dla Nerwowo

i Psychicznie Chorych
Catodobowy Oddziat
Terapii Uzaleznien

od Srodkéw
Psychoaktywnych

66-212 Ciborz

tel.: (68) 341-94-50
fax: (68) 341-94-94
kier. Marek Compel

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 75
2. Przyjmowani pacjenci od 14 r.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 18 miesiecy (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla rodzin oséb
uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
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8. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania
do hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu

Chrzescijanski 66-340 Strychy 42

0srodek Terapii tel.: (95) 749-30-29
i Wychowania fax: (95) 749-30-73
ANASTASIS kier. Elzbieta Kalmus

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 30
2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 23 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
e Psychoterapie systemowa, psychodynamiczng
6. Placéwka prowadzi:
e [eczenie somatyczne
e Placéwka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
e Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla rodzin oséb
uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla 0sob uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin 0séb uzaleznio-
nych
e Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
o Nauke szkolng na poziomie szkoty :
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
7. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
8. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po
ukoriczonym leczeniu
10. Placowka przyjmuje osoby z tzw. ,,podwojna diagnozg”
11. Inne: hodowla zwierzat, nauka umiejetnosci przydat-
nych w zyciu, sport, obozy gérskie
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0Osrodek dla Osob
Uzaleznionych SP Z0Z
,Nowy Dworek”
Oddziat
Rehabilitacyjny

dla uzaleznionych

od substancji
psychoaktywnych

ze wspdtistniejacymi
zaburzeniami

Nazwa placowki

66-200 Swiebodzin wies
Nowy Dworek 46
tel./fax: (68) 381-10-91
604-623-744
(od 7.30-15.00),
tel.: (68) 381-01-51
606-894-321
(po 15.00, pielegniarki)
Lek. Psychiatra
0-604-180-456
spzoz@e7.pl
www.nowydworek.com
Dyr. Bolestaw Pawlina

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 8
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programéw rehabilitacyjnych:
e 7-12 miesigcy (Srednioterminowe)
e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Modelu Minnesota
e Metodzie behawioralno-poznawczej, innych elemen-
tach terapeutycznych, psychofarmakologii
6. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e Placéwka prowadzi badania na:
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
e Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
Placowka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad do leczenia
Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania
do hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
10. Placéwka przyjmuje osoby z tzw. ,podwojna diagnozg”
11. Inne: nauka umiejgtnosci przydatnych w zyciu, hodowla zwie-
rzat, uprawa roslin, hipoterapia, arteterapia, zajgcia kulturalno-
oSwiatowe, kawiarenka internetowa, sitownia, bilard, basen

© ~

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Punkt Konsultacyjno-
Diagnostyczny przy
WSSE

66-400 Gorzow Wielkopolski
ul. Mickiewicza 12b
tel.: (95) 722-60-57

wew. 115,110
fax: (95) 722-46-52
wsse@wsse.gorzow.pl
koordynator PKD Mirostawa
Boksz-Kgkalec

Czynne: wt. 15.00-18.00
e Badanie bezptatne
e Test anonimowy
e Poradnictwo przed i po tescie
e (Osoby zgtaszajace sie do placowki moga wykonac
badania stwierdzajgce zakazenie HCV i HBV
— badania pfatne
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Towarzystwo Rozwoju
Rodziny, oddziat w
Zielonej Gorze

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
Laboratorium Medica

65-034 Zielona Gora

ul. Bohateréw Westerplatte 9
tel./fax (68) 320-08-94
Koordynator: Joanna Dec

Czynne: czw. 16.00-19.00
e Badanie bezptatne
e Test anonimowy

Laboratorium
Analityczne WS SP
Z0Z Nowa Sol

67-100 Nowa S¢l
ul. Chatubinskiego 1
tel.: (68) 38 82 102,

Czynne: pon.-pt. 7.00-11.00
e Badanie pfatne
e Test anonimowy

e Poradnictwo przed i po tescie

(68) 38 82 260 e (soby zgtaszajgce sig do placowki mogg wykonac

Nazwa placowki

bakteriologia@tlen.pl
kier. lab. Kinga Napierata-
Muszyniska

Programy leczen

Dane placowki

badania stwierdzajace zakazenie HCV, HBV, HIV

ia substytucyjnego

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZOZ Lubuski
0srodek Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
L,LOPIT”

65-090 Zielona Gora,

ul. Jelenia 1a

tel.: 684532000

Kierownik: Cezary Jabtoniski

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:

Wydawanie lekéw substytucyjnych;

Konsultacje psychiatryczne;

Okresowe badanie abstynenciji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
Psychoterapie indywidualng/grupowa dla 0séb
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych;
Wspétprace z systemem pomocy spoteczne;.




Nazwa placowki

WOJEWODZTWO LODZKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

Specjalistyczny 91-229 t6d? Czynne: pon., wt., czw., pt. 8.00-14.30, $r. 8.00-10.00
Psychiatryczny Z0Z ul. Aleksandrowska 159 oraz 12.00-19.00
Szpital im. Dr. J. tel: (42) 652-94-01 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
Babinskiego wew. 265, 266, 260, 2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym
398, 444 e Program leczenia substytucyjnego
tel./fax: (42) 611-08-97 e Psychoterapia indywidualna
ordynator Zbigniew e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Wawrzyniak e Grupa zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e [ekarzem psychiatrg
5. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:

e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezptatnie (tylko dla pacjentéw programu metado-
nowego)

e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — bezptatnie (tylko dla pacjentéw programu
metadonowego)

NZQZ Poradnia 90-721 t6dz Czynne: pon.-czw. 11.00-18.00, zajecia grupowe poza

Profilaktyczno-
Spoteczna przy
Towarzystwie

,POWROT ZU”

ul. Wigckowskiego 13
tel.: (42) 632-50-69
fax: (42) 630-41-63
nzozporadnia@wp.pl
kier. Henryka Rak

godzinami otwarcia 18.00-22.00 od pt. do ndz., zajecia
weekendowe
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw
3. Dla rodzin os6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia indywidualna, psychoterapia rodzin,
interwencije kryzysowe
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
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e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
7. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
¢ Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— platnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Polskie Towarzystwo
Zpobiegania
Narkomanii, Oddziat
w todzi

Placowki:

1.Centrum Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien

2. 0srodek Wsparcia
Rodzin

90-514 kodz

al. Kosciuszki 48, Il pietro
rejestracja po godz. 16.00
tel.: (42) 632-78-43

kierownik:

dr hab.med.

A. Dietrich-Muszalska

(tel. 691 881 787 — po
godz. 20.00 w piatek lub w
pilnych sprawach w innym
terminie uzgodnionym

Z rejestracja)

Czynne: pon.-czw. 15.45-20.15, sob. 9.00-13.00
W okresie wakacji w miare potrzeb.
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
Informacja telefoniczna, poradnictwo prawne,
terapia rodzin
. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Terapia rodzin, informacja telefoniczna, poradnictwo
prawne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego (okresowo)
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdéw
e Porady diagnostyczne i terapeutyczne, terapia
indywidualna
6. Dla wszystkich Klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e |dentyfikacja SPA w materiale biologicznym
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem

w
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8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
¢ Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Miejski Osrodek
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien im. Bt.
Rafata Chylinskiego

92-320 £odz

ul. Niciarniana 41

tel.: (42) 676-16-61
fax: (42) 676-18-88
mopitu@mopitu.pl
www.mopitu.pl

dyr. Krzysztof Kumanski

Czynne: pon.-czw. 8.00-20.00, pt. 8.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem ogdlnym
e | ekarzem psychiatrg
7. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
o Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— platnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR” w todzi

93-305 tddz

ul. Tuszyrska 106
tel.: (42) 646-40-12
fax: (42) 645-98-32

monartuszynska@poczta.

onet.pl
www.monar.edu.pl
kier. Piotr Adamiak

Czynne: pon.-pt. 15.00-21.00, sob. 8.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0séb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstegpne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia indywidualna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Psychoterapia indywidualna
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e Konsultacje specjalistow

5. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg

6. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
¢ Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu

— bezptatnie

7. W placéwee dziata telefon zaufania: (42) 646-40-12,
czynny catodobowo

8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Poradnia Terapii
Uzaleznien

od Srodkow
Psychoaktywnych
,MONAR”

93-005 tddz

ul. Wolczanska 225
tel./fax: (42) 684-23-97
poradnia@monar-kebliny.pl
kier. Matgorzata Sioma

Czynne: pon. 10.00-20.00, wt. 10.00-18.00,
$r.12.00-20.00, czw. 10.00-20.00, pt. 10.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczenr wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla os6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencie:
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
8. Placowka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwosé wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie

10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-

kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny
przy O$rodku
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjnym

95-001 Kebliny

ul. Strykowska 3

tel: (42) 717-84-38
tel./fax: (42) 717-80-08
biuro@monar-kebliny.pl
www.monar-kebliny.pl
kier. Matgorzata Sioma

Czynny: catodobowo
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna

e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
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4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
7. Placéwka wystawia skierowania na :
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

SP 707 Szpital
Powiatowy im.
Biernackiego

w Opocznie
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

26-300 Opoczno

ul. Partyzantéw 30
tel.: (44) 754-48-37
kier. Urszula Madej

Czynne codziennie od 8.00 do 15.00
1. Przyjmowani pacjenci od 10 do 65 ..
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e [ekarzem psychiatrg
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Poradnia Leczenia
Uzaleznien

95-200 Pabianice

ul. Jana Pawta Il 68

tel.: (42) 225-38-57
kier. dr Jacek Koprowicz

Czynne: pon., $r., pt. 7.30-15.05, wt., czw. 12.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
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5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspdipraca z migjscowym systemem pomocy spoteczne
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
7. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

0srodek Profilaktyki

i Integracji Spotecznej
Miejskie Centrum
Pomocy Spotecznej

95-200 Pabianice
ul. Partyzancka 31
tel.: (42) 215 - 42 - 11
tel./fax: (42) 227-10-80
kier. Pawet Piecha

Czynne: pon. 12.00-20.00, wt.-pt.. 8.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
¢ Dla oséb uzywajacych narkotykéw nieuzaleznionych
program wczesnej interwenciji FRED goes NET
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spofecznej oraz placowkami pomocowymi z terenu
woj. t6dzkiego.

97-200 Tomaszow Maz.
ul. Dzieci Polskich 41a

Stowarzyszenie
Pomocy ,Arka Noego”

Oddziat w Tomaszowie | tel./fax: (44) 725-04-50
Mazowieckim 0-695-621-965
Centrum kier. Anetta Markiewicz
Terapeutyczne

Czynne: wt.-sob. 9.00-12.00, wt., $r. 15.30-19.30 Przyj-
mowani pacjenci od 12 r.z. Placéwka realizuje program
,Fred goes net”
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
Warsztaty aktywizacji zawodowej
e Terapia indywidualna i grupowa
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e \Warszataty aktywizacji zawodowej
e Terapia indywidualna
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspdipraca z migjscowym systemem pomocy spoteczne;
6. W placowce istnieje mozliwos$¢ konsultacii z:
e Psychologiem
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
8. W placowce funkcjonuje grupa AN, pt. 18.00-21.00
9. W placowce dziata telefon zaufania 0-695-621-965
czynny pon.-sob. 10.00-18.00
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10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Tomaszowskie
Centrum Zdrowia
Spétka z 0.0.
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

97-200 Tomaszow Maz.
ul. Graniczna 63

tel.: (44) 725-72-17
kier. Alicja Karp

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 65 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy wylgcznie dla uzaleznionych kobiet
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e | ekarzem psychiatrg
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

SP 20z

Miejski Osrodek
Profilaktyki, Terapii
Uzaleznien

i Wspétuzaleznienia
w Wieruszowie

98-400 Wieruszow

ul. Kepinska 53

tel/fax: (62) 784-00-17
moptuiw@gmail.com
kier. Halina Ostopinko

Czynne: pon.-pt. 9.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla wszystkich Klientow/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spofecznej
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
7. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych
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Nazwa placowki

0Oddziaty/Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Specjalistyczny
Psychiatryczny Zespot
opieki Zdrowotnej
Szpital im. Dr. J.
Babinskiego

Nazwa placowki

91-229 £6dz
ul. Aleksandrowska 159
tel: (42) 652-94-01
wew. 265, 266, 260,
398, 444
tel./fax: (42) 611-08-97
ordynator Zbigniew Waw-
rzyniak

Placowki

Dane placowki

1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.2.
2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta do
dalszego leczenia
3. Metoda detoksykacji:
e Metadon
e Buprenorfina
4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego — 14 dni
5. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
e [stnieje mozliwos$¢ korzystania z pracowni rehabilita-
cji psychiatrycznej

stacjonarne

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Specjalistyczny
Psychiatryczny Zespot
opieki Zdrowotnej
Szpital im. Dr. J.
Babinskiego

91-229 kodz
ul. Aleksandrowska 159
tel: (42) 652-94-01
wew. 265, 266, 260,
398, 444
tel./fax: (42) 611-08-97
ordynator Zbigniew Waw-
rzyniak

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 16
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 10 tyg. (krotkoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
e Terapii grupowej, indywidualnej
6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e Badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
e Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla 0sob uzaleznionych
Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad do leczenia
Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po
ukonczonym leczeniu
10. Placéwka przyjmuje osoby z tzw. ,,podwojna diagnozg”
11. Inne: rehabilitacja psychiatryczna, garncarstwo,
modelarstwo, tkactwo, malarstwo

o~

©
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NZ0Z Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny
Stowarzyszenia
,MONAR”

95-001 Kebliny

ul. Strykowska 3

tel.: (42) 717-84-38
tel./fax: (42) 717-80-08
biuro@monar-kebliny.pl
www.monar-kebliny.pl
kier. Matgorzata Sioma

1,

5.

6.

7,

© »

Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 40

2. Przyjmowani pacjenci od 17 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. 0$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi

(w wieku przedszkolnym)

(Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-24 miesigcy (dtugoterminowe)

Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej

Placowka prowadzi:

e |eczenie somatyczne

Leczenie psychiatryczne

Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych

Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla osdb uzaleznionych
Kursy zawodowe

Nauka szkolna na poziomie szkoty:

- podstawowej (poza terenem osrodka)

- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)

- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)

- wyzszej (poza terenem osrodka)

Placdwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad do leczenia

. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania

do hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw
po ukoriczonym leczeniu

NZOZ ,MONAR"
0Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny dla
Dzieci i Mtodziezy

w todzi filia Ozorkéw

95-035 Ozorkow

ul. Zwirki 1a

tel.: (42) 277-18-79
(42) 646-40-12

fax: (42) 645-98-32

monartuszynska@poczta.

onet.pl
www.monar.edu.pl
kier. Piotr Adamiak

1

SEE A

IS

~

©

o

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 31
Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.z.

Placowka koedukacyjna

Osrodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
(Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 7-12 miesiecy (dtugoterminowe)

Model pracy placowki oparty jest na:

e Spoteczno$ci terapeutyczne;

Placowka prowadzi:

Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych

Psychoterapie indywidualng dla rodzin oséb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapig grupowa dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Kursy zawodowe

Nauke szkolng na poziomie szkoty:

- podstawowej (poza terenem o$rodka)

- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)

- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)

- wyzszej (poza terenem osrodka)

Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad do leczenia

. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do

hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po
zakonczeniu leczenia

Dodatkowo: programy aktywizacji zawodowej, studio
nagran, pracownia komputerowa, pitka nozna, stolarnia,
sitownia, obozy terapeutyczne, narty, sptywy kajakowe
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NZ0Z ,MONAR”
0Osrodek
Rehbilitacyjno-
Readaptacyjny
w Sokolnikach

Nazwa placowki

95-039 Sokolniki

ul. Kasprowicza 68

tel.: (42) 801-91-73
tel./fax: (42) 710-12-80
sokolniki@monar.org

kier. Matgorzata Rudnicka

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 38

2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.

3. Placéwka koedukacyjna

4. 0$rodek przyjmuje matki i ojcow uzaleznionych
wraz z dzieémi oraz kobiety w cigzy

5. Czas trwania programéw rehabilitacyjnych: 7-12 miesigcy

6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej

7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e |eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych.
e Psychoterapie indywidualng i grupowa

8. Placowka przyjmuje osoby z podwojna diagnoza
(5 miejsc)

9. Nauka szkolna poza osrodkiem.

10. Po ukonczeniu programu placéwka kieruje do hostelu
(programu postrehabilitacyjnego w todzi lub Zgierzu)
11. Inne: kursy zawodowe, warsztaty konstruktywnych

zachowan, program aktywizacji zawodowej, edukacja
prozdrowotna, basen, wyjscia do kin, teatréw i filhar-
monii, obdz terapeutyczny

Placowki prowadzace badania na obecnoscé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

przy Wojewddzkim
Specjalistycznym
Szpitalu im. Dr Wt
Bieganskiego

Nazwa placowki

91-347 £odz

ul. Kniaziewicza 1/5
Koordynator: dr Zbigniew
Deron

Programy leczen

Dane placowki

Czynne: pn., czw. 15.30-18.00
e Badania bezpfatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

ia substytucyjnego

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

SP Z0Z Szpital
Psychiatryczny im.
Babinskiego

91-229 t6d7 — Batuty
ul. Aleksandrowska 159
tel.: (42) 652-94-01
wew. 444
kier. Zbigniew Wawrzyniak

W ramach programu placéwka zapewnia:

e Wydawanie lekdw substytucyjnych;

e Konsultacje psychiatryczne;

e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;

e Psychoterapig indywidualna/grupowa dla 0séb
uzaleznionych;

e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych;

e Wspotprace z systemem pomocy spotecznej.
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Placowki ambulatoryjne

Nazwa placowki Dane placowki Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

Poradnia Profilaktyki 31-063 Krakow Czynne: pon., wt, czw. 9.00-20.00, $r.,

i Terapii Uzaleznien ul. Sw. Katarzyny 3 pt. 9.00-17.00

,MONAR” tel./fax: (12) 430-61-35 1. Przyjmowani pacjenci

w Krakowie poradnia@monar.krakow.pl bez ograniczen wiekowych
www.poradnia.krakow.pl 2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
kier. Grzegorz Wodowski e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych
abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania
szkdd zdrowotnych zwigzanych
z przyjmowaniem narkotykow
e Program wymiany igiet i strzykawek
e Migjsce dziennego pobytu (drop-in)
6. Dla wszystkich klientdw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnosé metabolitdw narkotykéw w moczu
— platnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — bezptatnie
9. Placéwka posiada telefon zaufania:
(12) 430-61-35, czynny w godz. pracy placowki
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw
detoksykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
11. Placowka prowadzi program profilaktyczno-
-leczniczy dla 0s6b uzaleznionych lub
uzywajacych szkodliwie, skierowanych
do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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NZ0Z Krakowskie
Centrum Terapii
Uzaleznien

30-552 Krakdw

ul. Wielicka 73

tel.: (12) 425-57-47,
fax: (12) 290-05-56
poradnia@Kkctu.pl
www.kctu.pl

dyr. Agnieszka
Litwa-Janowska

Czynne: pon.-pt. 7.30-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z2.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatra
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
6. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych

Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny

im. L. Rydygiera

w Krakowie
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

31-826 Krakdw

0s. Ztotej Jesieni 1
tel. (12) 646-83-17
kier. Krzysztof tabuz

Czynne: pon.-czw. 8.00-19.00, pt. 8.00-18.00
sob., ndz. 8.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e (Opieka psychologiczna i psychiatryczna
4. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
5. Dla 0s6b z podwdjng diagnoza:
e Poradnictwo
e (Opieka psychologiczna i psychiatryczna
9. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Matopolski Osrodek
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien

33-300 Nowy Sacz

ul. Warynskiego 1

tel.: (18) 440-71-31
tel./fax: (18) 442-02-87
nsodwyk@poczta.fm
www.uzaleznienia-nowy-
sacz.malopolska.pl

dyr. Iwona Bodziony

Czynne: pon.-pt. 7.30-19.00, sob.-ndz. 9.00-15.00
— maratony terapeutyczne
1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 26 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
e Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Sesje terapii rodzinnej
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4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy zapobiegania nawrotom
e Psychoterapia indywidualna
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e \Wspdipraca z poradnig pedagogiczno-psycholo-
giczna w zakresie nauczania indywidualnego
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwee istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR”

33-300 Nowy Sgcz

ul. Narutowicza 6

tel.: (18) 443-74-44
kontakt@monarnowysacz.pl
Www.monarnowysacz.pl
kier. Maciej \Weber

—_

. Pacjenci przyjmowani sg niezaleznie od wieku
(zaréwno matoletni jak i dorosli)
. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej, sadami i kuratorami
5. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
6. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
7. Placéwka prowadzi programy lecznicze dla oséb
kierowanych przez sady i kuratordw.

nN

w

Ea

NZOZ Poradnia
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien ,Rodzina”

34-500 Zakopane

ul. Grunwaldzka 5a
tel./fax: (18) 201-72-00
Kier. Sylwia Lelito-Zawislak

Czynne: pon.-pt. 10.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna
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e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Diagnoza psychiatryczna
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatra
e | ekarzem ogdlnym
8. Placowka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwee istnieje mozliwosé wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— ptatnie
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

NZ0Z Centrum
Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien

30-709 Krakéw

ul. Stoczniowcow 7

tel.: (12) 262-95-49
(12) 262-96-29

mepilu@wp.pl

kier. W. Gorkiewicz

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Pacjenci przyjmowani sa niezaleznie od wieku
(zaréwno matoletni jak i dorosli)
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
e Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Sesje terapii rodzinnej
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy zapobiegania nawrotom
e Psychoterapia indywidualna
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e \Wspdtpraca z poradnig pedagogiczno-psychologiczng
6. W placéwce istnieje mozliwos$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg

74



WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Nazwa placowki

0Oddziaty/Pododdzi

Dane placowki

7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— ptatnie
8. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
9. Placéwka prowadzi programy lecznicze dla 0séb
kierowanych przez sady i kuratordw.

aly detoksykacyjne

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZ0Z Osrodek
Leczniczo-
rehabilitacyjny dla
0s0b Uzaleznionych

Nazwa placowki

31-983 Krakéw

ul. Suchy Jar 4a
tel/fax: (12) 645-06-10
kom. 783-96-93-25
detoksolr@wp.pl

kier. Roman Dudzik

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.

2. Placowka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji:
e r6zne metody — indywidualne podejscie

4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
—10-14 dni

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZOZ MONAR Osrodek
Rehabilitacyjno-
-readaptacyjny ,,

DOM GWAN” dla 0s0b z
nawrotami choroby

w Krakowie

31-983 Krakéw

ul. Nadbrzezie 25

tel./fax. (12) 681-00-66
dom_gwan@wp.pl

kier. mgr lwona Proszkowiec-
Zighek

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 25
2. Przyjmowani pacjenci od 25 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. O$rodek przyjmuje osoby uzaleznione od:
e Mieszane
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
* 6 miesigce
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Pofgczeniu modelu spotecznosci terapeutycznej i
modelu Minnesota
7. Placéwka prowadzi:
e Leczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla os6b uzaleznionych
Psychoterapia indywidualna dla rodzin os6b
uzaleznionych
e Psychoterapia indywidualna dla 0s6b uzaleznionych
e Psychoterapia grupowa dla 0sob uzaleznionych
. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV, HCV, HBV
Nauka szkolna na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
10. Inne: rozwoj zainteresowarn, nauka rozmowy, praca
nad asertywnoscia, praca z agresja.

o

©
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NZ0Z Osrodek 31-983 Krakdw
Rehabilitacyjno- ul. Suchy Jar 4
Readaptacyjny tel./fax: (12) 645-09-67
,DOM MONARU” kier. Marek Zygadto

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 40
2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Osrodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. Czas trwania programéw rehabilitacyjnych:
e 3-6 miesiecy (krétkoterminowe)
e 7-12 miesigcy (Srednioterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placwka prowadzi:
e Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla oséb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczni-
czy dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodli-
wie, skierowanych do programu w zwiazku z art. 72
ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
11. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania
do hostelu lub mieszkania readaptayjnego pacjentéw
po ukoriczonym leczeniu
12. Inne: hodowla zwierzat, sadownictwo, obozy zimowe
i letnie
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Placowki prowadzace badania na obecno$é HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
NZ0Z ,Diagnostyka”

31-513 Krakdw

ul. Olszanska 5,

II'pietro, pok. 216B
pkdkrakow@gmail.com
Koordynator: Edyta Laurman-
Jarzabek

Czynne: $r. 12.00-17.00
e Badania bezptatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie
e Badania w kierunku HCV, HBV, WR — odptatnie
e Pomoc psychologa

Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny im.
Ludwika Rydygiera
Oddziat (Kliniczny)
Toksykologii i Chordb
Srodowiskowych

Nazwa placowki

31-826 Krakow

08. Ztotej Jesieni 1

tel.: (12) 646-84-80,
646-83-30

fax: (12) 646-89-83

kier. prof. d hab. Janusz Pach

Czynne: catodobowo
e (soby zgtaszajace sie do placowki moga wykonac
takze badania stwierdzajace zakazenie HCV i HBV

Programy leczenia substytucyjnego

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny Im.
Ludwika Rydygiera

31-826 Krakdw,

ul. Os. Ztotej Jesieni 1
tel.: (12) 646-83-17
Kierownik: Krzysztof £abuz

W ramach programu placéwka zapewnia:

o Wydawanie lekéw substytucyjnych;

e Konsultacje psychiatryczne;

e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;

e Psychoterapie indywidualng/grupowa dla oséb
uzaleznionych;

e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych;

o \Wspdiprace z systemem pomocy spotecznej.
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Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Narkotyki — Narkomania
OgdlInopolski Telefon
Zaufania

tel. 0801-199-990

Czynny codziennie od 16.00 do 21.00
Telefon zaufania oferuje profesjonalng pomoc w zakresie
informacii, porad, wsparcia psychologicznego dla:
e 0s6b uzaleznionych od narkotykow
e 0s0b okazjonalnie uzywajacych narkotykdw
e rodzicow i przyjaciot 0séb uzywajgcych narkotykdw
e pedagogdw, nauczycieli, wychowawcow
o wszystkich osdb zainteresowanych tym problemem

Poradnia Profilaktyki
Srodowiskowej
,Studio Maraton”

00-892 Warszawa

ul. Elektoralna 26

tel.: (22) 620-28-31

kier. Grazyna Piotrkowska

Czynne: pon. 13.00-17.00, wt. 11.00-18.00,

$r.13.00-16.00, czw. 12.00-20.00, pt. 10.00-16.00

1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.2.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e \Warsztaty rozwoju osobistego

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Rowiesnicza Edukacja Prozdrowotna

5. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e [ ekarzem psychiatrg

TRIPDU ,Powrét z U”
Poradnia Profilaktyki
Srodowiskowej
,Kontakt”

00-892 Warszawa

ul. Elektoralna 26
tel./fax:(22) 620-64-35
zu@poczta.onet.pl

kier. Janusz Zimak

Czynne: pon.-czw. 9.00-19.00, pt. 9.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
8. W placéwce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— ptatnie
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e Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej substancji
psychoaktywnej — bezptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-

kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Stowarzyszenie
,Eleuteria” NZ0Z
Osrodek Leczenia
Uzaleznien

00-154 Warszawa

ul. Dzielna 7

tel.: (22) 831-78-43
tel/fax: (22) 636-64-31
eleuteria@op.pl
www.eleuteria.org.pl

dyr. Barbara Robaszkiewicz

Czynne: pon.-pt. 8.30-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy zapobiegania nawrotom
Grupy edukacyjne, motywujace do leczenia
Warsztaty rozwoju osobistego
Grupy wytgcznie dla uzaleznionych kobiet
Program leczenia substytucyjnego
Farmakoterapia, diagnoza psychiatryczna, pracownik
socjalny
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia indywidualna, diagnoza psychiatryczna,
farmakoterapia
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e [ ekarzem psychiatrg
6. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecno$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— platnie
7. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych Narkoma-
néw, spotkania odbywajg sie: pon., czw. 18.00-20.00
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

NZOZ Mazowieckie
Centrum Rehabilitacji
| Psychiatrii w Zagdrzu
k/Warszawy
Przychodnia Leczenia
Uzaleznien

dla Dzieci i Mtodziezy
w Warszawie

00-154 Warszawa

ul. Dzielna 7

tel.: (22) 831-19-20

fax: (22) 831-60-79
uzaleznienia@centrumzagorze.pl
www.centrumzagorze.pl
Koordynator: Zbigniew Michal-
czyk

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 1 do 21 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
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4. Dla 0s6b z podwdjng diagnoza:
e (pieka psychiatryczna
e Farmakoterapia
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
5. Dla 0sob uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
6. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
7. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
8. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
o |ekarzem ogdlnym
e |ekarzem psychiatrg
e |nne: neurologiczne, EEG, logopedyczne
9. Placéwka prowadzi badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
10. Placowka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
11. W placéwece istnigje mozliwos$¢ wykonania testu:
¢ Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
12. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
13. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Rodzinna Poradnia
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien ,MONAR”

00-681 Warszawa

ul. Hoza 57

tel.: (22) 621-13-59

fax: (22) 625-05-08
poradnia-monar@poradnia-
monar.pl
www.poradnia-monar.pl
kier. Adam Nyk

Czynne: pon.-pt. 9.00-21.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Warsztaty rozwoju osobistego
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5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
8. Placowka posiada telefon zaufania: (22) 621-13-59,
czynny w godz. pracy placwki
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny Dzielnicy
Bemowo m.st.
Warszawy

01-357 Warszawa

ul. Borowego 8

tel.: (22) 533-78-85

tel./fax: (22) 533-76-14
koordynator Matgorzata Maciot

Czynne: pon.-pt. 10.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
o \Wspdipraca z migjscowym systemem pomocy spotecznej
e Konsultacje psychologiczne, psychiatryczne
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR”

02-398 Warszawa

ul. Powstancéw Wielkopolskich
17

tel. (22) 823-65-31,

tel./fax: (22) 823-65-32
poradniawwa@monar.org

kier. T. Harasimowicz

Czynne pon.-pt. 10.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Interwencje kryzysowe, mediacja, socjoterapia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Terapia indywidualna i rodzinna
e Interwencje kryzysowe, mediacja, socjoterapia
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Poradnictwo
e Terapia indywidualna
e Interwencje kryzysowe, mediacja, socjoterapia
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczgca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
e Program wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e |ekarzem psychiatrg
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8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
10. Placéwka posiada telefon zaufania: (22) 823-65-31,
czynny pon.-pt. w godz.: 11.00-19.00
11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZOZ Centrum
Interwencji Kryzysowej
Poradnia Uzaleznien
Stowarzyszenia
,KARAN"

03-750 Warszawa

ul. Grodzierska 65

tel.: (22) 670-15-59
tel./fax: (22) 618-65-97
karan@karan.pl
www.karan.pl

dr. Tadeusz Matusiak

Czynne: pn.- pt. 9.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$é konsultacii z:
o |ekarzem ogdlnym
e | ekarzem psychiatrg
8. Placéwka prowadzi badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
9. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
10. W placéwee istnieje mozliwo$é wykonania testu:
¢ Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
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11. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych Narkoma-
now, spotkania odbywaja sie: $r. 17.00-18.30

12. Placéwka posiada telefon zaufania nr 0-800-120-289,
czynny w godz. pracy placowki

13. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

14. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do program w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

0Osrodek Profilaktyki

00-020 Warszawa

Czynne: pon. 9.00-18.00, wt.-czw. 9.00-19.00, pt. 9.00-18.30

Uzaleznien ul. Chmielna 10A/21 1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.2.
PTZN tel.: (22) 828-26-73 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
(22) 828 26 73 e Poradnictwo
tel./fax: (22) 827-22-43 e Psychoterapia indywidualna
tznbiuro@wa.home.pl 3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
www.ptzn.org.pl e Poradnictwo
Przewodniczaca ZG PTZN e Grupy wsparcia/edukacyjne
Anna Kuciak 4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspotpraca z migjscowym systemem pomocy spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
7. Placéwka posiada telefon zaufania: (22) 827-22-43,
czynny w godz. pracy placowki
Samodzielny 00-665 Warszawa Czynne: pon.-pt. 7.00-14.35, sob.-ndz. 9.00-11.00

Wojewddzki Zespét
Publicznych Zaktadow
Psychiatrycznej Opieki
Zdrowotnej

w Warszawie

Oddziat Dzienny
Terapii Uzaleznienia
od Substancji
Psychoaktywnych

ul. Nowowiejska 27
tel. (22) 825-20-31

wew. 346, 328
sekretariat@szpitalnowowiejski.pl
Ordynator lwona Kotodziejczyk

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
5. W placéwce istnigje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
6. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykdw w moczu — ptatnie
7. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkdw rehabilitacyjnych
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Powislanska Fundacja
Spoteczna

00-542 Warszawa

ul. Mokotowska 55 lok. 4
tel.: (22) 622-99-09

fax: (22) 625-79-22
biuro@pfs.pl

www.pfs.pl

kier. Anna Gierattowska

Czynne: pon.-pt.11.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 24 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa, terapia rodzin
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
e Terapia rodzinna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Terapia indywidualna i grupowa
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Konsultacje
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny Wydziatu
Spraw Spotecznych

i Zdrowia dla Dzielnicy
Mokotow Miasta

st. Warszawy

00-753 Warszawa
ul. Gagarina 27
tel.: (22) 841-93-49

wsz.profilaktyka@mokotow.

waw.pl
nacz. Bogdan Piec

Czynne: pon. 9.00-19.00, wt.-pt. 8.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Zespot interwencii kryzysowej, porady prawne, konsul-
tacje dot. uzaleznien, konsultacje psychologiczne
i dotyczace HIV/AIDS
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwos$¢ konsultacji z:
e Zespotem interwencji kryzysowej, konsultacji
prawnych, konsultacje dot. uzaleznien, konsultacji
psychologicznych i dotyczacych HIV/AIDS

Dzienny Osrodek
Readaptacyjno-
Rehabilitacyjny
Stowarzyszenia
,ORDO EX CHAO"
Nz0z

00-048 Warszawa

ul. Mazowiecka 12 lok. 34
tel./fax: (22) 826-62-34
exchao@o2.pl
www.ordoexchao.org.pl
Kier. Piotr Kalinowski

Czynne: pon.-pt. 14.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci do 14 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wsparcia/edukacyjne
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4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— odptatnie
7. Placéwka wystawia skierowania do osrodkéw rehabili-
tacyjnych
8. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny Wydziatu
Spraw Spotecznych

i Zdrowia dla Dzielnicy
Mokotéw Miasta

st. Warszawy

* dane z roku 2009

02-640 Warszawa
ul. Woronicza 30
tel.: (22) 646-82-99
fax: (22) 648-87-26

Wsz.profilaktyka@mokotow.

waw.pl
www.mokotow.waw.pl
nacz. Bogdan Piec

Czynne: pon. 10.00-18.00, wt. 10.00-17.00,
$r. 10.00-19.00, czw. 13.00-19.00, pt. 10.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Poradnictwo
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Poradnictwo
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem

Poradnia Uzaleznien
Stowarzyszenia
,ORDO EX CHAO"

02-640 Warszawa

ul. Woronicza 30a
tel./fax.: (22) 646-39-91
ordoexchao@neostrada.pl
www.ordoexchao.org.pl

Czynne: pon.-pt. 14.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:

e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow

6. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

7. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Poradnia Profilaktyki
Spotecznej , MARATON”
przy Fundacji na

rzecz Zapobiegania
Narkomanii ,Maraton”

02-784 Warszawa

ul. Dunikowskiego 4
tel./fax: (22) 644-95-15
funmaraton@interia.pl
kier. Maria Tatarska

Czynne: sekretariat pon.-czw. 14.00-19.00, pt. 13.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. W placowce istnieje mozliwos$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
7. Placowka wystawia skierowania do osrodkéw rehabili-
tacyjnych
8. Placdwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Osrodek Terapii
Uzaleznien ,Polana”

00-629 Warszawa

ul. Banderii 4/179

tel.: (22) 825-00-45
fax: (22) 658-05-26
info@osrodekpolana.pl
www.osrodekpolana.pl
kier. Krzysztof Tylski

Czynne: pon.-pt. 10.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
e (rupa wsparcia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
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4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
o \Warsztaty aktywizacji zawodowej
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
o |ekarzem psychiatrg
6. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— platnie

Poradnia Leczenia
Uzaleznien

03-759 Warszawa

ul. Otwocka 1

tel./fax: (22) 741-16-30
punkt.otwocka@gmail.com
kier. Izabela Jabtoriska

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00, sob. 10.00-17.00

1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.2.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa

4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy

spotecznej

5. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg

6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu

7. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

8. Placdwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Centrum Odwykowe
SP 207

04-092 Warszawa

ul. Zgierska 18a

tel.: (22) 870-03-77

fax: (22) 813-30-43
niejestessam@wp.pl
www.centrumodwykowe.
waw.pl

dyr. Danuta Lesniewska

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
e Grupy wyfgcznie dla uzaleznionych kobiet
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
e Program wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢é konsultacii z:
o |ekarzem ogdlnym
e |ekarzem psychiatrg
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej substancji
— bezptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny
KARAN"

03-727 Warszawa

ul. Targowa 15

tel.: (22) 408-79-24
408-80-24

karan@karan.pl

targowal5@karan.pl

szot@Kkaran.pl

www.karan.pl

koordynator Bozena Szot

Czynne: pon.-pt. 10.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Porady prawne i socjalne
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Porady prawne i socjalne
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy zapobiegania nawrotom
e Porady prawne i socjalne
5. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
e Porady prawne i socjalne
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
7. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg

Punkt Konsultacyjny
L, KARAN"

03-727 Warszawa

ul. Targowa 63/4

tel.: (22) 670 05 49
karan@karan.pl
www.karan.pl
koordynator Agnieszka
Kowalczyk

Czynne: pon.-pt. 9.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e \Warsztaty rozwoju zawodowego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
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4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
o |ekarzem psychiatrg

NZOZ Przychodnia
Terapii Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia

26-800 Biafobrzegi

ul. Sadowa 13

tel.: (48) 613-26-88
zatrzymajsie@gmail.com
spec. Agnieszka takomska

Czynne: wt. 14.00-18.00, $r., pt. 9.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci niezaleznie od wieku
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Kontakt indywidualny
5. Dla wszystkich Klientow/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem opieki spo-
tecznej
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e |ekarzem ogolnym
7. Placowka prowadzi badania lub wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Przychodnia
Specjalistyczna
Poradnia Uzaleznien
SPz0Z

05-300 Minska Mazowiecki
ul. Kosciuszki 9
tel. (25) 758-42-46

Czynne: pon. 13.00-18.00, wt., czw. 8.00-13.00,
$r. 8.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
o Terapia indywidualna
5. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
o \Wspdtpraca z miejscowym systemem opieki spotecznej
e Poradnictwo indywidualne
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e | ekarzem ogdlnym
e | ekarzem psychiatrg
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Przychodnia
Specjalistyczna
Poradnia Uzaleznien
SPz0z

05-300 Minska Mazowiecki

ul. Kosciuszki 9
tel. (25) 758-42-46

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZOZ Regionalny
0Osrodek Terapii
Poradnia
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjna
,Nadzieja”

07-410 Ostrofgka
tel. (29) 764-83-43
kier. Teresa Chetchowska

Czynne: pon. 15.00-20.00, wt. 16.00-21.00,
$r. 14.00-20.00, czw. 15.00-21.00, pt. 13.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0séb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
e Terapia motywujaca
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o \Wspotpraca z migjscowym systemem opieki spofeczne;
7. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem
8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka posiada telefon zaufania: (29) 764-83-43,
czynny czw. 17.00-20.00
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
11. Mityngi Anonimowych Narkomandw, pon. 18.00

Poradnia
Psychologiczno-
-Pedagogiczna
w Ostrotece

07-410 Ostrofeka

ul. Oswiatowa 1

tel./fax: (29) 760-48-10
sekretariat
pppostroleka@02.pl

Czynne: pon.-pt. 8.00-16.00 po uzgodnieniu telefonicznym
1. Przyjmowani uczniowie szkét podstawowych, gimnazjainych

oraz miodziez niguczaca sig i nigpracujgca i rodziny pacjentow.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna

® Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia

e \Warsztaty rozwoju osobistego

o \Warsztaty aktywizacji zawodowej
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3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Mediacje rodzinne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem pediatra

Poradnia Terapii
Uzaleznien

07-300 Ostréw Mazowiecki
ul. Okrzei 8

tel.: (29) 746-23-67

kier. Anna Bakuta

Czynne: pon. 8.00-15.40, wt., $r. 8.00-18.00,
czw., pt. 8.00-18.40
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
8. Placowka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substancji
— bezptatnie
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny
,MONAR”

09-402 Ptock

Al Kilinskiego 6a

tel.: (24) 364-54-12
kontakt@monarplock.pl
Kier. Janusz Krajewski

Czynne: pon.-pt. 9.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoedukacja

e Interwencja kryzysowa
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3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoedukacja
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Psychoedukacja
e Interwencja kryzysowa
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
o Profilaktykiem uzaleznien, terapeutg uzaleznien,
instruktorem terapii uzaleznien, pedagogiem
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
e Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej substancji
— bezptatnie
9. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych Narkoma-
now, spotkania odbywaja sie: $r. 20.00; niedz. 15.00
10. Placowka posiada telefon zaufania: (24) 364-54-12,
czynny w godz. pracy placowki
11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Poradnia
Profilaktyczno-
Rehabilitacyjna dla
0Osdb Uzaleznionych

i Wspétuzaleznionych
,Powr6t z U”

08-110 Siedice

ul. Kilinskiego 40

tel.: (25) 633-31-81
powrotzu@wp.pl
WWw.powrotzu.com

prez. Marianna Podniesiriska

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
o \Warsztaty aktywizacji zawodowej
e Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Edukacja rodzinna
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Warsztaty rozwoju osobistego
o \Warsztaty aktywizacji zawodowej
e Grupa dalszego zdrowienia
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Fdukacja dotyczgca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
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6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Stata wspotpraca z sadem rodzinnym i dla nieletnich
oraz karnym, kuratorami
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
o |ekarzem psychiatrg
8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej substancji
— bezptatnie
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Punkt Interwencyjno-
Konsultacyjny ds.
Problemdéw Narkomanii
przy placéwce
wsparcia dziennego
PTZN 0/Sochaczew

96-500 Sochaczew

ul. 15 Sierpnia 2

tel.: (46) 862-55-89
0-694-860-230

kier. Stawomir Szadkowski

Czynne: pon.-pt. 17.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 50 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Praca nad zespotem motywacyjnym do podjgcia zmian
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Konsultacje psychologiczne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0séb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
e Praca nad motywacjg do utrzymania abstynencji
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Konsultacje psychologiczne i pedagogiczne, socjalne
7. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
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8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej substancji
— odptatnie
9. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych Narkoma-
now, spotkania odbywaja sie: czw. 19.30
10. Placowka posiada telefon zaufania: (46) 862-55-89
czynny pon.-sob. 19.00-21.00
11. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

0Osrodek Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
Poradnia Terapii
Uzaleznien

od Substancji
Psychoaktywnych

05-200 Wotomin

ul. Powstaricéw 12

tel.: (22) 776-44-88
tel./fax: (22) 787-85-43

Czynne: pon.-pt. 12.00-20.00,
1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Warsztaty konstruktywnych zachowan, trening
asertywnosci
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Psychoterapia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
e Wspotpraca z sgdem rejonowym w Wotominie
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
e Prawnikiem
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— pfatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny dla
0s6b z Problemem
Narkotykowym i ich
Rodzin

Nazwa placowki

05-091 Zabki

ul. 3 Maja 14/16

tel.: (22) 781-63-61
konsultant Marcin Tarczynski

Czynne: pt. 15.00-17.00,
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Pomoc w znalezieniu migjsca w oddziale detoksyka-
cyjnym oraz o$rodku rehabilitacyjnym
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e \Vsparcie indywidualne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Psychoterapia indywidualna, wsparcie
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Tel. Zaufania (22) 781-63-61, czynny w godzinach
pracy placowki

Oddziaty/Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Samodzielny
Wojewodzki Zespot
Publicznych Zaktadow
Psychiatrycznej Opieki
Zdrowotnej

w Warszawie

Odziat VII
Detoksykacyjny

— Narkotyki

i inne Substancje
Psychoaktywne

00-665 Warszawa
ul. Nowowiejska 27
tel. (22) 825-20-31

wew. 281
sekretariat@szpitalnowowiej-
ski.pl
www.szpitalnowowiejski.pl
ordynator lwona Kofodziejczyk

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta do
dalszego leczenia
3. Metoda detoksykacji:
e metadon
e objawowo
4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
— 14 dni
5. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV

WSZPZ0Z im Prof.

E. Wilczkowskiego

W Gostyninie
Pododdziat Uzaleznien
od Innych Srodkéw
Psychoaktywnych

09-500 Gostynin

ul. Zalesie 1

tel.: (24) 236-01-81, (do 84)
fax: (24) 235-80-89
ordynator E. Chajecka-Dini¢

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.

2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta do
dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji:
e metadon

4. Przecietny czas trwania programu detoksykacyjnego
— 14 dni

5. Jest grupa wstepna

6. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
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Oddziat Terapii )
Uzaleznien od Srodkow
Psychoaktywnych

Nazwa placowki

26-600 Radom

ul. Krychnowicka 1

tel: (48) 332-47-12
332-46-86
332-46-41

fax: (48) 332-15-08

ordynator Krzysztof lwafczuk

Placowki

Dane placowki

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.

2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta do
dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji:
e buprenorfina

4. Przecigetny czas trwania programu detoksykacyjnego
—10-14 dni

5. Jest grupa wstepna

6. Udziat w grupie wstepnej jest obowigzkowy

7. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV

stacjonarne

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZ0Z Centrum
Interwencji Kryzyso-
wej Stowarzyszenia
,KARAN"

03-750 Warszawa

ul. Grodzierska 65
tel./fax: (22) 618-65-97
karan@karan.pl
www.karan.pl

dr Tomasz Matusiak

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 20
2. Przyjmowani pacjenci od 12 do 20 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programoéw rehabilitacyjnych:
e 3-6 miesiecy (krotkoterminowe)
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e [eczenie nie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0sob uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla rodzin oséb uzalez-
nionych
Psychoterapie indywidualng dla 0sob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
8. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
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1.

10.

12.
13.

Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu

Placowka przyjmuje osoby z tzw. ,podwdjna diagnoza”
Dodatkowo: Trening Zastgpowania Agres;ji

NZ0Z ,MONAR”
0Osrodek Wczesnej
Rehabilitacji

00-223 Warszawa

ul. Wenedéw 2

tel.: (22) 425-58-06
fax: (22) 425-58-07
wenedow@monar.org
kier. Anna Pejas

(o]

>

o

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 20
Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

Placéwka koedukacyjna

(Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 8 tygodni (od pon. do pt. 9.00-13 i 17.00-21.00)
Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej

. Placdwka prowadzi:

e | eczenie somatyczne

e Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych

e Psychoterapig indywidualng dla 0sdb uzaleznionych
e Pomoc psychologiczna dla uzaleznionych i ich rodzin

NZOZ Terapia
Uzaleznien ,Cisowa”

05-825 Czarny Las

ul. Gisowa 20

tel.: (22) 792-15-17
kier. Agata Bujalska

(o]

~

[e0)

10.

o

o

Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 27

Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 3-6 miesiecy (krotkoterminowe)

Model pracy placowki oparty jest na:

e Spoteczno$ci terapeutycznej z elementami modelu
Minnesota

. Placéwka prowadzi:

Leczenie psychiatryczne

Poradnictwo dla rodzin 0sob uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych

Psychoterapie indywidualng dla 0sob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin 0séb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla 0sob uzaleznionych
Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad

do leczenia

. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy dla

0s0b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie, skiero-
wanych do programu w zwigzku z art 72 ust. 1 ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii

Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu

Inne: zeglarstwo, zajecia medytacyjne
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Miodziezowy Osrodek
Rehabilitacji
Warszawskiego
Towarzystwa
Dobroczynnosci

05-152 Czosnéw

Kazun Bielany

ul. Dziatkowa 13

tel.: (22) 794-02-97

fax: (22) 632-24-01
mor288@wp.pl
www.republika.pl/wtd_osrodek
kier. Katarzyna Putawska-
-Popielarz

1,

7,

[e°)

2.
3.
4.

5.

6.

9.
10.

Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 30
Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Rodzaj substancji uzalezniajacej:

e Srodki pobudzajace

e Halucynogeny

e (piaty

® mieszane

(Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-18 miesiecy (Srednioterminowe)

Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej

Placéwka prowadzi:

e |eczenie somatyczne

e [eczenie psychiatryczne

Poradnictwo dla rodzin 0sob uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych

Psychoterapig indywidualng dla rodzin osob uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
e Psychoterapie grupowg dla rodzin 0sob uzaleznionych
e Psychoterapig grupowa dla 0séb uzaleznionych

. Nauka szkolna na poziomie szkoty wyzszej (poza

terenem placowki)

Placwka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad do leczenia
Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego

11. Inne: uprawianie sportow i turystyka, uprawa roslin,
mozliwo$¢ rozwoju talentéw, krétkoterminowy program
leczenia substytucyjnego

Mazowieckie Centrum | 08-400 Garwolin 1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 20
Nauropsychiatrii Al. Legionow 11 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.z., w przypadku
i Rehabilitacji Dzieci tel.: (25) 682-22-51 kontynuowania nauki do 21 r.z.

i Mtodziezy w Zagorzu wew. 232, 231 3. Placéwka koedukacyjna

Szpital w Garwolinie kom.: 0-503-327-909 4. 0$rodek przyjmuje osoby uzaleznione od:

Oddziat Il Podwojnych
Diagnoz — Osrodek
Terapii dla Mtodziezy
Zazywajacej/uzalez-
nionej Substancje
Psychoaktywne ze
Wspdtistniejgcymi
Zaburzeniami

terapiamlodziez@gmail.com
ordynator Katarzyna Godlewska
Kier. d/s leczenia i terapii Aneta
Stobiecka-Donicz

(2]

IS

~

e Mieszane

. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 8-12 tygodni

Model pracy placowki oparty jest na:

e Dziatania indywidualne i grupowe w oparciu 0 zasoby
pacjenta z uwzglednieniem czynnikéw chronigcych

Placéwka prowadzi:

e |eczenie somatyczne

e Placéwka wystawia skierowania na:

- Badania stwierdzajace zakazenie HIV

- Badania stwierdzajace zakazenie HCV

- Badania stwierdzajace zakazenie HBV

Leczenie psychiatryczne

Poradnictwo dla rodzin 0sob uzaleznionych

Psychoterapia indywidualna dla rodzin oséb uzaleznionych

Psychoterapia indywidualna dla 0séb uzaleznionych

Psychoterapia grupowa dla 0séb uzaleznionych

Nauka szkolna na poziomie szkoty:
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- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (na terenie osrodka)
8. Placdwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia, ale na zasadzie dobrowolnosci
9. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy dla
0s0b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie, skierowa-
nych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1 ustawy o prze-
ciwdziataniu narkomanii, (tylko na zasadzie dobrowolnosci)
10. Placéwka przyjmuje osoby z tzw. ,podwdjna diagnozg”
11. Dodatkowo: zajecia ogdlnorozwojowe, ergoterapia,
diagnoza sytuaciji szkolnej, biwaki

NZOZ ,MONAR”
0Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny
Gloskow

08-412 Gloskow
Gloskow 43

tel.: (25) 683-05-33
fax: (25) 681-64-24
gloskow@monar.org
monar-gloskow.com.pl
kier. Elzbieta Zielinska

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 52
Przyjmowani pacjenci w wieku od 15 r.z2.
Placéwka koedukacyjna
Osrodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
Czas trwania programow rehabilitacyjnych:
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
. Model pracy placéwki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
Placowka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla rodzin oséb uzalez-
nionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0sdb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placdwka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
9. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
10. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad do leczenia
11. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow po ukoriczo-
nym leczeniu
12. Dodatkowo: hodowla zwierzat, uprawa roslin, sport, na-
uka umiejetnosci przydatnych w zyciu, sitownia, boisko
do pitki noznej, lodowisko, kapielisko, $ciana do tenisa,
ping-pong, rowery

o~

(o]

~
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NZ0Z ,MONAR"

07-440 Goworowo

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 38

Osrodek Rehabilitacyj- | Lipianka 2a 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
no-Readaptacyjny tel.: (29) 768-24-01 3. Placéwka koedukacyjna
w Lipiance monarlipianka@wp.pl 4. 0$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
kier. Mariusz Kowarski 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 15 miesigcy (dtugoterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej z elementami modelu
Minnesota
7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e Badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
e Psychoterapige grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
10. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu
11. Inne: trening asertywnosci, trening konstruktywnych za-
chowan, warsztaty zapobiegania nawrotom, obozy letnie
i zimowe, sitownia, bilard, tenis ziemny, tenis stotowy,
siatkdwka, internet, sala kinowa
PTZN Osrodek 09-150 Czerwirisk 1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 40
Rehabilitacjyjno- Wolka Przybojewska 58a 2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 13 do 21 r.z.
Readaptacyjny dla tel.: (24) 231-81-06 3. Placéwka koedukacyjna
Miodziezy w Wolce fax: (24) 231-80-47 4. Rodzaj substanciji uzalezniajgcej nie jest kryterium
Przybojewskiej wolkaprzybojewskal@poczta. przyjecia do osrodka

onet.pl
Www‘ptzn.org.vpl
dyr. Zbigniew Zbikowski

5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 7-12 miesigcy (Srednioterminowe)
e 12-18 miesiecy (dtugoterminowa)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
Leczenie psychiatryczne
Psychoterapig indywidualng dla rodzin 0séb uzaleznionych

L]
L]
L]
e Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
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e Psychoterapie grupowa dla rodzin osob uzaleznionych
e Psychoterapige grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
8. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
11. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu
12. Dodatkowo: nauka umiejetnosci przydatnych w zyciu,
uprawa roslin, uprawianie sportow

0Osrodek
Readaptacyjno-
Rehabilitacyjny
Oddziat w Aniglinie

05-480 Karczew

Anielin 2

tel.: (22) 788-79-44
779-10-43

fax: (22) 788-13-07

terapia@anielin.pl

www.anielin.pl

kier. lwona Malinowska

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 40
Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
Placéwka koedukacyjna
(Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e | eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0sdb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
. Placéwka przyjmuje 0soby zobowigzane przez sad do leczenia
. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
10. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu
11. Inne: zajecia edukacyjne, sportowe, artystyczne, praca
w wymiarze duchowym, hostel, uprawa roslin, pracow-
nia komputerowa
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NZ0Z Mazowieckie
Centrum
Neurorehabilitacji i
Psychiatrii dla Dzieci i
Miodziezy w Zagérzu
k/Warszawy. Osrodek
Rehabilitacji Uzaleznien
ze Wspotistniejacymi
Zaburzeniami
Psychotycznymi dla
dzieci i Mtodziezy —
Podwdjna Diagnoza.

Zagdrze k/Warszawy
05-462 Wigzowna

tel/fax: (22) 779-20-12
tel.: (22) 789-90-06/07/08
Kier. oddziatu Zbigniew
Michalczyk

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 24
2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 13 do 19 lat
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e (-12 miesiecy
5. Model pracy placowki oparty jest na:

o Psychoterapii integracyjnej adolescentow
(grupy korekcyjne, psychoterapia behawioralno-po-
znawcza, farmakoterapia)

6. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e Badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV

e [ eczenie psychiatryczne

e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych

e Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych

e Psychoterapie indywidualng dla osob
uzaleznionych

e Psychoterapie grupowq dla rodzin
0sob uzaleznionych

e Psychoterapie grupowa dla
0s6b uzaleznionych

e Nauke szkolng na poziomie Szkoty:

- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- liceum (na terenie os$rodka)
7. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
8. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu
9. Inne: arteterapia, choreoterapia, muzykoterapia,

sport (sitownia, sala gimnastyczna, boiska),

uprawa roglin, wtasna pracownia komputerowa

z internetem, obozy terapeutyczne (2x w roku

— konny i narciarski)
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NZ0Z ,MONAR” 07-410 Ostrofeka 1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 31
0Osrodek ul. Inwalidéw Wojennych 21 Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
Rehabilitacyjno- tel./fax: (29) 764-39-70 Placowka koedukacyjna
Readaptacyjny monar-oka@wp.pl, Placéwka przyjmuje matki uzaleznione wraz z dziec¢mi
w Ostrotece ostroleka@monar.org Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
www.ostroleka.monar.org e 12-15 miesiecy
kier. Jolanta Szataricka 6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla 0sob uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie Szkoty:
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
10. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow po ukoriczo-
nym leczeniu
11. Dodatkowo: pitka nozna, wyjazdy na obozy letnie i zimowe,
nauka umiejetnosci przydatnych w zyciu, zajecia
plastyczne, basen

ARSI

Osrodek 05-820 Piastow
Readaptacyjno- ul. Reymonta 27
Rehabilitacyjny tel/fax: (22) 723-70-65 Placéwka koedukacyjna
Oddziat w Piastowie piastow1@poczta.onet.pl (Czas trwania programow rehabilitacyjnych:
kier. Matgorzata Gérska e 3-6 miesigcy (krotkoterminowe)
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
. Model pracy placéwki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e | eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin osob uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla 0sob uzaleznionych
e Kursy zawodowe
e Nauke szkolng na poziomie Szkoty:
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 20
Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
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7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
10. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu
11. Inne: Zajecia edukacyjne, sportowe, artystyczne, praca
w wymiarze duchowym, hostel, uprawa roslin, pracow-
nia komputerowa

NZOZ ,MONAR”
Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny

96-313 Jaktorow

Budy Zosine 109
tel./fax: (46) 856-51-91
budyzosine@wp.pl

kier. Krzysztof Balcerek

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 20
Przyjmowani pacjenci od 15 do 25 r.z.
Placéwka koedukacyjna
(Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 6 miesigcy (krotkoterminowe)
Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla rodzin oséb uzalez-
nionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin 0sob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0sdb uzaleznionych
Nauka szkolna na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
8. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu
9. Inne: opieka nad zwierzgtami, kontakt ze spotecznoscia
lokalng, zajecia sportowe, obozy terapeutyczne letnie
i zimowe, wycieczKi krajoznawcze, zajecia edukacyjno-
-rozwojowe
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NZ0Z Osrodek
Readaptacyjny
Dla Osob
Uzaleznionych
Stowarzyszenie
,KARAN"

26-600 Radom

ul. kgkowa 122

tel./fax: (48) 360-46-05
karan@karan.pl
www.karan.pl

kier. ks. dr Bronistaw Pawet
Rosik

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 20
2. Przyjmowani pacjenci od 16 1.2.
3. Placdwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 3-6 miesiecy (krotkoterminowe)
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spofecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e Badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
e [eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
Psychoterapie indywidualna dla rodzin oséb uzalez-
nionych
Psychoterapie indywidualng dla 0sob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin 0sob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukoriczo-
nym leczeniu
10. Inne: program oparty na wartosciach chrzescijanskich,
autorski program pracy z rodzing, trening zastepowania
agresji TZART

[e°)
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NZ0Z Osrodek
Readaptacyjny dla
0sdb Uzaleznionych.
Stowarzyszenie KARAN

26-930 Bogucin

Bogucin 81 A

tel./fax: (48) 384-82-22
karan@karan.pl
www.karan.pl

kier. ks. dr Bronistaw Pawet
Rosik

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 40
2. Przyjmowani pacjenci od 17 r.z.
3. Placéwka tylko dla mezczyzn
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 3-6 miesigcy (krotkoterminowe)
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e Badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
e [eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0s0b uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla rodzin 0séb uzalez-
nionych
e Psychoterapig indywidualng dla 0sdb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin os6b uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. Placdwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad do
leczenia
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow po ukoriczo-
nym leczeniu
10. Inne: zajecia praktyczne, hodowla zwierzat, wyktady,
warsztaty, zajecia psychoedukacyjne, TZART
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Oddziat Terapii
Uzaleznien od Srodkéw
Psychoaktywnych

26-600 Radom

ul. Krychnowicka 1

tel.: (48) 332-47-12
332-46-86
332-46-41

fax: (48) 332-15-08

ordynator Krzysztof lwarczuk

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 10
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
3. Placdwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 3-6 miesigcy (krotkoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spofecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e Badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
e |eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin osdb uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych
e Psychoterapig indywidualng dla rodzin oséb uzalez-
nionych
e Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin 0s6b uzaleznionych
e Psychoterapie grupowg dla 0sob uzaleznionych
7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu
lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow po ukoriczo-
nym leczeniu
10. Placowka przyjmuje osoby z tzw. ,podwojna diagnozg”
11. Inne: nauka umiejetnosci przydatnych w zyciu, uprawia-
nie sportow
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NZ0Z Osrodek 07-200 Wyszkow
Rehabilitacyjno- ul. 3 maja 65,
Readaptacyjny ul. Komunalna 10a
,MONAR” tel.: (29) 742-97-97

kom. 0-501-617-390
monarwyszkow@interia.pl
WWW.Wyszkow.monar.org
kier. Jagoda Wtadon

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 23
Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.z.
Placéwka koedukacyjna
Osrodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
(Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12 miesigcy (program podstawowy) plus opcjonalnie
12 miesiecy hostel
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e |eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualna dla rodzin oséb
uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad do
leczenia
10. Dodatkowo: realizacja programéw unijnych, hodowla
zwierzat, hipoterapia, pracownia poligraficzna i kom-
puterowa, nauka j. angielskiego i niemieckiego, zajecia
sportowe, wolontariat na rzecz 0séb niepetnosprawnych
i chorych, mieszkania readaptacyjne i hostel

oA~ W
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Placowki prowadzace badania na obecno$¢ HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Warszawski Uniwersytet
Medyczny

Katedra Dermatologii

i Wenerologii

Zaktad Diagnostyki
Katedry Dermatologii

i Wenerologii

02-008 Warszawa

ul. Koszykowa 82 a

tel. (22) 629-38-23
502-13-84

fax: (22) 629-38-23

Kier. prof. dr hab n.med.

Magdalena Malejczyk

Czynne: pon.-pt. 8.00-14.00
e Badania bezptatne na ubezpieczenie

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
Laboratorium Analiz
Lekarskich IZIS

00-117 Warszawa

ul. Chmielna 4

tel.: (22) 826-81-62
Koordynator: Izabela Pazdan

Czynne: pon.-czw. 15.30-19.30, pt. 11.30-15.30
e Badania bezptatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
WSSE

02-018 Warszawa

ul. Nowogrodzka 82, wejscie
B, I pietro

Koordynator: Magdalena
Anikiersztejn-Bartczak

Czynne: pon.-pt. 16.00-20.00
e Badania bezpfatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
WSSE

00-875 Warszawa

ul. Zelazna 79
Koordynator: Magdalena
Anikiersztejn-Bartczak

Czynne: pon.-pt. 16.00-19.00
e Badania bezpfatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
Oddziale Obserwacyjno-
-Zakaznym Wojewddz-
kiego Szpitala Zespolo-
nego w Plocku

09-400 Ptock

ul. Medyczna 19

tel.: (24) 364-64-04

(godz. 7.00-14.30)
Koordynator: Izabela Pazdan

Czynne: wt. 15.00-18.30,

pierwsza sobota miesigca — 9.00-13.00
e Badania bezpfatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie
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Nazwa placowki

Programy leczenia substytucyjnego

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

Centrum Medyczno-
Diagnostyczne

08-110 Siedice

ul. Czerwonego Krzyza 41
tel. kom. 506-007-410
kier. Adam Kulesza

Placowka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:
e Wydawanie lekdw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapig indywidualna/grupowg dla 0sob
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych;
e Wspotprace z systemem pomocy spotecznej.

NZOZ Poradnia
Profilaktyczno
Rehabilitacyjna dla
0s6b uzaleznionych i
ich rodzin

03-739 Warszawa

ul. Brzeska 13

tel.: (22) 741-29-95

kier. Teresa Werezynska-
Bolinska

Placowka ambulatoryjna
W ramach programu placowka zapewnia:
o \Wydawanie lekéw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapig indywidualna/grupowg dla 0sob
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin osob uzaleznionych;
e Wspotprace z systemem pomocy spotecznej.

NZOZ Poradnia
Uzaleznien

dla Dorostych
Stowarzyszenia
,Eleuteria”

00-154 Warszawa
ul. Dzielna 7

tel.: (22) 831-78-43
kier. Marek Wojcik

Placowka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:
e Wydawanie lekdw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapig indywidualna/grupowa dla 0séb
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych;
e Wspotprace z systemem pomocy spoteczne;.

Wojewodzki Zespot
Publicznych Zaktadow
Opieki Zdrowotnej

00-665 Warszawa

ul. Nowowiejska 27

tel: (22) 825-20-31

wew. 401

kier. Teresa Werezynska-
Bolinska

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:
o Wydawanie lekdw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapie indywidualng/grupowg dla 0séb
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych;
e \Wspdiprace z systemem pomocy spotecznej.
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Instytut Psychiatrii i 02-957 Warszawa Placéwka ambulatoryjna
Neurologii ul. Sobieskiego 9 W ramach programu placéwka zapewnia:
tel.: (22) 458-26-70 o Wydawanie lekdw substytucyjnych;
tel.: (22) 458-27-59 e Konsultacje psychiatryczne;
tel.: (22) 458-27-58 e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
kier. Karina Steinbarth-Ch- choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
mielewska e Psychoterapie indywidualna/grupowg dla 0séb
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych;
e \Vspdiprace z systemem pomocy spotecznej.
SP 707 Wojewddzki 01-201 Warszawa W ramach programu placéwka zapewnia:
Szpital Zakazny ul. Wolska 37 o Wydawanie lekdw substytucyjnych;
Poradnia tel.: (22) 335-81-01 e Konsultacje psychiatryczne;
Profilaktyczno- tel.: (22) 335-81-02 e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
Lecznicza kier. Ewa Grycner-Ziegman choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;

Psychoterapig indywidualna/grupowg dla oséb
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin 0sdb uzaleznionych;
Wspétprace z systemem pomocy spoteczne;.

0Osrodek Rehabilitacji
Warszawskiego
Towarzystwa
Dobroczynnosci

05-152 Kazun Bielany

ul. Dziatkowa 13

tel.: (22) 794-0297

kier. Katarzyna Putawska-
Popielarz

W ramach programu placéwka zapewnia:

Wydawanie lekow substytucyjnych;

Konsultacje psychiatryczne;

Okresowe badanie abstynenciji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
Psychoterapie indywidualng/grupowa dla osob
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin 0sdb uzaleznionych;
Wspotprace z systemem pomocy spotecznej.
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Placowki ambulatoryjne

Nazwa placowki Dane placowki Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZQZ Poradnia 43- 071 Opole Czynne: pon. 10.00-18.00, wt. 12.00-20.00,
Profilaktyki ul. Armii Krajowej 9 of. 1 $r-pt. 10.00-18.00 grupa dla 0sdb zyjacych

i Terapii Uzaleznien tel.: (77) 456-40-44 w abstynencji.

od Substancji opole@monar.org 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen
Psychoaktywnych WWW.0pole.monar.org wiekowych

,MONAR” kier. Roman Pinias 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wsparcia
e Grupy edukacyjne
. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia
e Grupy edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych
abstynencje:
e Grupy wsparcia/ edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Varsztaty rozwoju osobistego
o \Warsztaty aktywizacji zawodowej
. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczenia szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspdtpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatra
e Psychologiem, prawnikiem
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

w

(2]
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Stowarzyszenie
na Rzecz Ludzi
Uzaleznionych
,TO CZLOWIEK”

45-368 Opole

ul. Ozimska 71D

tel./fax: (77) 453-23-38
toczlowiek@eopolszczyzna.pl
http://toczlowiek.eopolsz-
czyzna.pl

kier. M. Kwolek-Pawetczak

Czynne: pon., $r.-pt. 11.00-19.00, wt. 11.00-20.00,
sob. 17.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci pow. 14 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Psychoterapia grupowa
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwee istnieje mozliwos$é konsultacji:
e Prawnych
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— pfatnie
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Diecezjalna Poradnia
Rodzinna

45-005 Opole

PI. Mickiewicza 1

tel./fax: (77) 442-55-50
poradnia@dfoz.pl
www.dfoz.pl

kier. Ks. Pawet Landwojtowicz

Czynne: pon.- pt. 08.00-16.00

1. Przyjmowanie pacjentéw od 15 r.z.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

5. Dla wszystkich klientéw poradni:
o \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy

spotecznej

6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:

e Prawnikiem, psychologiem, duszpasterzem

Punkt Pomocy
Kryzysowej dla Ofiar
Przemocy Przy DDPS

49-300 Brzeg

ul. Piastowska 29a
tel.: (77) 416-05-06
ppk@mops-brzeg.pl
kier. Katarzyna Mycko

Czynne: pon.-pt. 8.00-18.00, sob. 10.00-14.00
1. Przyjmowani sg pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie

NZOZ INTER-MED
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

48-100 Gtubczyce

ul. Sienkiewicza 1
tel./fax: (77) 485-01-94
dyr. lwona Kusznier

Czynne: wt. 10.00-13.00, 16.00-19.30,
pt. 13.00-18.00.
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla wszystkich klientéw poradni:
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
6. Placéwka prowadzi badania na zakazenia wirusem HIV
7. Placéwka wystawia skierowania na badania stwierdza-
jace zakazenie wirusem HIV
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

48-100 Gtubczyce

ul. Raciborska 17
tel./fax: (77) 485-29-95
pppglubczyce@op.pl
dyr. lwona Kusznier

Czynne: pon-ndz. 7.30-15.30
1. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
2. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
3. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje
po ukoriczonym programie leczenia:
e \Warsztaty rozwoju osobistego, konsultacje indywi-
dualne
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczgca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
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Stowarzyszenie
Klub Abstynenta
,Dziewigcsit”

46-200 Kluczbork

ul. Zamkowa 6

tel.: (77) 418-75-86
info@9sil.pl

prezes Andrzej Kobylaniski

Czynne: pon. 9.00-17.00, wt.-pt. 9.00-19.00
1. Przyjmowanie bez ograniczer wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Psychologiem
7. W placéwee funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-
mandw, spotkania odbywajg sie: pt. 17.00-19.00

Punkt Konsultacyjny
przy Urzedzie Miasta
Niemodlin

49-100 Niemodlin

ul. Bohateréw Powstan
Slaskich 34

tel.: (77) 460-63-13
terapeuci R. Mendiuk, S. Fer

Czynne: czw. 14.00-18.00, pt. 8.30-12.30

1. Przyjmowanie bez ograniczen wiekowych

2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Poradnictwo

5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych

do leczenia:

e Edukacja dotyczaca ograniczenia szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow

6. Dla wszystkich klientéw poradni:

e \Wspdipraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogicz-
ng, osrodkiem adopcyjnym, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie

e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

Przychodnia Terapii
Uzaleznien od
Alkoholu

i Wspétuzaleznienia

46-300 Olesno

ul. Krasickiego 22
tel./fax: (34) 358-40-90
poradniauzaleznienia.
olesno@poczta.onet.pl
kier. Elzbieta Korzec

Czynne: pon.-pt. 08.00-19.00

1. Przyjmowanie bez ograniczen wiekowych

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne

4. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e Psychiatra
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48-200 Prudnik

ul. Kosciuszki 55a

tel.: (77) 436-47-00
oik.prudnik@neostrada.pl

Powiatowy Osrodek
Interwencji
Kryzysowej

-Kubas

koordynator M. Witkowska-

Czynne: pon.-pt. 8.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Psychiatra
e Psychologiem, pedagogiem, prawnikiem, pracowni-
kiem socjalnym
9. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substan-
cji — bezptatnie
10. Placowka posiada telefon zaufania: (77) 436-47-00,
czynny $r.-pt. w godzinach pracy placowki
11. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie 48-200 Prudnik

Aktywnej ul. Kosciuszki 55a
Pomocy Rodzinie tel.: (77) 436-47-00
LALTERNATYWA” sapral@wp.pl
S.A.PR.A Punkt Prezes stow.
Konsultacyjny M. Nurkiewicz

Czynne: pon. 15.00-17.00, wt. 14.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
e Psychoterapia grupowa dla mfodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
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e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Streetworking
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwcee istnieje mozliwo$¢é konsultacii z:
e Psychiatra
e Psychologiem, pedagogiem, prawnikiem, pracowni-
kiem socjalnym
8. Placdwka wystawia skierowania na badania stwier-
dzajace:
e Zakazenie HIV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej substan-
cji — bezptatnie
10. Placéwka posiada telefon zaufania: (77) 436-47-00,
czynny w godz. pracy placowki
11. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

NZ0Z Centrum Terapii
i Psychoprofilaktyki
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

i Wspétuzaleznien
Poradnia Leczenia
Nerwic

Poradnia
Psychologiczna

47-100 Strzelce Opolskie
ul. Jordanowska 1

tel.: (77) 55-00-117
krystynakowalska5@wp.pl
www.psychoterapia-strzel-
ceop.pl

Krystyna Kowalska

Czynne: pon.-$r. 11.00-16.00, wt., cz. 8.300-16.00,
pt. 08.00-13.00
1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczgca ograniczenia szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e Psychiatra
e Psychologiem
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
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0srodek Pomocy
Spotecznej

Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny dla Oséb
Uzaleznionych

47-100 Strzelce Opolskie
ul. Habryki 11

tel.: (77) 461-44-93

kier. Maria Klimowicz

Czynne: $r. 16.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Porady prawne
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Porady prawne
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e \Vsparcie indywidualne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e edukacja dotyczaca ograniczenia szkd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Konsultacje psychologiczne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

49—] 30 Tutowice
ul. Swierczewskiego 8
tel.: (77) 460-06-72

Punkt Konsultacyjny
dla Os6b
Uzaleznionych i ich
Rodzin

Czynne: wt. 8.00-16.00, pt. 13.00-21.00
1. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Terapia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
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Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Stowarzyszenie
,MONAR” Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny Zbicko
Filia w Graczach

49-156 Gracze

ul. XX-lecia PRL 12
tel./fax: (77) 460-98-19
monar-gracze@tlen.pl
kier. Wojciech Fijatkowski

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 30
2. Przyjmowani pacjenci od 18 1.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-16 miesiecy (dtugoterminowo)
5. Model pracy oparty jest na metodzie:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0sob uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapie dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- Ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- Wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka wystawia skierowania na badania stwierdza-
jace zakazenia HIV, HCV
. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane do leczenia
przez sad w drodze probacji
. Dodatkowo: arteterapia (rysunek, malarstwo,
ceramika), grupa teatralna, zespoty muzyczne, zajecia
psychoedukacyjne, obozy letnie (kajakowe, wspinacz-
kowe) i zimowe (narciarskie), spotkania rodzicow,
grupa wsparcia dla 0s6b z HIV, hodowla zwierzat,
ogrod warzywny, nauka jazdy konnej (posiadamy
stajnie i 6 koni)

[e°)
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Stowarzyszenie 46-053 Chrzastowice

,MONAR” ul. Lesna 2

Osrodek tel.: (77) 402-75-91, 92

Rehabilitacyjno- tel./fax: (77) 402-75-90

Readaptacyjny zhicko@monar.org

w Zbicku zbickodworek@poczta.
onet.pl

www.zbicko.monar.pl
kier. Roman Pinia$

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 49
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Placéwka przyjmuje matki uzaleznione wraz
z dzie¢mi
. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-18 miesiecy (dtugoterminowe)
Model pracy placowki oparty jest na:
e Spofecznosci terapeutycznej
Placéwka prowadzi:
e Badania na:
- Zakazenie HCV
Leczenie psychiatryczne
Psychoterapie indywidualng dla 0s6b uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0sdb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

o o

~

©

10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy

dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

11. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do hostelu

lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po ukon-
czonym leczeniu

12. Dodatkowo: nauka stolarstwa, ogrodnictwo, jez-

dziectwo, kajakarstwo, zawodowe kursy informa-
tyczne, jezyka angielskiego, pielegnacji obiektow
zielonych, treningi psychologiczne (w ramach
wsparcia z EFS)
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Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki
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Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Punkt Konsultacyjno-

45-064 Opole

Czynne $r. 16.00-19.00

-Diagnostyczny tel.: (77) 454-48-45 e badania bezptatne i anonimowe
przy Poradni Koordynator: Marzena e Poradnictwo przed i po tescie
Przedmatzenskiej Michatowska
i Rodzinnej TRR
SP Z0Z Wojewddzkie 45-418 Opole Czynne pon.-pt. 07.30- 15.00, sob.-niedz. 08.00-16.00
Centrum Medyczne al. W. Witosa 26 wymagane skierowanie od lekarza (test bezpfatny)
Zakfad Mikrobiologii tel.: (77) 452-08-80 e badanie anonimowe
fax: (77) 452-08-84 e 0soba zgtaszajgca sig do placowki moze wykonac
mikrob@wcem.opole.pl badanie stwierdzajace zakazenie HCV i HBV
kier. K. Burdynowski
SP 707 Zaktad 47-220 Kedzierzyn-Kozle Czynne pon.-pt. 8.00-13.00
Diagnostyki ul. Harcerska 11 e testy platne

Mikrobiologicznej

Nazwa placowki

tel.: (77) 483-43-34

mstrutynska@zdrowie-kk.pl

kier. M. Siwek-Strutyiska
Programy leczen|

Dane placowki

e test anonimowy

e poradnictwo przed i po tescie
e mozliwos¢ wykonania testu HCV i HBV i CMV

ia substytucyjnego

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

NZOZ Poradnia ds.
Uzaleznien

46-020 Opole

ul. Sandomierska 4
tel.: (77) 441-75-69
kier. Jacek Radzik

Placowka ambulatoryjna

W ramach programu placéwka zapewnia:
e Wydawanie lekdw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapig indywidualna/grupowg dla 0sob

uzaleznionych;

e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych;
e Wspotprace z systemem pomocy spotecznej.

1
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Nazwa placowki

WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewodzki Osrodek
Terapii Uzaleznien
w Rzeszowie

35-203 Rzeszow

ul. Siemienskiego 17
tel/fax: (17) 861-17-44
tel.: (17) 861-16-40
www.wotu.ires.pl
wotu@pro.onet.pl

dyr. Tadeusz Boratyn

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.2.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Grupy wsparcia/edukacyjne

e Psychoterapia grupowa

e Psychoterapia indywidualna

4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych
abstynencje:

e Grupy wsparcia/edukacyjne

e Grupy zapobiegania nawrotom

e \Varsztaty rozwoju osobistego

e Psychoterapia indywidualna

5. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych

do leczenia:

e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod
zdrowotnych zwigzanych z przyjmowaniem
narkotykéw

6. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatra

7. W placéwce funkcjonuje grupa AN, sob. 13.30,
czw. 18.00

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0sob uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,

skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1

ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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Poradnia Uzaleznien
i Rodzinna
,KARAN"

35-959 Rzeszéw

ul. Pitsudskiego 8-10
tel.: (17) 852-69-19
tel./fax (17) 862-13-14
karan.rzeszowz@op.pl
kier. Beata Nowicka

Czynne: pon. 10.00-18.00, wt. 13.00-18.00,
czw. 11.00-16.00, pt. 17.30-19.30
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e |ekarzem psychiatrg
5. W placéwee istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
6. Placowka posiada telefon zaufania: (17) 852-69-19,
czynny w godz. pracy placéwki
7. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Stowarzyszenie
,Pomost”

35-064 Rzeszow
ul. Matejki 10/4
tel./fax: (17) 873-32-02

biuro@stowarzyszenie-po-

most.org
www.stowarzyszenie-po-
most.org

Czynne: pon. 16.30-18.30, $r., pt. 15.00-17.00

1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.z.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-

nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow

e Program wymiany igiet i strzykawek

5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne

*dane z roku 2009

TRiPDU, 37-200 Przeworsk Czynne: pon., wt., czw. 17.00-19.00,

L,POWROT ZU” ul. Konopnickiej 2 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
Oddziat Wojewodzki tel.: (69) 224-99-01 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

w Przeworsku

Przew. Maria Leja

e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Terapia indywidualna
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem ogdlnym
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e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem

7. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkoéw rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR"

Nazwa placowki

37-450 Stalowa Wola

ul. Hutnicza 8

tel./fax: (15) 842-79-60
monarstalowawola@op.pl
Jadwiga Mroczek

Czynne: pon., wt. 12.00-18.00, $r. 13.30-19.30,

czw. 8.00-14.00

1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla wszystkich Klientéw/pacjentow poradni:
o Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
e 7ajecia informacyjno-edukacyjne dla miodziezy szkolnej

5. W placéwce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej sub-

stancji psychoaktywnej — bezptatnie

6. W placowce dziata telefon zaufania: (15) 842-79-60,
czynny w godz. pracy placéwki

7. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZQZ Centrum
Interwencji Kryzysowej
Stowarzyszenia
,KARAN"

35-959 Rzeszow

ul. Targowa 9A

tel./fax: (17) 852-86-48
tel. (17) 853-45-72
karan.rzeszow@op.pl

kier. ks. dr Bronistaw Pawet
Rosik

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 25
2. Przyjmowani pacjenci od 16 r.2.
3. Placéwka tylko dla mezczyzn
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-18 miesigcy (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placdwka prowadzi:

e |eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla os6b uzaleznionych
Psychoterapia indywidualna dla 0s6b uzaleznionych
Psychoterapia grupowa dla rodzin 0sob uzalez-
nionych
Psychoterapia grupowa dla 0s6b uzaleznionych
e Nauka szkolna na poziomie szkoty:

- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)

- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)

- wyzszej (poza terenem osrodka)
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Nazwa placowki

7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania
do hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
10. Inne: trening zastepowania agresji

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

przy NZOZ Centrum
Medyczne Medyk

35-064 Rzeszéw

ul. Podkarpacka 1

tel.: (17) 865-14-59
602-677-051

tel.: (17) 854-41-46

waldek_epid@wp.pl

kier. Waldemar Burzynski

Czynne: czw. 16.00-19.00, pt. 16.00-17.00
e Badanie bezptatne
e Test przeprowadzany jest anonimowo
e Poradnictwo przed i po tescie




Nazwa placowki

WOJEWODZTWO PODLASKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Punkt Konsultacyjny
Stowarzyszenia
,MONAR”

15-814 Bialystok

ul. Gen. Z. Berlinga 8
tel./fax.: (85) 651-65-64
kier. Krystyna Wozniak

Czynne: pon.-pt. 9.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna (sesje wstegpne,
wspierajace, utrzymywanie abstynenciji, sesje
zapobiegania nawrotom)

e Pomoc w problemach szkolnych (korepetycje)

e Konsultacje psychiatry

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo (indywidualne sesje informacyjno-
edukacyjne i wspierajace)

e \Narsztaty rozwoju umiejetnosci: wychowaw-
czych, radzenia sobie ze stresem, asertywnosci,
komunikacji

e Konsultacje psychiatry i prawnika

4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:

e Grupy edukacyjne

e \Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:

e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw

9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,

skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1

ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Nz0z
Stowarzyszenie
,Droga”
Mtodziezowy
0srodek Terapii

i Readaptacji ,ETAP”

15-464 Biatystok

ul. Wikiennicza 7

tel.: (85) 744-50-26
tel./fax: (85) 744-52-24
kier. E. Powichrowska

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Warsztaty rozwoju 0sobistego
Spoteczno$¢ terapeutyczna, grupy psychoedu-
kacyjne
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Grupy wsparcia/edukacyjne

e Psychoterapia grupowa

e Terapia indywidualna, rodzinna, matzenska,

diagnoza specjalistyczna
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4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e (rupa wsparcia/edukacyjna
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Samopomocowa AN
. Dla 0sdh uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
o Terapia Srodowiskowa
Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Lekarzem psychiatra
e Psychologiem klinicznym
8. W placowce funkcjonuje grupa Anonimowych Nar-
komanow, spotkania odbywaja sie: pt. 19.00-21.00
9. Tel. Zaufania (85) 744-52-24, czynny w godzinach
pracy placéwki z wyjatkiem pt. 8.00-17.00
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

o

134

Nz0z ,PzP

i Poradnia Terapii
Uzaleznien

i Wspétuzaleznienia”

16-300 Augustow

ul. Szpitalna 12a
tel./fax: (87) 643-28-16
las69@op.pl

kier. A. Litwinczuk

Czynne: pon.-pt. 8.00-18.00, sob. 8.00-12.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 55 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstgpne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Varsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Varsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
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7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem ogdlnym
e Lekarzem psychiatra
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitéw narkotykow w moczu
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej
substancji
9. Placéwka posiada telefon zaufania: (87) 643-28-16,
czynny w godz. pracy placowki
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust.
1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Wojewodzki Osrodek
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien

Poradnia dla
Uzaleznionych

od Srodkow
Psychoaktywnych

18-400 tomza

ul. Rybaki 3

tel.: (86) 216-67-03,

fax: (86) 216-28-20
wopitu@poczta.onet.pl

p.o. kier. Renata Szymariska

Czynne: wt., czw. 13.00-17.00, $r. 14.00-18.00,
pt. 13.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 do 23 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e \Wsparcie indywidualne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatra
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
¢ Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej
substancji — bezptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i o$rodkéw rehabilitacyjnych
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PoradniaTerapii
Uzaleznienie

od Substancji
Psychoaktywnych

Nazwa placowki

16-400 Suwatki

ul. Mikotaja Reja 67a
tel.: (87) 562-64-55
Kier. Jadwiga Zajac

Czynne: pon.-pt. 7.30-19.30,
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna

e Grupy wstgpne/edukacyjne, motywujace do
leczenia

3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:

e Grupy wsparcia/edukacyjne

5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do

leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykéw

6. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:

e Lekarzem psychiatra

7. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania bezptat-

nego testu na obecnos¢ metabolitdw narkotykéw
W moczu

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow

detoksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczni-

czy dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodli-
wie, skierowanych do programu w zwigzku z art. 72
ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Oddziaty/Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

SPPZOZ im. Dr.
Stanistawa Deresza

16-070 Choroszcz
PI. Dr Z. Brodowicza 1
tel.: (85) 719-10-91
w. 251
fax: (85) 719-28-00
ordynator dr. Dariusz Kosior

1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.z.

2. Placdwka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacii:

e Klonidyna
e Objawowo

4. Przecietny czas trwania programu detoksykacyjnego

— 14 dni

5. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:

e Zakazenie HIV
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Nazwa placowki

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Caritas Archidiecezji
Biatostockiej
Katolicki Osrodek
Wychowania

i Terapii Uzaleznien
,Metanoia”

16-020 Czarna Biatostocka
Skr. Poczt 45

tel./fax: (85) 710-32-41
kom.: 697 020 098
osrodek_metanoia@poczta.
onet.pl
www.metanoia.caritas.pl
kier. Marian Kociuba

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 25
2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 13 do 18 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
Poradnictwo dla rodzin uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla rodzin oséb
uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla osob uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin osdb uzalez-
nionych
e Psychoterapia grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:

- podstawowej (na terenie osrodka)

- gimnazjalnej (na terenie osrodka)

- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
Placéwka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad
do leczenia

. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

. Inne: o$rodek katolicki-przyjmowane sg osoby innych
wyznan, zajecia teatralne, plastyczne, sportowe,
muzyczne

~

[o2]

(=)

0Osrodek
Rehabilitaccji

i Readaptacji
,MONAR"

w Zaczerlanach

16-070 Choroszcz
Zaczerlany 25

tel.: (85) 719-33-14
tel./fax: (85) 652-62-34
kier. Wiestaw Wojtecki

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 30
2. Przyjmowani pacjenci od 18 ..
3. Placéwka koedukacyjna
4. Osrodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:

e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Kursy zawodowe
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Nazwa placowki

e Nauke szkolng na poziomie szkoty
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust.
1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

11. Placéwka kieruje do hosteli i mieszkan readapta-
cyjnych

12. Placowka przyjmuje osoby z tzw. ,podwéjng
diagnozg”

13. Inne: hodowla trzody chlewnej, koz, kur, krolikow,
stadnina koni, uprawa warzyw, ziemniakdw i owsa,
pitka nozna, siatkéwka, ping-pong, kulturystyka,
wyjazdy na basen i lodowisko, kursy j. angielskiego
i komputerowe, wtasna pracownia komputerowa,
zajecia kulturalne: filharmonia, teatr dramatyczny,
teatr lalek, bogata filmoteka

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

Punkt Konsultacyjno-

15-879 Biatystok

Czynne: pon., $r. 15.00-17.30

-Diagnostyczny ul. Sw. Rocha 3 Dodatkowo, w ramach corocznej akcji walki z HIV/AIDS,
w Biatymstoku tel.: (85) 742-63-61 prowadzonej w latach 2012, 2013 i 2014, w dniach 12
przy O$rodku (85) 746-04-54 listopada — 18 grudnia punkt czynny 4 dni w tygodniu:
Diagnostyczno- fax: (85) 742-36-30 poniedziatek, wtorek, Sroda, czwartek: 15:00 — 17:30.
Badawczym Chordb centstd@poczta.onet.pl e Badanie bezptatne
Przenoszonych www.std.bialystok.pl e Test anonimowy
Droga Piciowa p.o. dyr. Marianna Soko- e Poradnictwo przed i po tescie

towska
Punkt Konsultacyjny 15-740 Biatystok Czynne: pon.-pt. 10.00-14.00
Klinika Chordb ul. Zurawia 14 o Badanie bezptatne
Zakaznych tel.: (85) 740-94-39 e Test anonimowy
i Hepatologii dyr. H. Misiewicz e Poradnictwo przed i po tescie

e (Osoba zgtaszajaca sie do placéwki moze wykonac
badanie stwierdzajace zakazenie HCV i HBV
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Laboratorium 16-300 Augustow Czynne: pon.-ndz. 7.00-14.00
Medyczne ul. Szpitalna 12 e Badanie ptatne
tel/fax: (87) 644-42-57 e Badanie anonimowe
e (Osoba zgtaszajgca sie do placéwki moze wykonac
badanie stwierdzajace zakazenie HCV i HBV
SP Szpital 16-400 Suwatki Czynne: catodobowo, 7 dni w tygodniu
Wojewodzki ul. Szpitalna 60 e Badanie bezptatne
Medyczne tel.: (87) 562-94-09 e Test anonimowy
Laboratorium Ordynator: Jan Podziewski e Poradnictwo przed i po tescie
Diagnostyczne o (Osoba zgtaszajgca sie do placéwki moze wykonac

i Mikrobiologiczne

badanie stwierdzajace zakazenie HCV i HBV

SP Szpital
Wojewodzki
Poradnia Skorno-
Wenerologiczna

16-400 Suwatki

ul. Szpitalna 60

tel.: (87) 562-94-09
Ordynator: Jan Podziewski

Czynne: catodobowo 7 dni w tyg.
e Badanie bezptatne (na zlecenie lekarza)
e Test anonimowy (na zlecenie lekarza)
e (Osoba zgtaszajgca sie do placéwki moze wykonac
badanie stwierdzajace zakazenie HCV i HBV

Szpital Wojewddzki
im. Kardynata
Stefana
Wyszyriskiego
Zakfad Diagnostyki
Mikrobiologicznej

18-404 tomza
Al. Pitsudskiego 11
tel. (86) 473-35-74

(86) 473-35-79
zdm@szpital-lomza.pl
kier. Wojciech Zulikowski

Czynne: pon.-pt. 7.00-14.35
e Badanie ptatne (tylko ze skierowaniem lekarskim)
e Test anonimowy
e (Osoba zgtaszajgca sie do placéwki moze wykonac
badanie stwierdzajace zakazenie HCV i HBV




Nazwa placowki

WOJEWODZTWO POMORSKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZOZ Poradnia
Profilaktyki

i Terapii Uzaleznien
,MONAR”

80-802 Gdarisk

ul. 3-go Maja 6

tel.: (58) 302-04-42

fax.: (58) 302-63-89
gdanskporadnia@monar.org
kier. Eliza Weirowska

Czynne: pon.-pt. 9.00-20.00, sob. 10.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Psychoterapia grupowa
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e (Grupy zapobiegania nawrotom
e \Varsztaty rozwoju osobistego
e Konsultacje psychologiczne
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia indywidualna, szkota dla rodzicow,
konsultacje psychologiczne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Program wymiany igiet i strzykawek
e (Grupa wsparcia dla 0séb uczestniczacych
w programie wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e |ekarzem psychiatra
e Wydawane sg skierowania wynikajace z dalszego
postepowania leczniczego
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — bezptatnie
9. Przy placéwee funkcjonuje grupa NA, czwartek godz.
18.00-20.00
10. Placéwka posiada telefon zaufania: (58) 302-04-42,
czynny w godz. pracy placowki
11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
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12. Placdwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Edukacyjna Klinika
Poradnia Profilaktyki
Uzaleznien

81-313 Gdynia

ul. Tatrzanska 35

tel.: (58) 620-66-90
ekporadnia@o?2.pl

dyr. Wojciech Zmudziriski

Czynne: pon.- pt. 8.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci do 26 1. 7.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna

e (Grupy zapobiegania nawrotom

e \Varsztaty rozwoju osobistego

3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:
e Psychoterapia indywidualna

5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:

e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod
zdrowotnych zwigzanych z przyjmowaniem
narkotykow

6. Placéwka posiada telefon zaufania: 0-600-016-059

czynny: pon.- pt. 8.00 —16.00

7. Placéwka wystawia skierowania do o$rodkéw
rehabilitacyjnych

Przychodnia Terapii
Uzaleznien przy
0srodku Profilaktyki

81-338 Gdynia
ul. Chrzanowskiego 3/5
tel./fax. (58) 620-88-88

i Terapii Uzaleznien narko@opitu.pl

w Gdyni Www.opitu.pl
koordynator Agnieszka
Nadratowska

Czynne: pon.-pt. 8.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Varsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Maratony terapeutyczne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Maratony terapeutyczne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczgca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdéw
e Program wymiany igiet i strzykawek
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6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne

7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e |ekarzem psychiatra

8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV

9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

10. Placéwka program profilaktyczno-leczniczy dla oséb

uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie, skierowa-
nych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1 ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii

NZ0Z Miodziezowy
0Osrodek
Terapeutyczny
»Mrowisko”

81-00 Sopot

al. Niepodlegtosci 817a
tel. (58) 550-26-69
tel./fax.(58) 550-34-77
biuro@mrowisko.org.pl
www.mrowisko.org.pl

p. 0. kierownika Zygmunt
Medowski

Czynne: pon.-pt. 9.00-20.00

1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.

2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
e Zajecia informacyjno-edukacyjne dla mtodziezy

zagrozonej uzaleznieniem od narkotykdw

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa

4. Dla 0sdb uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla wszystkich Klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy

spotecznej

6. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatra

7. Placéwka posiada telefon zaufania: (58) 550-26-69,
czynny catodobowo, codziennie

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

PTZN Oddziat
Terenowy w Bytowie

77-100 Bytow

ul. Gdaniska 59

tel.: (59) 822-32-54
fax: (59) 822-25-20
przew. U. Szyca-Modras

Czynne: pon., $r.15.00-18.00, wt. 9.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
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3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — ptatnie
8. Tel. Zaufania (59) 822-32-54, czynny pon.
15.00-19.00

Centrum Profilaktyki

i Terapii Uzaleznien

i Wspotuzaleznienia
Osrodek Psychoterapii
i Promociji Zdrowia
LPromedica”

89-604 Chojnice

ul. Koscierska 9

tel.: (52) 397-74-87
0-692-81-66-70

fax.: (52) 397-40-33

kier. L. Borzyszkowska

1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 70 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
Warsztaty aktywizacji zawodowej
e Grupy wytacznie dla uzaleznionych kobiet
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Varsztaty rozwoju osobistego
e \Warsztaty aktywizacji zawodowej
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczgca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e | ekarzem ogdlnym
e | ekarzem psychiatra
e Psychologiem klinicznym
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8. Placdwka prowadzi badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
9. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
10. W placéwece istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecno$¢ metabolitow narkotykow
w moczu — ptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej
substancji — pfatnie
11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

0srodek Profilaktyki 89-650 Czersk Czynne: $r. 16.00-18.00
i Rozwigzywania ul. Dworcowa 15 1. Przyjmowani pacjenci od 12 do 30 r.z.
Probleméw tel./fax: (52) 398-92-42 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
Alkoholowych januszsikorski@o2.pl e Poradnictwo
dyr. Jolant Nagérska 3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
¢ Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
o \Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwo$¢é konsultacii z:
e |ekarzem psychiatra
7. W placéwce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
o Na obecno$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
Poradnia Terapii 77-300 Cztuchéw Czynne: pon.-pt. 8.00-14.00,
Uzaleznien i ul. Szczecinska 31 sob. 9.00-12.00
Wspotuzaleznien tel. (59) 834-22-81 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
od Substancji wew. 315 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
Psychoaktywnych kier. Lucyna Borzyszkowska e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Psychoterapia podirzymujaca skierowana na
problem uzaleznienia
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:
e Kontrola w Poradni Uzaleznien
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e | ekarzem ogdlnym
e |ekarzem psychiatra
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecno$¢ metabolitow narkotykow
w moczu — na oddziale Detoksykacji
9. Placéwka wystawia skierowania do o$rodkéw
rehabilitacyjnych
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

PTZN | Oddziat
w Stupsku

76-200 Stupsk

ul. Sienkiewicza 7/30
tel./fax: (59) 840-14-60
ptzn.slupsk@wp.pl
www.ptzn.stupsk.wp.pl
przew. Walentyna Czarnik

Czynne: pon. 10.00-19.00, wt. 10.00-15.00,
$r.10.00-19.30, czw. 10.00-20.00, pt. 10.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencjg:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykow w moczu
— bezptatnie
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SP 207 83-200 Starogard Gdanski Czynne: pon.-pt. 7.30-20.00

Przychodnia Leczenia ul. Chopina 9 1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.2.

Uzaleznien tel.: (58) 562-71-95 2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
tel. /fax: (58) 562-94-93 e Poradnictwo
opirpa_starogardgdanski@ e Psychoterapia indywidualna
wp.pl e Grupy wstgpne/edukacyjne, motywujace
kier. Maria Berezowska- do leczenia
-Makowska e (Grupy zapobiegania nawrotom

e \Varsztaty rozwoju osobistego
e Maratony terapeutyczne, trening konstruktywnych
zachowan, terapia pogtebiona
. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia indywidualna
. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e (Grupy zapobiegania nawrotom
e \Varsztaty rozwoju osobistego
e Praca nad poczuciem winy, wstydu, nad radzeniem
sobie z przykrymi uczuciami, rekonstruowanie
rodziny
. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e \Wspotpraca z klubem abstynenta
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e |ekarzem psychiatra
8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji psychoaktywnej — bezptatnie
10. Placdwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

w
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Punkt Konsultacyjny
dla Mtodziezy
Uzaleznionej ,SILOE”

83-200 Starogard Gdanski
0s. 60-lecia ONP 14
tel./fax: (58) 562-31-74
kier. Andrzej Makowski

Czynne: pon., czw.10.00-17.00, wt., $r., pt. 8.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:
e \Varsztaty rozwoju osobistego
e \Varsztaty aktywizacji zawodowej
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Program wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspdipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e |ekarzem psychiatra
8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — bezptatnie
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziatani narkomanii

Punkt Konsultacyjny
ds. Uzaleznien
,OKNO”

83-110 Tczew

ul. 30 stycznia 1 (budynek
CED)

tel.: 515-188-207
www.przemiana.tcz.pl
kier. Lucjan Wojcieszak

Czynne: pon.-czw. 15.00-20.00, pt. 13.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Warsztaty rozwoju osobistego
e \Warsztaty aktywizacji zawodowej
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
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Nazwa placowki

5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e |ekarzem psychiatra
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitéw narkotykow w mo-
czu — ptatnie
8. Tel. Zaufania 0-515-188-207, czynny w godz.
pracy placowki
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

0Oddziaty/Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

SP 7207 Oddziat
Leczenia Zespotéw
Abstynencyjnych
po Substancjach
Psychoaktywnych

Nazwa placowki

77-300 Cztuchéw

ul. Szczecinska 31

tel. (59) 834-22-81
wew. 315

kier. Grazyna Redzimska

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.

2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji:
e Klonidyna
e Farmakoterapia

4. Przecietny czas trwania programu detoksykacyjnego
—10-14 dni

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

NZOZ ,MONAR”
0Osrodek
Rehabilitacyjno
-Readaptacyjny dla
Dzieci i Mtodziezy

80-298 Gdarisk

ul. Agrarna 2

tel.: (58) 349-49-54
tel./fax: (58) 349-46-90
tcmatarnia@post.pl
www.monar-gdansk.pl
kier. Jolanta
tazuga-Koczurowska

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 40
2. Przyjmowani pacjenci do 21 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programow rehabilitacyjnych:
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placowka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e Badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla rodzin os6b
uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla oséb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin os6b uzalez-
nionych
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e Psychoterapia grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Kursy zawodowe
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
10. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
11. Placéwka przyjmuje osoby z tzw. ,,podwojna
diagnozg”
12. Inne: zajgcia sportowe (aerobic, pitka nozna,
koszykowka, sporty ekstremalne), zajecia artystyczne
(plastyczne, muzyczne, teatralne), kursy zawodowe

NZ0Z Miodziezowy
0Osrodek
Terapeutyczny
,Mrowisko”

81-00 Sopot

al. Niepodlegtosci 817 a
tel.: (58) 550-26-69
fax: (58) 550-34-77
biuro@mrowisko.org.pl
www.mrowisko.org.pl

p. 0. kierownika
Zygmunt Medowski

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 18
2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
o 7-12 miesigcy ($rednioterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0sdb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0sdb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla rodzin oséb
uzaleznionych
e Psychoterapig indywidualng dla 0séb uzaleznio-
nych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin os6b uzalez-
nionych
e Psychoterapie grupowa dla 0sob uzaleznionych
* Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
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8. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

9. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu

10. Inne: uprawianie sportéw, zajecia muzyczne, plastyczne

0srodek Resocjalizacji
Stowarzyszenia
LwSolidarni Plus”

*dane z roku 2009

76-206 Stupsk

Gajki 3

tel./fax.: (59) 814-12-50
gajki@tlen.pl

kier. Robert Woszczyna

1. Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 25
2. Przyjmowani pacjenci od 18 1.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:

e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla oséb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla oséb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:

- podstawowej (poza terenem o$rodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
8. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
10. Inne: hodowla konika polskiego, kursy zawodowe,
hipoterapia, rajdy konne

Chrzescijanski
Osrodek dla Osob
Uzaleznionych
,TEEN CHALLENGE”

77-203 Dretyn

ul. Broczyna 11

tel.: (59) 858-16-60
osrodek@teenchallenge.pl
www. teenchallenge.pl
dyr. Zbigniew Urbaniak
filia: kekinia 17

77-220 Koczata

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 80
2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 55 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
* 12 -15 miesigcy (dtugoterminowe)
5. Placéwka prowadzi:
e | eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
e Psychoterapia indywidualna dla osob uzaleznionych
e Psychoterapia grupowa dla 0sob uzaleznionych
6. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HCV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HBV

143



WOJEWODZTWO POMORSKIE

7. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

8. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

9. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu

NZOZ Centrum
Leczenia Uzaleznien
JZaroslak”

89-650 Czersk

Kurcze 21

tel./fax: (52) 398-42-89
biuro@leczenie-uzaleznien.com
www.leczenie-uzaleznien.com
dyr. llona Tokarska

1. Liczba miejsc w os$rodku rehabilitacyjnym: 35
2. Przyjmowani pacjenci od 18 1.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. 0$rodek przyjmuje osoby uzaleznione od:
o Srodkéw pobudzajacych
e Halucynogenow
e Opiatéw
* Mieszane
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 18 miesiecy (dtugoterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie psychiatryczne
e psychoterapia indywidualna dla osdb uzaleznio-
nych
e psychoterapia grupowa dla 0séb uzaleznionych
® program — praca z rodzing
e program dla 0s6b zyjacych z HCV
8. dodatkowa forma terapii:
e praca
® nauka
e gsport i turystyka
e Nauka szkolna na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem o$rodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (na terenie osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placéwka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
9. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
10. Placéwka przyjmuje 0soby zobowigzane przez sad
do leczenia
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11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

12. Inne: zajgcia sportowe, kursy wspinaczkowe, jazda
konna, turystyka, hodowla zwierzat i roglin, zajecia
artystyczne

NZ0Z Centrum
Leczenia Uzaleznien
wZapowiednik”

w Opaleniu

83-136 Opalenie

ul. Hutten-Czapskiego 49
tel.: (58) 535-48-52

fax: (58) 535-48-53
daszrade@poczta.onet.pl
www.zpowiednik.pl

dyr. K. Jakubus

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 41

2. Przyjmowani pacjenci od 16 1.2.

3. Placéwka koedukacyjna

4. 0srodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi

5. Czas trwania programoéw rehabilitacyjnych:

e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)

e Pow. 24 miesiecy (dtugoterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:

e [ eczenie somatyczne

e Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych

e Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych

e Psychoterapie indywidualng dla os6b uzaleznio-
nych

Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych

e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem o$rodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (na terenie osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV

Placowka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad

do leczenia

10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

11. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu (hostel na miejscu)

12. Inne: na terenie osrodka znajduja sie: jezioro, kort
tenisowy, sitownia, boisko do pitki siatkowej i noznej,
odbywajg sie zajecia sportowe, nauka jezyka angiel-
skiego, wspinaczka, tenis, kursy komputerowe, obozy
terapeutyczne w Tatrach, sptywy kajakowe, istnieje
mozliwo$¢ réwnolegtej, terapii rodzenstw i mat-
zenstw, placéwka posiada certyfikat ISO 9001:2000

©
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Wojewddzkie Centrum
Leczenia Uzaleznien
w Zapowiedniku

83-250 Skaryszewy
Zapowiednik 1

tel.: (58) 586-00-39
tel./fax: (58) 588-25-45
zapowiednik@poczta.onet.pl
www.terapiauzaleznien.pl
dyr. Marek Burafowski

1

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 42
2. Przyjmowani pacjenci od 16 r.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. 0srodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. Czas trwania programéw rehabilitacyjnych:
e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)
e Pow. 24 miesiecy (dtugoterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla oséb uzaleznio-
nych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Kursy zawodowe
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem o$rodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (na terenie osrodka)
8. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
0. Inne: NLP, techniki relaksacyjno-medytacyjne, obozy
turystyczne, wspinaczkowe, sptywy kajakowe,
nauka j. angielskiego, nauka jazdy na nartach, kursy
komputerowe, uprawa roglin, pitka nozna, siatkdwka,
biegi, sitownia, program adaptacyjny

SP Z0Z Orodek
Terapii Uzaleznien

84-217 Linia
Smazyno 9

tel.: (58) 676-82-01
fax: (58) 676-82-72
tel. komorkowy:
501333345
WWw.smazyno.pl
dyr. Jacek Sekiewicz

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 18
2. Przyjmowani pacjenci od 21 r.z.
3. Placéwka tylko dla mezczyzn
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-18 miesigcy (Srednio- i dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowg dla 0sob uzaleznionych
7. Placéwka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
8. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
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10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

11. Inne: ogrodnictwo, sport, rekreacja, kino, teatr

0srodek Readaptacji
Stowarzyszenia
Solidarni ,Plus”

Eko ,Szkofa Zycia”

77-300 Cztuchow
Wandzin

tel./fax.: (59) 832 34 13
ekoszkolazycia@poczta.
onet.pl
www.ekosz.republika.pl
dyr. D. Kuczewski

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 130
1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.z.
2. Placéwka koedukacyjna
3. 0$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
® 6-12 miesigcy (Srednioterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placowka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0sdb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla rodzin oséb
uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla 0séb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin 0sdb uzalez-
nionych
e Psychoterapie grupowa dla osob uzaleznionych
e Kursy zawodowe
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
- wyzszej (poza terenem osrodka)
. Placéwka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad
do leczenia
Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
. Inne: hodowla zwierzat, uprawa roslin, nauka umie-
jetnosci przydatnych w zyciu, program postrehabi-
litacyjny, program ,by¢ matkg” dla kobiet w cigzy
i matek zakazonych wirusem HIV i ich dzieci, profilak-
tyka HIV i AIDS, hostel, mieszkania readaptacyjne
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Nazwa placowki

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
NZOZ INVICTA

80-831 Gdansk

ul. Podwale Grodzkie 2
Koordynator: lek. med. Ewa
Zaraziriska

Czynne: pon., czw. 17.00-21.00
e Badanie bezptatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

przy Laboratorium
Analitycznym
Medica-Lab

Nazwa placowki

76-200 Stupsk

ul. Tuwima 23

Koordynator: Jolanta Zawadz-
ka-Anuszewska

Czynne: od stycznia do kwietnia —wt. 15.00-18.00
od maja do grudnia — wt., czw. 15.00-18.00
e Badanie bezptatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

Programy leczenia substytucyjnego

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZ0Z Centrum
Opieki Paliatywnej
Dom Sue Ryder Sp.
20.0.

80-387 Gdansk,

ul. Arkoniska 29A

tel.: (52) 343-37-37
kom.: 665049542;
661110002

Kierownik: Edward Jacek
Gorzelanczyk

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:
e Wydawanie lekéw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynenciji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapig indywidualna/grupowa dla oséb
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych;
e Wspodtprace z systemem pomocy spotecznej.
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Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Zespot Wojewddzkich
Przychodni
Specjalistycznych
Wojewodzki Osrodek
Zapobiegania

i Leczenia Uzaleznien

40-038 Katowice

ul. Powstancow 31
tel./fax: (32) 209-11-81
uzaleznienia@zwps.pl
kier. Gabriela Gajowiec-
-Krauze

Czynne: pon., $r. 8.00-18.00, wt., czw., pt. 8.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne
e Program leczenia substytucyjnego
e Terapia rodzinna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
e Terapia indywidualna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Terapia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
e Program wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e W razie zaistnienia potrzeby z kazdym specjalista
8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placéwka posiada telefon zaufania: (32) 209-11-81,
czynny w godz. pracy placéwki
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust.
1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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,Wspalnota Dobrego
Pasterza” — Punkt
Pomocy Kryzysowej

40-083 Katowice

ul. Opolska 9

tel.: (32) 253-86-40
wspolnota@dobregopaste-
rza.pl

duszpasterz Q. R. Sieranski

Czynne: pon. —wt. 10.00-18.00, czw. 12.00-20.00,
$r., pt. 10.00-18.00 (w terenie)
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e (pieka duszpasterska
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e (pieka duszpasterska
4. Dla 0s6h uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
5. Dla wszystkich potrzebujacych:
e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Duszpasterstwo, poradnictwo duchowe
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem ogdlnym
e Psychologiem, duszpasterzem, prawnikiem
7. Tel. Zaufania (32) 253-86-40 czynny w godzinach
dyzuréw w Punkcie

TRIPDU ,Powrdt z U”
Oddziat Wojewadzki
w Katowicach

40-009 Katowice

ul. Warszawska 19

tel.: (32) 253-83-46
Elmar45@wp.pl

przew. Elzbieta Marchwicka

Czynne: pon., $r. 11.00-13.00, wt., czw. 17.00-19.00,
pt. 12.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.z.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
o \Warsztaty rozwoju osobistego
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
7. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem, specjalistg terapii uzaleznien
8. Tel. Zaufania (32) 253-83-46, czynny w godz. pracy
placéwki, Pogotowie Makowe (32) 253-86-40 pon., pt.
11.00-13.00
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PTZN Oddziat
Katowice

40-009 Katowice

ul. Warszawska 19

tel./fax: (32) 206-82-17
www.ptzn.katowie.pl
biuro@ptzn.katowice.pl

tzn katowice@neostrada.pl
przew. Jolanta Fura

Czynne: pon., wt., czw., pt. 15.00-19.00,
$r.12.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e (rupa wsparcia z elementami psychoedukacji
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy zapobiegania nawrotom
e Terapia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Poradnictwo, warsztaty/szkolenia z zakresu profi-
laktyki uzaleznien
7. Tel. Zaufania (32) 206-82-17, czynny w godzinach
pracy placowki
8. Placéwka realizuje program FreD

Slaska Fundacja
,Blekitny Krzyz”
Miejski Osrodek
Terapii Uzaleznien

43-300 Bielsko Biata

ul. Mostowa 1

tel./fax: (33) 822-79-83
kier. Katarzyna Szarek
Sekretariat Fundaciji czynny
pon.-pt. 8.00-16.00

Czynne: pon. 14.00-20.00, czw. 14.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem ogdlnym
e |ekarzem psychiatrg
7. W placéwee istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— pfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji psychoaktywnej — ptatnie
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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SPZ0Z Bielsko-Biata
Poradnia Leczenia
Uzaleznien Lekowych

43-300 Bielsko-Biata

ul. Mostowa 1

tel.: (33) 812-30-42

fax: (33) 811-39-23
poradniauzaleznien@wp.pl
Www.spzozhielsko.wizja.net
Anna Tomiczek

Czynne: pon., wt. 8.00-13.30, $r. 9.00-18.00,
czw., pt. 9.00-14.00
1. Przyjmowani pacjenci od 16 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Diagnoza, edukacja, informacja, motywacja do
leczenia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Diagnoza, edukacja, informacja, motywacja do
leczenia
4. Dla 0sob uzaleznionych utrzymujacych abstynencje
po ukoriczonym programie leczenia:
e |ndywidualna praca z pacjentem — dziatania
podtrzymujgce, wsparcie
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
7. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Gminne Centrum
Profilaktyki Uzaleznien
przy Miejscowym
0srodku Pomocy
Spotecznej w Bieruniu

43-155 Bierun

ul. Wawelska 35

tel.: (32) 216-21-76
wew. 43

gcpu@op.pl

www.mops.bierun.pl

dyr. Joanna Saternus

Czynne: czw. 15.30-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

(o]
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Fundacja

,DOM NADZIEI”
Katolicki Osrodek
Rehabilitacyjno-
Wychowawczy dla
Dzieci i Mtodziezy
,0om Nadziei”
Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien

41-902 Bytom

ul. Ks. Koziotka 3

tel./fax: (32) 793-66-47
606-909-869

biuro@domnadziei.pl

kier. Bogdan Pec

Spotkania umawiane s telefonicznie pod numerem:
(32) 286-06-23
1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
6. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
7. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Centrum Profilaktyki

43-400 Cieszyn

Czynne: pon.-czw. 6.00-20.00, pt. 8.00-18.00

Edukacji ul. Ks. Janusza 3 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
i Terapii ,Kontakt” tel.: (33) 479-54-54 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
Stowarzyszenia cpeitkontakt@bycrazem.com e Poradnictwo
Pomocy Wzajemnej www.bycrazem.free.ngo.pl 3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
,By¢ Razem” kier. Elzbieta Kiedron-Fatat e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \W/spdipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
Punkt Konsultacyjny 43-400 Cieszyn Czynne: czw. 10.00-16.30, pt. 17.00-22.00

ds. Narkomanii

ul. Mickiewicza 12

tel.: (33) 851-56-68
501-314-820

teenchallengecieszyn@wp.pl

www.tcmisja.cieszyn.pl

kier. Bogustaw Reszka

1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoedukacja, program ,Szkofa dla Rodzicéw
i Wychowawcow”
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
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6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
8. W placéwce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
e Umozliwiajgce rozpoznanie dostarczonej substancii
psychoaktywnej — bezptatnie
9. W placéwce funkcjonuje grupa Anonimowych Narko-
mandw, spotkania odbywaja sie: pt. 18.00-20.00
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Poradnia Terapii 41-500 Chorzéw Czynne: pon.-pt. 8.00-19.00, sob-ndz. 10.00-16.00
Uzaleznien ul. Zjednoczenia 10 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
od Substancji tel.: (32) 34 63 611, 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
Psychoaktywnych (32) 34 63 612, e Program leczenia substytucyjnego
i Wspotuzaleznien (32) 34 63 613, 3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
(32) 34 63 614, e Poradnictwo
(32) 34 63 693 (tez fax) 4. Placéwka wystawia skierowania na:
fax: (32) 241 47 33 e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
bozeke@wp.pl 5. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
Edward Bozek sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
NZQZ Poradnia 42-200 Czgstochowa Czynne: pon., $r. 8.30-15.00, wt., pt. 8.30-18.00,

Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien ,MONAR”

Al. Wolnosci 44/19
tel./fax: (34) 365-48-99
poradnia@monar.czest.pl
www.monar.czest.pl

kier. Renata Lipnicka

czw. 8.30-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 11 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
Warsztaty aktywizacji zawodowej
Medytacje
e Porady prawne
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Medytacje
e Porady prawne
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
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o \Warsztaty aktywizacji zawodowej
e Medytacje
e Porady prawne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Program wymiany igiet i strzykawek
e Mediator, psycholog, psychiatra
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Mediator, psycholog, psychiatra
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Mediatorem
8. Placdwka prowadzi badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
9. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
10. W placéwee istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
11. Placéwka posiada telefon zaufania: (34) 365-48-99,
czynny w godz. pracy placéwki
12. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
13. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Centrum Zdrowia
Psychicznego i
Leczenia Uzaleznien
CPR Sp.z0.0.
Program ,Familia
Poradnia Terapii
Uzaleznienia

od Substancji
Psychoaktywnych

44-100 Gliwice

ul. Dgbowa 5

tel.: (32) 270-37-58

fax: (32) 270-21-02
czpilu@mp.pl
www.familia.org.pl

kier. Andrzej May-Majewski

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

2. Placéwka prowadzi:
- Leczenie psychiatryczne
- Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
- Psychoterapia grupowa dla rodzin osb uzaleznio-
nych

3. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do
programu stacjonarnego, w tym detoksykacji, oraz do
hostelu dla pacjentéw po ukoriczeniu leczenia
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Mikotowskie
Stowarzyszenie
Pomocy
Psychospotecznej
i Profilaktyki

*dane z roku 2009

43-190 Mikotow
ul. Krawczyka 16
tel.: (32) 226-41-76
prez. S. Bogdanowicz

Czynne: $r. 15.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje
po ukoczonym programie leczenia:
e Poradnictwo
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych

do leczenia:

e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkod
zdrowotnych zwigzanych z przyjmowaniem
narkotykow

6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:

e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

e Konsultacje prawne

7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:

e Psychologiem

NZ0Z ,Centrum
Zdrowia” Przychodnia
Srodmiescie
Poradnia Profilaktyki i
Terapii Uzaleznien

i Wspétuzaleznienia
od Alkoholu

47-400 Raciborz

ul. Klasztorna 10

tel.: (32) 415-38-35

fax: (32) 415-37-28
wew. 30

centrum_zdrowia@raciborz.

com.pl

kier. Zdzistawa Jolanta Indeka

Czynne: pon. 11.00-19.00, wt.-pt. 8.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Diagnoza
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Terapia wspierajaca, indywidualna
5. Dla 0séb uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
potecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e |ekarzem ogdlnym
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
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0Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy
Centrum Ustug
Socjalnych i Wsparcia

41-219 Sosnowiec

ul. Szymanowskiego 5a
tel.: (32) 298-93-87
fax: (32) 298-93-88
oiksosnowiec@wp.pl
kier. A. Leszczynska

Czynne 7 dni w tygodniu przez cata dobe
1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Praca motywacyjna, zapobieganie nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Edukacja
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Konsultacje indywidualne (zapobieganie nawrotom)
5. Dla 0sb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Konsultacje indywidualne, praca nad motywacja
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwee istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Psychologiem

Tarnogorski Osrodek
Terapii Uzaleznien,
Profilaktyki i Pomocy
Psychologicznej
SPz0z

42-600 Tarnowskie Gory

ul. Kartuszowiec 11

tel.: (32) 769-00-02
383-15-30

tel./fax: (32) 769-00-01

totu-zoz@wp.pl

www.to-tu.eu

Piotr Sobczak

Czynne: pon.-pt. 8.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
e Program wczesnej interwencji
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla os6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla wszystkich Klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placowce istnieje mozliwosé konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
7. W placéwce istnieje mozliwosé wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— pfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — ptatnie
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

157



WOJEWODZTWO SLASKIE

0srodek Pomocy
Psychologicznej
Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien

43-100 Tychy

ul. Bukowa 20

tel./fax.: (32) 327-51-83
m.sana@poczta.fm
www.mens-sana.pl

kier. W. Piela

Czynne: pon.-pt. 9.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne
o \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e | ekarzem neurologiem
7. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. W placéwce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — bezptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
10. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZOZ Centrum
Zdrowia Psychicznego
i Terapii Uzaleznien
,AL-MED”

44-300 Wodzistaw Slaski
ul. Radlinska 16

tel. (32) 445 04 06

dyr. Alina Sirdak

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
5. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

158



WOJEWODZTWO SLASKIE

6. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem, specjalista terapii uzaleznien,
psychoterapeutg
7. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych
8. Placowka prowadzi programy profilaktyczno-lecznicze
9. Placéwka realizuje szkolenia dla réznych grup
zawodowych

SPZ0Z Osrodek
Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien

41-800 Zabrze
Park Hutniczy 6
tel.: (32) 271-84-42
(32) 278-11-99
fax: (32) 278-11-99
wew. 104
opilu@opilu.pl
www.opilu.pl
dyr. Matgorzata Kowalcze

Czynne: pon.-czw. 8.00-20.00, pt. 8.00-15.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.z.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
e Grupy edukacyjne, grupa dla 0sob eksperymentu-
jacych z narkotykami
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Psychoterapia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Psychoterapia indywidualna
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykow w moczu
— ptatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — ptatnie
10. Placéwka posiada telefon zaufania: (32) 271-84-42,
czynny w godz. pracy placowki
11. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw detoksy-
kacyjnych i osrodkdow rehabilitacyjnych
12. Placowka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0sob uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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Punkt Konsultacyjny
ds. Uzaleznien

od Srodkow
Psychoaktywnych

42-400 Zawiercie
ul. Powstancéw Slaskich 6
tel./fax.: (32) 672-21-75

Czynne: wt. 9.30-15.00

1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen
wiekowych

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Diagnoza, informacja, edukacja, motywacja
do leczenia

4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych
abstynencje:

e Poradnictwo

5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych

do leczenia:

e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod
zdrowotnych zwigzanych z przyjmowaniem
narkotykow

6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:

e Konsultacje prawne

o Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

7. Tel. Zaufania (32) 672-21-75, czynny w godzinach
pracy placowki

8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych

Punkt Konsultacyjny
ds. Narkomanii
w Zorach

44-240 Zory

ul. Borynska 13

tel.: (32) 435-78-40
teenchallengecieszyn@wp.pl
kier. Bogustaw Reszka

Czynne: pon. 13.00-20.00, wt. 14.00-20.00,
§r.9.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoedukacja, program ,Szkofa dla Rodzicéw
i Wychowawcow”
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
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8. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
e Umozliwiajgce rozpoznanie dostarczonej substancii
psychoaktywnej — bezptatnie
9. Tel. Zaufania (32) 453-78-40, catodobowy
10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Oddzialy/Pododdziaty detoksykacyjne

Nazwa placowki Dane placowki Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewddzki Szpital 42-200 Czgstochowa 1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

Specjalistyczny im. ul. PCK 1 2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta
Najswigtszej Maryi tel.: (34) 325-26-11 do dalszego leczenia

Panny fax: (34) 322-55-55 3. Metoda detoksykacji

Oddziat sekretariat-psych-pck@ 4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
Psychiatryczny szpitalparkitka.com.pl —14.dni

5. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e /akazenie HBV

Centrum Zdrowia 44-100 Gliwice 1. Liczba migjsc: 6
Psychicznego i ul. Dghowa 5 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
Leczenia Uzaleznien tel.: (32) 270-37-58 3. Placdwka posiada program motywowania pacjenta
CPR Sp.zo.0. fax: (32) 270-21-02 do dalszego leczenia
Program ,Familia czpilu@mp.pl 4. Metoda detoksykacii
www.familia.org.pl Objawowo
kier. A. May-Majewski 5. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
—14 dni

6. Jest grupa wstgpna
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Placowki stacjonarne
Nazwa placowki Dane placowki Godziny pracy i zakres dziatalnosci
Katolicki Osrodek 43-346 Bielsko-Biata 1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 32
Wychowania ul. Barkowska 167 ¢ 2. Przyjmowani pacjenci od 13 do 18 r.2.
i Resocjalizacji tel./fax: (33) 816-07-67 3. Placdwka koedukacyjna
Mtodziezy osrodek@nadzieja.hielsko.pl 4. Rodzaj substanciji uzalezniajacej:
www.nadzieja.bielsko.pl e Mieszane
kier. Adam Kasprzyk 5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-18 miesigcy (dtugoterminowe)
7. Model pracy placowki oparty jest na:

e Programie autorskim, jednym z elementéw jest
program spoteczno$ci terapeutycznej kierowanej,
socjoterapia, psychodrama, psychoedukacja

6. Placéwka prowadzi:

e | eczenie psychiatryczne

e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych

e Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych

e Psychoterapie indywidualng dla rodzin 0séb

uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla oséb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla oséb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (na terenem osrodka)
8. Placowka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
9. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
10. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust.
1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
12. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
13. Placéwka przyjmuje osoby z tzw. ,podwojna
diagnozg”
14. Inne: placéwka katolicka, obozy zimowe i letnie,
zajecia plastyczne, teatralne, uprawa roslin, zajecia
taneczne
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Specjalistyczny 43-382 Bielsko-Biata 1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 15
Psychiatryczny ul. Kaszyska 35 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.z.

707 Osrodek tel/fax.: (33) 818-38-35 3. Placéwka koedukacyjna

Rehabilitacyjny wapienica@o?2.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
dla Uzaleznionych www.wapienica.prv.pl e 7-12 miesiecy (Srednioterminowy)

od Substancji kier. Anita Zontek-Sajnoga 5. Model pracy placowki oparty jest na:
Psychoaktywnych e Spotecznosci terapeutycznej

6. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e | eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych
e Psychoterapig grupowg dla 0sob
uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
8. Placdwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
10. Inne: wycieczki gorskie, teatr, basen,
gry zespotowe
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Fundacja

,DOM NADZIEI"
Katolicki Osrodek
,Dom Nadziei”

41-900 Bytom

ul. Konstytucji 9

tel. (32) 286-06-23
606-909-869

fax: (32) 387-15-87

biuro@domnadziei.pl

www.domnadziei.pl

dyr. Ks. Bogdan Pe¢

1.
2.
3.
4.

5.

6.

Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 24

Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)

Model pracy placdwki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej

Placéwka prowadzi:

e |eczenie somatyczne

e | eczenie psychiatryczne

e Terapie rodzinng

e Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych

e Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych

e Psychoterapig indywidualng dla rodzin 0sob
uzaleznionych

e Psychoterapie indywidualng dla os6b uzaleznio-
nych

e Psychoterapig grupowg dla rodzin 0sob uzalez-
nionych

e Psychoterapia grupowg dla 0sob uzaleznionych

e Nauke szkolng na poziomie Szkoty:
- podstawowej (na terenie/poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie/poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (na terenie/poza terenem

osrodka)

- wyzszej (poza terenem osrodka)

7. Placowka wystawia skierowania na:

[es]

©

10.

1.

12.

- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV

. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad

do leczenia

. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy

dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierownych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub migszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukonczonym leczeniu

Placéwka przyjmuje osoby z tzw. ,podwdjna
diagnoza”

Terapia zajeciowa: warsztaty teatralne, treningi
Capoeiry, pitka nozna, basen
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Wojewodzki Osrodek
Rehabilitacyjny

dla Uzaleznionych
od Substancji
Psychoaktywnych

43-502 Czechowice-
-Dziedzice

ul. Stalmacha 9

tel./fax: (32) 215-50-05
osrodek9@02.pl

kier. J. Straszny

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 23
2. Przyjmowani pacjenci od 21 do 50 r.z.
3. Placowka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 8-12 miesiecy (Srednioterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej i psychoterapii
humanistycznej
6. Placéwka prowadzi:
e Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowg dla 0sob uzaleznionych
7. Placdwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

Czgstochowskie
Towarzystwo
Profilaktyki Spotecznej
0Osrodek
Rehabilitacyjno-
-Wychowawczy

dla Mtodziezy
Uzaleznionej

42-200 Czgstochowa

ul. Rejtana 7b

tel.: 34 363-97-57
tel./fax. (34) 363-97-57
cztps@wp.pl

dyr. Ewa Lichterowicz
kier. Robert Mazurkiewicz

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 30
2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 13 do 20 r.z.
3. Placdwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 9-12 miesiecy
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
7. Placéwka prowadzi:
e | eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych
e Psychoterapia indywidualna dla osdb uzaleznio-
nych
e Psychoterapia grupowa dla rodzin 0s6b uzalez-
nionych
e Kursy zawodowe
e Nauka szkolna na poziomie szkoty:
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka oraz
nauczanie indywidualne na terenie osrodka)
8. Placdwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla 0s0b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust.
1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
10. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoniczeniu leczenia
11. Inne: druzyna pitki noznej, teatr ,Zapadta Nora”,
nauka tanca, basen
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Centrum Zdrowia
Psychicznego i
Leczenia Uzaleznien
CPR Sp.z0.0.
Program ,Familia”
Oddziat Terapii
Uzaleznionych

od Substancii
Psychoaktywnych ze
Wspdtistniejgcymi
Zaburzeniami
Psychicznymi

44-100 Gliwice

ul. Dgbowa 5

tel.: (32) 270-37-58

fax: (32) 270-21-02
czpilu@mp.pl
www.familia.org.pl

kier. Andrzej May-Majewski

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 26

2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.

3. Placdwka koedukacyjna

4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Etap przedrezydencki do 10 tyg.

5. Model pracy placowki oparty jest na:
Spotecznosci terapeutycznej zmodyfikowanej dla
pacjentéw uzaleznionych od narkotykéw z zaburze-
niami psychicznymi

6. Placéwka prowadzi:
- Leczenie psychiatryczne
- Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
- Psychoterapia grupowa dla rodzin osdb uzaleznio-
nych

7. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu pacjentéw po ukonczeniu leczenia

8. Placowka przyjmuje wytgcznie pacjentow z tzw.
,podwdjng diagnoza”

9. Inne: diagnoza psychiatryczna, psychologiczna

Centrum Leczenia
Uzaleznien
Gornoslaskiego
Stowarzyszenia
L,FAMILIA
Program ,Familia”

44-100 Gliwice

ul. Huberta 60

tel.: (32) 231-30-33

fax: (32) 270-37-58
czpilu@mp.pl
www.familia.org.pl

dyr. Andrzej May-Majewski
kierownik: Matgorzata Skobel

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 42
2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 40 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programoéw rehabilitacyjnych:
e (-12 miesigcy
5. Model pracy placowki oparty jest na: Spotecznosci
terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e | eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
e Psychoterapia indywidualna dla rodzin oséb
uzaleznionych
e Psychoterapia grupowa dla rodzin 0séb uzalez-
nionych
e Psychoterapia grupowa dla 0sob uzaleznionych

Archidiecezja
Czestochowska
Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny dla
0s6b Uzaleznionych
,Betania”

42-244 Mstow

ul. Lesna 13/14
tel./fax: (34) 328-40-72
betania2@interia.pl
www.betania.orh.org
kier. Kazimierz Jarzgbski

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 28
Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-15 miesiecy (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:

e | eczenie somatyczne
Leczenia psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla os6b uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin 0séb uzalez-
nionych
Psychoterapie grupowa dla 0s6b uzaleznionych
e Kursy zawodowe

w N~
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o Nauke szkolng na poziomie szkoty
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placowka wystawia skierowania na:
- badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- badania stwierdzajgce zakazenie HCV
- badania stwierdzajgce zakazenie HBV
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
10. Inne: zajgcia sportowe, kotko teatralne, ogrdd, kursy

zawodowe
NZ0Z Zaktad 44-171 Plawniowice 1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 30
Lecznictwa ul. Cmentarna 18 2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
Odwykowego tel./fax. (32) 230-32-47 3. Placéwka koedukacyjna
,Szansa” nzozszansa@neostrada.pl 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

Www.nzozszansa.pl e 7-12 miesigcy (Srednioterminowe)
dyr. Krzysztof Czekaj Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
e Modelu Minnesota
e |nne: strategiczno-strukturalnej psychoterapii
uzaleznien
. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla os6b uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla rodzin os6b
uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla oséb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Kursy zawodowe i nauke szkolng w programie
postrehabilitayjnym
7. Badania lub wystawia skierowania na
-badania stwierdzajace zakazenie HIV
-badania stwierdzajace zakazenie HCV
-badania stwierdzajace zakazenie HBV
. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Program postrehabilitacyjny z mieszkaniami readap-
tacyjnymi
10. Placowka przyjmuje osoby z tzw. ,podwojna
diagnozg”
11. Inne: uprawa roslin, nauka umiejetnosci przydatnych
W zyciu, turystyka, obozy, zajgcia teatralne, kursy
komputerowe

o
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NZ0Z ,MONAR”
0Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny
w Debowcu

Nazwa placowki

42-360 Poraj

Debowiec 2

tel./fax: (34) 368-24-60
tel.: (34) 323-45-08
biuro@monar.com.pl
www.monar.com.pl

kier. Marek Swiderski

Placowki prowadzace b

Dane placowki

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 44
2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 45 r.z.
3. Placdwka koedukacyjna
4. 0$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
* 18 miesiecy
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapia indywidualna dla oséb uzaleznionych
Psychoterapia grupowa dla 0s6b uzaleznionych
Grupy edukacyjne
Nauka szkolna na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
8. Placéwka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
9. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
10. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
11. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
12. Inne: zwierzeta, pitka nozna, ptywanie, studio mu-
zyczne, warsztaty plastyczne — ceramika (od kwietnia
do pazdziernika)

adania na obecnosc¢ HIV

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Centralne
Laboratorium Zespotu
Wojewddzkich
Przychodni
Specjalistycznych

w Katowicach

40-038 Katowice

ul. Powstaricow 31
tel./fax.: (32) 255-29-50
laboratorium@zwps.pl
www.zwps.pl

dyr. Grzegorz Nowaczyrski

Czynne: pon.-pt. 7.00-16.00
e Badanie bezptatne dla pacjentow ZWPS, w innych
przypadkach badanie jest odptatne
e Test anonimowy
e (soby zgtaszajgce sie do placowki moga wykonac
badanie stwierdzajace zakazenie HCV i HBV

NZOZ Poradnia
Profilaktyki i Terapii
,MONAR” Punkt
Konsultacyjno-
Diagnostyczny

42-200 Czgstochowa

Al Wolno$ci 44/19

tel.: (34) 365-48-99
poradnia@monar.czest.pl
kier. Renata Lipnicka

Czynne: czw. 17.00-20.00
e Badanie bezptatne
e Test anonimowy
e Poradnictwo przed i po tescie
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Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

przy Szpitalu
Specjalistycznym w
Chorzowie

Nazwa placowki

41-500 Chorzow

ul. Zjednoczenia 10
tel.: (32) 346-36-19
Koordynator:

lwona Hildebrandt

Czynne pon., wt., czw. 14.00-17.00,
$r., pt. 15.00-17.00
e Badania bezpfatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie
e Konsultacje z psychologiem lub terapeuta
uzaleznien

Programy leczenia substytucyjnego

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Zaktad Opieki
Zdrowotnej Szpital
Specjalistyczny

41-500 Chorzéw,

ul. Zjednoczenia 10

tel.: (32) 349-93-12
Kierownik: Edward Bozek

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:
e Wydawanie lekéw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynenciji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapie indywidualng/grupowa dla osob
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych;
e \Wspdtprace z systemem pomocy spotecznej.




Nazwa placowki

WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZ0Z ,Nadzieja
Rodzinie” Poradnia
Terapii Uzaleznienia
od Substancji
Psychoaktywnych

25-206 Kielce
ul. Karczéwkowska 36
tel/fax: (41) 345-56-65

sekretariat@nadziejarodzi-

nie.org.pl

www.bezpieczneswietokrzy-

skie.pl/poradnia
kier. Joanna WozZniak

Czynne: pon.-pt. 9.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 14 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Poradnictwo
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e |ekarzem ogdlnym
6. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
7. W placéwee istnieje mozliwo$é wykonania testu:
o Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezptatnie
e Umozliwiajacych rozpoznanie dostarczonej
substancji — bezptatnie
8. Grupa NA — czw. godz. 17.00
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR”

25-639 Kielce

ul. Malikéw 150b

tel.: (41) 367-36-93
603-388-318

sochacki@tlen.pl

www.monar-kielce.pl

kier. Marek Sochacki

Czynne: pon.-pt. 8.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 65 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
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4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
o |ekarzem ogdlnym
e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
o Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— platnie
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i o$rodkéw rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny 25-734 Kielce Czynne: pon. 14.00-19.00
ds. Narkomanii ul. Jagiellorska 72 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
Swigtokrzyskiego tel.: (41) 346-01-14 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
Centrum Psychiatrii kier. dr Danuta Szkota- e Poradnictwo
w Morawicy -Zawadzka 3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
5. W placéwee istnieje mozliwo$é konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
0srodek Terapii 25-433 Kielce Czynne: pon.-pt. 7.30-19.30
Uzaleznienia ul. Jana Nowaka Jezioran- 1. Przyjmowani pacjenci od 17 r.2.
i Wspétuzaleznienia skiego 65 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
w Kielcach tel.: (41) 368-68-31 e Poradnictwo

fax: (41) 368-68-31
(41) 331-53-13
otuiw.kielce@gmail.com
dyr. Olga Nowakowska

e Psychoterapia indywidualna
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Terapia rodzinna dla rodzin oséb nieletnich
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Terapia rodzinna dla rodzin oséb nieletnich
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Terapia rodzinna
. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Fdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

(&)
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7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg

8. Placdwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV

9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i o$rodkéw rehabilitacyjnych

Franciszkanski Osrodek
Leczenia Uzaleznien

od Substancii
Psychoaktywnych

,San Damiano”

26-060 Checiny

ul. Franciszkanska 10

tel./fax: (41) 315-11-40
664-064-569

terapia@franciszkanie.pl

www.terapia.franciszkanie.pl

kier. Arleta Kempka

Czynne: pon. 16.00-20.00, wt. 15.00-19.00,
$r. 15.00-20.00, czw. 10.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Czas trwania programu: 6-12 miesigcy
3. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Psychoterapia grupowa
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
4. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
5. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
o Profilaktyka
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem, terapeutg uzaleznien
8. W placéwee istnieje mozliwos¢ wykonania testu na
obecnos¢ metabolitdw narkotykdw w moczu — ptatnie
9. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

TOP MEDICUS Sp.

z 0.0. Przychodnia
Specjalistyczna
Poradnia Leczenia
uzaleznien, Poradnia
Zdrowia Psychicznego

27-500 Opatow

ul. Stowackiego 13

tel.: (15) 868-27-33
Prezes Zarzadu: Stawomir
Rdzanek

www.opat.pl
topmedicus@op.pl

Czynne: pon. 13.00-19.30, wt. 13.00-20.00,
$r. 12.00-19.30, czw. nieczynne, pt. 10.30-14.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nychzwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
5. Dla wszystkich Klientow/pacjentow poradni:
o \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
e spotecznej
e \Wspotpraca z G.K.R.PA.
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Punkt Konsultacyjny dla
0s0b Uzaleznienionych
i ich Rodzin.

wZdrowa Szkota”
Stowarzyszenie
Nauczycieli

w Starachowicach

Nazwa placowki

27-200 Starachowice
ul. Mrozowskiwgo 9
tel./fax: (41) 274-80-56
zdrowaszkolal@wp.pl
kier. Grazyna Jabtoriska

Czynne: pon., wt. 16.00-20.00, $r., czw. 18.00-20.00,
sob. 11.00-15.00

1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.2.

2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna

e Grupy wstepne/edukacyjne

e Program leczenia substytucyjnego

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne

4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Grupy zapobiegania nawrotom

5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych

do leczenia:

e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw

6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:

o Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej oraz Poradnia Leczenia Uzaleznien
PZ0Z Starachowice

7. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,

skierowanych do programu w zwiazku z art. 72 ust. 1

ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

0Osrodek
Rehabilitacyjny dla
0s0b z Uzaleznieniem
od Substancji
Psychoaktywnych
NZ0Z

,Nadzieja Rodzinie”

26-080 Pafegi

Pategi 80

tel.: (41) 373-75-67
606-329-511

osrodekpalegi@gmail.com

http//www.bezpieczne

www.swietokrzyskie.pl/

poradnia/osrehab.php

kier. lwona Mazur

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 25
2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 28 r.z.
3. Placdwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 7-12 miesigcy($rednioterminowy)
5. Model pracy placowki oparty jest na:

e Spofecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:

e |eczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0sob uzaleznionych
Poradnictwo dla 0sb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla rodzin 0séb
uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla osb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0sdb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placowka wystawia skierowania na:

- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
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8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania
do hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukonczeniu leczenia (od stycznia 2012 roku planu-
jemy uruchomi¢ wtasny hostel w Kielcach)

10. Inne: uprawa roslin, zajecia sportowe (tenis stotowy,
pitka nozna, siatkéwka), turystyka piesza i rowero-
wa, obozy terapeutyczne letnie i zimowe, warsztaty
ceramiczne i plastyczne. Osrodek o charakterze
katolickim.

0Osrodek Leczenia
Uzaleznien

od Substancji
Psychoaktywnych ,San
Damiano”

26-060 Checiny

ul. Franciszkaniska 10

tel./fax: (41) 315-11-40
664-064-569

terapia@franciszkanie.pl

www.terapia.franciszkanie.pl

kier. Arleta Kempka

Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 18
Przyjmowani pacjenci od 18 do 37 r.z.
Placéwka koedukacyjna
Osrodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 6-12 miesiecy (Srednioterminowe)
Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0séb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla os6b uzaleznio-
nych
Psychoterapie grupowa dla 0sdb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
8. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
9. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
10. Inne: edukacja z zakresu duchowosci, przyjmowane
osoby niezaleznie od wyznania, zajecia plastyczne
i techniczne, nauka umiejetnosci przydatnych w
zyciu, wspdtpraca z osrodkiem detoksykacyjnym,
placéwka realizujaca program leczenia substytucyj-
nego (metadon)

S

ISH

NZOZ ,MONAR”
0Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny dla
Dzieci i Mtodziezy

26-220 Staporkow
Luta

tel. (41) 343-25-05
monar_luta@tlen.pl
kier. Mariusz Kajda

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 20
2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 7-12 miesiace (Srednioterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
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Nazwa placowki

6.

7.

o

10.

Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
Poradnictwo dla os6b uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla rodzin oséb
uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla oséb uzalez-
nionych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin oséb uzalez-
nionych
e Psychoterapie grupowa dla osob uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem o$rodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
Placéwka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad
do leczenia

. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-

niczy dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
Inne: zajecia pomocowe w samodzielnym zyciu, za-
jecia z nawrotow choroby, rozwéj hobby, uprawianie
sportu i turystyki

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewddzki Szpital
Zespolony
Poradnia
Dermatologiczno-
Wenerologiczna

25-956 Kielce

ul. Artwinskiego 1
tel.: (41) 366-44-84
fax: (41) 367-13-36
kier. Bogustaw Kupis

Czynne: pon. 7.00-14.30

e (soby przyjmujgce narkotyki dozylnie-bezptatnie

e Badanie anonimowe

e Poradnictwo przed i po tescie

e (soby zgtaszajace sig do placowki moga wyko-
nac badanie w kierunku zakazenia HCV i HBV

Wojewodzka
Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna

25-956 Kielce

ul. Jagiellonska 68

tel.: (41) 345-09-44 sekretariat
tel.: (41) 335-96-60 Oddziat
Promocji Zdrowia i O$wiaty
Zdrowotnej

fax: (41) 345-18-73
sekretariat@wsse-kielce.pl
pzioz@wsse-kielce.pl
www.wsse-kielce.pl

dyr. Elzbieta Socha-Stolarska

Czynne: pon.-pt. 7.25-15.00

e Badanie ptatne

e Badanie anonimowe — HIV

e (Osoby zgtaszajace sig do placowki moga
wykona¢ badanie stwierdzajgce zakazenie HIV,
HCV i HBV
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Stowarzyszenie
,Nadzieja Rodzinie”
Punkt Konsultacyjno-

25-206 Kielce
ul. Karczéwkowska 36
tel.: (41) 335-87-55

Czynne: wt.: 16.0-19.00, czw. 9.00-12.00
e Badanie anonimowe i bezptatne
e Poradnictwo przed i po tescie

-Diagnostyczny fax: (41) 345-56-65 e (dptatne badania HCV, HBV, WR i inne choroby
koordynator Edyta Laurman- przenoszone droga ptciowg
Jarzabek e (pieka, wsparcie psychologa

Zespot Opieki 27-400 Ostrowiec Czynne: pon.-czw. 7.00-15.00, pt. 7.00-13.00

Zdrowotnej Swigtokrzyski e Badanie ptatne

Pracownia ul. Szymanowskiego 11 e Test anonimowy

Serodiagnostyki tel.: (41) 247-80-00 o (Osoby zgtaszajace sig do placowki moga

WZW HIV i kity fax: (41) 247-80-50 przeprowadzi¢ badanie stwierdzajace zakazenie

Nazwa placowki

info@zoz.ostrowiec.pl
Www.z0z.0strowiec.pl
dyr. Grazyna Stowik
kier. Robert Syta

HCV i HBV

Programy leczenia substytucyjnego

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

Powiatowy Zaktad
Opieki Zdrowotnej

27-700 Starachowice,
ul. Radomska 70

tel.: (41) 273-91-01
Kierownik: Katarzyna
Dembicka

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:
o Wydawanie lekéw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynenciji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapie indywidualng/grupowa dla os6b
uzaleznionych;
e Poradnictwo dla rodzin osdb uzaleznionych;
o \Wspdtprace z systemem pomocy spotecznej.




Nazwa placowki

WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Warminsko

— Mazurskie
Stowarzyszenie
Pomocy Rodzinie
,,Sukurs”
Poradnia Rodzinna

10-521 Olsztyn

ul. Kopernika 45
tel./fax: (89) 527-33-44
wm.spr.sukurs@op.pl
przewodniczacy zarzadu
Adam Andruszkiewicz

Czynne: pon. 14.00-18.00, wt., czw. 10.00-14.00,
$r. 10.00-16.00, pt. 10.00-12.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e |nterwencje kryzysowe
e Grupy dla mtodziezy eksperymentujacej
3. Dla rodzin 0sdh z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e |nterwencje kryzysowe
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy zapobiegania nawrotom

Przychodnia
Psychoterapii
Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien

Nz0z

w Olsztynie

10-295 Olsztyn

ul. Puszkina 13

tel.: (89) 535-71-15
512-35-80-60

martakopczynska@poczta.fm

kier. M. Kopczyriska

Czynne: pon.-ndz. 7.30-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Psychoterapia grupowa
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykdw
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia indywidualna, psychoterapia rodzin
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e (rupy zapobiegania nawrotom
e \Varsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Grupy edukacyjno-motywacyjne dla os6b skierowa-
nych na leczenie przez sad
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
o \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
e Praca socjalna
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e |ekarzem psychiatra
e Psychologiem klinicznym
e Pracownikiem socjalnym
e Prawnikiem
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8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — bezptatnie
10. Istnieje mozliwo$¢ leczenia substytucyjnego meta-
donem
11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki
i Terapi Uzaleznien
,MONAR" w Olsztynie

10-225 Olsztyn

Al. Wojska Polskiego 8a/3
tel./fax (89) 527-22-09
monarol@wp.pl

kier. Janusz Strzelecki

Czynne: pon.-pt. 9.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
e Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykdw
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Poradnictwo, wsparcie indywidualne
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
e Program wymiany igiet i strzykawek
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatra
8. W placowce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykow w moczu
— ptatnie
9. Placéwka posiada telefon zaufania: (89) 527-22-09,
czynny w godz. pracy placowki
10. Placwka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkow rehabilitacyjnych

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR”

w Olsztynie,

Filia w Bartoszycach

11-200 Bartoszyce

ul. Sikorskiego 6

tel.: (89) 764-09-28
0-606-642-940

lwona.jedwabnik@gmail.com

lwona Jedwabnik

Czynne: pon.-czw. 14.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Poradnictwo, wsparcie indywidualne
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5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. Placéwka posiada telefon zaufania: (89) 764-09-28,
czynny w godz. pracy placowki
8. Placéwka wystawia skierowania do o$rodkow
rehabilitacyjnych
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZOZ Poradnia 82-300 Elblag Czynne: pon.-pt. 9.00-17.00

Profilaktyki i Terapii ul. Komenskiego 42 1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
Uzaleznien ,MONAR” tel./fax: (55) 236-92-13 2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

w Elblagu monar@elblag.com.pl e Poradnictwo

kier. C. Krupski e Psychoterapia indywidualna
* Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
e (Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
o |ekarzem psychiatra
e Psychologiem
8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykow w moczu
— bezpfatnie
10. Placéwka posiada telefon zaufania: (55) 236-92-13,
czynny w godz. pracy placowki
11. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow detoksy-
kacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych
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12. Placéwka propwadzi program profilaktyczno-leczniczy
dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZ0Z MOT KARAN
,0om Zacheusza”

82-300 Elblag

ul. Krolewiecka 197
tel.: 55/649-69-49
fax. 55/641-14-45
barten@poczta.onet.pl
karan@karan.pl
www.karan.pl
www.karan.elblag.pl
kier. Ks. Dr P. Rosik

Czynne: pon.-pt. 10.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Inne: Trening Umiejetnosci Prospotecznych, Trening
Zastgpowania Agresji, Trening Wnioskowania
Moralnego
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e Edukacja dot. ograniczenia szkod zdrowotnych
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
o Lekarzem psychiatra
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotyku w moczu
9. Placéwka posiada telefon zaufania nr 55 649 69 49
czynny w godzinach pracy placéwki
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatow detok-
sykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczny FRED
dla os6b uzywajacych szkodliwie, skierowanych do
programu

Stowarzyszenie 82-300 Elblag
L, KARAN" odziat ul. Robotnicza 29
Elblag tel.: fax (55) 232-78-93

barten@poczta.onet.pl
karan@karan.pl
www.karan.pl

kier. Magdalena Decyk

Czynne: pon.-pt. 14.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym
e Poradnictwo
Grupy wstepne/ edukacyjne motywujgce do leczenia
Dodatkowo: Trening Umiejgtnosci Prospotecznych,
Trening Zastgpowania Agresji, Trening Wnioskowa-
nia Moralnego
e Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw
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Nazwa placowki

Oddziaty/pododdzi

Dane placowki

3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym
e Poradnictwo
4. Dla wszystkich klientéw/ pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
o \Wspdtpraca z miejscowym systemem pomocy spotecznej

aty detoksykacyjne

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewodzki Zespot
Lecznictwa Psychia-
trycznego w Olsztynie
Oddziat leczenia al-
koholowych zespotow
abstynencyjnych z
pododdziatem le-
czenia zespotow
abstynencyjnych po
substancjach psycho-
aktywnych

Nazwa placowki

10-228 Olsztyn

al. Wojska Polskiego 35
tel.: (89) 678 52 84,

tel.: do pokoju pielegniarek:
(89) 678 53 53

Ordynator oddziatu Tomasz
Maslanka

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta do
dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji:
e Leki wspomagajace

4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjnego
— 14 dni

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

NZOZ MOT KARAN
,0om Zacheusza”

82-300 Elblag

ul. Krélewiecka 197
Tel. 55/641-12-75
fax. 55/641-14-45
barten@poczta.onet.pl
karan@karan.pl
www.karan.pl
www.karan.elblag.pl
kier. Ks. Dr P. Rosik

1. Liczba miejsc w osrodku stacjonarnym: 28
2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 20 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12— 24 miesigce
5. Model pracy placowki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej

° ART.
6. Placowka prowadzi:

e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin oséb uzalez-
nionych
Psychoterapie grupowa dla oséb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
e podstawowej ( poza terenem osrodka)

— gimnazjalnej ( poza terenem osrodka)

— ponadgimnazjalnej ( poza terenem osrodka)
e Badania na:

— Zakazenie wirusem HIV

— Zakazenie wirusem HCV

— Zakazenie wirusem HBV
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7. Placéwka wystawia skierowania na:
— Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
— Badania stwierdzajgce zakazenie HCV
— Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw po
ukonczonym leczeniu
10. Dodatkowo: Trening Umiejetnosci Prospotecznych, Trening
Zastepowania Agresji, Trening Wnioskowania Moralnego

NZQZ Stowarzyszenia
,MONAR” Osrodek
Rehabilitacyjno
Readaptacyjny

12-250 Orzysz

Ws. Gaudynki 43

tel..: (87) 423-72-26,
fax: (87) 423-72-82
gaudynek@o?2.pl
www.gaudynki_monar.pl
kier. R. Oszczakiewicz

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 35

2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

3. Placéwka koedukacyjna

4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 7-12 miesigcy (Srednioterminowe)
® 12-18 miesigcy (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie psychiatryczne
e Psychoterapig indywidualng dla rodzin 0sob
uzaleznionych
e Psychoterapig indywidualng dla 0séb uzaleznionych
e Psychoterapig grupowa dla rodzin os6b uzalez-
nionych
e Psychoterapig grupowg dla 0sob uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HCV

. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad

do leczenia

Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy

dla 0sob uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,

skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1

ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

10. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow po
ukoriczonym leczeniu.

11. Inne: hodowla kury zielonondzki, ogrodnictwo, zajecia
kulinarne, prace remontowe, pracownia komputero-
wa, sport i rekreacja.

~

[ee)

©

SP Z0Z Odrodek
Rehabilitacji
Uzaleznionych
,DOREN”

im. Berty Trusiewicz

11-600 Wegorzewo
tel.: (87) 427-60-39
tel/fax.: (87) 427-60-68

606-118-048
Dyr. M. Chodubski

—

. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 45
. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-24 miesigce (dtugoterminowe)
5. Model pracy placéwki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej

N

182



WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

Nazwa placowki

6. Placéwka prowadzi:
e | eczenie psychiatryczne
e Psychoterapie indywidualng dla os6b uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla 0sob uzaleznionych
7. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad do leczenia
8. Inne: gospodarstwo rolne, hodowla zwierzat i roslin
9. Placdwka przyjmuje osoby z podwajnym rozpoznaniem

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewodzka Stacja
Sanitarno-
-Epidemiologiczna
Laboratorium Badan
Epidemiologiczno-
Klinicznych

10-561 Olsztyn

ul. Zotnierska 16

tel: (89) 524-83-97
524-83-00

fax: (89) 679 16 99

wirusologia@wsse.olsztyn.pl

www.wsse.olsztyn.pl

kier. M. Dziedziech

Czynne: pon.,$r., czw., pt. 7.30-15.00, wt. 7.30-16.30.
e Badania anonimowe
e Badanie ptatne
o (Osoby zgtaszajace sie do placowki moga réwniez
wykonaé badanie w kierunku zarazenia HCV i HBV

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

przy Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej

10-561 Qlsztyn

ul. Zotnierska 16

(parter, pokdj 15)

tel. (89) 524 83 59

(tylko w dniach i godzinach
pracy PKD)

koordynator: E. Michalak

Czynne: wt., czw. 15.00-18.00
e Badania anonimowe
e Badania bezptatne
e Poradnictwo przed i po tescie

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny

przy Poradni
Dermatologiczno-
-Wenerologicznej
Szpitala Wojskowego
w Etku

Nazwa placowki

19-200 Etk

ul. Kosciuszki 30 (I pietro,
pok. 209)

Koordynator: Joanna
Rempalska

Czynne: czw. 15.00-17.00
e Badania bezptatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie

Programy leczenia substytucyjnego

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalno$ci

Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej
Przychodnia
Psychoterapii
Profilaktyki i
Leczenia Uzaleznien,
Poradnia Terapii
Uzaleznienia

od Srodkow
Psychoaktywnych

i Leczenia
Substytucyjnego

Olsztyn

ul. Puszkina 13

tel.: (89) 535-71-15
kier.Joanna Czarnecka

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:
e Wydawanie lekéw substytucyjnych;
e Konsultacje psychiatryczne;
e (Okresowe badanie abstynenciji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
e Psychoterapig indywidualna/grupowa dla oséb
uzaleznionych;
o Systematyczne badania lekarskie i laboratoryjne;
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych;
o \Wspdtprace z systemem pomocy spotecznej.
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Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Centrum Profilaktyki
Uzaleznien

61-745 Poznan

al. Marcinkowskiego 26
tel./fax: (61) 855-73-54
sedno@poczta.jzk.pl
kier. Barbara Keszycka

Czynne: pon.-pt. 10.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
e Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
o \Warsztaty rozwoju osobistego
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
e Grupa terapeutyczna DDA
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nyh zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu na
obecno$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
9. Przy placéwee funkcjonuje grupa NA, czw. 18.00-20.00
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw de-
toksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla oséb uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR”

60-832 Poznan

pl. Grunwaldzka 55/18

tel.: (61) 868-72-27,
867-98-04

fax.: (61) 867-98-03

monarpoznan@poczta.onet.pl

Wwww.poznan.monar.pl

kier. Jadwiga Gierczyk

Czynne: pon. 10.00-22.00, wt., czw., pt. 8.00-20.00,
$r. 8.00-26.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Psychoterapia indywidualna

e Grupy wstgpne/edukacyjne, motywujace do le-

czenia
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3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e (horeoterapia, arteterapia, terapia grupowa DDA
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Prawnikiem
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— ptatnie
9. W placéwee funkcjonuje grupa Anonimowych
Narkomandw, spotkania odbywajg sie: ndz. godz.:
11.00-14.00
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i o$rodkdéw rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny
Caritas dla Mtodziezy
Zagrozonej
Uzaleznieniem od
Narkotykow, Alkoholu
i Rodzin

61-546 Poznan

ul. Rynek Wildecki 4a

tel.: (61) 835-68-51

fax: (61) 835-68-61
sekretariat@caritaspoznan.pl
www.caritaspoznan.pl

kier. ks. W. Twardowski

Czynne: pon.-pt 16.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 7 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e (pieka duszpasterska
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e (pieka duszpasterska
4. Dla os6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e (pieka duszpasterska
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia
e (pieka duszpasterska/motywacja do leczenia
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne wtorek i $roda
e Konsultacje z psychologiem — pigtek
7. Placéwka posiada telefon zaufania: (61) 835-68-51,
czynny w godz. pracy placowki

0Osrodek Terapii
Uzaleznien w
Jarocinie

63-200 Jarocin

ul. T. Kosciuszki 18
tel./fax: (62) 747-15-22
biuro@otu-jarocin.pl
www.otu-jarocin.pl

dyr. Mirostaw Konieczny

Czynne: pon.-pt. 9.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
o Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
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3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspdtpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Lekarzem psychiatrg
8. Placowka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwee istnieje mozliwosé wykonania testu:
e Na obecno$¢ metabolitéw narkotykoéw w moczu
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw de-
toksykacyjnych i o$rodkéw rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny
d/s Narkomanii
,KARAN"

62-800 Kalisz

ul. Graniczna 1

tel /fax: (62) 764-22-60
osrodek.karan-kalisz@02.pl
kier. Aneta Lis-Kotowska

Czynne: pon., $r., pt. 11.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 9 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
o \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s0b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykow
w moczu — bezptatnie
8. Placowka posiada telefon zaufania: (62) 764-22-60,
czynny: w godzinach pracy placowki
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw
detoksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
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10. Placéwka prowadzi program profilaktyzno-leczniczy
dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZOZ Poradnia Terapii
Uzaleznien
i Wspétuzaleznienia

62-800 Kalisz

ul. Lipowa 5

tel/fax.: (62) 767-20-57
e.antczak@gmail.com
spec. Elzbieta Antczak

Czynne: pon.-czw. 8.00-20.00, pt. 8.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18. r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Udziat w programie podstawowym dla 0sob
uzaleznionych
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
4. Dla wszystkich Klientow/pacjentow poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
5. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
6. W placowce istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
— bezptatnie
7. W placowce funkcjonuje grupa NA, czw. godz.
18.00-20.00
6. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw
detoksykacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych

Fundacja
,Bread of Life”
Punkt konsultacyjny

62-800 Kalisz

ul. Srédmiejska 24a

tel.: (62) 767-32-05
506-091-772

terapeuta@breadoflife.pl

www. breadoflife.pl

kier. Tomasz Jerzyk

Czynne: pon. 14.00-19.00, wt.,pt. 12.00-17.00,
§r. 12.00-18.00, czw. 12.00-19.00
1. Przyjmowani pacjenci od 10 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
e \Warsztaty aktywizacji zawodowej
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e \Warsztaty aktywizacji zawodowej
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow
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6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e | ekarzem ogdlnym
e |ekarzem psychiatrg
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji psychoaktywnej — bezptatnie
9. Tel. Zaufania (62) 767-32-05, czynny w godz.
pracy placowki
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych

Poradnia Leczenia
Uzaleznien
i Wspétuzaleznien

62-600 Koto

ul. PCK 8

tel./fax: (63) 261-07-07
pluiw@op.pl

kier. Réza Bartela

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 15 ..
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
o Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0sob uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e \Warsztaty zapobiegania nawrotom
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykéw
6. Dla wszystkich klientdw/pacjentéw poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
e Wspotpraca z Osrodkiem Profilaktyki i Pomo-
cy Rodzinie
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e | ekarzem ogdlnym
8. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych
9. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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Miodziezowe
Centrum Profilaktyki
LJAlternatywa”

64-100 Leszno

ul. Jana Pawta Il 6

tel.: (65) 529-74-94

fax: (65) 529-79-29
nasza@alternatywa.leszno.pl
www.alternatywa.leszno.pl
dyr. Helena Strzatkowska

Czynne: pon.-pt. 8.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 22 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Varsztaty
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Grupy socjoterapeutyczne
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Wspdtpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
o \Wspdipraca ze szkotg, sadem, opieka spoteczng

Poradnia Profilaktyki
i Terapii NZ0Z
,MONAR”

64-100 Leszno

ul. Przemystowa 27
tel./fax: (65) 520-41-43
monar-l-no@o2.pl

kier. Halina Jedrzejewska

Czynne: pon. 8.00-20.00, wt.-pt. 8.00-19.00,
sob. 9.00-13.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 do 60 r.2.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin 0séb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
e \Wspdipraca z kuratorami Sadu Rejonowego
7. W placéwce istnieje mozliwo$é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem klinicznym
8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwee istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos$¢ metabolitow narkotykow
w moczu — bezptatnie
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10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw
detoksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla osob uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku
z art. 72. ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii

1

—

SPZ07 0srodek
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien w Ostrowie
Wielkopolskim

63-400 Ostréw Wielkopolski
ul. Szkolna 24

tel.: (62) 735-09-87

fax: (62) 735-21-63
opitu@ostrow-wlkp.pl

kier. Hanna Rozbicka-Winiecka

Czynne: pon.-pt. 8.00-19.00, sob., ndz.
8.00-14.00 — zajgcia warsztatowe
1. Przyjmowani pacjenci od 15 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0sob uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e | ekarzem neurologiem
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykow w moczu
8. W placowce funkcjonuje grupa Anonimowych
Narkomandw, spotkania poza SPZ0Z
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
10. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-
leczniczy dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajgcyh
szkodliwie, skierowanych do programu w zwiazku
z art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii
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Zesp6t Poradni
Psychologiczno-
Psychiatrycznych
Poradnia Leczenia
Uzaleznien

i Wspétuzaleznien
od Srodkow
Psychoaktywnych

*dane z roku 2009

64-920 Pita

al. Wojska Polskiego 43
tel.: (67) 215-62-75
kier. Liliana Skorupska

Czynne: pon., §r,. 8.00-15.00, wt, czw., 12.00-16.00,
pt. 8.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wsparcia/edukacyjne
Grupy zapobiegania nawrotom
Warsztaty rozwoju osobistego
Warsztaty aktywizacji zawodowej
Grupy wytacznie dla uzaleznionych kobiet
3. Dla rodzin osdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspdtpraca z migjscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e Lekarzem psychiatrg
e | ekarzem ogdlnym
8. Placéwka prowadzi badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
9. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
10. W placéwce istnieje mozliwosé wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej
substancji
11. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla oséb uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku
zart, 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narko-
manii
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63-100 Srem

ul. Mickiewicza 5

tel./fax: (61) 282-80-16
pluiw@vp.pl

kier. Bozena Maciek-Hoscito

Przychodnia Leczenia
Uzaleznien
i Wspétuzaleznien

Czynne: pon., wt., czw. 11.00-20.00,
$r. 10.00-20.00, pt. 11.00-14.00, pierwsza sob.
miesigca 17.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
*  Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
8. Placéwka posiada telefon zaufania: (61) 282-80-16,
czynny pon. 11.00-15.00, $r. 10.00-19.00, czw.,
pt. 9.00-13.00
9. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych

NZ0Z Osrodek Terapii
i Promocji Zdrowia
Psychicznego
Poradnia Terapii
Uzaleznien

od Substancji
Psychoaktywnych

64-500 Szamotuty

ul. Szczuczynska 15
tel./fax: (61) 639-56-57
krystyna.akra@vp.pl
kier. Krystyna Goliwas

Czynne: pon.,wt 10.00-15.00, $r. —pt 16.00-20.00,
sob. 8.00-13.00
1. Przyjmowani pacjenci od 17 do 50 r.z2.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
e Psychoterapia indywidualna
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencje:
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0sdb uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
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e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
e Psychoterapia indywidualna
6. Dla wszystkich klientdw/pacjentéw poradni:
e \Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢é konsultacji z:
e |ekarzem psychiatrg
e | ekarzem neurologiem
8. Placéwka prowadzi badania lub wystawia skiero-
wania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. W placéwee istnieje mozliwos¢ wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
e Umozliwiajgcego rozpoznanie dostarczonej
substancji psychoaktywnej — ptatnie
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla oséb uzaleznionych lub uzywajgcych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

NZQZ Poradnia
Leczenia Uzaleznien
,Centrum U”

62-300 Wrzesnia

ul. Witkowska 3

tel./fax: (61) 436-21-46
602-742-518

trawinscy@onet.pl

kier. Adam Trawinski

Czynne: pon.-pt. 9.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa
e Grupy wstgpne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s0b uzaleznionych utrzymujacych abstynencije:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
o \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
o \Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
6. W placéwce istnieje mozliwos¢ konsultacii z:
e |ekarzem psychiatrg
e Psychologiem
7. Placéwka prowadzi badania na:
o Zakazenie HIV
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8. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
9. W placéwee istnieje mozliwosé wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
— bezpfatnie
10. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych

77-400 Ztotow

ul. Szpitalna 28

tel. (67) 263-22-33
ordynator Andrzej Tandeck

Szpital Powiatowy

im. Alfreda
Sokotowskiego
Poradnia Leczenia
Uzaleznien w Ztotowie

Nazwa placowki Dane placowki

Czynne: pon.-pt. 16.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Dla 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
* Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do le-
czenia
e Grupy zapobiegania nawrotom
3. Dla rodzin oséb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwiazanych z przyjmowaniem narkotykéw
5. W placowce istnieje mozliwos¢ konsultacii z:
e |ekarzem psychiatrg
6. Placowka prowadzi badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV
7. Placéwka wystawia skierowania na:
e Badania stwierdzajace zakazenie HIV
e Badania stwierdzajace zakazenie HCV
e Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
e Na obecno$¢ metabolitéw narkotykow w mo-
czu — bezpfatnie
e Umozliwiajacego rozpoznanie dostarczonej sub-
stancji — bezptatnie
9. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow de-
toksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych

Oddziaty/Pododdziaty detoksykacyjne

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

62-840 KoZminek
Sokotéwka 1

tel.: (62) 763-72-13
Dariusz Sobczak

Wojewodzki Zaktad
Opieki Psychiatrycznej
w Sokoféwee

1. Przyjmowani pacjenci w wieku od 18 r.z.

2. Placowka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia

3. Metoda detoksykacji
e Klonidyna
® |nne: objawowe

4. Przecigtny czas trwania programu detoksykacyjne-
go — 14 dni/BZD do 8 tyg.

5. Jest grupa wstepna i udziat w niej jest obowiazkowy
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Nazwa placowki

6. Placowka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZ0Z Osrodek
Rehabilitacyjno-
Resocjalizacyjny
,MONAR”

w Nowolipsku

63-313 Chocz

Nowolipsk 61

tel./fax: (62) 741-53-02
monar@post.pl
www.nowolipsk.pl

kier. Bogustawa Baczkowska

1. Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 50
2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 50 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. O$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. 0$rodek przyjmuje osoby uzaleznione od:
e Srodkéw pobudzajacych
e Halucynogendw
e (Qpiatow
* Mieszane
6. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-24 miesiace (dfugoterminowe)
7. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
8. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla oséb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla osdb uzaleznionych
Kursy zawodowe
lacéwka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
10. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
11. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
12. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla 0séb uzaleznionych lub uzywajgcych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
13. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentéw
po ukoriczonym leczeniu
14. Inne: hodowla koni huculskich, uprawa warzyw,
trening samoobstugi i umiejetnosci spotecznych,
stolarstwo, kuZnia-metaloplastyka, renowacja
starych samochoddéw, mechanika samochodowa,
blacharstwo, lakiernictwo, renowacja mebli, pitka
nozna, siatkowka, koszykdwka, wspinaczka gorska i
jaskiniowa (kursy)

T e © o o o

9.
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NZ0Z Katolicki
0srodek Wychowania
i Terapii Uzaleznien
Caritas Archidiecezji
Poznanskiej
,Wierzenica”

62-006 Kobylnica

Wierzenica

ul. Wierzenicka 12

tel./fax: (61) 815-99-81
osrodek@wierzenica.org
www.wierzenica.org

kier. ks. Waldemar Twardowski

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 24
2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 21 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)
5. Model pracy placéwki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placdwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych
e Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla rodzin 0séb
uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla osdb uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla rodzin osdb uzalez-
nionych
e Psychoterapie grupowa dla oséb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
7. Placowka prowadzi badania na:
- Zakazenie HIV
- Zakazenie HCV
- Zakazenie HBV
8. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
9. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
10. Inne: nauka umiejetnosci przydatnych w zyciu,
sport, warsztaty teatralno-filmowe
11. Placowka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu pacjentéw po ukoficzonym leczeniu.

SPZ0Z Wojewodzki
Szpital dla Nerwowo

i Psychicznie Chorych
,Dziekanka”

Oddziat Leczenia
Uzaleznien

62-200 Gniezno
ul. Poznanska 15
tel.: (61) 423-85-98
423-85-99
fax: (61) 426-11-18
olu-gniezno@go2.pl
www.dziekanka.net
kier. H. Nowik

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 40
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Osrodek przyjmuje osoby uzaleznione od:
e alkoholu,
e hazardu,
® |ekow
e jinnych $rodkéw psychoaktywnych
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e Do 6 tyg. (krotkoterminowe)
7. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e | eczenie psychiatryczne
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych

196



WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

e Psychoterapie indywidualng dla rodzin 0séb
uzaleznionych

o Psychoterapig indywidualng dla 0sdb uzaleznionych

e Psychoterapie grupowa dla rodzin osdb uzalez-
nionych

e Psychoterapie grupowa dla oséb uzaleznionych

Stowarzyszenie 64-610 Rogozno 1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 28
,MONAR” Roznowice 33 2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 35 r.z.
NZOZ przy tel.: (67) 267-13-53 oddziat 3. Placéwka koedukacyjna
Wielkopolskim (67) 267-13-33 dyrektor 4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
Centrum Pomocy fax: (67) 267-13-01 e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
Blizniemu info@monar-markot.poznan.pl 5. Model pracy placéwki oparty jest na:
0srodek Rehabilitacji www.monar-markot.poznan.pl e Spotecznosci terapeutycznej
dla Osdb z dyr. Marek Stefaniak 6. Placowka prowadzi:
Uzaleznieniem e | eczenie somatyczne
od Substancji e | eczenie psychiatryczne
Psychoaktywnych e Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych

e Psychoterapig indywidualng dla 0sdb uzaleznio-

nych

Psychoterapie grupowa dla os6b uzaleznionych
e Kursy zawodowe
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HCV
. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
10. Dodatkowo: hodowla trzody chlewnej, uprawa
wierzby energetycznej, kursy zawodowe, sport,
arteterapia, kowalstwo artystyczne, stolarstwo

(o2
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Osrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny
,MONAR”

Nazwa placowki

64-610 Rogozno
Roznowice 34

tel.: (67) 261-08-52
fax: (67) 261-05-22
biuro.monar@wp.pl

z-ca kierownika ds mer. Beata

Witkowska

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 25
2. Przyjmowani pacjenci od 18 do 60 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. O$rodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzieémi
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego (progra-
mow rehabilitacyjnych):
e 12-18 miesiecy (dtugoterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e | eczenie psychiatryczne
e | eczenie somatyczne
e Poradnictwo dla rodzin os6b uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla os6b uzaleznio-
nych
Psychoterapie grupowa dla 0sdb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng
Badania na:
- HIV
- HBV
- HCV
Placéwka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad
do leczenia
. Inne: Hodowla zwierzat (6 koni), hipoterapia, nauka
umiejetnosci przydatnych w zyciu, mechanika
samochodowa, ogrodnictwo, stolarstwo, prace
remontowo-budowlane, muzykoterapia, zajecia in-
formatyczne, ¢wiczenia umiejetnosci rodzicielskich,
zajecia rozwojowe dla dzieci pacjentéw

co

©o

Placowki prowadzace badania na obecno$é HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Wojewodzka 61-734 Poznan Czynne: pon.-pt. 8.00-15.00

Stacja Sanitarno- ul. Nowowiejskiego 60 Punkt poboru krwi: pon.-pt. 8.00-11.00
Epidemiologiczna tel.: (61) 854-49-02 e Badanie ptatne

w Poznaniu fax: (61) 854-49-10 e Test anonimowy

Laboratorium Imp@wssepoznan.pl

Mikrobiologii WWW.WSSe-poznan.pl

i Parazytologii dyr. Andrzej Trybusz

Wojewodzki 62-800 Kalisz Czynne: pon.-pt. 7.15-13.30

Szpital Zespolony ul. Poznanska 79 e Badanie ptatne

Zaktad Diagnostyki tel./fax: (62) 767-72-45 e Test anonimowy

Laboratoryjnej www.szpitalkalisz.pl e (soby zgtaszajace sie do placowki moga wyko-

dyr. Wojciech Grzelak

na¢ badania stwierdzajgce zakazenie HCV i HBV
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WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

Programy leczenia substytucyjnego

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Centrum Profilaktyki
Uzaleznien

61-745 Poznan

ul. Marcinkowskiego 21
tel.: (61) 855-73-54
kier. Andrzej Kobus

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:

Wydawanie lekdw substytucyjnych;

Konsultacje psychiatryczne;

Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
Psychoterapig indywidualng/grupowa dla 0sob
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin osdb uzaleznionych;
Wspotprace z systemem pomocy spoteczne;.




Nazwa placowki

WOJEWODZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

Placowki ambulatoryjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

SPz0z

Centrum
Psychiatryczne
LWZdroje”

Poradnia dla Osdb
Uzaleznionych

od Srodkéw
Psychoaktywnych

71-210 Szczecin
ul. Zotnierska 55
tel.: (91) 487-60-70
wew. 116
fax: (91) 487-26-49
poradnian@szpital-zdroje.
szczecin.pl
kier. dr n. med.
Karolina Korwin-Piotrowska

Czynne: pon.-pt. 7.30-15.00, sob.-ndz. 8.45-10.45
— dyzur metadon
1. Przyjmowani pacjenci od 17 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Program leczenia substytucyjnego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia rodzinna i matzenska
4. Dla wszystkich klientow/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
e Porady, pracownik socjalny
5. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacji z:
e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem
6. Placéwka wystawia skierowania do oddziatéw de-
toksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
7. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla 0sdb uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien
,MONAR"

70-305 Szczecin

ul. Matkowskiego 9/2

tel./fax: (91) 433-46-10
admin@monarszczecin.strefa.pl
www.monarszczecin.strefa.pl
kier. Anna Wierzchon

Czynne: pon. 10.00-19.00, 19.00-21.00 — grupa dla
0s06b po ukonczonym leczeniu, wt., $r., 10.00-17.00,
czw., pt. 10.00-20.00
1. Przyjmowani pacjenci od 13 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia
e |nterwencje kryzysowe, kierowanie do innych
placowek
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e \Warsztaty psychoedukacyjne
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Poradnictwo, interwencja kryzysowa, psychotera-
pia indywidualna
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do leczenia:
e Edukacja dotyczgca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdéw
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6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomo-
cy spotecznej
e Party projekt
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e Psychologiem
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu
9. Grupa NA wt. 18.00-20.00
10. Placéwka posiada telefon zaufania: (91) 433-46-10,
czynny pon. 10.00-19.00, wt.-pt. 10.00-17.00
11. Placéwka wystawia skierowania do osrodkow
rehabilitacyjnych

Zachodniopomorski
Oddziat Towarzystwa
Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Uzaleznionych
LPowrot z U”

70-503 Szczecin

ul. Szczerbcowa 1

tel/fax: (91) 488-83-55
powrotzuszczecin@interia.pl
www.free.nqo.pl/powrotzusz-
czecin

kier. Wiestawa Cegtowska

Czynne: pon. 14.00-20.00, wt. 13.00-18.00, $r.
14.00-19.00, czw. 14 00-20.30, pt.13.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 10 do 35 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Konsultacje prawne
e Wspotpraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
5. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e | ekarzem psychiatrg
e Psychologiem
6. Placowka posiada telefon zaufania: (91) 488-83-55,
czynny pon.-pt. 12.00-20.00
7. Placéwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i o$rodkéw rehabilitacyjnych

0Osrodek Leczenia
Uzaleznien

w Swinoujéciu
Poradnia Terapii
Uzaleznienia

od Substancji
Psychoaktywnych

72-600 Swinoujscie

ul. Jana z Kolna 12

tel.: 504-126-578
www.osrodek.swinoujscie.pl
kier. Aneta Catus

Czynne: pon.-pt. 7.30-18.00
1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Psychoterapia grupowa podstawowa
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykdw
e Edukacja, profilaktyka HIV/AIDS
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
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4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:
e Psychoterapia grupowa ponadpodstawowa

5. Dla mfodziezy zagrozonej od narkotykdw oraz ich
rodzin i opiekundéw:
e Program terapeutyczno-profilaktyczny

6. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspoipraca z miejscowym systemem opieki

spotecznej

7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e | ekarzem psychiatrg
e |ekarzem ogdlnym

75-612 Koszalin

ul. Zwyciestwa 168

tel./fax: (94) 341-01-01
ptznkoszalin@gmail.com

dyr. Wtodzimierz Wawrzynowski

NZOZ Osrodek
Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien dla Dzieci
i Miodziezy

Czynne: pon.-pt. 10.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
Psychoterapia indywidualna
Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
Psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow
3. Dla rodzin 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych
do leczenia:
e Edukacja dotyczaca ograniczania szkod zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdéw
6. Dla wszystkich klientow/pacjentow poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem opieki
spotecznej
7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultaciji z:
e | ekarzem psychiatrg
8. Placowka wystawia skierowania na:
e badania stwierdzajgce zakazenie HBV
9. W placowce istnieje mozliwo$¢ wykonania testu:
¢ Na obecnos¢ metabolitéw narkotykéw
W moczu — pfatnie
10. Placowka posiada telefon zaufania: (94) 341-01-01,
czynny w godz. pracy placowki
11. Placowka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i osrodkdéw rehabilitacyjnych
12. Placowka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla 0sdb uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art.72 ust 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
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Polskie Towarzystwo
Zapobiegania
Narkomanii

Oddziat w Koszalinie

75-612 Koszalin

ul. Zwycigstwa 168

tel./fax.: (94) 341-01-01
ptznkoszalin@gmail.com
przew. Ewa Proch-Mastowska

Czynne: pon.-pt. 10.00-18.00
1. Przyjmowani pacjenci bez ograniczen wiekowych
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do
leczenia
Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
e Inne: Psychoterapia grupowa dla mtodziezy za-
grozonej uzaleznieniem od narkotykdw, dziatania
profilaktyczne dla 0sb zagrozonych oraz ekspe-
rymentujgcych, konsultacje, grupy wsparcia
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Psychoterapia grupowa
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje:
e Grupy wsparcia/edukacyjne
e Grupy zapobiegania nawrotom
e \Warsztaty rozwoju osobistego
5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych do
leczenia:
e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkdd zdrowot-
nych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykdw
6. Dla wszystkich klientéw/pacjentow poradni:
e Poradnictwo
7. W placéwce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:
e | ekarzem psychiatrg
8. W placéwce istnieje mozliwo$é wykonania testu:
e Na obecnos¢ metabolitow narkotykdw w moczu
— platnie
9. Placéwka posiada telefon zaufania: (94) 341-01-01,
czynny w godz. pracy placowki
10. Placowka wystawia skierowania do oddziatéw de-
toksykacyjnych i osrodkéw rehabilitacyjnych
11. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla 0sdb uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Punkt Konsultacyjny
Odziat Terenowy
PTZN w Szczecinku

78-400 Szczecinek

ul. 9 Maja 12 Il pietro p. 16
tel./fax.: (94) 372-20-89
lancman@wp.pl
koordynator Matgorzata
Lancmanska

Czynne: pon.-wt. 15.00-19.00, pt. 13.00-16.00
1. Przyjmowani pacjenci niezaleznie od wieku
2. Dla 0s6b z problemem narkotykowym:

e Psychoterapia grupowa

e Psychoterapia indywidualna

e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujgce do

leczenia

e \Warsztaty rozwoju osobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:

e Poradnictwo

e Grupy wsparcia/edukacyjne
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4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujgcych abstynencije:

e Grupy wsparcia/edukacyjne

e \Warsztaty rozwoju osobistego

5. Dla 0s6b uzaleznionych niezmotywowanych

do leczenia:

e FEdukacja dotyczaca ograniczania szkod
zdrowotnych zwigzanych z przyjmowaniem
narkotykdéw

6. Dla wszystkich Klientow/pacjentow poradni:

e Wspoipraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej

¢ Inne: psychoedukacja, socjoterapia

7. W placowce istnieje mozliwo$¢ konsultacii z:

e Psychologiem, specjalistg terapii uzaleznien,

psychoprofilaktykiem, pedagogiem
8. Placdwka wystawia skierowania do oddziatow
detoksykacyjnych i o$rodkdéw rehabilitacyjnych

Punkt Konsultacyjny
PTZN

Oddziat Terenowy

w Wolinie

72-510 Wolin

ul. Kolejowa 1

tel.: 0-609-803-521
pknar@wp.pl

przew. Grazyna Laskowska

Czynne: wt. 15.30-17.30, sob. 15.00-17.00
1. Przyjmowani pacjenci od 12 r.2.
2. Dla 0s0b z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
e Psychoterapia indywidualna
e Grupy wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia
e Warsztaty rozwoju 0sobistego
3. Dla rodzin 0sdb z problemem narkotykowym:
e Poradnictwo
4. Dla 0s6b uzaleznionych utrzymujacych abstynencie:
e Poradnictwo
5. Dla wszystkich klientéw/pacjentéw poradni:
e Wspotpraca z miejscowym systemem pomocy
spotecznej
e Psychoedukacja — indywidualnie, grupy-warsztaty
psychoedukacyjne dla mtodziezy zagrozonej
narkomania
6. Placowka posiada telefon zaufania: 609-803-521,
czynny catodobowo
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Oddzialy/Pododdziaty detoksykacyjne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Oddziat
Psychiatryczny Z0Z
Kotobrzeg

* dane z roku 2007

Nazwa placowki

78-100 Kofobrzeg

ul. kopuskiego 33

tel.: (94) 353-02-59
353-02-29

fax: (94) 352-39-82

szpital@zoz.kolobrzeg.pl

www.zoz.kolobrzeg.pl

dyr. Janusz Olszewski

1. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
2. Placéwka posiada program motywowania pacjenta
do dalszego leczenia
3. Metoda detoksykacji:
e Kklonidyna
e objawowa
4. Przecietny czas trwania programu detoksykacyjne-
go— 11-21dni
5. Jest grupa wstepna
6. Grupa wstgpna jest obowigzkowa
7. Placéwka prowadzi nieodptatne badania na:
e Zakazenie HIV
e Zakazenie HCV
e Zakazenie HBV

Placowki stacjonarne

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

NZ0Z Osrodek
Rehabilitacyjno-
Postresocjalizacyjny
Stowarzyszenia
,Solidarni Plus”

76-020 Bobolice

Darzewo 6

tel./fax: (94) 318-37-95
osrodekwdzierzewie@interia.pl
www.osrodekwdzierzewie.pl
dyr. Stanistaw Babiriski

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 35
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-18 miesiace (dtugoterminowe)
e 8 tygodni — program terapeutyczno-motywacyjny
dla oséb od 16 do 35 r.z.
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spoteczno$ci terapeutyczne;
6. Placowka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
e Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
e Psychoterapig indywidualna dla rodzin oséb
uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placowka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
8. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
9. Inne: hodowla trzody chlewnej, drobiu, uprawa
kwiatow i krzewdw ogrodowych, pitka nozna,
siatkdwka, tenis stotowy, turystyka gorska i
kajakarstwo
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73-150 tobez

Grabowo 1

tel.: (91) 397-50-00

fax: (91) 397-09-02
monar_grabowo@tlen.pl
www.grabowo.org.pl
kier. W. Dopierata

NZ0Z ,MONAR”
Osrodek

Rehabilitacyjno-
-Readaptacyjny

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 30
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.2.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-18 miesiecy (Srednioterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0sb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin osob uzalez-
nionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Kursy zawodowe
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (poza terenem osrodka)
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
7. Placdwka wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajgce zakazenie HIV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HCV
- Badania stwierdzajgce zakazenie HBV
. Placéwka przyjmuje osoby zobowiazane przez sad
do leczenia
Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla 0sdb uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
. Inne: gotowanie, naprawy i remonty, obstuga
komputera, nauka j. angielskiego, pitka nozna,
siatkdwka, koszykowka, sptywy kajakowe, Scianka
wspinaczkowa, jazda na tyzwach

NZ0Z Ogrodek
Rehabilitacyjno
-Readaptacyjny
,MONAR”

w Kamieniu
Rymaniskim

78-125 Kamien Rymanski
Kamien Rymaniski 5

tel.: (94) 358-32-49

fax. (94) 358-33-91
kamrym5@wp.pl

kier. Marta Stowik-Mateuszow

1. Liczba miejsc w o$rodku rehabilitacyjnym: 40
2. Przyjmowani pacjenci od 14 do 22 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Placéwka przyjmuje matki uzaleznione wraz
z dzie¢mi
5. Czas trwania programoéw rehabilitacyjnych:
e 3-6 miesigcy (krotkoterminowe)
e 7-12 miesiecy (Srednioterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e | eczenie somatyczne
e Badania lub wystawia skierowania na:
- Badania stwierdzajace zakazenie HIV
- Badania stwierdzajace zakazenie HCV
- Badania stwierdzajace zakazenie HBV
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*dane z roku 2009

Leczenia psychiatryczne

Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0sb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla osob uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla rodzin 0séb uzaleznionych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
Nauke szkolng na poziomie szkoty:

- podstawowej (na terenie osrodka)

- gimnazjalnej (na terenie osrodka)

- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczni-
czy dla osdb uzaleznionych lub uzywajacych szko-
dliwie, skierowanych do programu w zwigzku z art.
72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

. Inne: $cianka wspinaczkowa, uprawa roslin, hodow-

la zwierzat, nauka umiejetnosci przydatnych w zy-
ciu, rozwijanie zainteresowan muzycznych (program
HIP-HOP Narkotykom Stop)

NZOZ PTZN Qsrodek
Rehabilitacyjno-
Readaptacyjny dla
Miodziezy

Czcibér-Rudki
78-600 Watcz
tel.: 500 166 280
500 166 290
z-ca dyr. Zdzistaw Jankowski

Hownn

D (2]

~

o

©

Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 50
Przyjmowani pacjenci od 8 do 17 r.z.
Placéwka tylko dla mezczyzn

Osrodek przyjmuje osoby uzaleznione od:

e Srodkéw pobudzajgcych

e Substancji wziewnych

. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:

e 12-24 miesiace (dtugoterminowe)

. Model pracy placéwki oparty jest na:

e Spotecznosci terapeutycznej
Placowka prowadzi:
e Psychoterapia indywidualna dla rodzin osob
uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla 0sob uzaleznionych
e Psychoterapie grupowa dla 0sob uzaleznionych
Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-leczniczy

dla 0s6b uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie,
skierowanych do programu w zwigzku z art. 72 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

11. Placéwka przyjmuje osoby z tzw. ,podwojng diagnoza”

12.

Inne: uczestnictwo w drobnych remontach placéwki
i naprawa jej sprzgtu pod nadzorem konserwatora
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NZOZ Stowarzyszenia | 72-122 toZnica

L,MONAR" Osrodek Babigoszcz 19

w Babigoszczy tel./fax: (91) 418-93-60
babigoszcz@monar.org
www.babigoszczmonar.org

kier. Mirostaw Chlebosz

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 40
2. Przyjmowani pacjenci od 15 do 25 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 7-12 miesigcy (Srednioterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e Poradnictwo dla rodzin 0s6b uzaleznionych
e Poradnictwo dla 0s6b uzaleznionych
e Psychoterapig indywidualng dla 0sdb uzaleznionych
e Psychoterapig grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (nauczanie pozaszkolne)
- gimnazjalnej (nauczania pozaszkolne)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
7. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
8. Placdwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
9. Dodatkowo: Terapia ART

Osrodek Czcibor-Rudki
Rehabilitacyjno 78-600 Walcz
Readaptacyjny dla tel.: 500 166 280
Mtodziezy 500 166 290

www. ptzn.org.pl
p.0. z-ca dyr. Zdzistaw
Jankowski

1. Liczba miejsc w os$rodku rehabilitacyjnym: 50
2. Przyjmowani pacjenci od 7 do 17 r.z
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 12-24 miesiecy (dtugoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
6. Placéwka prowadzi:
e Poradnictwo dla 0sob uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla osob uzaleznio-
nych
e Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- podstawowej (na terenie osrodka)
- gimnazjalnej (na terenie osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
7. Placéwka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
8. Placéwka prowadzi program profilaktyczno-lecz-
niczy dla 0sdb uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie, skierowanych do programu w zwigzku z
art. 72 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii
9. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania do
hostelu lub mieszkania readaptayjnego pacjentow
po ukoriczonym leczeniu
10. Inne: zajecia rozwojowe, artystyczne, sportowe,
muzyczne, terapia zajeciowa
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NZ0Z ,MONAR”
— Marianowek
0Osrodek
Rehabilitacyjno-
-Readaptacyjny

78-123 Siemysl Wszemierzyce 1

tel./fax.: (94) 351-25-63
tel.: (94) 351-22-70
marianowek@o.2.pl
www.marianowek.prv.pl
kier. Adam Lewicki

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 72
2. Przyjmowani pacjenci w wieku od 16 do 23 r.z.
3. Placéwka koedukacyjna
4. Osrodek przyjmuje matki uzaleznione wraz z dzie¢mi
5. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 7-12 miesigcy (Srednioterminowe)
6. Model pracy placowki oparty jest na:
e Spotecznosci terapeutycznej
7. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin oséb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0sb uzaleznionych
Psychoterapie indywidualng dla oséb uzaleznio-
nych
Psychoterapie grupowa dla 0séb uzaleznionych
e Kursy zawodowe
e Nauke szkolng na poziomie szkoty:
- gimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- ponadgimnazjalnej (poza terenem osrodka)
- wyzszej (poza terenem osrodka)
Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia
. Placéwka korzysta z mozliwosci kierowania
do hostelu lub mieszkania readaptacyjnego pacjen-
tow po ukoniczeniu leczenia

o

(=)

10. Inne: hodowla koni, nauka jazdy konnej z certyfika-

tem instruktora jazdy konnej, stolarstwo — papiery
czeladnicze, koszykowka, siatkwka, pitka nozna,
sptywy kajakowe, wyprawy w gory, hodowla zwie-
rzat, ogrodnictwo, chor
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NZOZ ,Patronka”
Stacjonarny Oddziat
Terapii Uzaleznien

Nazwa placowki

78-400 Szczecinek
ul. Lelewela 11

tel. (94) 374-01-06
fax. (94) 372-88-53
kontakt@patronka.pl
www.patronka.pl
kier. H. Kzysztopani$

1. Liczba miejsc w osrodku rehabilitacyjnym: 17
2. Przyjmowani pacjenci od 18 r.z
3. Placéwka koedukacyjna
4. Czas trwania programu rehabilitacyjnego:
e 8 tyg. (krétkoterminowe)
5. Model pracy placowki oparty jest na:
e Strategiczno-strukturalnej psychoterapii
uzaleznien
6. Placéwka prowadzi:
e |eczenie somatyczne
Leczenie psychiatryczne
Poradnictwo dla rodzin 0séb uzaleznionych
Poradnictwo dla 0sdb uzaleznionych
Psychoterapig indywidualng dla rodzin oséb
uzaleznionych
e Psychoterapie indywidualng dla oséb uzaleznio-
nych
e Psychoterapig grupowa dla rodzin osob uzalez-
nionych
e Psychoterapig grupowa dla 0séb uzaleznionych
7. Placowka przyjmuje osoby zobowigzane przez sad
do leczenia

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

Samodzielny
Publiczny Wojewodzki
Szpital Zespolony
Poradnia Nabytych
Niedoborow
Immunologicznych

71-455 Szczecin

ul. Broniewskiego 12
tel.: (91) 813-93-42
kier. M. Ktys-Rachwalska

Czynne pon.-pt. 7.00-15.00
e (soby przyjmujace narkotyki w zastrzykach moga
sie przebadac bezptatnie
e Testy nie sg anonimowe
e Prowadzone jest poradnictwo przed i po tescie.
e (soby zgtaszajgce sig do placowki moga wyko-
nac badania stwierdzajgce zakazenie HCV i HBV

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny przy
Granicznej

Stacji Sanitarno-
-Epidemiologicznej

71-324 Szczecin
Al. Wojska Polskiego 160
kier. Renata Opiela

Czynne: pon., $r. 15.15-19.15, pt. 15.15-17.15
e Testy sg anonimowe i bezptatne
e Poradnictwo przed i po tescie

Punkt Konsultacyjno-
-Diagnostyczny
HIV/AIDS przy PSSE

75-613 Koszalin

ul Zwyciestwa 136 blok B
tel.: (94) 342-40-85

fax. (94) 342-53-57

lek. med. E. Galinska-Gruchata

Czynne: $r. 15.00-17.30
e Badanie bezptatne i anonimowe
e Poradnictwo przed i po tescie




Nazwa placowki

WOJEWGDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

Programy leczenia substytucyjnego

Dane placowki

Godziny pracy i zakres dziatalnosci

SPS 707 ,Zdroje”

71-210 Szczecin,

ul. Zotnierska 55
tel.: (91) 487-60-70
kier. Karolina Korwin-
Piotrowska

Placéwka ambulatoryjna
W ramach programu placéwka zapewnia:

Wydawanie lekdw substytucyjnych;

Konsultacje psychiatryczne;

Okresowe badanie abstynencji od substancji psy-
choaktywnych innych niz zlecone przez lekarza;
Psychoterapig indywidualng/grupowa dla 0sob
uzaleznionych;

Poradnictwo dla rodzin osdb uzaleznionych;
Wspotprace z systemem pomocy spoteczne;.




Nazwa placowki

WYKAZ PLACOWEK PROWADZACYCH HOSTELE
| MIESZKANIA READAPTACYJNE

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Dane placowki

Zakres dziatalno$ci

Hostel
Postrehabilitacyjny

54-071 Wroctaw

ul. Skoczylasa 8

tel./fax: (71) 349-15-56
karan.wroclaw@op.pl
www.karan.pl

Dorota Furtak-Wlazinska

Hostel — 6 migjsc

Osoby przyjmowane od 18 r.z.

Placéwka tylko dla mezczyzn

Program postrehabilitacyjny obejmujacy: pomoc w
szukaniu pracy, pomoc W uzupetnieniu wyksztatce-
nia, spotkania indywidualne, mozliwo$¢ uczestni-
czenia w grupie wsparcia, konsultacje psychiatrycz-
ne, dostep do pracownika socjalnego

o Mozliwosc korzystania z ambulatoryjnego progra-
mu  postrehabilitacyjnego

Stowarzyszenie
,Plus Minus”

Nazwa placowki

50-225 Wroctaw

ul. Reymonta 8

tel.: (71) 329-10-39
fax: (71) 329-08-96
plus.minus@o2.pl
Katarzyna Jedrzejczak

Hostel — 15 migjsc

Osoby przyjmowane od 18 r.z.

Placowka koedukacyjna

Placowka przyjmuje osoby z cafej Polski, osoby za-

kazone HIV, pierwszenstwo majg osoby bezdomne

z Wroctawia

e Mozliwos¢ zamieszkania rodzin z dzie¢mi

e Program postrehabilitacyjny obejmujgcy: pomoc w
szukaniu pracy, pomoc w uzupetieniu wyksztat-
cenia,

e Mozliwos¢ korzystania z ambulatoryjnego programu
postrehabilitacyjnego, grupy Anonimowych Narko-
manow, leczenia substytucyjnego

e Placéwka zapewnia czasowe miejsce pobytu, opie-

ke lekarza psychiatry, informacje socjalne, osoby

zamieszkujgce w domu same zapewniajg sobie
wyzywienie i ptacg za media

WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Dane placowki

Zakres dziatalnosci

Hostel Torun

87-100 Torun

ul. Rynek Nowomiejski 17
tel.: (56) 622-75-34

fax: (56) 623-60-50
fundacjatorun@wp.pl

Hostel — 7 migjsc

Przyjmowane sg osoby petnoletnie

Placowka koedukacyjna

Placowka przyjmuje osoby po ukoniczonej terapii z

Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien i Wspot-

uzaleznienia w Toruniu ul. Tramwajowa 2/4, OKTU ul.

Szosa Bydgoska 1, CMOLU ul. Wioctawska

e Program postrehabilitacyjny obejmuje: grupe wspar-
cia, konsultacje indywidualne, interwencije kryzysowe

e Grupa Anonimowych Narkoman6w

e Mozliwos¢ korzystania z ambulatoryjnego programu

postrehabilitacyjnego
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Nazwa placowki

HOSTELE | MIESZKANIA READAPTACYJNE

WOJEWODZTWO LUBUSKIE

Dane placowki

Zakres dziatalnosci

PTZN Oddziat
Terenowy w Zielonej
Gorze

65-090 Zielona Géra

ul. Jelenia 1A

tel./fax: (68) 453-20-00
lopit@interia.pl
www.lopit.org

dyr. Dorota Rybczyriska

Hostel — 9 migjsc

Placéwka przyjmuje osoby od 18 r.z.

Placéwka przyjmuije tylko mezczyzn

Placéwka przyjmuje osoby z catej Polski

Program postrehabilitacyjny obejmujacy: pomoc w
szukaniu pracy, pomoc w uzupetnieniu wyksztatce-
nia, grupe wsparcia, poradnitwo i konsultacje

e Grupa Anonimowych Narkomanéw

e Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny
Leczenie substytucyjne

NZ0Z ,Anastazis”
filia Bledzew

*dane z roku 2009

66-340 Przytoczna

tel.: (95) 749-30-29
fax: (95) 749-30-73
strychy@gmail.com
Elzbieta Kalmus

Hostel — 15 miejsc

Placéwka przyjmuje osoby od 18 do 30 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje osoby z catej Polski

Moga zamieszkac rodziny z dzie¢mi, na podstawie

indywidualnych przypadkéw

e Program postrehabilitacyjny obejmujacy: pomoc w
szukaniu pracy, pomoc w uzupetnieniu wyksztatce-
nia, grupe wsparcia, program ,Powrét”

e Grupa Anonimowych Narkomanéw

Nacisk na readaptacije spoteczng

0srodek dla 0séb
Uzaleznionych SP Z0Z
,NOWY DWOREK"

*dane z roku 2009

66-200 Swiebodzin
Nowy Dworek 46
tel./fax: (68) 381-10-91
600-216-943 kierownik
606-894-321

— pielegniarki po 15
spzoznd@e7 .pl
www.nowydworek.com
dyr. Bolestaw Pawlina

Hostel — 25 migjsc

Placéwka przyjmuje osoby od 18 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje osoby z catej Polski

Moga zamieszkac rodziny z dzie¢mi, na podstawie

indywidualnych przypadkéw

e Program postrehabilitacyjny obejmujacy: pomoc w
szukaniu pracy, pomoc w uzupetnieniu wyksztatce-
nia, grupe wsparcia, indywidualng terapie odwyko-
wa, opieke psychiatryczng i odwykowa, hipoterapie

e Grupa Anonimowych Narkomanéw

e Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny

e Promowanie zdrowego stylu zycia, pomoc w

osiagnieciu petnej samodzielnosci spotecznej,

promowanie zachowan prospotecznych
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Nazwa placowki

WOJEWODZTWO LODZKIE

Dane placowki

Zakres dziatalnosci

Hostel Readaptacyjny
dla oséb
uzaleznionych

od Srodkdw
psychoaktywnych

93-005 +6dz

ul. Wélczanska 225
tel./fax:(42) 684-23-97
biuro@monar.kebliny.pl
www.hostel-lodz.eu
kier. Matgorzata Sioma

Przyjmowani pacjenci od 17 r.z. z catej Polski po
ukoriczeniu terapii

Placéwka prowadzi:

- Terapie indywidualng

- Terapie grupowa (raz w tygodniu)

- Aktywizacje zawodowa

Nauka szkolna poza terenem hostelu na poziomie
szkoly podstawowej, gimnazjalnej, ponadgimnazjal-
nej i wyzszej

Fundacja ,Arka”

*dane z roku 2009

90-552 todz

ul. Kopernika 37
tel../fax: (42) 637-55-59
fundacja.rka@wp.pl

kier. Monika Pawlak

Hostel — 15 miejsc

Osoby przyjmowane od 18 roku zycia

Placéwka koedukacyjna

Mozliwos¢ zamieszkania rodzin wraz z dzie¢mi
Placéwka przyjmuje osoby uzaleznione z catej
Polski —w przypadku wolnych miejsc

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, grupe wsparcia, kursy zawodowe,
warsztaty psychoedukacyjne

Grupa Anonimowych Narkomandw

W placéwce mozna przebywac 18 miesiecy, 16 lat
dodwiadczenia

Fundacja ,Arka”

95-100 Zgierz

ul. Narutowicza 12

tel./fax: (42) 717-10-96
fundacja-arka.zgierz@wp.pl
www.fundacja-arka.org.pl
kier. Nina Kalista

Hostel — 20 migjsc

Osoby przyjmowane od 18 roku zycia

Placowka koedukacyjna

Mozliwos¢ zamieszkania rodzin wraz z dzie¢mi
Placowka przyjmuje osoby uzaleznione z catej Polski
Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc w
poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu wy-
ksztatcenia, grupe wsparcia, interwencije socjalne,
uzupetnienie dokumentow

WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE
Nazwa placowki Dane placowki Zakres dziatalnosci
Matopolski Zespot 32-020 Wieliczka o Hostel — 28-30 miejsc
Hosteli Socjaino- ul. Sadowa 117a o (Osoby przyjmowane od 18 do 45 roku zycia
gteadaptaCVJ”YC';\A Tel. 606 203 156 e Placéwka koedukacyjna
owarzyszenie Monar e-mail: wodowska@interia.pl e Placéwka przyjmuje osoby z catej Polski
kier. Joanna Dabrowska- o Mozliwo$¢ zamieszkania rodzin wraz z dziecmi
Lubertda °

Program postrehabilitacyjny obejmuje pomoc
W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, grupe wsparcia, terapie rodzin
Dodatkowo: mieszkanie readaptacyjne na okres
roku, pomoc socjalna
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Matopolski Zespot
Hosteli Socjalno-
Readaptacyjnych
Stowarzyszenie Monar

30-694 Krakow
Krzemieniecka 63
Tel. 606 203 156

e-mail: wodowska@interia.pl

kier. Joanna Dabrowska-
Lubertda

Hostel — 28-30 migjsc

Osoby przyjmowane od 18 do 45 roku zycia
Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje osoby z catej Polski
Mozliwos¢ zamieszkania rodzin wraz z dzie¢mi
Program postrehabilitacyjny obejmuje pomoc
W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, grupe wsparcia, terapie rodzin
Dodatkowo: mieszkanie readaptacyjne na okres
roku, pomoc socjalna

WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE
Nazwa placowki Dane placowki Zakres dziatalnosci
0Osrodek 05-480 Karczew e Hostel — 20 migjsc
Readaptacyjno- Anielin 2 e (Osoby przyjmowane od 18 r.z.
Rehabilitacyjny tel.: (22) 788-79-44 e Placowka koedukacyjna
779-10-43 e Placowka przyjmuje osoby z catej Polski
L]

fax: (22) 788-13-07
terapia@anielin.pl
www.anielin.pl

kier. wona Malinowska

W placéwce moga zamieszkac rodziny z dziemi na
podstawie indywidualnych przypadkéw

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc w
poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu wy-
ksztatcenia, grupg wsparcia, wsparcie indywidualne
Grupa Anonimowych Narkomandw

Poza placéwka dostep do ambulatoryjnego progra-
mu postrehabilitacyjnego, grup AN

Hostel
Postrehabilitacyjny

03-750 Warszawa
ul. Grodzierska 65
tel./fax: 618-65-97
karan@karan.pl
www.karan.pl

kier. Bozena Szot

Hostel — 8 migjsc

Osoby przyjmowane bez ograniczen wiekowych
Placowka koedukacyjna

Placowka przyjmuje osoby po ukoriczonym leczeniu
w placéwkach ,Karan”

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc w
poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu wy-
ksztatcenia, grupe wsparcia, terapig indywidualng
Poza placéwka dostep do ambulatoryjnego progra-
mu postrehabilitacyjnego

Schronisko

Dom Readaptacyjny
Dla Mtodziezy
Defaworyzowanej

03-042 Warszawa

ul. Marywilska 44a

tel.: (22) 499-62-68
(22) 371-45-84

(22) 676-99-97 w. 18

fax: (22) 614-24-73
monar@cpb.waw.pl
www.cpb.waw.pl

kier. Aleksandra tukasiewicz

Hostel/schronisko — 25 miejsc

Placéwka przyjmuje osoby od 18 do 26 r.z.
Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje osoby z catej Polski

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc w po-
szukiwaniu pracy, pomoc W uzupetnianiu wyksztatce-
nia, spotecznos¢ terapeutyczna, zajecia edukacyjne,
warsztaty umiejetnosci spotecznych, poradnictwo,
opieke psychologiczng, konsultacje psychologiczne,
konsultacje lekarskie, konsultacje socjalne
Migszkaricy majg dostep do prowadzonego poza
placéwka ambulatoryjnego programu rehabilitacyjnego i
postrehabilitacyjnego, grupy NA, leczenia substytucyjnego
Nie jest to typowy hostel, moga tu takze trafiac osoby,
kidre przerwaly leczenie, czekajace na miejsce w odrodku
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Hostel dla
Uczestnikow Terapii
Substytucyjnej

03-042 Warszawa
ul. Marywilska 44a
tel.: (22) 371-45-84

(22) 676-99-97 w. 18
tel./fax: (22) 614-24-73
cpb@cpb.waw.pl
www.cpb.waw.pl
kier. Aleksandra tukasiewicz

Hostel — 15 migjsc

Placowka przyjmuje osoby od 18 r.z.

Placowka koedukacyjna

Placowka przyjmuje osoby z caftej Polski

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, grupe wsparcia, konsultacje socjal-
ne, wsparcie indywidualne, program wychodzenia
z bezdomnosci

Mieszkancy maja dostgp do prowadzonego poza
placéwka ambulatoryjnego programu postrehabili-
tacyjnego, grupy NA, leczenia substytucyjnego
Hostel dla 0s6b bezdomnych umozliwiajgcy im
leczenie substytucyjne i ARV

Hostel — Powislanskiej |  00-542 Warszawa e Hostel — 7 migjsc

Fundacji Spotecznej ul. Mokotowska 55 lok. 4 e (Osoby przyjmowane od 15 do 20 r.z.

Warszawa tel.: (22) 622-99-09 e Placéwka koedukacyjna
fax: (22) 625-79-22 e Placéwka przyjmuje osoby z catej Polski
mpu@pfs.pl biuro@pfs.pl e Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc
www.pfs.pl w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
kier. Matgorzata Michatowicz wyksztatcenia, grupe wsparcia

Hostel 26-930 Bogucin Hostel — 7 migjsc

Postrehabilitacyjny

Bogucin 81a

tel /fax: (48) 384-82-22
karan@karan.pl
www.karan.pl

kier. Dorota Mazur

Osoby przyjmowane od 16 r.z.

Placowka tylko dla mezczyzn

Placéwka przyjmuje osoby z osrodkéw readapta-
cyjnych Karan

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

w poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, pomoc medyczng

Fundacja na rzecz
Zapobiegania
Narkomanii ,Maraton
w Gtoskowie

*dane z roku 2009

67-200 Gtoskow

ul. Mieszka | 11

tel./fax: (76) 832-25-36
ctrummaraton@master.pl
http://rodzina.fundacja-mara-
ton.waw

kier. Maria Malczyk

Liczba miejsc: 15

Placowka przyjmuje osoby od 18 r.z.

Placowka koedukacyjna

Placowka przyjmuje osoby z cafej Polski

W placéwee moga zamieszkac rodziny z dziecmi
W ramach placowki prowadzony jest program
postrehabilitacyjny obejmujacy grupe wsparcia
Mieszkancy maja dostep do prowadzonego poza
placéwka ambulatoryjnego programu postreha-
bilitacyjnego
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Hostel Readaptacyjny

26-610 Radom

ul. Reja 5/1

tel./fax: (48) 362-20-46
karan@karan.pl
www.karan.pl

kier. Dorota Chmiec

Hostel — 4 migjsca

Placéwka przyjmuje osoby w wieku od 16 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje osoby z osrodkéw readaptacyj-

nych ,Karan”

e Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc w
poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu wy-
ksztatcenia, grupe wsparcia, terapie indywidualng,
opieke medyczng

e Dostep do prowadzonych poza placéwka ambulato-

ryjnego programu postrehabilitacyjnego, grupy NA,

leczenia substytucyjnego

WOJEWODZTWO PODKARPACKIE

Nazwa placowki Dane placowki Zakres dziatalnosci

Hostel 35-064 Rzeszow e Hostel — 8 migjsc

Postrehabilitacyjny ul. Targowa 9a e (Osoby przyjmowane od 16 roku zycia
tel./fax: (17) 852-86-48 e Placowka tylko dla mezczyzn
karan@karan.pl e Placéwka przyjmuje tylko osoby z osrodkow

www.karan.pl
Beata Nowicka

readaptacyjnych ,Karan” po terapii

e Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc w
poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupefnianiu wyksztat-
cenia, grupe wsparcia, psychoterapie indywidualng,
konsultacje psychiatryczne, grupe rozwoju osobiste-
go, treningi umiejgtnosci, poradnictwo rodzinne

e Mieszkanicy placéwki majg dostep do prowadzonych
poza placowka leczenia substytucyjnego, ambulato-
ryjnego programu postrehabilitacyjnego i grupy NA

WOJEWODZTWO SLASKIE
Nazwa placowki Dane placowki Zakres dziatalnosci
0Osrodek ) 43-384 Jaworze ® Hostel — 25 miejsc
Readaptacyjny Slaskiej |  ul. Dzwonkowa 138 e (soby przyjmowane od 18 r.z.
Fundacii Bfgkitny tel./fax: (33) 817-28-38 e Placowka tylko dla mezczyzn
Krzyz sekretariat@bk-europe.pl e Placowka przyjmuje osoby z catej Polski
www.bk-europe.pl o

Danuta Nowak

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

W poszukiwaniu pracy, pomoc W uzupetianiu
wyksztatcenia, grupg wsparcia, pomoc terapeuty,
psychologa, lekarza, pracownika socjalnego

e Mieszkancy hostelu maja dostep do ambulatoryjne-
go programu postrehabilitacyjnego i grupy NA
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Mieszkanie 44-100 Gliwice e Mieszkanie readaptacyjne — 12 miejsc
Readaptacyjne ul. Korfantego 14/5 e (Osoby przyjmowane od 18 roku zycia
Fundacji ,Dom sekretariat@bk-europe.pl e Placowka tylko dla mezczyzn
Nadziei” Gliwice www.domnadziei.pl e Placowka przyjmuje osoby z Katolickiego Osrodka
tukasz Herdus ,Dom Nadziei” i Odrodka ,Szansa”
e Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc
W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, mozliwosé terapii indywidualnej
w poradni
e Mieszkancy hostelu majg dostep do ambulatoryj-
nego programu postrehabilitacyjnego, grupy NA,
*dane z roku 2009 leczenia substytucyjnego
Gornoslaskie 44-100 Gliwice Hostel — 10 migjsc

Stowarzyszenie

Program ,Familia”

ul. Dolnej Wsi 45a

tel /fax: (32) 270-37-58

czpilu@mp.pl
www.familia.org.pl

kier. Jacek Chatubinski

0Osoby przyjmowane od 18 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje absolwentéw programu Cen-
trum Leczenia Uzaleznien ,Familia” w Gliwicach
Mozliwo$¢ zamieszkania rodzin wraz z dzie¢mi-
na podstawie indywidualnych przypadkéw
Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc w
poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu wy-
ksztatcenia, grupg wsparcia, zajgcia wspierania
rozwoju talentow

Mieszkarcy hostelu maja dostep do ambulatoryj-
nego programu postrehabilitacyjnego
Dodatkowo: mieszkaricami hostelu sg osoby,
ktdre przebyty rehabilitacje dla pacjentow z ,po-
dwdjng diagnozg” prowadzong przez G.S. Familia

Fundacja
,0om Nadziei”
LKolejny Etap”
Gliwice

*dane z roku 2009

44-100 Gliwice
ul. Kolberga 6/15

tel.: (32) 286-06-23

kier. t. Herdus

Mieszkanie readaptacyjne — 8 miejsc
Przyjmowane osoby od 18 do 25 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje osoby ze Stowarzyszenia
Promocii Zdrowia i Trzezwego Stylu Zycia ,Szan-
sa” Plawniowice

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, grupe wsparcia, terapie indywidu-
alng, grupe nawrotow

Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny

i grupa NA
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Hostel — , Teen
Challenge”
Chrzescijaniska Misja
Spoteczna Oddziat w
Cieszynie

43-400 Cieszyn

ul. Motokrosowa 24

tel./fax: (33) 851-56-68
teenchallengecieszyn@wp.pl
kier. Agnieszka Reszka

Hostel meski — 20 migjsc

Przyjmowane osoby od 18 r.2.

Przyjmowane osoby z catej Polski

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc
W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, grupe wsparcia, AN, poradnictwo
prawne, aktywizacje zawodowa

Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny
Grupa NA

Celem hostelu jest pomoc ludziom bezdomnym,
uzaleznionym i opuszczajacym zaktady karne

Czegstochowskie
Towarzystwo
Profilaktyki
Spotecznej Osrodek
Rehabilitacyjno-
Wychowawczy

dla Mtodziezy
Uzaleznionej

42-200 Czestochowa
ul. Rejtana 7b

tel./fax: (34) 363-97-54
kier. Piotr Szlezak

Hostel — 12 migjsc

Przyjmowane osoby od 13 do 20 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Przyjmowani tylko pacjenci osrodka

Program post rehabilitacyjny obejmuje: pomoc
W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, grupe wsparcia, kursy zawodowe
w ramach funduszy unijnych




Hostel dla
Uzaleznionych

od Substancji
Psychoaktywnych
L,RIVOTORTO”

przy O$rodku
Leczenia Uzaleznien
od Srodkow
Psychoaktywnych
»San Damiano”
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WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

26-060 Checiny

ul. Franciszkanska 10
tel./fax: (41) 315-11-40
tel. kom. 664-064-569
checiny@franciszkanie.pl
www.checiny.franciszkanie.
kier. mgr Arleta Kempka

Hostel — 11 migjsc

Przyjmowane osoby od 18 r.2.

Placéwka koedukacyjna

Hostel przyjmuje matki uzaleznione wraz z
dzie¢mi

Placéwka przyjmuje pacjentow z terenu catej
Polski

(Czas trwania programu postrehabilitacyjnego:
do 12 miesiecy

Program postrehabilitacyjny obejmujacy: pomoc
W Szukaniu pracy, pomoc W uzupetnieniu wy-
ksztatcenia, grupe wsparcia, terapie indywidual-
ng, konsultacje psychiatryczne,

Inne: edukacja z zakresu duchowosci, przyj-
mowane 0soby niezaleznie od wyznania, nauka
umiejetnosci przydatnych w zyciu, wspotpraca z
placéwka realizujacg program leczenia substy-
tucyjnego (metadon), placéwkami podstawowej
opieki zdrowotnej.

Hostel dla Uzaleznionych
od Substancji
Psychoaktywnych,
,Wspdinota” przy
0$rodku Leczenia
Uzaleznier od Srodkéw
Psychoaktywnych ,San
Damiano”

28 — 230 Potaniec

ul. 11 Listopada 15

tel./fax.: (15) 865-07-38,
784-583-558

oraz 41/31511 40

e-mail: terapia@franciszkanie.pl

www.terapia.franciszkanie.pl

kier. mgr Arleta Kempka

Hostel — 11 migjsc

Przyjmowane osoby od 18 r.z.

Placéwka koedukacyjna,

Hostel przyjmuje matki uzaleznione wraz z
dzie¢mi

Placéwka przyjmuje pacjentow z terenu catej
Polski

(Czas trwania programu postrehabilitacyjnego: do
6 miesigcy

Program postrehabilitacyjny obejmujacy: pomoc
w Szukaniu pracy, pomoc W uzupetnieniu wy-
ksztatcenia, grupe wsparcia, terapig indywidual-
ng, konsultacje psychiatryczne,

Inne: edukacja z zakresu duchowosci, przyj-
mowane 0soby niezaleznie od wyznania, nauka
umiejetnosci przydatnych w zyciu, wspotpraca z
placéwka realizujacg program leczenia substy-
tucyjnego (metadon), placowkami podstawowej
opieki zdrowotnej.

Hostel dla
Uzaleznionych

od Substancji
Psychoaktywnych,
Stowarzyszenie
MONAR

25-639 Kielce

ul. Malikéw 1508

tel.: (41) 367-36-93
hostelmonar150b@02.pl
kierownik Marek Sochacki

Hostel — 6 migjsc

Przyjmowani pacjenci od 18 r.z.

Placowka koedukacyjna,

Placowka przyjmuje pacjentow z terenu catej
Polski

Dostep do ambulatoryjnego programu postreha-
bilitacyjnego i grupy Anonimowych Narkomandw
Program postrehabilitacyjny obejmujacy: pomoc
w szukaniu pracy, pomoc w uzupetnieniu wy-
ksztatcenia, grupe wsparcia, terapig indywidualng
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WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

Dane placowki

Zakres dziatalnosci

Fundacja
,Bread of Life”

Nazwa placowki

62-800 Kalisz

UL Srédmiejska 24a

tel.: (62) 767-32-05
506-091-772

terapeuta@breadoflife.pl

www.breadoflife.pl

kier. Tomasz Jerzyk

Mieszkanie readaptacyjne

Przyjmowane osoby od 10 do 25 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje osoby z cafej Polski i z Teen
Challange

Moga zamieszkac rodziny z dzie¢mi — na podsta-
wie indywidualnych przypadkow

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, grupe wsparcia

WOJEWODZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

Dane placowki

Zakres dziatalnosci

NZ0Z Osrodek
Rehabilitacyjno —
Postresocjalizacyjny
Stowarzyszenia
»Solidarni Plus”

76-020 Bobolice
Darzewo 6

tel./fax: (94) 318-37-95
solidarniplus@wp.pl
dyr. Stanistaw Babiriski

Hostel — 35 migjsc — program dtugoterminowy,
— 10 miejsc — program krétkoterminowy
Kapitat Ludzki” — 8-tygodniowy.

Przyjmowane osoby od 18 do 50 r.z.

Placéwka koedukacyjna

Placéwka przyjmuje osoby z catej Polski

W indywidualnych przypadkach moga zamieszkac
rodziny z dzie¢mi

Program postrehabilitacyjny obejmuje: pomoc

W poszukiwaniu pracy, pomoc w uzupetnianiu
wyksztatcenia, pomoc socjalno-prawng, terapeu-
tyczna, medyczna

Ambulatoryjny program postrehabilitacyjny













TECEFON ZAUFANTE
%4 HIV/ AIDS -

801 888 448

Czynny catodobowo od poniedziatku
od 9.00 do soboty do 21.00
(w niedziele telefon nieczynny)

Koszt rozmowy z telefonéw stacjonarnych
— za pierwsza minute wedtug stawek operatora lokalnego.

UN ZAUFAN
DLA DZIECI |

o,
116 1

? Czynn d?ﬁdzmm\do soboty

w godzin 12.00 d !i) 00
Linia bezptatna

Strona internetowa Telefonu

T

NIEBIESKA LINIA
Ogo nopolskie Pogot0W|e

v niedzieleSWieta

Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy:
www.116111.pl

PORADNIA INTERNETOWA
www.narkomania.org.pl Policyjny Telefon .

800 120

Czynny catodobowo
Linia bezptatna |






