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Wprowadzenie

Glownym celem niniejszego raportu jest prezentacja wynikéw badan dotyczacych
wplywu znaczacej wygranej na trajektorie uprawiania hazardu przez graczy. Znaczaca wygrana
traktowana tu jest jako taka, ktora z okreslonych powodow byla wazna dla gracza.
Prezentowane badania zrealizowano przy pomocy ogoélnopolskiego panelu badawczego.
Badania zostaty zrealizowane przez Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II w ramach
projektu pt. Wplhyw wygranej w grze hazardowej, przy wspotudziale czynnikow
psychospotecznych, na trajektorig zaangazowania w hazard — badania polsko-francuskie, ktory
zostat sfinansowany z Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych pozostajacego w

dyspozycji Ministra Zdrowia Polski.

Narzedzie badawcze

W trakcie badan wykorzystano kwestionariusz sktadajacy si¢ z szeregu pytan dotyczacych
réznych aspektow funkcjonowania graczy oraz ich do§wiadczen zwigzanych z hazardem i
znaczacymi wygranymi (zalacznik). Wykorzystany podczas badan zestaw badawczy sktadat

si¢ z siedmiu modutow:

1) Dane socjodemograficzne oraz pytania filtrujagce pozwalajace oddzieli¢ osoby, ktore
stanowily docelowa grupe badanych od tych, ktére takiej grupy nie stanowity;

2) Gry hazardowe - pytania dotyczace charakterystyki zaangazowania w gry hazardowe,
np. rodzaj gier, czestotliwo$¢ grania (poziom uzalezniania od gier hazardowych),
stawiane kwoty, miejsca grania, motywacja grania, wiek inicjacji uprawiania hazardu
oraz znajomo$¢ kogo$§ z najblizszego otoczenia, kto trafil znaczaca wygrang w grze
hazardowej na pienigdze;

3) Obecno$¢ znaczacych wygranych — pytania dotyczace wystepowania znaczgcej
wygranej — pojedynczej lub serii wygranych;

4) Pierwsza znaczgca wygrana — indywidualna dla respondentow definicja znaczgcej
wygranej, wiek pierwszej znaczacej wygranej oraz jej wysokos$¢, rodzaj gry, moment w
historii grania, kontekst zyciowy gracza, gdy trafil znaczaca wygrana, jego reakcja na
wygrang (emocje, odczucia, wrazenia), sposob wykorzystania znaczgcej wygranej,
zmiany w zachowaniu gracza spowodowane wygrana, przekonania na temat gry po
znaczacej wygranej oraz jej wplyw na przebieg zycia, a takze dochdd miesigczny w

momencie pierwszej wygranej;
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5) Ostatnia znaczgca wygrana — w tej czesci pytano o takie same kwestie, jak w przypadku
modutu 5, ale dotyczace ostatniej trafionej wygranej;

6) Cechy psychologiczne — modut ten zawierat skale do pomiaru impulsywnosci (Short
UPPS-P Impulsivity Scale);

7) Ostatnie charakterystyki — modul ten skladal si¢ z pigeciu pytan o dane
scocjodemograficzne respondentow, czyli poziom wyksztatcenia, stan cywilny, liczbe
dzieci w gospodarstwie domowym, poziom miesi¢cznego dochodu oraz sytuacje
finansowa/zadtuzenie. Umieszczono w nim rowniez prosbe o wyrazenie opinii na temat
ankiety oraz dane telefoniczne do instytucji wspierajacych osoby majace problem z

hazardem.

Analizy statystyczne

Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej z wykorzystaniem pakietu IBM SPSS
Statistics v. 27. W trakcie analiz wykorzystano nastgpujace statystyki:

e Statystyki opisowe (czgstos$¢, procent, Srednia, mediana, odchylenie standardowe);

e Testy istotnosci roznic dla dwoch i wigcej grup (test t, U-Manna-Whitneya);

e Test do oceny roznic w rozkladzie czgstosci dla zmiennych o charakterze nominalnym
(test chi?);

e Technik¢ do oceny zmiennych bedacych najlepszymi predyktorami zmiennej o

charakterze dwukategorialnym (regresje¢ logistyczng).
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I Charakterystyka badanych oséb

1) Charakterystyka peinej grupy badanych osoéb

Niniejszy raport prezentuje wyniki analiz, w ktérych udziat wzieto 3736 oséb
uprawiajacych gry hazardowe czystego przypadku w réznej postaci (gry hazardowe, w ktérych
0 wyniku decyduje tylko czynnik losowy). W analizach uwzglgdniono wyniki uzyskane od
respondentéw pochodzacych z dwoch prob: gtéwnej i tzw. dobadanej. Proba pierwsza liczyla
3502 osoby, ktore zostaty okreslone jako ,,hazardzi$ci gier losowych czystego przypadku”.
Byly to osoby wylonione z reprezentatywnej pod wzgledem wieku, plci, miejscowosci
zamieszkania, proby dorostych Polakow (18+), korzystajacych z Internetu. Préba druga
liczyla 234 osoby okreslone jako ,,uzaleznieni od hazardu” (byty to takze osoby uprawiajace
gry hazardowe tzw. ,,czystego przypadku”). Osoby uzaleznione zostaly zakwalifikowane do
drugiej grupy na podstawie wyniku (8 punktow i wigcej) w kwestionariuszu Problem Gambling

Severity Index (PGSI), ktory pozwala na oceng nasilenia problemowego uprawiania hazardu.

Jezeli chodzi o charakterystyke badanych osob, w peinej grupie dominowali
liczebnos$cia mezczyzni (51,1%) nad kobietami (48,9%) (por. Tabela 1). Wsrod badanych
relatywnie najwiecej byto 0sob w przedziale wiekowym od 25 do 34 lat. Najmniej liczng grupa
byly osoby powyzej 65 roku zycia (por. Tabela 2).

Tabela 1 Ple¢ badanych oséb

Procent Procent
Czestosc Procent waznych skumulowany
Wazne  Kobieta 1827 48.9 48.9 48.9
Mezczyzna 1909 51.1 51.1 100.0
Ogoétem 3736 100.0 100.0

Tabela 2 Wiek badanych os6b

Procent Procent
Czestosc Procent waznych skumulowany
Wazne  18-24 lata 518 13.9 13.9 13.9
25-34 lata 932 24.9 24.9 38.8
35-44 lata 730 19.5 19.5 58.4

45-54 lata 601 16.1 16.1 74.4
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16.0 90.4
9.6 100.0
100.0

Najliczniej reprezentowang grupga wsrod badanych byty osoby pochodzace ze wsi (30,3%) oraz

srednich miast (23,3%). Najmniej respondentéw pochodzilo z miast do 20 tys. mieszkancow

(11,6%). Wigkszos¢ badanych respondentoéw deklarowala podejmowanie aktywnos$ci

zawodowej (por. Tabela 4).

Tabela 3 Miejsce zamieszkania badanych oséb

Procent Procent
Czestosc Procent waznych skumulowany
Wazne  wie$ 1133 30.3 30.3 30.3
mate miasto (do 20 tys. 434 11.6 11.6 41.9
mieszkancow)
Srednie miasto (od 20 do 99 871 23.3 23.3 65.3
tys. mieszkancéw)
duze miasto (od 100 do 500 748 20.0 20.0 85.3
tys. mieszkancow)
wielkie miasto (powyzej 500 550 14.7 14.7 100.0
tys. mieszkancéw)
Ogoétem 3736 100.0 100.0
Tabela 4 Aktywnos$¢ zawodowa badanych
Procent Procent
Czestos¢ Procent waznych skumulowany
Wazne Tak 2578 69.0 69.0 69.0
Nie 1158 31.0 31.0 100.0
Ogoétem 3736 100.0 100.0

Analiza pod katem wyksztalcenia wykazata, ze w badanej grupie najliczniej reprezentowane

byly osoby posiadajace wyksztatcenie srednie z maturg (29,1%) oraz wyzsze magisterskie lub

inzynierskie (32,5%). Relatywnie najmniej byto os6b z wyksztatceniem podstawowym (2,8%)

oraz doktoratem (1,2%) (por. Tabela 5).

Tabela 5 Poziom wyksztalcenia badanych osob

Czestosc Procent

waznych

Procent Procent

skumulowany
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Wazne  Podstawowe 105 2.8 2.8 2.8
Zasadnicze zawodowe 423 11.3 11.3 14.1
Srednie z maturg 1087 29.1 29.1 43.2
Srednie + szkofa policealna 493 13.2 13.2 56.4
Licencjackie 368 9.9 9.9 66.3
Magisterskie / inzynierskie 1215 32.5 32.5 98.8
Doktorat 45 1.2 1.2 100.0
Ogoétem 3736 100.0 100.0

Wsrdd badanych dominowaty osoby bedace aktualnie w zwigzku formalnym (55,8%) oraz
nieformalnym (20,6%). Najmniej z kolej byto oséb deklarujacych si¢ jako rozwiedzione (7,5%)
(por. Tabela 6).

Tabela 6 Aktualna sytuacja osobista badanych

Procent Procent
Czestosc Procent waznych skumulowany

Wazne  Samotn{y/a} 602 16.1 16.1 16.1

Rozwiedzion{y/a} ; 279 7.5 7.5 23.6

{Wdowiec/Wdowa} ; w

separacji

W zwigzku formalnym 2086 55.8 55.8 79.4

W zwigzku nieformalnym 769 20.6 20.6 100.0

(konkubinat)

Ogoétem 3736 100.0 100.0

Prawie potowa badanych (47,4%) wskazywala, ze posiada jedno lub dwoje dzieci.

Tabela 7 Liczba dzieci w gospodarstwie domowym respondentow

Procent Procent
Czestosc Procent waznych skumulowany
Wazne  Zadnego 1711 45.8 45.8 45.8
1 lub 2 dzieci 1771 47.4 47.4 93.2
3 dzieci i wiecej 254 6.8 6.8 100.0
Ogoétem 3736 100.0 100.0

Najliczniej reprezentowang grupa osob pod wzgledem dochodéw byli badani zarabiajacy

miedzy 4000 a 5999 PLN (24,9%), migdzy 2000 a 3999 PLN (23,2%) oraz mi¢dzy 6000 a 9999
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PLN (20,3%). Jedynie 2,2% badanych zarabialo miesi¢cznie powyzej 18000 PLN, a okoto
8,2% raportowato wysoko$¢ swoich zarobkow na poziomie ponizej 2000 PLN na miesiac (por.
Tabela 8).

Tabela 8 Dochéd badanych oséb

Procent Procent
Czestosé Procent waznych skumulowany
Wazne Mniej niz 2000 PLN /miesigc 307 8.2 9.7 9.7
Migdzy 2000 a 3999 PLN 865 23.2 27.3 37.1
/miesigc
Miedzy 4000 a 5999 PLN 929 24.9 29.4 66.4
/miesigc
Migdzy 6000 a 9999 PLN 759 20.3 24.0 90.4
/miesigc
Miedzy 10000 a 11999 PLN 138 3.7 4.4 94.8
/miesigc
Miedzy 12000 a 17999 PLN 80 21 25 97.3
/miesigc
Miedzy 18000 a 23999 PLN 28 7 .9 98.2
/miesigc
Powyzej 24000 PLN /miesiac 57 15 1.8 100.0
Ogoétem 3163 84.7 100.0
Braki danych Nie wiem/trudno powiedzie¢ 573 15.3
Ogoétem 3736 100.0

56,4% badanych deklarowato brak doswiadczenia kiedykolwiek trudnosci z regulowaniem

zobowigzan finansowych lub zabezpieczaniem wydatkow na caly miesigc (por. Tabela 9).

Tabela 9 Doswiadczanie trudnosci o charakterze materialnym

Czy Pan{ali} gospodarstwo ma trudnosci ze

zobowigzaniami finansowymi (czynsz, podatki, Procent Procent
ggliyyr:zi';is'ié{l'?b  zabezpleczeniem wydatkow na Czestosc Procent waznych skumulowany
Wazne Nie, i nigdy sie to nie 2108 56.4 56.4 56.4
zdarzyto
Nie aktualnie, ale zdarzyto 611 16.4 16.4 72.8
sie to niedawno (w ostatnich
5 latach)
Nie aktualnie, ale zdarzyto 580 15.5 15.5 88.3

sie to w przesztosci (ponad 5
lat temu)

Tak, od kilku lat 263 7.0 7.0 95.3
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Tak, w ostatnim roku 174 4.7 4.7 100.0
Ogotem 3736 100.0 100.0

Wiek inicjacji hazardowej byl bardzo zréznicowany wsréd wszystkich os6b badanych
(hazardzistow gier losowych oraz uzaleznionych, facznie N = 3736). W probie badawczej 53
osoby wskazaty, ze pierwszg gre hazardowa na pienigdze odbyty juz w wieku 10 lat. Jednakze
w badanej grupie znalazta si¢ tez osoba, ktora pierwszy raz miala bezposredniag stycznos$¢ z
grami hazardowymi w wieku 78 lat. Sredni wiek rozpoczecia uprawiania hazardu wéréd
badanych to 21 lat (SD = 7,89). Szczegdétowy rozktad wieku inicjacji hazardowej zostat

zaprezentowany ponizej (por. Wykres 1).

23

20

Procent

10 13 16 19 22 256 28 31 34 37 40 43 46 49 52 55 59 62 65 73

Wiek pierwszej rozgrywki w gre hazardowa na pienigdze

Wykres 1 Charakterystyka wieku pierwszej rozgrywki w gre hazardowa na pienigdze

Zgodnie z wizualizacjg przedstawiong na Wykresie 1 najwiecej 0sob pierwszy kontakt
z hazardem miato w wieku od 18 do 25 lat, osoby te stanowity 62,6% wszystkich badanych.
Powyzej 25 roku zycia 17,6% osob miato pierwszy kontakt z grami hazardowymi, natomiast
ponizej 18 roku zycia gre na pienigdze rozpoczeto 19,8% badanych.

Analiza dla catej grupy (N = 3736) zostata rowniez przeprowadzona w odniesieniu do
odpowiedzi na pytanie ,,Czy zanim zacz{qt/eta} Pan{/i} uprawiac gry hazardowe na pienigdze,
znat{/a} Pan{/i} kogos w swoim bliskim otoczeniu (rodzina, przyjaciele, partner), kto trafit

znaczng wygrana w grze hazardowej na pienigdze? ”. Pozytywnej odpowiedzi na to pytanie
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udzielito 1466 badanych (39,2%), natomiast 2270 os6b przed rozpoczg¢ciem grania

hazardowego nie znato nikogo, kto trafit znaczaca wygrana (60,8%).

2) Charakterystyka badanych graczy w podziale na
podgrupy

W sktad pelnej badanej grupy wchodzilty dwie podgrupy, badane w dwoéch etapach
realizacji projektu (por. Tabela 10). Pierwszg z nich stanowity osoby deklarujace uprawianie
gier hazardowych czystego przypadku (niezaleznie od wystgpienia lub braku problemow
wynikajacych z uprawiania tych gier). Drugg stanowity osoby takze uprawiajace gry hazardowe
czystego przypadku, ale jednoczesnie spetniajace kryteria problemowego grania hazardowego,
ktoére wyodrgbniono na bazie wynikow uzyskanych w kwestionariuszu PGSI (Problem
Gambling Severity Index). W drugiej grupie znalazty si¢ osoby, ktore zdobyty 8 punktow i

wiecej (w tabelach okres$lani jako ,,uzaleznieni dobadani”).

Tabela 10 Podgrupy badanych oséb

Procent Procent
Czestosc Procent waznych skumulowany
Wazne  Hazardzisci gier losowych 3502 93.7 93.7 93.7
czystego przypadku
Uzaleznieni dobadani 234 6.3 6.3 100.0
Ogoétem 3736 100.0 100.0

Zarowno w przypadku grupy osob zaangazowanych w gry losowe, jak i respondentow
uzaleznionych od gier hazardowych, dominowali liczebnosciowo me¢zczyzni w stosunku do
kobiet (por. Tabela 11). Przy czym roznica ta jest bardziej wyrazna w przypadku podgrupy

0s0b uzaleznionych od hazardu, w ktérej me¢zczyzni stanowili az 63,2%.

Tabela 11 Ple¢ badanych os6b w podziale na podgrupy

Procent Procent
Proba Czestosc Procent waznych skumulowany
Hazardzisci gier losowych Wazne  Kobieta 1741 49.7 49.7 49.7
czystego przypadku Mezczyzna 1761 50.3 50.3 100.0
Ogotem 3502 100.0 100.0
Uzaleznieni dobadani Wazne  Kobieta 86 36.8 36.8 36.8

Mezczyzna 148 63.2 63.2 100.0




@ @ O KATOLICKI ©
. UNIWERSYTET o
o LUBELSKI -
Kﬁ? o JANA PAWLA 1l o R
Bt oeyridel il Ministerstwo Zdrowia
Ogotem 234 100.0 100.0

Badane podgrupy byty zr6znicowane pod wzgledem wieku (por. Tabela 12). W grupie
0sO0b zaangazowanych w gry losowe wystepowali badani ze wszystkich grup wiekowych
poczawszy od 18, a skoniczywszy na 65 lat i wiecej (z uwagi na procedur¢ doboru badanych w
tej grupie, z uwzglednieniem reprezentatywnosci). Z kolei w grupie osob uzaleznionych od gier
hazardowych znalazty si¢ osoby, ktorych wiek zawierat si¢ w przedziale do 25 do 44 lat z

nieznaczng dominacjg liczebnosciowg 0sob z przedziatu od 35 do 44 lat.

Tabela 12 Wiek badanych oséb

Procent Procent
Proba Czesto$¢  Procent waznych skumulowany
Hazardzisci gier losowych Wazne 18-24 lata 518 14.8 14.8 14.8
czystego przypadku 25-34 lata 825 23.6 23.6 38.3
35-44 lata 603 17.2 17.2 55.6
45-54 lata 601 17.2 17.2 72.7
55-64 lata 596 17.0 17.0 89.7
65 lat lub wiecej 359 10.3 10.3 100.0
Ogotem 3502 100.0 100.0
Uzaleznieni dobadani Wazne 25-34 lata 107 45.7 45.7 45.7
35-44 lata 127 54.3 54.3 100.0
Ogodtem 234 100.0 100.0

II Charakterystyka uprawiania hazardu w badanych podgrupach

Przeprowadzone w kolejnych czgs$ciach raportu analizy dotycza réznych zalezno$ci
wystepujacych w grupie gltownej (hazardziSci gier losowych czystego przypadku) oraz
poréwnania tej grupy z osobami uzaleznionymi od hazardu z drugiej podgrupy. Gtéwnym
celem analiz byta weryfikacja hipotezy o zréznicowaniu doswiadczen w zakresie znaczacej
wygranej, ktorej podstawowsa charakterystyka jest uznanie jej subiektywnej waznosci dla
gracza, abstrahujac od obiektywnej wysokosci kwoty jaka stanowita wygrana. Niemniej jednak

pojedyncze analizy uwzgledniajg rowniez wartos¢ kwoty jaka badani zdotali wygrac.

l) Nasilenie grania problemowego
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W celu oceny nasilenia grania problemowego w$rod graczy wykorzystano kwestionariusz
PGSI przeznaczony do pomiaru nasilenia probleméw wynikajacych z uprawiania hazardu.
Analiza wspétczynnika o Cronbacha wskazala na wysokg rzetelno$¢ pomiarows
kwestionariusza PGSI (o = .95). Wynik powyzej 8 punktow wskazuje na problemowe
uprawianie hazardu z negatywnymi konsekwencjami i mozliwa utrata kontroli. Taki wynik
uzyskali wszyscy respondenci z grupy dobadanej (w raporcie zamiennie t¢ grupe okresla si¢
takze jako ,,gracze uzaleznieni”). W grupie hazardzistow gier losowych czystego przypadku
(grupa glowna, N = 3502), rowniez przeprowadzono oceng nasilenia grania problemowego na

podstawie kwestionariusza PGSI (por. Tabela 13).

Tabela 13 Poziom grania problemowego na podstawie kwestionariusza PGSI (N = 3502)

Wynik PGSI % %
N % waznych skumulowany
0 1495 42,7 42,7 42,7
1-2 815 23,3 23,3 66,0
3-7 561 16,0 16,0 82,0
8+ 631 18,0 18,0 100
Ogotem 3502 100 100

W grupie hazardzistow gier losowych czystego przypadku $redni wynik w PGSI
wynosit 3,29 (SD = 5,01). Szczegdtowa analiza wynikow w rozbiciu na przedziaty punktowe
wykazala, ze wérdd 3502 hazardzistow rowniez znalazly si¢ osoby uzaleznione, ktére stanowity
18% proby badawczej, ponadto 16% osob uzyskato wynik na poziomie umiarkowanego ryzyka
uzaleznienia od hazardu (3-7 punktow), a 23,3% na poziomie niskiego ryzyka. W prébie
znalazto si¢ roéwniez 42,7% osob, ktore nie byly zagrozone negatywnymi konsekwencjami

wynikajacymi z uprawiania gier hazardowych (wynik 0 w PGSI) (por. Tabela 13).

2) Czestotliwos¢ uprawiania gier hazardowych

Na poczatku, aby oceni¢ czestotliwo$¢ grania w gry hazardowe zaréwno w grupie
hazardzistow gier losowych (N = 3502) jak i wérdd osob uzaleznionych (N = 234), respondenci
odpowiadali na pytanie, jak czesto graja w gre, ktorej poswigcili najwiecej czasu lub wydali na
nig najwiegcej pieniedzy (tzw. gra pierwszego wyboru albo gra preferowana).

Wsrod badanych hazardzistow gier losowych czystego przypadku (N = 3502) najwiecej
0sob wskazato, ze gra na loteriach (N = 2204). Wsrdod graczy loterii najwigeej osob gra kilka

razy w miesigcu (41,2%), jednakze druga pod wzgledem liczno$ci grupe stanowig osoby, ktore
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graja rzadziej, bo kilka razy w roku (32,1%), natomiast wigcej niz co pigta osoba zadeklarowata,
ze gra na loteriach kilka razy w tygodniu (21,0%). Mniej popularne wéréd badanych byly
zdrapki (N = 1198), w ktore badani najczesciej grali kilka razy w miesigcu (39,0%) lub kilka
razy w roku (37,3%), trzecig co do wielkosci grupe w tej kategorii stanowity osoby, ktore graja
kilka razy w tygodniu (19,4%), niewielka czgs$¢ osob grata codziennie lub prawie codziennie
(5,8%). Niewielu zadeklarowato, Ze graja na automatach losowych (N = 75) (najczesciej kilka
razy w miesigcu — 40,0%) lub w inne gry kasynowe (N = 25) (najczesciej kilka razy w tygodniu
—36,0%) (por. Tabela 14).
Tabela 14 Czestotliwo$¢ grania w gry hazardowe

Codziennie / Kilka razy Kilka razy Kilka razy Ogodlem
Prawie codziennie w tygodniu W miesigcu w roku
N % N % N % N % N %

Hazardzisci gier losowych czystego przypadku (N = 3502)

Loterie 127 5,8 463 21,0 907 41,2 707 32,1 2204
Zdrapki 51 4,3 233 19,4 467 39,0 447 37,3 1198
Automaty losowe 6 8,0 23 30,7 30 40,0 16 21,3 75
Inne gry kasynowe 5 20,0 9 36,0 7 28,0 4 16 25
Uzaleznieni od hazardu (N = 234)
Loterie 11 7,5 69 47,3 50 34,2 16 11 146
Zdrapki 5 8,5 21 35,6 28 47,5 5 8,5 59
Automaty losowe 5 21,7 8 34,8 5 21,7 5 21,7 23
Inne gry kasynowe 0 0,0 2 33,3 3 50,0 1 16,7 6

100
100
100
100

100
100
100
100

Adnotacja. Zaraportowano % z N w wierszu

Uzaleznieni od hazardu, podobnie jak poprzednia grupa, najczesciej grali na loteriach
(N = 146), jednakze wsrdd nich najwiecej, bo az prawie potowa osob, grata kilka razy w
tygodniu (47,3%), natomiast drugg co do wielkosci grupe¢ stanowity osoby grajace kilka razy w
miesigcu (34,2%), najmniej osob grato codziennie lub prawie codziennie (7,5%). Osoby
uzaleznione grajace w zdrapki (N = 59) najczgs$ciej robity to kilka razy w miesigcu (47,5%) lub
nawet Kilka razy w tygodniu (34,8%), najrzadziej codziennie lub prawie codziennie i kilka razy
w roku (8,5%). Grupa oséb grajacych na automatach losowych (N = 23) oraz w inne gry
kasynowe (N = 6) stanowita niewielki odsetek wszystkich osob uzaleznionych, gdzie grajacy
na automatach najczesciej robili to kilka razy w tygodniu (34,8%), a grajacy w inne gry

kasynowe kilka razy w miesigcu (50,0%) (por. Tabela 14).

3) Wydatki na gry hazardowe
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Wszyscy respondenci odpowiadali na pytanie ,, lle pieniedzy, w ciggu ostatniego

miesigca, wydat{/a} Pan{/i} na {gra wskazana w pytaniu q7 lub ¢8}?”, ktérego celem byta
ocena ilosci srodkow przeznaczonych na preferowang przez nich gr¢. W grupie hazardzistow
gier losowych w ciggu ostatniego miesigca $rednie wydatki wynosity 125,91 zt, przy czym byty
tez osoby, ktore nie wydaty w ostatnim miesigcu ani ztotowki oraz osoby, ktére wydaty 100 tys.

zt. Graficzny rozktad wynikow dla tej grupy prezentuje Wykres 2.
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Wykres 2 Rozktad ilosci srodkow przeznaczonych na gry hazardowe w grupie osob
uprawiajacych gry hazardowe

Grupa o0sob uzaleznionych zdecydowanie réznita si¢ pod wzgledem S$redniego
miesiecznego wydatku od grupy hazardzistow gier losowych czystego przypadku. W tej grupie
sredni wydatek byt ponad dwukrotnie wyzszy i wynosit 314,49 zl, przy czym wyniki miescily
si¢ w przedziale od 0 zt do 20 tys. zt (por. Wykres 3).
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Wykres 3 Rozktad srodkow przeznaczonych na gry hazardowe w grupie osob uzaleznionych

W grupie hazardzistow gier losowych czystego przypadku najwigcej pieniedzy
przeznaczano na inne gry kasynowe, $wiadczy o tym wysoka $rednia (M = 2017,92; SD =
6968,27), jak i maksymalna warto$¢ pieni¢dzy, ktora wynosita 100 000,00 zt. Drugg najbardziej
finansowang gra byty automaty losowe (M = 1686,73; SD = 11516,02). Trzecia co do wartosci
przeznaczonych srodkow forma gry byly loterie (M = 85,97; SD = 232,87). Najmniej pieni¢dzy
badani gracze przeznaczali na zdrapki (M = 62,19; SD = 129,51).

Tabela 15 Ilo$¢ pieniedzy wydanych na rodzaje gier w minionym miesigcu (N = 3502)

95% PU
N M* SD DG GG Min Max
Loterie 2204 85,97 232,87 76,24 95,70 0 8000
Zdrapki 1198 62,19 129,51 54,85 69,53 0 2000
Automaty losowe 75 1686,73 11516,02 -962,86 4336,33 0 100000
Inne gry kasynowe 25 2017,92 6968,27 -858,44 4894,28 0 35000
Ogolem 3502 125,91 1804,44 66,13 185,69 0 100000

Adnotacja. M — érednia, SD — odchylenie standardowe, PU — przedziat ufnosci; DG -dolna granica; GG — goérna
granica; * - warto$¢ w PLN

W celu oceny czy istniejg statystycznie istotne rdznice pod wzgledem ilosci
wydawanych §rodkdéw na poszczegolne rodzaje gier przeprowadzono jednoczynnikowg analize

wariancji z zastosowaniem testu Welcha, ze wzgledu na niespelnione zatozenie o jednorodnos$ci
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wariancji. Przed przeprowadzeniem poréwnan dane zostaty zlogarytmizowane. Wynik analizy
okazal si¢ istotny statystycznie F(3;91,022) = 8,44; p = 0,001, co oznacza, ze roéznice W
wydawanych kwotach wystepuja. W celu identyfikacji tych réznic przeprowadzono analize
post-hoc testem Tamhane'a, ktory jest odpowiedni dla analiz przy braku zatozenia o rownos$ci
wariancji. Istotny statystycznie wynik w tym tescie (p < 0,05), wskazuje na wystgpowanie

roéznic pomiedzy okreslonymi grupami (por. Tabela 16).

Tabela 16 Poréwnania wydatkéw na rodzaje gier w grupie gtéwnej (N = 3502)

Réznica 95% PU
srednich p DG GG
Loterie Zdrapki 0,195 0,001 0,064 0,326
Automaty losowe -0,502 0,072 -1,033 0,028
Inne gry kasynowe -0,488 0,791 -1,622 0,646
Zdrapki Loterie -0,195 0,001 -0,326 -0,064
Automaty losowe -0,697 0,004 -1,232 -0,162
Inne gry kasynowe -0,683 0,462 -1,819 0,453
Automaty losowe Loterie 0,502 0,072 -0,028 1,033
Zdrapki 0,697 0,004 0,162 1,232
Inne gry kasynowe 0,015 1,000 -1,210 1,239
Inne gry kasynowe Loterie 0,488 0,791 -0,646 1,622
Zdrapki 0,683 0,462 -0,453 1,819
Automaty losowe -0,015 1,000 -1,239 1,210

Adnotacja. p — poziom istotnosci statystycznej; PU — przedziat ufno$ci; DG — dolna granica; GG — gorna granica

Analizy post-hoc wykazaty, ze jedyne istotne statystycznie roznice wystepuja pomigdzy
wydatkami na loterie, a wydatkami na zdrapki (p = 0,001), badani statystycznie wydajg wigcej
na loterie. Co wigcej, srednie wydatki na zdrapki r6znig si¢ istotnie od wydatkéw na automaty
losowe (p = 0,001), na ktére gracze rowniez wydaja wiecej pienigdzy. W pozostatych
porownaniach nie wykazano réznic istotnych statystycznie. Graficzne zaleznosci pomigdzy

rodzajami gier prezentuje Wykres 4.
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Wykres 4 Poroéwnanie $rednich w ramach wydatkow na rodzaje gier w ciggu ostatniego

miesigca

Po przeprowadzeniu analiz w grupie hazardzistoéw gier losowych, przeanalizowano
rowniez zaleznosci w grupie osob uzaleznionych. Wsrdd tych osob najwigcej pienigdzy
przeznaczano na automaty losowe (M = 947,83; SD = 1176,48), jednakze podobnie jak w
poprzedniej grupie, niewiele oso6b uprawiato tg forme hazardu. Drugg pod wzgledem $rednie;j
kwoty przeznaczanej na gr¢ byta grupa osob grajacych na loteriach (M = 297,80; SD = 1682,59),
natomiast najmniej srodkow uzaleznieni wydawali na zdrapki (M = 120,41; SD = 197,81) (por.

Tabela 17).

Tabela 17 Kwoty wydane przez uzaleznionych w ciaggu ostatniego miesigca na gry (N =

234)
95% PU
N M SD DG GG Min Max

Loterie 146 297,80 1682,594 22,57 573,03 1 20000
Zdrapki 59 120,41 197,805 68,86 171,95 0 1009
Automaty losowe 23 947,83 1176,482 439,08 1456,58 25 4000
Inne gry kasynowe 6 201,17 165,361 27,63 374,70 30 500
Ogotem 234 314,49 1397,322 134,52 494,46 0 20000

Adnotacja. M — érednia, SD — odchylenie standardowe, PU — przedziat ufnosci; DG -dolna granica; GG — gorna
granica
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Poréwnanie zlogarytmizowanych danych za pomoca jednoczynnikowej analizy
wariancji z wykorzystaniem testu Welcha wykazato, ze w grupie 0osob uzaleznionych rowniez
wystepuja istotne statystycznie roéznice pod wzgledem wydatkdw na poszczegdlne gry
F(3;21,961) = 13,45; p = 0,001.

Tabela 18 Poréwnania wydatkéw na gry hazardowe wsroéd graczy uzaleznionych (N =

234)
95% PU
Réznica $rednich p DG GG
Loterie Zdrapki 0,205 0,423 -0,114 0,525
Automaty losowe -0,774 0,001 -1,148 -0,400
Inne gry kasynowe -0,294 0,618 -0,979 0,392
Zdrapki Loterie -0,205 0,423 -0,525 0,115
Automaty losowe -0,979 0,001 -1,427 -0,531
Inne gry kasynowe -0,499 0,183 -1,159 0,161
Automaty losowe Loterie 0,774 0,001 0,400 1,148
Zdrapki 0,979 0,001 0,531 1,427
Inne gry kasynowe 0,480 0,231 -0,190 1,150
Inne gry kasynowe Loterie 0,294 0,618 -0,392 0,979
Zdrapki 0,499 0,183 -0,161 1,159
Automaty losowe -0,480 0,231 -1,150 0,190

Adnotacja. p — poziom istotnosci statystycznej; PU — przedziat ufno$ci; DG — dolna granica; GG — gorna granica

Analiza post-hoc testem Tamhane'a wykazata, ze istniejg istotne statystycznie rdznice
pomiedzy wydatkami na automaty losowe a na loterie (p = 0,001) oraz pomigdzy wydatkami
na automaty losowe i zdrapki (p = 0,001). W obydwu przypadkach uzaleznieni wydaja wigcej
na automaty losowe. Szczegotowe wyniki pordéwnan post-hoc prezentuje Tabela 18, analizy

zostaty rowniez zaprezentowane graficznie na Wykresie 5.
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Gra na ktorg uzaleznieni poswiecili najwiecej czasu lub wydali najwiecej pieniedzy

Wykres 5 Porownanie wydatkow na gry w ciggu ostatniego miesigca U graczy uzaleznionych

4)Miejsce uprawiania gier hazardowych

Zarowno hazardzisci gier losowych jak i gracze uzaleznieni wykazuja zblizone
tendencje dotyczace miejsca grania na loteriach takich jak np. Lotto, Keno, Euromilion czy tez
Ekstra Pensja. Ponad potowa z nich gra w te gry gtdéwnie poza Internetem, przy czym w grupie
hazardzistow gier czystego przypadku jest to o ponad 10% wigcej niz w grupie graczy
uzaleznionych. Pozostali badani w bardzo podobnym odsetku (18% dla hazardzistow z grupy
gtownej oraz 20,5% dla uzaleznionych) graja w loterie glownie w Internecie, natomiast co
czwarty uzalezniony korzysta z tych gier zarowno realnie jak i wirtualnie. Nieco mniej, bo
16,8% hazardzistow gier losowych, gra na loteriach i w Internecie i poza nim.

Podobienstwo w wyborze miejsca do gry pomigdzy dwoma grupami zaobserwowac
mozna rowniez w przypadku gry w zdrapki. W tej kategorii najwigcej osob w obydwu grupach
gra glownie poza Internetem. Pozostali najczesciej graja zarowno realnie jak i wirtualnie, jest
to 13,3% hazardzistow gier losowych oraz 25,4% os6b uzaleznionych od hazardu. Granie w
zdrapki tylko w Internecie nie cieszy si¢ duzym zainteresowaniem zarowno wsrod hazardzistow
(2,7%) jak i uzaleznionych (6,8%).

Potowa hazardzistow z grupy gtownej (50,7%) gra na automatach losowych w
Internecie, a prawie potowa uzaleznionych glownie poza Internetem (47,8%). Tyle samo osob

wsrdd uzaleznionych uprawia ten rodzaj hazardu gtownie w Internecie oraz i w Internecie i
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poza nim (26,1%). Hazardzisci gier losowych na drugim miejscu graja gléwnie poza Internetem
(30,7%), natomiast najmniejsza grupa oso6b wsrdod nich gra z wykorzystaniem dwodch
dostepnych form (online i offline) (18,7%).

Ostatnig kategorig porownywanych gier byty inne gry kasynowe jak np. Blackjack,
Ruletka czy tez Baccarat. Ponad potowa badanych hazardzistow (52%) oraz doktadnie potowa
uzaleznionych (50%) gra w te gry gtownie w Internecie. Prawie co trzeci hazardzista z grupy
glownej (32%) i doktadnie co trzeci uzalezniony (33,3%) korzysta z tych gier poza Internetem.
Pozostali wskazujg na dwojaka forme gry. Jednakze nalezy pamigtac, ze kategori¢ ,,inne gry
kasynowe” zarowno w grupie hazardzistow (N = 25) jak i uzaleznionych (N = 6) wybrato

bardzo mato 0s6b w stosunku do pozostatych gier (por. Tabela 19).

Tabela 19 Miejsce uprawiania gry hazardowej w grupie gléwnej i dobadanej

Glownie Glownie poza I w Internecie )
w Internecie Internetem i poza Internetem Ogotem
N % N % N % N %

Hazardzisci gier losowych czystego przypadku (N = 3502)

Loterie 396 18,0 1437 65,2 371 16,8 2204 100,0
Zdrapki 32 2,7 1007 84,1 159 13,3 1198 100,0
Automaty losowe 38 50,7 23 30,7 14 18,7 75 100,0
Inne gry kasynowe 13 52,0 8 32,0 4 16,0 25 100,0
Uzaleznieni od hazardu (N =234)
Loterie 30 20,5 79 54,1 37 25,3 146 100,0
Zdrapki 4 6,8 40 67,8 15 25,4 59 100,0
Automaty losowe 6 26,1 11 47,8 6 26,1 23 100,0
Inne gry kasynowe 3 50,0 2 33,3 1 16,7 6 100,0

[II Doswiadczenie znaczacej wygranej wsrod badanych

1) Obecnosé¢ znaczacej wygranej wsroéod graczy

W tej czgdci raportu zostang zaprezentowane odpowiedzi na pytanie o znaczaca
wygrang, ktérej badani doswiadczyli w catej historii swojego grania. Okreslenie ,,znaczaca”
odnosito si¢ nie do wygranej kwoty, ale gltéwnie do subiektywnych odczu¢ zwigzanych z
wygrang. Wszyscy badani — gracze gier czystego przypadku oraz gracze uzaleznieni (N = 3736)

zostali zapytani o0 cz¢sto$¢ doswiadczania takich wygranych.
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W badanej probie okoto 40% z nich w swoim zyciu przynajmniej raz doswiadczyto

znaczacej wygranej (por. Tabela 20).

Tabela 20 Doswiadczenie znaczacej wygranej wsrod badanych

Procent Procent
Czestos¢  Procent waznych skumulowany
Wazne Nie 2223 52.5 59.5 59.5
Tak 1513 35.8 40.5 100.0
Ogotem 3736 88.3 100.0
Braki danych Systemowe braki danych 495 11.7
Ogodtem 4231 100.0

Wykazano takze, ze zjawisko znaczacej wygranej wsrod wszystkich osob grajacych
bioragcych udziat w badaniu (N = 3736), wystapito przynajmniej jeden raz u 23,0% a
kilkukrotnie u 15,4% badanych (por. Tabela 21). Dluga seri¢ znaczacych wygranych
potwierdzito prawie 2% badanych. Ponad polowa respondentow wskazywata, ze nigdy nie

doswiadczyta znaczacej wygranej.

Tabela 21 Czestotliwosé doswiadczania znaczacej wygranej wsrod badanych

Procent Procent
Czestos¢  Procent waznych skumulowany

Wazne Jedna znaczaca wygrana 859 20.3 23.0 23.0

(wygrana, ktora utkwita w

pamigci)

Kilka znaczgcych 576 13.6 154 38.4

wygranych (wygranych,

ktore utkwity w pamigci)

Dtuga seria znaczacych 78 1.8 2.1 40.5

wygranych

Zadnej znaczacej 2223 52.5 59.5 100.0

wygranej

Ogodtem 3736 88.3 100.0

Z kolei w grupie gtownej hazardzistow gier losowych (N = 3502), wigkszo$¢ osob wskazato,
ze do tej pory nie uzyskato znaczacej wygranej (N = 2168). Pewna czgs¢ 0sob do tej pory trafita
jedng znaczacg wygrang (N = 782) lub kilka znaczacych wygranych (N = 488), natomiast
niewielka grupa osob wskazywata na dtugg seri¢ znaczgcych wygranych (N = 64). Procentowy
rozktad liczby wygranych przedstawia Wykres 6.
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m Jedna znaczaca wygrana m Kilka znaczacych wygranych

= Dfuga seria znaczacych wygranych = Zadnej znaczacej wygrane;j

Wykres 6 Doswiadczenie znaczgcej wygranej (N = 3502)

W poréwnaniu z grupg hazardzistow gier losowych, gracze uzaleznieni (N = 234)
czesciej wskazywali na uzyskanie znaczacej wygranej. Wsrod nich najwicksza czg§é osob
wskazata na uzyskanie kilku znaczacych wygranych (N = 88), jednakze zaledwie 11 0s6b mnigj
wskazato na jedng znaczaca wygrana (N = 77). Podobnie jak w poprzedniej grupie, najmniejsza
cze$¢ wsrod osdb wygrywajacych stanowili wygrywajacy w dlugich seriach (N = 14). Co
ciekawe, trzecig najczesciej wybierang kategorig byt brak trafienia znaczacej wygranej (N =
55) (por. Wykres 7).

o

m Jedna znaczaca wygrana m Kilka znaczacych wygranych

= Dtuga seria znaczacych wygranych = Zadnej znaczacej wygranej

Wykres 7 Doswiadczenie znaczgcej wygranej u osob uzaleznionych (N = 234)
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2) Definiowanie wygranej znaczacej przez
hazardzistéw gier czystego przypadku (N = 1513)

Analizy przedstawione w niniejszym rozdziale zostaty przeprowadzone na probie osob, ktore

wsrdd wszystkich osob badanych cho¢ raz doswiadczyty znaczacej wygranej w swoim zyciu
(N =1513).

Na poczatek przeanalizowano, jak wszyscy badani, ktérzy posiadali takie
doswiadczenie, okreslaja wygrang do§wiadczang przez siebie jako znaczaca. Badani definiujac
znaczaca wygrang najczesciej odnosza si¢ do czterech sposobow jej rozumienia (por. Tabela
22). Pierwszym najczgstszym jest wyjasnienie, zgodnie z ktorym wygrana jest znaczaca, gdyz
badany mogl ja dotozy¢ do swojego budzetu. Kolejnym waznym elementem jest odniesienie
do wartosci wygranej, duzej kwoty. Znaczaca wygrana to takze ta, ktéra pojawia si¢ w
odpowiednim, dobrym momencie np. tuz przed wyjazdem wakacyjnym. O znaczacej wygranej
badani méwig rowniez wowczas, gdy korzystnie wypada rachunek kwoty postawionej do
wygranej. Co ciekawe, znaczaca wygrana najmniej utozsamiana jest z wygrang innego gracza,

nawet wtedy, gdy pochodzi on z bliskiej rodziny.

Tabela 22 Definicja pierwszej znaczacej wygranej u respondentow

Definicja znaczacej wygranej

Liczebno$¢ %
Ze wzgledu na swoja wartos¢ (wysokosc)/ to 312 206
byta duza kwota '
Byta to wygrana przekraczajaca moj poziom 180 119
zycia na co dzien '
Byta to wygrana, ktoéra w catosci 131 8.7
przeznaczytam na gre i przegratem '
By’f'a to wygrana, ktorg dotozyt{e/a}m do 463 306
mojego budzetu
Ta wygrana pokryta cato$¢ moich przegranych/ 204 135
pokryta cz¢$¢ moich strat '
Ta wygrana miata rpiejsce po serii strat / po 159 105
znacznej przegranej '
Poniewaz wyjSciowa stawka byta niska 281 18.6
To byta wygrana na automacie losowym 156 10.3
Ta wygrana nie wystarczata na pokrycie moich 149 98
przegranych '
To byta wygrana innego gracza 105 6.9

(rodzina/przyjaciele/znajomy)

Trafila si¢ w trudnych okolicznosciach
(problemy w zwigzku, zawodowe, spoteczne 191 12.6
lub finansowe)
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Zdarzyta si¢ w d_obrym momencie (np. tuz 296 196
przed wakacjami...)
Inne przyczyny 32 2.1

Respondenci charakteryzowali wygrang pod wzgledem rdéznych parametrow z nig
zwigzanych. Subiektywne opinie graczy zostaly przedstawione w dwoch kategoriach
odpowiedzi odnoszacych si¢ do definicji wygranej znaczacej (tak vs. nie). Dodatkowo, wyniki
analiz dotyczacych definiowania znaczacej wygranej przedstawiono w podziale na osoby z
jedna i kilkoma znaczacymi wygranymi. Na poczatku przedstawiono wyniki w tabeli zbiorczej,
w dalszej czeSci omowiono kolejne typy odpowiedzi dotyczacych rozumienia znaczacej

wygranej przez badanych.

Tabela 23 Poréwnanie definicji pierwszej znaczacej wygranej u oséb jedna i kilkoma
znaczacymi wygranymi

Jedna znaczaca Wigcej znaczacych %2 p
wygrana wygranych
N % N %
Ze wzgledu na swoja wartos$¢ 165 19,2% 147 22,5% 2,42 0,124
(wysokos¢)/ to byta duza kwota
Byta to wygrana przekraczajaca 87 10,1% 93 14.2% 5,93 0,015
moj poziom zycia na co dzien
Byta to wygrana, ktoéra w catosci 57 6,6% 74 11,3% 10,28 0,02
przeznaczytam na gre 1
przegralem
Byta to wygrana, ktora 278 32,4% 185 283% 294 0,091
dotozyt{e/a}m do mojego
budzetu
Ta wygrana pokryta catos¢ moich 98 11,4% 106 16,2% 7,33 0,08
przegranych/ pokryta cze¢$¢ moich
strat
Ta wygrana miala miejsce po serii 82 9,5% 77 11,8% 1,96 0,176

strat / po znacznej przegranej
Poniewaz wyj$ciowa stawka byta 160 18,6% 121 18,5% 0,04 0,99
niska

To byta wygrana na automacie 70 8,1% 86 13,1% 10,04 0,002
losowym

Ta wygrana nie wystarczata na 68 7,9% 81 12,4% 8,35 0,005
pokrycie moich przegranych

To byta wygrana innego gracza 54 6,3% 51 7,8% 1,31 0,262
(rodzina/przyjaciele/znajomy)

Trafita si¢ w trudnych 92 10,7% 99 15,1% 6,60 0,012

okoliczno$ciach (problemy w
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zwiazku, zawodowe, spoteczne

lub finansowe)

Zdarzyta si¢ w dobrym momencie 151 17,6% 145 22,2% 4,98 0,026
(np. tuz przed wakacjami...)

Inne przyczyny 22 2,6% 10 1,5% 1,91 0,207

Duza kwota pod wzgledem wartosci

Badani ustosunkowywali si¢ do stwierdzenia ,.ze wzgledu na wartos¢ byta to duza
kwota” odpowiadajac na skali ,tak” lub ,nie”. Nastepnie ich wyniki zostaly zestawione z
do$wiadczeniem przez nich znaczacej wygranej, ktora deklarowali w kolejnym pytaniu. W
badanej probie (N = 1513) w sumie 859 osob doswiadczyto tylko jednej znaczgcej wygranej, z
kolei 654 osoby mialy kilka wygranych, ktére definiujg jako znaczace (por. Tabela 24).

Tabela 24 Liczba znaczacych wygranych a postrzeganie wygranej kwoty (N = 1513)

Znaczaca wygrana

- Ogotem
Jedna Kilka

Ze wzgledu na Nie N 694 507 1201
swojq wartosé % 80,8 77,5 79,4
byla to duza Tak N 165 147 312
kwota % 19,2 22,5 20,6

] N 859 654 1513

Ogotem
% 100,0 100,0 100,0

Analiza testem Chi-kwadrat wykazata, ze nie ma istotnych r6znic miedzy osobami z
jedna 1 kilkoma znaczagcymi wygranymi pod wzgledem tego, czy wygrana zdefiniowana jako
znaczgca byla nig ze wzgledu na duzg warto$¢ (y= 2,42; p = 0,120). Dla wiekszosci osob
(zaréwno tych, ktore miaty jedng jak i kilka znaczacych wygranych) wysoka kwota nie

definiowata tego czy wygrana zostanie uznana za znaczacg (por. Tabela 24).

Wygrana przekraczajaca codzienny poziom zycia

W kolejnych analizach stwierdzono istotne réznice miedzy osobami, majacymi jedng
lub kilka znaczacych wygranych, pod wzgledem tego czy wygrana zdefiniowana jako znaczaca
byla nig ze wzgledu na to, ze przekraczata codzienny poziom zycia (y*= 5,93; p = 0,015).
Istotnie wigksza cze$¢ osob, ktore doswiadczyty kilka znaczacych wygranych (14,2%),
definiuje je jako znaczace ze wzgledu na to, ze przekraczaja codzienny poziom ich Zycia, niz
w przypadku osob, ktore doswiadczyly tylko jednej wygranej definiowanej jako znaczaca

(10,1%) (por. Tabela 25).
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Tabela 25 Liczba wygranych a warto$¢ wygranej (N = 1513)

Znaczaca wygrana

: Ogotem
Jedna Kilka
Byla to wygrana Ne N 772 561 1333
przekraczajgca moj % 89,9 85,8 88,1
poziom zycia na co Tak N 87 93 180
" a
dziet % 10,1 14,2 11,9
. N 859 654 1513
Ogodtem
% 100 100 100

Stwierdzono istotne réznice migdzy osobami majacymi jedng lub kilka znaczacych
wygranych, pod wzgledem tego czy wygrana zdefiniowana zostata jako znaczgca z uwagi na
przeznaczenie jej w catosci na gre i przegranie (= 10,28; p = 0,001). Istotnie wyzszy procent
0sob, ktore doswiadczyty Kilku znaczacych wygranych (11,3%) uznaje za znaczaca te, ktorg w
calosci przeznaczyli je na dalszg gr¢ i przegrali, niz w przypadku osob, ktore doswiadczyty

tylko jednej wygranej definiowanej jako znaczaca (6,6%) (por. Tabela 26).

Tabela 26 Liczba wygranych a przeznaczenie Srodkow na dalsza gre (N = 1513)

Znaczaca wygrana

- Ogotem
Jedna Kilka

. N 802 580 1382
Byta to wygrana, Nie

ktorg w catosci % 93,4 88,7 91,3

przeznaczytam na gre N 57 74 131
i Tak

i przegratem % 6,6 11,3 8,7

. N 859 654 1513

Ogotem
% 100 100 100

Nie ma istotnych roznic migdzy osobami, ktore doswiadczyly jedng lub kilka
znaczacych wygranych pod wzgledem tego, czy wygrana definiowana jest jako znaczaca ze
wzgledu na to, Ze zostata dotozona do budzetu (%2 = 2,90; p = 0,088). Wiekszos¢ osob (zardwno
tych, ktére mialy jedng jak 1 kilka znaczacych wygranych) nie definiuje w taki sposob wygrane;j
znaczgcej dla siebie (por. Tabela 27).

Tabela 27 Liczba wygranych a przekazanie wygranej do wlasnego budzetu (N = 1513)

Znaczaca wygrana

- Ogotem
Jedna Kilka
) N 581 469 1050
Byta to wygrana, Nie % 67,6 71,7 69,4
ktora dotozyt{e/a}m
do mojego budzetu Tak N 278 185 463
% 32,4 28,3 30,6
, N 859 654 1513
Ogoéltem

% 100 100 100
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Stwierdzono istotne réznice mi¢dzy osobami majacymi jedng lub kilka znaczacych
wygranych, pod wzgledem tego, czy wygrana definiowana jest jako znaczaca w sytuacji, gdy
pokryta cato$¢ przegranych (y=7,33; p = 0,007). Istotniec wyzszy procent 0sob, ktore przezyty
kilka znaczacych wygranych (16,2%) uznalo, ze wygranymi znaczacymi sg dla nich te, ktore
pokryty cato$¢ strat, niz w przypadku oséb, ktére doswiadczyly tylko jednej wygranej
definiowanej jako znaczaca (11,4%) (por. Tabela 28).

Tabela 28 Liczba wygranych a pokrycie kosztow przegranej

Znaczaca wygrana

: Ogotem
Jedna Kilka

N 761 548 1309

Ta wygrana pokryta Nie
cato$¢ moich % 88,6 83,8 86,5
przegranych/ pokryta N 98 106 204
czg¢$¢ moich strat Tak % 114 16.2 135

0 L Ll 1
0wl N 859 654 1513
m

8o % 100 100 100

Nie ma istotnych réznic migdzy osobami, ktore doswiadczyly jednej lub kilku
znaczacych wygranych pod wzgledem tego czy wygrana zdefiniowana zostata jako znaczaca,
Kiedy miata miejsce po serii strat (2 = 1,96; p = 0,162). Wickszos$¢ 0sob (zaréwno tych, ktore
miaty jedng jak 1 kilka znaczacych wygranych) nie definiuje wygranej jako znaczacej z powodu

jej wystgpienia po serii strat (por. Tabela 29).

Tabela 29 Liczba wygranych a kontekst wygranej (N = 1513)

Znaczaca wygrana

- Ogotem
Jedna Kilka
. N 777 577 1354
Ta wygrana miata Nie
miejsce po serii strat / % 90,5 88,2 89,5
o znacznej N 82 77 159
przegranej Tak % o5 118 105
) N 859 654 1513
Ogobtem
% 100 100 100

Nie ma istotnych roéznic miedzy osobami, ktore doswiadczyly jednej lub kilku
znaczacych wygranych pod wzgledem tego czy wygrana zdefiniowana zostata jako znaczaca z
powodu niskiej stawki wyjsciowej (x2 =0,01; p=0,951). Wiekszos$¢ 0sob (zaréwno tych, ktére
miaty jedng jak 1 kilka znaczacych wygranych) nie definiuje wygranej jako znaczacej z powodu

niskiej stawki wyjsciowej (por. Tabela 30).

Tabela 30 Liczba wygranych a niska stawka wyjsciowa (N = 1513)

Znaczaca wygrana Ogolem
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Jedna Kilka

Poniewaz wyjsciowa Nie N 699 533 1232
stawka byla niska % 81,4 81,5 81,4
Tak N 160 121 281
% 18,6 18,5 18,6
Ogodlem N 859 654 1513
% 100 100 100

Stwierdzono istotne réznice migdzy osobami, majacymi jedng lub kilka znaczacych
wygranych, pod wzgledem tego czy wygrana zdefiniowana jako znaczaca byla wygrang w
automacie losowym (y*= 10,04; p = 0,002). Istotnie wyzszy procent osob, ktore przezyty kilka
znaczacych wygranych (13,1%) przyznato, ze wygrane te byly wygranymi w automacie
losowym, niz w przypadku osob, ktére doswiadczyly tylko jednej wygranej definiowanej jako
znaczaca (8,1%) (por. Tabela 31).

Tabela 31 Liczba wygranych a zwyciestwo na automacie losowym (N = 1513)

Znaczaca wygrana

- Ogotem
Jedna Kilka
\i N 789 568 1357
ie
To byta wygrana na % 91,9 86,9 89,7
automacie losowym N 70 86 156
Tak
% 8,1 13,1 10,3
N 859 654 1513
Ogotem
% 100 100 100

Stwierdzono istotne roéznice migedzy osobami, majacymi jedng lub kilka znaczacych
wygranych, pod wzgledem tego czy wygrana zostata zdefiniowana jako znaczaca z uwagi na
to, ze nie wystarczata na pokrycie przegranych (= 8,35; p = 0,004). Istotnie wyzszy procent
osob, ktore przezyly kilka znaczacych wygranych (12,4%) przyznato, ze wygrane te nie
wystarczyty na pokrycie wszystkich przegranych, niz w przypadku oséb, ktore do§wiadczytly
tylko jednej wygranej definiowanej jako znaczaca (7,9%) (por. Tabela 32).

Tabela 32 Liczba wygranych a niewystarczajace srodki na pokrycie przegranych (N =

1513)
Znaczaca wygrana
- Ogotem
Jedna Kilka
. N 791 573 1364
Ta wygrana nie Nie
wystarczala na % 92,1 87,6 90,2
pokrycie moich N 68 81 149
h tak
przegranyc % 79 12,4 9,8
N 859 654 1513
Ogotem

% 100 100 100
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Nie ma istotnych réznic migdzy osobami, ktore doswiadczyly jednej lub kilku
znaczacych wygranych pod wzgledem tego czy wygrana zdefiniowana zostala jako znaczaca z
powodu tego, ze byla wygrang innego gracza (rodziny, przyjaciela, znajomego) (2 =1,31;p=
0,252). Wigkszo$¢ 0sob (zarowno tych, ktore miaty jedng jak i kilka znaczacych wygranych)
nie definiuje wygranej jako znaczacej z powodu tego, ze byla to wygrana innego gracza (por.
Tabela 33).

Tabela 33 Liczba wygranych a przynalezno$¢ wygranej (N = 1513)

Znaczaca wygrana

Jedna Kilka Ogodtem
Nie N 805 603 1408
T_o byta wygrana % 93,7 92,2 93,1

innego gracza

Tak N 54 51 105
% 6,3 7,8 6,9%
Ogotem N 859 654 1513
% 100 100 100

Stwierdzono istotne réznice mi¢dzy osobami majacymi jedng lub kilka znaczacych
wygranych, pod wzgledem tego czy wygrana zostata zdefiniowana jako znaczaca, poniewaz
trafita si¢ w trudnych okoliczno$ciach (problemy w zwigzku, zawodowe, spoleczne lub
finansowe) (= 6,60; p = 0,010). Istotnie wyzszy procent 0sob, ktore przezyty kilka znaczacych
wygranych (15,1%) przyznato, ze wygrane te przytrafily si¢ w trudnych okoliczno$ciach, niz
w przypadku osob, ktore doswiadczytly tylko jednej wygranej definiowanej jako znaczaca
(10,7%) (por. Tabela 34).

Tabela 34 Liczba wygranych a okolicznosci (N = 1513)

Znaczaca wygrana

: Ogotem
Jedna Kilka
] N 767 555 1322
Trafila si¢ w Nie % 89,3 84.9 87.4
trudnych
okoliczno$ciach Tak N 92 99 191
% 10,7 15,1 12,6
] N 859 654 1513
Ogotem
% 100 100 100

Stwierdzono istotne réznice mi¢dzy osobami, majacymi jedng lub kilka znaczacych
wygranych, pod wzgledem tego czy wygrana zostata zdefiniowana jako znaczaca, poniewaz
trafita si¢ w dobrym momencie (np. tuz przed wakacjami) (= 4,98; p = 0,026). Istotnie wyzszy
procent osob, ktore przezyly kilka znaczacych wygranych (22,2%) przyznalo, ze wygrane te
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przytrafily si¢ w dobrym momencie, niz w przypadku osob, ktore doswiadczyly tylko jednej
wygranej definiowanej jako znaczaca (17,6%) (por. Tabela 35).
Tabela 35 Liczba wygranych a moment wygranej (N = 1513)

Znaczaca wygrana

; Ogotem
Jedna Kilka
Zdarzyta si¢ w Ni N 708 509 1217
ie
dobrym % 82,4 77,8 80,4
momencie (np.
wakacjami...) % 17,6 22,2 19,6
N 859 654 1513
Ogodtem
% 100 100 100

3) Obecnosé znaczacej wygranej a pie¢ i wiek

Analizy statystyczne wykazaly, ze przekonanie respondentow o do$§wiadczeniu znaczacej
wygranej nie jest powigzane z picia (2= 0,11; p=0,764) (por. Tabela 36).
Tabela 36 Ple¢ a obecno$¢ znaczacej wygranej

Obecno$¢ znaczacej wygranej

Nie Tak Ogotem
Zaznacz swoja pte¢: Kobieta Liczebno$é 1092 735 1827
% z Obecnos¢ znaczacej 49.1% 48.6% 48.9%
wygranej
Reszta skorygowana 3 -3
Megzczyzna Liczebnosé 1131 778 1909
% z Obecnos¢ znaczacej 50.9% 51.4% 51.1%
wygranej
Reszta skorygowana -3 3
Ogolem Liczebnos¢ 2223 1513 3736
% z Obecnos¢ znaczacej 100.0% 100.0%  100.0%
wygranej

Przekonanie o doswiadczeniu znaczacej wygranej powigzane jest istotnie statystycznie
z wiekiem respondentéw (y2= 58,89; p=0,001) (por. Tabela 37). Zgodnie z uzyskanymi
wynikami mozna stwierdzi¢, ze wystepowanie znaczacej wygranej jest bardziej typowe dla
0so0b w przedziale wieku 25-34 lata i 35-44 lata a mniej prawdopodobne dla 0séb powyzej 45
lat.

Tabela 37 Obecno$¢ znaczacej wygranej a wiek
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Obecnos¢ znaczacej
wygranej
Nie Tak Ogotem
Zaznacz swoj 18-24 lata Liczebno$¢ 307 211 518
przedziat wiekowy. % z Obecnosc 13.8% 13.9% 13.9%
znaczacej wygranej
Reszta skorygowana -1 A
25-34 lata Liczebno$é 498 434 932
% z Obecnos¢ 22.4% 28.7%  24.9%
znaczacej wygranej
Reszta skorygowana -4.4 4.4
35-44 lata Liczebno$¢ 386 344 730
% z Obecnos¢ 17.4% 22.7%  19.5%
znaczacej wygranej
Reszta skorygowana -4.1 4.1
45-54 lata Liczebnosé¢ 388 213 601
% z Obecnos¢ 17.5% 141% 16.1%
znaczacej wygranej
Reszta skorygowana 2.8 -2.8
55-64 lata Liczebnosé¢ 403 193 596
% z Obecnosc 18.1% 12.8% 16.0%
znaczacej wygranej
Reszta skorygowana 4.4 -4.4
65 lat lub Liczebno$¢ 241 118 359
wigcej % z Obecnos¢ 10.8% 7.8% 9.6%
znaczacej wygranej
Reszta skorygowana 3.1 -3.1
Ogotem Liczebnos¢ 2223 1513 3736
% z Obecnosc¢ 100.0% 100.0% 100.0%

znaczacej wygranej

4) Znaczaca wygrana a czas od inicjacji uprawiania
hazardu

Uzyskane podczas badan wyniki wskazuja, ze u oséb doswiadczajacych znaczacej
wygranej, najczesciej pojawiata si¢ ona po raz pierwszy pomig¢dzy pierwszym a piatym rokiem
od momentu pierwszego zagrania. Jednak dla okolo 20% respondentdw, znaczaca wygrana
pojawila si¢ juz w pierwszym roku gry. Co cickawe, dla co dziesigtego respondenta taka
pierwsza znaczgca wygrana miata juz miejsce podczas pierwszej sytuacji zaangazowania w gry

hazardowe (por. Tabela 38).
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Tabela 38 Moment, w ktorym pojawila si¢ pierwsza znaczaca wygrana

Procent Procent
Czestose Procent waznych skumulowany
Wazne Kiedy zagral/a} Pan{/i} po 139 3.7 9.2 9.2
raz pierwszy
W pierwszym roku grania 304 8.1 20.1 29.3
Powyzej 1 roku do 5 lat od 553 14.8 36.5 65.8
pierwszego zagrania
Powyzej 5 lat do 10 od 237 6.3 15.7 81.5
pierwszego zagrania
Ponad 10 lat od pierwszego 207 5.5 13.7 95.2
zagrania
Niedawno, w okresie 62 1.7 4.1 99.3
minionych 12 miesiecy
W ostatnich 30 dniach 11 .3 7 100.0
Ogodtem 1513 40.5 100.0
Braki danych uzasadniony brak danych 2223 59.5
Ogotem 3736 100.0
4,10% \070%
= Podczas pierwszej rozgrywki = W pierwszym roku grania
= Od 1 do 5 lat od pierwszej gry = Od 5 do 10 lat od pierwszej gry

= Ponad 10 lat od pierwszego zagrania = W ciggu ostatnich 12 miesiecy

m \W ostatnich 30 dniach

Wykres 8 Moment, w ktorym pojawita si¢ pierwsza znaczaca wygrana (N = 1513)
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5) Obecnos¢ znaczacej wygranej a nasilenie
problemowego uprawiania hazardu

Analiza testem Chi-kwadrat zostata wykorzystana do zbadania r6znic pomiedzy osobami
Ze znaczacag wygrang oraz bez znaczgcej wygranej pod wzgledem poziomu nasilenia
problemowego uprawiania hazardu mierzonego kwestionariuszem Problem Gambling Severity
Index (PGSI). Wyniki tego kwestionariusza zostaty podzielone na 4 kategorie, wérdd ktorych
,0” oznacza brak uzaleznienia, ,,1-2” niski poziom ryzyka uzaleznienia, ,,3-7” umiarkowany
poziom, natomiast wynik powyzej ,,8” wskazuje na wuzaleznienie. Analizy zostaty

przeprowadzone dla petnej grupy badanej (N = 3736).

Tabela 39 Poziom uzaleznienia a obecno$¢ znaczacej wygranej (N = 3736)

Obecnos¢ znaczacej wygranej

Ogodtem

Nie Tak
N 1168 327 1495
0 % 52,5 21,6 40,0

Reszta skorygowana 18,9 -18,9
N 528 287 815
1-2 % 23,8 19,0 21,8

Reszta skorygowana 3,5 -3,5

PGSI

N 276 285 561
3-7 % 12,4 18,8 15,0

Reszta skorygowana -5,4 54
N 251 614 865
8+ % 11,3 40,6 23,2

Reszta skorygowana -20,8 20,8
N 2223 1513 3736

Ogodlem

% ogblem 100 100 100

Istotny wynik testu (x?= 582,97; p < 0,001) wskazuje na wystepowanie roznic migdzy
graczami, ktorzy deklarowali doswiadczenie znaczace] wygranej 1 ktorzy takiego
doswiadczenia nie posiadali. Dokladna analiza reszt skorygowanych ujawnita, ze rdznice te
wystepuja na kazdym poziomie kwestionariusza PGSI. Wynik wskazujacy na brak uzaleznienia
od hazardu (wynik = 0) istotnie cze$ciej wystepowal w grupie 0sob nie doswiadczajacych
obecnosci znaczacej wygranej (reszta skorygowana 18,9), w tej grupie znajdowato si¢ ponad
dwukrotnie wigcej 0sob z zerowym wynikiem w kwestionariuszu (52,5%) niz w grupie osob

ze znaczacy wygrang (21,6%). Na poziomie niskiego ryzyka uzaleznienia wystapily podobne
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zaleznos$ci (reszta skorygowana 3,5). Osoby bez znaczacej wygrane] (23,8%) czesciej
uzyskiwaty ten wynik, niz osoby, ktére juz posiadaly taka wygrang (19,0%). Tendencja w
wynikach ulegla zmianie na poziomie umiarkowanego ryzyka uzaleznienia w PGSI (3-7
punktow; reszta skorygowana -5,4). Ten wynik w kwestionariuszu czesciej uzyskiwaty osoby
ze znaczaca wygrang (18,8%). Jednakze najbardziej znaczace rdéznice zaobserwowano w
kategorii wskazujacej na uzaleznienie hazardowe (reszta skorygowana = -20,8), gdzie wynik
powyzej 8 punktéw uzyskiwato zdecydowanie wigcej 0sob ze znaczaca wygrang (40,6%), niz

0s0b bez takiej wygranej (11,3%) (por. Tabela 39).

6) Obecnos¢ znaczacej wygranej a nasilenie
uprawiania hazardu (czestos¢ i wydatki)

Graczy doswiadczajacych i niedoswiadczajacych znaczacej wygranej poréwnano takze pod
katem nasilenia zaangazowania w r6zne gry hazardowe. Istotne statystycznie roznice wystapity
migdzy graczami do$wiadczajacymi znaczace] wygranej i1 nie posiadajagcymi takiego
dos$wiadczenia, w odniesieniu do czestosci grania w loterie 1 zdrapki. Gracze z dos§wiadczeniem
znaczace] wygranej korzystali rzadziej z loterii, ze zdrapek i z automatéw niz gracze bez

znaczgcej wygranej (por. Tabela 40).

Tabela 40 Obecnos¢ znaczacej wygranej a czestotliwos¢ grania w rézne gry hazardowe

Czesto$¢ grania w rdzne gry Brak znaczacej Wystepowanie
hazardowe (1-codziennnie > 4 — wygranej znaczacej wygranej z p
kilka razy w roku) (Mediana) (Mediana)

Loterie (Lotto, Keno, Euromillion,

Ekstra Pensja...) 3.25 2.64 -14.569 .001
Zdrapki [czestos¢] 3.36 2.77 -10.707 .001
Automaty losowe 3.11 2.57 -1.882 .060
Inne gry kasynowe (Blackjack, 5 25 553 497 619

Ruletka, Baccarat)

Osoby doswiadczajace znaczacej wygranej w porOwnaniu z osobami bez tego
doswiadczenia, przeznaczaty rowniez statystycznie istotnie kilka razy wigcej S$rodkéw

finansowych na gry hazardowe (por. Tabela 41).

Tabela 41 Obecno$¢ znaczacej wygranej a kwoty przeznaczane na rézne gry hazardowe

Obecnos¢ Znaczace; N Srednia Odchylenie
wygranej standardowe
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Ile pienigdzy, w Nie 2223  60.49 138.510
ciggu ostatniego
iesi dat{/ 2,65 0,008
miesigea, wydat{/aj Tak 1513 25119 2792.024 ! !
Pan{/i} na gry
hazardowe

7) Obecnos¢ znaczacej wygranej a motywacja do
uprawiania hazardu

Poréwnanie 0s6b, ktore posiadaty do§wiadczenie znaczacej wygranej i tych bez takiego
doswiadczenia, w zakresie motywacji do grania w gry hazardowe, ujawnito wystgpowanie
szeregu statystycznie istotnych réznic (por. Tabela 42). Dotycza ona prawie wszystkich, za
wyjatkiem jednego z motywow — ,,aby wygra¢ pienigdze”. Kierunek zaleznosci w przypadku
wszystkich motywow jest taki sam. Osoby, u ktorych wystapita znaczaca wygrana czgsciej

wskazujg na dziatanie na nich konkretnego motywu niz osoby, u ktorych taka wygrana nie

wystapita.
Tabela 42 Motywacja do grania u oséb ze znaczacymi wygranymi i bez takich
wygranych
Brak Wystepowanie
znaczqcei znaczqceq’ 7 o
wygranej wygranej
/Mediana/  /Mediana/
poniewaz wiekszos¢ Pan{a/i} przyjaciot robi 1.28 1.67 -18.726 .001
to, kiedy si¢ spotykacie
aby zapomnie¢ o zmartwieniach 1.26 1.68 -19.737 .001
poniewaz jest to ekscytujace 1.72 2.24 -16.855 .001
poniewaz wygrana odmienitaby Pan{a/i} styl 2.38 2.54 -4.348 .001
zycia
dla towarzystwa 1.39 1.79 -16.667 .001
poniewaz jest Pan{/i} bardziej ufn{y/a} w 1.44 1.94 -19.037 .001
swoje sity lub pewny siebie
poniewaz lubi Pan{/i} uczucie towarzyszace 1.60 2.16 -17.823 .001
graniu
by zarobic¢ pieniadze 2.55 2.66 -3.398 .001
poniewaz jest to cos, co robi Pan{/i} na 1.68 2.04 -12.356 .001
specjalne okazje?
poniewaz pomaga to Pan{u/i}, gdy czuje si¢ 1.29 1.73 -19.721 .001
Pan{/i} zdenerwowan{y/a} lub
przygnebion{y/a}
poniewaz jest to dobra zabawa 2.04 242 -11.985 .001

aby wygrac pieniadze 2.82 2.83 -.785 433
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poniewaz to sprawia, ze spotkanie
towarzyskie jest przyjemniejsze
aby pocieszy¢ sie, kiedy jest Pan{/i} w ztym 1.35
nastroju

poniewaz to sprawia, ze czuje si¢ Pan{/i} 1.51
dobrze

bo lubi Pan{/i} mysle¢ o tym, co by Pan{/i} 2.36
zrobil z gtbwng wygrang

(U

L°
-
)
=

1.77

1.85

2.04

2.52
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Ministerstwo Zdrowia
.001

-18.484

-19.895

-18.810

-4.715

8) Rodzaj gry a pierwsza znaczaca wygrana

Wigkszo$¢ osob badanych trafita swoja pierwsza znaczacg wygrang w loterii (53,9%)
lub w zdrapkach (26,6%). Zdecydowanie rzadziej badani wskazywali na automaty losowe

(7,2%) lub zaktady sportowe (6,2%). Jeszcze rzadziej byly to zaklady wyscigéw koni (1,3%),

.001

.001

.001

poker (1,5%), inne gry kasynowe (1,5%) lub inne gry hazardowe (1,5%) (por. Wykres 9).

3%

m Loterie m Zdrapki = Zaktady wyscigéw koni = Zaktady sportowe = Poker = Automaty losowe ® Inne gry

Wykres 9 Rodzaj gry z pierwszg znaczacg wygrang (N = 1513)
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[V Poro6wnanie graczy z jedng i wieloma wygranymi znaczgcymi

Kolejnym krokiem analiza bylo porownanie w réznych aspektach graczy deklarujacych

doswiadczanie jednej i wielu znaczacych wygranych.

1) Liczba wygranych znaczacych a rodzaj gry

Badani z grup z jedng 1 wieloma znaczacymi wygranymi statystycznie rdznili si¢ mi¢dzy sobg
w zakresie rodzaju gry, w ktorej uzyskali pierwsza znaczaca wygrang (x2= 67,16; p=0,001)
(por. Tabela 43). Badani z wieloma znaczacymi wygranymi czg$ciej niz osoby z jedna wygrang
trafialy pierwszg znaczacg wygrang w zakladach sportowych (z pominigciem wyscigdw koni),

pokerze i automatach losowych. Z kolei rzadziej trafiali taka wygrang w loteriach.

Tabela 43 Rodzaj gry, w ktorej pierwszg znaczacg wygrana trafily osoby z jedng i
wieloma wygranymi

Znaczaca wygrana
Jedna Kilka  Ogotem

Jakiego rodzaju gry Loterie (Lotto, Keno, Liczebno$¢ 524 292 816
dotyczyta pierwsza Euromillion, Ekstra % z Znaczaca 61.0% 446% 53.9%
znaczgca wygrana? Pensja...) wygrana
Reszta skorygowana 6.3 -6.3
Zdrapki Liczebnos¢ 226 181 407
% z Znaczaca 26.3% 27.7%  26.9%
wygrana
Reszta skorygowana -6 .6
Zaktady wyscigow Liczebnos¢ 7 13 20
koni % z Znaczaca 0.8% 2.0% 1.3%
wygrana
Reszta skorygowana -2.0 2.0
Zaktady sportowe Liczebnos¢ 32 62 9
(poza wyscigami koni) % z Znaczaca 3.7% 9.5% 6.2%
wygrana
Reszta skorygowana -4.6 4.6
Poker Liczebnos¢ 5 18 23
% z Znaczaca 0.6% 2.8% 1.5%
wygrana
Reszta skorygowana -3.4 34

Automaty losowe Liczebno$¢ 45 64 109
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% z Znaczaca 5.2% 9.8% 7.2%
wygrana
Reszta skorygowana -3.4 3.4
Inne gry kasynowe Liczebnos¢ 9 13 22
(Blackjack, Ruletka, % z Znaczaca 1.0% 2.0% 1.5%
Baccarat...) wygrana
Reszta skorygowana -1.5 15
Inne gry hazardowe na Liczebnos¢ 11 11 22
pieniadze % z Znaczaca 1.3% 1.7% 1.5%
wygrana
Reszta skorygowana -.6 .6
Ogotem Liczebnos¢ 859 654 1513
% z Znaczaca 100.0% 100.0% 100.0%

wygrana

2) Liczba wygranych znaczacych a pte¢ graczy

Uzyskane wyniki wskazuja, ze pte¢ nie rdéznicuje osob z jedng i wieloma wygranymi

znaczacymi (y2= 1,48; p=0,233) (por. Tabela 44). Sugeruje to, ze do§wiadczenie znaczacych

wygranych — zaréwno jednej jak i wielu - posiadajg w podobnym nasileniu kobiety jak i

mezczyzni.

Tabela 44 Pleé¢ os6b z jedna i wieloma wygranymi

Znaczgca wygrana

Jedna Kilka Ogotem
Zaznacz swoja pte¢: Kobieta Liczebno$é 429 306 735
% z Znaczaca wygrana 49.9% 46.8% 48.6%
Reszta skorygowana 1.2 -1.2
Megzczyzna Liczebnosé 430 348 778
% z Znaczaca wygrana 50.1% 53.2% 51.4%
Reszta skorygowana -1.2 1.2
Ogotem Liczebnos¢ 859 654 1513
% z Znaczaca wygrana  100.0%  100.0%  100.0%

3) Liczba wygranych znaczacych a wiek graczy

Wystgpily statystycznie istotne roznice w zakresie wieku, w ktorym respondenci z jedng lub

wieloma wygranymi doswiadczyli swojej pierwszej znaczacej wygranej (por. Tabela 45).

Osoby z wieloma znaczacymi wygranymi istotnie wczesniej — w mlodszym wieku -
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doswiadczyly pierwszej znaczacej wygranej, niz osoby z do$wiadczeniem jednej znaczacej

wygranej.
Tabela 45 Wiek o0sob z jedng i wieloma wygranymi

Znaczaca N Srednia Odchylenie 0
wygrana standardowe
Ile miat{/a} Pan{/i} Jedna 859 30.54 11.177
lat gdy trafit{/a}
o . 8,28 0,001
Pan{/i} pierwsza Kilka 654 26.17 9.300

znaczaca wygrang?

4) Liczba wygranych znaczacych a wysokos¢ pierwszej
znaczacej

Kolejnym znaczacym czynnikiem potencjalnie réznicujacym te dwie grupy byla wysokosé
pierwszej znaczacej wygranej. W wyniku analizy odnotowano tendencj¢, ktéra moze
sugerowacé, ze osoby z jedng znaczaca wygrang uzyskuja wyzsza pierwsza wygrang niz osoby
z wieloma znaczgcymi wygranymi (por. Tabela 46).

Tabela 46 Wysokos¢ pierwszej znaczacej wygranej u os6b z jedng i wieloma wygranymi

Znaczgca N Srednia Odchylenie 0
wygrana standardowe
Jaka byta wysokos¢  Jedna 859 126012.75 1649311.532
tej pierwszej Kilka
. : 1,95 0,052
znaczacej wygranej 654  15166.66 208694.433

w zlotowkach?

5) Liczba wygranych znaczacych a obecnos¢ znaczacej
wygranej w bliskim otoczeniu

Jak wskazuja uzyskane wyniki, osoby z jedng i wieloma znaczacymi wygranymi roznig si¢ w
zakresie obecno$ci znaczacej wygranej w najblizszym otoczeniu (y 2= 6,84; p=0,009). Okazuje
si¢, ze osoby z wieloma znaczacymi wygranymi cze¢$ciej posiadaty kogo$ bliskiego, kto trafit

w przesztoSci znaczgcg wygrang w grze hazardowej (por. Tabela 47).

Tabela 47 Obecnosé znaczgcej wygranej w bliskim otoczeniu u 0sob z jednq i wieloma
wygranymi

Znaczaca wygrana Ogolem
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Jedna Kilka
Czy zanim zacz{al/¢ta} tak Liczebnos¢ 457 392 849
Pan{/i} uprawiac gry % z Znaczaca wygrana 53.2% 59.9% 56.1%
hazardowe na pienigdze, Reszta skorygowana -2.6 2.6
znati/a} Pan{/i} kogoS W pje  Liczebnosé 402 262 664
SWOIm bI'Sk'm_ 0'[.OCZEI’]IU % z Znaczaca wygrana 46.8% 40.1% 43.9%
(rodzina, przyjaciele, Reszta skorygowana 2.6 2.6

partner), kto trafil znaczna

wygrana w grze hazardowej

na pienigdze?

Ogotem Liczebnos¢ 859 654 1513
% z Znaczaca wygrana 100.0% 100.0% 100.0%

6) Liczba wygranych znaczacych a rodzaj motywacji do
uprawiania hazardu

Wsréd wyodrebnionych grup z uwagi na liczbe doswiadczonych znaczacych
wygranych, wystepuja istotne réznice w zakresie specyficznych motywacji do grania w gry
hazardowe (por. Tabela 48). Osoby z grupy z kilkoma znaczacymi wygranymi czgsciej
podejmuja gry hazardowe, gdyz robig tak ich znajomi lub robig to dla towarzystwa, moga
zapomnie¢ o zmartwieniach lub pokona¢ zdenerwowanie/pocieszy¢ si¢, doswiadczaja wtedy
ekscytacji, gdyz lubig uczucie towarzyszace graniu. Wskazuja rowniez, ze grajac bardziej ufaja
swoim sitom. Dla o0sob, ktore wygraty juz kilka znaczacych wygranych, gra hazardowa jest
takze czyms$, co robig na specjalne okazje. Analiza motywacji do grania przeprowadzona w
oparciu 0 wyniki w wymiarach motywacji wskazuje, ze osoby z kilkoma znaczgcymi
wygranymi uzyskujg statystycznie istotnie wyzsze wyniki w zakresie trzech zlozonych
wymiarow motywacji do grania (radzenia sobie, umacniania siebie oraz motywu spotecznego)
niz osoby z jedng wygrang (por. Tabela 49). Osoby z badanych grup nie r6znity si¢ jedynie w

zakresie wymiaru stanowigcego motyw finansowy.

Tabela 48 Motywacja do grania (poziom itemow) u 0séb z jedng lub wieloma znaczacymi

wygranymi
Jedna Kilka
wygrana  wygranych z p

/Mediana/  /Mediana/
poniewaz wigkszo$¢ Pan{a/i} przyjaciot robi
to, kiedy si¢ spotykacie
aby zapomnie¢ o zmartwieniach 1.56 1.85 -6.561 .001

1.54 1.85 -7.484 .001
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poniewaz jest to ekscytujace 2.17 2.33 -3.389 .001
[.)on.lewaz wygrana odmienitaby Pan{a/i} styl 954 553 - 109 913
zycia
dla towarzystwa 1.67 1.96 -6.377 .001
pOIll.eW‘le_]eS'[ Pan{/i} l?arQZleJ ufn{y/a} w 1.80 514 6.802 001
swoje sity lub pewny siebie
poniewaz lubi Pan{/i} uczucie towarzyszace 503 530 5052 001
graniu
by zarobi¢ pienigdze 2.69 2.62 -1.053 292
ponllewaZJest t_o cos, co robi Pan{/i} na 197 514 3316 001
specjalne okazje?
poniewaz pomaga to Pan{u/i}, gdy czuje si¢
Pan{/i} zdenerwowan{y/a} lub 1.63 1.88 -5.395 .001
przygnebion{y/a}
poniewaz jest to dobra zabawa 2.37 247 -2.199 .028
aby wygrac pienigdze 291 2.75 -2.345 .019
poniewaz {0 sprawia, z¢ spotkanie 1.63 1.98 7.119 001
towarzyskie jest przyjemniejsze
aby pqmeszyc sie, kiedy jest Pan{/i} w ztym 172 504 6.191 001
nastroju
poniewaz to sprawia, ze czuje si¢ Pan{/i} 1.90 999 5830 001
dobrze
bo lu.bl Par’l{/l} mysle¢ o tym, co by Pan{/i} 553 559 _011 992
zrobit z gtbwna wygrang

Tabela 49 Wymiary motywacji do grania u oséb z jedng lub wieloma znaczacymi

wygranymi
Znaczaca Odchylenie t p
wygrana N Srednia  standardowe
Motywy radzenia sobie Jedna 859 1.7712 .72384 6,85 0,001
Kilka 654 2.0271 .71353
Motywy umacniania Jedna 859  2.1665 .73574 4,70 0,001
siebie Kilka 654 2.3421 .70032
Motywy spoteczne Jedna 859 1.7887 .68855 6,81 0,001
Kilka 654 2.0329 .69224
Motywy finansowe Jedna 859  2.6703 .80845 0,56 0,392

Kilka 654  2.6353 .75644
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V Doznania zwigzane ze znaczacymi wygranymi
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Ministerstwo Zdrowia

Znaczaca wygrana moze wywolywaé wiele uczué¢ zardwno pozytywnych jak i
negatywnych. Niniejsze analizy koncentruja si¢ wokot 12 najbardziej powszechnych uczud,
ktore moga by¢ zwigzane z doswiadczeniem jednej badz kilku znaczacych wygranych.

Nasilenie poszczegdlnych doznan jako konsekwencji pierwszej znaczgcej wygranej
wsrod wszystkich graczy, ktorzy doswiadczyli znaczacej wygranej (N = 1513) prezentuje
tabela 50.

Tabela 50 Doznania/uczucia wystepujace po pierwszej znaczacej wygranej (1 bardzo
mocno obecne; 5 — nieobecne)

Mediana

Uczucie radosci / szczeScia 2,34
Uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji 2,63
Uczucie sity, mocy / osobistego znaczenia / dumy / zaufania do siebie 2,86
Zdziwienie, trudno$¢ z uwierzeniem / niespodzianka 2,69
Uczucie zaniepokojenia, rodzaj strachu 3,84
Poczucie dolegliwosci fizycznych (drzenie, krotki oddech, 3,69
konieczno$¢ spoczynku...)

Uczucie spokoju / wewngtrznego pokoju 2,87
Wrazenie posiadania kontroli / zdolno$¢ wytypowania dobrych 3,09
numerow / bycie mocnym

Uczucie ulgi, odradzajacej si¢ nadziei / powracajacego optymizmu 2,83
Uczucie «sprawiedliwosci», wreszcie doczekanego powodzenia 2,85
Poczucie otrzymania wsparcia (przez kochang osobe, Boga, 3,08
przeznaczenie, szczgscie...)

Poczucie przyjemnie spedzonego czasu 2,69

Najczestszymi doznaniami wystepujacymi po pierwszej znaczacej wygranej sg: uczucie
radosci, szcze$cia oraz poczucie przyjemnie spedzonego czasu (por. Tabela 50). Z kolei
stosunkowo najrzadziej pojawiaja si¢ negatywne doznania typu zaniepokojenie, strach, badz

dolegliwosci fizyczne.

l1)Analiza doznan po wygranej a liczba znaczacych
wygranych (N = 1513)

Osoby badane, ktore doswiadczyly tylko jednej wygranej (N = 859), jako bardzo mocno obecne

uczucie towarzyszace wWygranej wskazywaty na radosc¢ /szczgscie (24,1%). Ponadto jako dos¢
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mocno obecne czegsto deklarowaly uczucie poruszenia/euforii/ekscytacji (31,7%), poczucie

przyjemnie spedzonego czasu (31,3%) oraz zdziwienie/trudnos$¢ z uwierzeniem/ niespodzianke

(30,4%). Z kolei jako nieobecne z wymienionych uczu¢ najcze$ciej wymieniano uczucie

zaniepokojenia/rodzaju strachu (39,7%) oraz poczucie dolegliwosci fizycznych (37,0%) (por.

AYAYA

Ministerstwo Zdrowia

Tabela 51).
Tabela 51 Doznania obecne u 0s6b z jedng wygrana (N = 859)
Natezenie do§wiadczanego uczucia
Bardzo ,
Dos¢ mocno Srednio W matym ]
mocno ) Nieobecne
obecne obecne obecne stopniu obecne
N % N % N % N % N %

Rados$é/szczescie 207 24,1 315 36,7 242 28,2 80 9,3 15 1,7
Poruszenie/euforia/ekscytacja 123 143 272 31,7 305 355 110 12,8 49 57
Sita, moc/duma 98 114 214 249 308 359 149 17,3 90 105
Zdziwienie/ niespodzianka 124 144 261 304 313 364 124 14,4 37 4,3
Zaniepokojenie, strach 31 3,6 77 9,0 204 23,7 206 24,0 341 39,7
Dolegliwosci fizyczne 35 4,1 90 105 241 281 175 20,4 318 37,0
Spokoj/wewnetrzny pokdj 80 9,3 216 25,1 334 389 169 19,7 60 7,0
Poczucie kontroli/bycie mochym 56 6,5 178 20,7 330 384 152 17,7 143 16,6
Ulga, odradzajaca si¢ nadzieja 90 105 229 26,7 322 375 152 17,7 66 1,7
Sprawiedliwo$é, powodzenie 84 9,8 236 275 298 34,7 159 18,5 82 9,5
Otrzymanie wsparcia np. od Boga 73 8,5 182 21,2 294 34,2 173 20,1 137 159
Przyjemnie spedzony czas 105 12,2 269 31,3 291 339 135 15,7 59 6,9

Osoby badane, ktore doswiadczyty kilku znaczacych wygranych (N = 654), jako bardzo mocno

obecne uczucie towarzyszace wygranej deklarowaty rados$c¢/szczescie (19,7%). Ponadto jako

do$¢ mocno obecne czesto wymieniano poczucie przyjemnie spedzonego czasu (29,2%),

uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji (28,4%) oraz zdziwienie/ trudno$¢ z uwierzeniem /

niespodzianke (27,1%). Podobnie jak w grupie osob, ktére do§wiadczyly tylko jednej znaczacej

wygranej, jako nieobecne z wymienionych uczu¢ najczesciej wskazywano na uczucie

zaniepokojenia/ rodzaju strachu (28,7%) oraz poczucie dolegliwosci fizycznych (26,8%) (por.

Tabela 52).

Tabela 52 Doznania obecne u 0s6b z kilkoma wygranymi (N = 654)

Natezenie doswiadczanego uczucia

Bardzo

mocno

obecne

Dos$¢ mocno

obecne

Srednio

obecne

W matym

stopniu obecne

Nieobecne
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N % N % N % N % N %
Rado$¢/szczgscie 129 19,7 193 295 243 37,2 76 11,6 13 2,0
Poruszenie/euforia/ekscytacja 79 12,1 186 284 264 404 87 13,3 38 5,8
Sita, moc/duma 64 9,8 149 228 284 434 107 16,4 50 7,6
Zdziwienie/ niespodzianka 56 8,6 177 27,1 279 427 105 16,1 37 5,7
Zaniepokojenie, strach 19 2,9 74 11,3 246 37,6 127 19,4 188 28,7
Dolegliwosci fizyczne 25 3,8 105 16,1 236 36,1 113 17,3 175 26,8
Spokéj/wewnetrzny pokdj 45 6,9 155 23,7 317 485 99 15,1 38 5,8

Poczucie kontroli/bycie mocnym 36 5,5 128 19,6 304 46,5 120 18,3 66 10,1
Ulga, odradzajaca si¢ nadzieja 58 8,9 163 249 281 43,0 101 154 51 7,8
Sprawiedliwo$é, powodzenie 64 9,8 162 24,8 272 41,6 108 16,5 48 7,3
Otrzymanie wsparcia np. od Boga 41 6,3 140 214 281 43,0 112 17,1 80 12,2
Przyjemnie spedzony czas 71 109 191 29,2 271 414 81 12,4 40 6,1

Pierwsza analiza dotyczyta poréwnania wynikéw graczy z jedna wygrang z tymi, ktorzy
doswiadczyli ich kilka lub seric. Wyniki porownan wynikow graczy w zakresie doznan

stanowigcych konsekwencj¢ znaczacej wygranej prezentuje tabela 53.

Tabela 53 Doznania/uczucia wystepujace po pierwszej znaczacej wygranej u oséb z
jedna i kilkoma znaczacymi wygranymi (1 bardzo mocno obecne; 5 — nieobecne) (N =

1513)
Jedna Kilka Z p
wygrana wygranych
Uczucie radosci / szczeScia 2.23 247 -3.873 .001
Uczucie poruszenia / euforii / 2.59 2.69 -1.748 .080
ekscytacji
Uczucie sily, mocy / osobistego 2.86 2.87 -.018 .986
znaczenia / dumy / zaufania do
siebie
Zdziwienie, trudnos$¢ z uwierzeniem 2.61 2.80 -3.685 .001
/ niespodzianka
Uczucie zaniepokojenia, rodzaj 4.05 3.60 -5.160 .001
strachu
Poczucie dolegliwosci fizycznych 3.88 3.45 -4.986 .001
(drzenie, krotki oddech, konieczno$¢
spoczynku...)
Uczucie spokoju / wewngtrznego 2.88 2.87 -.118 .906
pokoju
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numeroéw / bycie mocnym

Uczucie ulgi, odradzajacej si¢ 2.82 2.84 -.556 578
nadziei / powracajacego optymizmu

Uczucie «sprawiedliwosci», 2.85 2.84 -411 .681
wreszcie doczekanego powodzenia

Poczucie otrzymania wsparcia 3.12 3.03 -1.118 .263

(przez kochang osobe, Boga,
przeznaczenie, szczgscie...)

Poczucie przyjemnie spedzonego 2.68 2.69 -.233 .816
Czasu

Doznania zwigzane z pierwszg znaczacg wygrang sg zréznicowane u 0sob z jedng lub kilkoma
znaczacymi wygranymi (por. Tabela 53). Jak wynika z przeprowadzonych analiz, osoby z
kilkoma znaczacymi wygranymi istotnie cz¢sciej doswiadczaty radosci, szczescia, zdziwienia,

niespodzianki, natomiast rzadziej zaniepokojenia i dolegliwosci fizycznych.

2) Analiza poszczegdélnych doznan po wygranej a
liczba znaczacych wygranych w gidéwnej grupie
badanej (N = 1334)

W celu sprawdzenia réznic w uczuciach hazardzistow wystepujacych po jednej, kilku
lub dhugiej serii znaczacych wygranych zastosowano analizg testem Chi-kwadrat. Ponadto, aby
okresli¢ roznice pomigdzy konkretnym natezeniem uczu¢ a liczbg wygranych, zastosowano
analizg reszt skorygowanych. Reszte skorygowang uznaje si¢ za istotng statystycznie na
poziomie p < 0,005, kiedy przyjmuje warto$¢ réwna lub wigksza niz 1,96. Szczegdlowe analizy
przeprowadzono w glownej grupie badanej - graczy gier czystego przypadku (N = 3502, w tym
1334 graczy, ktorzy do§wiadczyli znaczacej wygranej).

W niniejszej czg$ci raportu zaprezentowane zostaty analizy nastgpujacych uczué:

1. Uczucie radosci / szczescia
Uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji
Uczucie sity, mocy / osobistego znaczenia / dumy / zaufania do siebie
Zdziwienie, trudno$¢ z uwierzeniem / niespodzianka
Uczucie zaniepokojenia, rodzaj strachu
Poczucie dolegliwosci fizycznych

Uczucie spokoju / wewnetrznego pokoju

© N o o B~ w DN

Wrazenie kontroli / zdolno$¢ wytypowania dobrych numerdéw / bycie mocnym
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9. Uczucie ulgi, odradzajacej si¢ nadziei / powracajacego optymizmu
10. Uczucie «sprawiedliwos$ci», wreszcie doczekanego powodzenia
11. Poczucie otrzymania wsparcia

12. Poczucie przyjemnie spedzonego czasu

Doswiadczenie uczucia radosci / szczescia

Roéznice w natezeniu uczucia radosci / szczescia miedzy osobami, ktore doswiadczyly
jednej, kilku lub dlugiej serii wygranych sg istotne statystycznie (= 33,03; p <0,001). Wsréd
0sOb doswiadczajacych jednej znaczacej wygranej uczucie radosci/ szczgscia najczesciej byto
do$¢ mocno obecne (37,3%). Z kolei w grupie osob, ktorym zdarzylto si¢ kilka znaczacych
wygranych najczesciej uczucie szczescia byto dos¢ mocno obecne (33,6%) lub $rednio obecne
(33,4%). Natomiast dluga seria znaczacych wygranych przewaznie przynosita srednio obecne
(42,2%) uczucie radosci / szczgscia (por. Tabela 54).

Analiza reszt skorygowanych wskazuje, ze do$¢ mocna obecnos¢ uczucia rado$ci/
szczgscia wystepuje istotnie czgsciej w przypadku jednej znaczacej wygranej (reszta
skorygowana = 2,2) oraz istotnie rzadziej, kiedy znaczace wygrane sg seryjne (reszta
skorygowana = - 3,3). Ponadto uczucie szczgs$cia/ radosci okreslane jest jako $rednio obecne
istotnie czesciej, kiedy nastgpito kilka znaczacych wygranych (reszta skorygowana = 2,3) lub
dtuga seria znaczacych wygranych (reszta skorygowana = 2,2) a istotnie rzadziej, kiedy byta to
tylko jedna znaczaca wygrana (reszta skorygowana = - 3,2). Dtuga seria znaczacych wygranych
natomiast istotnie czesciej wigze si¢ z uczuciem rado$ci/szczgscia obecnym w matym stopniu
(reszta skorygowana = 2,3) lub tez zupelnie nieobecnym (reszta skorygowana = 2,6) (por.
Tabela 54).

Tabela 54 Liczba wygranych a uczucie radosci/szczescia (N = 1334)

Uczucie radosci / szczeScia

Bardzo Dos¢ Srednio \\Y% mal_ym _ Ogolem
mocno  mocno stopniu  Nieobecne
obecne

obecne  obecne obecne
Jedna N 197 292 206 72 15 782
znaczaca % 25,2 37,3 26,3 9,2 1,9 100
wygrana  Reszta skor. 19 2,2 -3,2 -1,3 0.1

b Kilka N 104 164 163 51 6 488
W)Il_gl(r:;nsch znaczacych % 21,3 33,6 33,4 10,5 1,2 100

wygranych - Reszta skor. -1,4 -0,8 2,3 03 -1,3
Diuga seria N 11 10 27 12 4 64
Znaczqcych % 17,2 15,6 42,2 18,8 6,3 100
wygranych  Reszta skor. -1,.2 -33 2,2 2,3 2,6

Ogoélem N 312 466 396 135 25 1334
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% 23,4 34,9 29,7 10,1 1,9 100

Podsumowujac, uzyskane wyniki §wiadczg o tym, ze jednej znaczacej wygranej czgsciej
towarzyszy wyzsze nat¢zenie szczes$cia/radosci niz kiedy wygranych tych jest kilka lub
wystepuja one w dtugiej serii. Ponadto dluga seria wygranych czeséciej wigze si¢ z nieobecnym

lub obecnym jedynie w matym stopniu uczuciem szczgscia/radosci.

Doswiadczenie uczucia poruszenia / euforii / ekscytacji
Brak istotnosci w tescie Chi-kwadrat (y*= 8,48; p = 0,388)wykazuje, ze nie ma roznic W
doswiadczaniu uczucia poruszenia / euforii / ekscytacji miedzy osobami, ktore do§wiadczyty

jednej, kilku lub diugiej serii wygranych.

Tabela 55 Liczba wygranych a uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji (N = 1334)

Uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji

Bardzo Dos$¢ Srednio W ma}_ym _ Ogblem
mocno mocno stopniu  Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
Jedna N 115 251 265 104 47 782
znaczaca % 14,7 32,1 33,9 13,3 6,0 100
wygrana - Resztaskor. 0,9 13 -1.6 -0,2 0.2
. N 64 146 179 67 32 488
Liczba Kilka
wygrauch Z1aczcych % 131 29,9 36,7 13,7 6,6 100
wygranych Resztaskor.  -0,7 -0,5 0,6 03 0,5
Diuga seria N 8 13 32 8 3 64
znaczacych % 12,5 20,3 50,0 12,5 4,7 100
wygranych Resztaskor. 0,4 -1,9 2,5 -0,2 -0,5
) N 187 410 476 179 82 1334
Ogdtem % 14,0 30,7 35,7 13,4 6,1 100

Respondenci okreslili uczucie poruszenia/ euforii / ekscytacji najczesciej jako srednio
obecne zarowno w przypadku jednej znaczacej wygranej (33,9%), kilku znaczacych wygranych
(36,7%), jak i dtugiej serii znaczacych wygranych (50,0%) (por. Tabela 55).

Doswiadczenie uczucia sily, mocy/osobistego znaczenia /dumy/zaufania
Wykazano brak istotnych statystycznie réznic (x>= 15,21; p = 0,055), w nat¢zeniu
uczucia sily, mocy / osobistego znaczenia / dumy / zaufania migdzy osobami, ktére

doswiadczyly jednej, kilku lub dtugiej serii wygranych.

Tabela 56 Liczba wygranych a uczucie sily, mocy/osobistego znaczenia /dumy (N = 1334)

Uczucie sity, mocy / osobistego znaczenia /
dumy / zaufania do siebie

Bardzo Dos¢ : . W matym Ogoétem
Srednio ’ .

mocno mocno stopniu Nieobecne
obecne

obecne obecne obecne
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jedna N 87 195 275 135 90 782
znaczaca % 11,1 24,9 35,2 17,3 115 100
wygrana  Reszta skor. 05 1,0 -2,7 0,3 21
_ Kilka N 50 115 199 85 39 488
W)I/_g;(r:;:;ch znaczacych % 10,2 236 408 17,4 8,0 100
wygranych  Reszta skor. -0,5 -0,3 1,5 0,3 -1,9
Dhuga seria N 7 10 35 7 5 64
znaczacych % 10,9 15,6 54,7 10,9 7,8 100
wygranych  Reszta skor. 0,0 -1,6 2,8 -1,3 -0,6
, N 144 320 509 227 134 1334
Ogolem % 10,8 24,0 38,2 17,0 10,0 100

Uczucie sily, mocy/osobistego znaczenia /dumy/zaufania respondenci okreslali

najczesciej jako Srednio obecne zarowno w przypadku jednej znaczacej wygranej (35,2%),

kilku znaczacych wygranych (40,8%), jak i dtugiej serii znaczacych wygranych (54,7%) (por.

Tabela 56).

Doswiadczenie uczucia zdziwienia, trudnosci z uwierzeniem / niespodzianki

Analiza réznic testem Chi-kwadrat(y>= 15,18; p = 0,056) wykazata brak istotnosci

statystycznej, w roéznicach natgzenia uczucia zdziwienia, trudno$ci z uwierzeniem /

niespodzianki mi¢dzy osobami, ktore doswiadczyly jednej, kilku lub diugiej serii wygranych.

Tabela 57 Liczba wygranych a zdziwienie, trudnos$¢ z uwierzeniem/niespodzianka (N =

1334)
Zdziwienie, trudno$¢ z uwierzeniem / niespodzianka
Bardzo Dos¢é Srednio W ma%_ym _ Ogblem
mocno mocno stopniu  Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
114 240 281 110 37 782
Jedna 14,6 30,7 359 141 47 100
ZIlaCZE}CEl
wygrana Reszta 2,8 1,3 -1,9 -1,0 -1,0
skor.
) 45 136 199 81 27 488
Liczba Kilka L % 9.2 27,9 40,8 16,6 55 100
wygranych Znaczacyc
Y9 Wygranych Reszta -2,7 -0,9 15 1,3 0,4
skor.
N 7 15 28 8 6 64
Dhuga seria 10,9 23.4 438 125 9,4 100
znaczacych
Wygranych ReSZta '0,4 '1,1 1,0 '0,6 1,5
skor.
) N 166 391 508 199 70 1334
Ogdtem % 124 203 38.1 14,9 5,2 100

Respondenci okreslili uczucie zdziwienia, trudno$ci z uwierzeniem / niespodzianki

najczesciej jako srednio obecne zardwno w przypadku jednej znaczacej wygranej (35,9%),
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kilku znaczacych wygranych (40,8%), jak i dtugiej serii znaczacych wygranych (43,8%) (por.
Tabela 57).

Doswiadczenie uczucia zaniepokojenia/rodzaju strachu

Réznice w natezeniu uczucia zaniepokojenia/rodzaju strachu miedzy osobami, ktore
doswiadczyly jedne;j, kilku lub dlugiej serii wygranych, sg istotne statystycznie (y°= 53,15; p <
0,001). Wsrod osob doswiadcezajacych jednej znaczacej wygranej uczucie zaniepokojenia /
rodzaju strachu najcze¢sciej byto nieobecne (43,2%). W grupie osob, ktorym zdarzyto si¢ kilka
znaczacych wygranych najczesciej uczucie zaniepokojenia/ rodzaju strachu byto nieobecne
(35,5%) lub $rednio obecne (32,6%). Natomiast dtuga seria znaczacych wygranych przewaznie
przynosita $rednio obecne (45,3%) uczucie zaniepokojenia/strachu (por. Tabela 58).

Zgodnie z analizg reszt skorygowanych, uczucie zaniepokojenia / rodzaju strachu
istotnie czesciej jest okreslane jako nieobecne, jesli zdarzyta si¢ tylko jedna znaczaca wygrana
(reszta skorygowana = 3,8), niz kiedy byto to kilka znaczacych wygranych (reszta skorygowana
= - 2,0) lub seria znaczacych wygranych (reszta skorygowana = - 4,2). Dodatkowo uczucie
zaniepokojenia/ rodzaju strachu okreslane jest jako $rednio obecne istotnie czesciej, kiedy
nastgpito kilka znaczacych wygranych (reszta skorygowana = 3,6) lub dluga seria znaczacych
wygranych (reszta skorygowana = 3,4) a istotnie rzadziej, kiedy byta to tylko jedna znaczaca
wygrana (reszta skorygowana = - 5,0). Z kolei dluga seria znaczacych wygranych istotnie
czescie] wigze si¢ z uczuciem zaniepokojenia / rodzaju strachu obecnym w bardzo mocnym

stopniu (reszta skorygowana = 3,1) (por. Tabela 58).

Tabela 58 Liczba wygranych a uczucie zaniepokojenia, rodzaj strachu (N = 1334)

Uczucie zaniepokojenia, rodzaj strachu
Bardzo Dos¢

W matym

Srednio : . Ogolem
mocno mocno stopniu Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
Jedna N 23 60 170 191 338 782
znaczaca % 29 7,7 21,7 24,4 43,2 100
wygrana - pesztaskor. 0.0 -1,6 5.0 1.9 338
. N 10 48 159 98 173 488
Liczba Kilka
Wygranych Znaczqcych % 2,0 9,8 32,6 20,1 35,5 100
wygranych Reszta skor.  -1,4 11 3,6 -1,6 -2,0
Dluga seria N 6 8 29 12 9 64
aczacych % 9,4 125 45,3 18,8 14,1 100
wygranych Resztaskor. 3,1 11 3,4 -0,7 -4,2
N 39 116 358 301 520 1334
Ogobtem

% 2,9 8,7 26,8 22,6 39,0 100
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Podsumowujac, uzyskane wyniki $§wiadcza o tym, ze dlugiej serii znaczacych
wygranych czesciej towarzyszy wyzsze natezenie uczucia zaniepokojenia/ rodzaju strachu niz
kiedy wygranych tych jest kilka lub tylko jedna. Ponadto w przypadku tylko jednej wygranej
istotnie czesciej uczucie zaniepokojenia / rodzaju strachu bedzie zupetie nieobecne niz kiedy

miato miejsce wigcej znaczacych wygranych (kilka lub seria).

Doswiadczenie uczucia dolegliwosci fizycznych

Istotno$¢ statystyczna (y>= 45,33; p <0,001) wykazala rdéznice w natezeniu poczucia
dolegliwosci fizycznych miedzy osobami, ktore doswiadczyty jednej, kilku lub dilugiej serii
wygranych. Wérdd osob doswiadczajacych jednej znaczacej wygranej poczucie dolegliwosci
fizycznych najczesciej bylo nieobecne (40,2%). W grupie osob, ktorym zdarzyto si¢ kilka
znaczacych wygranych, najczgsciej poczucie dolegliwosci fizycznych byto nieobecne (32,8%)
lub $rednio obecne (30,9%). Natomiast dluga seria znaczacych wygranych przewaznie
przynosita $rednio obecne (51,6%) poczucie dolegliwos$ci fizycznych (por. Tabela 59).

Analiza reszt skorygowanych wskazuje, ze poczucie dolegliwosci fizycznych istotnie
czgsciej jest okreslane jako nieobecne, jesli zdarzyla si¢ tylko jedna znaczaca wygrana (reszta
skorygowana = 3,6), niz kiedy byta to dluga seria znaczacych wygranych (reszta skorygowana
= -4,0). Ponadto poczucie dolegliwosci fizycznych okreslane jest jako Srednio obecne istotnie
czesciej, kiedy nastgpita dtuga seria znaczacych wygranych (reszta skorygowana = 4,0), a
istotnie rzadziej kiedy byta to tylko jedna znaczaca wygrana (reszta skorygowana = - 2,6). Z
kolei kilka znaczacych wygranych istotnie czg$ciej wiaze si¢ z poczuciem dolegliwosci
fizycznych, obecnym w do$¢ mocnym stopniu (reszta skorygowana = 3,1), a tylko jedna
znaczgca wygrana istotnie rzadziej przeklada si¢ na poczucie dolegliwosci fizycznych w

stopniu do$¢ mocnym (reszta skorygowana = - 3,9) (por. Tabela 59).

Tabela 59 Liczba wygranych a poczucie dolegliwosci fizycznych (N = 1334)

Poczucie dolegliwosci fizycznych
(drzenie, krotki oddech, konieczno$¢ spoczynku...)

Bardzo Dose : . W matym Ogolem
Srednio ’ .
mocno mocno stopniu  Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
jedna N 29 70 209 160 314 782
znaczaca % 3,7 9,0 26,7 20,5 40,2 100
wygrana - Resztaskor.  -0,1 -39 -2,6 18 36
Liczba Kilka N 17 78 151 82 160 488
wygranych  znaczacych % 3,5 16,0 30,9 16,8 32,8 100
wygranych Resztaskor.  -0,4 36 0,9 -1,4 -1,9
N 4 10 33 9 8 64

% 6,3 15,6 51,6 141 12,5 100
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Dtuga seria 1,1 1,0 4.0 -1,0 -4,0
znaczacych Reszta skor.
wygranych
) N 50 158 393 251 482 1334
Ogdtem % 3,7 11,8 29,5 18,8 36,1 100

Podsumowujac, uzyskane wyniki $wiadczg o tym, ze jednej znaczacej wygranej
towarzyszy nizsze natgzenie poczucia dolegliwosci fizycznych niz kiedy wygranych jest kilka
lub jest to dtuga seria. Dodatkowo dolegliwosci fizyczne istotnie czeSciej sa zupetnie nieobecne
w przypadku tylko jednej znaczacej wygranej niz kiedy miala miejsce seria znaczacych
wygranych.

Doswiadczenie uczucia spokoju / wewnetrznego pokoju

Analiza r6znic mierzona testem Chi-kwadrat (y*= 14,27; p = 0,075) wskazuje na brak

istotnych statystycznie rdznic w nat¢zeniu uczucia spokoju / wewnetrznego pokoju miedzy

osobami, ktore doswiadczyly jednej, kilku lub dlugiej serii wygranych.

Tabela 60 Liczba wygranych a uczucie spokoju / wewnetrznego pokoju (N = 1334)

Uczucie spokoju / wewngetrznego pokoju

Bardzo Dos¢ Srednio W ma}_ym _ Ogblem
mocno mocno stopniu  Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
Jedna N 71 192 307 153 59 782
znaczaca % 91 24,6 39,3 19,6 75 100
wygrana - Resztaskor. 1,2 0,2 -3,0 2,0 12
- N 33 121 234 73 27 488
Liczba Kilka
wygranych Zhaczacych % 6.8 24,8 48,0 15,0 55 100
wygranych Resztaskor.  -1,6 03 2,9 -2,0 -1.4
Diuga seria N 7 12 29 11 5 64
znaczqcych % 10,9 18,8 45,3 17,2 7,8 100
wygranych Resztaskor. 0.8 -1,1 0,4 -0,1 03
) N 111 325 570 237 91 1334
Ogdtem % 8,3 24,4 42,7 17,8 6,8 100

Uczucie spokoju / wewnetrznego pokoju respondenci okreslaja najczesciej jako srednio
obecne zarowno w przypadku jednej znaczace] wygranej (39,3%), kilku znaczacych wygranych
(48,0%), jak i dtugiej serii znaczacych wygranych (45,3%) (por. Tabela 60).

Doswiadczenie wrazenia posiadania kontroli / zdolno$ci wytypowania dobrych
numerow/ bycia mocnym

Roéznice w nate¢zeniu wrazenia posiadania kontroli / zdolnos$ci wytypowania dobrych
numerow / bycia mocnym mig¢dzy osobami, ktére doswiadczyly jednej, kilku lub dlugiej serii

wygranych sg istotne statystycznie (= 25,43; p = 0,001). Wrazenie posiadania kontroli /
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zdolno$ci wytypowania dobrych numerdéw / bycia mocnym najczesciej byto srednio obecne
zardwno wsrod osob doswiadczajacych jednej znaczacej wygranej (37,9%), w grupie oséb,
ktorym zdarzylo si¢ kilka znaczacych wygranych (44,7%), jak 1 w przypadku dtugiej serii
znaczacych wygranych (46,9%) (por. Tabela 61).

Zgodnie z analiza reszt skorygowanych wrazenie posiadania kontroli / zdolnos$ci
wytypowania dobrych numeréw / bycia mocnym istotnie czesciej jest okreslane jako
nieobecne, jesli zdarzyla si¢ tylko jedna znaczgca wygrana (reszta skorygowana = 3.4), niz
kiedy byto to kilka znaczacych wygranych (reszta skorygowana = - 2,9). Ponadto, wrazenie
posiadania kontroli / zdolno$ci wytypowania dobrych numerdéw / bycia mocnym, okreslane jest
jako s$rednio obecne istotnie czgsciej, kiedy nastgpito kilka znaczacych wygranych (reszta
skorygowana = 2,2), a istotnie rzadziej, kiedy byta to tylko jedna znaczaca wygrana (reszta
skorygowana = - 2,6). Z kolei dtuga seria znaczacych wygranych istotnie cz¢s$ciej wigze si¢ z
bardzo mocno obecnym wrazeniem posiadania kontroli / zdolnosci wytypowania dobrych
numer6éw / bycia mocnym (reszta skorygowana = 2,8) (por. Tabela 61).

Tabela 61 Liczba wygranych a wrazenie posiadania kontroli / zdolno$¢ wytypowania
dobrych numeréw / bycie mocnym (N = 1334)

Wrazenie posiadania kontroli / zdolno$¢ wytypowania
dobrych numerdw / bycie mocnym

Bardzo Dos¢ - . W matym Ogoétem
Srednio : .
mocno  mocno stopniu  Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
Jedna N 49 153 296 141 143 782
znaczaca % 6,3 19,6 37,9 18,0 18,3 100
wygrana  Resztaskor. 0,5 01 -2,6 -0,3 34
) Kilka N 22 95 218 96 57 488
Jéf;ﬁ;ch znaczacych % 45 195 44,7 19,7 11,7 100
wygranych  pesztaskor.  -1,7 0,0 2,2 1,0 -2,9
Diuga seria N 9 12 30 7 6 64
znaczqcych % 14,1 18,8 46,9 10,9 9,4 100
wygranych  Reszta skor. 2.8 -0,2 1,0 -1,6 -1,4
) N 80 260 544 244 206 1334
Ogblem % 6,0 19,5 40,8 18,3 15,4 100

Podsumowujac, uzyskane wyniki $§wiadcza o tym, ze dlugiej serii znaczacych
wygranych towarzyszy najwyzsze nat¢zenie wrazenia posiadania kontroli / zdolnosci
wytypowania dobrych numeréow / bycia mocnym. Ponadto analizowane wrazenie istotnie
czeg$ciej jest zupetnie nieobecne w przypadku tylko jednej znaczacej wygranej, niz kiedy miato

ich miejsce kilka lub dtuga seria.

Doswiadczenie uczucia ulgi / odradzajacej si¢ nadziei / powracajacego optymizmu
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Wykazano brak istotnych statystycznie réznic (y°= 8,28; p = 0,407) w natezeniu uczucia
ulgi / odradzajacej si¢ nadziei / powracajacego optymizmu migdzy osobami, ktore
doswiadczyly jedne;j, kilku lub dlugiej serii wygranych.

Tabela 62 Liczba wygranych a uczucie ulgi, odradzajacej si¢ nadziei /optymizmu (N =
1334)

Uczucie ulgi, odradzajacej si¢ nadziei /
powracajacego optymizmu
Bardzo Dos¢ W matym Ogotem

Srednio ’ .
mocno mocno stopniu  Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
Jedna N 78 211 288 142 63 782
znaczaca % 10,0 27,0 36,8 18,2 8,1 100
wygrana - pesztaskor. 0.4 0,7 -1,9 15 03
- N 45 129 199 72 43 488
Liczba Kilka
wygranych Zhaczacych % 9.2 26,4 40,8 14,8 8,8 100
wygranych  pesztaskor. 0,4 01 1,1 -1,6 0,6
Diuga seria N 6 11 32 11 4 64
znaczacych % 9,4 17,2 50,0 17,2 6,3 100
wygranych Resztaskor.  -0,1 -1,7 1,9 0,1 -0,6
) N 129 351 519 225 110 1334
Ogblem % 97 26,3 38,9 16,9 8,2 100

Uczucie ulgi / odradzajacej si¢ nadziei / powracajgcego optymizmu respondenci
okreslali najczesciej jako srednio obecne zarowno w przypadku jednej znaczacej wygranej
(36,8%), kilku znaczacych wygranych (40,8%), jak 1 dlugiej serii znaczacych wygranych
(50,0%) (por. Tabela 62).

Doswiadczenie uczucia sprawiedliwosci, wreszcie doczekanego powodzenia

Roéznice w natezeniu uczucia «sprawiedliwos$ci», wreszcie doczekanego powodzenia,
miedzy osobami, ktére doswiadczyly jednej, kilku lub dtugiej serii wygranych, sa istotne
statystycznie (= 17,91; p = 0,022). Uczucia «sprawiedliwosci», wreszcie doczekanego
powodzenia najczesciej bylo §rednio obecne zaréwno wsrdd osob doswiadczajacych jednej
znaczacej wygranej (33,5%), w grupie osob, ktérym zdarzyto si¢ kilka znaczacych wygranych
(37,7%), jak i w przypadku dhugiej serii znaczgcych wygranych (54,7%) (por. Tabela 63).

Analiza reszt skorygowanych wskazuje, ze uczucie «sprawiedliwosci», wreszcie
doczekanego powodzenia, istotnie rzadziej jest okreslane jako do$¢ mocno obecne (reszta
skorygowana = -2,1) lub jako w matym stopniu obecne (reszta skorygowana = -2,2), kiedy
wystgpita dluga seria znaczacych wygranych. Ponadto uczucie «sprawiedliwosci», wreszcie

doczekanego powodzenia, istotnie czesciej jest okreslane jako $srednio obecne w przypadku
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dlugiej serii wygranych (reszta skorygowana = 3,2), niz w przypadku jednej znaczacej

wygranej (reszta skorygowana = - 2,3) (por. Tabela 63).

Tabela 63 Liczba wygranych a uczucie «sprawiedliwosci», wreszcie doczekanego

powodzenia (N = 1334)

Uczucie «sprawiedliwo$ci», wreszcie doczekanego powodzenia

Bardzo Dos§é Srednio W mai_ym _ Ogblem
mocno mocno stopniu Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
Jedna N 76 217 262 146 81 782
znaczaca % 9,7 27,7 33,5 18,7 10,4 100
wygrana - Resztaskor. 0,4 1,0 -2,3 0.9 15
) Kilka N 50 129 184 88 37 488
W)Il_g;?;:;ch znaczacych % 10,2 26,4 37,7 18,0 7,6 100
wygranych  Reszta skor. 0,3 -0,2 1,0 0,1 -1,7
Diuga seria N 7 10 35 5 7 64
znaczacych % 10,9 15,6 54,7 7,8 10,9 100
wygranych  Reszta skor. 0,3 2,1 3,2 -2,2 0,4
) N 133 356 481 239 125 1334
Ogblem % 10,0 26,7 36,1 17,9 9,4 100

Podsumowujac, uzyskane wyniki $wiadcza o tym, ze w przypadku dlugiej serii

znaczacych wygranych uczucie sprawiedliwosci, wreszcie doczekanego powodzenia, czgsciej

okreslane w probie jako ,,Srednio obecne”, niz w przypadku osob doswiadczajacych jednej lub

Kilku wygranych.

Doswiadczenie uczucia otrzymania wsparcia

Analiza réznic testem Chi-kwadrat wskazuje na brak istotnych statystycznie roznic (x>=

12,32; p =0,138) w poczuciu otrzymania wsparcia mi¢dzy osobami, ktore doswiadczyly jedne;,

kilku lub dlugiej serii wygranych nie sg istotne statystycznie.

Tabela 64 Liczba wygranych a poczucie otrzymania wsparcia (N = 1334)

Poczucie otrzymania wsparcia
(przez kochang osobe, Boga, przeznaczenie, szczgscie...)

Bardzo Dose : . W matym Ogolem
Srednio ’ .
mocno mocho stopniu Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
Jedna N 66 169 250 162 135 782
znaczaca % 8,4% 21,6% 32,0% 20,7% 17,3% 100,0%
wygrana - pesztaskor. 1.2 -0,4 -2,9 15 17
Liczba Kilka N 32 107 195 85 69 488
wygranych znaczacych % 6,6% 21,9% 40,0% 17,4% 14,1% 100,0%
wygranych Rpesstaskor.  -1,2 0,0 2,8 -1,4 -13
N 5 17 24 11 7 64
% 7,8% 26,6% 37,5% 17.,2% 10,9% 100,0%
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Dtuga seria 0,0 0,9 0,4 -0,4 -1,1
znaczacych Reszta skor.
wygranych
) N 103 293 469 258 211 1334
Ogdtem % 7.7% 22,0% 35,2% 19,3% 15,8% 100,0%

Respondenci okreslili poczucie otrzymania wsparcia jako srednio obecne zarowno w
przypadku jednej znaczacej wygranej (32,0%), kilku znaczacych wygranych (40,0%), jak i
dhugiej serii znaczacych wygranych (37,5%) (por. Tabela 64).

Doswiadczenie uczucia przyjemnie spedzonego czasu

Réznice w poczuciu przyjemnie spedzonego czasu migdzy osobami, ktore
doswiadczyty jednej, kilku lub dtugiej serii wygranych, nie sg istotne statystycznie (y*= 11,05;
p = 0,199).

Tabela 65 Liczba wygranych a poczucie przyjemnie spedzonego czasu (N = 1334)

Poczucie przyjemnie spedzonego czasu

Bardzo Dos¢ W matym

Srednio ) . Ogobtem
mocno mocno obecne stopnlu Nieobecne
obecne obecne obecne
Jedna N 91 249 262 121 59 782
naczaca % 11,6%  31,8% 33,5% 15,5% 7,5% 100,0%
wygrana  Reszta skor. -0,1 0,7 -2,2 1,6 0,8
_ Kilka N 56 154 188 59 31 488
W)'/—g'?;r?;ch znaczacych % 115%  31,6%  385% 12,1% 6,4% 100,0%
wygranych Resztaskor.  -0.2 03 15 1,7 -0,8
Dhuga seria N 9 12 30 9 4 64
znaczacych % 141%  18,8% 46,9% 14,1% 6,3% 100,0%
wygranych Reszta skor. 0,6 -2,2 1,9 0,0 -0,3
, N 156 415 480 189 94 1334
Oglem % 11,7%  311%  360%  14.2% 70%  100,0%

Respondenci okreslili poczucie przyjemnie spedzonego czasu najczesciej jako srednio
obecne zarowno w przypadku jednej znaczacej wygranej (33,5%), kilku znaczacych wygranych

(38,5%), jak i dtugiej serii znaczacych wygranych (46,9%) (por. Tabela 65).

3) Analiza doznan po wygranej w podziale na wiek
pierwszej znaczacej wygranej (N = 1334)
Niniejszy podrozdziat prezentuje analiz¢ doznan bedacych nastgpstwem znaczacej
wygranej, w podziale na wiek trafienia pierwszej wygranej. Analiza ta zostata przeprowadzona

z wykorzystaniem testu Chi-kwadrat. Podobnie jak w poprzednich analizach, aby okresli¢
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roéznice pomiedzy konkretnym natezeniem uczu¢ a przedziatem wiekowym, w ktorym trafiona
zostata pierwsza wygrana, zastosowano analiz¢ reszt skorygowanych.
Analizy zostaty przedstawione kolejno w podziale na takie same uczucia, jak w
przypadku poréwnan grup pod wzgledem liczby znaczacych wygranych. Byty to kolejno:
1. Uczucie rados$ci / szczegscia
Uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji
Uczucie sity, mocy / osobistego znaczenia / dumy / zaufania do siebie
Zdziwienie, trudno$¢ z uwierzeniem / niespodzianka
Uczucie zaniepokojenia, rodzaj strachu
Poczucie dolegliwosci fizycznych
Uczucie spokoju / wewngtrznego pokoju

Wrazenie kontroli / zdolno$¢ wytypowania dobrych numerdw / bycie mocnym

© o N o gk~ w DN

Uczucie ulgi, odradzajacej si¢ nadziei / powracajacego optymizmu
10. Uczucie «sprawiedliwosci», wreszcie doczekanego powodzenia

11. Poczucie otrzymania wsparcia

Doswiadczenie uczucia radosci / szczescia

Roéznice w natezeniu uczucia radosci / szczescia migdzy osobami, ktore zdobyty swoja
pierwszg wygrang w innym przedziale wiekowym, sg nieistotne statystycznie (x*= 26,00; p =
0,166) (por. Tabela 66).

Tabela 66 Wiek trafienia pierwszej wygranej a uczucie radosci / szczescia (N = 1334)

Uczucie radosci / szcze$cia

Bardzo Dos¢ W matym

Srednio : . Ogolem
mocno mocno stopniu Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
N 34 41 57 15 3 150
<=18 % 22,7 27,3 38,0 10,0 2,0 100
Reszta skor. -0,2 -2,1 2,4 -0,1 0,1
N 98 150 129 42 7 426
19-24 % 23,0 35,2 30,3 9,9 1,6 100
Reszta skor. -0,2 0,1 0,3 -0,2 -0,4
Wiek N 93 128 123 40 11 395
pierwszej
wygrangj 2534 % 235 32,4 31,1 10,1 2,8 100
Reszta skor. 0,1 -1,3 0,8 0,0 1,6
N 51 78 56 20 1 206
35-44 % 24,8 37,9 27,2 9,7 0,5 100
Reszta skor. 0,5 1,0 -0,9 -0,2 -1,6
N 24 49 17 10 1 101
45 - 54

% 23,8 48,5 16,8 9,9 1,0 100
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Reszta skor. 0,1 3,0 -2,9 -0,1 -0,7
N 12 20 14 8 2 56

55+ % 21,4 35,7 25,0 14,3 36 100
Reszta skor. -0,4 0,1 -0,8 1,1 1,0

) N 312 466 396 135 25 1334

Ogblem % 234 34,9 29,7 10,1 1,9 100

Doswiadczenie uczucia poruszenia/szczescia/ euforii

Roznice w natezeniu uczucia poruszenia/szczeScia/euforii migdzy osobami, ktore
zdobyly swoja pierwsza wygrang w réznym przedziale wiekowym sg istotne statystycznie (y°=
36,04; p = 0,015) (por. Tabela 67).

Analiza reszt skorygowanych wskazuje, ze bardzo mocna obecnos¢ uczucia poruszenia
/euforii / szczgécia wystepuje istotnie czgsciej w grupie osob, ktore swojej pierwszej wygranej
doswiadczyly w wieku rdwnym lub nizszym niz 18 lat (reszta skorygowana = 2,2). Ponadto w
grupie tej istotnie rzadziej wystepuje do§¢ mocna obecno$¢ uczucia poruszenia / euforii /
ekscytacji (reszta skorygowana = -3,0), a takze istotnie cze$ciej srednia obecno$é tego uczucia
(reszta skorygowana = 2,4). Ponadto w grupie osob, ktore przezyly pierwsza wygrang w wieku
35-44 lat istotnie czgsciej wystepuje dos¢ mocna obecno$¢ uczucia poruszenia / euforii /
ekscytacji (reszta skorygowana = 2,2). Z kolei kiedy pierwsza wygrana padta w wieku 55 lub
wiecej lat uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji wystepuje istotnie czesciej] w matym stopniu

(reszta skorygowana = 2,2) (por. Tabela 67).

Tabela 67 Wiek trafienia pierwszej wygranej a poruszenie/euforia/ekscytacja (N = 1334)

Uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji

Bardzo Dosé Srednio W ma%_ym . Ogblem
mocno mocno stopniu  Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
N 30 30 67 14 9 150
<=18 % 20,0 20,0 447 9,3 6,0 100
Reszta skor. 2,2 -3,0 2,4 -1,6 -0,1
N 69 123 154 55 25 426
19-24 & 16,2 28,9 36,2 12,9 5,9 100
Reszta skor. 1,6 -1,0 0,2 -0,4 -0,3
Wiek N 49 132 131 56 27 395
pierwszej
wygraneg 2534 % 12,4 33,4 33,2 14,2 6,8 100
Reszta skor. -1,1 14 -1,2 0,5 0,7
N 23 77 73 23 10 206
35-44 11,2 37,4 35,4 11,2 4.9 100
Reszta skor. -1,3 2,2 -0,1 -1,0 -0,8
N 10 36 31 18 6 101
4554

% 9,9 35,6 30,7 17,8 59 100
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Reszta skor. -1,2 11 -11 14 -0,1
N 6 12 20 13 5 56
55+ % 10,7 214 357 23,2 8,9 100
Reszta skor. -0,7 -1,5 0,0 2,2 0,9
) N 187 410 476 179 82 1334
Ogblem % 14,0 30,7 35,7 13,4 6,1 100

Podsumowujac, uzyskane wyniki przedstawiajg pewien trend, w ktoérym uczucie
poruszenia /euforii /ekscytacji jest nieco czgstsze, kiedy pierwsza wygrana padla w wieku
mtodym (réwnym lub nizszym niz 18 lat) niz w wieku starszym (réwnym lub wyzszym niz 55
lat).

Doswiadczenie uczucia sily, mocy / osobistego znaczenia / dumy / zaufania do siebie
Réznice w natezeniu uczucia sity, mocy / osobistego znaczenia / dumy / zaufania do
siebie miedzy osobami, ktére zdobyly swoja pierwsza wygrang w réznym przedziale

wiekowym nie sg istotne statystycznie (x>= 30,61; p = 0,061) (por. Tabela 68).

Tabela 68 Wiek trafienia pierwszej wygranej a uczucie sily, mocy / osobistego znaczenia /
dumy / zaufania do siebie (N = 1334)

Uczucie sity, mocy / osobistego znaczenia /
dumy / zaufania do siebie

Bardzo Dos¢ < . W matym Ogotem
mocno mocno Srednio stopniu  Nieobecne
obecne obecne obecne obecne
N 17 36 57 31 9 150
<=18 % 11,3 24,0 38,0 20,7 6,0 100
Reszta skor. 0,2 0,0 0,0 1,3 -1,7
N 59 90 167 70 40 426
19-24 % 13,8 21,1 39,2 16,4 9,4 100
Reszta skor. 2,5 -1,7 05 -0,4 -0,5
N 39 95 153 63 45 395
25.34 % 9,9 24,1 38,7 15,9 11,4 100
Wiek Reszta skor. -0,7 0,0 0,3 -0,7 11
5\',52’;’;5;‘ N 11 56 85 35 19 206
35-44 % 53 27,2 41,3 17,0 9,2% 100
Reszta skor. -2,7 1,2 1,0 0,0 -0,4
N 11 33 31 16 10 101
45-54 % 10,9 32,7 30,7 15,8 9,9 100
Reszta skor. 0,0 2,1 -1,6 -0,3 -0,1
N 7 10 16 12 11 56
55+ % 12,5 17,9 28,6 21,4 19,6 100
Reszta skor. 0,4 -1,1 -1,5 0,9 2,4
. N 144 320 509 227 134 1334
Ogolem % 10,8 24,0 38,2 17,0 10,0 100
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Doswiadczenie uczucia zdziwienia, trudnosci z uwierzeniem / niespodzianki
Roznice w natezeniu uczucia zdziwienia, trudnosci z uwierzeniem / niespodzianki
mig¢dzy osobami, ktdre zdobyly swoja pierwsza wygrang w réznym przedziale wiekowym nie

sg istotne statystycznie (x*= 21,41; p = 0,373) (por. Tabela 69).

Tabela 69 Wiek trafienia pierwszej wygranej a zdziwienie, trudno$¢ z uwierzeniem /
niespodzianka (N = 1334)

Zdziwienie, trudno$¢ z uwierzeniem / niespodzianka

Bardzo Dos¢ W matym

mocno mocno Srednio stopniu  Nieobecne Ogblem
obecne obecne obecne obecne
N 25 31 71 15 8 150
<=18 % 16,7 20,7 47,3 10,0 53 100
Reszta skor. 1,7 -2,5 2,5 -1,8 0,1
N 55 128 156 66 21 426
19-24 % 12,9 30,0 36,6 15,5 49 100
Reszta skor. 0,4 0,4 -0,8 0,4 -0,4
N 43 116 151 58 27 395
_ 25-34 % 10,9 29,4 38,2 14,7 6,8 100
pi(\e/x:\fsl;ej Resztaskor. -1l 0,0 0,1 0,2 1,7
wygranej N 25 66 76 31 8 206
35-44 % 12,1 32,0 36,9 15,0 3,9 100
Reszta skor. -0,1 0,9 -0,4 0,1 -1,0
N 14 33 33 18 3 101
45-54 O 13,9 32,7 32,7 17,8 3,0 100
Reszta skor. 0,4 0,8 -1,2 0,9 -1,1
N 4 17 21 11 3 56
55+ % 7,1 30,4 37,5 19,6 54 100
Reszta skor. -12 0,2 -0,1 1,0 0,0
) N 166 391 508 199 70 1334
Ogotem % 12,4 29,3 38,1 14,9 5.2 100

Doswiadczenie uczucia zaniepokojenia / strachu

Rdéznice w natezeniu uczucia zaniepokojenia / strachu miedzy osobami, ktore zdobytly
SW0jg pierwszg wygrang w réznym przedziale wiekowym sg istotne statystycznie (x*= 48,22; p
< 0,001) (por. Tabela 70).

Analiza reszt skorygowanych wskazuje, Zze bardzo mocna obecno$¢ uczucia
zaniepokojenia / strachu wystepuje istotnie cze$ciej w grupie osob, ktore swojej pierwszej
wygranej doswiadczyty w wieku rownym lub wyzszym niz 55 lat (reszta skorygowana = 2,7).
Ponadto $rednie natezenie obecnosci uczucia zaniepokojenia / strachu wystepuje istotnie
czesdciej w grupie osob, ktére przezyty pierwsza wygrang w wieku rownym lub nizszym niz 18

lat (reszta skorygowana = 3,1). Istotnie rzadziej natomiast, jesli pierwsza wygrana padta w
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wieku 45 — 54 lat (reszta skorygowana = - 2,4), a takze w wieku rownym lub wyzszym niz 55

lat (reszta skorygowana = - 3.,4). Z kolei uczucie zaniepokojenia / strachu jest okreslane jako

nieobecne istotnie czesciej wsrdd osob, ktore trafily pierwszg wygrang w wieku 55 lub wiece;j

lat (reszta skorygowana = 2,3), 45 — 54 lat (reszta skorygowana = 2,9), 25 — 24 lat (reszta

skorygowana = 2,2), a takze istotnie rzadziej, jesli pierwsza wygrana zostala zdobyta w wieku

réwnym lub nizszym niz 18 lat (reszta skorygowana = - 2,9) oraz w wieku pomigdzy 19 a 24

rokiem zycia (reszta skorygowana = - 2,5) (por. Tabela 70).

Tabela 70 Wiek trafienia pierwszej wygranej a uczucie zaniepokojenia, strachu (N =

1334)
Uczucie zaniepokojenia, rodzaj strachu
Eﬁgﬁg nI1)o(::SnC0 Srednio “s]tg;)ﬁiyfl Nieobecne Ogblem
obecne obecne obecne obecne
N 5 13 56 34 42 150
<=18 % 3,3 8,7 37,3 22,7 28,0 100
Reszta skor. 0,3 0,0 3,1 0,0 -2,9
N 15 44 124 98 145 426
19-24 % 3,5 10,3 29,1 23,0 34,0 100
Reszta skor. 0,9 1,4 1,3 0,3 -2,5
N 8 32 104 79 172 395
25_34 O 2,0 8,1 26,3 20,0 43,5 100
Wiek Resztaskor.  -13 05 0.3 1,5 2,2
5\',;3’;’;;‘ N 3 16 53 52 82 206
35-44 % 15 7,8 25,7 25,2 39,8 100
Reszta skor. -1,4 -0,5 -0,4 1,0 0,3
N 3 7 17 25 49 101
45_-54 O 3,0 6,9 16,8 24,8 48,5 100
Reszta skor. 0,0 -0,7 -2,4 0,5 2,0
N 5 4 4 13 30 56
55+ % 8,9 7,1 7,1 23,2 53,6 100
Reszta skor. 2,7 -0,4 -3,4 0,1 2,3
) N 39 116 358 301 520 1334
Oglem % 2.9 87 26,8 22,6 39,0 100

Podsumowujac, uzyskane wyniki oznaczaja, ze uczucie zaniepokojenia, rodzaj strachu

rzadziej jest nieobecne wsrdd osob, ktore trafity swojg pierwsza wygrang w mtodym wieku (do

24 roku zycia), natomiast cze$ciej jest okreslane jako nieobecne, jesli wygrana nastgpita w

wieku p6zniejszym (po 25 roku zycia). Bardzo mocne uczucie zaniepokojenia, rodzaju strachu

czescie] wystepuje z Kolei u osob, ktore pierwszej wygranej do$wiadczyly w péznym wieku

(rownym lub wyzszym 55 lat).
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Doswiadczenie uczucia dolegliwosci fizycznych

Roéznice w natezeniu poczucia dolegliwosci fizycznych miedzy osobami, ktore zdobyty
swojg pierwszg wygrang w innych przedziatach wiekowych sg istotne statystycznie (y*= 35,25;
p =0,019) (por. Tabela 71).

Analiza reszt skorygowanych wskazuje, ze poczucie dolegliwosci fizycznych jako
nieobecne istotnie czesciej jest okreslone przez osoby, ktore swoja pierwsza wygrang
odnotowaty w wieku rownym lub wyzszym niz 55 lat (reszta skorygowana = 2.5), a takze w
wieku pomigdzy 25 a 34 rokiem zycia (reszta skorygowana = 2,3) oraz rzadziej uczucie to
uznawane jest za nieobecne, jesli pierwsza wygrana miata miejsce w wieku rownym lub
nizszym niz 18 lat (reszta skorygowana = - 3,3). Ponadto poczucie dolegliwosci fizycznych
czgsciej jest okreslane jako w matym stopniu obecne w grupie osob, ktore pierwsza wygrang

trafity pomigdzy 45 a 54 rokiem zycia (reszta skorygowana = 2,1) (por. Tabela 71).

Tabela 71 Wiek trafienia pierwszej wygranej a poczucie dolegliwosci fizycznych (N =
1334)

Poczucie dolegliwosci fizycznych
(drzenie, krotki oddech, konieczno$¢ spoczynku...)

Bardzo Dos¢ < . W matym Ogotem
mocno mocno Srednio stopniu  Nieobecne
obecne obecne obecne obecne
N 8 20 53 33 36 150
<=18 % 53 13,3 35,3 22,0 24,0 100
Reszta skor. 1,1 0,6 1,7 1,1 -3,3
N 13 61 137 76 139 426
19-24 9% 3,1 14,3 32,2 17,8 32,6 100
Reszta skor. -0,9 1,9 15 -0,6 -1,8
N 15 42 113 64 161 395
25-34 % 3,8 10,6 28,6 16,2 40,8 100
Wiek Resztaskor. 0.1 0,9 04 16 23
5\',32’;’;?;‘ N 6 20 58 42 80 206
35-44 % 29 9,7 28,2 20,4 38,8 100
Reszta skor. -0,7 -1,0 -0,4 0,6 0,9
N 5 10 22 27 37 101
45_54 % 5,0 9,9 21,8 26,7 36,6 100
Reszta skor. 0,7 -0,6 -1,8 2,1 0,1
N 3 5 10 9 29 56
55+ % 5,4 8,9 17,9 16,1 51,8 100
Reszta skor. 0,6 -0,7 -1,9 -0,5 2,5
N 50 158 393 251 482 1334
Ogodtem

% 3,7 11,8 29,5 18,8 36,1 100
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Podsumowujac, uzyskane wyniki oznaczaja, ze poczucie dolegliwosci fizycznych
czesciej jest uznawane za nieobecne lub w matym stopniu obecne przez osoby, ktore pierwsza
wygrang trafity w péznych wieku (powyzej 45 roku zycia). Rzadziej z kolei na niecobecno$¢
poczucia dolegliwosci fizycznych wskazuja osoby, ktore pierwsza wygrang trafity w mtodosci

(w wieku rownym lub nizszym niz 18 rok zycia).

Doswiadczenie uczucia spokoju / wewnetrznego pokoju

Roéznice w natezeniu uczucia spokoju / wewnetrznego pokoju miedzy osobami, ktore
zdobyly swoja pierwsza wygrang w innych przedziatach wiekowych nie sg istotne statystycznie
(x*=21,02; p = 0,396) (por. Tabela 72).

Tabela 72 Wiek trafienia pierwszej wygranej a uczucie spokoju / pokoju (N = 1334)

Uczucie spokoju / wewngetrznego pokoju

ia:)rgﬁg rrll)oocsrfo Srednio \Ztg:)aﬁiyum Nieobecne Ogblem
obecne obecne obecne obecne

N 12 27 75 27 9 150

<=18 % 8,0 18,0 50,0 18,0 6,0 100
Reszta skor. -0,2 -19 19 01 -0,4

N 41 102 184 76 23 426

19-24 9% 9,6 23,9 43,2 17,8 54 100
Reszta skor. 1,2 -0,2 0,2 0,0 -1,4

N 30 96 171 68 30 395

25-34 % 76 24,3 43,3 17,2 76 100
Wiek Reszta skor. -0,6 0,0 0.3 03 0.7

5\';2’;’:[?;‘ N 13 57 84 38 14 206

35-44 % 6,3 27,7 40,8 18,4 6,8 100
Reszta skor. -11 1,2 -0,6 0,3 0,0

N 13 28 34 19 7 101

45-54 % 12,9 27,7 33,7 18,8 6,9 100
Reszta skor. 1,7 0,8 -1,9 0,3 0,0

N 2 15 22 9 8 56

55+ % 3,6 26,8 39,3 16,1 14,3 100
Reszta skor. -1,3 0,4 -0,5 -0,3 2,3

) N 111 325 570 237 91 1334

Oglem % 83 24.4 42,7 17,8 6.8 100

Doswiadczenie uczucia posiadania kontroli / zdolnosci wytypowania dobrych numerow/
bycia mocnym

Roéznice w natezeniu wrazenia posiadania kontroli / zdolno$ci wytypowania dobrych
numerow / bycia mocnym migdzy osobami, ktore zdobyty swoja pierwsza wygrang w roznym

przedziale wiekowym, nie sg istotne statystycznie (y>= 27,27; p = 0,128) (por. Tabela 73).
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Tabela 73 Wiek trafienia pierwszej wygranej a wrazenie posiadania kontroli / zdolno$¢
wytypowania dobrych numeréw / bycie mocnym (N = 1334)

Wrazenie posiadania kontroli / zdolno$¢
wytypowania dobrych numeréw / bycie mocnym

Bardzo Dose¢ : . W matym Ogolem
mocno mocno Srednio stopniu  Nieobecne
obecne obecne obecne obecne
N 9 29 67 28 17 150
<=18 % 6,0 19,3 44,7 18,7 11,3 100
Reszta skor. 0,0 -0,1 1,0 0,1 -15
N 26 99 176 67 58 426
19-24 9% 6,1 23,2 41,3 15,7 13,6 100
Reszta skor. 0,1 2,4 0,3 -1,7 -1,3
N 26 76 153 78 62 395
25-34 U 6,6 19,2 38,7 19,7 15,7 100
Wiek Reszta skor. 0,6 0,1 -1,0 09 0.2
f,’\',f/;";’asrfg N 5 27 92 41 41 206
35-44 % 2,4 13,1 44,7 19,9 19,9 100
Reszta skor. -2,3 -2,5 1,2 0,7 1,9
N 9 20 37 20 15 101
45-54 O 8,9 19,8 36,6 19,8 14,9 100
Reszta skor. 13 01 -0,9 0,4 -0,2
N 5 9 19 10 13 56
55+ % 8,9 16,1 33,9 17,9 23,2 100
Reszta skor. 0,9 -0,7 -1,1 -0,1 1,6
. N 80 260 544 244 206 1334
Ogotem % 6,0 19,5 40,8 18,3 15,4 100

Doswiadczenie uczucia ulgi, odradzajacej si¢ nadziei, powracajacego optymizmu
Réznice w natezeniu uczucia ulgi, odradzajacej si¢ nadziei, powracajacego optymizmu
mi¢dzy osobami, ktore zdobyly swoja pierwsza wygrana w réznym przedziale wiekowym, nie

sg istotne statystycznie (x*= 18,10; p = 0,581) (por. Tabela 74).

Tabela 74 Wiek trafienia pierwszej wygranej a uczucie ulgi, odradzajacej si¢ nadziei /
powracajacego optymizmu (N = 1334)

Uczucie ulgi, odradzajacej si¢ nadziei /
powracajacego optymizmu

Bardzo Dose : . W matym Ogolem
Srednio ’ .
mocno mocno stopniu  Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne
N 13 35 64 26 12 150
<=18 % 8,7 23,3 427 17,3 8,0 100
Wiek Reszta skor. -0,4 -0,9 1,0 0,2 -0,1
pierwszej N 44 118 173 58 33 426
wygranej 19-24 % 10,3 27,7 40,6 13,6 1,7 100
Reszta skor. 0,6 0.8 0,9 -2,2 -0,5

25-34 N 40 98 140 78 39 395
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% 10,1 24.8 35,4 19,7 9,9 100
Reszta skor. 04 -0,8 -1,7 1,8 14
N 17 56 88 32 13 206
35-44 % 8,3 27,2 42,7 15,5 6,3 100
Reszta skor. -0,7 0,3 1,2 -0,6 -1,1
N 11 32 33 19 6 101
45-54 9% 10,9 31,7 32,7 18,8 59 100
Reszta skor. 0,4 1,3 -1,3 0,5 -0,9
N 4 12 21 12 7 56
55+ % 7,1 214 37,5 214 12,5 100
Reszta skor. -0,7 -0,8 -0,2 0,9 1,2
) N 129 351 519 225 110 1334
Ogolem % 9,7 26,3 38,9 16,9 8,2 100

Doswiadczenie uczucia sprawiedliwosci, wreszcie doczekanego powodzenia
Réznice w nat¢zeniu uczucia ,,sprawiedliwosci”, wreszcie doczekanego powodzenia
mie¢dzy osobami, ktore zdobyly swoja pierwsza wygrang w réznym przedziale wiekowym nie

sg istotne statystycznie (x?= 21,31; p = 0,379) (por. Tabela 75).

Tabela 75 Wiek trafienia pierwszej wygranej a uczucie sprawiedliwosci, wreszcie
doczekanego powodzenia (N = 1334)

Uczucie «sprawiedliwo$ci», wreszcie doczekanego powodzenia

Bardzo Dos¢ W matym

mocno mocho Srednio stopniu Nieobecne Ogblem
obecne obecne obecne obecne

N 14 37 57 29 13 150

<=18 % 9,3 247 38,0 19,3 8,7 100
Reszta skor. -0,3 -0,6 0,5 0,5 -0,3

N 42 120 163 69 32 426

19-24 % 9,9 28,2 38,3 16,2 7,5 100
Reszta skor. -0,1 0,8 1,1 -1,1 -1,6

N 41 101 132 78 43 395

25-34 % 10,4 25,6 33,4 19,7 10,9 100
Wiek Reszta skor. 0,3 -0,6 -1,3 1,1 1,2

&S,ggﬁg N 13 55 81 38 19 206

35-44 % 6,3 26,7 39,3 18,4 9,2 100
Reszta skor. -1,9 0,0 1,1 0,2 -0,1

N 14 31 34 12 10 101

45-54 % 13,9 30,7 33,7 11,9 9,9 100
Reszta skor. 1,4 0,9 -0,5 -1,6 0,2

N 9 12 14 13 8 56

55+ % 16,1 21,4 25,0 23,2 14,3 100
Reszta skor. 1,6 -0,9 -1,8 1,1 1,3

N 133 356 481 239 125 1334

Ogodtem

% 10,0 26,7 36,1 17,9 9,4 100
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Doswiadczenie uczucia otrzymania wsparcia

Réznice w nat¢zeniu poczucia otrzymania wsparcia migdzy osobami, ktére zdobyly
SWo0j3 pierwszg wygrang w roznym przedziale wieckowym nie sg istotne statystycznie (y*=
18,13; p = 0,579) (por. Tabela 76).

Tabela 76 Wiek trafienia pierwszej wygranej a poczucie otrzymania wsparcia (N = 1334)

Poczucie otrzymania wsparcia
(przez kochang osobe, Boga, przeznaczenie, szczescie...)

Bardzo Do$é¢ Srednio W ma%_ym _ Ogodlem
mocno mocno stopniu  Nieobecne
obecne obecne obecne obecne
N 11 30 63 29 17 150
<=18 % 7,3 20,0 42,0 19,3 11,3 100
Reszta skor. -0,2 -0,6 1,9 0,0 -1,6
N 32 107 154 73 60 426
19-24 % 75 25,1 36,2 17,1 14,1 100
Reszta skor. -0,2 1,9 0,5 -1,4 1.2
N 32 80 140 76 67 395
25-34 % 8,1 20,3 35,4 19,2 17,0 100
Wiek Resztaskor. 0.3 -1,0 0,1 01 0,7
5\';2’;’:[?;‘ N 14 42 68 43 39 206
35-44 U 6,8 20,4 33,0 20,9 18,9 100
Reszta skor. -0,5 -0,6 -0,7 0,6 1,3
N 9 25 28 21 18 101
45-54 O 8,9 24,8 27,7 20,8 17,8 100
Reszta skor. 0,5 0,7 -1,6 0,4 0,6
N 5 9 16 16 10 56
55+ % 8,9 16,1 28,6 28,6 17,9 100
Reszta skor. 0,3 -1,1 -1,1 1,8 0,4
) N 103 293 469 258 211 1334
Ogotem % 77 22,0 35,2 19,3 15,8 100

Doswiadczenie uczucia przyjemnie spedzonego czasu

Roéznice w natezeniu poczucia przyjemnie spedzonego czasu migdzy osobami, ktore
zdobyly swoja pierwszg wygrang w réznym przedziale wiekowym nie sg istotne statystycznie

(*=23,80; p = 0,251) (por. Tabela 77).

Tabela 77 Wiek trafienia pierwszej wygranej a przyjemnie spedzony czas (N = 1334)

Poczucie przyjemnie spedzonego czasu

Bardzo Dos¢ ‘ . W malym .
Srednio Y . Ogotem
mocno mocno stopniu Nieobecne
obecne
obecne obecne obecne

<=18 N 18 39 64 17 12 150
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% 12,0 26,0 42,7 11,3 8,0 100
Reszta skor. 0,1 -1,4 1,8 -1,1 0,5
N 58 121 158 65 24 426
19-24 % 13,6 28,4 37,1 15,3 5,6 100
Reszta skor. 15 -1,5 0,6 0,8 -1,4
N 46 129 138 53 29 395
25-34 % 11,6 32,7 34,9 13,4 7,3 100
Wiek Reszta skor. 0,0 0,8 -0,5 -0,5 0,3
pierwszej N 15 72 74 32 13 206
wygranej  35._44 o 7.3 35,0 35,9 15,5 6,3 100
Reszta skor. 2,1 1,3 0,0 0,6 -0,4
N 14 37 31 11 8 101
45-54 O 13,9 36,6 30,7 10,9 7,9 100
Reszta skor. 0,7 1,2 -1,2 -1,0 0,4
N 5 17 15 11 8 56
55+ % 8,9 30,4 26,8 19,6 14,3 100
Reszta skor. -0,7 -0,1 -15 1,2 2,2
N 156 415 480 189 94 1334
Ogodtem

% 11,7 31,1 36,0 14,2 7,0 100
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Okolicznosci, ktore miaty miejsce w okresie wystapienia znaczacej wygranej wsroéd badanych,

s zréznicowane. Analizy tych doswiadczen dokonano wsrdd oséb z obu grup badanych, ktore

doswiadczyly znaczacej wygranej (N = 1513). Osoby, ktore doswiadczyly tylko jednej

znaczgcej wygranej najczesciej deklarowaty, ze w okresie tej wygranej nie wystgpita zadna z

uwzglednionych w pytaniu sytuacji (29,9%). Sposrdod osob wskazujacych na okre§lone

okolicznosci, najwyzszy odsetek wskazal na satysfakcjonujaca sytuacje mitosng (18,2%), a

nastepnie na problemy finansowe (15,4%), poprawe sytuacji finansowej (12,1%) oraz problemy

dotyczace zwiazku (12,0%). Osoby badane, ktore doswiadczyly tylko jednej znaczacej

wygranej, nieco rzadziej deklarowaly nowe obowigzki rodzinne / nowe wydatki (8,8%),

satysfakcjonujacg sytuacje zawodows (8,6%), poczucie samotnosci/nudy (8,1%), bliskich ludzi

wokot (7,8%), trudnosci zawodowe np. zwolnienie (7,5%), okres stresu/niepokoju (6,2%) czy

tez wlasne problemy zdrowotne lub rodziny (5,2%) (por. Tabela 78).

Tabela 78 Kontekst zyciowy towarzyszacy znaczacej wygranej a liczba wygranych (N =

1513)
Jedna Kilka
Nie Tak Nie Tak
N % N % N % N %
Problemy dotyczace zwiazku 756 88,0 103 12,0 584 89,3 70 10,7
Satysfakcjonujgca sytuacja mitosna 703 81,8 156 18,2 514 78,6 140 21,4
Problemy finansowe 727 84,6 132 15,4 520 79,5 134 20,5
Poprawa sytuacji finansowej 755 87,9 104 12,1 551 84,3 103 15,7
Trudnos$ci zawodowe np. zwolnienie 795 92,5 64 7,5 585 89,4 69 10,6
Satysfakcjonujaca Sytuacja zawodowa 785 914 74 8,6 579 88,5 75 11,5
Nowe obowigzki rodzinne / nowe wydatki: 783 91,2 76 8,8 578 88,4 76 11,6
Wtasne problemy zdrowotne lub rodziny 814 94,8 45 52 615 94,0 39 6,0
Hazardzi$ci problemowi w otoczeniu 849 98,8 10 1,2 627 95,9 27 41
Okres zatoby ($mier¢ bliskiej osoby) 842 98,0 17 2,0 636 97,2 18 2,8
Problemy mieszkaniowe 833 97,0 26 3,0 625 95,6 29 4.4
Zmiana w korzystaniu z uzywek 840 97,8 19 2,2 630 96,3 24 3,7
Uzywanie alkoholu, papieroséw lub innych 831 96,7 28 3,3 627 95,9 27 4,1
Poczucie samotnosci / nudy 789 919 70 8,1 594 90,8 60 9,2
Bliscy ludzie wokot 792 92,2 67 7,8 612 93,6 42 6,4
Okres stresu / niepokoju 806 93,8 53 6,2 615 94,0 39 6,0
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Zadna z tych sytuacji 602 70,1 257 299 503 76,9 151

231

Z kolei w grupie osob, ktore doswiadczyly kilku znaczacych wygranych, rowniez
najwyzszy odsetek respondentow wybrat odpowiedz ,,zadna z tych sytuacji” (23,1%). Podobnie
jak w grupie osoOb doswiadczajacych tylko jednej znaczacej wygranej, najczescie]
wskazywanymi okolicznosciami byty: satysfakcjonujaca sytuacja mitosna (21,4%) i problemy
finansowe (20,5%). W nastepnej kolejnosci osoby, ktore doswiadczyty kilku znaczacych
wygranych, wskazaty na poprawe sytuacji finansowej (15,7%), nowe obowiazki rodzinne /
nowe wydatki (11,6%), satysfakcjonujaca sytuacje zawodowsa (11,5%), problemy dotyczace
zwiazku (10,7%) oraz trudnosci zawodowe (np. zwolnienie) (10,6%). Rzadziej deklarowane
bylo poczucie samotnosci/nudy (9,2%), bliscy ludzie wokot (6,4%), okres stresu/niepokoju

(6,0%) oraz wtasne problemy zdrowotne lub rodziny (6,0%) (por. Tabela 78).

VII Wykorzystanie przez graczy srodkow z wygranej a liczba
wygranych

1) Wykorzystanie srodkéw z wygranej w grupie
giéwnej (N = 3502)

Osoby badane przynalezace do grupy gldwnej - hazardzisci gier losowych czystego przypadku,
najczesciej wykorzystywaty wygrang na codzienne wydatki (jedzenie, faktury, czynsz) (z jedna
znaczgcg wygrang — 35,4%, z kilkoma znaczacymi wygranymi — 34,2%) lub nabycie rzeczy,
ktora sprawita im przyjemno$¢ (bizuteria, ubrania, wyposazenie domu, samochod) (z jedng
znaczacg wygrang — 30,9%, z kilkoma znaczacymi wygranymi — 31,1%). Czesto wygrang
przeznaczano rowniez na Mmile spedzony czas samotnie lub z bliskimi osobami (wakacje,
weekend, restauracja, wyjscie...) (z jedng znaczaca wygrang — 21,5%, z kilkoma znaczacymi
wygranymi — 22,6%) oraz odlozenie na oszczednos$ci (z jedng znaczaca wygrang — 14,6%, z

kilkoma znaczgcymi wygranymi — 17,1%) (por. Tabela 79).

Tabela 79 Wykorzystanie srodkéw z wygranej a liczba znaczacych wygranych

Znaczaca wygrana

Jedna Kilka

Nie Tak Nie Tak

N % N % N % N

%
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Rzecz, ktora sprawita przyjemnosé 412 69,1% 184 30,9% 250 68,9% 113 31,1%
(np. bizuteria, ubrania, itp.)
Mito spgdzony czas samotnie lub z bliskimi 468 78,5% 128 21,5% 281 77,4% 82 22,6%

(np. wakacje, weekend, restauracja)

Inwestycja w nieruchomosé 560 94,0% 36 6,00 340 937% 23 6,3%
(np. dom, mieszkanie)
Codzienne wydatki 385 646% 211 354% 239 658% 124 34,2%

(np. jedzenie, faktury, czynsz)

Podziat pieniedzy z bliskimi / przyjaciéhmi 546 916% 50  84% 315 868% 48 13.2%

Splacenie dlugow dtugi 556  93,3% 40 6,7% 326  89,8% 37 10,2%
(np. za wynajem, w banku, osobie prywatnej)

Zaoszczgdzenie 509  85,4% 87 146% 301 82,9% 62 17,1%
(np. konto w banku, ksigzeczka, inwestycja)

Inne wykorzystanie 568  95,3% 28 4,7% 344  94,8% 19 5,2%

2) Wykorzystanie sSrodkéw z wygranej w grupie
dobadanej (N = 234)

Osoby przynalezace do grupy dobadanej — spetniajgce kryteria uzaleznienia - podobnie
jak grupa glowna, najczesciej wykorzystywatly te cze$¢ wygranej nieprzeznaczonej na gre na
codzienne wydatki (jedzenie, faktury, czynsz) (z jedng znaczacag wygrang — 46,2%, z kilkoma
znaczacymi wygranymi — 34,1%) lub zakup rzeczy, ktora sprawita im przyjemno$¢ (bizuteria,
ubrania, wyposazenie domu, samocho6d) (z jedng znaczaca wygrang — 30,8%, z kilkoma
znaczacymi wygranymi — 26,8%). Czesto wymienianym wykorzystaniem wygranej bylo
rowniez sptacenie dlugdow (z jedng znaczaca wygrang — 19,2%, z kilkoma znaczacymi
wygranymi — 19,5%), spedzenie mito czasu samotnie lub z bliskimi osobami (wakacje,
weekend, restauracja, wyjscie...) (z jedng znaczacg wygrang — 15,4%, z kilkoma znaczacymi
wygranymi — 14,6%) oraz zaoszczgdzenie tych pienigdzy (z jedng znaczaca wygrang — 15,4%,
z kilkoma znaczacymi wygranymi — 17,1%) (por. Tabela 80).

Tabela 80 Wykorzystanie srodkéw pod wzgledem liczby znaczacych wygranych (N =

234)
Znaczgca wygrana
Jedna Kilka
Nie Tak Nie tak
N % N % N % N %
18 69,2 8 30,8 30 73,2 11 26,8

Rzecz, ktora sprawila przyjemnosé
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(np. bizuteria, ubrania, itp.)

Mito spgdzony czas samotnie lub z bliskimi 22 84,6 4 15,4 35 85,4 6 14,6
(np. wakacje, weekend, restauracja)

Inwestycja w nieruchomos¢ 25 96,2 1 3,8 36 87,8 5 12,2
(np. dom, mieszkanie)

Codzienne wydatki 14 53,8 12 46,2 27 65,9 14 341
(np. jedzenie, faktury, czynsz)

Podziat pienigdzy z bliskimi / przyjaciotmi 24 92,3 2 7,7 35 85,4 6 14,6
Sptacenie dlugow diugi 21 80,8 5 19,2 33 80,5 8 19,5
(np. za wynajem, w banku, osobie prywatnej)

Zaoszczgdzenie 22 84,6 4 15,4 34 82,9 7 17,1

(np. konto w banku, ksigzeczka, inwestycja)

Inne wykorzystanie 26 100 0 0 39 95,1 2 49

3) Poréwnanie graczy z jedna i wieloma wygranymi
pod katem wykorzystania sSrodkéw z gry
Analiza porownawcza w pelnej grupie badanej (N = 3736) wykazata, ze badani z jedng i
wieloma znaczacymi wygranymi r6znig si¢ miedzy sobg istotnie statystycznie jedynie w dwoch
aspektach wykorzystania znaczacej wygranej (por. Tabela 81). Osoby z wieloma znaczacymi
wygranymi znaczgco czgsciej dzielity si¢ pierwszg znaczacg wygrang z bliskimi, a takze
czesciej sptacaty dzigki niej dtugi, w pordwnaniu do graczy z jedng znaczaca wygrana.
Tabela 81 Sposéb wykorzystania znaczacej wygranej u osob z jedna i wieloma
wygranymi

Jedna tak Kilka tak
Liczebnos¢ % Liczebnos¢ %

x2 p

Sprawit{em/am} sobie
rzecz, ktora sprawila
M! Przyjemnose 192 309 124 30.7 0,04 0,99
(bizuteria, ubrania,
wyposazenie domu,
samochdd...)
Sprawit{em/am} sobie
mito spedzony czas
samotnie lub z
bliskimi osobami
(wakacje, weekend,

restauracja, wyjscie...)

132 21.2 88 21.8 0,46 0,876
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Zainwestowat{em/am}
w nieruchomos$¢ (dom, 37 519 28 6.9 0,40 0,600

mieszkanie...)
Wydat{em/am} ta
kwote na codzienne
wydatki (jedzenie,
faktury, czynsz)
Podzielit{em/am}
pienigdze z bliskimi / 52 8.4 54 134 6,62 0,012
przyjaciotmi
Splacit{em/am} dtugi
(za wynajem, w
banku, osobie
prywatnej)
Zaoszczedzit{em/am}
je (konto w banku,
ksigzeczka 91 14.6 69 17.1 1,12 0,292
oszczednosciowa,

inwestycja)

223 35.9 138 34.2 0,31 0,598

45 7.2 45 111 4,66 0,032

4) Wykorzystanie wygranej na dalszg gre

Sposrdod respondentéw z grupy gldwnej (hazardzisci gier losowych czystego przypadku, N =
3502) okoto potowa 0sdb sposrod tych, ktore doswiadczyly znaczacej wygranej (N = 1334)
deklaruje, Ze nie wykorzystala wygranej, ktora okreslili jako znaczaca, na dalsza gre (48,0%).
Z kolei 23,9% wykorzystato t¢ wygrang w pewnej czesci na gre, a 28,1% hazardzistow
przeznaczylo pieniadze w calosci na dalsza gre (20,0% - w ciagu kilku tygodni po wygranej;

8,1% - jeszcze tego samego dnia) (por. Wykres 10).
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® W catosci na gre tego samego dnia = W catosci w ciggu kilku tygodni po wygranej
= W czesci na gre = Nie wykorzystanie na gre

Wykres 10 Wykorzystanie srodkow z pierwszej znaczacej wygranej (N = 1334)

Badani z jedng i wieloma znaczacymi wygranymi rdznig si¢ istotnie statystycznie pod
wzgledem sposobu wykorzystania pierwszej znaczacej wygranej (2= 100,51; p=0,001) (por.
Tabela 82). Badani z wieloma znaczacymi wygranymi w porownaniu z tymi z jedng wygrana,
rzadziej wykorzystali calg pierwszg wygrang tego samego dnia na gre¢ oraz rzadziej nie
wykorzystali w ogole znaczacej pierwszej wygranej na gre. Natomiast cze$ciej niz osoby z
jedna znaczaca wygrang przeznaczali t¢ wygrang na gre w ciggu kilku tygodni od wygranej lub

w calosci na gre.

Tabela 82 Wykorzystanie pierwszej znaczacej wygranej u osob z jedna i wieloma

wygranymi
Znaczaca wygrana
Jedna Kilka  Ogotem
Czy wykorzystat{/a} =~ Wykorzystal{e/a}m ja Liczebnos¢ 107 43 150
Pan{/i} na gr¢ calos¢  w caloSci na gre tego % z Znaczgca 12.5% 6.6% 9.9%
lub cze$¢ tej znaczacej Samego dnia wygrana
pierwszej wygranej ... Reszta skorygowana 3.8 -3.8
? Wykorzystal{e/a}m ja Liczebnos¢ 130 207 337
w catosci w ciggu % z Znaczaca 151% 31.7% 22.3%
kilku tygodni po wygrana
wygranej Reszta skorygowana -7.6 7.6

Liczebnos¢ 170 185 355



o2e KATOLICKI @
S, UNIWERSYTET =
‘ A s LUBELSKI e
oty g onm JANA PAWLA I| o :
Prreciwdriatania Narkon Ministerstwo Zdrowia
Wykorzystal{e/ajm ja % z Znaczaca 19.8% 28.3% 23.5%
W czesci na gre wygrana
Reszta skorygowana -3.9 3.9
Nie Liczebnos¢ 452 219 671
wykorzystat{e/ajm jej % z Znaczaca 52.6% 33.5% 44.3%
na gre wygrana
Reszta skorygowana 7.4 -1.4
Ogotem Liczebnos¢ 859 654 1513
% z Znaczaca 100.0% 100.0% 100.0%

wygrana

Zapytani o konsekwencje znaczacej wygranej hazardzisci gier losowych czystego przypadku
w 56,2% podaja, ze kontynuowali gre. Z kolei 43,8% zrobilo sobie przerwe i zaprzestato gry

na jakis czas.

VIII Przekonania bedgace nastepstwem znaczacej wygranej

1) Przekonania dotyczace hazardu i wygranej

Respondenci, ktorzy trafili znaczaca wygrang (zaréwno jedna jak i wiele), ksztattuja u siebie
okreslonego rodzaju przekonania, wsrdd ktorych wystepuja takze przekonania majgce
charakter znieksztalcen poznawczych (por. Tabela 83 i 84). Wsréd nich pojawiajg sie
najczesciej takie, ze w koncu nadeszlo szczgscie, mozna po raz kolejny trafi¢ znaczaca
wygrang, wytrwato$¢ w grze si¢ optaci, ale rowniez i te wskazujace na to, iz wygrana byla

jedynie skutkiem przypadku.

Ponizej zaprezentowano odpowiedzi odnoszace si¢ do przekonan, jakie badani deklarowali w
zwigzku z trafieniem pierwszej znaczacej wygranej. Respondenci odpowiadali w jakim stopniu
posiadali takie przekonanie po dos§wiadczeniu pierwszej znaczacej wygranej. Ich odpowiedzi
byty udzielane na skali od 1 — duzo mniej, do 5 — duzo bardziej. Badani mieli réwniez

mozliwos¢ stwierdzenia, ze nie posiadali wybranego przekonania w zwigzku z pierwsza

Znaczaca wygrana.
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Tabela 83 Przekonania na temat gry powstale w nastepstwie pierwszej znaczacej
wygranej
W nastepstwie wygranej wierzy Pan/i duzo mniej Odchylenie
czy duzo bardziej... Minimum Maksimum Srednia  standardowe
-Ze moze Pan{/i} po raz kolejny trafi¢ znaczaca 1 6 3.70 1.197
wygrang?
-Ze moze Pan{/i} od teraz ograé przypadek 1 6 3.54 1.377
(oszukac los)?
-Ze wytrwalo$é w grze si¢ oplaci (im wiecej 1 6 3.66 1.255
gram, tym wigksza mam szanse¢ na wygrang)?
-Ze Pan{a/i} wlasne umiejetnosci (sprawnosci, 1 6 3.64 1.293
zdolnosci) sg efektywne?
-Zeby w koncu nadeszto Pan{a/i} szczescie, 1 6 3.76 1.178
trzeba w to uwierzy¢?
-Ze ta Wygrana byta skutkiem wykorzystania 1 6 3.53 1.423
nowej strategii gry?
-Ze szczescie jest powigzane z przeczuciem, 1 6 3.65 1.255
ktore wplywa na sposob grania?
-Ze odzyskat{/a} Pan{/i} pienigdze od operatora 1 6 3.62 1.356
/ panstwa?
-Ze ta wygrana umozliwi Pan{u/i} dalsze 1 6 3.58 1.340
granie?
-Ze Pan{a/i} dotychczasowe strategie (pozycja, 1 6 3.65 1.313

sposob grania, wybierane numery...)

doprowadzity do wygranej?

-Ze ta wygrana byla po prostu skutkiem 1 6 3.79 1.112
przypadku?

N Waznych (wylaczanie obserwacjami)

Wyniki zostaty zaprezentowane takze graficznie w postaci Srednich z pieciostopniowej skali w
podziale na grupe z jedng 1 kilkoma znaczacymi wygranymi.

Jako pierwsze zostalo przedstawione zestawienie §rednich w grupie gldwnej, czyli
hazardzistow gier losowych, ktorzy trafili znaczaca wygrang (N = 1334) (Wykres 11).
Najwigksze réznice wystapily w przekonaniach, ze wlasne umiejetnosci sq wystarczajgce zeby
wygrac¢ oraz, zZe ta wygrana umozliwi dalsze granie (réznica $rednich = 0,32). Ponadto
zaobserwowano tez do$¢ znaczace réznice w zakresie przekonania, ze odzyskano pienigdze od

operatora/panstwa lub, ze ta wygrana byta skutkiem nowej strategii gry (r6znica = 0,27).
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3,57

Ze ta wygrana byta po prostu skutkiem przypadku 371

Ze dotychczasowe strategie doprowadzity do wygranej

UJ|
=
N w
w
~

w
N
o

Ze ta wygrana umozliwi dalsze granie

w
o
[e5]

Ze odzyskano pienigdze od operatora / pafistwa 3,37

w|
=
o

Ze szczescie jest powigzane z odczuciem, ktére wptywa na
sposéb grania

3,47

w w|
R
[

Ze ta wygrana byta skutkiem wykorzystania nowej strategii ,30
gry 2,93
. . L . , 3,54
Zeby w koricu nadeszto szczescie, trzeba w to uwierzyé 353
. . - . 3,45
Ze wtasne umiejetnosci sg wystarczajgce 313

Ze wytrwato$é w grze sie opfaci 3,47

w w|
w
o

w
<)

Ze mozna od teraz ogra¢ przypadek
grac przyp 297

Ze mozena po raz kolejny trafi¢ znaczaca wygrana
N =706

3,58
39

I

1,

o

0 2,00 3,00 4,00 5,00

M Kilka znaczacych wygranych M Jedna znaczaca wygrana

Wykres 11 Poréwnanie przekonan dotyczacych wygranej w grupie z jedng i kilkoma
wygranymi (N = 1334)

Co ciekawe w przekonaniu o tym, zZeby w koncu nadeszlo szczescie to trzeba w to
uwierzyc, praktycznie nie zaobserwowano zadnych réznic (réznica = 0,01) pomigdzy osobami
z jedng i kilkoma znaczgcymi wygranymi (por. Wykres 11).

Taka samg analiz¢ pod wzgledem przekonan zwigzanych z wygrang przeprowadzono

réwniez w grupie dobadanych osob uzaleznionych. Graficzng prezentacje wynikow zawiera

Wykres 12.
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3,53

Ze ta wygrana byta po prostu skutkiem przypadku 359

3,56

Ze dotychczasowe strategie doprowadzity do wygranej 3.66

3,47

Ze ta wygrana umozliwi dalsze granie 337

3,49

Ze odzyskano pienigdze od operatora / pafistwa 3.43

3,49
3,57

Ze szczescie jest powigzane z odczuciem, ktére wptywa na
sposob grania

Ze ta wygrana byta skutkiem wykorzystania nowej strategii
gry

3,62
3,45

3,58

Zeby w koncu nadeszto szczescie, trzeba w to uwierzyé 359

3,50

Ze wtasne umiejetnoéci s wystarczajace 353

3,58

Ze wytrwato$éé w grze sie optaci
Y g € op 3,60

Ze mozna od teraz ograé przypadek 341

w
»
(\e]

. . . - 3,56
Ze mozena po raz kolejny trafi¢ znaczacg wygrang 3.61
1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

B Kilka znaczacych wygranych M Jedna znaczgca wygrana

Wykres 12 Przekonania odno$nie znaczacej wygranej w grupie z jedng i kilkoma znaczgcymi
wygranymi wsrdd osob uzaleznionych (N = 179)

W grupie 0s6b uzaleznionych mozna zaobserwowaé znacznie mniejsze dysproporcje w
ocenie nasilenia przekonan pomigdzy osobami z jedng i kilkoma znaczacymi wygranymi.
Najwigksza roznica wystapita w przekonaniu, ze ta wygrana byta skutkiem nowej strategii gry
(réznica = 0,17), natomiast w pozostatych kategoriach rdznice nie wynosily wigcej niz 0,1 w

pieciostopniowe;j skali (por. Wykres 12).
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Obliczono takze nasilenie przekonan, ktore gracze deklarowali jako nastepstwo doswiadczenia

ostatniej znaczacej wygranej.

Tabela 84 Przekonania na temat gry powstale w wyniku ostatniej znaczacej wygranej

W nastgpstwie wygranej wierzy Pan/i duzo Odchylenie
mniej czy duzo bardziej. .. Minimum Maksimum Srednia  standardowe
Ze moze Pan/i po raz kolejny trafi¢ 1 6 3.68 1.176
znaczaca wygrang?

Ze moze Pan/i od teraz ogra¢ przypadek? 1 6 3.54 1.369
Ze wytrwato$é w grze sig oplaci (im 1 6 3.65 1.236
wiecej gram, tym wigksza mam szanse na

wygrang)?

Ze Pana/i wtasne umiejetnosci 1 6 3.64 1.295
(sprawnosci, umiejetnosci osobiste) sa

wystarczajace?

Zeby w koficu nadeszto Pana/i szczescie, 1 6 3.74 1.162
trzeba w to uwierzy¢?

Ze ta wygrana byta skutkiem 1 6 3.56 1.408
wykorzystania nowej strategii gry?

Ze szczescie jest powigzane z odczuciem, 1 6 3.67 1.248
ktore wptywa na sposob grania?

Ze odzyskal/a Pan/i pieniadze od 1 6 3.61 1.351
operatora / panstwa?

Ze ta wygrana umozliwi Panu/i dalsze 1 6 3.57 1.322
granie?

Ze Pana/i dotychczasowe strategie 1 6 3.65 1.321

(pozycja, sposob grania, wybierane

numery...) doprowadzity do wygranej?

Ze ta wygrana byla po prostu skutkiem 1 6 3.79 1.109
przypadku?

N Waznych (wytaczanie obserwacjami)

Wedlug respondentéw zaréwno pierwsza, jak i ostatnia znaczaca wygrana (wskazniki na
bardzo podobnych poziomach) miata najwigkszy pozytywny wptyw na ich sytuacje finansowa,
codzienne funkcjonowania, zdrowie i samopoczucie (por. Tabela 83 i 84). Ogodlnie jednak

wszystkie wyniki oscyluja wokot wyniku §redniego.

2) Przekonania dotyczace wpiywu wygranej znaczacej
na Zycie gracza
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Badani zostali zapytani takze o to, w jakim stopniu znaczgca wygrana — pierwsza oraz ostatnia
— wplyneta na ich zycie. Odpowiadali na skali 5-stopniowej, gdzie 1 oznaczato duze
pogorszenie, a 5 — duzg poprawe. Wyniki dotyczace wptywu pierwszej wygranej na zycie
gracza prezentuje tabela 85.

Tabela 85 Wplyw pierwsze| znaczacej wygranej na zycie gracza

Jakie wplyw wedtug Pana/Pani miata pierwsza wygrana na ...

1-duze pogorszenie 2 5 duza poprawa

Mediana
Na Pan{a/i} zycie rodzinne 3.23
Na codzienno$¢ 3.30
Na Pan{a/i} sytuacje finansowa 3.46
Na Pan{a/i} relacje z innymi (przyjaciele / sgsiedzi) 3.13
Na Pan{a/i} granie 3.24
Na Pan{a/i} zdrowie / samopoczucie 3.30
Na Pan{a/i} aktywnos¢ zawodowa 3.13
Na Pan{a/i} korzystanie z uzywek (papierosy, alkohol, narkotyki) 3.09

Wyniki dotyczace wptywu znaczacych wygranych na Zycie graczy oscyluja wokot wartosci
sredniej, co wskazuje, ze rzadziej gracze odnotowywali radykalny pozytywny czy negatywny
wplyw wygranej na wlasne zycie (por. Tabela 86).

Tabela 86 Wplyw ostatniej znaczacej wygranej na zycie gracza

Jakie wplyw wedlug Pana/Pani miata ostatnia wygrana na ...

1-duze pogorszenie = 5 duza poprawa Mediana
Na Pan{a/i} zycie rodzinne 3.23
Na codzienno$¢ 3.28
Na Pan{a/i} sytuacje finansowa 3.42
Na Pan{a/i} relacje z innymi (przyjaciele / sgsiedzi) 3.12
Na Pan{a/i} granie 3.19
Na Pan{a/i} zdrowie / samopoczucie 3.27
Na Pan{a/i} aktywnos¢ zawodowa 3.12

Na Pan{a/i} korzystanie z uzywek (papierosy, alkohol, narkotyki) 3.08
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X Granie problemowe a wybrane aspekty doswiadczania
Zhaczacej wygranej

AL

Ministerstwo Zdrowia

Dziewiata cze$¢ raportu prezentuje analizy dotyczace poszukiwania zwigzku poziomow
nasilenia problemowego uprawiania hazardu z réznymi czynnikami kontekstualnymi, jak
liczba znaczacych wygranych, rodzaj gry, moment trafienia wygranej. Ponadto
zaprezentowano analizy dla petnej proby osob badanych (N =3736), jak i dla 0sob, ktore trafity
znaczaca wygrana.

Wyniki kwestionariusza PGSI dla grupy gldwnej (hazardzisci gier losowych czystego
przypadku) zostaty zaprezentowane w Tabeli 13 na poczatku raportu. Jednakze na potrzeby
analiz zaprezentowanych w tym rozdziale Tabela 87, prezentuje podziat dla pelnej proby
badanej, w ktorej sktad wchodzg rowniez dobadane osoby uzaleznione (osoby te uzyskaty

wynik powyzej 8 punktéw w skali PGSI).

Tabela 87 Wyniki kwestionariusza PGSI dla pelnej préby osob badanych (N = 3736)

% %
N waznych skumulowany
0 1495 40,0 40,0
1-2 815 21,8 61,8
3-7 561 15,0 76,8
8+ 865 23,2 100
Ogotem 3736 100

W catlej badanej probie (N = 3736) najwigcej osob uzyskato wynik wskazujacy na brak
jakichkolwiek oznak uzaleznienia od hazardu (40%), natomiast nieco wigcej niz co piaty
badany (21,8%) uzyskat wynik wskazujacy na niskie ryzyko uzaleznienia, 15% respondentéw
w kwestionariuszu PGSI otrzymalo wynik odpowiadajacy $redniemu poziomowi ryzyka
uzaleznienia. Sposrod wszystkich osob 23,5% stanowity osoby uzaleznione, ktérych wynik

wskazywal na problemowe uprawianie gier hazardowych (por. Tabela 87).

l) Granie problemowe a liczba wygranych znaczacych

Pelna proba badana (N = 3736) zostata podzielona pod wzgledem wynikoéw w kwestionariuszu
PGSI (brak ryzyka, niskie ryzyko, umiarkowane ryzyko, uzaleznienie) i poréwnana w tych
podgrupach wyodrebnionych z uwagi na liczb¢ znaczacych wygranych. Analiza testem Chi-
kwadrat (= 730,79; p = 0,001) wykazata, ze istniejg istotne statystycznie réznice pomiedzy

poszczegblnymi grupami (por. Tabela 88).
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Tabela 88 Doswiadczenie wygranej a poziom uzaleznienia (N = 3736)

AL

Ministerstwo Zdrowia

PGSI

Ogotem
0 1-2 3-7 8+
edna N 229 205 167 258 859
znaczaca % 26,7 23,9 19,4 30,0 100
wygrana Reszta skorygowana 9,1 1,7 41 5,4
Doswiadczenie Kilka N 94 77 106 299 576
Wv\)//fgf:ﬁ;clﬁb znaczacych % 16,3 134 18,4 51,9 100
Kktore byly, wygranych  Reszta skorygowana -12,6 -5,3 2,5 17,8
zmaczaceze o ceria N 4 5 12 57 78
Wv;zﬁii‘i " zmaczeych % 5,1 6,4 15,4 731 100
fo, na co ja wygranych  Reszta skorygowana -6,4 -3,3 0,1 10,6
wykorzystano Zadnej N 1168 528 276 251 2223
znaczacej % 52,5 23,8 12,4 11,3 100
wygranej Reszta skorygowana 18,9 35 -5,4 -20,8
Ogélem N 1495 815 561 865 3736
% 40,0 21,8 15,0 23,2 100

Osoby nie majace doswiadczenia wygranej, ktora mogtyby okresli¢ jako znaczaca, w
zdecydowanej wigkszosci osiagnely w kwestionariuszu PGSI wynik ,,0” wskazujacy na brak
ryzyka uzaleznienia (52,5%; reszta skorygowana = 18,9) lub wynik ,,1-2” — niskie ryzyko
uzaleznienia” (23,8%; reszta skorygowana = 3,5). Ponadto zdecydowanie rzadziej osiggaly one
wynik ,,8+” oznaczajacy uzaleznienie (12,4%; reszta skorygowana = -5,4) lub wynik ,,3-7”
umiarkowane ryzyko uzaleznienia (11,3%; reszta skorygowana = - 20,8) (por. Tabela 88).

Z kolei wérdod osob doswiadczajacych wygranych definiowanych jako znaczace
tendencja jest odmienna. Osoby te najczesciej nalezg do grupy z wysokim wynikiem w
kwestionariuszu PGSI (8+), oznaczajacym problemowe uprawianie hazardu. Ich odsetek rozni
si¢ rowniez w zaleznosci od tego, czy wystapita tylko jedna znaczaca wygrana (30%; reszta
skorygowana = 5,4), kilka znaczacych wygranych (51,9%; reszta skorygowana = 17,8), czy tez
dluga seria znaczacych wygranych (73,1%; reszta skorygowana = 10,6). Ponadto osoby
doswiadczajace wygranych definiowanych przez nie same jako znaczace, zdecydowanie
rzadziej osiagaja wynik wskazujacy na brak uzaleznienia w kwestionariuszu PGSI niz: osoby
z jedng znaczaca wygrang (26,7%; reszta skorygowana = - 9,1), kilkoma znaczacymi
wygranymi (16,3%; reszta skorygowana = - 12,7), dtugg serig znaczacych wygranych (5,1%;
reszta skorygowana = - 6,4) (por. Tabela 88).
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2) Granie problemowe a rodzaj gry ze znaczaca
wygrana

Poziom uzaleznienia badany kwestionariuszem PGSI jest zroéznicowany w zaleznosci od

rodzaju gry, w ktorej padta wygrana okreslana jako znaczaca (y>= 126,36; p = 0,001).

Tabela 89 Rodzaj gry ze znaczacg wygrana a granie problemowe (N = 1513)

PGSI
Ogotem
0 1-2 3-7 8+
N 221 177 149 269 816
Loterie % 27,1 21,7 18,3 33,0 100
Reszta skorygowana 5,6 2,9 -0,6 -6,5
N 67 85 82 173 407
Zdrapki % 16,5 20,9 20,1 42,5 100
Reszta skorygowana -3,0 1,2 0,8 0,9
Zaklady N 0 0 0 20 20
wyScigow % 0,0 0,0 0,0 100,0 100
koni Reszta skorygowana 2,4 2,2 2,2 5,4
N 11,0 8,0 14,0 61,0 94
Zaklady =, 11,7 85 14,9 64,9 100
Jakiego sportowe
A Reszta skorygowana -2,4 -2,7 -1,0 5,0
rodzaju gry
to dotyczyto? N 2,0 0,0 2,0 19,0 23
Poker % 8,7 0 8,7 82,6 100
Reszta skorygowana -15 -2,3 -1,3 4,1
N 12,0 10,0 30,0 57,0 109
Automaty o, 11,0 9,2 27,5 52,3 100
losowe
Reszta skorygowana -2,8 -2,7 2,4 2,6
N 7,0 4,0 3,0 8,0 22
k'““e ay o 31,8 18,2 13,6 36,4 100
asynowe
Reszta skorygowana 1,2 -0,1 -0,6 -0,4
Inne gry N 7 3 5 7 22
hazardowe na % 31,8 13,6 22,7 31,8 100
pienigdze Reszta skorygowana 1,2 -0,6 0,5 -0,8
N 327 287 285 614 1513
Ogodtem
% 21,6 19,0 18,8 40,6 100

Najwyzszy odsetek osOb przejawiajacych wysoki poziom uzaleznienia w
kwestionariuszu PGSI (8+) stwierdzono w grupie hazardzistow do$wiadczajacych znaczacej
wygranej w zaktadach wyscigow koni (100%; reszta skorygowana = 5,4), nastepnie w pokerze
(82,6%); reszta skorygowana = 4,1), zaktadach sportowych (64,9%; reszta skorygowana = 5,0)
1 automatach losowych (52,3%; reszta skorygowana = 2,6). Z kolei wynik ,,0” oznaczajacy brak
ryzyka uzaleznienia zdecydowanie czg$ciej osiggaly osoby, ktore do$§wiadczyly znaczacej

wygranej w loterii (27,1%; reszta skorygowana = 5,6) (por. Tabela 89).
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3) Rodzaj preferowanej gry a doswiadczenie
pierwszej znaczacej wygranej wsréd graczy
problemowych

Ponizszy wykres prezentuje preferencje zwigzane z gra w grupie 0sob z pierwsza znaczacg
wygrang. W tej grupie osoby uzaleznione (N = 258) najcze¢sciej preferuja zaktady wyscigow
konnych (100%), pokera (82,61%), zaklady sportowe (64,89%) oraz automaty losowe
(52,29%). Z kolei osoby, ktore charakteryzuje brak uzaleznienia stanowig wigkszo$¢ w grupie
0sOb preferujacych: inne gry hazardowe (68,18%), loterie (67,03%), inne gry kasynowe
(63,64%) i zdrapki (57,49%) (por. Wykres 13).

Inne gry hazardowe
Inne gry kasynowe
Automaty losowe
Poker

Zaktady sportowe
Zaktady wyscigéw koni

Zdrapki

Loterie

0

X

20% 40% 60% 80% 100%
B Uzaleznienie M Brak uzaleznienia

N =258 N =601

Wykres 13 Uzaleznienie a rodzaj preferowanej gry (N = 859)

4) Granie problemowe a moment trafienia pierwszej
wygranej

Poziom uzaleznienia badany kwestionariuszem PGSI jest zréznicowany w zaleznosSci
od czasu, w ktérym padta pierwsza znaczaca wygrana (y?= 70,95; p = 0,001). Osoby, ktore
do$wiadczyly znaczacej wygranej podczas swojej pierwszej gry zdecydowanie czesciej
osiggaja wynik w kwestionariuszu PGSI ,,8+” oznaczajacy uzaleznienie od hazardu (59%;

reszta skorygowana = 4,6). Podobnie osoby, ktore doswiadczyly znaczacej wygranej w
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pierwszym roku grania najcz¢sciej osiggaja wynik PGSI wskazujacy na uzaleznienie (46,1%;

reszta skorygowana = 2,2) (por. Tabela 90).

Tabela 90 Moment trafienia pierwszej wygranej a granie problemowe (N = 1513)

PGSI
Ogotem
0 1-2 3-7 8+
_ N 26 14 17 82 139
Podczas pierwszej o, 18,7 10,1 12,2 59,0 100
gry l 1 1 1
Reszta skorygowana -0,9 -2,8 -2,1 4,6
. N 59 57 48 140 304
w p'erg‘;;zﬁ’:’ roku o, 19,4 18,8 15,8 46,1 100
Reszta skorygowana -1,0 -0,1 -1,5 2,2
Powyzej 1 rokudos N 110 90 121 232 553
Moment lat od piervyszego % 19,9 16,3 21,9 42,0 100
w Zagrania Reszta skorygowana -1,2 -2,0 2.3 0,8
T;E?;I\:v Powyzej 5 latdo 10 N 50,0 56,0 42,0 89,0 237
gktérym od pierws_zego % 21,1 23,6 17,7 37,6 100
trafiono zagrania Reszta skorygowana ~ -0,2 2,0 -0,5 -1,0
pierwsza N 64,0 55,0 43,0 45,0 207
znaczacg  Ponad10latod g 30,9 26,6 20,8 21,7 100
wygrana - PISTWSZeg0 zagrania Reszta skorygowana 35 3,0 0,8 -5,9
Niedawno, w okresie N 17,0 12,0 12,0 21,0 62
minionych 12 % 27,4 19,4 19,4 33,9 100
miesieCy Reszta skorygowana 1,1 0,1 0,1 -1,1
_ N 1,0 3,0 2,0 5,0 11
Wostatnich 30 o, 9,1 273 18,2 45,5 100
dniach
Reszta skorygowana -1,0 0,7 -0,1 0,3
N 327 287 285 614 1513
Ogotem
% 21,6 19,0 18,8 40,6 100

Z Kkolei osoby doswiadczajace znaczacej wygranej dopiero ponad 10 lat od pierwszego

zagrania znacznie czesciej osiggaty wynik ,,0” w kwestionariuszu PGSI oznaczajacy brak

ryzyka uzaleznienia (30%; reszta skorygowana =3,5) lub wynik ,,1-2” —

uzaleznienia (30%; reszta skorygowana = 3,0) (por. Tabela 90).

niskie ryzyko

5) Granie problemowe a liczba znaczacych wygranych

Wykres 14 prezentuje odpowiedzi na pytanie: Czy w swojej historii grania doswiadczyt{/a}

Pan{/i} wygranej lub wygranych, ktore byly dla Pan{a/i} znaczgce ze wzgledu na wysokos¢ lub

to, na co jq Pan{/i} przeznaczyt{/a}?. Odpowiedzi 0s6éb badanych zostaly podzielone ze



& ¢.\‘ KATOLICKI @
UNIWERSYTET 2
0: o) LUBELSKI e
) G- ANA PAWELA 1|
Bt N el ] Ministerstwo Zdrowia

wzgledu na wyniki badanych w kwestionariuszu PSGI - na grupg¢ uzaleznionych oraz osoby,

ktére w kwestionariuszu PGSI uzyskaty wynik nie wskazujacy na uzaleznienie.

100%
80%
60%
40%
20%

0%

Jedna znaczaca wygrana Kilka znaczacych Dtuga seria znaczgcych Zadnej znaczacej
wygranych wygranych wygranej

M Uzaleznienie M Brak uzaleznienia
N =865 N =2871

Wykres 14 Granie problemowe u 0sob z jedng znaczacg wygrang (N = 3736)

W kategorii osob, ktéore uzyskaly jedna znaczaca wygrang, dominujg gracze
nieuzaleznieni (69,97%), natomiast w grupie osob z kilkoma znaczacymi wygranymi ponad
potowe stanowig osoby, ktorych wynik w PGSI wskazuje na uzaleznienie (51,91%). Jeszcze
wicksza dominacje graczy uzaleznionych mozna zaobserwowaé wsrod osob z diuga serig
znaczacych wygranych, gdzie uzaleznieni stanowig az 73,08%. Jak wida¢ rowniez na wykresie
brak znaczacej wygranej z reguty charakteryzuje osoby, ktdre nie sa uzaleznione 88,71% (por.
Wykres 14).

Tabela 91 Granie problemowe a liczba doswiadczonych wygranych (N = 3736)

Uzaleznieni
X Ogodtem
Nie Tak
N 601 258 859
0,
Doswiadezenie Jedna znaczgca wygrana % 70,0 30,0 100
wygranej lub Reszta skorygowana -5,4 54
wygranych, N 277 299 576
ktére byly Kilka znaczacych wygranych % 48,1 51,9 100
Znaczace ze
Wzgk;au na Reszta skorygowana -17.8 17,8
wysokos¢ lub ) N 21 57 78
to, na co je Dtuga seria znaczacych % 26.9 731 100
wykorzystano wygranych

Reszta skorygowana -10,6 10,6
Zadnej znaczacej wygranej N 1972,0 251,0 2223
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(UL

% 88,7 11,3 100

Reszta skorygowana 20,8 -20,8

N 2871 865 3736
Ogodtem

% 76,8 23,2 100

Analiza testem Chi-kwadrat wykazata, ze nasilenie uzaleznienia od hazardu jest rozne
w zalezno$ci od liczby wygranych uznawanych za znaczace (y>= 575,64; p = 0,001). W pelnej
probie badanej (N = 3736) sposrod osob, ktore nie sg uzaleznione, zdecydowana wigkszo$¢ nie
doswiadczyta znaczacej wygranej (90%; reszta skorygowana = 20,8) lub dos§wiadczylta jedne;j
znaczacej wygranej (70%; reszta skorygowana = -5,4). Z kolei osoby uzaleznione najczesciej

wskazuja na dluga seri¢ wygranych, ktére uwazaja za znaczace (73,1%; reszta skorygowana =

10,6) (por. Tabela 91).

6) Liczba znaczacych wygranych a wysokos¢ pierwszej
wygranej i nasilenie grania problemowego

Osoby uzaleznione rdéznig si¢ rowniez od osdb nieuzaleznionych pod wzgledem

wartosci pierwszej znaczacej wygranej. W Tabeli 92 przedstawiono poréwnanie w rozbiciu na

zakresy warto$ci tej wygranej w trzech podgrupach: osob z jedng znaczaca wygrana, kilkoma

znaczgcymi wygranymi oraz dlugg serig znaczacych wygranych.

Tabela 92 Wysoko$¢ pierwszej wygranej a granie problemowe w zaleznosci od liczby
znaczacych wygranych (N = 1513)

Dluga seria

Doswiadczenie wygranej lub Jedna znaczaca Kilka znaczacych
znaczacych
wygranych, ktore byty dla znaczace ze wygrana wygranych
wygranych
wzgledu na wysokosc¢ lub to, na co je
Uzaleznieni Uzaleznieni Uzaleznieni
wykorzystano
Nie Tak Nie Tak Nie Tak
N 146 90 70 120 8 28
<=200 % 61,9 38,1 36,8 63,2 22,2 77,8
Reszta skor. -3,2 3,2 -3,8 3,8 -0,9 0,9
Wysokos¢
N 154 73 77 71 7 13
pierwszej 201 -
% 67,8 32,2 52,0 48,0 35,0 65,0
znaczacej 1000
] Reszta skor. -0,8 0,8 1,1 -1,1 0,9 -0,9
wygranej
N 179 57 80 69 2 9
(W zh) 1001 —
% 75,8 242 53,7 46,3 18,2 81,8
5000
Reszta skor. 2,3 -2,3 1,6 -1,6 -0,7 0,7
N 104 33 44 36 3 4
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5001- % 75,9 24,1 55,0 45,0 42,9 57,1
50000 Reszta skor. 1,7 -1,7 1,3 -1,3 1,0 -1,0

N 18 5 6 3 1 3
50001+ % 78,3 21,7 66,7 33,3 25,0 75,0
Reszta skor. 0,9 -0,9 1,1 -1,1 -0,1 0,1
N 601 258 277 299 21 57

Ogodtem

% 70,0 30,0 48,1 51,9 26,9 73,1

W grupie osoéb z jedng znaczaca wygrang 70% stanowily osoby nieuzaleznione, ktore
istotnie czesciej (x°= 14,80; p = 0,005) doswiadczyty wygranej w zakresie kazdego przedziatu
warto$ci tej wygranej niz osoby nieuzaleznione. Najwigksza istotng statystycznie przewage
odnotowano w zakresie warto$ci mniejszej lub réwnej 200 zlotych, gdzie uzaleznieni stanowili
38,1% wszystkich osob z jedna wygrang, ktore uzyskaty taka wysoko$¢ nagrody (reszta
skorygowana = 3,2). Proporcje pomig¢dzy grupa uzaleznionych i nieuzaleznionych byty nieco
odmienne w kategorii os6b z kilkoma znaczacymi wygranymi (x*= 15,19; p = 0,004), gdzie
ogotem odnotowano wigksze nasilenie wygranych u 0sob uzaleznionych (51,9%). Podobnie
jak poprzednio najwigksza dysproporcje zaobserwowano w warto$ci mniejszej lub rownej 200
zt, gdzie tym razem to osoby nieuzaleznione stanowily mniejszo$c¢ (36,8%; reszta skorygowana
= 3,8). Z kolei w kategorii dlugiej serii znaczacych wygranych, analiza testem Chi-kwadrat nie
wykazala istotnych statystycznie ro6znic pomigdzy grupa oso6b uzaleznionych 1

nieuzaleznionych (y*= 2,41; p = 0,662) (por. Tabela 92).

7) Granie problemowe a wiek pierwszej znaczacej
wygranej
Nasilenie problemowego grania wsrod graczy bylto takze zroznicowane w zalezno$ci od
wieku, w ktorym trafiono pierwszg znaczaca wygrang (x°= 64,41; p = 0,001). Uzaleznienie
stwierdzane bylo czgsciej kiedy pierwsza znaczaca wygrana padta w wieku nizszym niz 18 lat
(52,4%; reszta skorygowana = 3,3) oraz w wieku 19-24 lat (45,4%; reszta skorygowana = 2,6),
25-34 lat (44,4%; reszta skorygowana = 2,1) (por. Tabela 93).

Tabela 93 Wiek pierwszej wygranej w grupie uzaleznionych i nieuzaleznionych (N =

15 13)
Uzaleznieni
X Ogotem
Nie Tak
Wiek, w ktorym N 80 88 168
trafiono pierwszg <=18 % 47,6 52,4 100

Znaczaly wygrang Reszta skorygowana -3,3 33
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N 261 217 478
19-24 % 54,6 454 100
Reszta skorygowana -2,6 2,6
N 270 216 486
25-34 % 55,6 44,4 100
Reszta skorygowana -2,1 2,1
N 158 66 224
35-44 % 70,5 29,5 100
Reszta skorygowana 3,7 -3,7
N 84,0 17,0 101
45— 54 % 83,2 16,8 100
Reszta skorygowana 5,0 -5,0
N 46,0 10,0 56
55+ % 82,1 17,9 100
Reszta skorygowana 3,5 -3,5
N 899 614 1513
Ogodtem
% 59,4 40,6 100

Z kolei istotnie rzadziej w grupie uzaleznionych znajduja si¢ osoby, ktore pierwsza
znaczgcg wygrang trafity w wieku 35-44 lat (29,5%; reszta skorygowana = -3,7) lub 45-54 lat
(16,8%); reszta skorygowana = -5,0) oraz w wieku ponad 55 lat (17,5%; reszta skorygowana =
-3,5) (por. Tabela 93).

8) Granie problemowe a wysokosS¢ pierwszej znaczacej
wygranej

Kolejne analizy wykazuja, ze problemowe uprawianie hazardu wystgpuje w réznym
nasileniu w zaleznosci od wysokos$ci pierwszej wygranej uznawanej za znaczacg (x°= 37,37; p
= 0,001). Uzaleznienie stwierdzane jest czg¢sciej kiedy pierwsza znaczaca wygrana wyniosta
200 lub mniej ztotych (51,5%; reszta skorygowana = 5,7). Z kolei istotnie rzadziej w grupie
uzaleznionych znajduja si¢ osoby, ktore pierwsza wygrang uznawang za znaczacg trafity w
kwocie 1001- 5000 zt (34,1%; reszta skorygowana = -3,1) lub 5001-50 000 zt (32,6%; reszta
skorygowana = -2,6) (por. Tabela 94).

Tabela 94 Wysoko$¢ pierwszej wygranej a stwierdzenie uzaleznienia (N = 1513)

Uzaleznieni
- Ogotem
Nie Tak
- N 224 238 462
Wysokos¢ <=200 % 48,5 51,5 100

pierwszej znaczacej
Reszta skorygowana -5,7 5,7
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wygranej w N 238 157 395
zlotowkach 201 - 1000 % 60,3 39,7 100

Reszta skorygowana 0,4 -0,4
N 261 135 396
1001 - 5000 % 65,9 34,1 100
Reszta skorygowana 31 -3,1
N 151 73 224
5001 — 50000 % 67,4 32,6 100
Reszta skorygowana 2,6 -2,6
N 25 11 36
50001+ % 69,4 30,6 100
Reszta skorygowana 1,2 -1,2
N 899 614 1513
Ogodtem
% 59,4 40,6 100

9) Granie problemowe a czas trafienia pierwszej
wygranej

Stwierdzone uzaleznienie od hazardu jest rézne w zaleznos$ci od czasu trafienia
pierwszej wygranej uznawanej za znaczacg (y°= 56,39; p = 0,001). Uzaleznienie stwierdzane
jest czesciej kiedy pierwsza znaczgca wygrana padla juz podczas pierwszej gry (59,0%; reszta
skorygowana = 4,6) lub w pierwszym roku grania (46,1%; reszta skorygowana = 2,2), natomiast
istotnie rzadziej w grupie uzaleznionych znajduja si¢ osoby, ktore pierwsza wygrang uznawang
za znaczacg trafity ponad 10 lat od pierwszego zagrania (21,7%; reszta skorygowana = -5,9)
(por. Tabela 95).

Tabela 95 Uzaleznienie a czas trafienia pierwszej wygranej (N = 1513)

Uzaleznieni Oebl
- otem
Nie Tak &
N 57 82 139
Podczas pierwszej gry o4 41,0 59,0 100
Reszta skorygowana -4,6 4,6
. 164 140 304
W pierwszym roku % 539 461 100
S grania ' '
Mor;iee r;'\[;srggenla Reszta skorygowana -2,2 2,2
i N 321 232 553
wygrane) Powyzej 1 roku do 5 lat . 58.0 420 100
od pierwszego zagrania % ’ ’
Reszta skorygowana -0,8 0,8
148 89 237
Powyzej 5 lat do 10 od % 624 376 100
0 ’ y

pierwszego zagrania
Reszta skorygowana 1,0 -1,0
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Ponad 10 lat od 162 45 207
onal ato
pierwszego zagrania %0 78,3 21,7 100
Reszta skorygowana 5,9 -5,9
_ _ 41 21 62
ngdawno, w ol_<re.5|e % 66.1 33.9 100
minionych 12 miesi¢cy
Reszta skorygowana 11 -11
N 6 5 11
W ostatnich 30 dniach o 54,5 45,5 100
Reszta skorygowana -0,3 0,3
N 899 614 1513

Ogotem 59,4 40,6 100
%
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X Modele wyjasniajgce zachowania hazardowe wsrod graczy gier
hazardowych czystego przypadku

Ostatnim etapem analiz statystycznych byto opracowanie modeli statystycznych, ktore
pozwalaja najlepiej przewidywac rdzne zachowania hazardowe wsrod badanych osob. W tym

celu wykonano seri¢ regresji logistycznych.

W modelu pierwszym probowano wytlumaczy¢, z jakimi zmiennymi o charakterze
socjodemograficznymym 1 psychologicznym powigzane jest wystepowanie znaczacej
wygranej (roboczo nazywana - BigWin) (por. Tabela 96). Do modelu wprowadzono w blokach
nastepujace zmienne: pte¢ (poziomy: kobieta; mezczyzna), wiek (poziomy: ponizej 34 lat; 34
lata 1 wiecej), wyksztalcenie (poziomy: nizsze niz wyzsze; wyzsze), miejsce zamieszkania
(poziomy: ponizej 20 tys. mieszkancow; 20 tys. mieszkancow i wigcej; zamieszkanie w stolicy
Polski), dochdd (poziomy: ponizej 4000 PLN; 4000 PLN i wiecej), wystepowanie dhugow
(poziomy: brak dtugu; dtugi sptacone; posiadanie dlugdw obecnie), wiek pierwszego zagrania
(poziomy: ponizej 19 lat; 19 lat 1 wigcej), wystepowanie wygranej w najblizszym otoczeniu
(poziomy: Nie; Tak), wielkos¢ wydatkow na gre (poziomy: ponizej 20 PLN; 20-99 PLN; 100
PLN i wigcej), poziom uzaleznienia od hazardu (poziomy: 0; 1-2; 3-7; 8+) i motywacj¢ do
grania (radzenia sobie, spoteczne, finansowe 1 umacniania siebie); czesto$¢ grania (poziomy:
regularnie; co najmniej kilka razy w tygodniu); rodzaj gier (poziomy: loterie; maszyny, zdrapki
I inne kasynowe).

Tabela 96 Zmienne wyjasniajace pojawienie si¢ znaczacej wygranej — wyniki regresji
logistycznej

Blad
B standardowy Wald df Istotnos¢ Exp(B)
Ple¢ (kobieta vs me¢zczyzna)-.105 .090 1352 1 .245 901
Wiek (<34 lat vs 34+) 034  .096 125 1 723 1.035
Wyksztatcenie (nizsze niz -.050 .086 337 1 .562 951
WYZSZE VS WYZSZ€)
Miejsce < 20K 1707 2 .426
zamieszkania
20K+ -113 .087 1703 1 .192 .893
Warszawa -079 .189 77 1 674 .924
Dochadd (do 4000 PLN vs  -.014 .089 .025 1 874 .986
4000 PLN i wigcej)
Posiadanie Brak dlugu 14248 2 .001

dlugow
Dtugi sptacone 345 .091 14222 1 .000 1.412
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Dthugi obecne 72 137 1574 1 .210 1.188
Pierwsze zagranie (<19 lat .093 .087 1143 1 .285 1.098
vs 19 lat 1 wiecej)
Wygrana w otoczeniu (Nie.814 .085 91.320 1 .000 2.256
vs Tak)
Wielkosé¢ <20 PLN 24.059 2 .000
wydatkow na gre
20-99 PLN 272 .099 7590 1 .006 1.312
100+ PLN 683 .139 24.020 1 .000 1.979
Czestos¢ grania (regularnie .482  .099 23,518 1 .000 1.619
vs co najmniej kilka razy w
tygodniu)
Rodzaj gry (loterie vs. -.661 .251 6.933 1 .008 517
zdrapki, maszyny i inne
kasynowe)
PGSI 0 39.405 3 .000
1-2 395 113 12.140 1 .000 1.484
3-7 639 132 23.277 1 .000 1.894
8+ 911 .156 34.028 1 .000 2.487
Motyw grania  Motywy radzenia sobie  .401 .121 10.998 1 .001 1.494
Motywy umacniania siebie.309 .095 10499 1 .001 1.361
Motywy spoteczne .060 .112 .284 1 .594 1.062
Motywy finansowe -.253 .059 18.198 1 .000 77
Stata -1.589 .327 23.585 1 .000 204

Uzyskane wyniki wskazuja, ze zmiennymi najlepiej wyjasniajgcymi pojawienie si¢
znaczgcej wygranej sg: posiadanie dlugéw (zaréwno aktualne, jak 1 sptaconych), wystagpienie
znaczace] wygrane] w najblizszym otoczeniu, wielko§¢ wydatkow na gre (im wyzsza tym
wicksze prawdopodobienstwo wielkiej wygranej), czesto$¢ grania (im wigksza czgstos¢ tym
wicksze prawdopodobienstwo znaczacej wygranej), rodzaj gry hazardowej (kluczowe dla
wielkiej wygranej jest tutaj taczenie réznych gier), podwyzszony poziom uzaleznienia od
hazardu oraz podejmowanie gier hazardowych ze wzglgdu na motywacje radzenia sobie,

umacniania siebie oraz zdobycia finansow.

W kolejnym modelu regresyjnym probowano wyjasni¢, jakie zmienne najlepiej
pozwalajg przewidzie¢ poziom problemowego korzystania z gier hazardowych/uzaleznienia od
gier hazardowych. W tym celu przeprowadzono analiz¢ regresji w blokach, w ktorej
dychotomiczng zmienng wyjasniang bylo wystepowanie wyniku w PGSI ponizej 8 punktow
oraz 8 punktow i wyzej (por. Tabela 97). Zmiennymi wyjasniajagcymi w tej analizie byly:
wystepowanie dlugdéw, wielkos¢ wydatkéw na gre, miejsce zamieszkania, wiek, wyksztatcenie,
dochod, rodzaj gry hazardowe;j, wiek pierwszego zagrania, czgsto$¢ grania, obecnos¢ znaczacej
wygranej, obecnos$¢ znaczacej wygranej w najblizszym otoczeniu oraz ptec). Uzyskane wyniki

wskazuja, ze prawdopodobienstwo pojawienia si¢ problemowego korzystania z gier
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hazardowych jest istotnie wigksze u mezczyzn, oséb w wieku powyzej 34 lat, zamieszkujacych
w wigkszych miejscowosciach, majacych dochdd ponizej 4000 PLN, posiadajacych
doswiadczenie dlugow (ze szczegdlnym wyakcentowaniem obecnie posiadanych dhugow),
majacych doswiadczenie znaczace] wygrane] w sowim otoczeniu oraz wilasnej znaczacej
wygranej, przeznaczajacych wyzsze kwoty na gry hazardowe; grajacych co najmniej kilka razy
w tygodniu i angazujacych si¢ w rozne gry hazardowe).

Tabela 97 Zmienne ttumaczace pojawienie si¢ znaczacego uzaleznienia od gier
hazardowych wersja 1- wyniki regresji logistycznej

Btad
B standardowy Wald df Istotnos¢ Exp(B)

Ple¢ (kobieta vs 516 .104 24796 1 .000 1.675
MEZCZyzZna)
Wiek (<34 lat vs 34+) 774 109 50.219 1 .000 2.169
Wyksztatcenie (nizsze niz  .029 .100 .083 1 774 1.029
WYZSZE VS WYZSZ€)

Miejsce < 20K 16.374 2 .000

zamieszkania
20K+ .388 .102 14509 1 .000 1.474
Warszawa 517 210 6.068 1 .014 1.676
Dochéd (do 4000 PLN vs -.213 .102 4364 1 .037 .808
4000 PLN i wiecej)

Posiadanie  Brak dlugu 71529 2 .000

dhugéw
Dlugi splacone .630 .105 35.8064 1 .000 1.877
Dlugi obecne 1.116 .145 59.391 1 .000 3.052
Pierwsze zagranie (<19 lat -.148 .100 2.187 1 .139 .863
vs 19 lat i wigcej)
Wygrana w otoczeniu(Nie .748 .098 57.844 1 .000 2.112
vs Tak)
Obecnos¢ znaczacej 1.168 .102 130.446 1 .000 3.217
wygranej(Nie vs Tak)

Wielko$¢ <20 PLN 24.653 2 .000

wydatkow na

gre
20-99 PLN 236 .119 3.893 1 .048 1.266
100+ PLN 716 .148 23.429 1 .000 2.045
Czestos¢ grania (regularnie .611 106 33518 1 .000 1.842
vs co najmniej kilka razy w
tygodniu)
Rodzaj gry (loterie vs. -.957 .228 17.677 1 .000 .384
zdrapki, maszyny i inne
kasynowe)
Stata -2.748 .291 88.888 1 .000 .064

W kolejnym modelu regresyjnym réwniez prébowano wytlumaczy¢, jakie zmienne

najlepiej beda pozwalaly przewidzie¢ poziom problemowego korzystania z gier
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hazardowych/uzaleznienia od gier hazardowych (wynik w PGSI powyzej 8 pkt) (por. Tabela
98). Jednak w porownaniu z poprzednig analizg uwzglgdniono wigcej bardziej szczegétowych
zmiennych wyjasniajagcych, m.in. tych zwigzanych z wielkimi wygranymi. Do modelu
regresyjnego wprowadzono takie kategorie zmiennych, jak: sposdb wykorzystania znaczacej
pierwszej wygranej, miejsce zamieszkania, wystepowanie dlugow, wielko$¢ wydatkow na gre,
sposob rozumienia/definiowania wielkiej wygranej, kwote pierwszej wielkiej wygrane;j,
wystepowanie wielkiej wygranej w otoczeniu, staz gry podczas pierwszej wielkiej wygrane;,
rodzaj gier hazardowych i czesto$¢ grania, sposdb wykorzystania znaczgcej wygranej, wielko$¢
dochodu, wiek, doswiadczenie wygranej postrzeganej jako nie posiadajacej korzysci
osobistych, moment zycia (w ktorym osoba do$§wiadczyla znaczacej wygranej), sposob
wykorzystania puli wielkiej wygranej nie przeznaczonej na dalsza gre, pte¢, przekonania
dotyczace gry, ktore pojawity si¢ w nastepstwie znaczgcej wygranej, miary impulsywnos$ci oraz

uczucia, emocje zwigzane z wielka wygrana.

Tabela 98 Zmienne ttumaczace pojawienie si¢ znaczacego uzaleznienia od gier
hazardowych wersja 2— wyniki regresji logistycznej

Btad
standard
B owy Wald  df Istotno$¢ Exp(B)
Ple¢ (kobieta vs mezczyzna) 154 189 .663 1 415 1.166
Wiek (<34 lat vs 34+) 185 191 934 1 334 1.203
Miejsce <20K 7.162 2 .028
zamieszka
nia
20K+ 497 186 7130 1 .008 1.644
Warszawa 379 410 858 1 .354 1.461
Dochdd (do 4000 PLN vs 4000 PLN i wiecej) .242 .189 1651 1 .199 1.274
Posiadani Brak dlugu 15.168 2 .001
e dlugow
Dlugi splacone .601 .195 9506 1 .002 1.824
Dlugi obecne 940 .283 11.028 1 .001 2.559
Wielkos¢ <20 PLN 3130 2 .209
wydatkow
na gre
20-99 PLN .007 .231 .001 1 .975 1.007
100+ PLN 379 .270 1965 1 .161 1.460

Czestos$¢ grania (regularnie vs co najmniej 513 .188 7405 1 .007 1.670
kilka razy w tygodniu)

Rodzaj gry (loterie vs. zdrapki, maszyny i inne -1.794.397 20.394 1 .000 .166
kasynowe)

Staz gry podczas pierwszej wygranej (pézniej -.198 .203 948 1 .330 821
niz rok vs do roku)

Wygrana w otoczeniu (Nie vs Tak) 754 182 17194 1 .000 2.125
Kwota pierwszej BW(ponizej 100 PLN vs od -.239 .185 1668 1 .197 .788
100 do 1000 PLN)

Pseudowygrana (Nie vs Tak) 149 217 475 1 491 1.161



@ ’.\0 KATOLICKI = A =
UNIWERSYTET &
[ﬁ\- Q LUBELSKI (U L N \/_
- a> ub JANA PAWLA 1l L .
Prrcciwdsiatania Narkomanii Ministerstwo Zdrowia
Ze wzgledu na wartos¢ (Nie vs Tak) 167 197 120 1 .396 1.182
Wygrana bez korzysci osobistych (Nie vs -.534 .198 7.233 1 .007 .586
Tak)
Ze wzgledu na moment (Nie vs Tak) -.092 212 .188 1 .664 912
Duze przebicie (Nie vs Tak) -.328 .217 2285 1 .131 721
Trudnosci w bliskich relacjach (Nie vs Tak) 224 222 1.011 1 .315 1.251
Trudnosci indywidualne (Nie vs Tak) -.086 .259 111 1 .739 917
Satysfakcjonujaca sytuacja zyciowa (Nie vs 247 199 1545 1 214 1.280
Tak)
Kryzysowe zmiany zyciowe (Nie vs Tak) 509 232 4827 1 .028 1.664
Trudnosci finansowe (Nie vs Tak) -.703 .272 6.683 1 .010 495
Sposob  Wykorzystat{e/a} m ja w catosci na gre tego 29.838 3 .000
wykorzystsamego dnia (Nie vs Tak)
ania
znaczacej
pierwszej
wygranej

Wykorzystat{e/a}m ja w calosci w ciagu kilku 1.794 .386 21.543 1 .000 6.011

tygodni po wygranej (Nie vs Tak)

Wykorzystat{e/a}m ja w czesci na gre (Nie vs 1.554 .322 23.240 1 .000 4,732

Tak)

Nie wykorzystal{e/a}m jej na gre (Nie vs Tak) .733 .228 10.335 1 .001 2.081
Wykorzyst Sprawit{em/am} sobie rzecz, ktora sprawita mi -.411 .267 2.366 124 .663
anie puli  przyjemnos¢ (bizuteria, ubrania, wyposazenie
znaczacej domu, samochod...) (Nie vs Tak)
wygranej,
ktora nie
zostala
zuzyta na

gre

[N

Sprawit{em/am} sobie mito spgdzony czas 160 .285 315 1 575 1.174
samotnie lub z bliskimi osobami (wakacje,

weekend, restauracja, wyjscie...) (Nie vs Tak)

Zainwestowat{em/am} w nieruchomos¢ (dom, .520 .504 1.064 1 .302 1.682
mieszkanie...) (Nie vs Tak)

Wydat{em/am} ta kwote na codzienne wydatki .019 .250 .006 1 .938 1.020
(jedzenie, faktury, czynsz) (Nie vs Tak)

Podzielit{em/am} pienigdze z bliskimi / 174 343 .256 1 .613 1.190
przyjaciotmi (Nie vs Tak)

Sptacit{em/am} dlugi (za wynajem, w banku, .255 .383 446 1 504 1.291
osobie prywatnej) (Nie vs Tak)

Zaoszczedzit{em/am} je (konto w banku, -.298 .322 .858 1 .354 742
ksiazeczka oszczednosciowa, inwestycja) (Nie
vs Tak)
Reakcje naUczucie radosci / szczeScia 342 136 6.328 1 .012 1.408
wygrang
Uczucie poruszenia / euforii / ekscytacji 112 .143 616 1 .433 1.119
Uczucie sity, mocy / osobistego znaczenia / -.075 .141 .286 1 .592 928
dumy / zaufania do siebie
Zdziwienie, trudno$¢ z uwierzeniem / A27 124 11884 1 .001 1.532
niespodzianka
Uczucie zaniepokojenia, rodzaj strachu -.659 .115 32.782 1 .000 517
Poczucie dolegliwosci fizycznych (drzenie, -.308 .113 7475 1 .006 135

krotki oddech, koniecznos$¢ spoczynku...)
Uczucie spokoju / wewngtrznego pokoju 255 143 3192 1 .074 1.290
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Wrazenie posiadania kontroli / zdolno§¢ -.315

Przekonani
a na temat
gry
powstate
w
nastepstwi
e
zZnaczacej

wygranej

Miary
impulsywn

osci

wytypowania dobrych numeroéw / bycie
mocnym

Uczucie ulgi, odradzajacej si¢ nadziei / .042
powracajacego optymizmu
Uczucie «sprawiedliwosci», wreszcie -.081

doczekanego powodzenia

Poczucie otrzymania wsparcia (przez kochana -.069
osobe, Boga, przeznaczenie, szczgscie...)

Poczucie przyjemnie spedzonego czasu .009
-Ze moze Pan{/i} po raz kolejny trafi¢ znaczaca-.016
wygrang? (Nie vs Tak)

-Ze moze Pan{/i} od teraz ograé przypadek -.064
(oszukac¢ los)? (Nie vs Tak)

-Ze wytrwato$é w grze sie oplaci (im wiecej  .048
gram, tym wieksza mam szans¢ na wygrang)?

(Nie vs Tak)

-Ze Pan{a/i} wlasne umiejetnosci 274
(sprawnosci, zdolnosci) sa efektywne? (Nie vs
Tak)

-Zeby w kofcu nadeszlo Pan{a/i} szczescie, -.156

trzeba w to uwierzy¢? (Nie vs Tak)
-Ze ta wygana byta skutkiem wykorzystania ~ .113
nowej strategii gry? (Nie vs Tak)

-Ze szczgscie jest powiazane z przeczuciem, — .042
ktore wptywa na sposob grania? (Nie vs Tak)

-Ze odzyskat{/a} Pan{/i} pieniadze od -.131
operatora / panstwa? (Nie vs Tak)

-Ze ta wygrana umozliwi Pan{u/i} dalsze -.037

granie? (Nie vs Tak)

-Ze Pan{a/i} dotychczasowe strategie (pozycja, .020
sposob grania, wybierane numery...)

doprowadzity do wygranej? (Nie vs Tak)

-Ze ta wygrana byta po prostu skutkiem -.015
przypadku? (Nie vs Tak)

Popedliwos¢ (porywczo$¢) negatywna .030

Premedytacja (przezornos¢) — brak 563

premedytacji

Wytrwato$¢ — brak wytrwatosci 453

Poszukiwanie doznan 244

Popedliwos¢ (porywczosé) .618
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Analizy przeprowadzone w ramach tego modelu wskazuja, ze znaczace nasilenie
problemowego korzystania z gier hazardowych jest istotnie statystycznie bardziej
prawdopodobne dla mezczyzn, osob zamieszkujagcych w wigkszych miejscowosciach,
posiadajacych diugi (sptacone i obecne), grajacych co najmniej kilka razy w tygodniu,
korzystajacych z loterii 1 posiadajacych do$wiadczenie znaczacej wygranej w otoczeniu.
Zmiennymi nasilajagcymi wysokie nasilenie problemowego korzystania z gier hazardowych sa
takze nie do$wiadczanie wygranych bez korzysci osobistych, doswiadczenie kryzysowych
zmian zyciowych w momencie znaczacej wygranej oraz brak znaczacych trudnosci
finansowych / korzystna sytuacja finansowa, w momencie znaczacej wygranej. Czynnikiem
nasilajacym problemy hazardowe jest rowniez szybkie (tego samego dnia lub w ciagu kilku
najblizszych dni) wykorzystanie $rodkéw finansowych z wielkiej wygranej. Predyktorami
uzaleznienia od gier hazardowych sg takze emocje/uczucia zwigzane z wielka wygrang: niskie
nasilenie uczucia radosci/szczgsécia, brak zdziwienia, brak poczucia zaniepokojenia oraz
poczucie kontroli i braku dolegliwosci o charakterze fizycznym. Co ciekawe z problemowym
uzywaniem gier hazardowych zwigzane jest tylko jedno przekonania na temat gry powstate w
nastepstwie znaczacej wygranej - ze wlasne umiejetnosci (sprawnosci, zdolnosci) sa efektywne
w kontekscie grania. Ostatnim blokiem zmiennych wprowadzonym do modelu regresji byty
miary impulsywnosci. W tym przypadku okazato si¢, ze z problemowym uzywaniem gier

hazardowych istotnie powigzane sg jedynie brak przezorno$ci oraz porywczo$¢.
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Podsumowanie

Podsumowujac przeprowadzone badania zrealizowane na polskiej grupie oséb

zaangazowanych w gry hazardowe czystego przypadku moze stwierdzi¢, ze:

1) W polskiej populacji graczy gier hazardowych tzw. czystego przypadku okoto 40%
doswiadczylo znaczacej wygranej, a w przypadku ponad potowy z nich byla to tylko

jedna wygrana okreslana jako znaczaca.

2) Doswiadczenia znaczacej wygranej sa bardziej typowe dla grupy osob do 44 lat niz

powyzej 45 roku zycia.

3) Wystepowanie znaczgcej wygranej powigzane jest z trudnosciami o charakterze

materialnym w gospodarstwie domowym badanych.
4) Pierwsze znaczgce wygrane najczesciej pojawiaty sie¢ w loteriach i zdrapkach.

5) Znaczaca wygrana wspotwystepuje z przeznaczaniem wigkszej ilo$ci pieniedzy na gry

hazardowe.

6) Doswiadczenie znaczacej wygranej deklarowane jest czesciej przez graczy, W ktorych

najblizszym otoczeniu wczesniej wystapita znaczaca wygrana (np. u cztonka rodziny).

7) Znaczace wygrane pojawiaja si¢ najczesciej pomigdzy 1 a 5 rokiem uprawiania gier
hazardowych (blisko cztery razy wiecej graczy deklaruje wygrang w tym okresie niz po

pierwszej grze — co w pewnym sensie podwaza mit ,,wygranej poczatkujacego”).

8) Wystepowanie znaczacej wygranej wspolwystepuje z nasileniem problemowego
uprawiania hazardu — wsrod graczy deklarujgcych znaczacag wygrang wystepuje istotnie
wigcej graczy problemowych niz wsrod tych bez wygranej, z kolei w tej drugiej grupie
wystepuje istotnie wigcej graczy nie przejawiajacym symptomoéw problemowego

uprawiania hazardu.

9) Najwigksze nasilenie problemowego grania wystepuje wsrod osob, ktore do§wiadczyty
znaczgcej wygranej podczas pierwszej gry lub w pierwszym roku swojego grania,
natomiast te, u ktorych taka wygrana pojawita si¢ ponad 10 lat od pierwszego zagrania,

charakteryzowaty si¢ najnizszym nasileniem problemowego grania.
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10) Granie problemowe stwierdzane bylto czesciej kiedy pierwsza znaczaca wygrana padia
w wieku nizszym niz 18 lat oraz w wieku 19-24 lat, Z kolei istotnie rzadziej w grupie
uzaleznionych znajdujg si¢ osoby, ktére pierwszg znaczacg wygrang trafity w wieku 35-

44 lub 45-54 lat.

11) Badani definiujg znaczgcg wygrang jako taka, ktora zostata dotozona do budzetu, byta
wysoka kwota, stanowila duze przebicie w stosunku do stawki, jaka postawiono na gre

oraz zdarzyta si¢ w dobrym momencie zycia (np. przed wakacjami).

12) Wystepuja roznice w definiowaniu znaczacej wygranej pomi¢dzy osobami z jedng i
wieloma znaczacymi wygranymi — 0S0by z wieloma wygranymi cze$ciej wygrang
znaczacg definiujg jako taka, ktora zostata w calo$ci przegrana albo nie wystarczyta na

pokrycie dlugow.

13) Osoby z wieloma znaczacymi wygranymi statystycznie istotnie wezesniej (w mtodszym

wieku) doswiadczyly pierwszej znaczgcej wygranej.

14) Osoby z wieloma znaczacymi wygranymi istotnie czesciej niz gracze z jedng wygrana,
posiadaly kogos$ bliskiego, kto trafit w przeszioSci znaczaca wygrang w grze

hazardowe;j.

15) Gracze z wieloma znaczacymi wygranymi czesciej niz Ci z jedng wygrang trafiali
pierwszg znaczaca wygrang w automatach losowych. Z kolei rzadziej trafiali taka

wygrang w loteriach.

16) Najwyzszy odsetek osob wykazujacych symptomy problemowego grania (wynik w
kwestionariuszu PGSI 8+) stwierdzono w grupie hazardzistow do$wiadczajacych
znaczacej wygranej w automatach losowych. Z kolei wynik ,,0” oznaczajacy brak
ryzyka uzaleznienia zdecydowanie czgsciej osiggaly osoby, ktore doswiadczyty

znaczacej wygranej w loterii.

17) Deklarowana s$rednia Wysoko$¢ znaczacej wygranej byla wyzsza w przypadku

doswiadczenia tylko jednej takiej wygranej niz w przypadku wielu takich wygranych.

18) Gracze z wieloma znaczacymi wygranymi istotnie czesciej od tych z jedna przeznaczali

wygrane pienigdze na sptacanie dlugdéw lub tez podzielenie si¢ z przyjaciotmi.
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19) Odsetek graczy problemowych rosnie wraz z liczba znaczacych wygranych — jest ich
najmniej wsrod graczy z jedng wygrang, wigcej wsrod tych z deklarowanymi kilkoma
wygranymi 1 najwigce] wsroéd graczy, ktorzy zadeklarowali doswiadczenie serii

znaczacych wygranych.

20) Osoby z jedna i wieloma znaczacymi wygranymi réznig si¢ w zakresie motywacji do
grania. W przypadku 0s6b z wieloma znaczacymi wygranymi istotnie czgsciej dominuje

motyw radzenia sobie, umacniania siebie oraz motyw spoteczny.

21) Gracze z kilkoma znaczacymi wygranymi istotnie czesciej doswiadczali radosci,
szczg$cia, zdziwienia, niespodzianki, natomiast rzadziej od tych z jedng wygrang -

zaniepokojenia i1 dolegliwosci fizycznych.

22) Osoby ze znaczacymi wygranymi w odniesieniu do bez takich wygranych uzyskuja
znaczaco wyzsze wyniki w wiekszosci specyficznych motywdw uprawiania gier

hazardowych.

23) W wielozmiennowym modelu predykcji wystapienia znaczacej wygranej istotne sa
takie zmienne, jak: posiadanie dlugdéw, wystapienie znaczacej wygranej w otoczeniu,
wielkos¢ srodkow przeznaczanych na gre, czestos¢ grania, rodzaj gry 1 motyw

uprawiania hazardu.

24) W wielozmiennowym modelu predykcji problemowego grania istotne sg takie zmienne
jak: pte¢ meska, wiek powyzej 34 lat, zamieszkiwanie wigkszych miejscowosci, dochod
ponizej 4000 PLN, posiadanie dlugow (ze szczegdlnym wyakcentowaniem obecnie
posiadanych dlugow), doswiadczenie znaczgcej wygranej w swoim otoczeniu oraz
wlasnej znaczacej wygranej, przeznaczanie wyzszych kwot na gry hazardowe;
uprawianie hazardu co najmniej kilka razy w tygodniu i angazowanie si¢ w roézne gry

hazardowe.

Rekomendacje

e Z uwagi na odkryty zwigzek doswiadczania wygranych z dalszym charakterem
uprawiania hazardu, w tym — rozwojem problemowego grania, rekomenduje si¢
prowadzenie dziatan profilaktycznych z zakresu profilaktyki uniwersalnej, w zakresie

mechanizmow losowosci rzadzacych wynikami gier hazardowych;
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Profilaktyka o charakterze uniwersalnych rekomendowana jest szczegdlnie wobec 0sob
mtodych;

Z uwagi na to, ze tzw. wygrana znaczaca, zwigzana z dalszym przebiegiem grania,
pojawia sie najczesciej w okresie od 1 do 5 lat od pierwszego zagrania, rekomenduje
si¢ prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie praw rzadzacych grami hazardowymi
w osrodkach gier, wsrdd osob zaangazowanych w hazard; dodatkowo wzmacnia to fakt,
ze kolejne doswiadczenia wygranych znaczacych nasilajg prawdopodobienstwo
rozwoju problemowego grania;

Rekomenduje si¢ podejmowanie dziatan edukacyjnych szczegolnie w salonach gier na
automatach, z uwagi na mechanike tego rodzaju gier;

Psychoedukacja w zakresie praw rzadzacych wynikiem gier hazardowych powinna by¢
uwzgledniana w programach terapeutycznych;

W pracy terapeutycznej z graczem nalezy uwzgledni¢ rozumienie i do§wiadczanie
wygranej, niezaleznie od jej obiektywnej wysokosci, identyfikowaé znaczenia
wygranej, ktére moga nasila¢ ryzyko problemowego grania, podejmowac prace
poznawcza w zakresie restrukturyzacji znaczen wygranych;

W kampaniach profilaktycznych nalezy podkresla¢ znaczenie modelowania, zwtaszcza
wsrod cztonkow rodziny, co jest istotne w sytuacji uprawiania gier hazardowych przez

0soby doroste.
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