®
® CcBOS

Centrum Badania
Opinii Spolecznej

RC
PUL

Krajowe Centrum

Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Miodziez 2021

raport z badan ilosciowych
zrealizowanych przez Fundacje CBOS

Luty 2022

Znak jakosci przyznany CBOS przez Organizacje Firm Badania Opinii i Rynku na rok 2022 roku

Certyfikat

Wyrézniajaca Jakos¢ Badan







SPIS TRESCI

METOAOIOGIA. ...t bbbttt ettt 7

Beata Roguska

Dom rodzinny, rodzice i réwiesnicy w opiniach mlodego pokolenia Polakow ................ 8
V0L Uof T (0o A T3 - VRS 8
Znaczacy inni — rodzice, rodZeNStWo, TOWICSTUCY .....ocvervrreeriereerieeiesiieieseeeniesseeneeenes 11
Spedzanie czasu ze znajomymi — W realu Czy W internecie?.......ccoeevvvvvienienivniesnsennnn,s 16
Tematy r0ZMOW Z FOUZICAMI ...c.vvveiiriirieiete ettt 17
Wptyw rodzicéw na rézne sfery aktywnosci mtodziezy ..........cccoovvevvivniviciiinicnniinnens 20

Malgorzata Omyla-Rudzka

Warunki materialne mlodziezZy ...................ccooiiiiiiiiiii 23
Ocena warunkéw materialnych wlasnych rodzin..........ccccooeviiiiiiiiiiiniiin 23
Stan posiadania mtodych TudzZi.........cccoviviiiniiii 25
Dochody i wydatki na wlasne potrzeby.........c.ccooviriniiiiiiiicicce e 27

Beata Roguska
SAMOPOCZUCIE PSYCNICZINE ....eeieiiieiiiesie ettt b e b b sae s 31

Jonathan Scovil

ZYCIE SZKOIME ...t 38
Stres i POCZUCTE SALYSTAKCH ....c.veuveieieiiciise s 38
Relacje z nauczycielami oraz kolezankami i kolegami ..........ccccceovvcviiininiiiiniinen, 41
Przemoc W SZKOIE ... 44
Przemoc uczniéw wobec NAUCZYCIEli .......cccciviiviriiieieceeeee e 47
Konsumpcja substancji psychoaktywnych na terenie szkoty .........c.ccooveiirieniiiinnnn, 49
[0 U oy T= T g 54

Rafat Boguszewski

Aspiracje, dazenia i plany Zyciowe mlodziezy ..................ccccooininiiniiiiicc 62
Cele 1 dgQZENIa ZYCIOWE .....veivieeeiiieeie ettt sttt b e bbb e sreenne s 62
Ukonczenie szkoty ponadpodstawowej i co dalej? ......cooovveeieiiiiinicnieicsceee 68
Ocena rynku pracy i wlasnych $zans na nim........c.ccoeeeierieiinienieesece e 71
PrzedSi€hiorCZOSC . .vviiiiiiiiiie sttt e 79



Barbara Badora

Milodziez o polityce i demoKIracji.............cccooviiiiiiiiii 83
ZaintereSOWanie POLILYKA .......cciviiieiiiiciiiiere e 83
Stosunek do demokracji jako formy rzadOw .........cccvveeiiiieiinieie e 89
Ocena funkcjonowania demokracji W POISCE ..........ccceveviieiieiciecececee e 92
Opinie na temat aktualnej SYtuacji W KrajU........ccccecviereneiiereeseneseseeeeese e snsee e 103
Ocena efektow integracji Polski z Unig Europejska.........ccoceveverieiiiciiiniiiiinenns 106
Deklarowane poglady POLItYCZNE .......ccoveriiiiiiiiiiiiic e 110
SYMPALIE PATTYJINE ..ottt bbbttt 116
Uczestnictwo w protestach spotecznych ........ccoeoirerininienniieees e 122

Rafal Boguszewski

Religijnos$¢ mIodzZiezZy ..............cccccooviiiiiiiiiiii 126
DekKIaracje Wiary i NIBWIAIY ........cvcvieiirese et 126
Udziat w praktykach religiinych..........ccocuiiiiiiiiinii e 129
WA T PIaKEYK c.c.veeeeciiieiiee ettt 131
Spoteczno-demograficzne zréznicowania religijnos$ci ......coevvevevrviieinienesiseneinens 134
Przyczyny odchodzenia od praktyk religijnyCh........ccccooeoiiiiiniiniiieneecee 135
Stosunek do Kosciota KatolicKi€g0........cuvvviriiinriiiiciceeccee e 138

Magdalena Gwiazda

Religia w szkole — UCZESTNICIWO | OCENA ........ciuiiiiiiriiierie e 141
Udziat W 1eKcjach T@IIZII . ....veuveuveieeieiieieseccse s 141
Ocena lekcji religii i preferencje dotyczace miejsca ich przeprowadzania................ 146

llona Kawalec

SEOSUNEK A0 @DOKFCi ...veeiieieiieieee ettt ettt sresneene 150
Kiedy mozna przerwacl CI3ZE7 .....ccvvviiiieriieitie sttt ste st sie e sttt sae e e 150
Stosunek do aborcji — ZMIiaNY W CZASIE ......c.coerieierieiriee e 152
Stosunek do aborcji — zmiany POKOIENIOWE .........cccoereiiiiiiiireee e 155

llona Kawalec

StosSUNEK dO 0SOD LGB T+ ..ottt 158
WA ol o) o = oo o B I ] 2 T 158
Kontakt z osobami LGBT+ a poziom ich akceptacji.........ccovvvveririrniniinciiecnnns 160

llona Kawalec

Stosunek do zmian KIMatU ..........coocoiiiiiiiiii e 163
Postrzeganie zmian KHMatU..........cccovvieiieiiniie e 163
Neutralno$¢ KIMAatYCzna ......cvcveiiiiiiiiie e 165



Michat Feliksiak, Maitgorzata Omyta-Rudzka

Zainteresowania i aKEyWnOSCI ... 167
Przynalezno$¢ do grup, StowarzySzen i OrZaniZacji .......ceeevereereeseeriesieeseesiesessneseens 167
Udzial w zajeciach pozaleKeyjnych........ccoviiiiiciiiieiiis e 170
Sposoby spedzania cZastu WOINEEO .....c.veeviivieiriiieiieiee st 173
Aktywnos¢ fizyczna MIOAZICZY .......coovveieiiiiiiiieereee e 177
AKEYWNOSE ONIINE ...ttt 181

Magdalena Gwiazda

Uczestnictwo w grach o charakterze hazardoWym ... 200
R0dZa]j POAEJMOWANE] GFY ...vvcviiieiiecieiece ettt e e e te et re e snesresaesrens 200
DeKIAroWaNY KOSZE GIY ...c.vcveieirciiceie sttt sttt resre e 202
Zagrozenie uzaleznieniem 0d hazardu.............cocereririneneninceee e 204

Artur Malczewski

Milodziez a substancje psychoaktyWwne ..............cccoccoviiiiiiiiiiiiiii e 208
Palenie PAPIEIOSOW .......cvveieiieetisiese sttt sttt e s e e e e seetestesresnesrestenrens 209
PiICIE @IKONOIU ...t s 210
Zastosowanie Konopi W I8CZENIU ........ccucviiiiie e 212
DOStEPNOSE NATKOLYKOW ......eiuviiieiiiiieiiiiesie sttt 213
UzZywanie NarkOtyKOW .........ocveiiiiiiiiiii e 218
ROAZAjE NATKOLYKOW .......cuiiiiiiiiiieie e 219
»Dopalacze” czyli nowe substancje psychoaktyWne.........c.covverveiiiiiiniiiiisineie 222






METODOLOGIA

Wykonawca

Fundacja Centrum Badania Opinii Spoteczne;j

Termin realizacji badania

01.10-5.11. 2021 r.

Préba

Losowa ogdlnopolska (operat losowania — System
Informacji O§wiatowej) 80 szkot ponadpodstawowych
wszystkich typdéw szkot dziennych (licea
ogolnoksztaltcace, technika, szkoty branzowe); uczniowie
jednego oddziatlu wylosowanego sposrod ostatnich klas

Metoda badawcza

Badanie audytoryjne — ankieta wypetniana samodzielnie
przez respondentéw podczas jednej godziny lekcyjnej

Poziom realizacji
préby zasadniczej

65,0%

Liczba zrealizowanych
wywiadow

N=1531



Beata Roguska

DOM RODZINNY, RODZICE I ROWIESNICY W OPINIACH
MEODEGO POKOLENIA POLAKOW

Sytuacja rodzinna

Nadal zdecydowana wigkszo§¢ badanych uczniow mieszka z obojgiem
rodzicow, jednak z biegiem czasu przybywa mlodych ludzi wychowujacych si¢
w niepelnych rodzinach, a wigc tylko z jednym z rodzicow. W 2003 roku tacy
uczniowie stanowili 13% ogoélu badanych, obecnie 22%. Wigkszo$¢ uczniow
wychowujacych si¢ w rodzinach niepetlnych mieszka tylko z matka. Do$¢ rzadko
zdarza sig, aby faktycznym opiekunem byt tylko ojciec. Nieliczni uczniowie
mieszkajg z kim$ z dalszej rodziny, np. z babcia.

Tabela 1
Wskazania respondentow wedlug terminow badan
Czy na state mieszkasz: 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
w procentach

— z obojgiem rodzicow 82 81 81 77 75 75 71
— tylko z matka 12 13 12 15 15 17 19
— tylko z ojcem 1 1 2 2 3 2 3
— z kim§ z dalszej rodziny

(np. z babcia) 2 2 1 2 2 1 2
Inna sytuacja 3 3 4 4 5 5 5

Badania KBPN

Z obojgiem rodzicéw czeSciej wychowuja si¢ uczniowie na wsi (76%) niz
W miescie, szczegolnie mieszkajacy w najwigkszych miastach (63%). Mniej wycho-
wujacych sig w peinych rodzinach jest wsrod ucznidw, ktorych rodzice maja



wyksztalcenie podstawowe lub zasadnicze zawodowe niz $rednie i — przede
wszystkim — wyzsze.

Dorastanie w niepelnej rodzinie czesto wigze si¢ z gorszymi materialnymi
warunkami zycia. Uczniowie wychowujacy si¢ z obojgiem rodzicow lepiej oceniajg
swoje warunki niz mieszkajacy z jednym z rodzicow. Jako dobre okresla je 78%
badanych z rodzin pelych, 65% uczniow mieszkajacych tylko z ojcem, 56%
mieszkajacych z matka.

Sytuacja rodzinna wigze si¢ takze z religijnoscia uczniéw (i — zapewne — ich
rodzin). Mieszkanie z obojgiem rodzicéw sprzyja praktykom religijnym: przynaj-
mniej raz w tygodniu uczestniczy w nabozenstwach 28% z nich, w ogdle nie
praktykuje 44%. Wsérod mieszkajacych z jednym z rodzicow odsetek niepraktyku-
jacych jest znacznie wyzszy i przekracza 60% (siega 62% wsrod mieszkajacych
wylacznie z matka i 61% wsrod wychowujacych si¢ tylko z ojcem).

Jednym z istotnych zjawisk spotecznych majacych wptyw na sytuacje rodzinng
i wychowawcza dzieci i mtodziezy w Polsce jest migracja zarobkowa.

Problem migracji zarobkowej rodzicow w istotnym stopniu dotyka mtodych
ludzi. Z deklaracji wynika, ze w ciggu dwunastu miesigcy poprzedzajacych badanie
ogdlem wigcej niz co szdsty ankietowany (17%) miat osobiste dos§wiadczenia zwig-
zane z wyjazdem zarobkowym za granice przynajmniej jednego z rodzicow, a co
dziesigty deklaruje, ze przynajmniej jedno z rodzicow przez ostatnie dwanascie
miesiecy przed badaniem stale pracowalo za granica.

Z reguty do pracy za granic¢ wyjezdzaja me¢zezyzni. Wigcej niz co 6smy uczen
(13%) deklaruje, ze w ciggu ostatniego roku jego ojciec stale lub przynajmniej przez
jakis czas, np. sezonowo, pracowat za granicg. W przypadku 2% uczniow pracg poza
Polska podejmowata matka. Bywaty tez sytuacje, ze w ciagu ostatniego roku za gra-
nicg pracowali oboje rodzice (2%).

Deklaracje mtodziezy dotyczace zagranicznych migracji zarobkowych rodzi-
cow ksztaltuja si¢ podobnie jak w latach ubiegtych. W poréwnaniu z rokiem 2018
nieco wiecej (o 2 punkty procentowe) jest deklarujacych statg prace ojca za granica.



Tabela 2

Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy Twoi 2008 | 2010 I 2013 | 2016 | 2018 | 2021
rodzice pracowali za granicg? ach
W procentac

Oboje rodzice przez ostatnie 12 miesigcy
stale pracowali za granicg 1 2 1 2 1 1

Ojciec przez ostatnie 12 miesigcy stale
pracowat za granica 4 6 6 7 6 8

Matka przez ostatnie 12 miesigcy stale
pracowatla za granica 1 2 2 1 1 1

Oboje rodzice w ciagu ostatnich
12 miesigcy przez jakis czas pracowali
za granica (np. S€Zonowo) 1 1 1 1 1 1

Ojciec w ciggu ostatnich 12 miesigcy
przez jakis czas pracowal za granica
(np. sezonowo) 5 4 5 4 6 5

Matka w ciggu ostatnich 12 miesiecy
przez jaki$ czas pracowata za granica

(np. sezonowo) 2 4 2 2 2 1
Zadne z rodzicéw nie pracowato w ciggu

ostatnich 12 miesiecy za granica 83 77 80 78 76 77
Nie dotyczy — nie mam rodzicow 2 4 3 5 7 6

Badania KBPN

Uczniowie deklarujacy, ze mieszkajg z jednym z rodzicow lub z kim$ z dalszej
rodziny, stosunkowo czgsto mowig o statej pracy za granicg przynajmniej jednego
rodzica. O stalej pracy ojca za granica w ciggu roku poprzedzajacego badanie
moéwito 15% mieszkajacych z matka (wsréd ogotu 8%). Stale zatrudnienie matki
za granicg deklarowato 10% uczniéw mieszkajacych wytacznie z ojcem (wsrod
ogotu tylko 1%). Dodatkowo prace za granicg obojga rodzicow deklarowato
8% mieszkajacych z kim$ z dalszej rodzinny, a prace jednego z rodzicow — ogotem
19% z nich.

Whyniki badania potwierdzaja, ze podejmowanie pracy zarobkowej za granicg
przez rodzicow dorastajacych dzieci w wiekszym stopniu dotyczy s$rodowisk
stabszych ekonomicznie i spolecznie. Wérdd ucznidw zle oceniajagcych materialng
sytuacj¢ swojej rodziny odsetek deklarujacych prace przynajmniej jednego z rodzi-
cOw za granicg w ciggu dwunastu miesi¢gcy poprzedzajacych badanie jest nieco
wyzszy niz wsérdd lepiej sytuowanych — oceniajacych swoje warunki materialne jako
$rednie lub dobre (28% do 17%). Ponadto pewne znaczenie dla wyjazdéw zarobko-
wych rodzicéw za granice ma wyksztalcenie ojca: z deklaracji uczniow wynika, ze
najczesciej prace poza Polska podejmowali ojcowie majacy $rednie wyksztatcenie
(ogbétem 18% z nich).
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Znaczacy inni — rodzice, rodzenstwo, réwiesnicy

Ostatnie badanie pokazuje, ze pandemia nie wptyngta w zasadniczy sposob na
przewartosciowanie znaczenia poszczegdlnych grup odniesienia w zyciu mtodych
ludzi, ale utrwalita obserwowane wczesniej trendy: wzrost roli przyjaciot i —
jednoczesnie — spadek znaczenia szerszej grupy rowiesniczej. Mozna powiedzie¢, ze
relacje réwiesnicze uczniow ostatnich klas szkét ponadpodstawowych (kiedys
ponadgimnazjalnych) jeszcze nigdy nie byty tak stabe jak obecnie.

Uwzgledniajac zmiany dotyczace zmniejszenia roli szerszej grupy rowiesniczej
na rzecz §cislejszych (ale z pewnoscig mniej licznych) relacji przyjacielskich, mozna
ogoblnie powiedzie¢, ze dom to miejsce, gdzie szuka si¢ bezpieczenstwa, oparcia
i autorytetu, za§ wyselekcjonowana grupa rowiesnicza, grono przyjaciot jest miejs-
cem spedzania wolnego czasu, rozwijania zainteresowan, wymiany pogladow.

Uczniowie zdecydowanie najchgtniej spedzaja swdj wolny czas z przyjaciéimi
(59%). W drugiej kolejnosci preferuja spedzanie czasu z chtopakiem lub dziewczyna
(37%). Na kolejnych miejscach znajduja si¢: matka (27%), rodzenstwo (16%),
koledzy (14%) i dopiero na ostatniej pozycji ojciec (10%).

Partnerem do rozmow i dyskusji zdecydowanie najczesciej sa przyjaciele
(59%). Zblizone odsetki uczniéw zadeklarowaty, ze najchgtniej rozmawiajg i dysku-
tuja z matka (32%) oraz z chtopakiem lub dziewczyna (29%). Na dalszych miejscach
znalazto sie rodzenstwo (15%), ojciec (14%), koledzy i kolezanki (12%).

Autorytetami dla ucznidow, a wigc osobami, o ktérych uznanie zabiegaja, sg naj-
czgsciej rodzice, przede wszystkim matka (54% wskazan), rzadziej ojciec (37%).
W mniejszym stopniu zalezy im na aprobacie ze strony chtopaka lub dziewczyny
(24%) oraz przyjaciot (23%). Najrzadziej autorytetem jest rodzenstwo (9%) lub
koledzy i kolezanki (5%).

Zrédtem wsparcia dla mtodych ludzi jest przede wszystkim matka (57%).
Zdecydowanie rzadziej maja poczucie, ze w trudnych chwilach mogg liczy¢ na
pomoc ojca (24%). Czesciej niz ojca uczniowie wymieniaja w tym kontekscie
przyjaciol (37%) oraz chtopaka lub dziewczyng (30%). Zdecydowanie rzadziej
szukajg oparcia w rodzenstwie (12%), a tylko nieliczni w gronie kolegow i kolezanek
(2%).

Badania uczniéw ostatnich klas szkol ponadpodstawowych po raz kolejny
pokazuja, ze matka jest w ich zyciu osobg bardziej znaczacg niz ojciec. To przede
wszystkim na jej wsparcie mogg liczy¢ w trudnych chwilach, ona jest takze
autorytetem, na uznaniu ktorego najbardziej im zalezy. To z nig ch¢tniej niz z ojcem
spedzaja swoj wolny czas i rozmawiajg.
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Tabela 3

Matka
Wskaz nie wigcej niz
dwie osoby: ! 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
w procentach
z ktorymi najchetniej
spedzasz czas wolny 24 21 17 17 17 17 25 25 24 27
z ktorymi najchetniej
rozmawiasz,
dyskutujesz 34 33 30 27 32 29 33 - 31 32
na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy 51 57 47 50 54 48 47 59 57 54
na ktére przede
wszystkim mozesz
liczy¢ w trudnych
chwilach 64 71 63 63 63 57 60 60 59 57

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021

Tabela 4
Wska nie wiecel nis Ojciec
SKaz ni€ wigcej niz
dwie osoby: ! 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
w procentach
z ktorymi najchetniej
spedzasz czas wolny 7 7 6 6 6 8 9 10 10 10
z ktorymi najchetniej
rozmawiasz, dyskutujesz | 12 12 12 12 13 15 14 - 16 14
na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy 36 38 31 34 38 38 33 47 42 37
na ktore przede
wszystkim mozesz
liczy¢ w trudnych
chwilach 27 38 34 33 30 29 28 29 29 24

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021
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Tabela 5

Wskaz nie wigcej niz
dwie osoby:

Rodzenstwo

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

w procentach

z ktérymi najchgtniej
spedzasz czas wolny

17

17

15

17

17

18

18

19

18

16

z ktorymi najchetniej
rozmawiasz, dyskutujesz

18

16

16

18

18

16

16

14

15

na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy

na ktore przede
wszystkim mozesz liczy¢
w trudnych chwilach

14

12

13

15

17

14

16

14

13

12

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,

2021

Tabela 6

Wskaz nie wigcej niz

Przyjaciel(e)

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

dwie osoby:
w procentach
z ktorymi najchetniej
spedzasz czas wolny 41 42 51 56 57 50 54 56 57 59
z ktorymi najchetniej
rozmawiasz, dyskutujesz 43 45 47 56 52 51 54 - 57 59
na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy 20 23 26 28 24 24 23 19 21 23
na ktére przede
wszystkim mozesz liczy¢
w trudnych chwilach 27 24 25 32 34 32 36 34 34 37

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,

2021

Tabela 7

Wskaz nie wigcej niz

Moj chlopak/moja dziewczyna

1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

dwie osoby:
w procentach
z ktorymi najchetniej
spedzasz czas wolny 41 41 43 42 49 42 41 38 40 37
z ktorymi najchetniej
rozmawiasz, dyskutujesz 26 28 26 29 33 28 29 - 29 29
na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy 30 30 29 29 32 28 29 21 27 24
na ktore przede
wszystkim mozesz liczy¢
w trudnych chwilach 23 23 25 27 33 29 29 27 30 30

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,

2021
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Tabela 8

L Koledzy, kolezanki
gzvsiléagsglgy‘,mcel MZ 11994 | 1996 [ 1998 [ 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
' w procentach
z ktorymi najchetniej
spedzasz czas wolny 35 45 33 34 29 32 24 17 15 14
z ktoérymi najchetniej
rozmawiasz,
dyskutujesz 31 36 32 29 27 28 23 - 18 12
na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy 15 15 12 12 9 9 9 4 6 5
na ktére przede
wszystkim mozesz
liczy¢ w trudnych
chwilach 5 6 5 5 3 5 4 3 3 2

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021

Struktura relacji migdzyludzkich wyglada nieco inaczej w zalezno$ci od plci
uczniow. Matka odgrywa wazniejsza role niz ojciec zar6wno w zyciu dziewczat, jak
i chtopcow. Ogoblnie mozna jednak powiedzie¢, ze matka jest bardziej znaczaca
postacig dla dziewczat niz dla chtopcéw, natomiast ojciec — odwrotnie. Mimo to
chlopcy réwnie czesto co dziewczeta wskazujg na matke jako na osobe, na ktorg
moga liczy¢ w trudnych chwilach, natomiast dziewczg¢ta niemal rownie czgsto jak
chtopcy deklarujg, ze zalezy im na uznaniu ze strony ojcow. Wiezi przyjazni sg
wazne zaréwno dla dziewczat, jak i dla chlopcoéw. Ponadto dziewczeta przywiazuja
wieksza wage niz chlopcy do relacji ze swoimi sympatiami. W zyciu chtopcdw
wigksza role niz w przypadku dziewczat odgrywa natomiast szersza grupa rowies-
nicza.
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Tabela 9

Odpowiedzi dziewczat

Matka | Ojciec | Rodzen- | Przyja- Moj Koledzy, | Nie ma
Wskaz nie wiecei niz stwo ciele | chtopak, | Kkole- takiej
; wieee) moja zanki | osoby
dwie osoby: dziew-
czyna
w procentach
— z ktérymi najchet-
niej spedzasz czas
wolny 31 7 18 59 42 10 3
— z ktérymi najchet-
niej rozmawiasz,
dyskutujesz 35 12 15 59 33 9 2
—na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy 59 36 9 21 25 4 10
—na ktore przede
wszystkim mozesz
liczy¢ w trudnych
chwilach 58 19 13 38 34 1 6
Badanie KBPN 2021
Tabela 10
Odpowiedzi chlopcow
Matka | Ojciec | Rodzen- | Przyja- Moj Koledzy, | Nie ma
Wskaz nie wiccel niz stwo ciele | chtopak, | kole- takiej
dwie osoby: ece) moja zanki | osoby
' dziew-
czyna
w procentach
— z ktérymi najchet-
niej spedzasz czas
wolny 22 13 14 59 30 18 4
— z ktorymi najchet-
niej rozmawiasz,
dyskutujesz 29 16 14 60 25 15 2
—na ktérych uznaniu
najbardziej ci zalezy 48 38 9 25 22 6 13
— na ktore przede
wszystkim mozesz
liczy¢ w trudnych
chwilach 58 30 11 36 25 3 6

Badanie KBPN 2021
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Spedzanie czasu ze znajomymi — w realu czy w internecie?

Pandemia SARS-CoV-2 sprawita, ze cz¢$¢ relacji miedzyludzkich przeniosta
si¢ do internetu. Zjawisko to w pewnym zakresie uwidacznia si¢ takze w odpowie-
dziach uczniow dotyczacych sposobu spedzania czasu wolnego ze znajomymi.
Obecnie blisko potowa uczniow (47%, o 7 punktow mniej niz w 2018 roku)
deklaruje, ze znacznie wigcej czasu spedza ze znajomymi w realu niz w internecie.
Kolejne 18%, wedtug deklaracji, nieco cze$ciej spedza czas ze znajomymi w realu
niz online. Mniej niz co piaty (19%) tyle samo czasu po$wigca na spotkania w realu
co W internecie. Ogotem 16% (o 5 punktéw wiecej niz przy poprzednim pomiarze)
deklaruje, ze wiccej czasu spedza ze znajomymi w internecie.

Rys. 1. Czy wiecej swojego czasu wolnego spedzasz ze znajomymi w realu
czy w internecie?

Znacznie wigcej czasu wolnego spedzam
ze znajomymi w realu niz w internecie

0 47%
54% Troche wiecej czasu wolnego spedzam
ze znajomymi w realu niz w internecie
Mniej wiecej tyle samo czasu wolnego spedzam
18% ze znajomymi w realu, co w internecie
17%
Troche wiecej czasu wolnego spedzam
19% ze znajomymi w internecie niz w realu
18%
9% L
7% ® Znacznie wigcej czasu wolnego spgedzam
204 | ze znajomymi w internecie niz w realu
2018 2021

Badania KBPN

Im wigcej czasu spedzanego ze znajomymi w internecie, tym wigksza ogdlna
liczba godzin online. O ile osoby znacznie czgsciej spedzajace czas ze znajomymi
w realu korzystajg z internetu mniej niz 5 godzin na dobe, o tyle kontaktujacy si¢ ze
znajomymi glownie online korzystaja z niego ponad 6 godzin na dobg.

Im wiecej czasu spgdzanego ze znajomymi w internecie, tym mniejsza deklaro-
wana liczba przyjaciot w klasie. Uczniowie znacznie czesciej spedzajacy czas ze
znajomymi w realu zaliczaja do przyjaciot srednio 3,8 oso6b ze swojej klasy, nieco
czesciej spotykajacy sie ze znajomymi bezposrednio niz przez internet — 3,6; tyle
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samo czasu poswiecajacy na kontakty bezposrednie, co online — 3,3; troche czgéciej
spedzajacy czas ze znajomymi w internecie niz na zywo — 3,0, znacznie czgséciej
spedzajacy czas w internecie niz w realu — 2,6.

Osoby deklarujace, ze zdecydowanie wigcej czasu spedzaja ze znajomymi
W internecie niz w realu, to wprawdzie nieduza grupa, ale warta uwagi. Mlodzi
ludzie zdecydowanie wigcej czasu poswigcajacy na kontakty za posrednictwem
internetu niz na spotkania bezposrednie rzadziej niz pozostali wérdd osob, z ktérymi
chetnie spedzaja wolny czas, wymieniajg przyjaciol (38%) oraz chlopaka lub
dziewczyne (21%), czesciej natomiast wskazuja kolegéow i kolezanki (20%) oraz
przyznaja, ze nie ma osoby lub 0sob, ktorych towarzystwo preferuja (13%).

Osoby te generalnie sa w stabszej kondycji psychicznej niz pozostali. Rzadziej
do$wiadczajg poczucia zadowolenia, ze cos si¢ udato (rzadko lub wcale — 61%, ogdt
uczniow —43%), dumy z wiasnych osiggnie¢ (rzadko lub wcale — 69%, 0got uczniéw
— 53%); czesSciej czuja si¢ nieszczesliwe (67% czesto i bardzo czgsto, ogot — 51%)
I — przede wszystkim — czegsciej maja mysli samobdjcze (35% czgsto i bardzo czgsto,
0g6t — 16%).

Tematy rozmow z rodzicami

Z deklaracji wynika, ze uczniowie szkol ponadpodstawowych rozmawiajg
z rodzicami przede wszystkim o szkole i nauce oraz o planach na przysztosc.
Rzadziej tematem rozmow sa problemy osobiste i kwestie polityczne. Najrzadziej
rozmowy dotyczg seksu. W konteks$cie wczesniej przytaczanych danych, wskazuja-
cych na istotne znaczenie relacji z matka w zyciu mtodych ludzi, nie moze dziwi¢
fakt, ze zdecydowanie czg¢Sciej rozmawiajg oni z matka niz z ojcem. O szkole czgsto
rozmawia z matka 65% badanych ucznidéw, a z ojcem — jedynie 24%. O planach
zyciowych z matka czgsto rozmawia 48% badanych, z ojcem — 27%. Z osobistych
problemow czesto zwierza si¢ matce 25% uczniow, a ojcu jedynie 8%. Nigdy nie
poruszato kwestii dotyczacych seksu w rozmowach z matkg 54% uczniéw, w roz-
mowach z ojcem 65%. Jedynym tematem, jaki mtodzi ludzie mniej wigcej rownie
czesto poruszaja w rozmowach z ojcem co z matka, jest polityka. Co ciekawe,
od ostatniego badania przybylo uczniow rozmawiajacych o polityce z matka.
Odsetek deklarujacych, ze przynajmniej czasami dyskutuja na ten temat z matka jest
obecnie wyzszy niz we wszystkich poprzednich edycjach badania.
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Tabela 11

Jak czesto Czgsto Czasami

rozmawiasz | *98 [°03 [*08 [*10 [*13 [*16 ["18 ] 21|98 [>03 |08 [*10 [*13 ['16 |18 [ 21
z matka: w procentach

— 0 polityce 4 5| 3| 5| 4| 7| 8| 9| 21| 18| 19| 20| 17| 19| 19| 23
— 0 szkole,

nauce 59| 57| 60| 55| 60| 60| 61| 65| 30| 30| 29| 32| 28| 28| 26| 24
— 0 planach

na przysztos¢ | 45| 43| 47| 44| 48| 48| 50| 48| 37| 37| 36| 38| 35| 36| 31| 35
— 0 swoich

problemach

osobistych 26| 23| 27| 25| 25| 25| 27| 25| 30| 27| 31| 31| 30| 30| 28| 28
— 0 seksie 5/ 5| 5| 5 5( 4| 5| 4| 16| 15| 15| 13| 14| 12| 12| 12
Jak czgsto Rzadko Nigdy

rozmawiasz  ['98[°03 [°08 [*10 [*13 [*16 ['18 [ 21 |98 [*03 |08 [*10 ['13 [*16 |'18 | 21
z matkg: w procentach

— 0 polityce 34| 33| 34| 36| 33| 35| 32| 34| 38| 42| 41| 37| 44| 37| 39| 32
— 0 szkole,

nauce 8/ 8| 7| 9| 7| 8| 8 7 11 2| 2| 3| 2| 2| 3 2
— 0 planach

naprzysztos¢ | 13| 13| 11| 12| 10| 10| 12| 12 4| 5| 4| 5| 4| 4| 5 4
— 0 swoich

problemach

osobistych 24| 27| 24| 24| 25| 26| 24| 25| 18| 20| 16| 18| 17| 17| 18| 20
— 0 seksie 27| 24| 27| 23| 25| 27| 26| 27| 50| 54| 51| 58| 53| 54| 54| 54

Pominigto odpowiedzi uczniow, ktoérzy nie maja matki
Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021
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Tabela 12

Jak czesto Czgsto Czasami
rozmawiasz |98 ]°03 |08 |10 [*13 ["16 [*18 | >21 |98 [*03 [*08 |*10 ["13 |16 ["18 [ 21
Zojcem: w procentach

— 0 polityce 8| 10| 7| 9| 7| 11| 11| 11| 23| 21| 20| 20| 18| 21| 20| 20
— o0 szkole,
nauce 22| 22| 24| 21| 25| 28| 26| 24| 38| 35| 35| 39| 35| 34| 34| 35
— 0 planach
na przyszto$¢ | 24| 21| 23| 22| 24| 28| 27| 27| 31| 31| 33| 37| 35| 33| 32| 28
— 0 swoich

problemach

osobistych 6| 5| 6| 7| 6| 8| 8| 8| 14| 16| 19| 20| 18| 18| 17| 15
— 0 seksie 3| 3| 3| 3| 2 3| 3| 2| 8| 8|, 9| 7| 8| 8| 7| 6
Jak czesto Rzadko Nigdy

rozmawiasz |’98|°03 |’08 |’10 [’13 ’16|’18 21 ’98|’03 ’08 ’10|’13 16 |°18 | °21
z ojcem:

—opolityce | 30| 27| 30| 33| 29| 28| 27| 29| 31| 35| 36| 33| 37| 33| 33| 30
— o0 szkole,
nauce 24| 25| 23| 25| 22| 23| 21| 21| 9| 11| 9| 9| 8| 8| 9| 9
— o planach
na przyszto$¢ | 23| 24| 22| 23| 21| 20| 20| 21| 15| 17| 14| 12| 10| 11| 11| 13
— 0 swoich
problemach
0sobistych 30| 29| 32| 31| 33| 31| 32| 30| 42| 42| 36| 36| 34| 36| 34| 37
— 0 seksie 18| 18| 17| 18| 17| 19| 18| 17| 63| 64| 64| 66| 64| 62| 63| 65
Pominigto odpowiedzi uczniow, ktérzy nie maja ojca

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Okazuje si¢, ze czestos¢ rozmow jest istotnie zroznicowana w zalezno$ci od plci
rodzica, ale w jakiej$ mierze takze od plci dziecka. Najczg$ciej rozmawiaja ze soba
matka i corka. Dziewczeta czgéciej niz chopcy rozmawiaja z matkami o szkole,
planach na przysztos¢, problemach osobistych, seksie, a ostatnio minimalnie czgsciej
niz chtopcy dyskutuja nawet o polityce. W 2018 roku ponad dwie piate dziewczat
(41%) deklarowato, ze nigdy nie rozmawia z matkg o polityce. Obecnie takie dekla-
racje sklada mniej niz co trzecia dziewczyna (32%). Zmiany te koresponduja
z odnotowanym w badaniach CBOS wzrostem zainteresowania kobiet (w tym takze
mtodych kobiet) polityka i procesem krystalizacji ich pogladow politycznych.

Czesto$¢ rozmoOw z ojcem w mniejszym stopniu zalezy od plci dziecka.
Dziewczgta nieco czgéciej niz chlopcy rozmawiajg z ojcami o szkole i nauce, nato-
miast wyraznie czg$ciej w ogole unikaja rozmoéw o seksie.

Generalnie dziewczgta na kazdy temat (z wyjatkiem polityki) wyraznie czesciej
rozmawiaja z matkami niz z ojcami, natomiast chlopcy kwestie dotyczace szkoty
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i nauki, planébw na przyszto$¢ oraz problemow osobistych cze$ciej omawiajg
z matka, za$ o polityce i o seksie mniej wigcej rownie czgsto rozmawiajg z ojcem.

Tabela 13
Czgsto Czasami Rzadko Nigdy

Jak czgsto - - - -

- chtopcy | dziew- | chtopcy | dziew- | chtopcy | dziew- | chtopcy | dziew-
rozmawiasz

. czeta czeta czeta czeta
z matka:

w procentach

— 0 polityce 9 10 22 24 36 33 32 32
— 0 szKkole,
nauce 59 71 29 21 8 6 2 1
— o0 planach
na przysztosé 40 55 41 30 13 11 4 3
— o swoich
problemach
osobistych 17 32 30 27 28 23 23 16
— 0 seksie 3 6 9 15 24 29 62 49

Pominigto odpowiedzi ucznidéw, ktorzy nie maja matki
Badanie KBPN 2021

Tabela 14
Czgsto Czasami Rzadko Nigdy
Jak czgsto - - - -

- chtopcy | dziew- | chtopcy | dziew- | chiopcy | dziew- | chtopcy | dziew-
rozmawiasz czeta czeta czeta czeta
z ojcem: ¢ ¢ ¢ ¢

w procentach

— o polityce 12 10 19 21 30 28 29 31
— 0 szkole,

nauce 20 28 36 34 24 19 10 9
— o planach

na przysztosé 29 26 31 26 19 23 10 15
— o swoich

problemach

osobistych 7 9 17 14 33 27 34 39
— 0 seksie 3 1 8 4 23 12 57 73

Pominigto odpowiedzi uczniéw, ktorzy nie majg ojca
Badanie KBPN 2021

Wplyw rodzicéw na rozne sfery aktywnosci mlodziezy

Realizowane od wielu lat badania CBOS pokazuja, jak zmieniaja si¢ oczeki-
wania rodzicéw wobec dorastajacych dzieci. W 2021 roku obserwowali$my zarow-
no kontynuacj¢ dotychczasowych trendow, jak i wpltyw pandemii oraz zwigzanych
Z nig ograniczen na t¢ kwestie.
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Z biegiem czasu maleje nacisk rodzicow na kontynuacje edukacji przez dzieci
po ukonczeniu szkoty ponadpodstawowej. Obecnie 72% uczniow deklaruje, ze ich
rodzicom zalezy na tym, aby kontynuowali nauke po ukonczeniu szkoty — tj. 0 4
punkty procentowe mniej niz w roku 2018 i o 16 punktéw mniej niz w 2003 roku.
Na tym, aby ich dzieci dalej si¢ uczyly, zalezy przede wszystkim rodzicom, ktorzy
maja wyzsze wyksztatcenie. Oczekiwania takie dotycza najczesciej uczniow liceow
ogdlnoksztatcacych (85%), natomiast stosunkowo najrzadziej uczacych si¢ w szko-
tach branzowych (zasadniczych szkotach zawodowych — 48%). Ponadto — im lepsze
oceny uczniéw, tym czestszy nacisk rodzicow na kontynuowanie nauki (spotyka sig¢
z nim 82% ucznidow pigtkowych/szostkowych i 64% ucznidéw dwojkowych/troj-
kowych). Oczekiwania dotyczace dalszej nauki czgéciej sa formutowane pod
adresem dziewczat (76%) niz chtopcow (66%).

Dynamicznie maleje w naszych badaniach odsetek uczniow deklarujacych,
ze rodzice wymagajg od nich chodzenia do ko$ciota. Od ostatniego badania odsetek
ten zmniejszyt si¢ az o 10 punktow procentowych: z 30% do 20%. Skale zmian
z dtuzszej perspektywy pokazuje fakt, ze jeszcze w 2008 roku blisko potowa
badanych uczniéw deklarowala, ze rodzice oczekujg od nich chodzenia do kosciota.
Zdecydowanie czesciej chodzenia do kosciota wymagaja od dzieci rodzice na wsi
(27%) niz w miastach, szczegdlnie najwickszych — liczacych co najmniej p6t miliona
ludnosci (tylko 8%). Czgsciej tez o oczekiwaniach rodzicéw dotyczacych chodzenia
do kosciota méwig uczniowie zyjacy w pelnych rodzinach (23%) niz mieszkajacy
z jednym z rodzicow (10%). Wyniki badan pokazujgce malejacg presje rodzicow
na uczestniczenie przez dorastajgce dzieci w praktykach religijnych koresponduja
z danymi $wiadczacymi o spadku religijnosci w catym spoleczenstwie — najbardziej
gwaltowanym wsérod mlodych!. Ograniczaniu praktyk religijnych i przyspieszeniu
procesu przemian religijnosci bez watpienia sprzyjata pandemia.

Dos¢ stabilny w czasie pozostaje odsetek deklarujacych, ze rodzice wymagaja
od nich pomocy w prowadzeniu domu lub w gospodarstwie. W 2021 roku o tego
rodzaju oczekiwaniach mowilo 77% ucznidow, w tym 80% mieszajacych na wsi
i 71% uczniéw z najwiekszych miast.

O ile oczekiwanie pomocy w gospodarstwie domowym jest dos¢ powszechne,
o tyle uczniowie rzadziej sg motywowani do pracy zarobkowej poza domem.
Od poprzedniego pomiaru 0 4 punkty procentowe zmniejszyt si¢ (do 44%) odsetek
ucznidéw deklarujacych, ze rodzice zachecajg ich do podejmowania dorywczej pracy

1 Zob. komunikat CBOS ,,Religijno$¢ mlodych na tle ogdtu spoteczenstwa”, listopad 2021 (oprac.
M. Grabowska).
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zarobkowej. By¢ moze na spadek tego rodzaju deklaracji wplyneta pandemia
i obawy przed zakazeniem koronawirusem. Do podejmowania pracy zarobkowej
poza domem czg$ciej namawiani sg chlopcy (50%) niz dziewczeta (39%), uczniowie
technikow 1 szkot branzowych (50%) niz uczacy si¢ w liceach ogoélnoksztatcacych
(38%).

Tabela 15

Oto kilka stwierdzen. O kazdym
z nich powiedz, czy trafnie
opisuje ono dziatania Twoich
rodzicow wobec Ciebie

Rodzice wymagaja ode mnie
pomocy w prowadzeniu domu,
w gospodarstwie 75 74 73 79 79 81 76 78 77

Rodzicom zalezy, abym po
ukonczeniu szkotly uczyl(a) si¢

1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

odsetki odpowiedzi twierdzacych

dalej - 88 88 85 82 77 75 76 72
Rodzice wymagaja ode mnie,
bym chodzit(a) do kosciota 49 52 47 48 44 39 30 30 20

Rodzice starajg si¢ rozwijac
moje zainteresowania kulturalne
— chca, zebym chodzil(a) do
teatru, do kina, czytal(a) dobre
ksiazki, zwiedzal(a) 53 47 44 47 41 44 50 49 44

Rodzice zachgcaja mnie do
podejmowania dorywczej pracy
zarobkowej 47 38 42 43 44 44 47 48 44

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Rzadziej niz w 2018 roku uczniowie deklaruja, ze rodzice starajg si¢ rozwijac¢
ich zainteresowania kulturalne (44%, spadek o 5 punktéw). Deklaracje takie czgsciej
sktadaja uczniowie liceow (52%) niz uczacy si¢ w technikach (39%) i szkotach
branzowych (29%). Im lepiej wyksztatceni i sytuowani sg rodzice, tym czgsciej
wspierajg potrzeby i aspiracje kulturalne dzieci. I tak na przyktad o wspieraniu
rozwoju kulturalnego przez rodzicow mowi 24% uczniow, ktorych matki maja
wyksztalcenie podstawowe i 58% tych, ktorych matki legitymujg si¢ wyksztat-
ceniem wyzszym. Mniej wyrazny i mniej oczywisty jest zwiazek mi¢dzy dbaniem
0rozw0j kulturalny dzieci a religijno$cig. Troske rodzicow w tym wzgledzie
dostrzegaja przede wszystkim uczniowie raz w tygodniu (52%) lub czesciej (55%)
uczestniczacy w praktykach religijnych. Ponadto z deklaracji uczniow wynika,
ze rodzice bardziej wspieraja aspiracje i potrzeby kulturalne dziewczat (48%) niz
chtopcow (40%).
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Malgorzata Omyta-Rudzka

WARUNKI MATERIALNE MELODZIEZY

Ocena warunkow materialnych wlasnych rodzin

Obecnie zdecydowana wigkszo$¢ (72%) miodych ludzi okresla sytuacje
materialng swojej rodziny jako dobra lub bardzo dobra, co czwarty (24%) jako
przecigtna, a jedynie nieliczni (4%) — jako zia.

Rys. 2. Jak oceniasz obecne warunki materialne Twojej rodziny?

= Bardzo zte

Raczej zte
42% S0k :

Srednie, przecigtne

24% 1% Raczej dobre
3%
Bardzo dobre

Badanie KBPN 2021

Z analizy zrdéznicowan spoteczno-demograficznych wynika, ze ocena potozenia
materialnego w duzym stopniu zalezy od sytuacji rodzinnej — wyraznie lepiej niz
inni postrzegaja ja uczniowie mieszkajacy z obojgiem rodzicow. Pewne znaczenie
w tym kontek$cie odgrywa rowniez wyksztatcenie rodzicow. Najczesciej zado-
wolenie z sytuacji materialnej wyrazaja dzieci rodzicow najlepiej wyksztatconych.
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Tabela 16

Jak oceniasz obecne warunki materialne
Twojej rodziny? Liczba
Zte | Srednie |  Dobre 0s6b
w procentach
Wyksztatcenie | podstawowe/
matki gimnazjalne 10 28 62 99
zasadnicze zawodowe 5 34 61 212
srednie 3 25 71 634
Wyzsze 3 16 81 468
Wyksztatcenie | podstawowe/
ojca gimnazjalne 8 30 62 98
zasadnicze zawodowe 5 31 64 279
srednie 4 23 74 681
Wyzsze 2 16 82 325
Czy na state z obojgiem rodzicow 2 20 78 1070
mieszkasz: z jednym rodzicem 7 36 57 328
inna sytuacja 11 30 59 106

Badanie KBPN 2021

Od 2018 roku postrzeganie warunkow materialnych minimalnie poprawito sie.
Zwigkszyt si¢ odsetek badanych dobrze lub bardzo dobrze postrzegajacych
potozenie materialne swojej rodziny (o 3 punkty procentowe), a zmniejszyt
oceniajacych je $rednio (o 2 punkty) oraz nieznacznie — Zle lub bardzo Zle
(o0 1 punkt). Uwzgledniajac dtuzsza perspektywe, mozna zauwazy¢ bardzo wyrazng
poprawe ocen potozenia materialnego. Od poczatku lat 90. az do roku 2003 warunki
materialne rodzin najczgséciej okreslane byly jako przecietne. W roku 2008 kondycja
finansowa rodzin poprawita si¢ i od tego czasu najczgséciej okreslana jest ona jako
dobra lub bardzo dobra. W latach 2008-2013 mniej wigcej potowa miodych ludzi
pozytywnie oceniala kondycje materialng swoich gospodarstw domowych
(50%—55% wskazan ,,bardzo dobre” lub ,raczej dobre”), natomiast w roku 2016
zarejestrowalismy wzrost odsetka zadowolonych z potozenia materialnego i od tego
czasu zdecydowana wigkszo$¢ mtodziezy postrzega je w ten sposob. Obecne wyniki
sa najlepsze z odnotowanych do tej pory.
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Tabela 17

Jak oceniasz
obecne warunki
materialne
swojej rodziny? w procentach

Bardzo zte
lub raczej zte 14 35 21 18 12 16 8 9 11 6 5 4

Srednie,

1990 | 1992 | 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

przecietne 52 48 52 48 46 47 42 36 36 30 26 24
Bardzo dobre
lub raczej
dobre 33 17 27 35 41 37 50 55 53 64 69 72

Badania statutowe CBOS: 1990, 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013,
2016, 2018, 2021

Stan posiadania mlodych ludzi

Pytajac miodych ludzi o posiadanie wybranych sprzetow — podobnie jak
poprzednio — skoncentrowaliémy si¢ na tych zwigzanych z dostgpem do
nowoczesnych technologii, ktéorych posiadanie mozna traktowac jako pewien
wskaznik potozenia materialnego. Praktycznie wszyscy mlodzi ludzie majg na swoj
wylaczny uzytek smartfony (99%, a 1% korzysta, ale nie ma go na wilasnos¢).
O posiadanie smartfonow pytamy od 2016 roku i juz wowczas niemal wszyscy mieli
wlasne smartfony (92%) — od tego czasu odsetek ten jeszcze wzrdst.

Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw ma na wiasnos¢ komputery lub laptopy
(81%), dalsze 16% uzytkuje je wspdlnie z innymi domownikami, a jedynie 3% nie
ma komputera w domu. Od 2018 roku zwiekszyt si¢ odsetek uczniow majacych na
wlasnos¢ komputer stacjonarny lub laptop i obecnie jest on najwyzszy w historii
naszych badan. W ciagu ostatnich dwudziestu pigciu lat, od kiedy pytamy o t¢
kwesti¢, nastgpita w tym obszarze ogromna poprawa. W drugiej potowie lat 90.
mniej wiecej jedna trzecia miodych ludzi miata w swoim domu komputer
stacjonarny lub laptop (31%-37%), w roku 2003 — juz zdecydowana wigkszos¢,
a poczawszy od 2008 roku — niemal wszyscy. W roku 1996, gdy pierwszy raz
pytaliSmy o te kwesti¢, przewaga posiadajacych na swoj wylaczny uzytek komputery
i laptopy nad dzielacymi te sprze¢ty z innymi domownikami byla mniej wigcej
dwukrotna, w kolejnych latach przewaga ta powickszata si¢, a obecnie jest
pieciokrotna.

Z analizy zréznicowan spoteczno-demograficznych wynika, ze brak komputera
lub laptopa w domu cze¢sciej deklarujg uczniowie mniej zadowoleni z warunkow
materialnych swoich gospodarstw domowych, majacy gorzej wyksztalconych
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rodzicow, a uwzgledniajac typ szkoly — uczniowie szkot branzowych. Natomiast
posiadanie komputera na wlasnos¢ czgsciej niz inni deklaruja uczniowie najbardziej
zadowoleni z warunkdw materialnych swojej rodziny, ktérych rodzice majg wyzsze
wyksztatcenie, a uwzgledniajac pte¢ — czesciej chlopey niz dziewczeta. Dziewczeta
natomiast cz¢$ciej niz chlopcy dzielg ten sprzgt z innymi domownikami.

Od roku 2013 pytamy rowniez o posiadanie tabletow. Obecnie ponad dwie pigte
mitodych ludzi posiada tablety (44%), w tym 28% ma ten sprzet na wlasnos¢. W sto-
sunku do 2018 roku odsetek majacych w domu tablety zmniejszy? si¢ (z 56% do
44%), cho¢ jest nadal wyzszy niz w roku 2013, gdy pierwszy raz pytaliSmy o t¢
kwestig.

Posiadanie tabletu w domu, a przede wszystkim posiadanie go na wilasnos¢,
czesciej deklarujg uczniowie zadowoleni z warunkow materialnych swoich rodzin.

Tabela 18

Czy masz na wlasnos¢, na swoj wylaczny uzytek, lub korzystasz z posiadanego
przez rodzicow (opiekundéw), rodzenstwo:

Mam na wlasno$é
1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
w procentach

— smartfon - - - - - - 92 95 99
— komputer stacjonarny

lub laptop 21 24 52 73 73 78 80 78 81
— tablet - - - - - 21 32 33 28

Korzystam, ale nie mam na wlasnosé
1996 | 1998 [ 2003 [ 2008 [ 2010 [2013 | 2016 | 2018 |2021
w procentach

— smartfon - - - - - - 2 2 1
— komputer stacjonarny

lub laptop 10 13 18 21 23 20 19 20 16
— tablet - - - - - 14 25 23 16

Nie mam w domu
1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
w procentach

— smartfon - - - - - - 6 3 0
— komputer stacjonarny

lub laptop 69 63 30 5 2 2 1 2 3
— tablet - - - - - 65 43 44 56

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021
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Dochody i wydatki na wlasne potrzeby

Pienigdze na swoje wydatki mtodzi ludzie uzyskuja z rozmaitych zrédet, wérod
ktorych wazng role odgrywa praca zarobkowa. Ponad polowa badanych pienigdze
na swoje wydatki uzyskuje z pracy wakacyjnej (54%, spadek o 8 punktéw procen-
towych w stosunku do roku 2018), blisko dwie pigte z pracy dorywczej (38%, spadek
0 9 punktéw), co szésty z handlu w internecie (17%, wzrost o 3 punkty)
i troche mniejszy odsetek ankietowanych — z praktyk zawodowych (11%, spadek
0 2 punkty). Relatywnie niewielu ma stala prace (9%, wzrost o 2 punkty).

Znaczna cze$¢ mtodych ludzi otrzymuje pienigdze na swoje wydatki od rodzi-
cow lub innych cztonkdéw rodziny — nieco mniej niz potowa otrzymuje je w postaci
regularnego kieszonkowego (47%, wzrost 0 4 punkty procentowe), zblizona liczba
ucznidéw otrzymuje je nieregularnie (46%, spadek o 5 punktow).

Relatywnie niewielu otrzymuje pienigdze ze stypendiow szkolnych (7%) oraz
z innych zrodet (5%), wérdd ktorych wymieniane byty: renta, alimenty, $wiadczenia
z tytutu niepelnosprawnosci, stypendia pozaszkolne oraz zaktady bukmacherskie.

Tabela 19
Skad masz pienigdze 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
na swoje wydatki? odsetki odpowiedzi twierdzacych
Pracuje podczas wakacji - - - - - - - 59 62 54

Nie mam statego kieszon-
kowego, ale nieregularnie
dostaje pieniadze od
rodzicow lub innych
czlonkoéw rodziny 70 64 62 55 51 53 56 55 51 46
Mam state miesi¢czne
kieszonkowe, ktore
dostaje od rodzicow lub
innych czlonkéw rodziny 26 30 34 37 38 38 38 39 43 47

Pracuj¢ nieregularnie,

dorywczo 24 31 30 34 39 41 38 38 47 38
Dostaje pieniadze

za praktyki zawodowe 24 19 11 12 10 12 9 13 13 11
Z handlu w internecie - - - - - - 10 12 14 17
Mam statg prace

zarobkowg (ale nie

praktyki zawodowe) 2 2 3 2 4 4 4 8 11 9
Dostaje stypendium

w szkole 4 2 4 9 6 5 6 6 7 7
Mam inne zrodta

dochoddéw 12 13 11 13 14 12 10 7 3 5

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021
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Patrzac z dluzszej perspektywy, zauwazy¢ mozna, ze mtodzi ludzie obecnie
czeéciej niz w latach 90. otrzymuja fundusze od rodziny w formie regularnego,
arzadziej — nieregularnego kieszonkowego. Czgsciej tez niz woOwczas pracujg
zarowno nieregularnie, dorywczo, jak i podejmujg statg prace. Zaznaczy¢ jednak
nalezy, ze w poréwnaniu z rokiem 2018, czyli okresem sprzed pandemii, podejmo-
wanie pracy zarobkowej spadio (z wyjatkiem handlu w internecie).

Z analiz wynika, ze regularne kieszonkowe czg$ciej niz pozostali otrzymujg
uczniowie dobrze oceniajacy warunki materialne swojej rodziny, ktérych matka lub
ojciec maja wyzsze wyksztalcenie, a takze mlodzi ludzie mieszkajacy w duzych
i najwickszych miastach. Uwzgledniajac typ szkoty, sg to najczeSciej uczniowie
licedow ogolnoksztalcacych. Z kolei fundusze od rodziny w formie nieregularnego
kieszonkowego czesciej niz inni otrzymujg uczniowie przeci¢tnie lub zle oceniajacy
warunki materialne swojej rodziny oraz mieszkancy wsi. Relatywnie rzadko na taka
nieregularng forme finansowego wsparcia mogg liczy¢ dzieci najlepiej wyksztat-
conych rodzicéw.

Pienigdze na swoje wydatki z pracy zarobkowej (zarowno tej wakacyjnej, statej,
jak i dorywczej, handlu w internecie oraz praktyk zawodowych) czesciej uzyskuja
chlopcy niz dziewczgta. Ponadto zauwazy¢ mozna, ze prace wakacyjna czesciej niz
inni podejmujg mieszkancy wsi i matych miast (ponizej 20 000 mieszkancow),
a uwzgledniajac typ szkoly — uczniowie technikéw i szkot branzowych. Prace
dorywcza czeéciej podejmujg uczniowie bardziej zadowoleni z warunkéw material-
nych zycia rodziny, a biorac pod uwage rodzaj szkoty, podobnie jak w przypadku
pracy wakacyjnej — uczniowie technikdw i szkét branzowych. Natomiast statg prace
zarobkowg najczeséciej podejmuja uczniowie zle oceniajacy warunki materialne
swojej rodziny, najczesciej uczacy sie w technikach. Handel w internecie jest stabiej
zroznicowany spotecznie. Nieco czeéciej na t¢ forme aktywnosci decydujg sig¢
uczniowie publicznych licedw ogdlnoksztatcacych. Natomiast dochody z praktyk
zawodowych stanowig domeng uczniow szkot branzowych. Z kolei stypendia
szkolne, co naturalne, zdecydowanie czesciej niz inni otrzymuja uczniowie piatkowi
lub szdstkowi. Zauwazy¢ mozna réwniez, ze czgéciej otrzymuja je dziewczeta niz
chtopcy.

Uczniowie zapytani, ile pienigdzy mieli na swoje wydatki we wrzesniu 2021
roku oraz, jak im si¢ wydaje, ile pienigdzy beda mieli w pazdzierniku tego samego
roku, podawali bardzo rozne kwoty — roznice siggaty prawie 10 000 zt. Zaréwno we
wrzesniu, jak 1 w pazdzierniku nieco wigcej niz co trzeci uczen dysponowat kwota
nieprzekraczajaca 500 zt. Natomiast we wrzesniu nieco wigksza grupa ucznidow
dysponowata wickszymi kwotami powyzej 500 zt (33% wobec 26%). Warto tez
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zauwazyC, ze we wrzesniu wigcej uczniow niz w pazdzierniku dysponowato
kwotami przekraczajacymi nawet 1500 zt (16% wobec 11%), co moze wynikac¢
z oszczedno$cei zgromadzonych podczas pracy wakacyjnej oraz z dodatkowych
funduszy otrzymywanych od rodzicow na wydatki zwigzane z poczatkiem roku
szkolnego.

Rys. 3. Kwoty do dyspozycji w 2021 roku
Powyzej 1500 zt 16% 11%
15%
501-1500 z 17%
17%
251-500 z 18%
20%
Do 250 z 18%
Trudno powiedzie¢ 31% SN0
we wrzesniu w pazdzierniku

Badanie KBPN 2021

Mediany kwot, jakimi dysponowali uczniowie we wrzesniu i W pazdzierniku
2021 roku, wynoszg 500 zt, natomiast we wrze$niu srednia kwota do dyspozycji byta
wyzsza i wynosita 980 zt wobec 744 zt w pazdzierniku.

Z analiz zréznicowan spoteczno-demograficznych wynika, ze przecigtnie
wigkszymi kwotami dysponowali chlopcy niz dziewczgta, co nalezy wigzaé
z faktem, iz cz¢$ciej niz dziewczeta podejmowali oni pracg zarobkowa. Jesli chodzi
o kwoty uzyskiwane na swoje wydatki w pazdzierniku, to istotng rol¢ odgrywa
potozenie materialne. Postrzegajacy je lepiej w pazdzierniku dysponowali
wiekszymi kwotami.
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Tabela 20

Ile pienigdzy miate(a)$ | Ile pienigdzy bedziesz
na swoje wydatki mial(a) na swoje
we wrzesniu wydatki
2021 roku? W pazdzierniku
2021 roku?
mediany w zlotych
Ogodtem 500 500
Pleé
Chtopcy 700 500
Dziewczgta 500 400
Ocena materialnych warunkéw zycia rodziny
Zte 500 300
Srednie 500 400
Dobre 500 500

Badanie KBPN 2021

Kwoty, jakimi dysponowali uczniowie, w znacznej mierze zaleza od zrodta ich
pozyskiwania. Generalnie mozna zauwazy¢, ze ponadprzeci¢tnie duzymi kwotami,

zardbwno we wrzesniu, jak 1 w pazdzierniku dysponowali uczniowie pracujacy

zarobkowo (najwyzszymi — majgcy stala prace) oraz majacy inne, nieuwzglednione

w ankiecie, zrédta dochodéw. Zaznaczy¢ nalezy, Ze uczniowie pracujagcy w czasie

wakacji ponadprzeci¢tnie duzymi kwotami dysponowali jedynie we wrzesniu.

Tabela 21
Ile pienigdzy Ile pienigdzy
miale(a)$ na bedziesz mial(a)
o . . swoje wydatki na swoje wydatki
Skad masz pienigdze na swoje wydatki? we wrzeéniu 2021 | w pazdzierniku
roku? 2021 roku?
mediany w zlotych
Mam state miesi¢gczne kieszonkowe, ktore dostaje
od rodzicow lub innych cztonkow rodziny 500 400
Nie mam statego kieszonkowego, ale nieregularnie dosta-
j¢ pieniadze od rodzicow lub innych cztonkow rodziny 500 500
Dostaj¢ stypendium w szkole 420 500
Dostaje¢ pieniadze za praktyki zawodowe 710 465
Mam stata pracg zarobkowa (ale nie praktyki zawodowe) 1500 1000
Pracuj¢ nieregularnie, dorywczo 900 600
Pracuj¢ podczas wakacji 800 500
Z handlu w internecie 800 600
Mam inne zrodta dochodow 1000 1000

Badanie KBPN 2021
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Beata Roguska

SAMOPOCZUCIE PSYCHICZNE

Od roku 1990 CBOS na ogodlnopolskich probach dorostych regularnie bada
samopoczucie psychiczne. Ankietowani maja za zadanie okresli¢ czgstos¢ dozna-
wania roznych stanéw emocjonalnych — pozytywnych (przyjemnych) jak i negatyw-
nych (nieprzyjemnych). Badanie z grudnia 2020 roku pokazato istotne pogorszenie
samopoczucia Polakéw, w tym ludzi mtodych, majacych od 18 do 24 lat, co mozna
wigza¢ z pandemia: do§wiadczeniem domowej izolacji, zdalnej nauki i pracy oraz
ograniczeniem kontaktéw miedzyludzkich. Czesto$¢ odczuwania depresji, bezrad-
nosci i zniechgcenia osiagneta wowczas wérod ludzi mtodych najwyzszy poziom od
dwoch dekad?. Jak pokazujg kolejne badania z grudnia 2021, miniony rok byt juz dla
mitodych ludzi (w wieku 18-24 lata) znaczaco lepszy>.

W zwiazku z do$wiadczeniem pandemii o samopoczucie psychiczne w 2021
roku zapytaliSmy takze uczniow ostatnich klas szko6t ponadpodstawowych. Jak wy-
nika z deklaracji, uczniowie zdecydowanie czgséciej niz ogol populacji doswiadczaja
negatywnych emocji. Prawie trzy czwarte badanych (72%) deklaruje, ze w minio-
nym roku czgsto lub bardzo czgsto odczuwato zdenerwowanie, rozdraznienie — jest
to najczesciej rozpoznawany stan emocjonalny. Ponadto wigkszo$¢ ucznidow czgsto
lub bardzo czgsto odczuwala zniechecenie, znuzenie (ogotem 62%) oraz bezradnos¢
(57%). Mniej wiecej potowa przyznaje, ze w mienionym roku czgsto lub bardzo
czgsto czula sig nieszczesliwa (51%) lub byta wisciekta, ,,miala ochote wszystko
rozwali¢” (47%). Az 16% mtodych deklaruje, ze w 2021 roku czesto lub bardzo
czgsto miato mysli samobojcze.

2 Zob. komunikat CBOS ,,Samopoczucie Polakoéw w roku 20207, styczen 2021 (oprac. J. Scovil).
3 Zob. komunikat CBOS ,,Samopoczucie Polakéw w roku 20217, styczen 2022 (oprac. M. Omyta-
-Rudzka).
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Rys. 4.

Czestos¢ doznawania emocji pozytywnych

Zadowolenie, bo co$ sie
udato, powiodto sie
w Zyciu

Duma ze swoich
osiggnie¢

Pewnos¢, ze wszystko
uktada sie dobrze

Zaciekawienie,
zainteresowanie,
podekscytowanie

Bardzo czesto

Mtodziez* = 14 43
Dorosli** 6 47
Mtodziez* |11 37
Dorosli** |7 40
Mtodziez* 11 41
Dorosli** 4 44
Miodziez* 20 46
Dorosli** 6 39

Czesto

Czestos¢ doznawania emocji negatywnych

Zdenerwowanie,
rozdraznienie

Zniechecenie, znuzenie

Bezradnos¢

Poczucie bycia
nieszczesliwym,
w depresji

Wsciektosé, ochota,
aby wszystko rozwali¢

Mysli o popetnieniu
samobojstwa

= Bardzo czesto

Mtodziez*

33

Dorosli**

Mtodziez*

Dorosli**

Bl 2

Miodziez* 31
Dorosli** 24

Mtodziez*

Dorosli**

Mtodziez*

Dorosli**

Mtodziez*

Dorosli** 13

Czesto Rzadko

Rzadko

37

%

B8] 10
41 6
40 12
40 13
B5) 13
43 9
25 9
43 12

Prawie wcale, wcale

%

41 21 7
43 12

27 11
45 18

28 15
43 26

26 23
45

33 20
45

66
96

Prawie wcale, wcale

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (grudzien 2021)
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Najczesciej doznawang emocja pozytywna jest — wedlug deklaracji — zacieka-
wienie, podekscytowanie: w minionym roku czesto lub bardzo czgsto odczuwalo je
dwie trzecie ucznidow (66%). Odsetek ten jest wyraznie wyzszy niz wsrdéd ogodtu
dorostych ankietowanych w podobnym czasie. Deklaracje uczniow dotyczace
doznawania pozostatych sposrod uwzglednionych w badaniu pozytywnych emocji
nie odbiegaja juz tak wyraznie od deklaracji ogotu. Ponad potowa czgsto lub bardzo
czesto odczuwata zadowolenie, bo co$ si¢ udato, powiodlo w zyciu (57%) oraz miata
poczucie, ze wszystko dobrze si¢ uktada (52%). Mniej niz polowa (48%) czgsto lub
bardzo czgsto odczuwata dume ze swoich osiagniec.

Na podstawie omawianych danych utworzono syntetyczny wskaznik samopo-
czucia uczniéw. Jest to srednia nasilenia wszystkich omawianych emocji mierzona
na skali od 1 do 4, gdzie 1 oznacza dyskomfort psychiczny, definiowany jako
deklarowanie bardzo czgstych doznan negatywnych i brak emocji pozytywnych,
a 4 — komfort psychiczny, okreslony przez bardzo czeste wystepowanie uczué pozy-
tywnych przy braku wystepowania uczu¢ negatywnych. Srednia warto$é¢ wskaznika
samopoczucia uczniéw wyniosta 2,54.

Samopoczucie psychiczne ucznidéw istotnie roznicuje pte¢. Wartosci wskaznika
samopoczucia pokazuja, ze w istotnie lepszej kondycji psychicznej sa chtopcy niz
dziewczeta.

Rys.5. Srednia warto$é wskaznika samopoczucia uczniéw na skali
od 1 (dyskomfort psychiczny) do 4 (komfort psychiczny)

2.70

2.54

2.42

Chtopcy Dziewczeta Ogoétem

Badanie KBPN 2021
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Tabela 22

L, L. ) ., Ogo6t ucznidw Chtopcy Dziewczeta
Warto$¢ wskaznika samopoczucia uczniow
w procentach
Do 2,00 20 11 27
0d 2,01 do 2,50 27 22 31
0Od 2,51 do 3,00 36 43 30
Powyzej 3,00 17 24 12

Badanie KBPN 2021

Roznice te wynikajg w gtdownej mierze stad, ze dziewczeta czgsciej przezywaja
emocje negatywne. Dotyczy to glownie takich emocji jak: bezradno$¢ (czesto lub
bardzo cze¢sto przezywanej przez 70% dziewczat i 41% chlopcow), zdenerwowanie,
rozdraznienie (czesto lub bardzo czesto odczuwane przez 82% dziewczat i 60%
chtopcow), poczucie bycia nieszczesliwym (deklarowanego przez 63% dziewczat
137% chlopcéw) oraz zniechgcenie i rozdraznienie (deklarowanego przez 72%
dziewczat 1 51% chlopcow). W mniejszym stopniu réznice odnoszg si¢ do odczu-
wania wscieklosci (deklarowanego przez 55% dziewczat i 38% chlopcoéw) oraz do

mys$li samobojczych (odczuwanych przez 18% dziewczat i 12% chlopcow).

Tabela 23

Odsetki czgsto lub bardzo czesto
doswiadczajacych poszczegolnych

odczu¢:

chtopcow dziewczat
Zadowolenie, bo co$ si¢ udato, powiodto si¢ w zyciu 41 (13) 44 (8)
Duma ze swoich osiaggni¢é¢ 46 (13) 56 (10)
Pewnos¢, ze wszystko uktada si¢ dobrze 45 (13) 50 (13)
Zaciekawienie, zainteresowanie, podekscytowanie 35 (12) 33 (7)
Zdenerwowanie, rozdraznienie 60 (19) 82 (41)
Zniechgcenie, znuzenie 51 (16) 72 (32)
Bezradnos¢ 41 (13) 70 (35)
Poczucie bycia nieszczesliwym, w depresji 37 (14) 63 (30)
Wiciektos¢, ochota, aby wszystko rozwali¢ 38 (15) 55 (28)
Mysli o popetnieniu samobdjstwa 12 (8) 18 (8)

W nawiasach podano odsetki udzielajacych odpowiedzi ,,Bardzo cz¢sto”

Badanie KBPN 2021

Sposrod podstawowych cech spoteczno-demograficznych duze znaczenie dla
kondycji psychicznej ma takze sytuacja bytowa. Im lepsze oceny materialnych
warunkow zycia rodziny, tym lepsze samopoczucie. Zalezno$¢ ta dotyczy przede
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wszystkim dziewczat. W najgorszej kondycji psychicznej sg dziewczgta zle ocenia-
jace warunki materialne Zycia swojej rodziny.

Tabela 24
Ocena materialnych warunkdw Srednia warto$¢ wskaznika samopoczucia
zycia rodziny 0got uczniow chtopcy dziewczeta
Zte 2,24 2,55 1,99
Srednie 2,40 2,59 2,26
Dobre 2,60 2,74 2,48

Badanie KBPN 2021

Samopoczucie psychiczne mierzone czestoscig odczuwania zaréwno przyjem-
nych, jak i nieprzyjemnych emocji réznicuje takze wiara, udziat w praktykach
religijnych, a takze szerzej — identyfikacja polityczna. Wyraznie nizsze niz przeciet-
nie warto$ci wskaznika uzyskuja osoby okre$lajace sie jako niewierzace, nieprakty-
kujace oraz deklarujace lewicowe poglady polityczne. Dotyczy to zarowno dziew-
czat, jak 1 chtopcodw. Biorgc pod uwage jednocze$nie pte¢ oraz orientacje §wiato-
pogladowa, mozna zauwazy¢, ze w najgorszej kondycji psychicznej sg niewierzace,
nieuczestniczace w praktykach religijnych oraz deklarujace lewicowe przekonania
polityczne dziewczeta.

Tabela 25
Srednia warto$é Wskaz',nika samopoczucia
uczniow
0got uczniow Chlopcy dziewczgta
Niezaleznie od gleboko wierzaca 2,63 2,75 2,50
udziatu w prakty- wierzaca 2,66 2,84 2,52
kach religijnych, niezdecydowana 2,48 2,61 2,40
CZy uwazasz si¢
za osobe: niewierzaca 2,30 2,50 2,13
Udziat w praktykach | kilka razy w tygodniu 2,68 2,78 2,59
religijnych raz w tygodniu 2,62 2,78 2,50
1-2 razy w miesiacu 2,65 2,93 2,47
kilka razy w roku 2,58 2,74 2,47
w ogole nie uczestniczy 2,45 2,62 2,31
Poglady polityczne | lewica 2,33 2,53 2,26
centrum 2,55 2,66 2,42
prawica 2,62 2,65 2,52
trudno powiedziec¢ 2,61 2,80 2,48

Badanie KBPN 2021
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Na samopoczucie psychiczne istotny wplyw maja takie czynniki jak relacje
z ludzmi, styl zycia: m.in sposob korzystania z internetu, aktywnos$¢ fizyczna. Jesli
wzia¢ pod uwage wartos¢ stworzonego przez nas wskaznika, to widaé, ze w lepszej
niz inni kondycji psychicznej sa osoby majace duzo przyjaciol, nienaduzywajace
internetu, codziennie podejmujace aktywnos¢ fizyczng. Sposrod tych trzech czyn-
nikdw najsilniej na samopoczucie rzutuje naduzywanie internetu — istotny i silny
zwigzek miedzy naduzywaniem internetu a kondycja psychiczng notujemy wsrod
chlopcoéHw i — w nieco tylko mniejszym stopniu — wsrdd dziewczat. Na drugim
miejscu jest liczba przyjaciot w klasie, przy czym posiadanie przyjaciot jest nieco
wazniejsze dla dziewczat niz dla chtopcow. Sport odgrywa mniejszg rolg i ma istotne
znaczenie dla samopoczucia chtopcow.

Tabela 26
Srednia warto$¢ wskaznika
samopoczucia
ogot chtopcy dziewczeta
uczniow
Wskaznik ponizej 2 2,62 2,79 2,50
naduzywania 2 do ponizej 3 2,38 2,59 2,21
internetu™ 3 1 wiecej 2,17 2,24 2,09
. 0 2,40 2,53 2,22

L|czpa " 1 2,39 2,60 2,29
przyjacio
w Klasie 23 2,52 2,74 2,39

4 i wiecej 2,68 2,77 2,58
Tak . Codziennie 2,67 2,82 2,42

ak czgsto . .

uprawiasz jakis Kilka razywtygod_nlu 2,59 2,71 2,45
sport badz 1-2 razy w tygodniu 2,55 2,71 2,46
podejmujesz 2-3 razy w miesigcu 2,51 2,70 2,39
aktywnos¢ Raz w miesigcu lub rzadziej 2,46 2,69 2,36
fizyczng — poza R .
lekcjami WF? W ogole_nle uprawiam sppr_tu, _

nie podejmuje aktywnosci fizycznej 2,32 2,40 2,29

* Im nizsza warto$¢ Wskaznika naduzywania internetu, tym mniejsze zagrozenie uzaleznieniem od
internetu. Zob. ,,Zainteresowania i aktywnos$ci”, M. Feliksiak w niniejszym tomie

Badanie KBPN 2021

O relacjach migedzyludzkich mtodych ludzi, m.in. 0 tym, z kim najchetniej speg-
dzaja czas, rozmawiajg, na kogo mogg liczy¢, pisali$my w rozdziale ,,Dom rodzinny,
rodzice i rowiesnicy w opiniach mtodego pokolenia Polakow”. Uwzgledniajac
omdwione tam dane dotyczace relacji spotecznych, mozna powiedzieé, ze ucznio-
wie, ktory nie potrafili wskaza¢ nikogo z kim chetnie spedzaja czas oraz dyskutuja,
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a przede wszystkim nie wskazali nikogo, na kogo moga liczy¢ w trudnych chwilach,

sa w wyraznie gorszej kondycji psychicznej niz ogét uczniow. Wskazuja na to niskie

srednie wartos$ci wskaznika samopoczucia wsrdd tych uczniow.

Tabela 27

Uczniowie deklarujacy, ze nie ma takiej osoby:

Srednia warto$¢ wskaznika samopoczucia

0g6t ucznidw chtopcy dziewczeta
— z ktdra najchetniej spedzaja wolny czas 2,21 2,34 2,07
— z ktdra najchetniej rozmawiaja, dyskutuja 2,10 2,34 1,86
— na ktora przede wszystkim moga liczy¢
w trudnych chwilach 2,05 2,27 1,86

Badanie KBPN 2021

Wyniki badania mtodziezy niepokoja: samopoczucie ucznidow ostatnich klas

szkot ponadpodstawowych okreslone na podstawie czgstosci przezywania roznych

standw emocjonalnych jest wyraznie gorsze niz ogoélu dorostych. Wchodzacy

W dorosto$¢ milodzi ludzie zdecydowanie czes$ciej doswiadczaja negatywnych,

nieprzyjemnych przezy¢, w tym takze stanéw depresyjnych i mysli samobojczych.

Szczegolnie czesto negatywne emocje przezywaja dziewczgta — by¢é moze po czesci

wynika to z tego, ze lepiej potrafig rozpoznawac¢ swoje stany emocjonalnie i bardziej

otwarcie przyznaja si¢ do ich odczuwania. Wsroéd uwarunkowan kondycji psychicz-

nej znajdujemy tak r6zne czynniki jak: wiara, sposob korzystania z internetu, relacje

spoleczne czy warunki materialne.
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Jonathan Scovil

ZYCIE SZKOLNE

Stres i poczucie satysfakcji

Z powodu pandemii COVID-19 w ciggu ostatniego roku znaczna cze$¢ zajeé
w polskich szkotach odbywata si¢ zdalnie i ten czynnik mogt wptynaé na niemal
wszystkie poruszone w tym bloku aspekty zycia szkolnego — nalezy o tym pamigtac
przy interpretacji przedstawianych tu danych. Majgc na uwadze te szczegolne
okolicznosci, powtarzany co kilka lat zestaw pytan dotyczacych panujacej w szkole
atmosfery, relacji miedzy uczniami a nauczycielami, czy szkolnych problemdw,
postanowiliémy uzupetni¢ pytaniami o doswiadczenia nauczania zdalnego, ktérych
omoOwienie wienczy caly rozdziat.

Zacznijmy od uczu¢ towarzyszacych uczniom na co dzien w szkole. W porow-
naniu z pomiarem z 2018 roku wzrdst wyraznie odsetek uczniéw odczuwajacych
regularnie stres i zdenerwowanie — $rednia wskazan na siedmiopunktowej skali
wyniosta 4,51, co stanowi najwyzszy odnotowany przez nas jak dotad wynik.
Jednoczesnie spadt odsetek uczniéw majacych poczucie bycia w szkole docenia-
nymi — $rednia wskazan wyniosta w tym przypadku 3,66, co stanowi wynik nizszy
od tego z 2018 roku, cho¢ wcigz wyzszy niz z roku 2013 (3,41).

Tabela 28
Srednie na skali od 1 do 7 (na ktorej 1 oznacza, ze taki stan w ogéle
Jak czesto w szkole: nie jest doznawany, a 7 — ze jest on permanentny, wystepuje Zawsze)
2013 2016 2018 2021
— denerwujesz sig,
odczuwasz stres 3,9 3,77 4,33 4,51
— czujesz si¢ doceniany,
odnosisz sukcesy 341 3,91 3,8 3,66

Badania KBPN
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Jesli przyjrzymy sie szczegdétowemu rozktadowi odpowiedzi, zobaczymy, ze
juz niemal co szosty uczen deklaruje nieustanne odczuwanie stresu w szkole
(15%, wzrost o 4 punkty procentowe wzgledem pomiaru z2018 roku i 0 9 wzgledem
pomiaru z 2016 roku). Wyniki dotyczgce poczucia bycia docenianym nie ulegly
wyraznym zmianom.

Rys. 6. Jak czesto w szkole denerwujesz si¢, odczuwasz stres?

2013 19 13 17 20 21 i 9 |
2016 7 17 18 19 18 VO 6 |
2018 17 12 13 16 20 20
2021 60| 13 11 14 19 22

1 Nigdy 2 3 4 5 6 =7 Zawsze

Jak czesto w szkole czujesz sie doceniany(a), odnosisz sukcesy?

%
2013 |19 18 28 23 13 |5
2016 [ 11 25 33 18 6
2018 [B1 11 24 31 19 7
2021 |6 14 23 29 19 6

1 Nigdy 2 3 4 5 6 m7Zawsze

Badania KBPN

Podobnie jak przy poprzednim pomiarze, odnotowujemy zalezno$¢ migdzy
poziomem odczuwanego w szkole stresu a ocenami ucznia — uczniowie szostkowi
odczuwaja stres znaczaco rzadziej niz dwojkowi. Warto przy tym zwroci¢ uwagg,
ze 0g0Iny wzrost poziomu stresu w stosunku do 2018 roku najmniej wyraznie
zaznaczyl si¢ wlasnie w grupie uczniow dwojkowych. Jesli chodzi o poczucie
odnoszenia sukcesow, to tak jak przy wszystkich poprzednich pomiarach, przoduja
w tym wzgledzie uczniowie piatkowi, podczas gdy szostkowi plasuja si¢ nieco za
nimi — by¢ moze wyjatkowa ambicja nie pozwala tym drugim cieszy¢ si¢ w rownym
stopniu swoimi szkolnymi osiggni¢ciami. Najrzadziej doceniani czujg si¢ uczniowie
dwojkowi.
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Tabela 29

Jak czgsto w szkole denerwujesz Jak czesto w szkole czujesz si¢
Czy uwazasz si¢ si¢, odczuwasz stres? doceniany, odnosisz sukcesy?
za ucznia: 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

$rednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)

— dwdjkowego 3,87 4,01 4,58 4,59 2,74 2,99 3,03 2,99
— tréjkowego 3,98 3,95 4,28 4,56 3,09 3,46 3,51 3,36
— czwérkowego 4,06 3,94 4,39 4,52 3,73 4,00 3,95 3,79
— piatkowego 3,95 3,63 4,34 4,45 4,30 4,67 4,55 4,32
— sz6stkowego 3,29 3,91 3,78 4,18 3,53 4,27 4,31 4,20

Badania KBPN

Zestawienie odpowiedzi dziewczat i chtopcow pokazuje — podobnie jak przy
wszystkich poprzednich pomiarach — Ze to dziewczeta czesciej od chlopcow
odczuwaja w szkole stres, a jednoczesnie rzadziej maja poczucie, ze odnosza
sukcesy. Zwlaszcza $rednia wskazan przy pytaniu o odczuwanie stresu osiaggneta
wsrod dziewczat alarmujgco wysoki poziom — 5,02. Z drugiej strony, mozna tez
przypuszcza¢, ze chtopcy mniej chetnie przyznaja si¢ do stresu, a che¢tniej do
sukcesow.

Tabela 30

Jak czgsto w szkole denerwujesz sie, Jak czgsto w szkole czujesz si¢
odczuwasz stres? doceniany, odnosisz sukcesy?

2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
$rednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)

Chlopcy 339 | 348 | 378 | 38 | 346 | 38 | 393 | 381

Dziewczeta | 448 | 440 | 481 | 502 | 339 | 369 | 368 | 355

Badania KBPN

Ple¢

Na emocje doswiadczane przez uczniow w toku edukacji wplyw moze wywie-
ra¢ réwniez typ szkoty, do jakiej uczeszczaja. Najwyzszy poziom stresu i jedno-
cze$nie najnizszy poziom zadowolenia ze swoich sukcesow deklaruja uczniowie
publicznych liceow ogolnoksztatcacych. Podobnie jak w ubiegltych latach, odczuwa-
nie stresu najrzadziej deklaruja uczniowie szkét branzowych (zasadniczych szkot
zawodowych), a poczucie bycia docenianym jest najczestsze wsrdd ucznidow
prywatnych licedw ogodlnoksztatcacych.
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Tabela 31

Jak czgsto w szkole Jak czgsto w szkole czujesz
denerwujesz sig, odczuwasz si¢ doceniany, odnosisz
Typ szkoly stres? sukcesy?

2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
$rednia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze)
Publiczne liceum ogdlnoksztatcace 415 | 4,24 | 472 | 4,85 | 3,45 | 3,76 | 3,73 | 3,62
Prywatne liceum og6lnoksztatcace 3,12 | 363 | 494 | 3,71 | 4,23 | 432 | 4,11 | 4,15

Technikum 424 |1 391 | 426 | 454 | 341 | 3,81 | 3,79 | 3,64
Szkota branzowa (zasadnicza

zawodowa) 2,74 | 3,06 | 3,02 | 3,18 | 3,30 | 3,69 | 4,01 | 3,78
Liceum profilowane, zawodowe

lub techniczne - 4,29 | 4,64 - - 3,62 | 3,85 -

Badania KBPN

Relacje z nauczycielami oraz kolezankami i kolegami

Odsetki uczniow deklarujacych wejscie w konflikt z ktoryms ze swoich nauczy-
cieli wlasciwie nie zmienity si¢ od 2018 roku. Wcigz dwie trzecie uczniéw twierdzi,
ze w ciaggu ostatniego roku szkolnego nie wdato si¢ w ani jeden taki spor (64% wobec
63% w 2018 roku), co pigtemu zdarzyto si¢ to raz (18%, bez zmian), co dziesigtemu
kilka razy z tym samym nauczycielem (10%, bez zmian), a co dwunastemu kilka
razy z réznymi nauczycielami (8%, spadek o 1 punkt procentowy wobec poprzed-
niego pomiaru).

Rys. 7. Czy w ciagu tego roku szkolnego zdarzyto Ci si¢ jakies
nieporozumienie, konflikt z ktéryms z nauczycieli?

2013 58 18 14
2016 58 17 13
2018 63 18 O 9 |
2021 64 18 O 8 |
Nie, ani razu
Tak, raz

Tak, kilka razy z jednym nauczycielem

m Tak, kilka razy z r6znymi nauczycielami

Badania KBPN
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Jesli poréwnamy rozktady odpowiedzi ze wzgledu na typ szkoty, jedyne stosun-
kowo wyrazne zmiany dostrzezemy w szkotach branzowych (wcze$niej zasadni-
czych szkotach zawodowych) — odsetek uczniow deklarujgcych brak konfliktow
Z nauczycielami roénie tutaj z pomiaru na pomiar i w najnowszym badaniu wzrést
jeszcze o 6 punktow procentowych (z 63% na 69%). Spadt z kolei o 6 punktow
odsetek uczniow tych szkot deklarujacych wzigcie udziatu w kilku konfliktach
z r6éznymi nauczycielami (z 12% na 6%). Ogodlnie rzecz biorac, typ szkoty nie
wydaje si¢ jednak znaczaco warunkowaé ilosci konfliktow powstajagcych miedzy
uczniami a nauczycielami — odsetki wskazan w kazdym przypadku utrzymuja si¢
na zblizonym poziomie.

Tabela 32

Odpowiedzi uczniow
Czy w ciagu tego roku
szkolnego zdarzyto Ci licedw ogdlno- technikéw szkot branzowych
sie jakies ksztatcgcych (zasadniczych szkot
nieporozumienie, zawodowych)
konflikt z ktoryms 13 | 16 | *18 | *21 | °13 | *16 | 18 | 21 | *13 | *16 | *18 | "21
z nauczycieli? w procentach
Nie, ani razu 60 | 62 | 64 | 64 | 59 | 54 | 62 | 64 | 44 | 54 | 63 | 69
Tak, raz 16 | 17 | 20 | 19 | 20 | 17 | 17 | 17 | 17 | 15 | 16 | 16
Tak, kilka razy z jednym
nauczycielem 13 | 10 | 10 9113 |14 | 12 | 12 | 18 | 15 9 9
Tak, kilka razy
z réznymi nauczycielami | 10 | 10 7 8 8 (15 ] 10| 7 20 | 15 | 12 6

Badania KBPN

Jak wygladajg relacje uczniow z kolezankami i kolegami ze szkoty? W poréw-
naniu do 2018 roku wzrost nieznacznie odsetek uczniow nieposiadajacych w szkole
zadnych przyjaciot (10% wobec 8% wczesniej), a takze odsetki uczniow deklaru-
jacych, ze maja jednego, dwodch lub trzech bliskich znajomych w klasie. Spadly
natomiast odsetki uczniow twierdzacych, ze majg w klasie czterech, pieciu lub co
najmniej szesciu przyjaciot (w tym ostatnim przypadku mamy do czynienia z do$¢
wyraznym 7-punktowym spadkiem). Spadta réwniez $rednia bliskich szkolnych
znajomosci — obecnie przecigtny uczen ma ich cztery, podczas gdy przy poprzednich
pomiarach $rednia utrzymywata si¢ na poziomie pigciu. Odnotowujgc ten spadek
przyjacielskich relacji migdzy uczniami, nalezy oczywiscie pamigtaé, ze ostatni rok
szkolny uptynat pod znakiem edukacji zdalnej, a warunki domowej izolacji niewat-
pliwie mogty utrudnia¢ podtrzymywanie zazytych przyjazni.
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Srednia liczba bliskich kolezanek, kolegow

12 12 12 12 1399
10

23 24

jednego dwoch trzech czterech pieciu

2016 =2018 m=2021

5 5 4

Rys. 8. llu kolegéw/kolezanek z Twojej klasy zaliczyt(a)bys do swoich
przyjaciét, najblizszych znajomych?

%
17
9 g 10
szesciu w mojej
i wiecej klasie
nie ma
takiej osoby

Badania KBPN

Rozktady deklaracji ze wzgledu na typ szkoty pokazuja, ze tak jak przy poprzed-

nim pomiarze najwigcej bliskich relacji nawigzuja miedzy soba uczniowie szkot

branzowych (zasadniczych zawodowych). Najmniej nawigzuja ich uczniowie

prywatnych liceow ogolnoksztatcacych — rowniez odsetek badanych nieposiadajg-

cych zadnych bliskich znajomych w klasie jest wsrdd nich uderzajaco wysoki (21%).

Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze udziat uczniow z prywatnych licedw byt w naszej
prébie stosunkowo niewielki (N=34). Poza tym w prywatnych liceach klasy sg

czesto mniejsze, co ogranicza pulg potencjalnych przyjaciot.

Tabela 33

Ilu kolegow/kolezanek z Twojej klasy

Srednia liczba

Odsetek odpowiedzi

zaliczyl(a)by$ do swoich przyjaciot, bliskich W mojej klasie
najblizszych znajomych? kolezanek/kolegow nie ma takiej osoby”
Publiczne liceum ogdlnoksztatcace 4 10
Technikum 4 9

Szkota branzowa (zasadnicza szkota zawodowa) 5 12
Prywatne liceum og6lnoksztatcace 3 21

Badanie KBPN 2021
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Przemoc w szkole

Ucznidw zapytalismy takze 0 rozne formy przemocy — zaréwno fizycznej, jak
i psychicznej — jakich zdarza im si¢ do§wiadcza¢ w szkotach. Odpowiedzi uczniow
nie ro6znity si¢ znaczaco od tych z 2018 roku. Podobnie jak przy obu poprzednich

pomiarach, najczesciej wskazywang forma przemocy okazata si¢ przemoc psy-

chiczna, polegajaca na wykluczaniu lub odtraceniu ucznia przez grupe rowiesnikow.

Takiego odrzucenia w ciggu ostatniego roku szkolnego dos$wiadczyt wigcej niz
€O czwarty uczen (26%, wzrost o 2 punkty procentowe wzgledem 2018 roku),

z czego 14% wielokrotnie (rowniez wzrost o 2 punkty).

Tabela 34

Czy Tobie osobiscie zdarzyto si¢ w ciagu
ostatniego roku, ze:

Nie,
nigdy

Raz

Kilka
razy

Wiele
razy

w procentach

— zostale§ wykluczony, odtracony przez innych
uczniow

74

12

10

— otrzymate$ obrazliwego SMS-a lub wiadomos¢
w komunikatorze internetowym od ktoregos
z uczniow z Twojej szkoly

87

— w szkole ukradziono Ci pieniadze lub jaki$
przedmiot

91

— kto$ z uczniow Twojej szkoty opublikowat
w internecie informacje o Tobie lub zdjecia/filmy
z Twoim udziatem, ktorych nie chciate(a)$ ujawnié

94

— uderzyt Cig Iub pobit ktory(a)$ z kolegow
(kolezanek) z klasy lub uczen innej klasy

94

— kto$ z uczniow Twojej szkoty zmuszat Cig
do fundowania sobie za Twoje pieniagdze
papierosdw, piwa lub innych rzeczy

97

— kto$ z uczniow Twojej szkoty napastowat ci¢
w szkole seksualnie (np. probowal Ci¢ dotykac,
rozebrac)

97

— kto$ z ucznidw twojej szkoty zabrat Ci pienigdze
lub przedmiot uzywajac sity lub grozac jej
uzyciem

98

Badanie KBPN 2021

Kolejng forma przemocy, pojawiajaca si¢ najcze$ciej w deklaracjach uczniow,

byta tzw. cyberprzemoc. 13% ucznidow otrzymato w ostatnim roku szkolnym obrazli-
wego SMS-a lub wiadomos¢ w komunikatorze internetowym od innego ucznia
ze szkoty — to wzrost 0 3 punkty procentowe w stosunku do pomiaru z 2018 roku.
Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze zmiana moze wigza¢ si¢ z modyfikacja wprowadzona

44



do treSci pytania — w tym roku zamiast o obrazliwego e-maila pytaliSmy
0 wiadomo$¢ w komunikatorze internetowym, uznajac t¢ forme¢ komunikacji za sze-
rzej przyjeta w epoce smartfonow. 6% uczniow doswiadczyto rowniez upokorzenia
zwigzanego z publikacja przez innego ucznia o$mieszajacych lub kompromitujacych
ich materiatéw — tutaj mamy akurat do czynienia z 4-punktowym spadkiem wzgle-
dem 2018 roku. W obliczu tych niejednoznacznych zmian trudno stwierdzi¢, czy
nauczanie zdalne sprzyjato rozwojowi cyberprzemocy w szkotach.

Poza tym mamy wiasciwie do czynienia z samymi spadkami lub brakami zmian.
Prawie co dziesiaty uczen padt ofiarg kradziezy w ciggu ostatniego roku szkolnego
(9%, spadek 0 3 punkty wzgledem poprzedniego pomiaru). 6% zostato pobitych
(spadek o 1 punkt), od 3% wytudzano pienigdze na piwo, papierosy lub inne rzeczy
(spadek o 1 punkt), 3% doswiadczylo napastowania seksualnego (tyle samo co
w 2018 roku), a 2% zabrano pienigdze lub jaki$ przedmiot przy uzyciu sity lub
grozac jej uzyciem (tyle samo co w 2018 roku). Oczywiscie odnoszac si¢ do przy-
padkéw przemocy fizycznej w szkotach, nalezy pamigta¢, ze nauczanie zdalne
W naturalny sposob ograniczato mozliwosci jej stosowania. Z drugiej strony, wyniki
te nie sg znaczaco roézne od tych sprzed pandemii COVID-19.

Jesli zestawimy ze soba wszystkie odpowiedzi badanych, okaze si¢, ze 39%
ucznidw dos$wiadczylo osobiscie przynajmniej jednej z form przemocy wymie-
nionych w naszym kwestionariuszu. To o 3 punkty procentowe mniej niz w 2018
roku, ale o 2 punkty wiecej niz w 2016 — og6lnie rzecz biorge, poziom przemocy
w szkotach wydaje si¢ utrzymywac na zblizonym poziomie.

Rys. 9. Liczba osobiscie doswiadczonych réznych form przemocy
%

2016 63 24 2 6 |
2018 59 25 i 8 |
2021 61 24 8
ani jedna jedna dwie = frzy i wigcej
z wymienionych (sposréd o$miu wymienionych
form przemocy form przemocy)

Badania KBPN
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Poréwnanie odpowiedzi uczniéw z réznych typow szkot pokazuje, ze przypadki
wykluczenia lub odtracenia przez grupe zdarzaja si¢ najcze$ciej w publicznych
liceach ogolnoksztatcacych (takie doswiadczenia miato 29% ucznidw tych szkot),
a najrzadziej w szkotach branzowych (17%). Z drugiej strony w tych ostatnich nieco
czgstsze niz w innych placéwkach sg przypadki kradziezy (do§wiadczylto ich 13%
sposrdod ich uczniow) lub pobicia (11%). Pozostate formy przemocy wystepuja we
wszystkich typach szkét z poréwnywalng czestotliwoscia.

Tabela 35
Odpowiedzi uczniéw
publicznych technikow szkot
. o . licedw ogdlno- branzowych
Czy. Tobie OSOblsme Zdar.zyio S ksztatcacych (zasadniczych
w ciagu ostatniego roku, ze: s7ké! zawodo-
wych)
w procentach
— zostate$ wykluczony, Nie, nigdy 71 76 83
odtrq_cony przez innych Raz 14 11 7
uczniow Kilka razy 11 9 7
Wiele razy 4 4 3
— uderzyt Cie lub pobit ktéry(a)$ | Nie, nigdy 94 95 89
z kolegdw (kolezanek) z klasy |Raz 3 3 8
lub uczen innej klasy Kilka razy 2 1 2
Wiele razy 1 1 1
— kto$ z uczniow Twojej szkoly | Nie, nigdy 98 96 97
zmuszat Ci¢ do fundowania Raz 1 1
sobie za Twoje pieniadze Kilka razy 0 1 1
papierosow, piwa lub innych .
rzeczy Wiele razy 1 1 1
— w szkole ukradziono Ci Nie, nigdy 92 91 87
pieniadze lub jaki$ przedmiot |Raz 6 7 10
Kilka razy 1 2 3
Wiele razy 1 0 0
— kto$ z uczniéw Twojej szkoty | Nie, nigdy 98 98 97
zabrat Ci pienigdze lub przed- |Raz 1 1 3
miot uzywajgc sity lub grozac | Kjlka razy 0 1 0
J€j uzyciem Wiele razy 1 0 0
— otrzymale$ obrazliwego Nie, nigdy 86 87 86
SMS-a lub wiadomos¢ Raz 6 5 7
w komunikatorze interneto- Kilka razy 6 6 5
wym od ktérego$ z uczniow Wiele raz 2 2 2
z Twojej szkoty y

46



Tabela cd.

Odpowiedzi uczniow
publicznych technikow szkot
. o . licebw ogdlno- branzowych
Czy. Tobie osqblsme zdar.zy.lo si¢ ksztalcacych (zasadniczych
W ciggu ostatniego roku, ze: szkét zawodo-
wych)
w procentach
— kto$ z uczniéw Twojej szkoty | Nie, nigdy 93 94 95
opublikowatl w internecie Raz 4 4 2
informacje o Tobie lub zdjecia Kilka razy 2 1 3
[filmy z Twoim udziatem, Wiele ra 1 1 0
ktorych nie chciate(a)$ ujawnic ! 2y
— kto$ z uczniéw Twojej szkoty | Nie, nigdy 97 96 98
napastowat ci¢ w szkole Raz 2 1 1
seksualnie (np. probowat Ci¢ | Kjlka razy 1 1 1
dotykad, rozebrac) Wiele razy 0 2 0

Ze wzgledu na niewielka liczbe uczniéw (N=34) nie uwzglgdniono prywatnego liceum ogdlnoksztat-
€3Cego
Badanie KBPN 2021

Przemoc uczniow wobec nauczycieli

Przemoc w szkotach moze dotyka¢ nie tylko uczniow, ale i nauczycieli, a inter-
net pozwala stosowac ja anonimowo. Wydawatoby si¢, ze edukacja zdalna i wielo-
godzinny kontakt przez internet moga sprzyja¢ czestszemu wystgpowaniu przypad-
koéw cyberprzemocy wzgledem nauczycieli, jednak w porownaniu z poprzednim
pomiarem mamy do czynienia raczej ze spadkiem. Odsetek badanych deklarujacych,
ze w ich szkotach uczniowie zamieszczali w internecie zdjecia lub filmy kompromi-
tujace ich nauczycieli, wyniost 28%, czyli o 6 punktéw procentowych mniej niz
w 2018 roku. Tym samym odsetek spadt do poziomu odnotowanego przy jeszcze
wczesniejszym pomiarze, W 2016 roku.
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osmieszajace ich lub przedstawiajgce ich w ztym swietle?
%

2016 72 11 14

2018 66 13 A

2021 72 10 N 4 |
Nigdy Raz Kilka razy = Wiele razy

Rys. 10. Czy w Twojej szkole zdarzyto sig, ze uczniowie zamiescili w internecie
bez zgody nauczycieli zdjecia lub filmy kompromitujgce nauczycieli,

Badania KBPN

Podobnie jak w ubiegtych latach, problem cyberprzemocy wzgledem nauczy-

cieli okazuje si¢ najbardziej rozpowszechniony w publicznych liceach ogélnoksztat-
cacych — prawie co trzeci ich uczen (32%) deklaruje, ze w jego szkole doszto do

takiego zaj$cia przynajmniej raz w ciggu ostatniego roku szkolnego. Przy tym nalezy
zauwazy¢, ze i tak jest to najlepszy wynik jak dotad — w 2016 roku odsetek ten
wynosit 37%, a w roku 2018 az 44%. W najmniejszym stopniu problem ten zdaje
si¢ dotyka¢ prywatnych licedbw ogolnoksztalcacych (6% badanych z tej grupy
deklaruje, ze w ich szkotach dochodzito do cyberprzemocy wzgledem nauczycieli),

cho¢ zndéw nalezy pamigtac o niskiej liczebno$ci uczgszczajacych do nich uczniow

W naszej probie.

Tabela 36
Czy w Twojej szkole Odpowiedzi uczniéw
zdarzylo sig, ze " publicznych technikow szkot prywatnych
uc_zntlow1e _zatr)mesa U1 liceow ogélno- branzowych licebw ogolno-
w internecie bez ksztatcacych (zasadniczych ksztalcgcych
zgody nauczycieli szkot
zdjecia lul? ﬁlmy zawodowych)
kompromitujace
nauczycieli, 2016|2018 2021|2016 | 2018|2021 | 2016 | 2018 | 2021 2016 | 2018 | 2021
o$mieszajace ich lub
przedstawiajace ich
w ztym Swietle? w procentach
Nigdy 63 |56 |68 |75 |71 |76 |8 |8 |75 |8 |74 |9
Raz 14 |16 | 11 | 10 | 12 8 8 7 |13 0 5 0
Kilka razy 20 |23 |16 |11 |15 | 13 3 3 7 11 | 16 6
Wiele razy 3 5 5 4 3 3 1 3 5 0 5 0

Badania KBPN
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Konsumpcja substancji psychoaktywnych na terenie szkoly

Juz po raz 6smy zapytaliSmy polskich uczniow o problem spozywania sub-
stancji psychoaktywnych na terenie szkoly. Powtarzane od ponad dwudziestu lat
pytania pozwalaja na identyfikacje pewnych dtugofalowych tendencji. Oczywiscie
analizujac wyniki z 2021 roku, nie nalezy zapominac, ze znaczng cze$¢ ostatniego
roku szkolnego uczniowie spedzili w swoich domach. Wydaje si¢ jednak, ze te
szczegblne warunki nie oddziatywaly znaczaco na postrzegang skale konsumpcji
substancji psychoaktywnych na terenie szkot — obecne wyniki rdznig si¢ najwyzej
0 par¢ punktow procentowych w stosunku do poprzedniego pomiaru i nie zawsze s
nizsze.

Najwigksza zmiang odnotowalismy w przypadku narkotykdéw — o ich zazywaniu
na terenie szkoty donosito 29% ucznidéw wobec 32% przy poprzednim pomiarze.
To najnizszy z odnotowywanych przez nas od 1998 roku wynikéw. Jeszcze w 2003
roku o podobnych przypadkach informowato ponad dwa razy wigcej uczniow (64%).
Od tamtej pory postrzegana konsumpcja narkotykow w szkotach stopniowo spada
i obecny wynik wpisuje si¢ w te tendencje. Tak jak przy wszystkich poprzednich
pomiarach, narkotyki pozostaja najmniej rozpowszechniong w szkotach uzywka.

O 2 punkty wzrdst za to odsetek uczniow deklarujacych, ze na terenie ich szkot
spozywa si¢ alkohol — obecnie wynosi on 45% (w 2018 roku wynosit 43%). To wcigz
znacznie nizszy wynik niz przy naszych pierwszych pomiarach — w 1998 roku
odsetek ten wynosit 71%, a w 2003 roku — 73%. Tak jak przy wszystkich poprzed-
nich badaniach, alkohol stanowi druga najbardziej rozpowszechniong w szkotach
substancj¢ psychoaktywna.

Cho¢ wcigz zdecydowana wigkszo$¢ uczniow deklaruje, ze w ich szkotach pali
si¢ papierosy, mamy tu do czynienia z 2-punktowym spadkiem w stosunku do
poprzedniego pomiaru (obecnie odsetek wynosi 82% wobec 84% w 2018 roku).
Podobnie jak w przypadku pozostatych uzywek, ich postrzegana konsumpcja
wyraznie spadta w stosunku do naszych pierwszych pomiarow — w 1998 roku
obecnos¢ papierosow w szkotach zglaszali niemal wszyscy uczniowie (96%).
Od tamtej pory dostrzegamy powolng tendencje spadkowa — przy kazdym kolejnym
pomiarze odsetek jest o par¢ punktow procentowych nizszy. Tym niemniej,
papierosy niezmiennie pozostaja najpopularniejsza uzywka w polskich szkotach.
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Tabela 37

Czy w Twojej szkole zdarzajg sie | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
przypadki w procentach

— zazywania | bardzo czgsto 5 | 10 4 4 4 4 4 4
narkotykOw | j,6u¢ czesto 15 | 20 8 8 8 7 6 6
N e | dosyé rzadko 35 | 34 | 31 | 32 | 212 | 23 | 22 | 19
szkoly w ogole 45 36 57 55 66 65 67 71
— picia bardzo czgsto 7 10 6 4 4 3 4 5
32‘;?:8\'/3 PIZ€Z | qosyé czesto 16 | 18 | 10 | 10 9 6 6 8
o toremie dosy¢ rzadko 48 | 45 | 43 | 48 | 37 | 27 | 33 | 32
szkoly w ogole 28 26 41 38 50 65 57 55
- p'?‘leni? bardzo czgsto 62 66 53 51 42 43 40 41
PAPIErosOw 1 qogv¢ czesto 25 | 20 | 28 | 26 | 28 | 25 | 26 | 25
przez UCZMOW - 4 sv¢ rzadko 9 9 | 12 | 12 | 16 | 17 | 18 | 16
na terenie g

szkoly w ogole 4 5 6 10 14 15 17 18

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Ogodlnie rzecz bioragc, liczba typow substancji psychoaktywnych obecnych

w szkotach pozostaje wzglednie stabilna. Przy tym od 2016 roku mozna zaobser-

wowac powolny wzrost liczby szkot, w ktorych uzywki — wedle deklaracji uczniow

—w ogodle si¢ nie pojawiaja. Obecnie odsetek takich szkot wynosi 17%, w 2018 roku
wynosit 15%, a w 2016 — 14%. Z drugiej strony w podobnym tempie ro$nie odsetek
szkot, w ktorych obecne sg wszystkie trzy typy uzywek, o ktére pytamy — obecnie
wynosi on 26%, w 2018 wynosit 24%, a w 2016 roku — 23%. Czas pokaze, czy te

niewyrazne trendy si¢ utrzymaja.
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Rys. 11. Czy w Twojej szkole zdarzaja sie przypadki: zazywania narkotykoéw,
picia alkoholu lub palenia papieroséw przez uczniéw na terenie

szkoly?
%
2016 14 40 23
2018 15 37 24
2021 17 35 22

Szkota bez substancji psychoaktywnych (wcale sig to nie zdarza)
W szkole jest obecna jedna substancja psychoaktywna
W szkole sg obecne dwie substancje psychoaktywne

= \W szkole sg obecne trzy substancje psychoaktywne

Badania KBPN

Rozktady odpowiedzi ze wzgledu na typ szkoly sugeruja, ze najmniej uzywek
pojawia si¢ w prywatnych liceach ogodlnoksztatcacych — az 65% ich uczniow
twierdzi, ze w ich szkolach w ogole nie zdarzajg si¢ przypadki przyjmowania
substancji psychoaktywnych. Cho¢ prywatne licea prowadzity pod tym wzglgdem
juz przy poprzednim pomiarze, nalezy pamigta¢ o niskiej liczebno$ci ich uczniéw
w probie i podchodzi¢ do tych wynikow z pewna ostroznoscig. Wedle deklaracji
uczniow najmniej szkot wolnych od narkotykow jest wsrdd technikow (12%),
natomiast najwigcej szkot, w ktorych pojawiajg si¢ wszystkie trzy typy uzywek, jest
w szkotach branzowych (30%).
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Tabela 38

Odpowiedzi uczniéw

- . ublicznych | technikéw szkot prywatnych
Czy w Twojej szkole zdarzaja si¢ publicz . S
przypadki: zazywania narkotykow, C:IC;?]\;V_ br(z;gz;);;};_ch O“c;cr)]\g_
picia alkoholu lub palenia g , 9
DApIerosoW przez uczniow ksztatcacych czych szkol | ksztatcacych
na terenie szkoty? zawodo-
wych)

w procentach

Szkota bez substancji psychoaktyw-

nych (wcale si¢ to nie zdarza) 18 12 18 65
W szkole jest obecna jedna

substancja psychoaktywna 35 36 36 15
W szkole sg obecne dwie substancje

psychoaktywne 24 24 16 3
W szkole sa obecne trzy substancje

psychoaktywne 23 28 30 17

Badanie KBPN 2021

Jak pokazuja ponizsze, szczegdlowe zestawienia, wedtug deklaracji uczniow
narkotyki najczesciej pojawiaja si¢ w szkotach branzowych (ich obecnos¢ na terenie
placowki zgtosito 38% ich uczniéw), a najrzadziej w liceach ogolnoksztatcacych
(26%). Z kolei alkohol okazuje si¢ najbardziej rozpowszechniony w technikach
(49%), a najmniej w szkotach branzowych (37%). Wreszcie palenie papierosow jest
najbardziej powszechne w technikach (87%), a najmniej w liceach (80%).

Zmiany, ktore zaszly w tych wynikach w stosunku do poprzedniego pomiaru,
utrzymuja si¢ zwykle na poziomie kilku punktéw procentowych. Do wyjatkow
nalezy poziom spozycia alkoholu w szkotach branzowych, ktéry spadt o cate 11 pun-
ktow procentowych (z 48% w 2018 roku do 37% w 2021 roku). Przy tym za zmiang
te odpowiada w przewazajgcej mierze odsetek odpowiedzi ,,dosy¢ rzadko” — odsetek
odpowiedzi ,,bardzo czesto” lub ,,dosy¢ czgsto” utrzymuje si¢ na zblizonym pozio-
mie (19% wobec 18% w 2018 roku). Konsumpcja alkoholu wzrosta za to o 6 pun-
ktow w liceach ogdlnoksztatcacych, cho¢ zmiana dokonata si¢ rowniez glownie
w odsetku odpowiedzi ,,dosy¢ rzadko™.
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Tabela 39

Czy w Twojej szkole zdarzaja si¢

przypadki:

Odpowiedzi ucznidw liceow ogélnoksztatcgcych

1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

w procentach

zazywania narkotykéw przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 14 24 6 7 9 6 7 8
Dosy¢ rzadko 41 37 28 28 21 19 21 18
W ogole 45 39 65 64 70 75 72 74
picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czesto 18 21 11 9 10 5 9 10
Dosy¢ rzadko 53 50 42 49 40 25 30 35
W ogole 29 29 47 41 50 70 61 55
palenia papierosdw przez uczniow na terenie szkoty

Bardzo czesto lub dosy¢ czesto 79 86 75 72 66 59 63 61
Dosy¢ rzadko 14 8 17 16 17 25 21 19
W ogole 7 6 7 12 17 16 16 20

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Tabela 40

Czy w Twojej szkole zdarzaja si¢
przypadki:

Odpowiedzi uczniéw technikow

1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

w procentach

zazywania narkotykéw przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czgsto lub dosy¢ czesto 26 33 15 12 11 14 10 10
Dosy¢ rzadko 47 34 35 36 20 27 24 21
W ogéle 26 32 50 52 68 59 66 69
picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 25 27 19 17 14 9 10 14
Dosy¢ rzadko 51 50 48 50 35 29 36 35
W ogole 24 22 32 33 51 62 55 51
palenia papieroséw przez uczni6w na terenie szkoty

Bardzo czesto lub dosy¢ czesto 93 87 87 81 76 7 68 74
Dosy¢ rzadko 5 9 9 9 15 11 16 13
W ogole 2 4 4 10 9 12 17 13

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021
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Tabela 41

Odpowiedzi uczniéw szkét branzowych

Czy w Twojej szkole zdarzaja sie (zasadniczych szkét zawodowych)
przypadki: 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

w procentach

zazywania narkotykéw przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 22 34 20 24 27 19 20 19
Dosy¢ rzadko 28 31 30 33 23 26 21 19
W ogole 49 35 50 42 50 55 59 62
picia alkoholu przez uczniéw na terenie szkoly

Bardzo czesto lub dosy¢ czgsto 32 36 25 18 20 16 18 19
Dosy¢ rzadko 40 33 38 41 28 25 30 18
W ogole 27 30 35 40 52 58 52 63
palenia papierosdw przez uczniow na terenie szkoly

Bardzo czgsto lub dosy¢ czgsto 90 83 83 80 67 68 67 70
Dosy¢ rzadko 7 8 8 8 15 12 14 12
W ogole 3 7 7 11 18 20 19 18

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Edukacja zdalna

W bloku pytan poswigconych zyciu szkolnemu nie mogliémy w tym roku pomi-
na¢ kwestii edukacji zdalnej. Z powodu pandemii COVID-19 uczniowie z calej
Polski spedzili znaczng czg$¢ ostatniego roku szkolnego w swoich domach,
uczestniczac w lekcjach prowadzonych za posrednictwem internetu. Postanowilismy
zapytac ich, czy natrafiali przy tej okazji na jakie$ praktyczne trudnosci. Wigkszo$¢
z nich (65%) wymienita w tym konteks$cie problemy z taczem internetowym, ktore
utrudniaty im uczestnictwo w zajeciach. Inne, rzadziej wskazywane trudnosci,
odnosity si¢ juz do koniecznos$ci wspotdzielenia komputera z innymi domownikami
(19%), braku odpowiedniej przestrzeni do nauki (15%), trudno$ci w obstudze
komputera czy programow komputerowych (11%), a takze braku komputera w domu
(6%). Warto przy tym zaznaczy¢, ze 29% uczniéw zadeklarowato, Zze nie natrafito
na zadne z wymienionych w naszym kwestionariuszu trudnosci.
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Rys. 12. Czy podczas edukacji zdalnej natrafite(a)s na ktores z nastepujacych
trudnosci?

Problemy z fgczem internetowym _ 65%

Konieczno$¢ wspotdzielenia komputera o
z innymi domownikami - 19%

Brak odpowiedniego miejsca, przestrzeni o
do nauki - 15%

Trudnosci w obstudze komputera,
programéw komputerowych - 11%

Brak komputera w domu . 6%

Zadne z powyzszych trudnosci _ 29%
nie wystagpity ’

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz
Badanie KBPN 2021

Narazenie na powyzsze trudnosci jest w znacznej mierze zalezne od warunkow
materialnych, w jakich przyszlo uczniowi zyé. Wsérdéd uczniow oceniajgcych
sytuacje materialng swojej rodziny jako zla wyraznie cze$ciej wystepowaly proble-
my zwigzane z brakiem komputera w domu (22% wobec 4% wsrod oceniajacych
Sytuacje swojej rodziny jako dobrg), konieczno$cig wspotdzielenia komputera z in-
nymi domownikami (28% wobec 17%), stabym lgczem internetowym (77% wobec
63%), a takze brakiem odpowiedniej przestrzeni do nauki (35% wobec 12%).

Istotng role odgrywato tutaj rowniez miejsce zamieszkania ucznia. Uczniowie
zyjacy na wsi byli wyraznie czgéciej narazeni na konieczno$¢ wspoldzielenia
komputera z innymi domownikami (21% wobec 15% ws$rod ucznidw z miast
liczacych co najmniej 100 000 mieszkancow), a takze problemy z taczem interneto-
wym (70% wobec 58%). Z drugiej strony to uczniowie z wickszych miejscowosci
mieli nieco czgéciej problemy ze znalezieniem odpowiedniej przestrzeni do nauki
(17% wsrdd uczniow z najwigkszych miast wobec 14% wsrod uczniow ze wsi).
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Tabela 42

Trudnosci napotykane

Miejsce zamieszkania

zycia rodziny

Ocena warunkéw materialnych

podczas nauki zdalnej wie$ miasta miasta zte $rednie dobre
ponizej od
100 000 | 100 000
Brak komputera w domu 7 5 7 22 9 4
Koniecznos¢
wspoldzielenia komputera
z innymi domownikami 21 18 15 28 23 17
Trudnos$ci w obstudze
komputera, programéw
komputerowych 10 12 12 10 13 11
Problemy z taczem
internetowym 70 64 58 77 69 63
Brak odpowiedniego
miejsca, przestrzeni
do nauki 14 16 17 35 24 12
Zadne z powyzszych
trudnosci nie wystapity 23 30 34 17 23 31

Badanie KBPN 2021

Nieco ponad polowa uczniow (54%) uznata, Zze jako$¢ zdalnego nauczania jest

gorsza od jako$ci nauki stacjonarnej. Przy tym co trzeci uczen (33%) miat przeciwne

zdanie, a 13% uwazalo, ze jako$¢ nauki zdalnej i stacjonarnej jest poréwnywalna.

Jest zdecydowanie
gorsza od jakosci
nauki stacjonarnej

Jest troche gorsza
od jakosci nauki
stacjonarnej

18%

15%

25%  13%

Rys. 13. Jak ogdlnie oceniasz jakos$¢ zdalnego nauczania?

Jest zdecydowanie lepsza
od jakosci nauki
stacjonarnej

Jest troche lepsza
od jakosci nauki
stacjonarnej

Jest poréwnywalna
z jakoscig nauki
stacjonarnej

Badanie KBPN
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Warto zestawi¢ te dane z odpowiedziami na analogiczne pytanie, ktore postawi-
lisSmy w styczniu tego samego roku rodzicom dzieci uczestniczacych w nauczaniu
zdalnym?®. Opinie rodzicéw na temat edukacji zdalnej byly znacznie bardziej zgodne
— az 89% uwazalo ja za gorsza od edukacji stacjonarnej (62% za zdecydowanie
gorsza). Zaledwie 5% z nich uznawalo ja za lepsza, a 4% za poréwnywalna z nau-
czaniem odbywajacym sie na terenie szkoly®. W $wietle tych danych nalezy
stwierdzi¢, ze uczniowie oceniajag mimo wszystko edukacje¢ zdalng znacznie lepiej
od rodzicow, choc¢ i wérdd nich przewazaja glosy krytyczne.

Rys. 14. Jak ogélnie ocenia Pan(i) jakos¢ zdalnego nauczania?*

Odpowiedzi rodzicow (N=226)

Jest zdecydowanie lepsza
od jakosci nauki
stacjonarnej

Jest zdecydowanie

gorsza od jakosci 3%
Jest troche lepsza

—2%  od jakosci nauki

\ stacjonarnej
0,
4% Jest poréwnywalna

z jakoscig nauki
stacjonarnej

Jest troche gorsza 1% Trudno powiedzieé¢
od jakosci nauki
stacjonarnej

* Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (styczen 2021)

Jesli poréwnamy ze sobg odpowiedzi badanych z réznych typoéw szkot, okaze
si¢, ze najlepiej edukacje zdalng oceniali uczniowie szkét branzowych, ktorzy
uczestnicza przeciez w swoich szkotach w wielu zajeciach praktycznych — mimo to
nieco ponad potowa z nich (53%) wypowiedziata si¢ o nauczaniu przez internet
pozytywnie, wobec 31% w technikach, 30% w publicznych liceach ogdlnoksztat-
cacych i zaledwie 18% w liceach prywatnych. Mozna przypuszczaé, ze czes$é
obowiazujacych w szkotach branzowych zaje¢ praktycznych byta po prostu odwoty-
wana, a uczniowie cieszyli si¢ wolnym czasem.

4 Nalezy zaznaczy¢, ze byli to rdwniez rodzice uczniéw szkot podstawowych. Wszystkich aczyto to,
ze ich dzieci uczyly si¢ zdalnie niedtugo przed przeprowadzeniem badania.

5 Zob. komunikat CBOS ,,Edukacja zdalna — do$wiadczenia i oceny”, luty 2021 (oprac. M. Omyla-
-Rudzka).
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Tabela 43

Odpowiedzi uczniéw
publicznych technikow szkot prywatnych

Jak ogolnie oceniasz jakos¢ Ii;(:eévv} Ogélnr? ) (branjo_wychh Ii]((:eéW}Ogélnt? )

- sztalcacyc zasadniczyci sztatcacyc
zdalnego nauczania? acy s7k6t zawodo- acy

wych)
w procentach

Jest zdecydowanie lepsza
od jakosci nauki
stacjonarnej 17 17 28 12
Jest troche lepsza od
jakosci nauki stacjonarnej 13 14 25 6
Jest poréwnywalna z
jakoscia nauki stacjonarnej 13 13 12 9
Jest troche gorsza od
jakosci nauki stacjonarne;j 26 27 17 23
Jest zdecydowanie gorsza
od jakosci nauki
stacjonarnej 31 29 18 50

Badanie KBPN 2021

Badanych uczniéw zapytaliSmy rowniez o to, czy mierzyli si¢ z jakimi$ proble-
mami, mogacymi stanowi¢ konsekwencje¢ przejscia na nauczanie zdalne. Sposrod
zawartych w kwestionariuszu odpowiedzi niemal polowa ucznidow wskazala na
trudnos$ci z naukg i przyswajaniem wiedzy (48%), brak lub ograniczenie kontaktéw
z rowiesnikami (47%), a takze zbyt duza ilos¢ czasu spgdzang przy komputerze oraz
w internecie (46%). W dalszej kolejnosci wskazywano na zahamowanie postepow
czy wrecz regres w nauce (40%), obnizenie nastroju i rozdraznienie (34%), brak lub
zbyt mato aktywnos$ci fizycznej (30%), niezdrowe nawyki zywieniowe (17%),
a takze pogorszenie relacji w rodzinie (7%). Tylko 14% nie dostrzegato zadnych
Z wymienionych w kwestionariuszu probleméw wyniktych z przej$cia na nauczanie
zdalne. 3% wskazato na problemy spoza kwestionariusza, takie jak powazniejsze
problemy psychiczne, brak motywacji do nauki, problemy z organizacja czasu, ztg
komunikacj¢ z nauczycielem czy problemy fizyczne zwigzane z przesiadywaniem
przed komputerem — pogorszenie wzroku lub bdle kregostupa.
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Rys. 15. Czy dostrzegate(a)s ktéres z nastepujacych probleméw wynikajacych
z nauki zdalnej i niechodzenia do szkoty?

Trudnos$ci z nauka, przyswajaniem wiedzy

Brak kontaktow, ograniczenie kontaktow
z réwiesnikami

Zbyt duza ilo$¢ czasu spedzana przy
komputerze, w internecie

Zahamowanie postepéw w nauce,
regres w nauce

Obnizenie nastroju, rozdraznienie

Brak, za mato aktywnosci fizycznej

Niezdrowe nawyki zywieniowe, jedzenie
niezdrowych rzeczy

Pogorszenie relacji w rodzinie

. aa%
I 27%
N 6%
I 40%
N 34%
N 30%
I 7%

B

Inne

B 3%
B 4%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz
Badanie KBPN

Nie dostrzegam zadnych probleméw

Warto znéw zestawi¢ te dane z odpowiedziami na analogiczne pytanie, ktore
zadalismy w styczniu tego samego roku rodzicom dzieci uczestniczacych w naucza-
niu zdalnym. Zestawienie pokazuje ponownie, ze rodzice byli znacznie bardziej
krytyczni od i tak catkiem krytycznych uczniow. Na wigkszo$¢ z wymienionych
problemow wskazywali czedciej od nich — nieraz znacznie czesciej. Najwicksza
roznica dotyczy wskazan na problem ograniczonej aktywnosci fizycznej uczniow —
odsetek badanych, ktorzy wybrali t¢ odpowiedz byt o cate 45 punktow procentowych
wyzszy wsrod rodzicow niz wsrod uczniow (75% wobec 30%). Bardzo wysokie
roznice odnotowujemy tez we wskazaniach na problem braku kontaktow z rowiesni-
kami (83% wérod rodzicéw wobec 47% wsrdd ucznidw, rdznica 36 punktdw) oraz
zbyt duzej iloSci czasu spedzanego przy komputerze i w internecie (82% wobec
46%, réwniez 36 punktow roznicy). W obu grupach te dwa problemy znalazty si¢
W pierwszej trojce najczestszych wskazan. Z kolei problemami, na ktore uczniowie
wskazywali wyraznie czesciej niz rodzice — a ktérych by¢ moze rodzice nie byli
w petni §wiadomi — byty trudnosci z naukg i przyswajaniem wiedzy (48% wsrod
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uczniow wobec 36% wsrdd rodzicow), a takze zahamowanie postgpow lub regres
w nauce (40% wsrdd uczniow wobec 31% wérdd rodzicow).

Rys. 16. Zestawienie odpowiedzi uczniow i rodzicéw na pytanie o wystepo-
wanie wymienionych probleméw wynikajgcych z nauki zdalnej

I 48%
36%

Brak kontaktéw, ograniczenie kontaktéw [ NN 27%

z rowiesnikami 83%

Zbyt duza ilo$¢ czasu spedzana przy [N /6%

komputerze, w internecie 82%

Zahamowanie postepow w nauce, [ I 40%

regres w nauce* 31%

I 34%

42%

I 30%

Trudnosci z nauka, przyswajaniem wiedzy

Obnizenie nastroju, rozdraznienie**

Brak, za mato aktywnosci fizycznej 75%

Niezdrowe nawyki zywieniowe, jedzenie [ 17%
niezdrowych rzeczy 25%

) . . I 7%
Pogorszenie relacji w rodzinie 10%
0% ® Badanie ws$réd ucznidow

Nie dostrzegam zadnych problemow (N=1526)***

2%
Badanie ws$réd rodzicow
inne 1 3;/0"/ (N=226)"++
(1]

* W badaniu w$rod rodzicow odpowiedz brzmiata: ,,Zahamowanie rozwoju, regres w rozwoju, utrata
weczesniej nabytych umiejetnosci”

** W badaniu wsrdd rodzicow odpowiedz brzmiata: ,,Obnizenie nastroju, rozdraznienie, zachowania
agresywne, wybuchy ztosci u dzieci”

*** Badanie KPBN 2021

**** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (styczen 2021)

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz

Na koniec zapytalismy ucznidéw réwniez o pozytywne konsekwencje nauki
zdalnej. Sposrod dostepnych w kwestionariuszu odpowiedzi ponad potowa uczniéw
wskazata na wigkszg ilo$¢ wolnego czasu (78%), a takze zmniejszony poziom stresu
zwigzanego z naukg (69%). Rzadziej wskazywano na mniejsze ryzyko zarazenia
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(40%), wiecej czasu spedzanego z rodzing (39%), tatwiejsze przyswajanie wiedzy
(18%), a takze na rozwoj kompetencji informatycznych (12%). Zaledwie 4% nie
dostrzegalo zadnych pozytywnych konsekwencji nauki zdalnej, a 5% wymieniato
korzysci nieuwzglgdnione w kwestionariuszu, takie jak mozliwos¢ dluzszego snu,
brak problemoéw z dojazdem do szkoty, nizsze wymagania nauczycieli czy wicksza
swoboda w organizacji swojego czasu i mozliwo$¢ skupienia si¢ na waznych dla
siebie przedmiotach lub na rozwoju swoich pasji.

Rys. 17. Czy dostrzegate(a)s ktéres z nastepujacych pozytywnych
konsekwencji nauki zdalnej i niechodzenia do szkoty?

Wiecej wolnego czasu 78%
Mniejszy stres 69%
Mniejsze ryzyko zarazenia 40%
Wiecej czasu spedzanego z rodzing 39%
tatwiejsze przyswajanie wiedzy 18%
Rozwoj kompetencji informatycznych 12%

Inne 5%

Nie dostrzegam zadnych pozytywnych

0
konsekwenciji 4%

Procenty nie sumujg si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz
Badanie KBPN

Nasza kafeteri¢ oparliSmy na odpowiedziach udzielonych na pytanie otwarte
0 zalety edukacji zdalnej, zawarte w przytaczanym juz styczniowym badaniu, ale
zarbwno odmienna forma zadawania pytania, jak i niska liczebno$¢ rodzicow
dostrzegajacych jakickolwiek plusy tej formy nauczania (N=62) sprawiaja, ze
poréwnanie odpowiedzi uczniéw i rodzicow nie ma w tym przypadku wigkszego
Sensu.
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Rafat Boguszewski
ASPIRACJE, DAZENIA 1 PLANY ZYCIOWE MLODZIEZY

W roku 2021, podobnie jak we wczesniejszych pomiarach, badani uczniowie
odpowiadali miedzy innymi na pytania o Swoje cele i dgzenia zyciowe, o plany na
najblizsza przyszlos¢ oraz o subiektywng ocen¢ wlasnych szans na rynku pracy.
Powtarzalno$¢ zastosowanych wskaznikow (nierzadko od poczatku lat 90. XX
wieku) pozwala nam na monitorowanie dlugookresowych zmian zachodzacych
w zakresie aspiracji, dazen i planow zyciowych mtodych Polakow.

Cele i dazenia zyciowe

W kazdym z dziewigciu dotychczasowych badan dotyczacych mtodziezy — z lat
19942021 — respondenci, postugujac si¢ tg sama kafeterig odpowiedzi, wybierali
trzy najwazniejsze dla siebie cele zyciowe. Od lat dominujg te same dazenia, ktore
stawia przed sobg polska mtodziez, jednak zmienia si¢ ich hierarchia.

Zgodnie z aktualnymi deklaracjami, lista podstawowych celow zyciowych
miodych ludzi ksztattuje si¢ nastepujaco: najwazniejsza, podobnie jak w latach 2016
i 2018, jest mitos¢ i przyjazn (57% wskazan). Wartos¢ ta tym razem nie ma sobie
rownych — wskazywana jest zdecydowanie cze$ciej niz pozostate. W dalszej kolej-
nos$ci (ze znacznie nizszymi odsetkami wskazan) mlodziez stawia na zawodowy
i materialny wymiar swojej egzystencji. Niemal dwie pigte badanych (38%) jako cel
wyznacza sobie zdobycie ciekawej pracy — zgodnej z zainteresowaniami, a ponad
jedna trzecia aspiruje do osiagnigcia wysokiej pozycji zawodowej oraz materialnej
(po 35% wskazan). Dopiero pigta pozycje w hierarchii celéw zyciowych mlodziezy
konczacej edukacje na poziomie Srednim zajmuje w 2021 roku udane zycie rodzinne
1 posiadanie dzieci (33% wskazan). Nie bez znaczenia jest takze che¢ prowadzenia
spokojnej egzystencji — bez ktopotow i konfliktow (28% wskazan).
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Mitos¢, przyjazn

Ciekawa praca zgodna z Twoimi
zainteresowaniami
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pozycji materialnej
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lub sztuki
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Zdobycie wtadzy politycznej — mozliwosé
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Rys. 18. Ludzie majg w zyciu rézne cele i dazenia. Ktére z ponizszych celow
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Badanie KBPN 2021
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Znacznie mniejszej grupie mlodziezy szczegdlnie zalezy na zyciu barwnym,
pelnym rozrywek, bogatym pod wzglgdem towarzyskim (19%), satysfakcji w wy-
miarze seksualnym (11%), osiagnigciu sukcesu w dziedzinie nauki lub sztuki (10%)
czy tez na niezalezno$ci w pracy (9%). Jeszcze mniej mtodych ludzi przywiazuje
wage do tego, by by¢ uzytecznym dla innych (7%) czy zy¢ zgodnie z zasadami
religijnymi (4%). Tradycyjnie tylko nieliczni wskazuja na takie cele, jak zdobycie
wladzy politycznej oraz mozliwo$¢ podejmowania waznych decyzji w sferze
gospodarczej (po 1% wskazan).

W poréwnaniu z poprzednimi pomiarami aktualna hierarchia celow zyciowych
miodziezy do$¢ znaczaco si¢ zmienita. Obecnie zdecydowanie rzadziej niz jeszcze
w 2018 roku mtodzi wymieniaja w tym kontekscie udane zycie rodzinne wraz
z posiadaniem dzieci (spadek o 9 punktow procentowych). Jednocze$nie w tym
samym czasie istotnie wzrosto (o 5 punktow procentowych) znaczenie przypisywane
mitosci 1 przyjazni. Wraz ze spadkiem roli rodziny w hierarchii zyciowych dazen
mlodziezy nieznacznie awansowaty takze kwestie zawodowe i materialne.

Patrzac natomiast z dtuzszej perspektywy (nierzadko od polowy lat 90. XX
wieku), mozna dostrzec istotny spadek znaczenia w zyciu mlodziezy takich warto$ci
jak rodzina, religia oraz pomaganie innym — na rzecz mitosci i przyjazni oraz majat-
ku czy tez kariery zawodowe;j.

Dazenia i cele zyciowe milodziezy niezmiennie do$¢ znaczaco réznig si¢
w zaleznosci od plci respondentdw. Dziewczeta zdecydowanie cze$ciej niz chlopcy
podkreslaja w tym wzgledzie wage mitosci i przyjazni (réznica 13 punktow procen-
towych), kariery zawodowej (r6znica 7 punktow), ciekawej pracy, zgodnej z posia-
danymi zainteresowaniami (r6znica 5 punktow) oraz sukceséw w dziedzinie nauki
lub sztuki (roznica 5 punktow). Z kolei aspiracje chtopcow znacznie czeSciej niz
dziewczat ukierunkowane sg na zdobycie majatku i osiagnigcie wysokiego statusu
finansowego (réznica 11 punktow). Ponadto chtopcom nieco czesciej niz dziewcze-
tom zalezy na satysfakcjonujagcym zyciu seksualnym (réznica 4 punktow), rozryw-
kach (réznica 3 punktow), ale takze na byciu uzytecznym dla innych (réznica
3 punktow).
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Tabela 44

Ludzie maja w Zyciu rozne

cele i dazenia. Ktore 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
Z ponizszych celéw sa
najwazniejsze dla Ciebie?

w procentach
Mitos¢, przyjazn 39 41 35 46 55 50 49 48 52 57
Ciekawa praca, zgodna
z Twoimi
zainteresowaniami 52 43 42 43 40 39 41 40 40 38
Osiagniecie wysokiej
pozycji zawodowej,
zrobienie kariery 19 28 33 34 33 34 35 34 33 35
Zdobycie majatku, osiggnie-
cie wysokiej pozycji
materialnej 25 26 27 24 26 30 29 28 33 35
Udane zycie rodzinne,
dzieci 48 50 57 50 54 49 48 42 42 33
Spokojne zycie bez
ktopotow, konfliktow 34 30 31 26 28 29 28 27 29 28
Zycie barwne, pelne
rozrywek, bogate zycie
towarzyskie 17 16 19 21 15 17 15 17 16 19
Udane zycie seksualne 9 9 10 9 9 12 12 11 10 11
Osiagnigcie sukcesu
w dziedzinie nauki
lub sztuki 7 9 11 10 10
Niezaleznos¢ w pracy 10 10 6 7 9
Bycie uzytecznym dla
innych, ,,zycie dla innych” 15 13 11 9 8 9 10 12 10 7
Zycie zgodne z zasadami
religijnymi 10 10 10 7 8 6 6 6 5 4
Zdobycie wiadzy politycz-
nej — mozliwos$¢ wywierania
wplywu na Zycie spoleczne
i polityczne kraju 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1
Mozliwo$¢ podejmowania
waznych decyzji w sferze
gospodarczej 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1
Inne 1 2 1 1 0 1 1 1 1 1

Wyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybra¢ trzy cele
Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,

2021
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Rys. 19. Ludzie majg w zyciu rézne cele i dazenia. Ktére z ponizszych celow
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Cele i dazenia stawiane przez mlodziez w pewnym stopniu ro6znig si¢ takze
w zaleznosci od typu szkoty, do jakiej badani uczniowie uczgszczaja. Przedstawi-
ciele szkot branzowych, istotnie czesciej niz uczniowie pozostatych typow szkot,
wsrod najwazniejszych celow wymieniajg udane zycie rodzinne i posiadanie dzieci.
Z kolei uczniowie technikéw czesciej niz pozostali stawiajg na kariere¢ zawodowa,
natomiast liceali$ci czg$ciej niz reszta ktadg nacisk na sukcesy naukowe. Wysoka
pozycja materialna ma wigksze znaczenie dla ucznidow licedow i technikow niz dla

przedstawicieli szkot branzowych.

Tabela 45
Odpowiedzi uczniéw*
i szkot

Ludzie maja w Zyciu rozne cele i dazenia. pu?ilégérx(:h branzowych
Ktdre z ponizszych celéw sg najwazniejsze , technikow (zasadniczych

oL ogo6lnoksztat- .
dla Ciebie? cacvch szkot

acy zawodowych)
w procentach

Osiagnigcie sukcesu w dziedzinie nauki lub
sztuki 13 8 9
Osiagnigcie wysokiej pozycji zawodowe;j,
zrobienie kariery 32 39 34
Zdobycie majatku, osiggnigcie wysokiej
pozycji materialnej 36 35 30
Bycie uzytecznym dla innych, ,,zycie dla
innych” 7 7 7
Zycie barwne, petne rozrywek, bogate zycie
towarzyskie 20 17 16
Mitos¢, przyjazn 57 58 54
Udane zycie seksualne 10 11 13
Udane zycie rodzinne, dzieci 30 34 45
Zdobycie wtadzy politycznej — mozliwosé
wywierania wplywu na zycie spoteczne
i polityczne kraju 2 1 1
Mozliwo$¢ podejmowania waznych decyzji
w sferze gospodarczej 1 1 1
Zycie zgodne z zasadami religijnymi 4 3 1
Niezaleznos¢ w pracy 10 9 5
Ciekawa praca zgodna z Twoimi
zainteresowaniami 39 39 29
Spokojne zycie bez ktopotow, konfliktow 27 29 32
Inne 1 1 1

Wyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wybrac trzy cele

Badanie KBPN 2021

* Ze wzgledu na niewielka liczebnos¢ w zestawieniu pominig¢to uczniow prywatnych lice6w ogoélno-

ksztatcacych
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Ukonczenie szkoly ponadpodstawowej i co dalej?

Mtodziez po ukonczeniu szkoty ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej nie-
zmiennie w wigkszos$ci nie zamierza rezygnowac z dalszej edukacji — tagcznie 68%
uczniéw planuje kontynuowa¢ nauke. Niemal dwie trzecie (62%) zamierza podja¢
studia na wybranym kierunku, przy czym potowa z nich (31% ogo6tu ankietowanych)
zamierza taczy¢ studiowanie z praca. Z Kolei co szesnasty badany (facznie 6%) pla-
nuje edukacje w szkole pomaturalnej — policealnej (2%) lub —w przypadku uczniéw
szkot zasadniczych — w liceum badz technikum (dotyczy 4% ogétu badanych, w tym
2% zamierza jednocze$nie pracowac).

Rys. 20. W przysztym roku konczysz szkotle, przed Tobg pytanie: co dalej?
Jak sadzisz, co bedziesz robit(a) po ukonczeniu szkotly, do ktérej
uczeszczasz?

Bede studiowa¢ na wybranym kierunku
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lub liceum (tylko dla uczniéw szkét 204
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0,
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Bede uczy¢ sie w technikum lub liceum 20
(tylko dla uczniéw szkét branzowych) °
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Wstgpie do stuzby przygotowawczej lub do

: - : 2%
stuzby kandydackiej w wojsku

Bede prowadzi¢ dom, wychowywac dzieci

i utrzymywac sie z zarobkéw meza (zony)

Bede pracowac w gospodarstwie rolnym

Pozostane bez pracy, bede bezrobotny(a)

Bede robic¢ co$ innego

1%

1%

0%

2%
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Znaczaca grupg¢ stanowig tez ci uczniowie, ktorzy zamierzajg zakonczy¢
edukacje na poziomie ponadpodstawowym 1 podja¢ prace zarobkowa w Polsce —
w firmie panstwowej lub prywatnej (12%) badz w gospodarstwie rolnym (1%) albo
rozpocza¢ wilasng dzialalno§¢ gospodarcza (6%). Niezmiennie relatywnie duzy
odsetek mtodziezy wkraczajacej w dorosto$¢ (facznie 11%) po ukonczeniu szkoty
ponadpodstawowej planuje wyjazd za granice — na state (2%) lub na dluzszy czas
(9%). Nieliczni chca po zakonczeniu edukacji rozpocza¢ karierg wojskowa (2%) lub
zajmowaé sie domem i dzie¢mi, pozostajgc na utrzymaniu partnera/partnerki
(1% wskazan).

Aktualne deklaracje dotyczace planéow mlodziezy na najblizszg przysziosé
W zasadzie prawie nie r6znig si¢ od tych sktadanych w 2018 roku. Patrzac natomiast
z dhuzszej perspektywy, widoczny jest spadek zainteresowania kontynuacja nauki
wérod ucznidw konczacych edukacje w zasadniczych szkotach zawodowych
(aktualnie szkotach branzowych) oraz malejgca sktonno$¢ przysztych maturzystow
do kontynuacji edukacji w szkotach policealnych i pomaturalnych.

Plany na najblizszg przyszto$¢ w znacznym stopniu réznicuje typ szkoty, do
jakiej uczeszczajg badani. Uczniowie publicznych licedw ogolnoksztatcgcych trady-
cyjnie w zdecydowanej wigkszosci (81%), aczkolwiek nieco rzadziej niz w 2018
roku (spadek o 5 punktéw procentowych), deklaruja, ze bedg kontynuowa¢ nauke na
wybranym przez siebie kierunku studiow, przy czym znaczna cze¢$¢ z tej grupy
(35% ogbtu) zamierza jednoczesnie studiowaé i pracowaé. Zamiar podjecia studiow
deklaruje rowniez ponad potowa uczniow technikow (56%), z tym ze w tej grupie
wiekszo$¢ (35% ogotu) liczy na mozliwos¢ pogodzenia nauki na wyzszej uczelni
z pracg zarobkowa. Z kolei wsrod uczniow szkot branzowych jedynie nieco ponad
jedna czwarta planuje dalsza nauke¢ w technikum lub liceum (29%, spadek o 9 pun-
ktdw procentowych) i raczej zamierza taczy¢ ja z praca (17% ogdtu). Rowniez
odsetek tych, ktorzy po ukonczeniu szkoly planujg podjecie pracy zarobkowej bez
kontynuowania nauki lub zatozenie wtasnej dziatalno$ci gospodarczej, jest zdecydo-
wanie wyzszy W grupie przysztych absolwentéw szkot branzowych niz wsrod pozo-
statych uczniow (taczne 43% wskazan, co stanowi wzrost o 9 punktéw procento-
wych w stosunku do 2018 roku; dla poréwnania w liceach jest to aktualnie zaledwie
7%, a w technikach 24%). Uczniowie szkot branzowych takze relatywnie czesto po
ukonczeniu szkoly rozwazaja krotsza lub dluzsza emigracje (20% deklaracji;
podczas gdy w liceach jest to 6%, a w technikach 13%).
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Tabela 46

W przysztym roku
konczysz szkote,
przed Tobg problem: | 1992 | 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
co dalej? Jak sadzisz,
o bgdziesz robil(a)
po ukonczeniu szkoty,
do ktorej uczeszczasz? w procentach
Bedg taczy¢ prace ze
studiami na wybranym
kierunku - - - - - - - 33 | 27 | 32 | 31
Bede studiowac¢ na
wybranym kierunku
studiow 27 | 27 | 32 | 49 | 59 | 59 | 48 | 26 | 30 | 31 | 31

Bedg pracowac w firmie
panstwowej lub

prywatnej* 13 | 11 | 11 4 4 9 11 9 10 | 11 | 12
Wyjadg za granice na

state lub na dtuzszy czas | 8 6 3 3 7 6 11 | 15 | 11 9 9
Zatoze wlasng firmeg 2 2 2 2 2 3 5 3 6

Bedg aczy¢ prace

z naukg w technikum
lub liceum (tylko dla
uczniow szkot

branzowych) 7 10 15 17 8 6 8 4 6 4 2
Bede uczy¢ si¢ w szkole

pomaturalnej,

policealnej 10 | 11 | 14 9 9 8 6 4 2 2 2

Wstapi¢ do stuzby
przygotowawczej lub
do stuzby kandydackiej
w wojsku** 6 4 5 3 5 1 2 2 2 1 2
Bedg si¢ uczyé

w technikum lub liceum
(tylko dla uczniow szkot

branzowych) 7 14 | 11 | 10 5 3 3 1 2 1 2
Bede pracowaé

w gospodarstwie rolnym | 2 2 1 1 0 1 1 1 2 1 1
Bede prowadzi¢ dom,

wychowywa¢ dzieci

i utrzymywac si¢
z zarobkoéw meza (zony) | 1 2 1 1 0 0 1 1 0,3 1 1

Pozostang bez pracy,
bedg bezrobotny(a) 10 5 2 1 1 0 1 0 03102103

Bedg robié co$ innego 5 4 2 2 1 2 4 2 1 1 2

*W latach 1992-2013 kategoria ta byta podzielona na trzy niezalezne: 1) Bedg pracowaé w zakladzie
panstwowym,; 2) Bede pracowaé w zaktadzie, firmie prywatnej polskiej; 3) Bede pracowaé w zaktadzie,
firmie z kapitatem zagranicznym

** W latach 1992-2010 odpowiedZ brzmiata: ,,Bede odbywaé stuzbe wojskowa”

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016,
2018, 2021
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Tabela 47

Odpowiedzi uczniow*
i szkot

W przysztym roku konczysz szkote, przed Toba PUlI)i|(|;(;éf\1A)I/Ch branzowych
pytanie: co dalej? Jak sadzisz, co bgdziesz robit(a) , technikéw | (zasadniczych

; . O ogolnoksztat- A
po ukonczeniu szkoly, do ktorej uczeszczasz? cacveh szkot

acy zawodowych)
w procentach

Bedg studiowa¢ na wybranym kierunku studiow 46 21 1
Bede taczy¢ prace ze studiami na wybranym
kierunku 35 35 2
Bedg pracowac w firmie panstwowej
lub prywatnej 4 17 29
Wyjadg za granice na dluzszy czas 4 12 19
Bede uczy¢ si¢ w szkole pomaturalnej, policealnej 3 2 1
Zatoz¢ whasng firmg 3 6 12
Wyjadg za granice na state 2 1
Bede robi¢ cos innego 2 2
Wstapie do stuzby przygotowawczej lub do stuzby
kandydackiej w wojsku 1 2
Bede pracowaé w gospodarstwie rolnym 0 1
Bede prowadzi¢ dom, wychowywa¢ dzieci
i utrzymywac sie z zarobkdw meza (Zony) 0 1 2
Pozostang bez pracy, bede bezrobotny(a) 0
Bede uczy¢ si¢ w technikum lub liceum (tylko
dla uczniow szkot branzowych) - - 12
Bede taczy¢ prace z nauka w technikum lub
liceum (tylko dla uczniow szkot branzowych) - - 17

*Ze wzgledu na niewielkg liczebno$é w zestawieniu pominigto uczniow prywatnych licedw ogodlno-
ksztatcacych
Badanie KBPN 2021

Ocena rynku pracy i wlasnych szans na nim

Czynniki decydujqce o znalezieniu pracy

Uczniowie zapytani o to, co — ich zdaniem — decyduje, Ze po ukonczeniu szkoty
mozna znalez¢ pracg, podobnie jak w 2018 roku, w wigkszosci (59% wskazan,
wzrost 0 3 punkty procentowe) stwierdzili, ze jest to inteligencja i zdolnoSci.
Aktualnie odpowiedz ta wymieniana jest zdecydowanie cze$ciej niz pozostale.
W dalszej kolejnosci, ze zdecydowanie mniejsza liczba wskazan, znalazly si¢ niemal
ex aequo takie czynniki jak: kompetencje w zakresie znajomos$é¢ jezykow obcych
(44% wskazan), posiadanie odpowiednich znajomosci i uktadow (41%) oraz rodzaj
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zdobytego zawodu (39%). Nieco mniejsze znaczenie przypisywane jest z Kkolei
odwadze i przedsigbiorczosci (33%). Tradycyjnie zdecydowanie nizej w hierarchii
czynnikow, ktére — wedlug badanych uczniéw — decyduja o znalezieniu pracy,
znalazty si¢ takie cechy jak: szczgscie, przypadek (15% wskazan), spryt, cwaniactwo
(12%), wielko$¢ zamieszkiwanej miejscowosci (9%), region zamieszkania (7%),
a takze urok osobisty (5%).

Rys. 21. Co, Twoim zdaniem, decyduje o tym, ze po ukonczeniu szkoly mozna
znalez¢ prace?

Inteligencja, zdolnosci 59%
Znajomosc¢ jezykéw obcych 44%
Znajomosci, uktady 41%
Rodzaj zawodu, ktoéry sie zdobyto 39%
Odwaga, przedsigbiorczos¢ 33%
Szczescie, przypadek 15%
Spryt, cwaniactwo 12%
Wielko$¢ miejscowosci, w ktorej sie mieszka 9%
Region, wojewo6dztwo, w ktérym sie mieszka 7%
Wdziek, urok osobisty 5%

Cos innego 1%

Wyniki nie sumujg si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka réznych czynnikdéw
Badanie KBPN 2021

Woprawdzie ranking czynnikéw, ktére — wedtug badanej mtodziezy — decyduja
0 znalezieniu pracy po ukonczeniu szkoty, pozostaje w miarg stabilny, to w ostatnich
latach daja si¢ zauwazy¢ niewielkie zmiany, ktore sg jeszcze bardziej wyrazne, jesli
spojrzymy na nie z dluzszej perspektywy. Od pomiaru z 2018 roku wyraznie ubyto
opinii, ze czynnikiem warunkujagcym mozliwos$¢ znalezienia pracy jest rodzaj
wyuczonego zawodu (spadek o 8 punktéw procentowych), z kolei nieco wzrosto
przekonanie, ze do znalezienia pracy niezbedne sg: inteligencja i zdolno$ci (wzrost
0 3 punkty procentowe) oraz spryt i cwaniactwo (wzrost o 3 punkty procentowe).
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Patrzac natomiast z perspektywy ostatnich o$miu lat, a wigc od czasu dyna-
micznego spadku bezrobocia w Polsce, mozna zaobserwowac systematyczny Wzrost
przekonania mtodych ludzi, ze ich kariera zawodowa w duzej mierze zalezy od nich
samych, a wigc 0d posiadanej inteligencji i zdolno$ci czy tez od wlasnej
przedsiebiorczosci i odwagi. Spada z kolei znaczenie przypisywane znajomosciom
i uktadom, ktore jeszcze w latach 2010-2013 postrzegane byly jako kluczowa
determinanta zatrudnienia. W ostatnich latach w miar¢ systematycznie ubywa tez
glosow, ze kariera zawodowa podyktowana jest znajomos$cia jezykow obcych
(co prawdopodobnie wynika z faktu, ze coraz wigcej osob takie kompetencje
posiada) oraz warunkuje ja rodzaj zawodu, jaki si¢ zdobyto. Moze to z kolei wynika¢
z coraz wigkszych mozliwosci szybkiego przekwalifikowania si¢ czy tez nabycia
dodatkowych kompetencji, jak rdwniez z dynamicznie zmieniajacej si¢ sytuacji na
rynku pracy, ktoéra sprawia, ze pracodawcy coraz bardziej doceniaja kompetencje
migkkie oraz gotowo$¢ i predyspozycje do nabywania nowych kwalifikacji, niz
umiej¢tnos$ci wyuczone na etapie zdobywania wyksztatcenia.

Tabela 48
Co, Twoim zdaniem,
decyduje o tym, ze po 1994 | 1996 | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
ukonczeniu szkoly mozna
znalez¢ prace? w procentach
Inteligencja, zdolnosci 39 40 48 | 45 | 46 43 39 52 56 59
Znajomosci, uktady 42 41 40 55 40 50 60 48 40 41

Znajomos¢ jezykow obcych | 56 62 62 65 60 48 41 48 45 44
Rodzaj zawodu, jaki si¢

zdobyto 53 54 54 | 40 52 49 46 45 47 39
Odwaga, przedsigbiorczos¢ | 24 27 24 23 28 22 22 25 32 33
Szczescie, przypadek 16 15 11 13 13 15 20 14 13 15
Spryt, cwaniactwo 11 8 7 8 8 8 9 11 9 12
Region, wojewddztwo,

w ktorym si¢ mieszka 12 14 13 11 9 9 10 10 8 7
Wielkos¢ miejscowosci,

w ktorej si¢ mieszka 9 10 10 9 10 12 10 7 8 9
Wadzigk, urok osobisty 7 6 5 6 7 5 6 4 5 5
Co$ innego 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1

Wiyniki nie sumuja si¢ do 100%, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka réznych czynnikoéw
Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018,
2021
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Poczucie zagrozenia bezrobociem

Zmieniajaca si¢ Sytuacja na rynku pracy (w kierunku rynku pracownika)
i towarzyszacy jej spadek rejestrowanego bezrobocia sprawiaja, ze ewoluuja tez
obawy mlodych ludzi co do mozliwo$ci znalezienia pracy. Ich poziom zmienia si¢
wprost proporcjonalnie do skali bezrobocia rejestrowanego w kraju, a to oznacza, ze
najwicksze obawy zwigzane z mozliwoscig znalezienia pracy po szkole mlodziez
wyrazata na poczatku lat 90. W ciggu dekady stopniowo stawaly si¢ one coraz
rzadsze, jednak w 2003 roku nastroje ponownie bardzo si¢ pogorszyty. Wraz ze
wstapieniem Polski do Unii Europejskiej bezrobocie zaczeto spadac, co przetozyto
si¢ na opinie mtodziezy na temat ich szans na rynku pracy. Kolejny pomiar —z 2008
roku — przyniost ogromng poprawe nastrojow. Jednak w nastepnych latach — na
skutek $wiatowego kryzysu gospodarczego oraz, w konsekwencji, wzrostu stopy
bezrobocia (réwniez w Polsce) — wzrosto takze poczucie zagrozenia bezrobociem
wsrod mlodych. Kolejne sondaze potwierdzaly stopniowe pogorszanie nastrojow
wsérod miodziezy, az do roku 2013. Potem, wraz ze spadkiem stopy bezrobocia,
poczucie zagrozenia brakiem pracy znowu zaczelo spada¢ i obecnie jest ono
najnizsze w historii badan, podobnie jak najnizszy (obok notowanego w 2019 roku)
jest poziom bezrobocia w Polsce po 1989 roku.

W poréwnaniu z sytuacja z 2018 roku odsetek mtodych ludzi, ktorzy twierdza,
ze obawiajg si¢ bezrobocia, zmniejszy? si¢ o 2 punkty procentowe (z 30% do 28%),
z kolei z 70% do 73% przybyto respondentow, ktorzy sadza, ze znajda pracg, w tym
z 28% do 30% zwickszyt sie odsetek tych, ktorzy nie maja co do tego zadnych
watpliwosci. Brak pomiaru w 2020 roku, kiedy z zwiazku z rozwojem pandemii
i zamykaniem gospodarki poziom bezrobocia w Polsce nieznacznie wzrdst, nie
pozwolit nam zaobserwowaé reakcji mlodziezy na t¢ sytuacj¢. Mozna natomiast
przypuszcza¢, ze w tym czasie obawy mtodych zwigzane z bezrobociem tez
nieznacznie wzrosty, natomiast gospodarcze wychodzenie z pandemicznego kryzysu
sprawia, ze w szerszej perspektywie trend zwigzany ze spadkiem tych obaw
pozostaje w miarg stabilny.
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Rys. 22. Czy Ty osobiscie czujesz sie zagrozony(a) bezrobociem?

100%
90%
80%
70%
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0%
1992 1994 1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021
= Nie, na pewno znajde prace
Nie, przypuszczam, ze znajde prace
Tak, ale jestem tym tylko lekko zaniepokojony(a)

= Tak, bardzo obawiam sig, ze nie znajde pracy

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016,
2018, 2021

Rys. 23. Stopa rejestrowanego bezrobocia (%)
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Zrédto: dane GUS — notowania na grudzien danego roku
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Poczucie zagrozenia bezrobociem a miejsce zamieszkania, ptec i typ szkoly

Niezaleznie od wielkosci miejscowo$ci zamieszkania, mtodzi ludzie w wigk-

szo$ci sa przekonani o dostgpnosci zatrudnienia, przy czym nieco czesciej przeko-
nanie to wyrazane jest przez osoby mieszkajgce w duzych miastach (od 100 000

mieszkancow) niz w mniejszych miejscowosciach.

Tabela 49
Odpowiedzi respondentéw mieszkajacych
Czv Ty osobidcic czuiesz | M wsi | w miastach w miastach w miastach w miastach
. yza yroion @ J ponizej 0d 20000 | od 100000 | od 500 000
¢ zagrozony 20 000 4099999 | do499999 | mieszkancow
bezrobociem? . . - .y . iy
mieszkancoOw | mieszkancoOw | mieszkancow
w procentach
Tak, bardzo obawiam
si¢, ze nie znajde pracy 7 9 7 5 4
Tak, ale jestem tym tylko
lekko zaniepokojony 20 20 24 22 20
Nie, przypuszczam,
ze znajdg prace 45 40 40 43 46
Nie, na pewno znajd¢
prace 29 31 29 31 31

Badanie KBPN 2021

Poczucie zagrozenia bezrobociem niezmiennie réznicuje pte¢ respondentow.
Wprawdzie zarowno wsrod dziewczat, jak i1 chlopcow przewaza przekonanie
0 dostepnos$ci zatrudnienia, jednak w przypadku chlopcow wyrazane jest ono
znacznie czgséciej niz wsérdd dziewczat. Zgodnie z wynikami aktualnego pomiaru
uczennice dwukrotnie czesciej niz uczniowie wyrazajg duze obawy w tej kwestii
(9% wobec 4%), wyraznie czgsciej moéwia tez o ,lekkim zaniepokojeniu”
(26% wobec 15%). Sa przy tym dwukrotnie rzadziej niz chtopcy przekonane, ze na
pewno znajda pracg (20% wskazan wobec 41% wsrod chlopcow).
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Rys. 24. Czy Ty osobiscie czujesz si¢ zagrozony(a) bezrobociem?

%

2003 Chiopcy 26 35 27 12
Dziewczeta 42 34 19 5
2008 Chtopcy | 7 20 40 33
Dziewczeta | 12 32 40 16
2010 Chtopcy | 10 29 40 21
Dziewczeta 15 38 36 11
2013 ‘Chlopcy 19 32 31 18
Dziewczeta 32 42 22 4
Cht
2016 . opcy | 7 21 41 31
Dziewczeta 16 35 38 11
Cht
2018 . opcy |5 16 41 38
Dziewczeta | 11 27 43 19
Chto
2021 ‘ pcy 4 15 41 41
Dziewczeta | 9 26 45 20

Tak, bardzo obawiam sie, ze nie znajde pracy
Tak, ale jestem tym tylko lekko zaniepokojony(a)
Nie, przypuszczam, ze znajde prace

Nie, na pewno znajde prace

Badania KBPN

W postrzeganiu wlasnych perspektyw na rynku pracy nie bez znaczenia
pozostaje takze typ szkoly. Jest to rdbwniez w miar¢ stata zalezno$¢ (obserwowana
od 2008 roku), zgodnie z ktora poczucie pewnosci zatrudnienia najczesciej towarzy-
szy mlodziezy uczeszczajgcej do szkot zawodowych (obecnie okreslanych branzo-
wymi). Zdecydowana wigkszo$¢ badanych z tej grupy (83%) nie czuje si¢ zagrozona
bezrobociem, w tym az 48% (wzrost od ostatniego pomiaru o 18 punktéw procento-
wych) jest przekonanych, ze na pewno znajdzie pracg. Uczniowie technikow, a tym
bardziej publicznych liceéw ogolnoksztalcacych, wyraznie mniej optymistycznie
postrzegaja swoje Szanse na rynku pracy. Mniejsze lub wigksze obawy w tym
zakresie wyraza co czwarty uczen technikum (26%) oraz co trzeci licealista (32%),
podczas gdy w szkotach branzowych odsetek ten wynosi zaledwie 16%.
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Rys. 25. Czy Ty osobiscie czujesz sie zagrozony(a) bezrobociem?

2003

2008

2010

2013

2016

2018

2021

licea ogdinoksztatcgce
technika

zasadnicze szkoty zawodowe

licea ogdInoksztatcgce
technika

zasadnicze szkoty zawodowe

licea ogodInoksztatcgce
technika

zasadnicze szkoty zawodowe

licea ogdInoksztatcgce
technika

zasadnicze szkoty zawodowe

licea ogdInoksztatcgce
technika

zasadnicze szkoty zawodowe

licea ogdInoksztatcgce
technika

zasadnicze szkoty zawodowe

licea ogdInoksztatcgce

technika

szkoly branzowe (zasadnicze
szkoty zawodowe)

= Tak

= Nie

Badania KBPN
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Przedsiebiorczos¢

W pytaniu o plany na najblizsza przysztos¢ jedynie co szesnasty uczen (6%)
wskazal na che¢ zalozenia wiasnej firmy. Badajac jednak szerzej potencjat
przedsigbiorczosci wsrod mtodziezy, spytaliémy dodatkowo o gotowo$é podjecia
préby prowadzenia wiasnej firmy w blizej nieokreslonej przysztosci (niekoniecznie
tuz po ukonczeniu szkoty). Ponad potowa badanych (53%) nie wykluczyta takiej
ewentualnosci, a jedynie co dwunasty ankietowany (8%) stwierdzit, ze w ogole jej
nie rozwaza. Dwie pigte ucznidw (39%) nie potrafito jednoznacznie oceni¢, czy
kiedykolwiek byliby w stanie podja¢ ryzyko poprowadzenia wtasnego biznesu.

Rys. 26. Jak myslisz, czy zatozenie przez Ciebie w przysztosci wiasnego
biznesu:

100%
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60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021

= w zasadzie wchodzi w gre = Trudno powiedzie¢ = w ogole nie wchodzi w gre

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

W poréwnaniu z dwoma poprzednimi pomiarami (z 2016 i 2018 roku),
W ostatnim czasie istotnie zmniejszyla si¢ deklarowana sktonno$¢ mtodych do zato-
zenia wlasnej dziatalnosci gospodarczej (z 60% w 2018 roku do 53% obecnie), przy
jednoczesnym wzroscie odsetka tych, ktorzy nie majg sprecyzowanej opinii w tej
kwestii (wzrost z 30% do 39%). Oznacza to, ze aktualne opinie sa niemal identyczne
jak wyrazane przez mtodziez w 2013 roku i jednoczesnie jedne z najbardziej
zachowawczych w historii naszych badan. Mozna przypuszczac, ze nie bez wptywu
na t¢ zmian¢ pozostala sytuacja pandemiczna, ktéra w ostatnim czasie utrudnita
prowadzenie dziatalno$ci wielu przedsigbiorcom.
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Prowadzenie wiasnej dziatalno$ci gospodarczej w przyszto$ci znacznie czesciej
rozwazaja chlopcy niz dziewczeta (58% wobec 49%), co jednak nie oznacza, ze
definitywnie odrzucaja one takg ewentualno$¢. Tylko co jedenasta (9%, o 2 punkty
procentowe wigcej niz w przypadku chlopcow) twierdzi, ze w jej przypadku prowa-
dzenie w przysztosci wlasnego biznesu w ogole nie wchodzi w gre.

Tabela 50

Odpowiedzi
chlopcow dziewczat
w procentach

Jak myslisz, czy zalozenie przez Ciebie
W przysztosci wlasnego biznesu:

— w ogole nie wchodzi w gre 7 9
— w zasadzie wchodzi w gre 58 49
Trudno powiedzie¢ 35 42

Badanie KBPN 2021

Sktonno$¢ do prowadzenia wiasnej dziatalnosci gospodarczej w pewnym
stopniu zalezy tez od typu szkoly, do ktorej uczeszcza mlodziez. Zatozenie w przy-
szto$ci wlasnego biznesu tradycyjnie najczgsciej rozwazaja uczniowie technikow
(58%), a w drugiej kolejnosci maturzy$ci z licebw ogdlnoksztatcgcych (51%).
Najrzadziej w roli przedsigbiorcow widza si¢ uczniowie konczacy szkoty branzowe
(44%), co wynika prawdopodobnie z tego, ze rzadziej niz pozostali dotychczas
w ogole rozwazali taka ewentualno$¢, o czym swiadczy fakt, ze blisko potowa z nich
(45%) pytana o sktonno$¢ do prowadzenia wiasnej firmy w przyszto$ci wskazata na
odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”.

Tabela 51
Odpowiedzi uczniéw*
Jak myslisz, czy zalozenie przez : s szkot bral}zowych
S . publicznych licedw . (zasadniczych
Ciebie w przysztosci wlasnego \ technikow ,
bi . ogolnoksztatcacych szkot
iznesu:
zawodowych)
w procentach
— w ogole nie wchodzi w gre 9 7 11
— w zasadzie wchodzi w gre 51 58 44
Trudno powiedzie¢ 40 35 45

Badanie KBPN 2021

* Ze wzgledu na niewielkg liczebno$¢ w zestawieniu pomini¢to uczniéw prywatnych licedw ogdlno-
ksztalcacych
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*

Dhuga historia badan mtodziezy pozwala obserwowa¢ zmiany zachodzace
W réznych wymiarach zycia miodych ludzi, ktére nierzadko nie sa widoczne
Z pomiaru na pomiar. Patrzac z perspektywy lat 90. XX wieku mozna dostrzec
chociazby znaczacy spadek znaczenia w zyciu milodziezy takich wartosci jak
rodzina, religia czy tez pomaganie innym — na rzecz miloéci i przyjazni, majatku
oraz kariery zawodowej. W poréwnaniu tylko z ostatnim pomiarem (z 2018 roku)
zauwazalny jest spadek znaczenia przypisywanego przez miodych rodzinie
i dzieciom (spadek z drugiej na piata pozycje w hierarchii) oraz wyrazne umocnienie
si¢ na pierwszym miejscu mitosci i przyjazni.

Po ukonczeniu szkoty ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej tradycyjnie juz
wickszo$¢ ucznidow zamierza kontynuowac nauke. Niemal dwie trzecie planuje
podjaé studia na wybranym kierunku (62%), z czego potowa (31% ogétu) chciataby
polaczy¢ studiowanie z praca. Plany na najblizszg przyszto§¢ w znacznej mierze —
CO nie dziwi — zdeterminowane sg typem konczonej szkoty. Studiowanie rozpatrujg
gltéwnie licealisci, taczenie studiow i pracy — uczniowie technikow, natomiast res-
pondenci konczacy szkoty branzowe znacznie czesciej niz pozostali mysla o zakon-
czeniu edukacji i rozpoczeciu pracy zarobkowej — czy to w Polsce czy za granica.

Jezeli chodzi o postrzeganie krajowego rynku pracy i ocen¢ swoich szans na
nim — opinie mtodych zmieniajg si¢ dos¢ dynamicznie — wraz z obiektywna sytuacjg
gospodarcza. Spadek rejestrowanego bezrobocia powoduje umacnianie si¢ przeko-
nania mlodziezy o mozliwosci znalezienia pracy i jednoczesnie coraz rzadsze
wyrazanie opinii, ze zdobycie zatrudnienia determinujg posiadane uktady i znajo-
mosci — na rzecz dowartoSciowania w tym konteksécie whasnej inteligencji i zdol-
nosci. W latach 2013-2021 o ponad potowe (z 63% do 28%) zmniejszyt si¢ odsetek
ucznidéw, ktorzy obawiaja si¢, ze nie znajda pracy, i jednocze$nie podwoita si¢
(z 36% do 73%) liczba tych, ktorzy przypuszczaja, ze zostang zatrudnieni lub wrecz
maja co do tego pewnos¢. Oznacza to, ze aktualna ocena rynku pracy z perspektywy
przysztych pracownikow jest najbardziej korzystna od poczatku naszych badan, przy
czym nieco mniej optymistycznie oceniajg ja dziewczgta niz chlopcy, a uczniowie
liceow sa nieco bardziej zaniepokojeni ewentualnym bezrobociem niz osoby
konczace technika, czy — tym bardziej — uczniowie szkot branzowych, ktorzy w zde-
cydowanej wiekszoséci nie przewidujg probleméw ze znalezieniem pracy, w tym
niemal potowa jest pewna swojego zatrudniania.
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Co jednak istotne, pomimo rosnacego braku obaw o swoja sytuacj¢ na rynku
pracy, w ostatnim czasie znaczaco spadla sklonno$¢ mtodziezy do otworzenia
wlasnej dziatalnosci gospodarczej w przysztosci. Jest ona aktualnie jedng z najniz-
szych w historii naszych badan. Nie mozna wykluczy¢, ze zmiana ta jest
spowodowana wptywem pandemii, ktora utrudnita prowadzenie biznesow wielu
przedsigbiorcom, co mlodziez mogta wzia¢ pod uwage, odpowiadajac na pytanie
0 gotowo$¢ do prowadzenia wlasnej firmy.
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Barbara Badora

MEODZIEZ O POLITYCE I DEMOKRACJI

Zainteresowanie polityka

Deklarowane zainteresowanie polityka w pazdzierniku 2021 roku byto najwyz-
sze z notowanych w badaniach uczniéw konczacych szkoty ponadpodstawowe/
ponadgimnazjalne od 1998 roku. Wigksze byto tylko w 1996 roku. Tak jak w pop-
rzednich pomiarach, najwiecej mtodych ludzi konczacych edukacje w szkotach
ponadpodstawowych okreslito swoje zainteresowanie polityka jako $rednie — $ledza
jedynie najwazniejsze wydarzenia polityczne (40%, od 2018 roku wzrost o 5 pun-
ktow procentowych). Niezmiennie w zdecydowanej mniejszoSci sg uczniowie
twierdzacy, ze uwaznie obserwuja scen¢ polityczna (17%, o 2 punkty wigcej niz
w 2018 roku), z czego zdecydowang mniejszo$¢ (4%) stanowig osoby bardzo
zainteresowane tymi kwestiami. Mozna tez powiedzie¢, iz od roku 1996 udzial grupy
ucznidéw deklarujacych bardzo duze zainteresowanie polityka, uwaznie, szczegoto-
wo $ledzacych prawie wszystko, co si¢ dzieje w tym obszarze, jest stabilny (zmiany
nie sg istotne statystycznie).

Nieco wigcej niz co piaty (21%) badany zadeklarowat, ze polityka praktycznie
go nie interesuje. Grupa ta jednak od 2018 roku znaczaco si¢ zmniejszyta (spadek
0 4 punkty procentowe) i jest najnizsza w okresie od 1998 roku. Mniej uczniow niz
poprzednio deklaruje takze nikle, na tyle niewielkie zainteresowanie polityka, ze
czgsto umykaja ich uwadze nawet wazne wydarzenia (19%, od 2018 roku spadek
0 3 punkty procentowe).
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Najwyzszy sposrod dotad notowanych poziom zainteresowania polityka wsrod
mlodziezy zarejestrowali$my w roku 1996 i cho¢ generalnie w roku 2021 jest on
nizszy, to badanych deklarujgcych bardzo duze i duze zainteresowanie jest tyle samo
co w roku 1996 (17%).

Rys. 27. Jak okreslit(a)bys swoje zainteresowanie polityka?
%

1996 3 14 52 18 130
1998 3 8 42 23 23 1
2003 3 10 38 21 25 3
2008 4 9 39 20 27 2
2010 4 10 40 17 27 2
2013 3/ 8 32 24 31 2
2016 4 13 36 21 23 3
2018 |5 10 85 22 25 3
2021 (4 13 40 19 21 4

Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo $ledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — do$¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Nikfe, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Zainteresowanie polityka mitodziezy konczacej szkoly ponadpodstawowe/
ponadgimnazjalne nigdy nie bylo powszechne i generalnie mniejsze niz deklaro-
wane przez og6t dorostych Polakow. W 2021 roku, mimo wyraznego wzrostu dekla-
rowanego zainteresowania mtodziezy tym obszarem zycia spotecznego, nadal widaé
znaczace réznice w stosunku do deklaracji badanych z proby reprezentatywnej dla
ogotu ludnoscei Polski w wieku 18+. Warto jednak dodaé, iz w poréwnaniu z rokiem
2018 minimalnie zwigkszylo si¢ tez deklarowane zainteresowanie polityka wsrod
og6hu dorostych Polakow, ale zmiana wérdd uczniow jest bardziej wyrazna.

Co ciekawe, w kolejnych badaniach duze i bardzo duze zainteresowanie
polityka uczniowie deklaruja z czestoscia zblizona do ogdtu dorostych Polakow.
Jednoczes$nie uczniowie znacznie rzadziej niz ogot dorostych moéwig o $rednim
zainteresowaniu sprawami polityki, ograniczajagcym si¢ jedynie do S$ledzenia
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glownych wydarzen (w 2021 roku: 40% wobec 45%), natomiast znacznie wigkszy
odsetek uczniéw niz ogdtu dorostych twierdzi, ze w ogdle nie interesuje si¢ polityka
(w 2021 roku: 21% wobec 11%).

Rys. 28. Zainteresowanie polityka: uczniowie na tle ogétu dorostych Polakéw
%

Ogdt badanych 2018 |5 10 35 22 25 3
uczniow* 2021 4 13 40 19 21 4
Ogét dorostych 2018 |5 11 49 22 13 0
Polakow* 2021 |8 15 45 23 11 1

Bardzo duze — uwaznie, szczegétowo Sledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — do$¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtdwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czgsto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

* Badania KBPN
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2018, pazdziernik 2021)

Analizy wielozmiennowe® potwierdzaja wnioski z poprzednich badan, iz
najwazniejsza zmienna réznicujaca poziom zainteresowania polityka jest typ szkoty,
do jakiej uczgszczaja badani. Najwigksze zainteresowanie polityka deklarujg badani
uczeszezajacy do licedw ogolnoksztalcgcych, nieco mniejsze jest zainteresowanie
tymi sprawami wsrdd uczniow technikow, a najmniej zainteresowanych i najwigce;j
deklarujacych zupelny brak zainteresowania sprawami polityki notujemy wsrod
uczniéw szkot branzowych. Za stwierdzony w ostatnim badaniu ogoélny wzrost
deklarowanego zainteresowania polityka odpowiadaja przede wszystkim uczniowie
licebw ogolnoksztatcacych i technikow, przy czym w poréwnaniu z 2018 rokiem
bardziej znaczace zmiany deklaracji odnotowalismy wsrod uczniow technikéw
(w tej grupie az o 7 punktéw procentowych spadt odsetek w ogole niezaintereso-
wanych polityka).

& Wykorzystano modut IBM SPSS Decision Trees.
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Rys. 29. Zainteresowanie polityka a typ szkoty

2013 4 9 33 26 26 2
Licem 2016 (4 16 36 24 191
ogdlnoksztatcgce 2018 |6 13 38 22 20 1
2021 |5 16 42 17 18 2
2013 2 7 31 22 36 2
. 2016 4 12 39 20 23 3
Technikum
2018 4 10 34 22 27 3
2021 3 11 41 22 20 4
] 2013 2 6 29 20 41 2
Szkota t_Jranzowa 2016 1606 31 - - -
(zasadnicza szkota
zawodowa) 2018 35 23 20 38 12
2021 |6 3 23 18 38 11

Bardzo duze — uwaznie, szczegétowo $ledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — dos$¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

Badania KBPN

Ponadto przeprowadzone analizy wskazuja na zwigzek deklarowanego poziomu
zainteresowania polityka uczniow szkot ponadpodstawowych z wyksztatceniem ich
rodzicow. Generalnie im wyzszy poziom wyksztalcenia rodzicow, tym rzadziej
uczniowie deklarujg brak zainteresowania polityka, a czesciej twierdza, ze jest ono

duze lub bardzo duze.
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Tabela 52

Wyksztatcenie matki
IJ)&(l)];;)}}(krgslﬂ(a)bys sSwoje zainteresowanie %c;gfr:?i\;\ggmi/ izssggg\:;g srednie | wyzsze
w procentach
Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo Sledzg
prawie wszystko, co dzieje si¢ w polityce 4 2 4 6
Duze — do$¢ uwaznie $ledzg to, co dzieje si¢
w polityce 8 10 11 18
Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia 34 38 42 41
Nikte, niewielkie — czgsto umykaja moje;j
uwadze nawet wazne wydarzenia 24 22 19 15
Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje 26 23 20 18
Inna odpowiedz 5 5 3 3
Badanie KBPN 2021
Tabela 53
Wyksztatcenie ojca
g) ?)1; fﬁzslli(a)bys swoje zainteresowanie pg(;gqs;zl\;\;(;m;/ izssgdncl)(\:;g srednie | wyzsze
w procentach
Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo $ledze
prawie wszystko, co dzieje si¢ w polityce 3 5 3 6
Duze — do$¢ uwaznie §ledzg to, co dzieje si¢
w polityce 5 11 14 16
Srednie — $ledze jedynie gtowne wydarzenia 41 36 42 42
Nikte, niewielkie — czgsto umykaja mojej
uwadze nawet wazne wydarzenia 18 22 18 16
Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje 25 22 21 17
Inna odpowiedz 7 4 3 2

Badanie KBPN 2021

O tym, Ze zainteresowanie polityka jest elementem szerszego potencjatu kultu-

rowego, swiadczy tez zwigzek deklaracji na ten temat ze szkolnymi osiggni¢ciami.

Uczniowie uzyskujacy lepsze oceny cze$ciej interesujg si¢ polityka niz ich stabsi

rowiesnicy.
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Tabela 54

Za jakiego ucznia si¢ uwazasz

;ﬂ;:;{r;;lﬂ(a)bys swoje zainteresowanie d;/;/éojjll(?vv\;l:é‘.]g/ czwérkowego ggg]ag;vvseggé
w procentach

Bardzo duze — uwaznie, szczegdtowo Sledzg
prawie wszystko, co dzieje si¢ w polityce 3 4 7
Duze — do$¢ uwaznie $ledzg to, co dzieje si¢
w polityce 10 15 14
Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia 39 41 37
Nikte, niewielkie — czgsto umykaja moje;j
uwadze nawet wazne wydarzenia 20 18 19
Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje 23 19 19
Inna odpowiedz 4 3 4

Badanie KBPN 2021

W poprzednich badaniach nieco cz¢$ciej zainteresowanie polityka deklarowali
chlopcy niz dziewczeta. Ta prawidlowos$¢ nadal wystepuje, ale réznice pomigdzy
ptciami nie sa duze. Chlopcy czg$ciej niz dziewczeta deklaruja duze zaintereso-
wanie, tzn. dos¢ uwaznie $ledzg to, co dzieje si¢ w polityce (14% wobec 11%),
a dziewczgta czesciej niz chlopcy swoje zainteresowanie polityka okreslaja jako
srednie, tzn. $ledza jedynie gtdowne wydarzenia (42% wobec 38%). Jednoczesnie
jednak catkowity brak zainteresowania polityka lub nikte, niewielkie nig zaintereso-
wanie przez przedstawicieli obu plci jest deklarowane obecnie z podobng czgstoscia.
Warto dodaé, iz po znaczacym spadku w 2013 roku w kolejnych badaniach od 2016
roku notujemy systematyczny wzrost zainteresowania polityka wérod dziewczat i to
one w duzej mierze odpowiadaja tez za stwierdzony w ostatnim badaniu wzrost
wsrdd ogdtu badanych. Co prawda, wsrdd chtopcdw rowniez zmniejszyt sie odsetek
deklarujacych catkowity brak zainteresowania, ale jednoczesnie nie zwigkszyt si¢
udziat zainteresowanych polityka w duzym lub bardzo duzym stopniu, a przybylo
tylko $rednio zainteresowanych, czyli §ledzacych jedynie gtéwne wydarzenia.

Nie jest wykluczone, ze notowane od 2016 roku zwigkszajace si¢ zaintereso-
wanie polityka wérdd dziewczat wynika z faktu, iz polityka bardziej zainteresowata
si¢ nimi, m.in. prawami reprodukcyjnymi. T¢ hipoteze zdaja si¢ potwierdzac
deklaracje dotyczace udziatu w protestach spolecznych, ktore zostaly oméwione
W innej czesci tego opracowania.
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Rys. 30. Zainteresowanie polityka a pte¢ uczniow

2010 |5 12 42 14 23 4
2013 |5 14 33 20 27 1
Chiopcy 2016 61 16 37 18 19 3
2018 | 7 14 34 19 24 3
2021 |5 14 38 19 20 4
2010 2 8 38 20 31 1
2013 13 31 28 35 2
Dziewczeta 2016 2 8 35 24 27 3
2018 3 8 35 24 26 3
2021 4 11 42 19 21 4

Bardzo duze — uwaznie, szczegétowo Sledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce
Duze — dos¢ uwaznie sledze to, co dzieje sie w polityce

Srednie — $ledze jedynie gtéwne wydarzenia

Nikte, niewielkie — czgsto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia

Zadne — praktycznie mnie to nie interesuje

Okreslit(a)bym to inaczej

Badania KBPN

Stosunek do demokracji jako formy rzadow

Mimo iz, podobnie jak w poprzednich badaniach, opinie mtodziezy na temat
demokracji nie sa jednoznaczne, a dwie piate (40%) badanych nie potrafi zajaé
stanowiska w tej kwestii, to najwigksza grupa respondentow (37%) uwaza ustrdj
demokratyczny za najlepsza forme sprawowania wladzy. Ponadto w poréwnaniu
z 2018 rokiem zwolennikow demokracji przybyto (wzrost o 4 punkty procentowe).
Warto podkresli¢, iz tylko w roku 1998 nieznacznie wigcej uczniow konczacych
szkoly ponadpodstawowe jednoznacznie opowiedziato si¢ za demokratycznym
sprawowaniem rzgdéw, natomiast w pozostatych badaniach zdeklarowanych zwo-
lennikéw demokracji byto mniej. Jednocze$nie w ostatnim badaniu odnotowali$my
najnizszy z dotad rejestrowanych poziom poparcia dla rozwigzan niedemokra-
tycznych (16%), wyrazajacy si¢ w wyborze stwierdzenia, ze niekiedy rzady
niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozadane niz rzady demokratyczne (wczesniej
zblizony odsetek badanych popierat je tylko w roku 1998, a w pozostatych badaniach
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byl wyraznie wyzszy). Odsetek tych, ktdrzy uwazaja, ze demokracja jest najdosko-
nalsza forma sprawowania wladzy, w ostatnich latach zwigkszyt si¢ po raz drugi (juz
w 2018 roku nastapit wzrost o 5 punktow procentowych w stosunku do roku 2016),
ponownie spadlo takze jednoczesnie poparcie dla rozwigzan niedemokratycznych
(w 2018 roku w stosunku do roku 2016 nastapit spadek o 6 punktow).

Najmniejszy w historii naszych badan odsetek uczniéow ostatnich klas szkot
ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych uznat za najblizsze swoim przekonaniom
stwierdzenie: ,,Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzad
jest demokratyczny czy niedemokratyczny” (7%, od 2018 roku spadek o 4 punkty
procentowe), a jednocze$nie najwiecej uczniow (40%, od 2018 roku wzrost o 4
punkty procentowe) uchylitlo si¢ od zajgcia jednoznacznego stanowiska w tej
kwestii. Mozna zatem mowi¢ o spadku alienacji politycznej mtodych ludzi, ale nie
idzie za tym zwigkszenie si¢ odsetka jednoznacznie opowiadajacych si¢ za demo-
kracja, badz uznajacych, ze niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢ bardziej
pozadane niz demokratyczne.

Rys. 31. Ktére sposrod stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?
%

1994 24 21 22 33
1998 38 17 16 29
2003 31 23 19 26
2008 34 20 14 32
2010 29 21 15 36
2013 29 24 14 33
2016 28 25 11 35
2018 88 19 11 36
2021 37 16 7 40

Demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzadow
Niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozgdane
niz rzgdy demokratyczne

Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia,
czy rzad jest demokratyczny czy niedemokratyczny

Trudno powiedzie¢

Badania statutowe CBOS: 1994, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021
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Stosunek do demokracji najbardziej réznicuje zainteresowanie polityka.
Im wigksze deklarowane zainteresowanie polityka, tym generalnie bardziej sprecy-
zowane poglady, jezeli chodzi o preferowany ustroj panstwa. Co ciekawe, mimo iz
we wszystkich wyr6znionych grupach najwigkszy odsetek za najblizsze swoim
przekonaniom wybiera stwierdzenie, ze demokracja ma przewage nad wszelkimi
innymi formami rzadow, to akceptacja rozwigzan niedemokratycznych jest tym
czestsza, im wigksze jest deklarowane zainteresowanie polityka. W szczegdlnosci
wérod nielicznych badanych deklarujacych bardzo duze zainteresowanie sprawami
polityki 43% uwaza, ze demokracja ma przewage nad innymi formami sprawowania
wladzy, a 35% uznaje, ze niekiedy lepsze sg rzady niedemokratyczne. Im zaintere-
sowanie politykg mniejsze, tym czgéciej badani maja trudnosci z okresleniem swojej
opinii na temat demokracji, a ponadto wsrdd deklarujacych catkowity brak zainte-
resowania znaczaca grupe (15%) stanowia przekonani, ze dla ludzi takich jak oni nie
ma W gruncie rzeczy znaczenia, czy rzad jest demokratyczny czy niedemokratyczny.

Tabela 55
Zainteresowanie polityka
, . . . inna
Ktore z ponizszych stwierdzef jest barglzg duze | érednie | nikle | zadne | odpo-
najblizsze Twoim przekonaniom? duze wiedz*

w procentach

Demokracja ma przewagg nad wszelkimi
innymi formami rzadow 43 49 44 39 19 18
Niekiedy rzady niedemokratyczne moga
by¢ bardziej pozadane niz rzady
demokratyczne 35 29 17 11 9 9
Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie
rzeczy znaczenia, czy rzad jest demokra-
tyczny czy niedemokratyczny 5 2 5 4 15 7
Trudno powiedzie¢ 17 20 34 46 57 67

* Wyniki nalezy traktowac ostroznie z powodu malej liczebnosci badanych okreslajacych swoje zain-
teresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej
Badanie KBPN 2021

Tak jak w poprzednich badaniach stosunek do demokracji réznicujg tez deklaro-
wane poglady polityczne. Badani identyfikujacy si¢ z prawica cze$ciej niz pozostali
ankietowani sktonni sg dopuszczaé¢ niedemokratyczne formy rzadéw. W tej grupie
opinia 0 przewadze ustroju demokratycznego jest wyrazana nawet nieznacznie
rzadziej niz przekonanie o walorach rozwigzan niedemokratycznych w pewnych
sytuacjach (39% do 40%). Jednoznacznie prodemokratycznie nastawiona jest
natomiast wigkszos$¢ (54%) deklarujacych poglady lewicowe. Zwolennicy tezy,

91



ze demokracja ma przewagg nad wszelkimi innymi formami rzadoéw stanowig tez

najwicksze grupy wsrod identyfikujacych si¢ z politycznym centrum oraz badanych

niepotrafigcych okresli¢ swoich pogladow na osi lewica—centrum—prawica (odpo-

wiednio 36% i 29%).

Tabela 56
Deklarowane poglady polityczne
Ktore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze - . trudno
Twoim przekonaniom? lewicowe | centrowe | prawicowe powiedzie¢
w procentach
Demokracja ma przewage nad wszelkimi
innymi formami rzadow 54 36 39 29
Niekiedy rzady niedemokratyczne moga by¢
bardziej pozadane niz rzady demokratyczne 14 19 40 12
Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie
rzeczy znaczenia czy rzad jest
demokratyczny czy niedemokratyczny 4 4 5 9
Trudno powiedziec¢ 28 40 16 51

Badanie KBPN 2021

Ocena funkcjonowania demokracji w Polsce

Ponad dwie trzecie (69%) ankietowanych przedstawicieli mtodego pokolenia
wyrazita Krytycyzm wobec funkcjonowania demokracji w Polsce. Zadowolony
ze sposobu funkcjonowania demokracji w naszym Kkraju jest natomiast jedynie
Co dziesiaty (10%). Nieco ponad jedna pigta (21%) nie ma w tej sprawie zdania.

%
17
24
15
17
17
14
21
26
21

Trudno powiedzie¢

Rys. 32. Czy, ogolnie rzecz biorac, jestes zadowolony(a) czy niezadowolony(a)
ze sposobu funkcjonowania demokracji w naszym kraju?
1996 24 59
1998 40 36
2003 18 67
2008 24 60
2010 22 61
2013 16 70
2016 23 56
2018 27 47
2021 10 69
Zadowolony(a) Niezadowolony(a)

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

92




W historii dotychczasowych pomiardw jeszcze nigdy poziom zadowolenia
miodych ludzi z funkcjonowania demokracji w Polsce nie byt tak niski, a jedynie
w roku 2013 nieznacznie wyzszy odsetek badanych wyrazat niezadowolenie.
W 2021 roku, w poréwnaniu z rokiem 2018, o 17 punktéw procentowych ubylo
zadowolonych, a o 22 punkty przybylo niezadowolonych ze sposobu funkcjono-
wania demokracji w naszym kraju. Zmniejszyl si¢ natomiast odsetek uchylajacych
si¢ od zajecia jednoznacznego stanowiska w tej kwestii (spadek 0 5 punktow
procentowych). Nalezy doda¢, iz wyrazne pogorszenie odbioru polskiej demokracji
nastapito po notowanej w latach 2016 i 2018 systematycznej poprawie. Warto tez
zaznaczy¢, iz w historii tych badan jedynie w roku 1998 uczniowie ostatnich klas
szkot ponadpodstawowych czesciej byli sktonni wystawia¢ funkcjonowaniu demo-
kracji w Polsce dobre niz krytyczne noty. Postrzeganie demokracji w Polsce przez
badanych uczniéow jest znacznie bardziej krytyczne niz wéréd ogétu dorostych
Polakow.

Rys. 33. Ocena funkcjonowania demokracji w Polsce: uczniowie na tle ogétu
dorostych Polakéw

%

Ogét badanych
uczniéw* — i =
Ogot dorostych
Polakow** =l 52 ol
Zadowolony(a) Niezadowolony(a) Trudno powiedzie¢

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (kwiecien 2021)

Oceny funkcjonowania demokracji w Polsce znaczgco réznicuja deklarowane
przez badanych poglady polityczne. Mimo iz we wszystkich wyr6znionych grupach
wigkszos¢ stanowig niezadowoleni, to najczesciej sktonni do krytyki w kwestii
realizacji w praktyce zatozen ustroju demokratycznego w Polsce sa uczniowie
identyfikujacy sie z lewicg (86%) i jednoczesnie najrzadziej wyrazajg oni opinie, ze
demokracja w kraju dziata we wlasciwy sposob (6%). Im blizej prawego konca osi
lewica—centrum—prawica badani lokuja swoje poglady, tym mniej Kkrytycznie
oceniaja funkcjonowanie demokracji w naszym kraju, jednak nawet wsrod uczniow
o pogladach prawicowych zadowolenie wyraza jedynie co czwarty (25%).
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Tabela 57

Czy, ogdlnie rzecz biorac, jestes Deklarowane poglady polityczne

e sposobe, v jak unlcionuje demokragia | vicowe | centrowe | prawicowe | AR
w naszym kraju? w procentach

Zadowolony(a) 6 10 25 9
Niezadowolony(a) 86 72 62 62
Trudno powiedzie¢ 8 18 13 28

Badanie KBPN 2021

Oceny funkcjonowania demokracji w Polsce wigzg si¢ takze z poziomem zainte-
resowania polityka, przy czym roznicuje ono przede wszystkim odsetek odpowiedzi
Htrudno powiedzie¢” — im mniejsze zainteresowanie, tym generalnie rzecz biorac
wiecej uchylajacych si¢ od jednoznacznej odpowiedzi. Mimo iz, biorgc pod uwagg
jedynie badanych zadowolonych i niezadowolonych ze sposobu funkcjonowania
demokracji w naszym kraju, mozna zauwazy¢, ze we wszystkich wyréznionych gru-
pach ich proporcje sg zblizone, to najczg¢sciej zadowolenie z tego, jak funkcjonuje
w Polsce demokracja, wyrazaja nieliczni badani bardzo zainteresowani polityka, tzn.
twierdzacy, ze uwaznie, szczegdtowo $ledza prawie wszystko, co si¢ w niej dzieje
(17%). Najwigcej niezadowolonych jest wsérdd tych, ktdrzy swoje zainteresowanie
polityka okreslaja jako duze, czyli do$¢ uwaznie $ledzg to, co si¢ dzieje w polityce
(82%).

Tabela 58
Czy, ogblnie rzecz biorgc, Jak okreslil(a)by$ swoje zainteresowanie polityka?
jestes zadowolony(a) czy Bardzo ) ] Inna
niezadowolony(a) ze sposobu, duze* Duze Srednie Nikte Zadne odpo-
w jaki funkcjonuje demokracja wiedz*
w naszym kraju? w procentach
Zadowolony(a) 17 12 11 9 8 9
Niezadowolony(a) 74 82 73 70 57 37
Trudno powiedziec¢ 9 6 15 21 36 54

* Wyniki nalezy traktowac ostroznie z powodu matej liczebnosci badanych okreslajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej
Badanie KBPN 2021

Oceny funkcjonowania demokracji w Polsce wiaza si¢ takze ze stosunkiem
badanych do niej, przy czym najwiecej zadowolonych ze sposobu, w jaki funkcjo-
nuje demokracja w naszym kraju jest w grupie uwazajacych, ze demokracja ma prze-
wage nad wszelkimi innymi formami rzadow (14%). Najwiecej niezadowolonych
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jest natomiast w grupie przekonanych, ze niekiedy rzady niedemokratyczne moga

by¢ bardziej pozadane niz rzady demokratyczne (80%).

Tabela 59
Czy, ogdlnie rzecz Ktére z ponizszych stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?
biorac, jestes$ . Dla ludzi takich jak
zz_idélwojlony(a) czy Demokracja ma ngé:ﬁ%i}; z:ti/chz};] o janie maw grunJ_cie
niezadowolony(a) przewage nad ) . rzeczy znaczenia Trudno
ze sposobu, w jaki | wszelkimi innymi mosa byé bz}rleej czy rzad jest powiedzie¢
funkcjonuje formami rzadow P OdZSrC]le:Jnker;tI;c;ﬁdy demokratyczny czy
demokracja niedemokratyczny
w naszym kraju? w procentach
Zadowolony(a) 14 10 8 8
Niezadowolony(a) 76 80 60 60
Trudno powiedzie¢ 10 10 32 33

Badanie KBPN 2021

Oprécz ogdlnej oceny funkcjonowania demokracji w naszym kraju, badani
wyrazali takze swoje opinie poprzez ustosunkowanie si¢ do szeSciu stwierdzen
opisujacych konkretne aspekty jej funkcjonowania. Znaczace pogorszenie opinii
mtodziezy o polskiej demokracji widoczne jest takze w odpowiedziach na te pytania.

W poréwnaniu z 2018 rokiem wyraznie (o 6 punktéw procentowych) wzrdst
odsetek przekonanych, ze wigkszo$¢ klasy politycznej to ludzie dbajacy tylko o swo-
je kariery (86%). Znacznie wigcej badanych niz poprzednio nie ma tez watpliwosci
co do tego, ze gtownym celem partii politycznych jest jedynie zdobycie gtoséw
w wyborach i nie licza si¢ one tak naprawde z potrzebami wyborcow (wzrost o 6
punktéw procentowych do 79%). Istotnie (o 6 punktéw procentowych) wzrost tez
odsetek niezgadzajacych si¢ ze twierdzeniem, ze wigkszo$¢ politykow to ludzie,
ktorzy cheg co$ zrobi¢ dla dobra ogdtu (do 74%), a zmniejszyta si¢ grupa uznajacych
je za prawdziwe (z 18% do 12%). Znaczaco (o 11 punktéw procentowych) przybyto
takze przekonanych, ze zwykli obywatele nie maja wptywu na to, co robi rzad
(72%), ubyto natomiast odrzucajgcych to stwierdzenie (z 31% do 20%). W porow-
naniu z poprzednim badaniem istotnie zmniejszyta si¢ grupa przekonanych, ze partie
polityczne reprezentuja interesy i poglady obywateli (spadek z 28% do 24%),
natomiast podobnie jak w 2018 ponad potowa badanych uczniéw nie zgadza sig¢
z tym stwierdzeniem (wzrost z 56% do 57%). W stosunku do roku 2018 znaczaco
(0 10 punktéw procentowych) zmniejszyt si¢ ponadto odsetek przekonanych, ze
w Polsce podczas wyborow glosujacy maja szans¢ dokonania rzeczywistego wyboru
(56%), a przybylo niezgadzajacych sie z tym stwierdzeniem (wzrost 0 6 punktow
procentowych do 28%).
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Rys. 34. Czy zgadzasz sie, czy tez nie zgadzasz z opinia, ze:
%
1998 IR ZO—— 13
wigkszo$¢ politykow 2003 7 9
niezaleznie od tego, 2008 IS 7 (10
co mowia, tak 2010 g7 8
naprawde dba tylko ggiz 9% 85
. ! S 8
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2021 s 6
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2018 73— 14
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1998 NG TI— 30
2003 EEA—— 23
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nie maja wplywu igig 7 24:'[7
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majg szanse dokonania gggg 7% ]i87
i 73
rzeczywistego wyboru 2013 7 32
2016 S 25
2018 e 22
2021 [ESE— 28
1998 gL 51
2003 Q9T 70
partie polityczne 2008 25 66
reprezentujg interesy 2010 21 66
i poglady obywateli 2013 220 68
2016 260 63
2018 280 56
2021 [E240mn 57
1998 27 59
2003 g7 76
wigkszos¢ politykdw to 2008 L5 76
ludzie, ktérzy chca co$ 2010 IR 8273
&2 A 2013 QW
zrobi¢ dla dobra ogétu 2016 N 77
2018 I8N 68
2021 420 74
mZgadzam sie Nie zgadzam sie

Pominieto odpowiedzi ,,Trudno powiedzie¢”

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

*W latach 2003-2018 stwierdzenie brzmiato:” partie sg zainteresowane wylgcznie zdobywaniem
gloséw obywateli podczas wyborow, a nie interesuja si¢ ich opiniami”
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Warto zaznaczy¢, iz wyniki z roku 2018 prezentowaly jeden z najlepszych
obrazow funkcjonowania polskiej demokracji w historii realizowanych przez CBOS
badan ucznidow szkdét ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych. W roku 2021
wyraznie natomiast obnizyl si¢ w tej grupie spotecznej poziom legitymizacji
systemu politycznego w Polsce. Wyraza si¢ to zar6wno w poglebieniu si¢ negatyw-
nego wizerunku politykdéw 1 partii politycznej, zwigkszeniu odsetka przekonanych,
ze zwykli obywatele nie maja wplywu na dziatania rzadu, a takze spadku odsetka
przekonanych, ze w Polsce podczas wyboréw glosujacy maja szans¢ dokonania
rzeczywistego wyboru.

W celu syntetycznego przedstawienia pogladow milodych ludzi na temat
funkcjonowania demokracji w Polsce oméwione powyzej kwestie zostaty przedsta-
wione w postaci zbiorczego wskaznika. Odpowiedzi ankietowanych na pytania
dotyczace roznych wymiarow funkcjonowania demokracji zostaty zrekodowane na
wartosci od -0,5 (w przypadku opinii zdecydowanie negatywnej) do 0,5 (w przy-
padku opinii zdecydowanie pozytywnej), odpowiednio -0,25 i 0,25 w przypadku
odpowiedzi umiarkowanych i 0 w przypadku braku opinii w danej sprawie, a nastep-
nie zsumowane. W ten sposob powstat indeks przyjmujacy wartosci z zakresu od -3
(zdecydowana krytyka dziatania demokracji w Polsce we wszystkich omawianych
wymiarach) do 3 (zdecydowanie pozytywna opinia we wszystkich wymiarach).

Roéwniez ta syntetyczna miara wyraznie pokazuje pogorszenie ocen funkcjo-
nowania demokracji w naszym kraju. W szczegolnosci widaé¢ to w spadku wartosci
miar tendencji centralnej jego rozktadu w poréwnaniu z rokiem 2018. Jednoczesnie,
gdyby uszeregowaé badanych rosngco pod wzgledem warto$ci wskaznika, a nastep-
nie podzieli¢ na cztery rowne liczebnie grupy, okazatoby sig, ze ponad trzy czwarte
respondentéw ma generalnie negatywny obraz funkcjonowania demokracji w kraju.

Tabela 60
Opinie na temat dziatania demokracji w Polsce (wartos¢ indeksu)
2018 2021
Srednia -0,77 -1,13
Mediana -0,75 -1,25
Dominanta 0,00 -1,75
Percentyle 25 -1,50 -2,00
50 -0,75 -1,25
75 0,00 -0,50

Badania KBPN
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Rys. 35. Opinie na temat dziatania demokracji w Polsce (wartos¢ indeksu)
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2018 —2021
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4.0

2.0
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-3.00 -2.00 -1.00 0.00 1.00 2.00 3.00
opinie krytyczne opinie pozytywne

Badania KBPN

Tak jak poprzednio warto$ci indeksu zostaly nastgpnie zagregowane w trzy
kategorie — zle oceniajacych funkcjonowanie demokracji w kraju (wartosci ujemne),
wyrazajacych opinie neutralne (warto$¢ indeksu réwna 0) i deklarujacych pozytyw-
ne opinie na ten temat (wartosci dodatnie). Ogolnie rzecz biorgc, u ponad czterech
piatych badanych (81%) opinie negatywne na temat funkcjonowania demokracji
w Polsce przewazaja nad pozytywnymi. To grupa wigcksza o 12 punktéw procento-
wych niz w 2018 roku. Zaledwie 11% uczniéw dostrzega wiecej pozytywow niz wad
i jest ich o 9 punktow procentowych mniej niz poprzednio. W poréwnaniu z 2018
rokiem minimalnie zmniejszyta si¢ tez grupa deklarujacych w tej sprawie neutralne
lub ambiwalentne stanowisko (spadek z 11% do 8%).

Z wielozmiennowych analiz statystycznych wynika, ze nastawienie uczniow
roznicuje przede wszystkim typ szkoty, do ktorej uczgszczaja. Najbardziej kryty-
cznie funkcjonowanie polskiej demokracji A.D. 2021 widza uczniowie technikow.
Wsrod ucznidw technikow najbardziej tez od 2018 roku pogorszyt si¢ odbior
funkcjonowania polskiej demokracji. Nieco lepiej wypada ona w oczach uczniow
licedow ogolnoksztatcacych, a zdecydowanie najlepiej odbierajg ja uczniowie szkot
branzowych, przy czym nawet w tej grupie przewazajg opinie negatywne.

Istotne znaczenie ma takze deklarowane zainteresowanie polityka oraz poglady
polityczne. Wieksze zainteresowanie polityka sprzyja bardziej krytycznemu postrze-
ganiu uwzglednionych w analizowanym wskazniku aspektoéw funkcjonowania
polskiej demokracji. Im bardziej na lewo na osi lewica—centrum—prawica badani
lokuja swoje poglady, tym bardziej krytycznie postrzegaja to, jak dziata demokracja
W naszym Kraju.
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Mniejsze znaczenie majg zmienne demograficzne, ale tak jak poprzednio
sposob realizacji ustroju demokratycznego w Polsce lepiej niz mieszkancy miast
postrzegaja uczniowie mieszkajacy na wsi. Bardziej krytyczne sg dziewczeta niz
chlopcy, a ponadto w poréwnaniu z 2018 rokiem odbior funkcjonowania demokracji
w Polsce w wickszym stopniu pogorszyl si¢ wtasnie wsrod dziewczat.

Tabela 61
Opinie na temat dziatania demokracji w Polsce
negatywne neutralne pozytywne
2018 | 2021 | 2018 | 2021 | 2018 | 2021
w procentach
Ogoélem 69 81 11 8 20 11
Typ szkoty liceum ogolnoksztatcace 74 82 7 7 19 12
technikum 71 86 11 6 18 8
szkota branzowa (zasadnicza
szkota zawodowa) 51 64 20 18 29 18
Poglady lewica 77 90 9 3 13 7
polityczne centrum 72 80 6 8 22 12
prawica 60 78 7 7 33 15
trudno powiedzie¢ 70 78 11 10 18 12
Zainteresowanie | duze i bardzo duze 66 86 10 6 25 9
polityka srednie 70 85 9 5 21 11
nikte zadne 73 78 10 10 17 12
inna odpowiedz 38 51 34 32 28 18
Ple¢ chtopcy 70 78 11 10 19 12
dziewczeta 69 84 11 6 21 10
Miejsce wies 66 78 10 10 23 12
zamieszkania | miasto do 19 999 mieszk. 68 | 83 | 16 7 | 17 9
miasto 20 000 — 99 999
mieszk. 73 85 10 6 18 9
miasto 100 000 — 499 999
mieszk. 74 82 10 7 17 11
miasto 500 000 i wigcej
mieszk. 70 84 9 5 21 11

Badania KBPN
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W 2021 roku do wczesniej stosowanych wskaznikow dodalismy pytanie
0 poczucie bycia lekcewazonym przez wladze. Identyczne pytanie zadawane jest
pod koniec kazdego roku w statutowych badaniach CBOS realizowanych na probach
reprezentatywnych dla ogétu dorostych Polakow.

Rozktady odpowiedzi miodziezy z ostatnich klas szkét ponadpodstawowych
i ogotu dorostych Polakow sa do siebie — ogodlnie rzecz biorac — zblizone, choé
znacznie wigkszy odsetek uczniéw deklaruje, iz bardzo czegsto zdarzato si¢ im
w ciggu dwunastu miesiecy poprzedzajacych badanie czué, ze sg jako obywatele
lekcewazeni przez wladze (27% wobec 21% wsrdd ogotu dorostych Polakow).

Rys. 36. Jak czesto w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy czule(a)s sie jako
obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wiadze?

%
oo IEE
UCZNIGW* 27 24 25 23 1
m Bardzo czesto Czesto Rzadko Prawie wcale, wcale Brak danych

Jak czesto w ciggu mijajacego roku czut(a) sie Pan(i) jako obywatel(ka)
wyraznie lekcewazony(a) przez wiadze?

%
Ogot dorostych _
Polakow 21 25 26 23 5

m Bardzo czesto = Czesto ~ Rzadko - Prawie wcale, wcale = Odmowa odpowiedzi

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (grudzien 2021)

Poczucie bycia wyraznie lekcewazonym przez wiadzg silnie wigze si¢ z dekla-
rowanym zainteresowaniem polityka. W ciggu ostatnich dwunastu miesigcy poprze-
dzajacych moment badania bardzo czesto lekcewazeni przez witadze czuli si¢
w wiekszosci uczniowie deklarujacy bardzo duze i duze zainteresowanie polityka
(odpowiednio 60% i 52%). Co najmniej czgsto poczucie lekcewazenia przez wladze
towarzyszylo takze wigkszos$ci (58%) badanych $rednio zainteresowanych polityka,
ktorzy $ledzg jedynie glowne wydarzenia. Wigkszos¢ badanych niezaintereso-
wanych polityka lub deklarujacych tak nikle nig zainteresowanie, ze czgsto ich
uwadze umykaja nawet wazne wydarzenia, nie miata takich odczu¢ w ogole lub
pojawiaty si¢ one rzadko.
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Tabela 62

Jak czesto w ciagu ostatnich Zainteresowanie polityka

dyvgnastu miesiecy Czute(a)s bardzo . . . . inna
si¢ _]akO. obywatel(ka) duze™ duze $rednie nikte zadne o_dpo-
wyraznie lekcewazony(a) wiedz*
przez wladze? w procentach

Bardzo czesto 60 52 29 13 16 18
Czgsto 8 20 29 25 18 19
Rzadko 12 16 25 34 27 14
Prawie wcale, wcale 18 10 16 28 38 46
Brak danych 2 1 0 0 1 4

* Wyniki nalezy traktowac ostroznie z powodu matej liczebnosci badanych okreslajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej
Badanie KBPN 2021

Deklaracje w tym wzgledzie r6znicuja tez poglady polityczne. Najczgsciej czuli
si¢ jako obywatele wyraznie lekcewazeni przez wladze uczniowie deklarujacy
poglady lewicowe — 49% z nich czulo si¢ tak w ciggu ostatnich dwunastu miesigcy
poprzedzajacych badanie bardzo czesto, a 26% czgsto. Poczucie bycia lekcewa-
zonym co najmniej czesto towarzyszylo tez wiekszosci (56%) badanych identyfi-
kujacych si¢ z politycznym centrum i niemal potowie (48%) deklarujacych poglady
prawicowe. Najrzadziej poczucie wyraznego lekcewazenia mieli natomiast mtodzi
ludzie niepotrafigcy okresli¢ swoich pogladow politycznych na osi lewica—centrum—
prawica. Mozna zatem powiedzie¢, iz dystans, czy wrgcz alienacja od $wiata
polityki, chroni przed poczuciem bycia przez niego lekcewazonym.

Tabela 63
) ) Deklarowane poglady polityczne

Jak czgsto w ciggu ostatnich dwunastu trudno
miesigcy Czule(a)s sie jako obywatel(ka) lewicowe centrowe | prawicowe A

A . powiedzie¢
wyraznie lekcewazony(a) przez wladze?

w procentach

Bardzo czesto 49 21 25 19
Czgsto 26 35 23 20
Rzadko 14 20 30 31
Prawie wcale, wcale 11 24 20 29
Brak danych 0 0 1 1

Badanie KBPN 2021

Znacznie czg$ciej w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy poprzedzajacych bada-
nie przez wladze czuly sie lekcewazone dziewczeta niz chlopey. O ile wsrdd dziew-
czat wigkszos$¢ (56%) stanowig osoby, ktore czuly sie¢ tak co najmniej czgsto, to
wsrod chlopcow jest to 44%, a wigkszos¢ (56%) chlopcow deklaruje, ze czuli si¢ tak
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co najwyzej rzadko. Ponadto warto tez podkresli¢, iz blisko co trzecia (31%) badana
uczennica deklaruje, ze bardzo czgsto czula si¢ w tym okresie jako obywatelka
lekcewazona przez wiladze, a ponad jedna czwarta (26%) chtopcow nie odczuwata
tego wcale lub prawie wcale.

Rys. 37. Jak czesto w ciggu ostatnich dwunastu miesiecy czule(a)s sie jako
obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wiadze?

%

Chiopcy 22 30 26 1
Dziewczeta 25 22 21 1

m Bardzo czesto Czesto Rzadko Prawie wcale, wcale Brak danych

* Badanie KBPN 2021

Poczucie lekcewazenia przez wladze w ciggu dwunastu miesiecy poprzedza-
jacych badanie znacznie czg$ciej towarzyszyto uczniom mieszkajagcym w miastach
niz mieszkancom wsi.

Tabela 64
Jak czesto w ciagu ostatnich Miejsce zamieszkania
dwunastu miesig¢cy czule(a)$ Miasto wg liczby mieszkancow
sig jako obywatel(ka) wies 4019999 | 20000 | 100000 | 500000
wyraznie lekcewazony(a) 99 999 499 999 i wiccej
przez wladzg? W procentach
Bardzo czgsto 21 30 32 33 30
Czgsto 21 25 25 24 28
Rzadko 29 19 25 21 26
Prawie wcale, wcale 28 26 17 21 16
Brak danych 0 0 1 1 1

Badanie KBPN 2021

Poczucie bycia jako obywatel wyraznie lekcewazonym przez wladze wigze si¢
z ocenami funkcjonowania demokracji w naszym kraju — im czgéciej badani je
odczuwali, tym bardziej sg niezadowoleni z tego, jak dziata demokracja w Polsce.
W szczeg6lnosci 89% bardzo czgsto odczuwajacych w ciggu ostatnich dwunastu
miesigcy poprzedzajacych badanie lekcewazenie ze strony wladzy jest niezado-
wolonych z funkcjonowania demokracji w naszym kraju, przy czym az 61% to
bardzo niezadowoleni.
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Tabela 65

Czy, ogolnie rzecz biorac, Jak czgsto w ciggu ostatnich dwunastu miesigcy czule(a)s si¢ jako
jeste$ zadowolony(a) czy obywatel(ka) wyraznie lekcewazony(a) przez wladze?
\r/]\;(};i??xvnoklgjno):‘l(t?j)ezg e?ﬁgi?g;’a Bardzo czesto Czgsto Rzadko Prav\\:\llz ;I\/:ale’
w naszym kraju? w procentach

Bardzo zadowolony(a) 1 1 1 1
Raczej zadowolony(a) 3 5 16 13
Raczej niezadowolony(a) 28 46 40 34
Bardzo niezadowolony(a) 61 33 18 15
Trudno powiedzieé¢ 7 14 26 37

Badanie KBPN 2021

Opinie na temat aktualnej sytuacji w kraju

Za wyjatkiem roku 1998 we wszystkich badaniach uczniowie najczesciej
twierdzili, iz — ogolnie rzecz bioragc — sytuacja w naszym kraju zmierza w ztym
kierunku. Tak krytycznych ocen jak w roku 2021 jeszcze jednak w naszych
badaniach nie bylo, a zblizone opinie odnotowalismy jedynie w roku 2013.
Krytycyzm wobec kierunku rozwoju sytuacji w Polsce wyrazito ponad trzy czwarte
badanych (78%), a zaledwie 4% uznato, ze — ogdlnie rzecz biorac — zmierza ona
w dobrym kierunku. Niemal co pigty (18%) nie miatl zdania w tej sprawie.
W poréwnaniu z rokiem 2018 odsetek ocen negatywnych wzrdst o 33 punkty
procentowe, o 11 punktéw ubylo ocen pozytywnych, a o 22 punkty mniej badanych
uczniow uchylilo si¢ od zajecia jednoznacznego stanowiska.

Rys. 38. Czy, ogélnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym
czy tez w ztym kierunku?

%

1998 46 26 28

2003 21 54 25

2008 23 47 30

2010 9 65 26

2013 |5 75 20

2016 11 53 35

2018 15 45 40

2021 [4 78 18
W dobrym W ztym Trudno powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021
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Mtodziez z ostatnich klas szkot ponadpodstawowych jest znacznie bardziej
krytyczna w ocenie kierunku rozwoju sytuacji w kraju niz ogoét dorostych Polakow.
Warto tez zauwazy¢, iz, o ile w innych pytaniach dotyczacych sfery polityki ucznio-
wie znacznie cze$ciej niz ogot dorostych uchylali sie od zajecia jednoznacznego
stanowiska, to w tej kwestii odsetki odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢” sg zblizone.

Rys. 39. Czy, ogolnie rzecz biorac, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym
czy tez w ztym kierunku?

%

Ogot badanych
uczniow* - 2 &
Ogot dorostych
W dobrym W zlym Trudno powiedzie¢

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2021)

Oceny kierunku rozwoju sytuacji w kraju wigza si¢ z ocenami funkcjonowania
demokracji w Polsce. O ile wsrod wiekszosci badanych przewazaja opinie, ze —
ogolnie rzecz biorac — sytuacja w naszym kraju zmierza w ztym kierunku, to w gru-
pie bardzo zadowolonych ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym
kraju, blisko dwie trzecie (63%) uwaza, ze zmierza ona w dobrym kierunku. Ponadto
im bardziej funkcjonowanie polskiej demokracji jest dla badanych niesatysfakcjo-
nujace, tym czgsciej wyrazane jest przekonanie, ze sytuacja w kraju zmierza w ztym
kierunku.

Tabela 66
Jak oceniasz, czy Czy, ogblnie rzecz biorac, jestes zadowolony(a) czy niezadowolony(a)
ogolnie rzecz ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju?
biorac sytuacja Bardzo Raczej Raczej Bardzo Trudno
W naszym Kraju zadowo- zadowo- niezado- niezado- owiedzied
zmierza w dobrym lony(a) lony(a) wolony(a) wolony(a) | POWIe¢”
czy tez w ztym
kierunku? w procentach
W dobrym 63 13 2 1 7
W ztym 25 51 85 96 53
Trudno powiedzie¢ 13 35 13 4 40

Badanie KBPN 2021
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Opinie na temat rozwoju wydarzen w Polsce sa skorelowane z deklarowanymi
przez uczniéw pogladami politycznymi — im bardziej na lewo sytuujg je badani, tym
bardziej krytycznie oceniaja oni kierunek rozwoju sytuacji w kraju. Mimo iz we
wszystkich wyréznionych grupach wyraznie dominujg oceny negatywne, to wsrod
sympatykow lewicy az 94% uwaza, ze — ogolnie rzecz biorac — sytuacja w naszym
kraju zmierza w ztym kierunku, a jedynie 2% ocenia go pozytywnie.

Tabela 67
) ) ) Deklarowane poglady polityczne

Jak oceniasz, czy, ogdlnie rzecz biorac, trudno

sytuacja w naszym kraju zmierza lewicowe centrowe prawicowe owiedzicd

W dobrym czy tez w ztym kierunku? P

w procentach

W dobrym 2 4 10 4

W zlym 94 79 70 72

Trudno powiedzie¢ 5 17 20 23
Badanie KBPN 2021

Ocena kierunku zmian w kraju wigze si¢ rowniez z zainteresowaniem polityka.
Mtodzi ludzie co najmniej $rednio si¢ nig interesujacy czesciej maja wyrobione
zdanie (najczgsciej krytyczne) na temat biezacej sytuacji w Polsce. Ponadto
najbardziej krytyczni sa zainteresowani polityka w stopniu duzym lub $rednim,
natomiast nieliczni badani deklarujacy bardzo duze zainteresowanie wyraznie
czeéciej niz mniej zainteresowani lub w ogole niezainteresowani oceniajg, Ze

sytuacja w kraju zmierza w dobrym kierunku (11%).

Tabela 68
Jak oceniasz, czy, og6lnie Zainteresowanie polityka
rzecz biorac, sytuacja bardzo inna
w naszym Kkraju zmierza duze * duze $rednie nikte zadne odpo-
w dobrym czy tez w ztym wiedz *
kierunku? w procentach
W dobrym 11 2 3 4 5 11
W ztym 74 90 84 72 69 58
Trudno powiedzie¢ 15 8 13 24 26 32

* Wyniki nalezy traktowaé ostroznie z powodu matlej liczebnosci badanych okreslajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okre$lajacych je inaczej

Badanie KBPN 2021
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Opinie w tej kwestii roznicuje takze typ szkoty, do ktdrej uczeszczajg badani,
przy czym najbardziej krytyczni sa uczniowie ostatnich klas licedbw ogdlnoksztat-
cacych, a najmniej ocen negatywnych i najwigcej pozytywnych jest wérdd uczniow

szkot branzowych.

Tabela 69
Jak oceniasz, czy ogdlnie Typ szkoty
rzecz biorac sytuacja -
w naszym kraju zmierza . liceum technikum szkota branzowa
w dobrym czy tez w ztym ogoblnoksztatcace
kierunku? w procentach
W dobrym 2 4 13
W zlym 81 78 65
Trudno powiedzie¢ 16 18 22

Badanie KBPN 2021

Oceny kierunku rozwoju sytuacji w kraju réznicuje tez miejsce zamieszkania

badanych uczniéw, przy czym mieszkancy wsi sg wyraznie mniej krytyczni niz

mieszkancy miast.

Tabela 70
Jak oceniasz, czy ogolnie Miejsce zamieszkania
rzecz biorac sytuacja miasto wg liczby mieszkancow
W naszym kraju zmierza wies 20 000— | 100 000 — 500 000
w dobrym czy tez w zlym do19999 | "99'999 | 499999 | iwiccej
kierunku? w procentach
W dobrym 6 3 3 3 3
W zlym 73 83 82 77 84
Trudno powiedzie¢ 21 14 14 20 12

Badanie KBPN 2021

Ocena efektow integracji Polski z Unia Europejska

Stosunek uczniow konczacych szkoty ponadpodstawowe/ponadgimnazjalne do
integracji Polski z Unig Europejska badany byt przez CBOS trzykrotnie przed
akcesja (w latach 1996, 1998 oraz 2003) i pomiary te dotyczyly przewidywan
miodziezy dotyczacych skutkdéw, jakie przyniesie integracja naszemu krajowi.
W latach 1996-2003 opinie badanych uczniéw na temat ewentualnych skutkdw
przystapienia Polski do Unii Europejskiej systematycznie si¢ zmienialty — malat
odsetek euroentuzjastdéw, spodziewajgcych si¢ po integracji wigcej korzySci niz strat,
przy jednoczesnie zwigkszajacej si¢ grupie eurosceptykow, oczekujacych raczej
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strat niz korzysci dla kraju, oraz rosngcej grupie tych, ktorzy oceniali, Zze wejscie do
UE przyniesie naszemu krajowi tyle samo korzysci, ile strat. W latach 1996 i 1998
mlodziez najczgsciej uwazata, ze — ogolnie rzecz biorgc — petna integracja z UE
przyniesie Polsce wigcej korzysci niz strat, natomiast w 2003 roku najliczniejsze
grupy byly zdania, Ze proces ten przyniesie naszemu krajowi tyle samo korzySci, ile
strat lub wiecej strat niz korzysci.

Rys. 40. Czy, ogolnie rzecz biorac, integracja z Unig Europejska przynosi
Polsce:
%

1996 45 21 5 29
1998 41 24 12 23
2003 24 31 27 17
2008 36 28 13 22
2016 39 31 12 18
2018 47 26 9 18
2021 57 16 7 20

wigcej korzysci niz strat tyle samo korzysci, co strat

wiecej strat niz korzysci Trudno powiedzie¢

W latach 19962003 pytanie brzmiato ,,Czy, ogdlnie rzecz biorac, pelna integracja z Unig Europejska
przyniesie Polsce:...”
Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2016, 2018, 2021

W roku 2008 pytanie po raz pierwszy zostato zadane w sytuacji, gdy Polska byta
juz cztonkiem Unii Europejskiej, i dotyczyto oceny realnych nastgpstw cztonkostwa
Polski w tej organizacji. Cztery lata po akcesji opinie badanych uczniéw o efektach
integracji z UE w poréwnaniu z rokiem 2003 znaczaco si¢ poprawity. Kolejna
niewielka poprawe odnotowalismy w 2016 roku, kiedy to odsetki ocen pozytywnych
i negatywnych zblizyly si¢ do tych z roku 1998. Dwa lata pdzniej, pod koniec 2018
roku, nastgpita jeszcze jedna znaczaca poprawa ocen, w efekcie blisko potowa
badanych uwazata, ze — ogolnie rzecz biorgc — integracja z Unig Europejska przynosi
Polsce wiecej korzySci niz strat, a odsetek przekonanych, ze straty z tego powodu
przewazaja nad korzysciami, spadt do 9%.

W 2021 roku po raz pierwszy w historii tych badan wigkszos¢ (57%) mlodych
ludzi uznata, Zze — ogdlnie rzecz bioragc — integracja z Unig Europejska przynosi
Polsce wigcej korzysci niz strat. Od 2018 roku odsetek przekonanych o tym wzrost
0 10 punktéw procentowych. O tyle samo ubylo twierdzacych, ze czlonkostwo
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Polski w UE przynosi naszemu krajowi tyle samo korzysci, co strat (spadek z 26%
do 16%). Nieznacznie mniej badanych niz poprzednio twierdzi, ze straty przewyz-
szaja korzysci (spadek z 9% do 7%), a wigcej (wzrost z 18% do 20%) nie ma w tej
kwestii zdania.

Z przeprowadzonych analiz statystycznych wynika, iz postrzeganie skutkéw
cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej jest elementem przekonan politycznych
badanych ucznidw, o czym §wiadczy silny zwigzek opinii o bilansie korzysci i strat
z odpowiedziami na inne pytania dotyczace obszaru polityki, ktdry przewaza nad
zwigzkiem z cechami spoteczno-demograficznymi respondentow. W szczegolnosci
przejawia si¢ to w zroznicowaniu opinii w zalezno$ci od deklarowanych pogladow
politycznych. Najbardziej pozytywne opinie o efektach integracji z Unig Europejska
maja uczniowie identyfikujacy si¢ z lewica, z ktorych 79% ocenia, iz przynosi ona
Polsce wiecej korzysci niz strat. Takiego zdania jest tez blisko dwie trzecie (64%)
badanych o pogladach centrowych oraz potowa niepotrafigcych okresli¢ swoich
pogladéw politycznych na osi lewica—centrum—prawica. Bardziej podzielone sa
natomiast oceny skutkow przynaleznosci naszego kraju do UE wsrod uczniow
deklarujagcych poglady prawicowe, cho¢ takze wsrod nich najwiekszg grupe (37%)
stanowig przekonani o przewadze korzysci nad stratami. Nalezy jednak podkresli¢,
iz — tak jak w poprzednich badaniach — uczniowie o pogladach prawicowych wyrdz-
niaja si¢ na tle pozostatych relatywnie wysokim odsetkiem ocen negatywnych
(22%). Liczni w$rod nich sg takze oceniajacy, ze — ogdlnie rzecz biorgc — integracja
z Unia Europejska przynosi Polsce tyle samo korzysci, co strat (29%). Warto tez
zauwazy¢, iz wsrod uczniow deklarujacych poglady lewicowe tylko 8% uchylito si¢
od oceny skutkéw cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej, natomiast najwigce;j
problemoéw z ocena efektow integracji Polski z UE maja badani niepotrafiacy
okres$li¢ swoich pogladéw politycznych na osi lewica—centrum—prawica (28%).

Tabela 71
. . . Deklarowane poglady polityczne

Czy Twoim zdaniem, ogélnie Trudno
rzecz biorge integracja z Unig lewicowe centrowe prawicowe S,

. . . powiedzie¢
Europejska przynosi Polsce:

w procentach

— wigcej korzysci niz strat 79 64 37 50
— tyle samo korzysci, co strat 10 19 29 16
— wigcej strat niz korzysci 3 3 22 6
Trudno powiedzie¢ 8 14 12 28

Badanie KBPN 2021
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Opinie w tej kwestii wyraznie réznicuje tez stosunek badanych uczniéw do
demokracji. Najczesciej ze wszystkich ankietowanych opinig, ze integracja z UE
przynosi Polsce wigcej korzysci niz strat, wyrazaja uczniowie przekonani, iz demo-
kracja ma przewagg nad wszelkimi innymi formami rzadow (71%). Mimo iz prze-
konani, ze ogdlny bilans cztonkostwa Polski w UE jest dodatni, dominujg we
wszystkich wyr6znionych grupach, to jednoczesnie warto zauwazy¢, iz najwigcej
twierdzacych, ze integracja z UE przynosi Polsce wigcej strat niz korzysci, jest
wérod uczniow identyfikujgcych sie ze stwierdzeniem, ze niekiedy rzady
niedemokratyczne moga by¢ bardziej pozadane niz rzady demokratyczne oraz
prezentujacych alienacje polityczng wyrazajaca si¢ w przekonaniu, iz dla ludzi
takich jak respondent nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzad jest demokra-
tyczny czy niedemokratyczny (odpowiednio 15% i 13%). W tych dwoch grupach
czesciej tez niz wsrdd pozostatych badanych bilans przynaleznosci do UE widziany
jest jako zrownowazenie korzysci i strat (po 20%). Podobne zréznicowania
obserwowalis$my takze w poprzednim badaniu, ale warto zawazy¢, iz — W porow-
naniu z 2018 rokiem — we wszystkich wyrdznionych grupach przybyto przeko-
nanych, ze — ogolnie rzecz biorgc — bilans cztonkostwa Polski w UE jest dodatni.

Tabela 72
Ktore z ponizszych stwierdzen jest najblizsze Twoim przekonaniom?
. : Niekiedy rzady Dla ludzi takich jak
Cdzy Twoim AIni n?aem;t::?a niedemokratyczne | ja nie ma w gruncie
zdaniem, ogoinie p 8¢ moga by¢ rzeczy znaczenia, Trudno
rzecz b]()rqc nad wszelkimi bardziei 7ad di iedzied
. X . innymi formami | Pardziej poza ane czy rzad jest powiedzie¢
mtegragia(z Unig rzadow niz rzady demokratyczny czy
E:)llrsocpee'JS 4 przynost & demokratyczne niedemokratyczny

2018 | 2021 2018 2021 2018 2021 2018 | 2021
w procentach

— wigcej korzysci

niz strat 61 71 43 56 34 46 39 47
— tyle samo

korzysci, co strat 23 15 32 20 37 20 22 15
— wigcej strat niz

korzysci 6 4 16 15 12 13 7 6
Trudno powiedziec¢ 9 10 9 10 17 22 32 32

Badania KBPN 2018, 2021

Oceny skutkow integracji Polski z UE zwigzane sg takze z typem szkoty, do
jakiej uczeszczajg badani. Tak jak we wczesniejszych badaniach najwigcej euroentu-
zjastOw mozna znalez¢ wsrdd ucznidow ostatnich klas licedw ogolnoksztatcgcych —
blisko dwie trzecie z nich (63%) ocenia, ze — ogolnie rzecz biorac — integracja z Unig
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Europejska przynosi Polsce wigcej korzysci niz strat. Podziela t¢ opini¢ takze ponad
potowa (55%) uczniéw technikow. Jednoczes$nie jednak nieco czg$ciej niz ich
koledzy z licedw ogdlnoksztatcgcych sktonni sg oni twierdzi¢, ze straty przewazaja
nad korzysciami (9% wobec 5%). Najwigkszy klopot z oceng skutkoéw integracji
majg uczniowie szkot branzowych — blisko co trzeci (31%) nie potrafit tego zrobic.
Wsrod pozostatych uczniow szkot branzowych co prawda takze najwiekszg grupe
(38%) stanowia oceniajacy, iz integracja z Unig Europejska przynosi Polsce wiecej
korzysci niz strat, ale jest ich wyraznie mniej niz wsrdd uczniow szkot konczacych
si¢ maturg, natomiast liczniejsi sa w tej grupie uczniowie uwazajacy, ze — 0golnie
rzecz biorac — integracja z UE przynosi Polsce wigcej strat niz korzysci (13%) oraz
dostrzegajacych tyle samo korzysci, co strat (19%). Warto dodac¢, iz wsrdd uczniow
wszystkich typow szkot w poréwnaniu z 2018 rokiem’ przybylto pozytywnych ocen
skutkdw integracji.

Tabela 73
Typ szkoty
Czy Twoim zdaniem, og6lnie -
rzecz biorac integracja z Unig , liceum technikum szkota branzowa
. . ) ogoblnoksztatcace

Europejska przynosi Polsce: =

W procentac
— wigcej korzysci niz strat 63 55 38
— tyle samo korzysci, co strat 17 15 19
— wigcej strat niz korzysci 5 9 13
Trudno powiedzie¢ 16 21 31

Badanie KBPN 2021

Deklarowane poglady polityczne

Mimo iz ponad potowa (52%) badanych uczniéw nie potrafi okresli¢ swoich
pogladow politycznych na osi lewica—centrum—prawica, to jest ich mniej niz
w poprzednich badaniach. W poréwnaniu z poprzednim pomiarem zrealizowanym
w 2018 roku odsetek ten zmniejszyt si¢ az o 12 punktow procentowych. Obecny
poziom odsetka odpowiedzi ,trudno powiedzie¢” jest nawet minimalnie nizszy niz
w roku 1996 — dotychczas rekordowym, jezeli chodzi o odsetek ucznidw, ktorzy
potrafili okresli¢ swoje poglady polityczne na osi lewica—centrum—prawica.

Co czwarty (25%) badany uczen deklaruje poglady lewicowe. W poréwnaniu
z rokiem 2018 odsetek identyfikujacych si¢ z lewicg podwoit si¢ (wzrost o 13 pun-

7 Zob. M. Grabowska, M. Gwiazda (red.), Mfodziez 2018 ,,Opinie i Diagnozy” nr 43, Warszawa 2019.
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ktow procentowych). Tak wysokiego odsetka badanych deklarujacych poglady lewi-
cowe dotad nie notowaliSmy. W poréwnaniu z 2018 przybylo tez badanych deklaru-
jacych poglady centrowe (wzrost z 9% do 12%), natomiast znacznie mniej
identyfikuje si¢ z prawica (spadek z 15% do 11%).

Rys. 41. Deklarowane poglady polityczne

66 64 6464
111410810 I 14 g11112 5 o g12 I1714131414 1511 I || ||I
alsn cxill Boun Cenm B0 2R
Lewicowe Centrowe Prawicowe Trudno powiedzie¢

m1996 =1998 m2003 m2008 ' 2010 =2013 m=2016 m2018 m2021

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Poréwnujac deklaracje badanych uczniéw ostatnich klas szkdt ponadpodsta-
wowych z odpowiedziami ogotu dorostych Polakéw, mozna zauwazyc¢, iz ci pierwsi
nadal znacznie cze$ciej nie potrafig okreslic swoich pogladow na skali lewica—
centrum—prawica (52% wobec 19%). W pordéwnaniu z rokiem 2018 wérod ogotu
dorostych Polakow rowniez przybyto deklarujacych poglady lewicowe, ale w znacz-
nie mniejszym stopniu niz wsrod uczniow ostatnich klas szkot ponadpodstawowych.
Ponadto jednoczes$nie w catej grupie 18+ nieznacznie przybyto tez 0sob o pogladach
prawicowych, a ubylo niepotrafigcych okresli¢ swoich pogladow na osi lewica—
centrum-—prawica oraz identyfikujacych si¢ z politycznym centrum.

Rys. 42. Deklarowane poglady polityczne ogétu badanych
%

Ogoét badanych 2018 12 9 15 64

uczniow* 2021 25 12 11 52

Ogot dorostych 2018 17 28 33 22
Polakow** 2021 20 26 35 19

Lewicowe Centrowe Prawicowe Niesprecyzowane

* Badania KBPN
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2018, pazdziernik 2021)
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Ponad potowa (52%) ucznidéw, ktorzy potrafig umiesci¢ swoje poglady politycz-
ne na osi lewica—centrum—prawica, obecnie identyfikuje si¢ z lewicg. Pozostali
niemal po réwno dzielg si¢ na centrum i prawicg. Wsrdd ogotu dorostych Polakow
nadal najczestszg opcja jest natomiast prawica.

Rys. 43. Identyfikacje badanych majacych sprecyzowane poglady polityczne
%
Ogoét badanych 2018 34 24 42
uczniow* 2021 52 24 24
Ogot dorostych 2018 22 36 42
Polakow** 2021 24 32 44
Lewica Centrum Prawica

* Badania KBPN
** Badania CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2018, pazdziernik 2021)

Analizy wielozmiennowe, potwierdzajac wnioski z wcze$niejszych badan®,
wykazaly, ze umiejetnos¢ zidentyfikowania swoich pogladow politycznych na osi
lewica—centrum—prawica jest zwigzana przede wszystkim z deklarowanym pozio-
mem zainteresowania polityka. Badani opisujacy swoje zainteresowanie polityka
jako co najmniej $rednie — czyli deklarujacy, ze $ledza przynajmniej gldéwne wyda-
rzenia — w zdecydowanej wigkszo$ci potrafig swoje poglady polityczne w taki
sposob okreslic. Wérod respondentow, ktorzy deklarujg nikle lub zadne zaintere-
sowanie ta tematyka, wickszo$¢ nie potrafi tego zrobi¢, a ponadto generalnie im
mniejsze zainteresowanie polityka, tym rzadsze deklarowanie sprecyzowanych
pogladow politycznych. W szczegdlnosci, o ile wsrod zainteresowanych polityka
W duzym lub bardzo duzym stopniu ponad cztery piate potrafi umiejscowié swoje
poglady na osi lewica—centrum—prawica, to wsrod ankietowanych deklarujacych, ze
polityka ich praktycznie nie interesuje, jest w stanie to zrobi¢ tylko co piaty. Badani
uczniowie szkol ponadpodstawowych, ktorzy deklaruja co najmniej S$rednie
zainteresowanie polityka, znacznie czesciej sklonni sg okresla¢ swoje poglady
polityczne jako lewicowe niz prawicowe lub centrowe. Warto jednak zauwazy¢, iz

8 Patrz przypis 7.
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wraz ze wzrostem deklarowanego zainteresowania polityka ros$nie odsetek identy-
fikujacych si¢ z prawica, cho¢ we wszystkich wyrdznionych grupach stanowia oni
wyrazng mniejszos¢.

Tabela 74
Jak okreslit(a)by$ swoje zainteresowanie polityka?

Bardzo duze Duze — Srednie — Nikte, Zadne — | Okreslik(a)-

—uwaznie, dosé¢ Sledze niewielkie — | praktycznie bym to
Deklarowane | szczegdétowo | uwaznie jedynie czgsto umy- | mnie to nie | inaczej*
poglady Sledze prawie | $ledzg to, glowne kaja mojej interesuje
polityczne wszystko, co dzieje | wydarzenia | uwadze na-

co dzieje si¢ si¢ wet wazne

w polityce* | w polityce wydarzenia

procentowanie w kolumnach

Lewicowe 45 47 31 14 9 9
Centrowe 9 13 14 13 7 11
Prawicowe 27 24 14 5 4 7
Trudno
powiedzie¢ 19 16 42 69 80 73

* Wyniki nalezy traktowaé ostroznie z powodu matlej liczebnosci badanych okreslajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej
Badanie KBPN 2021

Deklarowane poglady polityczne wyraznie wigzg si¢ z deklaracjami dotyczg-
cymi wiary. Skrajne deklaracje dotyczace tej kwestii sprzyjaja posiadaniu sprecy-
zowanych pogladow politycznych, przy czym w grupie deklarujacych si¢ jako
»Zleboko wierzacy” najczestsze sa prawicowe poglady polityczne (29%), a wsrdd
niewierzacych wyraznie dominuje (46%) opcja lewicowa. Poglady lewicowe
najczesciej deklarujg jednak wszyscy badani za wyjatkiem gleboko wierzacych.

Tabela 75
Niezaleznie od udzialu w praktykach religijnych, czy uwazasz si¢ za osobe:
Deklarowane gleboko . iezdecvd L
poglady polityczne wierzaca wierzaca niezdecydowang nNiewierzaca
procentowanie w kolumnach

Lewicowe 12 15 28 46
Centrowe 11 12 12 11
Prawicowe 29 13 8 8
Trudno powiedzie¢ 48 60 52 35

Badanie KBPN 2021
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Sposroéd zmiennych okreslajacych usytuowanie badanych uczniow w strukturze
spotecznej deklaracje dotyczace wlasnych pogladéw politycznych najsilniej rézni-
cuje pte¢. Tak jak w poprzednich latach, czgsciej sprecyzowane poglady polityczne
maja chlopcy niz dziewczgta (51% wobec 46%), ale roznica pomigdzy plciami
zdecydowanie sie zmniejszyta. W porownaniu z rokiem 2018 zaréwno wérdd chiop-
cow, jak 1 wérdd dziewczat wzrost odsetek potrafigcych okresli¢ swoja orientacje
polityczng na skali lewica—centrum—prawica, ale w znacznie wickszym stopniu
dotyczy to dziewczat niz chlopcow (odpowiednio wzrost o 17 i 7 punktéw
procentowych).

Rys. 44. Deklarowane poglady polityczne
%

2013 ' 6 9 24 61
2016

Chiopcy 8 9 27 56
2018 | 11 @ 11 22 56
2021 16 15 19 49
2013 |5 7 |7 81

. 2016 | 9 8 11 72

Dziewczeta
2018 | 18 7 [ 9 71
2021 32 9 |5 54

Lewicowe  Centrowe Prawicowe = Trudno powiedzie¢

Odsetki nie sumuja si¢ do 100 z powodu zaokraglen
Badania KBPN

Podobnie jak w roku 2018 chlopcy potrafigcy okreslic swoje przekonania
polityczne najczesciej deklarujg sympatie prawicowe (19% ogotu badanych chtop-
cow), a dziewczeta — lewicowe (32% ogotu badanych dziewczat). W poréwnaniu
z poprzednim badaniem wsrod chtopcow odsetek identyfikujacych si¢ z prawicg
zmalat 1 jest najnizszy z notowanych w ostatniej dekadzie. Jednoczesnie przybyto
uczniow plci meskiej deklarujacych poglady lewicowe i centrowe. Kurczenie si¢
frakcji prawicowej i wzrost identyfikacji z opcja lewicowa jest jeszcze bardziej
widoczne wsrod dziewczat. W efekcie w ostatnim badaniu ponad dwie trzecie
dziewczat potrafigcych okresli¢ swoje poglady polityczne na osi lewica—centrum—
prawica deklaruje poglady lewicowe.
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Rys. 45. Deklarowane poglady polityczne miodziezy o sprecyzowanych
pogladach politycznych
%

2010 27 32 41

2013 17 23 60
Chtopcy 2016 18 20 62

2018 25 25 50

2021 32 31 37

2010 27 37 36
Dziewczeta 2013 26 37 37

2016 31 28 41

2018 45 23 32

2021 69 19 12

Lewicowe Centrowe Prawicowe

Badania KBPN

Warto doda¢, iz $wiadomo$¢ polityczna, ktdorg mozna mierzy¢ umiejetnoscia
odnalezienia si¢ w podziale na lewice, centrum i prawice¢, wiaze si¢ z typem szkoty,
do ktorej uczeszczaja badani. Tradycyjnie juz swoje poglady polityczne na 0Si
lewica—centrum—prawica czes$ciej niz pozostali potrafia zdefiniowaé uczniowie
liceow ogodlnoksztatcacych, a najtrudniej przychodzi to uczniom szkét branzowych
(zasadniczych szkot zawodowych). W poréwnaniu z rokiem 2018 we wszystkich
typach szkot przybylo ucznidéw o sprecyzowanych pogladach politycznych, ale
W najwickszym stopniu dotyczy to ucznidow szkoél konczacych sig matura,
a w szczegdlnosci licedbw ogdlnoksztatcgeych (wzrost o 16 punktow procentowych).
Ponadto w szkotach konczacych si¢ maturg uczniowie najczesciej deklaruja poglady
lewicowe, a w poréwnaniu z rokiem 2018 opcja lewicowa wybierana jest znacznie
czeéciej. W liceach ogolnoksztalcacych i technikach wzrosta tez popularnose
pogladéw centrowych, a ubylo identyfikujacych sie z prawica, przy czym odsetek
deklarujacych poglady prawicowe najbardziej spadt wsrdéd ucznidw technikow.
W szkotach branzowych najczesciej deklarowane sg poglady centrowe, ale gene-
ralnie mozna powiedzie¢, ze w ostatnim badaniu Zzadna z opcji politycznych
nie zdobyta wsrod ich uczniow wyraznej przewagi. W poréwnaniu z 2018 rokiem
odsetek uczniow szkot branzowych (zasadniczych zawodowych) identyfikujacych
si¢ z politycznym centrum wyraznie wzrdst, a ubyto przede wszystkim zwolennikow
prawicy.
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Rys. 46. Deklarowane poglady polityczne a typ szkoty
%
. 2013 |8 9 18 65
Ic;lc()elﬁg]ksztatc ce 2016 i 11 21 58
9 a 2018 |18 9 wis 58
2021 32 13 13 42
Technikum, 2013 3 6 WA 80
liceum profilowane, 2016 BTN 7 23 64
zawoc_iowe lub 2018 161 9 17 67
techniczne 2021 20 11 W10 59
Szkota branzowa 2013 B9 80
(zasadnicza 2016 8 5110 77
szkota zawodowa) 2018 71175 11 73
2021 100 12 '8 70
Lewicowe Centrowe Prawicowe Trudno powiedzie¢
Badania KBPN
Tabela 76
Odpowiedzi ucznidéw
Deklarowane A (1iead
technikow (licedw . .
poglady mfo- licebw profilowanych, SZkoé pranz%wyih}
dziezy o sprecy- ogodlnoksztatcacych zawodowych lub (zasadniczych szk6
zowanych technicznych) zawodowych)
przekonaniach - - - - - - - - - - - - - - -
politycznych 1013 ] 16] 18] 2110 [ 13 ] v16] 18] 2110 [ 13| v16] v18] 21
w procentach
Lewicowe 25|24 | 24| 43| 56|25 |13 | 18| 20| 49|37 |19 | 35| 40| 33
Centrowe 30 |25 | 27| 22| 22|38 (32| 20| 28| 26|33 |44 | 23| 20| 39
Prawicowe 45|51 | 49| 35| 23|37 | 55| 62| 53| 25|30 |38 | 42| 40| 27

Odsetki nie sumuja si¢ do 100 z powodu zaokraglen

Badania KBPN

Sympatie partyjne

Niespelna jedna piata (19%) badanych ucznidow ostatnich klas szkot ponad-
podstawowych w mniej lub bardziej precyzyjny sposdb potrafita wymienic¢, ktora

z istniejacych w Polsce partii badZ ugrupowan politycznych najbardziej im si¢ podo-

ba. Jest to odsetek najnizszy z notowanych od 1998 roku. Potowa (50%) ankieto-

wanych zadeklarowata, Zze nie ma na polskiej scenie politycznej ugrupowania

politycznego, ktére by im si¢ podobato, natomiast blisko co trzeci (31%) nie potrafit
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co prawda wrdd istniejagcych w Polsce partii badz ugrupowan politycznych wskazaé
takiego, ktore mu si¢ podoba, ale nie stwierdzit jednoznacznie, ze takiej partii lub
takiego ugrupowania nie ma. W poréwnaniu z 2018 rokiem wsrdd ucznidéw ostatnich
klas szkot ponadpodstawowych wyraznie wzrést poziom odrzucenia polskiej sceny
politycznej 1 w wigkszym stopniu wynika to ze zmniejszenia si¢ odsetka
uchylajacych si¢ od jednoznacznej odpowiedzi (spadek o 7 punktow procentowych)
niz ubytku badanych odnajdujacych na polskiej scenie politycznej bliskie sobie
ugrupowania (spadek o 2 punkty procentowe).

Rys. 47. Ktoéra z istniejacych w Polsce partii bgdz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci sie podoba?
%
1998 32 39 28
2003 31 52 17
2008 32 51 17
2010 33 51 16
2013 21 58 21
2016 22 49 29
2018 21 41 38
2021 19 50 31
Wymienit(a) konkretng partie Nie ma takiej partii Trudno powiedzie¢

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Postrzeganie przez uczniéw ostatnich klas szkét ponadpodstawowych oferty
dostepnej na polskiej scenie politycznej, tak jak we wczesniejszych badaniach,
zwigzane jest przede wszystkim z deklarowanymi pogladami politycznymi.
Podobnie jak w poprzednich badaniach wskazanie partii politycznej bliskiej
wlasnym preferencjom najtatwiej przychodzi uczniom deklarujacym prawicowe
poglady polityczne, sposrdd ktorych blisko potowa (47%) potrafi wymieni¢ takie
ugrupowanie, a tylko 39% jest przekonanych, ze takiego na polskiej scenie
politycznej nie ma. Tak jak w dotychczasowych badaniach najwigkszy problem
Z wytypowaniem ulubionej partii politycznej mieli uczniowie niepotrafigcy okresli¢
swoich pogladow na o0si lewica—centrum—prawica. Uczniowie o niesprecyzowanych
pogladach politycznych najrzadziej byli w stanie wybra¢ sposrod istniejacych partii
te, ktora im si¢ podoba (6% w tej grupie). Ponadto ponad potowa z nich (54%)
twierdzita, ze zadna z istniejgcych w Polsce partii im nie odpowiada, a dwie pigte
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(40%) nie wiedziato, czy takie ugrupowanie istnieje. Warto tez doda¢, iz w porow-
naniu z poprzednimi badaniami poziom identyfikacji tych badanych z polska scena
polityczng wyraznie spadt (od roku 2018 o 6 punktéw procentowych).

Sposroéd badanych potrafigcych umiejscowi¢ swoje poglady polityczne na osi
lewica—centrum—prawica nadal najwiekszy problem ze znalezieniem wsrdd istnie-
jacych ugrupowan politycznych takiego, ktore moga obdarzy¢ sympatig, miaty
osoby identyfikujace sie¢ z politycznym centrum, sposrdéd ktorych tylko 18%
potrafito wymieni¢ jakie$ ugrupowanie, a ponad potowa (51%) twierdzita wprost, ze
nie ma w Polsce takiej partii. Badani o pogladach centrowych bliskie sobie
ugrupowania polityczne wymieniali ponadto jeszcze rzadziej niz w poprzednich
badaniach (od roku 2018 spadek o 7 punktow procentowych). Nieco rzadziej niz
poprzednio bliskie sobie ugrupowanie potrafili wymieni¢ takze badani deklarujacy
poglady lewicowe (spadek o 3 punkty procentowe), natomiast wsrdd identyfikuja-
cych si¢ z prawicg nieznacznie (o 2 punkty procentowe) przybylo sympatyzujacych
z jakim$ ugrupowaniem politycznym, ale jednoczesnie wyraznie (o 6 punktow
procentowych) wzrdst odsetek twierdzacych, ze w Polsce nie ma partii/ugrupo-
wania, ktore by im si¢ podobato.

Rys. 48. Ktoéra z istniejacych w Polsce partii bgdz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci sie podoba?
Deklarowane poglady
polityczne uczniéw %
2013 29 64 7
. 2016 36 49 16
Lewicowe 2018 37 46 17
2021 34 45 21
2013 24 63 13
2016 25 60 15
Centrowe 2018 5 50 25
2021 18 Bl 31
2013 48 46 6
2016 47 39 14
Prawicowe 2018 45 33 23
2021 47 39 15
2013 14 60 26
Trudno powiedzie¢ 2016 — - e
2018 12 42 46
2021 [6 54 40
Wymienit(a) konkretng partie Nie ma takiej partii Trudno powiedzie¢

Badania KBPN
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Odpowiedzi na pytanie o parti¢/ugrupowanie polityczne, ktore najbardziej
podoba si¢ respondentowi, wyraznie roznicuje tez deklarowane zainteresowanie
polityka — im jest ono wigksze, tym wigkszy odsetek badanych potrafi taka
parti¢/ugrupowanie wymieni¢ (od 4% w grupie deklarujacych catkowity brak
zainteresowania do 48% wsrod bardzo zainteresowanych).

Tabela 77
o Zainteresowanie polityka
Ktora z istniejacych w Polsce inna
partit badz ugtupowan - - bargzo duze $rednie nikte zadne odpo-
politycznych najbardziej Ci si¢ | duze* ed
podoba? wiedz
w procentach

Wymienit(a) konkretng parti¢ 48 43 22 9 4 7
Nie ma takiej partii 35 47 50 51 54 42
Trudno powiedzie¢ 17 11 28 40 42 51

* Wyniki nalezy traktowa¢ ostroznie z powodu malej liczebnosci badanych okreslajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej
Badanie KBPN 2021

W rankingu partii politycznych, ktére najbardziej podobajg si¢ mlodym
ludziom, pierwsze miejsce zaj¢ta Konfederacja (7%). Warto przypomnie¢, iz wérod
mlodziezy tradycyjnie ponadprzecigtng popularnoscia cieszyly si¢ kolejne ugrupo-
wania Janusza Korwin-Mikke®. Trzech na stu badanych wskazato ogdlnie na lewice
lub partie socjalistyczne, bez podawania ich nazw (3%). Na dalszych miejscach
znalazly si¢ natomiast wyraznie tracace popularno$¢ wsrod miodych najwigksze
partie mainstreamowe, czyli Platforma Obywatelska (Koalicja Obywatelska) oraz
Prawo i Sprawiedliwos$¢, ktore wymieniane byly przez uczniow ostatnich klas szkot
ponadpodstawowych z taka samg czestoScig jak nowe partie, czyli Nowa Lewica
(lub partie zjednoczone pod tym szyldem) oraz Polska 2050 Szymona Hotowni (po
2%). Co setny wymienit w tym kontekscie Lewice Razem/Razem (1%). Pozostate
partie i ugrupowania wymieniato mniej niz 1% badanych. Byly to: Nowoczesna,
Zieloni (po 0,2%) oraz Agrounia, Polskie Stronnictwo Ludowe, Libertarianie
(po 0,1%). Pojawity si¢ tez glosy, iz badanym podoba si¢ kazde ugrupowanie, ktore
nie jest PiS (0,1%).

9 Patrz przypis 7.
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Rys. 49. Ktoéra z istniejacych w Polsce partii bgdz ugrupowan politycznych
najbardziej Ci sie¢ podoba?

Konfederacja/ Konfederacja Wolnos¢

i Niepodleglos¢ 7%

Lewica, partie socjalistyczne — og6lnie 3%
Platforma Obywatelska/Koalicja Obywatelska 2%
Nowa Lewica (SLD, Wiosna) 2%
Prawo i Sprawiedliwo$¢ 2%
Polska 2050 Szymona Hotowni 2%
Lewica Razem/ Razem 1%
Inna 1%
Nie ma takiej partii/takiego ugrupowania 50%

Nie wiem 31%

Odsetki nie sumujg si¢ do 100 z powodu zaokraglen
Badanie KBPN 2021

Sympatie partyjne mlodych ludzi wigzg si¢ z ich pogladami politycznymi.
Przejawia si¢ to zarowno w wyborze partii, ktore najbardziej podobaja si¢ badanym,
jak 1 w czgstosci ich wymieniania. W najliczniejszej grupie, czyli wrdd uczniow,
ktorzy nie potrafili okresli¢ swoich pogladéw na osi lewica—centrum—prawica, ci,
ktérzy maja jakie$ preferencje partyjne, sa w zdecydowanej mniejszosci, a potrafigcy
wskazac partie, z ktorg sympatyzuja, najczes$ciej wymieniali Konfederacje (3%).

Badani deklarujacy poglady lewicowe na pytanie o parti¢ lub ugrupowanie
polityczne, ktore najbardziej im si¢ podoba, najczesciej ogdlnie pisali o lewicy,
partiach lewicowych czy socjalistycznych (11%), a z konkretnych ugrupowan naj-
czes$ciej wymieniali Nowa Lewice lub partie zjednoczone pod tym szyldem, czyli
SLD lub Wiosng (7%). Co dwudziesty badany wymienit w tym kontekscie Lewice
Razem/Razem (5%). Rzadziej uczniowie o pogladach lewicowych wymieniali
Platform¢ Obywatelska/Koalicja Obywatelska (4%), Polske 2050 Szymona Hotowni
(3%) i — co ciekawe — Konfederacje (3%). Ostatnie badanie pokazuje, ze uczniowie
o orientacji lewicowej zaczeli si¢ w wigkszym stopniu identyfikowaé z dziatajagcymi
na polskiej scenie partiami jednoznacznie lewicowymi. Warto przypomnieé, iz
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w roku 2018 jako najblizsze sobie partie lub ugrupowania polityczne badani o pogla-
dach lewicowych wymieniali Platform¢ Obywatelska i Nowoczesna (odpowiednio
9% i 6%).

Wsrod uczniow deklarujgcych prawicowe poglady polityczne najwigksza
popularnoscig cieszy si¢ obecnie Konfederacja, ktorg wymienita ponad jedna trzecia
(36%) badanych z tej grupy. Na drugim miejscu znalazto si¢ — znacznie rzadziej
wymieniane — Prawo i Sprawiedliwo$¢ (8%). Te dwa ugrupowania praktycznie
zagospodarowuja wyobrazni¢ ucznidéw utozsamiajgcych si¢ z prawica, gdyz inne
ugrupowania wymieniato mniej niz 1% badanych. Warto dodac¢, iz w poréwnaniu
z rokiem 2018 w grupie uczniow identyfikujacych si¢ z prawicg na popularnosci
znacznie stracito Prawo i Sprawiedliwos¢, ktore wtedy z 22% sympatykow byto
liderem w tej grupie badanych.

Badani o pogladach centrowych, czyli ci, ktorym najbardziej doskwiera brak
ugrupowania reprezentujacego ich poglady, najcze$ciej jako partie, ktore najbardziej
im si¢ podobaja, wymieniali: Platform¢ Obywatelska/Koalicje Obywatelska (6%),
Konfederacje (4%), Prawo i1 Sprawiedliwos¢ (3%) oraz Polske 2050 Szymona
Hotowni (2%).

Tabela 78
Odpowiedzi uczniow deklarujacych
Ktéra z istniejgcych w Polsce partii lub poglady polityczne
ugrupowan politycznych najbardziej Ci si¢ lewicowe | centrowe | prawicowe Trydn(_) )
podoba? powiedzieé¢
w procentach
Konfederacja/Konfederacja Wolnos¢
i Niepodlegtos¢ 3 4 36 3
Lewica, partie socjalistyczne — og6lnie 11 1 1 0
Lewica Razem/Razem 5 0 0 0,1
Nowa Lewica (SLD, Wiosna) 7 0 0 0,3
Polska 2050 Szymona Hotowni 3 2 1 1
Prawo i Sprawiedliwo$¢ 0,3 3 8 1
Platforma Obywatelska/Koalicja Obywatelska 4 6 1 1
Inne odpowiedzi 2 2 2 0
Odmowa odpowiedzi 0,3 1 0 0,3
Nie wiem 21 31 15 40
Nie ma takiej partii/takiego ugrupowania 45 51 39 54

Odsetki nie sumujg si¢ do 100 z powodu zaokraglen
Badanie KBPN 2021
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Uczestnictwo w protestach spolecznych

Uczestnictwo w protestach spotecznych, takich jak demonstracja, marsz, strajk,
blokada, okupacja itp., ktoére mialy miejsce w ciggu ostatnich 12 miesi¢cy przed
momentem badania zadeklarowala ponad jedna trzecia (36%) badanych, przy czym
wigkszo$¢ z nich (19% ogotu respondentow) brata w nich udzial wigcej niz raz, a co
dwudziesty (5%) zadeklarowat, ze w tym okresie protestowal wiele razy. Warto
przypomnie¢, iz okres 12 miesiecy przed data badania obejmuje m.in. protesty
Strajku Kobiet po wyroku Trybunatu Konstytucyjnego o niezgodnosci z art. 38
W zwigzku z art. 30 w zwigzku z art. 31 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskie;j
Art. 4a ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. Nr 17, poz.
78,2 1995 r. Nr 66, poz. 334, z 1996 r. Nr 139, poz. 646, z 1997 r. Nr 141, poz. 943
i Nr 157, poz. 1040, z 1999 r. Nr 5, poz. 32 oraz z 2001 r. Nr 154, poz. 1792).

Rys. 50. Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy uczestniczyte(a)s w protescie
spotecznym, takim jak demonstracja, marsz, strajk, blokada,
okupacjaitp.?

%

14 17 64 1

u Tak, wiele razy Tak, kilka razy Tylko raz Nie Brak danych

Badanie KBPN 2021

Tezg o wptywie wyroku TK na aktywno$¢ protestacyjng mtodziezy zdaje si¢
potwierdza¢ fakt, iz znacznie czgsciej w protestach spotecznych, takich jak
demonstracja, marsz, strajk, blokada, okupacja, w ciagu ostatnich 12 miesigcy
poprzedzajacych badanie uczestniczyly dziewczeta niz chtopcy (45% wobec 24%).

Rys. 51. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy uczestniczyte(a)s w protescie
spotecznym, takim jak demonstracja, marsz, strajk, blokada,
okupacjaitp.?

%

Chiopcy 9 11 75 1
Dziewczeta [ 18 21 54
= Tak, wiele razy Tak, kilka razy Tylko raz Nie Brak danych

Odsetki nie sumuja si¢ do 100 z powodu zaokraglen
Badanie KBPN 2021
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Ponadto deklaracje badanych w tym wzgledzie wiaza si¢ tez z pogladami
politycznymi, wiarg i praktykami religijnymi oraz zainteresowaniem polityka.

W protestach spotecznych brata udzial przede wszystkim mtodziez o pogladach
lewicowych — przynajmniej raz ponad trzy piate z nich (61%), natomiast az 40%
protestowato wiecej razy. Najrzadziej natomiast udzial w protestach deklarowali
badani o pogladach prawicowych (21%), a co ciekawe, nieco bardziej od nich
zaangazowani w takg aktywnos$¢ byli w tym okresie uczniowie niepotrafigcy okresli¢
swoich pogladow na osi lewica—centrum-—prawica.

Tabela 79
Czy w ciggu ostatnich Deklarowane poglady polityczne
12 miesigcy uczestniczyle(a)s . . trudno
W protescie spotecznym, takim lewicowe centrowe prawicowe powiedzieé
jak demonstracja, marsz, strajk,
blokada, okupacja itp.? w procentach
Tak, wiele razy 14 3 4 2
Tak, kilka razy 26 14 4 10
Tylko raz 21 18 13 15
Nie 39 64 79 72
Brak danych 0 1 0 0

Badanie KBPN 2021

Czgsciej od wierzacych protestowali niewierzacy i niezdecydowani, a wsrdd
praktykujacych obserwujemy zalezno$¢: im rzadszy udzial w praktykach
religijnych, tym czestszy udziat w protestach. Czestoscig udziatu w takich protestach
zdecydowanie wyro6zniaja si¢ badani niewierzacy — potowa z nich (50%) deklaruje,
ze w ciggu 12 miesigcy przed momentem badania przynajmniej raz wzicta udziat
W protescie spotecznym, takim jak demonstracja, marsz, strajk, blokada, okupacija
itp., z czego wickszo$¢ wigcej niz raz, a co dziesigty niewierzacy protestowal
wielokrotnie. Wérdd niezdecydowanych udziat w przynajmniej jednym protescie
zadeklarowato 42%, natomiast ws$rdd deklarujacych si¢ jako osoby wierzace
uczestniczacy w protestach stanowig wyrazng mniejszo$¢ (23% wsrdd gleboko
wierzacych 1 28% wsrdd wierzacych). Biorac pod uwage deklarowana czgstosé
praktyk religijnych, mozna natomiast zauwazy¢, iz w grupie w ogole niebioragcych
w nich udzialu przynajmniej jednokrotny udziat w protestach spolecznych
zadeklarowato 45%, natomiast wsrod praktykujacych regularnie co najmniej raz
w tygodniu udziat uczestnikéw protestow nie przekracza jednej piatej.
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Tabela 80

Czy w ciagu ostatnich
12 miesigcy uczestniczyte(a)s

Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych, czy uwazasz
si¢ za osobg:

W protescie spotecznym, takim gleboko . . L
jak demonstracja, marsz, strajk, wierzaca wierzaca niezdecydowang | - niewierzaca
blokada, okupacja itp.? procentowanie w kolumnach
Tak, wiele razy 2 3 6 10
Tak, kilka razy 5 9 17 23
Tylko raz 16 16 19 17
Nie 76 72 57 50
Brak danych 1 0 1 0
Badanie KBPN 2021
Tabela 81
Czy w ciggu ostatnich Udzial w praktykach religijnych
12 mies,it;'cy uczestniczyle(a)s’ kilka razy raz w 1-2 razy kilka razy | w ogdle nie
W protescie sp 0.1 ceznym, takn.n W tygodniu W w roku | uczestniczy
jak demonstracja, marsz, strajk, | tygodniu miesigcu
blokada, okupacja itp.? procentowanie w kolumnach
Tak, wiele razy 2 3 4 8
Tak, kilka razy 5 7 10 14 18
Tylko raz 12 11 16 19 19
Nie 82 80 72 62 55
Brak danych 1 0 0 0 0

Odsetki nie sumuja si¢ do 100 z powodu zaokraglen

Badanie KBPN 2021

Udziatowi w protestach spotecznych, takich jak demonstracja, marsz, strajk,
blokada, okupacja itp., sprzyjato tez wieksze deklarowane zainteresowanie polityka,

a brak zainteresowania na ogot czgsciej wigzal si¢ z biernoscig w tym zakresie.

Tabela 82

Czy w ciagu ostatnich

Zainteresowanie polityka

12 miesiq'cy uczestniczyle(a).s’ bardzo ‘ . . ‘ inna
W protescie spo.iecznym, takim duze* duze $rednie nikte zadne o_dpo-
jak demonstracja, marsz, wiedz*
strajk, blokada, okupacja itp.? w procentach

Tak, wiele razy 18 14 5 2 2 2
Tak, kilka razy 11 21 16 11 9 11
Tylko raz 17 21 18 17 13 11
Nie 52 44 61 69 76 77
Brak danych 2 0 0 1 1 0

* Wyniki nalezy traktowac ostroznie z powodu matej liczebnosci badanych okreslajacych swoje
zainteresowanie polityka jako bardzo duze i okreslajacych je inaczej

Badanie KBPN 2021
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Podsumowujgc — mimo iz nie pytaliSmy o powod protestow, to zaprezentowane
analizy wskazuja, iz aktywno$¢ mlodziezy w duzej mierze spowodowal wspomniany
wczesniej wyrok TK.
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Rafal Boguszewski

RELIGIJNOSC MLODZIEZY

Cykliczne badania monitorujace poziom religijnosci Polakow — mierzonej
glownie deklaracjami wiary i czestoScig praktyk religijnych — od jakiegos$ juz czasu
sugeruja powolne odchodzenie od wiary i znacznie szybsze porzucanie praktyk
religijnych. Sa to zjawiska obserwowane w catym spoteczenstwie i we wszystkich
kohortach wiekowych, natomiast w najmtodszych grupach respondentow zachodza
one szczegdlnie intensywnie'®,

Zjawiska te daty si¢ takze zaobserwowa¢ w dotychczasowych badaniach
ucznidw ostatnich klas szkot ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych. W najnow-
szej ankiecie, oprocz powtorzenia dotychczasowych wskaznikow religijnosci (celem
uzupetnienia trendu), dotaczyliSmy takze pytania, ktére miaty na celu dowiedziec sie
nieco wigcej na temat procesu sekularyzacji wérdéd modziezy.

Deklaracje wiary i niewiary

Obserwowany od kilkunastu lat trend powolnego spadku wiary wérdd uczniow
i wzrostu deklaracji braku wiary w najnowszym pomiarze znalazt swoja konty-
nuacje. Juz tylko nieco ponad potowa ankietowanych (54%, spadek od 2018 roku
09 punktéw procentowych) okresla si¢ mianem wierzacych, w tym jedynie co
szesnasty (6%, spadek o 2 punkty procentowe) uwaza si¢ za glgboko wierzacego.
Od ostatniego pomiaru przybyto nieco (z 21% do 23%) niezdecydowanych i jeszcze
wiecej (z 17% do 23%) niewierzacych. Patrzac z perspektywy potowy lat 90., liczba
uczniow okreslajacych si¢ jako niewierzacy wzrosta niemal pigciokrotnie (z 5% do
23%), a odsetek wierzacych stopniat o jedng trzecig (z 80% do 54%).

10 Zob. komunikat CBOS ,,Religijno$¢ mtodych na tle ogdtu spoteczenstwa”, listopad 2021 (oprac.
M. Grabowska).
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Rys. 52. Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych, czy uwazasz sie
za osobe:
100% g 7 6 8 6 6 8 8 6
90%
80%
70% 48
60% 65 61 )
74 73 72 73 71
50%
40%
30% 21 28
20% 18 18
100 14 15 14 13 i i 17 23
0% B 5 7 5 7 10
1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021
gteboko wierzaca wierzaca niezdecydowang niewierzgcy

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

W porownaniu do populacji ogétu dorostych Polakéw odsetek niewierzacych
wsrod uczniow jest niemal pieciokrotnie wyzszy (23% wobec 5%). Wyrazna jest tez
roznica w deklaracjach wiary (89% wsrod ogotu Polakow w stosunku do 54% wsrod
badanych uczniéw).

Rys. 53. Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych, czy uwazasz sie
za osobe:
6 8
gteboko wierzaca
48
% - wierzacg
23 niezdecydowang***
23 6 niewierzacg
5
Mtodziez* Dorosli**

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2021)
*** \W badaniu populacyjnym kafeteria odpowiedzi jest sformutowana inaczej
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Chcac poglebi¢ kwestie jakosci 1 pewnosci wiary mtodych ludzi, podobnie jak
w trzech poprzednich pomiarach, zapytaliSmy respondentéw dodatkowo o tres¢ ich
wiary. Nadal wiekszos¢ badanych (52%) deklaruje, ze wierzy w Boga, jednak
odsetek ten jest istotnie nizszy niz jeszcze trzy lata temu (spadek o 8 punktow
procentowych). Dodatkowo, tak jak poprzednio, duza czgs¢ tej grupy (23% ogotu)
miewa watpliwosci co do istnienia Boga. Niezachwiang wiare¢ deklaruje obecnie
jedynie 29% ucznidw, co oznacza spadek o 8 punktéw w poréwnaniu z rokiem 2018.
Stabilne od ostatniego pomiaru i niemal réwnoliczne pozostaly odsetki ucznidéw
prezentujgcych postawe ambiwalentng w stosunku do wiary (11%), wiare w bezoso-
bowg site wyzsza (10%) oraz agnostycyzm (11%). Przybyto z kolei (z 11% do 16%)
zdeklarowanych ateistow.

Patrzac z perspektywy ostatnich o$miu lat, wyraznie zarysowuje si¢ trend
wskazujgcy na spadek niezachwianej wiary w Boga 1 jednoczesny wzrost postaw
agnostycznych i ateistycznych.

Rys. 54. Ktére z ponizszych stwierdzen dotyczacych wiary w Boga
jest Ci najblizsze?

Wierze w Boga i nie mam co do Jego

29 istnienia watpliwosci
42 = , . ,
45 Wierze w Boga, choé mam niekiedy chwile
zwatpienia
o 23 Czasami wydaje mi sig, ze wierze w Boga,
0 23 a czasami, ze nie wierze
26 e 11
11 Nie wierze w osobowego Boga, ale wierze
9 10 w pewnego rodzaju Sitg¢ Wyzsza
9
A 7 11 Nie wiem, czy Bdg istnieje, i nie wierze, ze
Z 9 10 . jest sposéb, aby to sprawdzi¢
6 8 - = Nie wierze w Boga

2013 2016 2018 2021

Badania KBPN

Uczniowie, ktorzy uwazaja si¢ za osoby glgboko wierzace, w zdecydowane;j
wiekszo$ci deklaruja niezachwiang wiare w osobowego Boga (78%), natomiast
pozostali z tej grupy miewaja w tym zakresie watpliwosci (20%) lub tak naprawde
nie wierzag w Boga, a w innego rodzaju Sit¢ Wyzsza (2%). Zdecydowanie wigce;j
watpliwosci co do istnienia Boga maja osoby okreslajace si¢ mianem wierzacych.
Porownywalny jest wsrod nich odsetek tych, ktorzy sa przekonani o istnieniu Boga
(47%), jak i tych, ktorzy rzadziej lub czgsciej w to powatpiewaja (facznie 48%).
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W grupie niezdecydowanych przewazaja powatpiewajacy w istnienie Boga lub
majacy w tym zakresie mieszane odczucia (lacznie 44%), ale nie brakuje tez agno-
stykow (27%) oraz niewierzacych co prawda w osobowego Boga, ale w inng Sitg
Wyzsza (22%). Co cickawe, rowniez kategoria osob okreslajacych si¢ jako ,,niewie-
rzace” nie jest jednolita. Wprawdzie wigkszos¢ z nich zaprzecza istnieniu Boga
i innej mocy nadprzyrodzonej (66%), jednak niemal jedna pigta (19%) nie stwierdza
jednoznacznie o nieistnieniu Boga, ale tez twierdzi, ze jego istnienie nie jest mozliwe
do sprawdzenia, a jedna ésma (12%) — cho¢ okresla si¢ mianem niewierzacych — to
de facto wierzy, tyle ze nie w Boga, a w Sit¢ Wyzsza.

Tabela 83

Niezaleznie od udzialu w praktykach religijnych,
Czy uwazasz si¢ za osobg:
niezdecy- | niewie-
dowang rzacy
procentowanie w kolumnach

Ktore z ponizszych stwierdzen dotyczacych

wiary w Boga jest Ci najblizsze? gleboko

. wierzac
wierzgca acq

Wierze w Boga i nie mam co do Jego istnienia

watpliwosci 78 47 4 1
Wierz¢ w Boga, cho¢ mam niekiedy chwile

zwatpienia 20 40 11 1
Czasami wydaje mi si¢, ze wierze w Boga,

a czasami, ze nie wierze 0 8 33 2
Nie wierz¢ w osobowego Boga, ale wierzg

W pewnego rodzaju Site Wyzsza 2 4 22 12
Nie wiem, czy Bog istnieje, i nie wierze, ze jest

sposob, aby to sprawdzi¢ 0 1 27 19
Nie wierze w Boga 0 1 3 66

Badanie KBPN 2021

Udzial w praktykach religijnych

Poza deklaracjami wiary istotnym wymiarem religijnosci jest takze udziat
w praktykach religijnych, o ktory rowniez pytamy uczniéw cyklicznie od potowy lat
90. Rowniez w tym zakresie daje si¢ obserwowac trend spadkowy. Co wigcej, jest
on nawet jeszcze bardziej wyrazny niz w przypadku autoidentyfikacji. Aktualnie do
regularnych praktyk religijnych (co najmniej raz w tygodniu) przyznaje si¢ niespetna
jedna czwarta badanych (24%), co oznacza spadek od ostatniego pomiaru (z 2018
roku) az o 11 punktéw procentowych. Liczba praktykujacych nieregularnie (rzadziej
niz raz w tygodniu) od 2018 roku niemal sie nie zmienita, natomiast zdecydowanie
(z 35% do 49%) przybyto tych, ktorzy w ogole nie praktykuja. Oznacza to, ze od
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potowy lat 90. liczba 0séb niepraktykujacych w grupie uczniéw konczacych
edukacj¢ na poziomie $rednim wzrosta trzykrotnie (z 16% do 49%) i jednocze$nie
niemal trzykrotnie stopnial w tym czasie odsetek osob biorgcych udziat w prakty-
kach religijnych, takich jak msze, nabozenstwa lub spotkania religijne, CO najmniej
raz w tygodniu (z 62% do 24%). Spadek udziatlu w praktykach religijnych
odnotowany w ostatnich latach jest jednym z najbardziej radykalnych w historii
naszych badan, co bez watpienia podyktowane jest m.in. pandemig COVID-19
i towarzyszacymi jej obostrzeniami, ktore na réznych etapach, w mniejszym lub
wigkszym zakresie, utrudnialy dostep do instytucjonalnych praktyk religijnych.
Pytanie, czy i jaka cze$¢ uczniow powroci do praktyk po ustgpieniu zagrozenia,
pozostaje otwarte i odpowiedzg na nie wyniki kolejnych badan.

Rys. 55. Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, takich jak msze,
nabozenstwa lub spotkania religijne?

100% 5 6 7 7 7 6 8 7 5
90% 19
8% 37 32 28
70% 48 41 42 38 8
60% 55

° i 9 11 19
50%

12 15
40% g 10 15 - 21 -
0% o9 . 20 o 20 1
20% 35
29

10% 16 16 19 16 20 23

0%
1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021

Kilka razy w tygodniu

Raz w tygodniu

Przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu
Kilka razy w roku

W ogole w nich nie uczestnicze

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Poréwnujac dane dotyczace uczniow ostatnich klas szkot ponadpodstawowych
z wynikami reprezentatywnymi dla populacji ogétu dorostych Polakéw zebranymi
w podobnym okresie, daje si¢ zauwazy¢, ze odsetek 0sob w ogole niepraktykujacych
religijnie wsrod uczniéw jest ponad dwukrotnie wyzszy niz w probie ogdlnopolskiej
(49% wobec 20%), z kolei regularnie praktykujacych jest wérod badanych uczniéw
niemal dwukrotnie mniej niz przecigtnie w calej Polsce (24% wobec 41%).
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Rys. 56. Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, takich jak msze,
nabozenstwa lub spotkania religijne?

5 4

19 Tak, kilka razy w tygodniu
37

8 Tak, raz w tygodniu

o 19
0 15 atnie i iagi
Tak, przecietnie jeden, dwa razy w miesigcu

25 Tak, kilka razy w roku

49
20 W ogéle w nich nie uczestniczysz

Mtodziez* Dorosli**

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2021)

Wiara i praktyki

Uczniowie okreslajacy si¢ jako gleboko wierzacy zazwyczaj regularnie biora
udzial w praktykach religijnych (74%), aczkolwiek nie brakuje w$rod nich réwniez
takich, ktorzy praktykuja wylacznie okazjonalnie lub nie praktykuja w ogole
(po 12%). Znacznie mniejsza sktonnos¢ do praktyk religijnych wystepuje w grupie
0s0b okreslajacych si¢ mianem wierzacych. Regularnie praktykuje tylko jedna
trzecia z nich (33%), zblizona cz¢$¢ (36%) uczeszcza na msze, nabozenstwa i inne
praktyki religijne rzadziej niz raz w tygodniu, a tylko nieco mniejszy odsetek (30%)
w ogole nie praktykuje religijnie. Zupelny brak udzialu w tradycyjnych instytucjo-
nalnych praktykach religijnych deklaruje wiekszo$¢ mtodych niezdecydowanych co
do swojej wiary (59%) oraz niemal dziewigciu na dziesigciu niewierzacych (89%).

Wprawdzie deklaracje wiary i praktyk religijnych nie pokrywaja si¢ ze soba
w petni, na co wskazujag wyniki wszystkich dotychczasowych badan, w ktérych
odsetek wierzacych zawsze byt istotnie wyzszy niz regularnie praktykujacych,
jednakze pozostajg w istotnej zaleznosci statystycznej i podlegajg tym samym
trendom. Oznacza to, ze spadkowi czgsto$ci praktyk religijnych towarzyszy spadek
deklaracji wiary. Daje sie jednak zaobserwowac, ze — zwlaszcza w ostatnich latach
— dynamika spadku praktyk religijnych jest nieco wigksza niz deklaracji wiary,
CO sugeruje, ze porzucanie praktyk nie zawsze zwigzane jest z procesem ateizacji
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i czg$ciowo towarzyszy mu prywatyzacja wiary, ktorej publiczne wyznawanie jest
traktowane jako opcjonalne.

Tabela 84
Niezaleznie od udziatu w praktykach religijnych,
Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, czy uwazasz sig za osobe:
takich jak msze, nabozenstwa lub spotkania gleboko . niezdecy- niewie-
religijne? wierzaca wierzacq dowang rzaca
procentowanie w kolumnach
Tak, kilka razy w tygodniu 37 4 1 1
Tak, raz w tygodniu 37 29 9 2
Tak, przecigtnie jeden, dwa razy w miesiacu 3 12 6 1
Tak, kilka razy w roku 12 24 25 7
W ogole w nich nie uczestniczg 12 30 59 89

* Badanie KBPN 2021

Rys. 57. Deklaracje wiary i praktyk religijnych
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Praktykujacy religijnie:

Wierzacy lub co najmniej raz w tygodniu
gteboko wierzacy

€O najmniej raz w miesigcu
Niewierzacy co najmniej kilka razy w roku

w ogole niepraktykujacy

W kategorii ,,co najmniej raz w tygodniu” potaczono odpowiedzi ,,kilka razy w tygodniu” i ,,raz w ty-
godniu”; w kategorii ,,co najmniej raz w miesiagcu” potaczono odpowiedzi ,kilka razy w tygodniu”,
»~raz w tygodniu” i ,,przecigtnie jeden, dwa razy w miesigcu”; w kategorii ,,co najmniej kilka razy
w roku” potaczono odpowiedzi ,.kilka razy w tygodniu”, ,raz w tygodniu”, ,,przeci¢tnie jeden, dwa
razy w miesigcu” i ,,kilka razy w roku”

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021
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Podobne trendy daja si¢ obserwowaé w calej populacji dorostych Polakow,
jednakze tam ich dynamika jest istotnie mniejsza. Polagczenie obu omawianych
wymiaréw religijno$ci (deklaracji wiary i praktyk) pozwala stwierdzi¢, ze W przy-
padku badanej mlodziezy odsetek wierzacych i regularnie praktykujacych religijnie
jest dwukrotnie mniejszy niz w catym spoteczenstwie (21% wobec 41%), dwukrot-
nie mniejszg proporcj¢ w grupie mlodziezy stanowig takze wierzacy i praktykujacy
nieregularnie (18% w stosunku do 37% w catej populacji). Za to odsetek niewierza-
cych i niepraktykujacych religijnie jest wsrod uczniow niemal czterokrotnie wyzszy
niz wérod ogotu dorostych Polakéw (34% wobec 9%). Co ciekawe, wsrdd uczniow
duzo wyzszy niz w catym spoleczenstwie jest takze odsetek praktykujacych pomimo
braku wiary (12% wobec 2%), co w wielu przypadkach jest na tym etapie jeszcze
konsekwencja realizowania woli rodzicow.

Pomimo znaczgcych réznic w proporcjach poszczegolnych grup respondentow
wyroznionych ze wzgledu na wiare 1 praktyki religijne, zar6wno wsrod miodziezy,
jak i dorostych, sita zaleznosci pomigdzy omawianymi wskaznikami religijnosci jest
niemal identyczna (V Kramera = 0,374 wsrdd miodziezy i 0,375 wsrdod ogotu
dorostych). Oznacza to, ze wiara i praktyki w podobnym zakresie warunkuja si¢
wzajemnie. Jest to zaleznos$¢ istotna statystycznie, aczkolwiek o umiarkowane;j sile.

Rys. 58. Wiara i praktyki religijne
21 ) . . .
a1 Wierzacy i praktykujacy regularnie
18 ) . . . .
Wierzgcy i praktykujacy nieregularnie
% 15
Wierzacy i niepraktykujacy
12 37
Niewierzgcy i praktykujgcy
34 11 . - .
2 Niewierzacy i niepraktykujgcy
9
Miodziez* Dorosli**

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2021)
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Spoleczno-demograficzne zréznicowania religijnoSci

Religijno$¢ mtodych ludzi wyrazana w deklaracjach wiary i praktyk zréznico-
wana jest ze wzgledu na niektére cechy spoteczno-demograficzne, aczkolwiek —
coistotne — nie wszystkie dotychczasowe zréznicowania pozostaja aktualne.
Dla przyktadu, dotad dziewczeta zwykle cechowaly sie wyzszg deklarowang religij-
nos$ciag niz chlopcy, natomiast w aktualnym pomiarze pte¢ w zasadzie nie réznicuje
deklaracji wiary i praktyk. Najbardziej znaczacg zmienng w tym zakresie pozostaje
miejsce zamieszkania. Im wigksza miejscowos$¢, tym wigkszy odsetek o0sob
okreslajacych si¢ jako niewierzace i niepraktykujace. O ile na wsi stanowig one nieco
ponad jedna piata wszystkich badanych (22%), o tyle w najwiekszych miastach jest
to ponad potowa respondentow (52%). Z kolei im mniejsza miejscowos¢, tym
wyzszy odsetek wierzacych i regularnie praktykujacych. Jego warto$¢ rosnie od
zaledwie 11% w najwigkszych aglomeracjach do 29% na wsiach.

Rys. 59. Wiara i praktyki religijne wg miejsca zamieszkania
%
Wies 29 21 16 12 22
Miasto do 19 999 21 16 16 11 36
20 000 — 99 999 14 16 14 13 43
100 000 — 499 999 15 19 13 13 40
500 000 i wiecej mieszk. | 11 15 14 9 52
Wierzacy i praktykujacy regularnie Wierzacy i praktykujacy nieregularnie
Wierzacy i niepraktykujgcy Niewierzacy i praktykujacy
Niewierzacy i niepraktykujacy

Badanie KBPN 2021

Inne cechy, ktore roznicujg religijnos¢ mtodych ludzi, to m.in. poglady politycz-
ne (wyzszej religijnosci sprzyjaja poglady prawicowe), wyksztalcenie rodzicow (nie
wierzg i nie praktykuja najczesciej ci, ktorych rodzice legitymuja si¢ dyplomem
wyzszej uczelni) oraz sytuacja rodzinna (brak praktyk i wiary czesciej cechuje tych,
ktorzy mieszkaja z jednym rodzicem niz tych, ktérzy wychowuja sic w pelnej
rodzinie).
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Istotng zmienna roznicujacy religijnos¢ mtodych ludzi stanowia takze tradycje
religijne wyniesione z domu. Okazuje si¢, ze w przypadku uczniéw, ktorych matki
praktykuja lub praktykowaty religijnie przynajmniej raz w tygodniu, zdecydowana
wickszos¢ (78%) rowniez praktykuje, z czego 48% robi to — podobnie jak ich matki
— regularnie. Natomiast tam, gdzie matki nie praktykuja lub nie praktykowaty
religijnie, brak praktyk religijnych u dzieci jest niemal powszechny (92%), w tym
wiekszo$¢ (66%) dodatkowo deklaruje brak wiary.

Rys. 60. Wiara i praktyki religijne a praktyki religijne matki
Czy Twoja matka bierze/brata
udziat w praktykach religijnych? %
Tak, przynajmniej raz w tygodniu 48 16 8 14 14
Tak, rzadziej niz raz w tygodniu 3 34 12 18 33
W ogole w nich nie uczestniczy(ta) 23 26 3 66
Trudno powiedzie¢ [6 11 25 7 51

Wierzacy i praktykujgcy regularnie Wierzacy i praktykujacy nieregularnie
Wierzacy i niepraktykujacy Niewierzacy i praktykujgcy
Niewierzacy i niepraktykujacy

Badanie KBPN 2021

Przyczyny odchodzenia od praktyk religijnych

Notowany od lat systematyczny spadek zaangazowania religijnego mlodziezy
sktonit nas do zglgbienia tego watku w ostatnim pomiarze. Osoby okreslajace si¢
jako niepraktykujace religijnie zostaty zapytane o to, na jakim etapie swojego zycia
przestaty praktykowac oraz co je sktonito do podjecia takiej decyzji.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow, ktorzy aktualnie nie praktykujg religijnie
(78%), wczesniej chodzita do ko$ciota. Jedynie nieco ponad jedna piata nieprakty-
kujacych (22%) stanowia ci, ktorzy nigdy nie uczestniczyli w mszach i nabo-
zenstwach odbywajacych si¢ w kosciotach. Przecietny wiek, w jakim mtodziez
zaprzestawata praktyk religijnych, wyniost 14 lat. Ponad potowa (57%) zakonczyta
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swoja przygode z instytucjonalnym Kosciotem pomigedzy 14 a 16 rokiem Zycia,
a wiec z reguty byto to w momencie przejscia ze szkoly podstawowej lub gimnazjum
do szkoty sredniej. Co dziesigty badany (10%) przestal praktykowaé w okresie
do 10 roku zycia, co piaty (20%) majac 11-13 lat, a co 6smy (13%) bedac w wieku
17-19 lat.

Rys. 61. Jesli obecnie nie bierzesz udziatu w praktykach religijnych — czy nigdy
nie brate(a)s w nich udziatu, czy tez w jakims wieku przestates
praktykowaé, chodzi¢ do kosciota?

N=709

Nigdy nie brate(a)m
2204 udziatu w praktykach
religijnych

Przestate(a)m 78%
chodzi¢ do kosciota

Badanie KBPN 2021

Przyczyny odstgpienia od praktyk religijnych wymieniane przez tych, ktorzy
porzucili chodzenie do kosciota na réznych etapach swojego zycia, sg dos¢ mocno
zréznicowane, aczkolwiek mozna je podzieli¢ na pig¢ ogolnych grup. Pierwszg —
relatywnie najliczniejsza (40% wskazan) — stanowig krytyczne glosy pod adresem
Kosciota. Wsérod nich pojawia si¢ ogolna krytyka tej instytucji (22% wskazan),
deklaracje wiary w Boga bez wiary w Kosciot (4%), jak roéwniez konkretne zarzuty
pod adresem KoSciota, takie jak pedofilia i inne patologie (6%), osobiste negatywne
doswiadczenia z udziatem o0s6b duchownych lub katechetow (4%), postrzeganie
Kosciota jako wykluczajacego i nietolerancyjnego (4%), zarzucanie Kosciolowi
zaangazowania politycznego (4%) oraz materializmu (2%).

Drugim, bardzo czesto przytaczanym argumentem, jest brak wiary (33% wska-
zan), w tym ogoélne deklarowanie ateizmu (18% wskazan), jak rowniez wskazywanie
na proces odchodzenia od wiary (14%). Trzecia grupa przyczyn odnosi si¢ do braku
potrzeby praktykowania i wyrazania przekonania, ze praktyki nie maja sensu
(13% wskazan), braku czasu na nie (5%), jak rowniez zniechecenia do udziatu
w mszach i nabozenstwach (6%) i znudzenia nimi (4%).
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Tabela 85

Jesli wezesniej brate(a)$ udziat w praktykach religijnych, a obecnie tego nie robisz —
dlaczego zrezygnowate(a)s$?

Negatywny stosunek do Kosciota i religijnosci instytucjonalnej 40%
Krytycyzm wobec Kosciota i jego nauczania, zniechecenie do Ko$ciota — ogélnie 22%
Dostrzeganie patologii w Kosciele, brak zaufania do duchownych, krytykowanie
konkretnych zjawisk i zachowan (np. pedofilii) — ogétem 6%
Zniechecenie wskutek zachowania konkretnych ksiezy lub katechetow —
na podstawie osobistych do§wiadczen 4%
Oddzielenie wiary od praktyk (wierz¢ w Boga, nie wierz¢ w Koscidt, jestem
wierzacy(a) i niepraktykujacy) 4%
Postrzeganie Kosciota jako wykluczajacego, nietolerancyjnego, narzucajacego
swoja nauke i poglady 4%
Krytyka powigzan Kosciota z polityka, politykami, rzadzacymi 4%
Pigtnowanie materializmu KoS$ciota, zarabiania i nastawienia na zysk 2%

Brak wiary 33%
Jestem ateista, agnostykiem, nie wierze 18%
Utracite(a)m wiare, zwatpite(a)m w Boga, zaczatem mysle¢ racjonalnie,
samodzielnie, zmienity si¢ moje poglady 14%

Brak potrzeby, czasu i checi 27%
Brak potrzeby i przekonania do praktyk (nie sa potrzebne w zyciu, udziat
w praktykach nic nie wnosi, strata czasu) 13%
Brak czasu 6%
Brak checi, lenistwo 6%
Znudzenie udzialem w praktykach (nie sg ciekawe, Zle si¢ czuje w kosciele) 4%

Uwolnienie od przymusu i tradycji 6%
Weczesniejsze uczestnictwo w praktykach wynikato z przymusu, presji rodziny,
$rodowiska 5%
Uczestnictwo w praktykach wynikato wylacznie z tradycji lub checi przystapienia
do bierzmowania lub innych sakramentoéw 1%

Inne odpowiedzi 7%
Konwersja religijna 2%
Sprawy osobiste, rodzinne, dos§wiadczenia zyciowe, zdrowie 1%
Ograniczenia zwigzane z koronawirusem, obawa przed zakazeniem 1%
Brak konkretnego powodu 1%
Inna odpowiedz 1%
Trudno powiedzie¢ 1%

Wartosci nie sumuja si¢ do 100%, gdyz respondenci mogli wskaza¢ wigcej niz jedna przyczyne
Badanie KBPN 2021

137



Czwarta grupe przyczyn rezygnacji z praktyk stanowi dojécie do wniosku, ze
byly one efektem zewngtrznego przymusu ze strony rodziny lub innego srodowiska
oraz bezrefleksyjnie przestrzeganej tradycji i przyzwyczajenia (facznie 5%) lub
wynikaty wylacznie z chgci przystapienia do bierzmowania lub innych sakramentow
(1%). W ostatniej grupie znalazty sie inne — mniej powszechnie wymieniane —
przyczyny odstapienia od publicznego praktykowania religii, a wérod nich migdzy
innymi konwersja religijna (2%), sprawy osobiste, czy tez utrudnienia zwigzane
z przeciwdziataniem pandemii (po 1%).

Stosunek do Kosciola katolickiego

W zwiagzku z tym, ze krytyczny stosunek do Kosciota stanowi jedng z gtownych
przyczyn odchodzenia mtodych od religijno$ci, pojawia si¢ pytanie, jak dziatalno$¢
tej instytucji uczniowie oceniajg obecnie. Czynnik ten moze bowiem wskazywac na
rokowania dotyczace dalszych przemian religijnosci wérdéd mtodziezy.

Jedynie nieco ponad jedna czwarta uczniow (28%) pozytywnie ocenia dziatal-
no$¢ Kosciola rzymskokatolickiego, w tym tylko nieliczni (4%) sa z tej dziatalnosci
zdecydowanie zadowoleni. Blisko potowa (47%) pozostaje krytyczna wobec dziatan
Kosciota, z czego wickszos¢ (26% ogotu) swoja ocene okresla jako zdecydowanie
negatywng. Co czwarty badany (25%) nie potrafi jednoznacznie oceni¢ dziatan
podejmowanych przez Kosciot katolicki.

Rys. 62. Jak, ogdlnie rzecz bioragc, oceniasz dzialalnos¢ Kosciota
rzymskokatolickiego?

Raczej dobrze Raczej Zle
\
28% 24%  21% |
| 47%

Zdecydowanie dobrze 4% ‘

26%
= Zdecydowanie Zle

Nie mam zdania

Badanie KBPN 2021
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Uczniowie, zdecydowanie czgsciej niz ogot Polakow, nie podejmuja si¢
jednoznacznej oceny dziatalnosci Kosciota (25% wobec 9%), natomiast ci, ktorzy
majg wyrobiong opini¢ w tej kwestii, zdecydowanie rzadziej niz ogot Polakow
okreslaja ja jako pozytywna (28% wobec 50%), a czesciej jako negatywna
(47% wobec 41%).

Rys. 63. Jak, ogodlnie rzecz biorac, oceniasz dziatalnos¢ Kosciota
rzymskokatolickiego?

0,
28% 4/0 11%
(]
24% 50% Zdecydowanie dobrze

0,
39% Raczej dobrze

21%
47% {

Raczej zle
26% 23%
41% Zdecydowanie Zle
18%
25% Nie mam zdania
9%
Mtodziez* Dorosli**

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (pazdziernik 2021)

Stosunek uczniéw do instytucji Kosciota katolickiego w najwigkszym stopniu
zréznicowany jest poziomem ich religijno$ci mierzonej deklaracjami wiary i uczes-
tnictwem w praktykach religijnych — najbardziej krytyczne sa osoby niewierzace
(70% opinii negatywnych) i niepraktykujace religijnie (60%), a ponadto deklarujace
lewicowe poglady polityczne (78%), mieszkajace w najwiekszych miastach (63%)
oraz majgce matke i/lub ojca z wyzszym wyksztatceniem (odpowiednio 57% i 56%).

Z drugiej strony, przyjety stosunek wobec Kosciota w znacznej mierze warun-
kuje uczestniczenie w koscielnych obrzedach religijnych. Osoby, ktore pozytywnie
oceniajg t¢ instytucje, w wiekszosci (74%) regularnie praktykuja religijnie, podczas
gdy ci, ktorzy sa wobec niej krytyczni, najczgsciej albo w ogole nie praktykuja (30%)
albo pojawiajg si¢ w kosSciele najwyzej kilka razy w roku (24%).
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Tabela 86

Jak, ogolnie rzecz biorac, oceniasz dziatalnos¢

Czy bierzesz udziat w praktykach religijnych, Kosciota rzymskokatolickiego?
?21;15}]1 ri :}){ msze, nabozenstwa lub spotkania Dobrze Fle Nzlgan;iz;m
procentowanie w kolumnach

Tak, kilka razy w tygodniu 37 4 1
Tak, raz w tygodniu 37 29 9
Tak, przecigtnie jeden, dwa razy w miesigcu 3 12 6
Tak, kilka razy w roku 12 24 25

W ogoble w nich nie uczestnicze 12 30 59

* Badanie KBPN 2021

*

Notowany od lat trend odchodzenia mtodziezy od wiary i praktyk religijnych
znajduje swojg kontynuacj¢ w aktualnym pomiarze. Co wiegcej, spadek udziatu
w praktykach religijnych odnotowany od poprzedniego badania jest jednym z naj-
bardziej radykalnych w historii naszych badan i nastepuje wyraznie szybciej niz
w populacji ogdtu Polakow. Lacznie od potowy lat 90. liczba osob niepraktyku-
jacych w grupie uczniow konczacych edukacje na poziomie $rednim wzrosta juz
trzykrotnie (z 16% do 49%) i jednoczesnie niemal trzykrotnie zmniejszyt si¢ w tym
czasie odsetek 0sdb regularnie (przynajmniej raz w tygodniu) biorgcych udziat
w mszach, nabozenstwach lub spotkaniach religijnych (z 62% do 24%). Wprawdzie
mniejszy niz jeszcze w 2018 roku udziat w praktykach religijnych moze by¢ czgscio-
wo podyktowany pandemig COVID-19 i towarzyszacymi jej obawami przed zakaze-
niem, jak réwniez obostrzeniami, ktdre formalnie ograniczaty mozliwo$¢ dostepu do
instytucjonalnych praktyk religijnych, jednak raczej nie jest to kluczowy czynnik.
Uczniowie swoje odchodzenie od praktyk rzadko argumentuja sytuacjg pande-
miczng, a raczej porzucaniem wiary i — przede wszystkim — krytycznym stosunkiem
wobec instytucji Kosciota. Argumenty te mogg zatem sugerowac, ze proces sekula-
ryzacji w grupie oséb wchodzacych w dorostos¢ bedzie si¢ raczej poglebial, a na
pewno nie nalezy oczekiwaé znaczacego odwrotu od niego w sytuacji ustgpienia
zagrozenia zwigzanego z pandemig. Niewatpliwie wazna i niezwykle interesujgca
bedzie kontynuacja badan w tym temacie.
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Magdalena Gwiazda

RELIGIA W SZKOLE - UCZESTNICTWO | OCENA

Udzial w lekcjach religii

Istotnym uzupelieniem diagnozy religijno$ci mtodych Polakow jest analiza ich
uczestnictwa w lekcjach religii. CBOS bada t¢ kwesti¢ od 30 lat. Pierwszy pomiar
w ksztatcie zachowanym do dzi$ miat miejsce w roku szkolnym 1990/1991, kiedy
weszta w zycie instrukcja Ministra Edukacji Narodowej z 30 sierpnia 1990 roku
0 wprowadzeniu nauczania religii do szkot.

Jak wynikato z deklaracji badanych uzyskanych w 1991 roku, w okresie, kiedy
katecheza odbywata si¢ jeszcze w punktach katechetycznych przy parafiach,
uczestniczyto w niej ok. 92% 6wczesnych uczniow. W pierwszym roku szkolnym
po wprowadzeniu religii do szkoét frekwencja na tych lekcjach znaczaco si¢
zmniejszyta —do 81%. W kolejnych latach notowalismy jednak tendencje wzrostowa
(z wyjatkiem 1996 roku), az do roku 2010, w ktorym odsetek deklarujacych udziat
w lekcjach religii osiggnat rekordowe 93%. Wyniki uzyskane trzy lata pdzniej
(2013 rok) byly juz symptomem odwrocenia trendu — po raz pierwszy od 12 lat
odsetek mtodych ludzi uczestniczacych w szkolnych lekcjach religii spadt wowczas
w stosunku do poprzedniego pomiaru (0 4 punkty procentowe). Na przestrzeni
ostatnich lat tendencja spadkowa utrwalita si¢ — notowane w kolejnych pomiarach
odsetki deklaracji uczestnictwa w lekcjach religii kazdorazowo opisywane byty jako
najnizsze w historii naszych pomiarow (75% w 2016 i 70% w 2018 roku). Ostatnio
tempo zmian przyspieszyto —w 2021 roku w szkolnej katechezie uczestniczyto 54%
ogohu badanych ucznidéw, co oznacza spadek az o 16 punktéw procentowych w ciggu
trzech lat dzielacych aktualny pomiar od poprzedniego.
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Rys. 64. Czy uczeszczasz na lekcje religii w szkole?

100 88 gg 90 91 B g

90 | 81 84

80 2

70

60 54
% 50

40 30 46

30 19 25

20 11 11 g 9 11

10

Tak Nie

Badania statutowe CBOS: 1991, 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013,
2016, 2018, 2021

Analiza danych wskazuje, ze udzial w lekcjach religii nie jest prosta konsek-
wencjg przynalezno$ci do okreslonej wspdlnoty wyznaniowej, ale warunkowany
bywa zaréwno czynnikami religijnymi, jak spotecznymi i srodowiskowymi.

Deklarowany poziom uczestnictwa w lekcjach religii najsilniej roznicuje
miejsce zamieszkania. Odsetek uczestniczacych w szkolnej katechezie jest odwrot-
nie proporcjonalny do wielko$ci miejscowosci — od 69% wsrdd mlodziezy mieszka-
jacej na wsiach do 16% w grupie mieszkancow najwiekszych miast.

W stosunku do danych z 2018 roku we wszystkich kategoriach miejscowosci
zauwazalny jest znaczacy spadek odsetka deklaracji udziatu w szkolnej katechezie;
najwigkszy ubytek notujemy wsréd miodych mieszkancéw najwigkszych miast,
gdzie frekwencja spadia az o 28 punktéw procentowych w porownaniu z dekla-
racjami z roku 2018. Niemal réwnie duzemu ograniczeniu ulegt udziat w lekcjach
religii w miastach $redniej wielkosci (Spadek 24 punkty procentowe). Spadki
w pozostatych kategoriach miejscowos$ci zawieraja si¢ pomigdzy 9 (wie$) a 18 (duze
miasta) punktéw procentowych.
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20 000 —99 999

100 000 — 499 999

500 000 i wigcej mieszk.

Rys. 65. Odsetki uczniéw deklarujacych udziat w lekcjach religii w szkole
wg miejsca zamieszkania
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2021

Badania KBPN

Najwyzsza frekwencje na lekcjach religii notujemy w szkotach branzowych

(70%), najnizsza za§ — w liceach ogo6lnoksztatcacych (50%); wsérdd ucznidw techni-
kéw odsetek ten wynosi 58%. O ile w przypadku liceéw ogdlnoksztatcgcych i tech-
nikdw notujemy znaczacy spadek frekwencji w stosunku do 2018 roku, (odpo-

wiednio o 18 1 19 punktéw procentowych), o tyle w szkotach branzowych mamy
do czynienia ze wzrostem odsetka uczestnikow szkolnej katechezy (o 13 punktéw

procentowych).

Liceum ogodlnoksztatcgce

Technikum

Szkota branzowa (zasadnicza
szkota zawodowa)

2018

Rys. 66. Odsetki uczniow deklarujgcych udziat w lekcjach religii w szkole
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Badania KBPN
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Mogtloby si¢ wydawaé, ze w lekcjach religii uczestniczy¢ powinny osoby
definiujgce si¢ jako wierzace i praktykujace. Oczywistosci tej nie potwierdzaja
jednak dane: w szkolnej katechezie nie biorg udziatu znaczace odsetki mtodych ludzi
identyfikujacych si¢ z wiara (glgboko wierzacy i wierzacy), a uczestnicza w niej
relatywnie duze grupy ucznidw niewierzacych i niepraktykujacych. Generalnie,
uczestnictwu w lekcjach religii w szkole w wigkszym stopniu wydaje si¢ sprzyjacé
regularny udziat w praktykach religijnych niz deklarowana wiara.

W poréwnaniu z danymi z 2018 roku obserwujemy spadek odsetkow deklaracji
udziatu w szkolnej katechezie w niemal wszystkich grupach wyodrgbnionych na
podstawie deklaracji wiary i czestosci praktyk religijnych. Wyjatek stanowia osoby
definiujace sie¢ jako gleboko wierzace, wsrod ktorych notujemy niewielki wzrost
odsetka uczestniczacych w lekcjach religii.

Rys. 67. Odsetki uczniéw deklarujgcych udziat w lekcjach religii w szkole
w zaleznosci od deklarowanej wiary

Gtleboko wierzgcy 7881
Wierzgcy 20 82
Niezdecydowani 46 64
Niewierzacy 23 34
2018 = 2021

Badania KBPN

Rys. 68. Odsetki uczniow deklarujgcych udziat w lekcjach religii w szkole
w zaleznosci od deklarowanego udziatu w praktykach religijnych

Kilka razy w tygodniu 8790
Raz w tygodniu 8690
Przecietnie jeden, dwa razy 82
w miesigcu 68

. 79
Kilka razy w roku 64

W ogdle nie uczestniczg 32 41

2018 = 2021

Badania KBPN
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Sposrdod czynnikdow o charakterze rodzinnym istotne znaczenie dla udziatu badz
rezygnacji ze szkolnych lekcji religii ma wyksztalcenie rodzicow i mieszkanie
wspolnie z rodzicami: uczestnictwu sprzyja zamieszkiwanie z obojgiem rodzicow,
a rezygnacji — wyzsze wyksztalcenie matki i ojca.

Deklaracje badanych wskazujg, ze w kontekScie uczestnictwa w szkolnych
lekcjach religii cezurg jest rozpoczecie nauki w szkole ponadpodstawowej/ponad-
gimnazjalnej. Zdecydowana wiekszo$¢ ogodtu uczniow nieuczestniczacych obecnie
w szkolnej katechezie zrezygnowala z niej na tym etapie nauczania, przy czym
W przypadku uczniéw liceéw jest to najczesciej moment rozpoczgcia tego etapu
nauki (42%), natomiast uczniowie technikéw i szkot branzowych (zawodowych)
najczesciej rezygnowali z religii w trakcie nauki w tych szkotach (odpowiednio 38%
i 35%).

Rys. 69. Jesli obecnie nie bierzesz udziatu w lekcjach religii w szkole —
czy nigdy nie brates w nich udziatu, czy tez zrezygnowates
z nich w ktéryms$ momencie?
N=701
6
121 Nigdy nie brate(a)m udziatu w lekcjach religii
w szkole
11
Zrezygnowate(a)m z lekcji religii w 11l klasie
szkoty podstawowej
Zrezygnowate(a)m z lekcji religii w 1V-VI klasie
37 szkoty podstawowej
% Zrezygnowate(a)m z lekcji religii w VII-VIII klasie
szkoty podstawowej/I-lll klasie gimnazjum
Zrezygnowate(a)m z lekcji religii po rozpoczeciu
nauki w szkole $redniej/lzawodowej
34 Zrezygnowate(a)m z lekcji religii juz w trakcie
nauki w szkole $redniej/lzawodowej
Inna sytuacja
4

Badanie KBPN 2021
Czynnikiem roznicujacym jest w tym kontekscie takze wielko$¢ miejscowosci

— W poroOwnaniu z innymi uczniowie z najwickszych miast znaczaco czesciej
deklarujg rezygnacj¢ ze szkolnej katechezy juz na poziomie szkoty podstawowe;.
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Ocena lekcji religii i preferencje dotyczace miejsca
ich przeprowadzania

Szkolne lekcje religii oceniane sa przez wigkszos¢ uczestnikow krytycznie —
wsrdd ogotu uczestniczacych w nich uczniéw przewaza opinia, ze sg jak kazde inne
lekcje — niczym szczegodlnym si¢ nie wyrdzniaja (43%). Przeciwna opini¢ (,,lekcje
religii sa ciekawe i chodz¢ na nie z ochotg”) podziela 29% uczestnikéw, podobnie
liczna (28%) jest grupa tych, w ktorych ocenie lekcje religii sa nudne i nic waznego
si¢ na nich nie dzieje.

Rys. 70. Jesli uczeszczasz na lekcje religii w szkole, jak je oceniasz?

N=828

Sa ciekawe — chodze na nie z ochotg
29%

28% . s . . .
Sg jak kazde inne lekcje — niczym szczegblnym
sie nie wyrdzniajg
43%
Sg nudne, nic waznego sig¢ na nich nie dzieje

Badanie KBPN 2021

Najlepsza ocen¢ wystawiaja lekcjom religii uczestniczacy w nich uczniowie
szkét branzowych (zasadniczych zawodowych), wsrod ktorych ponad dwie pigte
(43%) uwaza je za cickawe. Odsetki ocen pozytywnych w liceach ogélnoksztat-
cacych i technikach sg zdecydowanie nizsze (odpowiednio 28% i 25%), przewazaja
tu opinie o niewyroznianiu si¢ katechezy na tle innych lekcji.
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Rys. 71. Ocena lekcji religii w poszczegdlnych typach szkoét

%

Liceum ogdlnoksztatcgce 28 44 28
Technikum 25 44 31
Szkota branzowa (zasadnicza 43 35 29

szkota zawodowa)

Sa ciekawe — chodze na nie z ochotg
S3 jak kazde inne lekcje — niczym szczegdlnym sie nie wyrdzniajg

Sa nudne, nic waznego sie na nich nie dzieje

Badanie KBPN 2021

Ocena szkolnych lekcji religii powigzana jest z czestoscig praktyk religijnych
i deklarowang wiara. Szkolna katecheza jest oceniana jako ciekawa przede wszyst-
kim przez ucznidéw ponadprzecietnie czegsto praktykujacych i deklarujgcych gleboka

wiare.

Rys. 72. Ocena lekcji religii w zaleznosci od deklarowanej czestosci praktyk

religijnych
%
Kilka razy w tygodniu 54 34 12
Raz w tygodniu 33 44 23
1-2 razy w miesigcu 22 53 26
Kilka razy w roku 25 46 30
W ogoéle nie uczestniczg 24 37 39

Sg ciekawe — chodze na nie z ochotg
Sg jak kazde inne lekcje — niczym szczegdlnym sie nie wyrdzniajg

Sa nudne, nic waznego sie na nich nie dzieje

Badanie KBPN 2021
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Rys. 73. Ocena lekcji religii w zaleznosci od deklarowanej wiary
%

Gieboko wierzacy 44 37 19
Wierzacy 32 45 23
Niezdecydowani 14 45 41
Niewierzacy 24 27 49

Sa ciekawe — chodze na nie z ochotg
Sa jak kazde inne lekcje — niczym szczegolnym sie nie wyrdzniajg

Sa nudne, nic waznego sie na nich nie dzieje

Badanie KBPN 2021

Wigkszos¢ (54%) ogotu badanych za najlepsza forme nauczania religii uwaza
nicobowigzkowe lekcje prowadzone w szkole. Inne opcje maja znaczaco mniej
zwolennikéw: za wyjsciem religii ze szkot i prowadzeniem nieobowigzkowego jej
nauczania w punktach katechetycznych przy parafiach opowiada si¢ 22% mlodych
ludzi, tylko 5% popartoby natomiast rozwigzanie niejako z przeciwnego bieguna —
podniesienie religii do rangi szkolnego przedmiotu obowigzkowego.

Rys. 74. Jaka forma nauczania religii bytaby, Twoim zdaniem, najlepsza?

Nieobowigzkowa w punktach
katechetycznych przy parafiach

54%
Nieobowigzkowa w szkotach
Obowigzkowa w szkotach
22%
5% Obowigzkowa w punktach
18% 1% katechetycznych przy parafiach

Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2021
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W stosunku do 2018 roku odsetek zwolennikow nieobowigzkowego nauczania
religii w szkotach pozostal praktycznie bez zmian, wzrosto natomiast nieco poparcie
mlodziezy dla wyprowadzenia katechezy ze szkot (17% w 2018 roku); ze zdecydo-
wanie mniejszym poparciem spotyka si¢ obecnie propozycja nauczania religii
w formule szkolnego przedmiotu obowigzkowego (14% w 2018 roku).

Preferencje dotyczace formy i miejsca nauczania religii modyfikowane sg
W najwickszym stopniu przez deklarowane poglady polityczne, udziat w praktykach
religijnych i wiar¢. Zwolennikami nadania lekcjom religii statusu szkolnego przed-
miotu obowigzkowego czgéciej w pordwnaniu z innymi sg osoby deklarujace sie
jako gleboko wierzace i regularnie praktykujace. Przeciwne stanowisko — poparcie
dla wyj$cia religii ze szkot — bliskie jest zwlaszeza mtodym ludziom o lewicowych
pogladach politycznych, niepraktykujacym i niewierzacym.

Sposréd zmiennych spoteczno-demograficznych najwigksze znaczenie ma
w tym konteks$cie miejsce zamieszkania i wyksztatcenie rodzicOw. Przeniesienie
religii do sal katechetycznych w wigkszym niz przecigtnie stopniu akceptuje
mtodziez z duzych miast, majaca oboje rodzicow z wyzszym wyksztalceniem,
natomiast mtodzi mieszkancy wsi, ktorych ojcowie zakonczyli edukacjg na poziomie
podstawowym, to grupa, z ktorej rekrutuje si¢ najwigcej zwolennikow obowigzko-
wego nauczania religii w szkole.

Obecnie obowigzujace rozwigzanie — religia jako szkolny przedmiot nieobo-
wigzkowy — uznawane jest jako optymalne przez wigkszo$¢ zaréwno uczestni-
czacych, jak i nieuczestniczacych w niej 0sob (odpowiednio 54% i 55%). Roznice
migdzy tymi grupami zarysowuja si¢ w odniesieniu do innych proponowanych roz-
wigzan. Niebioragcy obecnie udziatu w lekcjach religii dwukrotnie cze$ciej niz
uczestniczacy w nich optuja za przeniesieniem religii do sal katechetycznych
(odpowiednio 31% i 15%), natomiast wsrod aktualnych uczestnikow szkolnej kate-
chezy wigksza akceptacje znajduje opcja nadania religii statusu szkolnego przed-
miotu obowigzkowego (9% wobec 1% wsrdd nieuczestniczacych).
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llona Kawalec

STOSUNEK DO ABORCJI

Wydaje si¢, ze temat postaw wobec przerywania cigzy wszedl na stale do
tematyki naszych badan nad mlodzieza. Aborcja jest jednym z frontow toczonej od
kilkudziesigciu lat w naszym kraju ,,wojny kulturowe;j”, faktem spotecznym, ktory
dzieli polskie spoteczenstwo w sporze migdzy wartosciami liberalnymi i tradycyj-
nymi. Problematyka aborcji, jak mato ktoéra w kraju, wywotuje taki poziom emocji,
ze znalazly one swoj wyraz na ulicach, w bodaj najwickszych od lat 80. XX wieku
demonstracjach zwanych ,,czarnymi marszami” lub ,,czarnymi protestami”. Z badan
CBOS wynika, ze sposrod cech spoteczno-demograficznych kluczowe znaczenie dla
udzialu w tych protestach miaty wiek i pte¢. Na ulice wyszli przede wszystkim ludzie
mtodzi!!. Jednocze$nie na przestrzeni kilkudziesieciu lat stale nastepowaly jakie$
zmiany prawa aborcyjnego, ktore stopniowo ograniczaty mozliwo$¢ legalnego
przerywania cigzy. Wprowadzajac do naszych badan nad mtodzieza temat aborcji,
chcieli$my zaobserwowac, jak na tle epoki przetomow kulturowych zmieniajg si¢
postawy mtodziezy — ludzi, ktorych wybory $§wiatopogladowe beda dominowaty
W naszym spoleczenstwie w przysztosci.

Kiedy mozna przerwac ciaze?

Badajac mlodziez w 2021 roku, podobnie jak w latach ubiegtych, ocenie respon-
dentow poddaliSmy siedem sytuacji, ktére mogg stanowi¢ powod do przerwania
cigzy — trzy mogace stanowi¢ przeslanke do legalnej aborcji oraz cztery, ktore

11 Zob. komunikat CBOS ,,0 dopuszczalno$ci przerywania cigzy i protestach po wyroku Trybunatu
Konstytucyjnego”, grudzien 2020 (oprac. M. Feliksiak, B. Roguska).
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w Swietle obecnie obowigzujacego prawa sg niedopuszczalne, jednak silnie obecne
w publicznej debacie.

Mtodzi Polacy niemal powszechnie akceptuja takie powody przerywania cigzy
jak zagrozenie zycia i zdrowia matki oraz cigza pochodzaca z gwaltu lub
kazirodztwa. Wskazaniem do aborcji moze by¢ przede wszystkim zagrozenie, jakie
cigza stwarza dla zycia kobiety — 86% badanych uznato, ze w takich okolicznosciach
przerwanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne przez prawo, przy czym 71% poparto
ten poglad w sposéb zdecydowany. Przeciwna opini¢ wyrazito tylko 6% respon-
dentéw (w sposob zdecydowany jedynie 3%). Wigkszo$¢ mlodych ludzi — 81%,
a w sposdb zdecydowany 68% — opowiada si¢ za prawnym usankcjonowaniem jako
przestanki do aborcji sytuacji, gdy cigza powstata w wyniku czynu zabronionego —
gwaltu badz kazirodztwa. Identyczna (81%) jest skala poparcia legalnej dopusz-
czalno$ci przerwania cigzy zagrazajacej zdrowiu matki, cho¢ w tym przypadku
»sita” akceptacji jest nieco stabsza (58% badanych wyraza poparcie w Sposob
zdecydowany).

Rys. 75. Czy przerywanie cigzy powinno byé dopuszczalne przez prawo, gdy:
%

zagrozone jest zycie matki 71 15 38 8

cigza jest wynikiem gwattu, kazirodztwa 68 13 55 9

zagrozone jest zdrowie matki 58 23 748

wiadomo, ze dziecko urodzi sig¢ uposledzone 47 20 11 ' 9 13

kobieta po prostu nie chce mie¢ dziecka 34 14 12 26 14

kobieta jest w ciezkiej sytuacji materialnej 31 16 20 20 13

kobieta jest w trudnej sytuacji osobistej 30 16 21 20 14
Zdecydowanie tak * Raczejtak  Raczejnie = Zdecydowanie nie = Trudno powiedzie¢

Badanie KBPN 2021

Pozostale, obecnie nielegalne, powody przerywania cigzy nie sg juz tak
powszechnie akceptowane, ale wyniki badan wskazuja, ze w przypadku uposle-
dzenia ptodu jest to w dalszym ciggu wigkszo$¢ badanych (facznie 67%), zas
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w przypadku tzw. spolecznych wskazan do aborcji (cigzka sytuacja materialna lub
osobista kobiety) — blisko potowa mlodziezy (tacznie odpowiednio 47% i 46%).

Zwrdémy jeszcze uwage na przypadek aborcji potocznie zwanej ,,aborcja na
zyczenie” (kobieta po prostu nie chce mie¢ dziecka). Przerwanie cigzy w sytuacji,
kiedy nie ma zadnych medycznych ani spolecznie wazkich ku temu powodow,
akceptuje w mniejszym lub wigkszym stopniu niemal polowa badanych uczniow
(48%).

Opinie ucznidéw szkoét srednich o warunkach dopuszczalnosci aborcji sg przede
wszystkim silnie zwigzane z poziomem ich religijnosci. Jako przeciwnicy przery-
wania cigzy z jakiegokolwiek powodu w najwigkszym stopniu deklarujg si¢ osoby
wierzace (zwlaszcza gleboko wierzace) i regularnie, co najmniej raz w tygodniu,
uczestniczace w praktykach religijnych. Na akceptacje badz brak akceptacji warun-
kow aborcji majg ponadto wptyw takie cechy spoteczno-demograficzne jak miejsce
zamieszkania, typ szkoty, wyksztatcenie rodzicow i pteé.

Ogdlnie mozemy powiedzie¢, ze liberalnemu stosunkowi do aborcji wsrod
mtodziezy szkét Srednich sprzyjaja:

e mieszkanie w miescie, zwlaszcza liczagcym co najmniej 500 000 miesz-

kancow;

¢ bycie uczniem liceum ogo6lnoksztatcacego lub technikum;

e posiadanie rodzicow z wyzszym wyksztatceniem.

Relatywnie najwiecej przeciwnikow aborcji wystepuje za§ wsrod:

¢ mieszkancow wsi i matych miasteczek;

e uczniow szkot branzowych (zasadniczych zawodowych);

e 0s0b posiadajacych rodzicow z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym.
Dziewczeta sg w Kwestii przerywania cigzy bardziej liberalne niz chtopcy.

Stosunek do aborcji — zmiany w czasie

Pytanie o stosunek do przerywania cigzy zadawaliSmy w naszych badaniach
mtodziezy kilkukrotnie. Po raz pierwszy pytaliSmy o to w roku 1998, po kilku latach
od wprowadzenia ustawy ograniczajacej legalng aborcje do trzech sytuacji:

e gdy cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety;

e gdy badania lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze prawdopodo-
bienstwo ciezkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalne;j
choroby zagrazajacej jego zyciu;

e gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze cigza powstala w wyniku czynu
zabronionego (gwattu lub kazirodztwa).
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Ustawa ta, zwana ,kompromisowg”, weszta w zycie 7 stycznia 1993 roku
w okresie rzagdu Hanny Suchockie;j.

Po dtuzszej przerwie zadaliSmy pytanie o stosunek do aborcji ponownie.
Zrobilismy to dwukrotnie, w roku 2016 i 2018, poniewaz w latach tych
podejmowano préby zmiany dotychczasowej ustawy zaréwno w Kierunku jej
zaostrzenia, jak iztagodzenia. Do prac w komisjach sejmowych trafit projekt
autorstwa Ordo luris ograniczajacy warunki przerywania cigzy, pojawil sie takze,
ostatecznie odrzucony przez postéw, projekt obywatelski postulujacy liberalizacje
przepisow w tym zakresie. Za kazdym razem temat aborcji wywotywal duze
spoteczne emocje. Jak wspomnieli$my na poczatku, przy probach zaostrzenia prawa
aborcyjnego dochodzito do wielotysigcznych ulicznych protestow zwanych
»Czarnymi marszami” lub ,,czarnymi protestami”.

Kolejna zmiana prawa aborcyjnego nastgpita w 2020 roku. Jesienig tego roku
Trybunal Konstytucyjny orzeklt, ze przepis zezwalajacy na przerwanie cigzy, gdy
badania prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze prawdopo-
dobienstwo ciezkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej
choroby zagrazajacej jego zyciu, jest sprzeczny z ustawg zasadnicza. Wyrok TK
wszedt w zycie 27 stycznia 2021 roku i stal si¢ obowigzujacym w Polsce prawem.
Obecnie aborcja jest legalna wylacznie, gdy cigza stanowi zagrozenie dla zycia
i zdrowia kobiety lub gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze jest skutkiem czynu
zabronionego. Automatycznie przepis, ktory umozliwial aborcj¢ z powodu
nieodwracalnych i $miertelnych wad ptodu, przestat obowiazywac.

Jesli pordwnamy wyniki trzech pierwszych pomiaréw (1998, 2016, 2018),
mozemy stwierdzi¢, ze opinie mtodych ludzi o warunkach dopuszczalnosci aborcji
na przestrzeni ostatnich dwudziestu lat byty dosy¢ stabilne. W raporcie z 2018 roku
pisalismy ostroznie, ze wstrzymujemy si¢ od wniosku, czy zmiany obserwowane
W tym czasie (tj. od 1998 do 2018 roku) to poczatek jakiego$ trendu, czy sa to jedynie
wahania wynikajace z pewnej niewielkiej zmiennosci wynikow, bedacej efektem
btedow prob losowych stosowanych w naszych badaniach. Wowczas pisaliSmy
przede wszystkim o stabilno$ci opinii na temat przerywania cigzy i akceptacji
istniejagcego od ponad dwudziestu lat tzw. ,kompromisu aborcyjnego”. Ostatni
pomiar dokonany w drugiej potowie 2021 roku jest juz jednak $wiadectwem idgcych
zmian pokoleniowych w podejsciu do aborcji.

Po pierwsze, ogolny wniosek ptynacy z naszych badan jest taki, ze od 2018
roku wérod mlodziezy szkot srednich wzrdst odsetek akceptujacych aborcje z kaz-
dego powodu, zarowno z przestanek dopuszczalnych przez prawo, jak i tych przez
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prawo wykluczonych. Mozna powiedzie¢, ze obecnie poglady mtodziezy w kwestii
przerywania ciazy sg wyraznie bardziej liberalne niz jeszcze trzy lata temu.

Rys. 76. Czy przerywanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne
przez prawo, gdy:
%
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Ze wzgledu na to, ze w 1998 roku skala odpowiedzi byta dwustopniowa, aktualne dane zostaty zagrego-
wane do dwoch kategorii: ,, Tak” i ,,Nie”
Badanie CBOS: 1998, badania KBPN: 2016, 2018, 2021
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Po drugie, ostatnie zmiany legislacyjne w ustawie o dopuszczalnosci przery-
wania cigzy nie spotkaty si¢ wsrod ludzi mtodych ze zrozumieniem. Pod koniec
stycznia 2021 roku przestal obowigzywac przepis umozliwiajacy aborcje z powodu
nieodwracalnych i $miertelnych wad plodu. W badaniu przeprowadzonym juz po
tym wydarzeniu odsetek oséb dopuszczajacych aborcje w takich okoliczno$ciach
(wiadomo, ze dziecko urodzi si¢ uposledzone) wzrést o 17 punktéw procentowych
w stosunku do roku 2018 i o 23 punkty procentowe w stosunku do roku 1998.
Nie mozemy zatem powiedzie¢, ze nowe przepisy aborcyjne zyskaty poparcie mto-
dziezy, stalo si¢ nawet odwrotnie — ich opinie poszty w kierunku przeciwnym niz
intencje legislatorow.

Po trzecie, w ostatnim czasie najbardziej wzrosto przyzwolenie na aborcje
z przestanek nieakceptowanych obecnie przez prawo (kobieta po prostu nie chce
mie¢ dziecka, kobieta jest w cigzkiej sytuacji materialnej). Dwadziescia lat temu
mtodziez wydawala si¢ akceptowac tzw. ,kompromis aborcyjny”, w tej chwili
przestaje on by¢ normatywnym punktem odniesienia:

e kobieta jest w cigzkiej sytuacji materialnej — wzrost przyzwolenia na aborcj¢

0 25 punktow procentowych w stosunku do 2018 roku;
¢ kobieta po prostu nie chce mie¢ dziecka — wzrost przyzwolenia na aborcj¢
0 25 punktoéw procentowych w stosunku do 2018 roku.

Po czwarte, odsetek miodych ludzi akceptujacych aborcje w wymiarach
dopuszczalnych przez prawo (zagrozone jest zycie i zdrowie matki, cigza jest
wynikiem gwaltu i/lub kazirodztwa) zblizyl si¢ do tak wysokiego poziomu (przy
jednoczesnym spadku odsetka jej przeciwnikow), ze w perspektywie najblizszej
przysztosci nie nalezy spodziewac si¢ juz istotnych zmian w tym wzgledzie (efekt
sufitowy/podtogowy). Obserwacja zmian opinii w spoteczenstwie uczy, ze zadne
zjawiska spoteczne nie osiggajg ani 100-procentowego poparcia, ani 100-procento-
wego sprzeciwu. Zmianom ulega¢ moga natomiast opinie dotyczace aborcji z powo-
dow obecnie ,,wyjetych spod prawa”.

Stosunek do aborcji — zmiany pokoleniowe

Na koniec chcieliby$my przedstawi¢ stosunek do aborcji miodziezy ze szkot
srednich na tle stosunku do aborcji ogdhu polskiego spoleczenstwa. Jest to nieco inna
perspektywa pisania o zmianach w czasie niz ta przedstawiona w poprzednim
podrozdziale, gdzie charakteryzowaliSmy ewolucj¢ opinii mlodziezy na temat
aborcji na przestrzeni ostatnich lat (odnosilismy si¢ do zmian w przesztosci). Dzieki
poréwnaniu opinii mtodziezy z opinia ogétu Polakoéw mozemy wnioskowac o tym,
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jak zmienig si¢ opinie polskiego spoleczenstwa w przysztosci, o ile zmiany bgda
postepowatly zgodnie z zarysowujacym si¢ obecnie trendem, czyli w Kierunku coraz
wigkszej liberalizacji. Wyniki badania uczniow szkoétl $rednich porownamy
z wynikami badania reprezentatywnego dla ogétu dorostych Polakéw. Oba pomiary
wykonane zostaly w odstepie okoto jednego roku, co jest okolicznos$cig utrudniajaca
(ale niewykluczajacg) poréwnanie. Decydujemy si¢ na nie, poniewaz wyniki badan
ogoblnopolskich charakteryzowaly sie w ciggu ostatnich lat duza stabilnoscig®.
Zaktadamy zatem, ze w ciggu ostatniego roku rowniez nie ulegly zasadniczym
zmianom, moze poza jednym wyjatkiem, a mianowicie aborcja ze wzgledu na
nicodwracalne i Smiertelne wady ptodu. By¢ moze ostanie zmiany legislacyjne miaty
wplyw na odsetek zwolennikow i przeciwnikoéw przerywania cigzy ze wzgledu na tg
przestanke, ale o tym dowiemy si¢ dopiero po wykonaniu kolejnego pomiaru
ogolnopolskiego.

Z zestawienia wynikéw badania opinii mlodziezy i dorostych Polakéow
0 dopuszczalno$ci przerywania cigzy wynika, ze sa one bardzo podobne w przy-
padku czterech przestanek oraz bardzo rézne w przypadku dwodch pozostatych.
W zasadzie nie notujemy istotnych statystycznie réznic w wynikach miedzy
mitodzieza a dorostymi, kiedy mowa o aborcji w sytuacji zagrozenia zdrowia i zZycia
matki, cigzy bedacej wynikiem gwattu i/lub kazirodztwa oraz kiedy dziecko urodzi
si¢ uposledzone.
Fundamentalne roznice wystepuja natomiast w przypadku tych przestanek
aborcyjnych, ktdre potocznie nazywane bywaja ,aborcja na zyczenie”. Wsrod
ucznidéw szkoét srednich odsetek akceptujacych taka sytuacje jest znacznie wickszy
niz wérod dorostych Polakow. I tak, przerwanie cigzy z powodu cigzkiej sytuacji
materialnej powinno by¢ dopuszczalne wedtug 47% badanej mlodziezy i tylko 20%
dorostych. Przerywanie cigzy w sytuacji, gdy kobieta po prostu nie chce mieé
dziecka, akceptuje 48% mlodych ludzi i 18% dorostych. Rozbieznosci te z duzym
stopniem prawdopodobienstwa wyznacza kierunek zmian pogladow polskiego
spoteczenstwa na temat dopuszczalnosci aborcji w przysztos$ci. Pokazujg rowniez,
co czeka obecne rozwigzania legislacyjne, kiedy mlode pokolenia uzyskajg petnie
decyzyjnosci politycznej (np. zastapia na stanowiskach obecnych pomystodawcow
zmian prawa aborcyjnego).

12 patrz przypis 11.
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przez prawo, gdy:

Rys. 77. Czy przerywanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne
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** Badanie KBPN 2021
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llona Kawalec

STOSUNEK DO OSOB LGBT+

W naszych badaniach nad mtodzieza szkot $rednich temat stosunku do osob
LGBT+ pojawia si¢ po raz pierwszy. Postanowili§my go wprowadzi¢, poniewaz
zaistnienie tej zbiorowos$ci w przestrzeni publicznej, gtownie w zwiazku z kwestig
jej praw na tle praw heteronormatywnej czg$ci spoteczenstwa, jest waznym nurtem
zmian kulturowych w Polsce. Problematyka LGBT+ glo$no i regularnie pojawia sie
w debacie publicznej — Kosciot katolicki wyraza obawy przed jej negatywnym
wpltywem na spoleczenstwo (tzw. ideologia gender), weszta ona jako wazny watek
do kampanii przed ostatnimi wyborami parlamentarnymi i prezydenckimi, stata si¢
takze przedmiotem zainteresowania samorzadowcow (przypomnijmy efekty tych
deliberacji w postaci uchwat sprzeciwiajacych si¢ szerzeniu ,,ideologii LGBT”).
Powstaje pytanie, co na temat mniejszosci seksualnych sadzg ludzie mtodzi, ktérych
swiatopoglad za kilkanascie lat wejdzie do tzw. mainstreamu?

Akceptacja os6b LGBT+

Badanych uczniéw poprosilismy o okreslenie swojego stosunku do gejow
i lesbijek na 7-punktowej skali, na ktorej 1 oznaczato duza niecheé, a 7 pelng akce-
ptacj¢. Na rozkladzie procentowym widaé, ze wsréd badanej miodziezy postawa
akceptacji wobec 0sob LGBT+ jest postawg przewazajaca nad postawg niechgci —
wyrazilo jg tacznie, cho¢ w réznym stopniu natgzenia, 61% badanych. Podkresimy,
ze skrajny koniec z tej strony skali (,,petna akceptacja”) wybrany zostat przez az 36%
mtodych ludzi. Nieche¢ wobec os6b LGBT+ w roéznym stopniu zadeklarowato
Tacznie 20% badanych, przy czym 10% okreslito swoj stosunek do mniejszosci
seksualnych skrajnie, jako ,,duza nieche¢”. Interpretujac taki rozktad odpowiedzi,
mozna powiedzie¢, ze osoby LGBT+ budza w polskiej mlodziezy rdzne uczucia,
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cho¢ tych pozytywnych jest wigecej niz negatywnych. Stad tez $rednia na skali
akceptacji-niecheci wyniosta 5, co oznacza, ze przecigtny uczen szkoty sredniej miat
do osob LGBT+ stosunek akceptujacy, cho¢ dosy¢ bliski uczuciu ambiwalencji.
Wida¢ rowniez, ze jesli kto§ juz przekroczy prog ambiwalencji ($rodek skali), to
z dosy¢ duzym prawdopodobienstwem jego postawa wobec zbiorowosci LGBT+
stanie si¢ postawg petnej akceptacji.

Rys. 78. Jak okreslit(a)bys swoj stosunek do gejow, lesbijek i innych
0s6b LGBT+?
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Badanie KBPN 2021

Stosunek do 0s6b LGBT+ silnie determinuje pte¢ badanych. Znacznie wyzszym
poziomem akceptacji i znacznie nizszym poziomem niecheci wobec mniejszosci
seksualnych charakteryzuja si¢ dziewczeta (odpowiednio 81% i 6%) niz chtopcy
(odpowiednio 38% i1 37%). Podobnie silne zalezno$ci wystepuja miedzy stosunkiem
do LGBT+ a pogladami politycznymi i religijnoscia. Osoby deklarujgce poglady
lewicowe sa mniejszosciom seksualnym znacznie bardziej przychylne (88%) niz
osoby o pogladach prawicowych (35%). Osoby niewierzace akceptuja gejow
i lesbijki na poziomie 74%, za$ gleboko wierzace na poziomie 39%.

Poniewaz do tej pory w naszych badaniach nad mlodziezg nie zadawaliSmy
pytan o stosunek do os6b LGBT+, nie mozemy przedstawi¢ dynamiki zmian tego
wskaznika w czasie. Poréwnamy natomiast wyniki badania uczniéw z wynikami
badania przeprowadzonego przez CBOS w zbieznym czasie, tj. we wrze$niu 2021
roku, na ogoélnopolskiej probie reprezentatywnej dla dorostych mieszkancoéw
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Polski®. Poréwnanie takie ma sens o tyle, ze jest znakiem réznicy pokoleniowe;j,
a co za tym idzie, moze wskazywac kierunek zmian w przysztosci.

Mtodziez szkoét Srednich charakteryzuje si¢ znacznie wyzszym poziomem
akceptacji osob nieheteronormatywnych niz dorosli Polacy (61% wobec 37%)
i nieco nizszym odsetkiem postaw niechg¢tnych (20% wobec 28%). Widaé, ze
postawy miodych Polakéw poszty juz w strong akceptacji zbiorowosci LGBT+,
podczas gdy w przypadku dorostych Polakéw (mimo sporych zmian w ostatnim
czasie) pozostaja blizej drugiego konca skali, tj. niecheci i ambiwalencji.

Rys. 79. Jak okreslit(a)bys swoj stosunek do gejow, lesbijek i innych oséb
LGBT+?
%
Mtodziez* 20 19 61
Dorosli** 28 31 37 4
Nieche¢ Ambiwalencja Akceptacja Nie wiem,
(punkty 1-3 (punkt 4 (punkt 5-7 nie mam zdania,
na skali) na skali) na skali) nie zastanawiatem(am)
sie nad tym

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (wrzesien 2021)

Kontakt z osobami LGBT+ a poziom ich akceptacji

ZapytaliSmy badanych przez nas ucznidéw, czy znaja osobiscie jakiegos geja,
lesbije lub inng osob¢ LGBT+? Pytanie wydaje si¢ istotne, zaobserwowano bowiem,
ze wplyw stereotypowych, w wigkszosci negatywnych, przekonan na postrzeganie
mniejszosci (np. seksualnych, rasowych, religijnych itp.) stabnie wraz z osobistg
znajomos$cia osob nalezacych do tych mniejszosci. Zatem — im wigcej 0sob zna
jakich$ przedstawicieli swiata LGBT+ osobiscie, tym wiecej bedzie ich akceptowac.
Réwniez z dotychczasowych badan CBOS wynika, ze wzrostowi odsetka os6b
znajacych osobiscie kogo$ o orientacji homoseksualnej towarzyszy wyrazna zmiana
stosunku do tej grupy**.

13 Zoh. komunikat CBOS ,,Stosunek Polakéw do oséb homoseksualnych”, pazdziernik 2021 (oprac.
J. Scovil).
14 Patrz przypis 13.
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Okazuje si¢, ze spotecznos¢ LGBT jest silnie obecna w zyciu mtodych Polakow,

nie tylko za sprawg debaty publicznej. Odsetek osob, ktore odpowiedziaty
twierdzaco na pytanie o znajomos¢ jakiego$ geja, lesbijki lub innej osoby LGBT+,
wynidst 73%, co stanowi blisko trzy czwarte badanych uczniow.

Rys. 80. Czy znasz osobiscie jakiegos geja, lesbijke lub inng osobe LGBT+?

Tak 73% 27% Nie

Badanie KBPN 2021

Znajomos¢ z gejem, lesbijka lub inng osoba LGBT+ czesciej deklaruja:

uczniowie liced6w ogdlnoksztatcacych (84%) niz uczniowie technikéw i szkot
branzowych (odpowiednio 67% i 47%);

mieszkancy miast — zwlaszcza najwigkszych, powyzej 500 000 mieszkancow
— (84%) niz mieszkancy wsi (65%);

osoby o pogladach lewicowych (89%) niz prawicowych (67%);

osoby niewierzace (84%) niz wierzace (65%);

dziewczgta (82%) niz chlopey (61%).

Porownajmy skale znajomo$ci os6b LGBT+ wsrdd uczniow szkot $rednich
i ogotu dorostych Polakéw. Podobnie jak w przypadku stopnia akceptacji zbioro-

wosci LGBT+, odwotamy si¢ tu do wynikdw cytowanego juz badania CBOS
przeprowadzonego we wrzesniu 2021 roku na ogdlnopolskiej probie reprezentatyw-

nej dla dorostych mieszkancow Polski.

161



Rys. 81. Czy znasz osobiscie jakiegos geja, lesbijke lub inng osobe LGBT+?
%
Mtodziez* 73 27

Doro$li** 43 55 2

Tak Nie Trudno powiedzie¢

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (wrzesien 2021)

Od kilkunastu lat w badaniach reprezentatywnych na probach dorostych
Polakow rosnie odsetek respondentéw, ktorzy znaja osobiscie kogo$ o orientacji
homoseksualnej®®. Pod koniec 2021 roku osiggnat on poziom 43%. Mimo tendencji
wzrostowej wsrod dorostych, deklarowany stopien znajomosci osob LGBT+ wsrod
uczniow szkot srednich jest znaczaco wigkszy (73%).

Niewatpliwie ma to wplyw na wigkszy poziom akceptacji 056b LGBT+ wsrdd
mtodziezy niz wsérdéd dorostych, cho¢ i w jednym i w drugim przypadku dziata
zasada zwigzku miedzy osobista znajomoscia i akceptacjg. Wsrdéd mtodych ludzi
znajacych jaka$ osobe LGBT+ odsetek akceptujacych osoby o tozsamosci innej niz
heteronormatywna jest prawie dwukrotnie wickszy (71%) niz wéréd osob nieznaja-
cych osobiscie zadnego przedstawiciela mniejszosci LGBT+ (38%). Jednoczesnie
wsérod tych ostatnich odsetek osob usposobionych homofobicznie jest prawie
3-krotnie wyzszy (38%) niz wérdd tych, ktdrzy znaja kogos nieheteronormatywnego
(13%).

Tabela 87
Jak okreslil(a)by$ swdj stosunek do gejow, lesbijek i innych
Czy znasz osobiscie jakiego$ geja, 0s6b LGBT+?
lesbijke lub inng osob¢ LGBT+? Niechgé | Ambiwalencja Akceptacja
w procentach
Tak 13 17 71
Nie 38 24 38

Badanie KBPN 2021

15 Patrz przypis 13.
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llona Kawalec

STOSUNEK DO ZMIAN KLIMATU

Nasza planeta zmaga si¢ z kilkoma problemami o zasi¢egu globalnym, ktore
zagrazaja zyciu roslin, zwierzat i ludzi. W ciagu ostatnich kilkudziesieciu lat
swiadomos¢ ekologiczna spoteczenstw, w tym Polakow, z cala pewnoS$cig wzrosta,
0 czym S$wiadcza migdzy innymi wyniki cyklicznych badan CBOS dorostej
populacji kraju. Do tej pory w naszych badaniach nad mtodzieza nie pojawiat si¢
temat stosunku mtodych Polakow do ekologii. Postanowilismy go jednak wprowa-
dzi¢ ze wzgledu na wazkos$¢ tematyki. Skoncentrowali$my si¢ na dwdch kwestiach:
zmianach klimatu i osiggnig¢ciu neutralnosci klimatycznej. Podobnie jak w przy-
padku niektorych innych tematow opinie mtodziezy zestawimy z opiniami dorostych
Polakow.

Postrzeganie zmian klimatu

Wiekszo$¢ badanych przez nas uczniow szkot srednich (69%) postrzega zmiany
klimatu jako zagrozenie, przy czym 31% uwaza, ze jest to obecnie jedno z naj-
wigkszych zagrozen dla wspolczesnej cywilizacji, a niemal 40%, ze jest to tylko
jedno z wielu niebezpiecznych zjawisk. Tylko nieliczni badani kwestionuja niebez-
pieczenstwa zwigzane ze zmiang klimatu lub wrecz neguja to zjawisko (facznie 7%).
Zwraca uwagg, ze dosy¢ wysoki odsetek badanych uczniow (24%) w ogole nie ma
zdania w tej kwestii.

Na zmiany klimatu najbardziej uwrazliwieni sg uczniowie pochodzacy z miast,
W najwyzszym stopniu pochodzacy z miast najwigkszych liczacych co najmniej
500 000 mieszkancow (80%), nieco mniej zas$ uczniowie pochodzacy ze wsi (62%).
Stosunek do kwestii klimatu ma réwniez zwigzek z typem szkoly, do jakiej
uczeszeza respondent. Jako zagrozenie jedno z najwigkszych lub co najmniej jedno
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z wielu postrzega zmiany klimatu 77% licealistow i tylko 40% uczniow szkot bran-
zowych (zasadniczych szkot zawodowych). Ci ostatni najezgsciej nie maja w ogole
zdania w tej sprawie (52%). Istotne znaczenie dla postrzegania zmian klimatycznych
ma orientacja polityczna. Uczniowie deklarujacy poglady lewicowe sg bardziej
uwrazliwieni na zmiany klimatu (88%) niz uczniowie deklarujacy poglady prawi-
cowe (68%).

Pod wzgledem opinii o zmianach klimatu badani przez nas uczniowie szkot
$rednich nie réznig sie zasadniczo od ogdtu dorostych Polakow?®. W jednej i drugiej
grupie przewazaja osoby, ktore uwazaja zmiany klimatu za zjawisko niebezpieczne
dla wspotczesnej cywilizacji (odpowiednio 69% i1 77%), za$ 0sdb bagatelizujacych
problem jest w obu grupach znacznie mniej (odpowiednio 7% i 16%). Zasadnicza
roznica mig¢dzy uczniami a dorostymi Polakami polega na tym, ze ci pierwsi prawie
cztery razy czg$ciej nie majg zdania w kwestii zmian klimatu niz ci drudzy (odpo-
wiednio 24% i 7%).

Rys. 82. Jaka jest Twoja osobista opinia na temat zmian klimatu?
%
Mtodziez* 31 39 511 24

Dorosli** 26 51 12 31 7
Zmiany klimatu sg obecnie Zmiany klimatu stanowig
jednym z najwiekszych zagrozen pewne zagrozenie, ale jest to jedno
dla wspoétczesnej cywilizaciji z wielu niebezpiecznych zjawisk
Zmiany klimatu nie stanowig Zmiany klimatu w ogdle
szczegdlnie istotnego zagrozenia nie sg zjawiskiem niebezpiecznym
Takie zjawisko jak zmiany Nie mam zdania
klimatu nie istnieje

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (maj 2021)

16 Zob. komunikat CBOS ,,Transformacja energetyczna — oczekiwania i postulaty”, czerwiec 2021
(oprac. B. Roguska).
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Neutralno$¢ klimatyczna

Zgodnie z zatozeniami Europejskiego Zielonego L.adu Unia Europejska do 2050
roku ma osiggna¢ neutralno$¢ klimatyczng. Niemal polowa badanej przez nas
mlodziezy (47%) uwaza, ze proces ten w naszym kraju powinien dokonac si¢
szybciej, tzn. jeszcze przed rokiem 2050. Kilkanascie procent uczniow (14%) jest
zdania, Ze neutralno$¢ klimatyczna powinna zostaé osiggnigta w perspektywie
czasowej wyznaczonej przez Uni¢ Europejska, tj. do 2050 roku, a kolejne 12%, ze
Polska powinna dochodzi¢ do neutralnosci klimatycznej w swoim tempie, nawet
jesli bedzie to oznaczalo, ze osiggniemy ja pdzniej. Podobnie jak w przypadku opinii
0 zmianach klimatu takze w przypadku opinii o tempie osiggania neutralnosci
klimatycznej wzglednie wysoki odsetek uczniow (26%) nie mial zdania w tej
kwestii.
Jak najszybszej neutralnos$ci klimatycznej (jeszcze przed rokiem 2050)
oczekuja:
e czeSciej uczniowie z miast, zwlaszcza tych najwiekszych liczacych co naj-
mniej 500 000 mieszkancow (61%) niz uczniowie ze wsi (39%);

¢ czes$ciej uczniowie licedw ogolnoksztatcacych (56%) niz szkot branzowych
(zasadniczych szk6t zawodowych — 28%);

e czesciej uczniowie deklarujacy poglady lewicowe (69%) niz prawicowe
(33%).

Pod wzgledem oceny skali problemu, jakim sg dokonujgce si¢ na Ziemi zmiany
klimatyczne, badani przez nas uczniowie szkét §rednich nie odbiegali zasadniczo od
ogotu dorostych Polakow. Dorosli sa nieco bardziej $wiadomi doniosto$ci problemu,
jednak w obu grupach ocieplajacy si¢ klimat uznany zostaly za duze lub nawet
najwigksze zagrozenie dla wspodlczesnej cywilizacji. Mlodziez i dorosli réznig si¢
natomiast w kwestii, jakie tempo powinny przybra¢ dziatania zapobiegajace
ewolucji klimatu. Najwicksza grupa uczniow chciataby osiagni¢cia przez nasz kraj
neutralnosci klimatycznej jak najszybciej, tj. jeszcze przed rokiem 2050 (47%).
Tymczasem nie tak radykalni dorosli wolg odsuna¢ ten proces w czasie, o czym
swiadczy wysoki odsetek respondentow przekonanych, ze Polska powinna
dochodzi¢ do neutralno$ci klimatycznej w swoim tempie (43%)", nawet gdyby$my
mieli przekroczy¢ ustalong przez Uni¢ Europejska granicg 2050 roku.

17 Patrz przypis 16.
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Rys. 83. Czy, Twoim zdaniem, Polska powinna dazy¢, aby osiagnaé neutralnosé
klimatyczna:

%

= jak najszybciej, jeszcze przed rokiem 2050
do roku 2050
= Polska powinna dochodzi¢ do neutralnosci klimatycznej w swoim tempie,

nawet jesli bedzie to oznaczato, ze osiggniemy jg po roku 2050

Nie mam zdania

* Badanie KBPN 2021
** Badanie CBOS ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (maj 2021)
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Michal Feliksiak, Malgorzata Omyta-Rudzka

ZAINTERESOWANIA I AKTYWNOSCI

Przynaleznos¢ do grup, stowarzyszen i organizacji

Przynalezno$¢ do grupy nieformalnej, stowarzyszenia, organizacji, klubu, grupy
sympatykow lub ruchu religijnego deklaruje ponad jedna czwarta badanych uczniow
(27%), czyli mniej niz w dwoch poprzednich dekadach i podobnie, jak pod koniec
lat 90 XX wieku. Spadek zaangazowania jest prawdopodobnie uwarunkowany
epidemig koronawirusa.

Rys. 84. Przynaleznos¢ do grup nieformalnych, stowarzyszen, organizacji,
klubéw, grup sympatykéw (fanéw), zwigzkéw lub ruchéw religijnych

%

37
35
a1 33 32 33
25II IIIi

1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021
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Czynnikiem, ktory réznicuje skale przynaleznosci do grup, stowarzyszen i orga-
nizacji, jest pte¢ — cztonkostwo znacznie czgsciej deklaruja chtopey niz dziewczgta.
Ponadto in plus wyro6zniajg sie pod tym wzgledem uczniowie zasadniczych szkot
branzowych (a in minus — uczniowie technikow) oraz mieszkancy najwigkszych
miast. Nie ma natomiast zasadniczych roéznic w tym wzgledzie migdzy uczniami
lepszymi a stabszymi.

Tabela 88
Przynalezno$¢ do stowarzyszen,
organizacji, klubéw, grup
Cechy spoteczno-demograficzne badanych sympatykow (fanow), zwiazkow
lub ruchéw religijnych
w procentach

Ogoétem 27
) Chlopcy 35
Plec dziewczgta 19
liceum ogolnoksztatcace 28

Typ szkoty | technikum 23
szkota branzowa (zasadnicza szkota zawodowa) 34

wies 28

Miejsce miasto ponizej 20 000 mieszk. 29
zamiesz- miasto od 20 000 do 99 999 mieszk. 24
kania miasto od 100 000 do 499 999 mieszk. 21
miasto od 500 000 mieszk. 31

dwdjkowi i trojkowi 25

Uczniowie | czworkowi 26
pigtkowi i szostkowi 29

Badanie KBPN 2021

Struktura popularno$ci poszczego6lnych typow grup jest zblizona do rejestrowa-
nej w ubiegtych latach. Najwiecej uczniow nalezy do klubow, zwigzkéw oraz
stowarzyszen sportowych i kibicowskich (14%), ktoérych popularnos$¢ od poprzed-
niego pomiaru nieco si¢ zmniejszyta. Na drugim miejscu plasujg si¢ kluby kulturalne
i hobbystyczne (6%), a na trzecim — organizacje i stowarzyszenia zwigzane z dziatal-
nos$cig spoteczna (4%). Najmniejsza w historii naszych badan jest skala cztonkostwa
W organizacjach i stowarzyszeniach religijnych, ktore deklaruje trzech na stu ankie-
towanych (3%). Marginalne, ale stabilne, jest zainteresowanie harcerstwem (2%)
i organizacjami o profilu politycznym (1%).
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Tabela 89

Przynaleinos’é do Stowarzyszefl, Organizacji, klub()w, 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021
grup sympatykow (fanow), zwigzkéw lub ruchow

religijnych w procentach

Kluby, zwiagzki, stowarzyszenia sportowe, w tym

kibicowskie 12 15 15 17 18 14
Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne

i hobbystyczne 10 10 6 9 8 6

Organizacje, stowarzyszenia, kluby stuzby publicznej

(PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 3 5 7 6 5 4
Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 8 8 4 5 5 3
Harcerstwo 1 1 2 2 2 2
Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 0 1 1 1 1 1
Inne 3 4 2 0 0 1
Nie naleze¢ do zadnego 65 61 67 67 65 73

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje
Badania KBPN

Mozna zauwazy¢, ze chtopcy trzykrotnie czg¢$ciej niz dziewczeta naleza do grup
zwigzanych ze sportem. W przypadku pozostalych typdéw grup i organizacji,
zaangazowanie chtopcoéw i dziewczat jest porownywalne.

Tabela 90
P leznodé do st , acii. Klubo Ple¢
sympatykow (fanow), zwigzkow lub ruchow religijnych | Chlopey | driewezgta

w procentach

Kluby, zwiazki, stowarzyszenia sportowe, w tym kibicowskie 23 7
Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne i hobbystyczne 6 5
Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 3
Organizacje, stowarzyszenia, kluby shuzby publicznej
(PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 3 4
Harcerstwo 1 2
Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 2 1
Inne 1 1
Nie naleze¢ do zadnego 65 81

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje
Badanie KBPN 2021
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Stowarzyszenia sportowe i kibicowskie ciesza si¢ wickszg popularno$cig wérodd
uczniow szkot branzowych niz wérdd licealistow i ankietowanych z technikdw. Jest
to jednak prawdopodobnie zalezno$¢ pozorna, a w praktyce wynika to z dosé
znacznej przewagi liczebnej chtopcow nad dziewczetami w szkotach branzowych?®,

Tabela 91
Typ szkoty
Przynalezno$¢ do stowarzyszen, liceum SZlEg;Z;)Jﬁ?gzzwa
organizacji, klubow, grup sympatykow . technikum
(fanbw), zwiazkéw lub ruchéw religijnych | 086Inoksztatcace szkola
> zawodowa)
w procentach
Kluby, zwiazki, stowarzyszenia sportowe,
w tym kibicowskie 15 11 21
Organizacje, stowarzyszenia, kluby
kulturalne i hobbystyczne 6 6 5
Organizacje, stowarzyszenia, grupy
religijne 4 3 2
Organizacje, stowarzyszenia, kluby shuzby
publicznej (PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 4 3 2
Harcerstwo 2 2 2
Organizacje, stowarzyszenia, kluby
polityczne 2
Inne
Nie naleze¢ do zadnego 72 77 66

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wymienia¢ rézne grupy i organizacje
Badanie KBPN 2021

Udzial w zajeciach pozalekcyjnych

Skala udziatu w zajeciach pozalekcyjnych jest nieco mniejsza niz w 2018 roku.
Podobnie jak wowczas najwieksza popularnoscia ciesza si¢ korepetycje z przedmio-
tow nauczanych w szkole, na ktore uczgszcza (lub zamierza uczeszczaé w biezacym
roku szkolnym) ponad polowa badanych (53%). Dwie piate (41%) uczestniczy
w kursie prawa jazdy. Ubylo nieco uczestniczacych w zajeciach z jezyka obcego
(z 38% do 35%) i sportowych (z 36% do 33%), a takze w kursach przygotowujacych

18 W przebadanych szkotach branzowych chlopcy stanowia 77% badanych, a w liceach i technikach
po 41%.
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na studia (z 23% do 20%). Najwickszy spadek frekwencji dotyczy zajeé artystycz-
nych, w ktérych udziat deklaruje obecnie 11% badanych (wobec 16% w roku 2018).
Minimalnie mniej os6b korzysta obecnie z kursow komputerowych (spadek z 7%
do 4%).

Tabela 92

Deklarowany udziat (lub zamiar
udzialu w biezacym roku
szkolnym) w zajeciach poza-
lekcyjnych (organizowanych

W szkole albo poza szkota)

1996* | 1998 | 2003 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021

w procentach

Korepetycje z wybranego
przedmiotu (wybranych przed-
miotow) w zakresie szkoty

$redniej - 39 46 54 53 50 51 | 54 53
Prawo jazdy 26 36 37 51 42 36 41 | 43 41
Nauka jezykow obcych 13 28 35 50 43 42 41 | 38 35
Zajgcia sportowe 34 36 38 31 34 30 41 | 36 33
Kursy przygotowujace

do egzamindw na studia - 31 38 30 24 21 23 | 23 20

Zajecia artystyczne (nauka gry
na instrumencie, taniec,

plastyka i inne) 8 8 12 15 13 12 17 | 16 11
Kursy komputerowe 9 16 21 8 8 4 9 7 4
Inne 10 3 5 3 4 1 3 1 1

* W badaniu realizowanym w 1996 roku pytanie nie dotyczyto zamiaru uczestnictwa oraz nie obejmo-
wato kursow i korepetycji

Badanie statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021

Uczestnictwo w wiekszosci rodzajow zaje¢ pozalekcyjnych czesdciej deklaruja
uczniowie licebw ogolnoksztatcacych niz technikow i szkét branzowych.
Zauwazalnie czgsciej niz przecietnie deklarujg oni udziat w korepetycjach z przed-
miotow szkolnych, nauce jezykow obcych, a takze — nieco czegSciej — zajeciach
artystycznych i przygotowujacych do studiow. Z kolei znacznie rzadziej niz
przecigtnie biora w nich udziat badani ze szkoét branzowych, ktorzy wykazuja
ogodlnie mniejsze od pozostalych zainteresowanie zajgciami pozalekcyjnymi,
z wyjatkiem kursow prawa jazdy, zaje¢ sportowych i informatycznych.
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Tabela 93

) ) ) Typ szkoty
Deklarowany udziat (lub zamiar udziatu szkola branzowa
w biezacym roku szkolnym) w zajgciach liceum . .
- - ) technikum (zasadnicza szkota
pozalekcyjnych (organizowanych ogolnoksztatcace zawodowa)
w szkole albo poza szkola)
w procentach
Korepetycje z wybranego przedmiotu
(wybranych przedmiotéw) w zakresie
szkoty $redniej 68 47 9
Prawo jazdy 51 24 55
Nauka jezykoéw obcych 43 31 11
Zajecia sportowe 38 26 35
Kursy przygotowujace do egzaminow
na studia 25 19 5
Zajecia artystyczne (nauka gry na
instrumencie, taniec, plastyka i inne) 15 8 5
Kursy komputerowe 4 3 8
Inne 2 1 1

Badanie KBPN 2021

Istnieje rowniez zwigzek miedzy samooceng efektywnosci szkolnej a wyborem
zaje¢ pozaszkolnych. Ogolnie rzecz biorgc, uczniowie czworkowi i lepsi wykazuja
nimi wigksze zainteresowanie niz uczniowie dwojkowi lub trojkowi. Nie dotyczy to
jedynie zaje¢ sportowych, w ktorych skala uczestnictwa jest porownywalna, oraz

kursow prawa jazdy, na ktore w wigkszym stopniu niz pozostali uczeszczaja

najstabsi uczniowie.

Tabela 94
Deklarowany udziat (lub zamiar udziatu Czy uwazasz sig za Ucznia:
W biezacym roku szkol_nym) w zajeciach dwc')jllfowego czwérkowego piqt}(owego
pozalekcyjnych (organizowanych w szkole | lub tréjkowego lub szdstkowego
albo poza szkotg) w procentach
Korepetycje z wybranego przedmiotu
(wybranych przedmiotéw) w zakresie
szkoty $redniej 47 59 52
Prawo jazdy 44 40 38
Zajgcia sportowe 33 34 33
Nauka jezykow obcych 28 38 44
Kursy przygotowujace do egzaminow
na studia 17 22 24
Zajecia artystyczne (nauka gry
na instrumencie, taniec, plastyka i inne) 8 12 15
Kursy komputerowe 3 7
Inne 1 2

Badanie KBPN 2021
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Na wybdr zaje¢ pozalekcyjnych wplywa rowniez pte¢ badanych. Dziewczeta
czesciej niz chlopey korzystaja z korepetycji, zaje¢ z jezyka obcego i artystycznych,
natomiast aktywnos¢ chtopcow w wigkszym stopniu koncentruje si¢ wokoét zajgé
sportowych oraz informatycznych.

Tabela 95
Deklarowany udziat (lub zamiar udziatu w biezacym roku szkolnym) Ple¢
w zajeciach pozalekcyjnych (organizowanych w szkole albo poza chiopcy | dziewczgta
szkolg) w procentach
Korepetycje z wybranego przedmiotu (wybranych przedmiotow)
w zakresie szkoty $redniej 42 62
Nauka jezykow obcych 29 40
Prawo jazdy 43 39
Zajecia sportowe 40 26
Kursy przygotowujace do egzamindw na studia 19 21
Zajgcia artystyczne (nauka gry na instrumencie, taniec, plastyka i inne) 8 14
Kursy komputerowe 8 1
Inne 1 1

Badanie KBPN 2021

Sposoby spedzania czasu wolnego

Wsrod preferowanych sposobdw spedzania czasu wolnego mtodziezy dominuja
spotkania z przyjaciolmi i znajomymi (83%). Aktywnoscig tracaca popularnos¢ na
przestrzeni lat (2013-2021) jest chodzenie do dyskotek i klubow, ktére wskazuje
obecnie 17% badanych. Ponad jedna czwarta ankietowanych (27%) — mniej niz
w 2018 roku i najmniej odkad o to pytamy (czyli od 2013 roku) — najchetniej
przeznacza wolny czas na uprawianie sportu. Jedna trzecia uczniéw (33%) lubi
spedzaé czas wolny grajac w gry komputerowe, nieco mniej (27%) — przegladajac
internet, a siedmiu na stu (7%) — na udzielaniu si¢ w serwisach spotecznosciowych.
Podobny odsetek jak poprzednio, cho¢ ogdlnie rzecz biorac najnizszy w historii
naszych badan, najchetniej siega w czasie wolnym po ksigzke (18%). Zblizona
liczebnie grupa (16%) wybiera ogladanie telewizji. Okoto jednej siddmej (14%)
poswieca czas na aktywnosci artystyczne, a dwukrothie mniej (7%) chodzi na
koncerty. ,,Nicnierobienie” — spanie, lezenie, odpoczywanie — stanowi preferowana
forme spedzania czasu wolnego jednej trzeciej mtodziezy (33%), a jej popularnos¢
jest najwyzsza, odkad te kwesti¢ badamy.

173



Rys. 85. W jaki sposéb lubisz najbardziej spedzaé czas wolny?

88%
Na spotkaniach z kolegami, przyjaciotmi, 85%0
dziewczyng/chtopakiem, réwiesnikami 86%
83%
17%
; 26%
Na graniu w gry komputerowe 5506
33%
30%
Na uprawianiu sportu (poza lekcjami WF) 31%
27%
23%
Na surfowaniu w internecie 5506
27%
20%
Na czytaniu ksigzek %;gjg
18%
29%
22%
Na dyskotekach/w klubach 10% 2013
17%
2016
20%
. i 16% 2018
Na ogladaniu telewizji
18% 202
16% 1
Na aktywnosci artystycznej: 100/';)
grze na instrumencie, tworzeniu prac 1123{;0
plastycznych/ grafiki komputerowe;j itp. 14%
Na udzielaniu sie na portalach . 18%
spotecznosciowych (Facebook, grupy %_6"%
dyskusyjne itd.) 7%
6%
i 8%
Na chodzeniu na koncerty 9%
7%
I - . 24%
Na ,nicnierobieniu”, np. odpoczywaniu, 27%
lezeniu, spaniu itp. 29%
33%
6%
W inny sposéb gz;g
7%

Procenty nie sumujg si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka sposobow spgdzania czasu
wolnego
Badania KBPN
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Wsréd innych preferowanych aktywnosci czasu wolnego (tacznie 7%) wymie-
niano prace lub nauke (25 badanych), zainteresowania motoryzacyjne (13), spacery
i zwiedzanie (7), spotkania w ramach réznych grup, stowarzyszen i organizacji (10),
gotowanie (7), spotkania z rodzing (6), stuchanie muzyki (5), branie narkotykdéw
i picie alkoholu (3), seks (3), wedkarstwo (3), kibicowanie (2) oraz — niesprecyzo-
wane doktadniej — realizowanie wlasnych zainteresowan i pasji (17 badanych).

Na preferencje co do sposobu sp¢dzania wolnego czasu wptywa pte¢ badanych.
Dziewczgta wyraznie chetniej niz chlopey siggaja po ksigzki, a takze czgsciej spe-
dzaja wolny czas przed telewizorem i przegladajac internet, jak réwniez na dysko-
tekach, w klubach i na koncertach. Sg tez bardziej zainteresowane aktywnosciami
artystycznymi. Mozna réwniez zauwazyC, ze dziewczgta znacznie chetniej niz
chlopcy rezygnuja z jakiejkolwiek aktywnos$ci i majac wolng chwile — odpoczywaja.
Zainteresowania chtopcéw znacznie czesciej koncentruja si¢ na graniu w gry kom-
puterowe i uprawianiu sportu.

Tabela 96

Ple¢

W jaki sposéb lubisz najbardziej spedzac czas wolny? chtopcy dziewczeta

w procentach

Na spotkaniach z kolegami, przyjaciéimi,

dziewczyna/chtopakiem, rowiesnikami 82 84
Na graniu w gry komputerowe 56 12
Na uprawianiu sportu (poza lekcjami WF) 36 19
Na surfowaniu w internecie 24 30
Na dyskotekach/w klubach 14 19
Na ogladaniu telewizji 10 20
Na aktywnosci artystycznej: grze na instrumencie, tworzeniu

prac plastycznych/grafiki komputerowej itp. 10 17
Na czytaniu ksigzek 9 25
Na udzielaniu si¢ na portalach spotecznosciowych

(Facebook, grupy dyskusyjne itd.) 6 8
Na chodzeniu na koncerty 3 10
Na ,,nicnierobieniu”, np. odpoczywaniu, lezeniu, spaniu 25 40
W inny spos6b 8 6

Badanie KBPN 2021
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Pamietajac o roznych proporcjach uczniéw i uczennic w liceach i technikach
oraz szkotach branzowych, mozna zauwazy¢, ze badani z tych ostatnich placowek
znacznie czgsciej od pozostalych wybieraja w czasie wolnym gry komputerowe,
natomiast rzadziej czytaja ksiazki, uczestnicza w aktywnoS$ciach artystycznych
i chodzg na koncerty. Réwniez rzadziej na tle pozostatych wskazujg ,nicniero-
bienie”.

Tabela 97
Typ szkoty
liceum og6lno- | technikum | szkota branzowa
W jaki sposob lubisz najbardziej spedzaé ksztalcace (zasadnicza
czas wolny? szkota
zawodowa)
w procentach
Na spotkaniach z kolegami, przyjacioimi,
dziewczyna/chtopakiem, rowie$nikami 83 83 87
Na uprawianiu sportu (poza lekcjami WF) 29 23 27
Na graniu w gry komputerowe 29 32 41
Na surfowaniu w internecie 27 27 24
Na czytaniu ksigzek 22 17 3
Na aktywnosci artystycznej: grze na instru-
mencie, tworzeniu prac plastycznych/
grafiki komputerowej itp. 17 13 4
Na dyskotekach/w klubach 16 18 20
Na ogladaniu telewizji 12 18 21
Na chodzeniu na koncerty 8 5 3
Na udzielaniu si¢ na portalach spotecznoscio-
wych (Facebook, grupy dyskusyjne itd.) 7 8 7
Na ,,nicnierobieniu”, np. odpoczywaniu,
lezeniu, spaniu 33 36 25
W inny spos6b 7 7 6

Badanie KBPN 2021

Preferowane sposoby spedzania wolnego czasu zalezg w pewnej mierze od wiel-
ko$ci miejscowo$ci zamieszkania respondentéw. Ankietowani z najwiekszych aglo-
meracji w wigkszym stopniu od pozostatych koncentrujg si¢ na graniu w gry kompu-
terowe, uprawianiu sportu oraz na aktywnosciach artystycznych. Te ostatnie, jak
rowniez czytanie ksigzek w czasie wolnym, najczes$ciej wybierajg mieszkancy
duzych miast (od 100 000 do 499 999 ludnos$ci). Dyskoteki i kluby oraz ogladanie
telewizji ciesza si¢ relatywnie wigksza popularnosécig na wsi. Badani z najmniej-
szych miast (ponizej 20 000 ludno$ci) wyraznie chetniej niz pozostali angazuja sie
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w aktywnos$¢ w serwisach spoteczno$ciowych. Odpoczywanie w czasie wolnym naj-

czgéciej preferujg ankietowani z miast $redniej wielkosci (od 20 000 do 99 999

ludnosci).
Tabela 98
Miejsce zamieszkania
L ) . . . miasto
W jaki sposéb lubisz najbardziej wies —
spedzaé czas wolny? ponizej | od 20 000 |od 100 000 od 500 000
20000 | do99999 |do499999| mieszk.
w procentach
Na spotkaniach z kolegami,
przyjacioimi, dziewczyna/chtopakiem,
réwiesnikami 85 86 84 80 81
Na graniu w gry komputerowe 29 29 33 31 44
Na uprawianiu sportu (poza lekcjami
WF) 28 26 20 27 34
Na surfowaniu w internecie 27 28 28 28 22
Na aktywnosci artystycznej: grze
na instrumencie, tworzeniu prac
plastycznych/grafiki komputerowej itp. 11 11 14 20 22
Na czytaniu ksigzek 16 13 20 25 18
Na dyskotekach/w klubach 21 18 15 11 14
Na ogladaniu telewizji 18 15 15 16 8
Na udzielaniu si¢ na portalach
spotecznosciowych (Facebook,
grupy dyskusyjne itd.) 13
Na chodzeniu na koncerty 6 9
Na ,,nicnierobieniu”, np. odpoczywaniu,
lezeniu, spaniu 33 29 38 27 33
W inny sposéb 6 6 7 11 6

Badanie KBPN 2021

Aktywnos¢ fizyczna mlodziezy

Ogromna wigkszo$¢ mtodych ludzi, poza lekcjami WF, uprawia sport (89%),
w tym blisko dwie trzecie (63%) podejmuje aktywno$¢ fizyczna regularnie —
przynajmniej raz w tygodniu. Pozostali uprawiajg sport 2-3 razy w miesigcu (13%)

albo jeszcze rzadziej (13%).
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Rys. 86. Jak czesto uprawiasz jakis sport bgdz podejmujesz aktywnos¢ fizyczng
— poza lekcjami WF?

Codziennie

Kilka razy w tygodniu

12% 27%
11% . 1-2 razy w tygodniu
13% 2-3 razy w miesigcu
0,
139 Nee Raz w miesiagcu lub rzadziej

W ogdle nie uprawiam sportu, nie podejmuje
aktywnosci fizycznej

Badanie KBPN 2021

W stosunku do roku 2018, okresu sprzed pandemii, czgsto$¢ podejmowania
aktywnosci fizycznej przez mtodych ludzi praktycznie nie zmienita si¢. WOwczas
podobnie jak teraz blisko dwie trzecie (63%) uprawiato sport regularnie —
przynajmniej raz w tygodniu, a zblizona grupa oséb w ogdle nie uprawiata sportu
(9%, o 2 punkty procentowe mniej niz obecnie).

Tabela 99
Jak czesto uprawiasz jaki$ sport badz podejmujesz 2018 2021
aktywno$¢ fizyczng — poza lekcjami WF? w procentach
Codziennie 13 12
Kilka razy w tygodniu 25 27
1-2 razy w tygodniu 25 24
2-3 razy w miesigcu 13 13
Raz w miesiacu lub rzadziej 15 13
W ogoble nie uprawiam sportu, nie podejmuje
aktywnosci fizycznej 9 11

Badania KBPN

Aktywno$¢ fizyczna wyraznie czg$ciej podejmuja chtopcy niz dziewczeta —
regularne uprawianie sportu (przynajmniej raz w tygodniu) deklaruje 72% chtopcow
i 57% dziewczat. Czestos¢ podejmowania aktywnosci fizycznej przez mtodych ludzi
réznicuje wyksztalcenie rodzicow oraz ocena wilasnych wynikéw szkolnych.
Generalnie, na regularne uprawianie sportu czesciej decydujg sie dzieci lepiej
wyksztatconych rodzicow — z wyksztalceniem S$rednim lub wyzszym — oraz
uczniowie osiagajacy lepsze wyniki w nauce.
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Tabela 100

Jak czesto uprawiasz sport badz podejmujesz
aktywno$¢ fizyczng — poza lekcjami WF?
Regularnie Sporadycznie .
(co gr]1ajmniej IO(2‘—3.)r/azy ni evz p?rgw?a m
raz W miesigcu lub sportu
w tygodniu) rzadziej)
w procentach
Ple¢ chlopcy 72 20 8
dziewczeta 57 30 13
Wyksztatcenie podstawowe/gimnazjalne 56 29 15
matki zasadnicze zawodowe 52 35 13
$rednie 65 24 11
wWyzsze 68 24 8
Wyksztatcenie podstawowe/gimnazjalne 52 38 10
ojca zasadnicze zawodowe 58 29 13
Srednie 65 24 11
wyzsze 68 24 8
Za jakiego dwojkowego/tréjkowego 60 27 12
ucznia sig czwérkowego 65 26 9
uwazasz? piatkowego/szostkowego 67 23 11

Badanie KBPN 2021

Najczeéciej uprawianym sportem jest jazda na rowerze (45%), na drugim
miejscu sytuuja sie ¢wiczenia samodzielnie wykonywane w domu z wiasnej
inicjatywy (36%). Mniej wigcej co czwarty miody czlowiek ¢wiczy na sitowni
(28%), uprawia sporty zespolowe (28%) lub biega (26%). Do mniej popularnych
sportow wérod miodziezy zaliczy¢ nalezy jazde na hulajnodze, rolkach, deskorolce
(13%), plywanie (12%) oraz taniec (10%). Relatywnie niewielu mtodych ludzi
w wolnym czasie uprawia sporty i sztuki walki (7%), gra w tenisa, squasha, ping-
ponga 5% badz tez uczestniczy w grupowych zajeciach fitness (3%). Czg¢$¢ 0sOb
wymieniata inne rodzaje podejmowanych aktywnosci fizycznych, wsrdd ktorych
pojawily si¢: spacery, marsze, jazda konna, biathlon, fechtunek oraz kalistenika
(w sumie 6%).
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Rys. 87. Jaki uprawiasz sport lub jaka aktywnos¢ fizyczng podejmujesz —
poza lekcjami WF?

Odpowiedzi os6b uprawiajgcych sport poza lekcjami WF (N=1360)

Jazda na rowerze 45%
Cwiczenia samodzielnie wykonywane 36%
w domu z wiasnej inicjatywy 0
Sitownia 28%
Sporty zespotowe, np. pitka nozna, 28%
siatkowka, koszykowka itp. 0
Bieganie 26%
Jazda na hulajnodze, rolkach, deskoro_lce 13%
itp.
Ptywanie 12%
Taniec 10%
Sporty i sztuki walki 7%
Tenis, squash, ping-pong itp. 5%
Zajecia grupowe fitness, np. TBC, crossfit, 3%
zumba itp. ?
Inne 6%

Badanie KBPN 2021

Od ostatniego badania prawie nie zmienity si¢ preferencje mtodych ludzi
w zakresie rodzajow podejmowanych aktywnosci fizycznych. W roku 2018, tak jak
obecnie, najpopularniejszym rodzajem aktywnosci byta jazda na rowerze, na drugim
miejscu lokowaly si¢ ¢wiczenia samodzielnie wykonywane w domu z wlasnej
inicjatyw, a na trzecim — ex aqueo — sitownia, sporty zespotlowe oraz bieganie.
Uwagg zwraca jedynie spadek popularnosci ptywalni (z 19% do 12%) oraz zajeé
grupowych fitness (z 6% do 3%), ktory prawdopodobnie wynika z ograniczen
pandemicznych.
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Rys. 88. Jaki uprawiasz sport lub jaka aktywnos¢ fizyczng podejmujesz
— poza lekcjami WF?

49%

Jazda na rowerze 45%

Cwiczenia samodzielnie wykonywane 34%
w domu z wiasnej inicjatywy 36%

28%

Sitownia 58%

Sporty zespotowe, np. pitka nozna, 28%
siatkdwka, koszykéwka itp. 28%

28%

Bieganie 26%

Jazda na hulajnodze, rolkach, deskorolce 11%
itp. 13%

19%

Ptywanie 120

12%
10%

7% 2018
7%

Taniec

Sporty i sztuki walki

2021

Tenis, squash, ping-pong itp o%

’ ’ ' 5%

Zajecia grupowe fitness, np. TBC, crossfit, 6%
zumba itp. 3%

5%

Inne 6%

Badania KBPN

Aktywnos¢ online

Uczniowie spedzajg przecictnie online pig¢ godzin na dobg (Srednia = 5,03).
To ponad czterdziesci minut wiecej niz w 2018 roku i najwiecej odkad o to pytamy.
Trzech na stu badanych (3%) korzysta przewaznie z sieci godzing dziennie, okoto
jednej dziesiatej (10%) — dwie godziny, niespetna jedna piata (18%) — trzy, a blisko
dwie pigte (39%) — od czterech do pieciu. Ta ostatnia grupa w kolejnych pomiarach
systematycznie rosta. Od poprzedniej edycji badania niemal podwoit si¢ takze
odsetek uzywajacych internetu od szeSciu do o$miu godzin dziennie (wzrost z 12%
do 22%). Niemal jedna dziesiata (9%) — najwi¢cej odkad o to pytamy — jest online
dziewig¢ godzin i wiece].
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Rys. 89. lle (przecietnie) godzin dziennie spedzasz w internecie?

2%

7% 6% 7% 9%
11% 12%
21% 22% 9 i wiecej
0,
22% o 32% o8
0
39% 45
23% ) 3
28% 22% ,
0, 0,
23% i 18% .
20% 10%
10% 9
% o
2013 2016 2018 2021
Srednio godzin 3,03 4,02 4,31 5,03

Badania KBPN

Wplyw plcina czas spedzany online jest nieistotny statystycznie. Mozna jedynie
zauwazy¢, ze chlopcy w wickszej mierze niz dziewczeta uzywaja internetu —
6 i wigcej godzin dziennie (34% wobec 27%).

Rys. 90. lle (przecietnie) godzin dziennie spedzasz w internecie?
10% 7%
24% AL 9i wiecej
6-8
34% 43% 43
3
17% e 2
1
10%
10%
5% 20%
Chtopcy Dziewczeta
Srednio godzin 5,10 4,94

Badanie KBPN 2021
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Typ szkoty, do ktorej uczeszczaja badani, w zasadzie rowniez nie przektada si¢
na czas spgdzany przez nich w internecie.

Tabela 101
Sredni czas spedzany w internecie w ciggu dnia
Typ szkoly w godzinach
Liceum ogdlnoksztatcace 4,99
Technikum 5,07
Szkota branzowa (zasadnicza szkota zawodowa) 5,05

Badanie KBPN 2021

Pewne znacznie ma natomiast efektywno$¢ szkolna. Najwigcej czasu w sieci
spedzaja najstabsi uczniowie, z kolei najmniej — uczniowie pigtkowi i szostkowi.
Nieco ponizej sredniego czasu plasujg sie uczniowie czworkowi.

Tabela 102
. . - Sredni czas spedzany w internecie w ciagu dnia
Czy uwazasz si¢ za ucznia: W godzinach
— dwdjkowego lub tréjkowego 5,39
— czworkowego 4,86
— piatkowego lub szdstkowego 4,53

Badanie KBPN 2021

Mniej niz inni na internet w ciggu dnia przeznaczaja respondenci mieszkajacy
na wsi, natomiast zauwazalnie dtuza niz przecietna obecnosécig w sieci wyrdzniaja
si¢ badani mieszkajacy w najwigkszych aglomeracjach.

Tabela 103
. h e s - . . Sredni czas spedzany w internecie w ciggu dnia
Wielko$¢ miejscowosci zamieszkania w godzinach
Wie$ 4,87
Miasto ponizej 20 000 mieszk. 5,04
Miasto od 20 000 do 99 999 mieszk. 5,15
Miasto od 100 000 do 499 999 mieszk. 5,17
Miasto od 500 000 mieszk. 5,29

Badanie KBPN 2021
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Podobnie jak w 2018 roku ponad szeSciu na dziesigciu badanych (62%)
deklaruje, ze stale sg online — na biezaco otrzymuja informacje i moga na nie
reagowac, natomiast niemal dwie pigte (38%) uruchamia aplikacje internetowe tylko
wowczas, kiedy chce co$ zrobi¢, np. co$ sprawdzi¢ lub skontaktowac si¢ z kims.
Ten pierwszy styl korzystania z sieci wspotwystepuje z dhuzszym czasem
spedzanym w sieci ($rednio 5,59 godziny dziennie wobec 4,11 godziny wsrod
badanych, ktérzy wchodzg do internetu w sposéb celowy).

Rys. 91. Ktéry z opis6w najlepiej pasuje do sposobu, w jaki korzystasz
Z internetu?

W zasadzie caly czas jestem online,
61% 62% na biez_aco otr_zymuje 'informacje
i reaguje na wiadomosci

Na og6t uruchamiam aplikacje
internetowe tylko wéwczas, kiedy
chce cos zrobic¢, np. cos$ sprawdzic¢

39% 38% lub skontaktowac¢ sie z kim$

2018 2021

Badania KBPN

Style korzystania z internetu r6znia si¢ przede wszystkim w zaleznosci od pici
respondentéw oraz ich oceny wlasnej efektywnosci szkolnej. Bycie caty czas online
jest bardziej charakterystyczne dla dziewczat niz chlopcéw oraz dla najstabszych
ucznidw. Z kolei najczgséciej w konkretnym celu do internetu wchodzg uczniowie
piatkowi i szostkowi. Sg pod tym wzgledem najblizsi ogoétowi dorostych Polakow,
wsrod ktorych przewaza ten sposob korzystania z internetu®®.

19 Zob. komunikat CBOS ,,Korzystanie z internetu”, lipiec 2021 (oprac. M. Feliksiak).
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Tabela 104

Ktory z opis6w najlepiej pasuje do sposobu,
w jaki korzystasz z internetu?
. Na ogdét uruchamiam
W:;Z‘:;lzolre“ icr?éy r;ZaaS aplikacje internetowe
Cechy spoteczno-demograficzne badanych g) . - tylko wowczas, kiedy
1€Z3C0 otrzymuje ; - .
. L. : cheg co$ zrobié, np. cos
informacje i reaguje .
na wiadomogei sprawdzi¢ lub
omose skontaktowac si¢ z kim$
w procentach
, Chiopcy 58 42
Ple¢ .
dziewczeta 66 34
- liceum ogolnoksztatcace 64 36
yp technikum 62 38
szkoty
szkota branzowa 56 44
wie$ 61 39
miasto ponizej 20 000 mieszk. 63 37
Miejsce miasto od 20 000 do 99 999
zamiesz- | mieszk. 67 33
kania miasto od 100 000 do 499 999
mieszk. 58 42
miasto od 500 000 mieszk. 62 38
dwadjkowi i trojkowi 68 32
Uczniowie | czwdrkowi 62 38
pigtkowi i szostkowi 52 48

Badanie KBPN 2021

Do najpopularniejszych aktywnosci online — takich, na ktore badani przezna-
czaja najwiecej czasu —nalezy kontaktowanie si¢ ze znajomymi, wymienianie Z nimi
wiadomosci (75%) i stuchanie muzyki (75%). Ponad dwie trzecie gtownie oglada
w sieci seriale (69%). Od 2018 roku grupa ta znacznie si¢ zwigkszyta (o 13 punktow
procentowych). Niezmiennie potowa badanych (50%) spedza najwiecej czasu na
portalach spotecznosciowych. Okoto jednej trzeciej (31%) na ogdt przeglada
w internecie zdjecia i rézne materiaty wideo, a troche mniej (29%) — oglada vlogi
i filmy zrobione przez innych uzytkownikow, np. w serwisie YouTube.
Od poprzedniego pomiaru zmniejszyt sie nieco odsetek wykorzystujacych internet
przede wszystkim do zdobywania informacji potrzebnych do szkoty, nauki (z 33%
do 28%). Przybylo natomiast badanych grajacych w wieloosobowe gry sieciowe
(wzrost z 18% do 23%). Jedna piata (20%) bedac online na ogét wehodzi na strony
poswiecone swojej pasji i zainteresowaniom, 18% — odwiedza sklepy internetowe
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i robi zakupy, a jedna dziesigta (10%) — oglada ,,streamy”, czyli transmisje wideo

prowadzone na zywo przez innych uzytkownikow.

Kontaktuje sie ze znajomymi, wymieniam wiadomosci

Stucham muzyki

Ogladam filmy, seriale

Przegladam portale spoteczno$ciowe (np. Facebooka,
Instagrama, Twittera), lajkuje, komentuje

Ogladam zdjecia, filmiki, materiaty wideo

Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych
uzytkownikéw, np. na YouTube

Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki

Gram w gry sieciowe, spoteczno$ciowe, multiplayer,
MMO

Przegladam strony poswiecone mojej pasji,
zainteresowaniom

Przegladam strony sklepow intemetowych, robie
zakupy

Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo
przez innych uzytkownikéw (streamy)

Czytam ksigzki, utwory literackie

Wstawiam zrobione przez siebie zdjecia, materiaty
wideo

Zawieram nowe znajomosci

Gram w gry hazardowe, zawieram zakfady na
pienigdze

Czytam blogi

Prowadze kanat na YouTube, vloga, transmisje wideo
na zywo (streamy)

Prowadze wtasnego bloga, wtasng strone intemetowg

Robie cos innego

Rys. 92. Na co przeznaczasz najwiecej czasu bedac w internecie?

76%
75%
75%
75%
56%
69%
51%
50%
34%
31%
30%
29%
33%
28%
18%
23%
21%
20%
17% 2018
18% 2021
7%
10%
6%
8%
8%
5%
6%
5%
1%
3%
4%
2%
2%
2%
1%
1%
1%
0%

Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz respondenci mogli wskaza¢ kilka aktywnosci

Badania KBPN
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Pozostate aktywno$ci, preferowane przez mniej niz co dziesigtego respondenta
to: czytanie ksigzek i innych utwordéw literackich (8%), czytanie blogow (2%),
zawieranie nowych znajomosci (5%) i granie w gry hazardowe (3%). Pigciu na stu
badanych (5%) koncentruje si¢ online na zamieszczaniu zrobionych przez siebie
zdje¢ i filmow, dwdch na stu (2%) — na prowadzeniu kanatu na YouTube, vlioga i/lub
transmisji wideo na zywo, a 1% — na prowadzeniu witasnego bloga lub strony
internetowej.

Tabela 105
Pte¢
Na co przeznaczasz najwigcej czasu bedac w internecie? Chlopcy dziewczeta
w procentach
Stucham muzyki 75 75
Kontaktuje si¢ ze znajomymi, wymieniam wiadomosci 64 84
Ogladam filmy, seriale 60 77
Przegladam portale spotecznosciowe (np. Facebooka, Instagrama,
Twittera), lajkuje, komentujg 42 57
Gram w gry sieciowe, spolecznos$ciowe, multiplayer, MMO 41 8
Ogladam zdjecia, filmiki, materiaty wideo 35 27
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych uzytkownikow,
np. na YouTube 30 27
Przegladam strony poswigcone mojej pasji, zainteresowaniom 25 17
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 18 36
Ogladam transmisje wideo prowadzone na Zywo przez innych
uzytkownikow (streamy) 17 5
Przegladam strony sklepow internetowych, robi¢ zakupy 12 23
Gram w gry hazardowe, zawieram zaktady na pieniadze 7 1
Zawieram nowe znajomosci 6 5
Czytam ksiazki, utwory literackie 4 11
Wstawiam zrobione przez siebie zdjgcia, materiaty wideo 3 6
Prowadzg kanal na YouTube, vloga, transmisje wideo na zywo
(streamy) 3 1
Czytam blogi 1 2
Prowadzg wlasnego bloga, wlasna strong internetowsa 0 1
Robie cos innego 0 0

Badanie KBPN 2021

Sposdb spedzania czasu online jest w znacznym stopniu zdeterminowany przez
pte¢ badanych. Internauci czgéciej niz internautki graja w gry sieciowe i hazardowe
(hazard w sieci jest w zasadzie wylacznie domena chtopcow), ogladaja ,,streamy”,
a takze zdjecia i materiaty wideo oraz przegladajg strony zwigzane ze swoimi zainte-
resowaniami. Dziewczeta w wyraznie wiekszym stopniu niz chtopcy koncentruja sie
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na kontaktowaniu ze znajomymi, aktywnosci w portalach spoteczno$ciowych, ogla-
daniu filméw i seriali, odwiedzaniu sklep6w internetowych, nauce i czytaniu
ksigzek. Ponadto dwukrotnie cz¢sciej niz chtopcy deklarujg wstawianie do internetu
zrobionych przez siebie zdje¢ i materiatow wideo.

Respondenci ze szkét branzowych W nieco wiekszym stopniu niz inni wykorzy-
stujg internet do zawierania nowych znajomosci, wstawiania wlasnych zdjec i fil-
moéw, natomiast zauwazalnie rzadziej szukaja w nim informacji potrzebnych do
szkoty, nauki, czytajg ksigzki, jak rowniez wymieniajg wiadomosci ze znajomymi.

Tabela 106
Typ szkoty
liceum technikum szkota
Na co przeznaczasz najwigcej czasu bedac w internecie? kgzgtc:lllzgée (E;:;ljr?i\z;a
szkota
zawodowa)

Kontaktuje si¢ ze znajomymi, wymieniam wiadomosci 78 75 61
Stucham muzyki 76 73 79
Ogladam filmy, seriale 69 70 63
Przegladam portale spotecznosciowe (np. Facebooka,

. o : 49 53 47
Instagrama, Twittera), lajkuje, komentuje
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 33 26 9
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych 32 27 o4
uzytkownikoéw, np. na YouTube
Ogladam zdjgcia, filmiki, materiaty wideo 29 32 34
Gram w gry sieciowe, spoleczno$ciowe, multiplayer, 21 23 2%
MMO
Przegladam strony poswigcone mojej pasji,
zainteresowaniom 21 20 17
Przegladam strony sklepdéw internetowych, robi¢ zakupy 17 21 11
Ogladam transmisje wideo prowadzone na zywo przez
. . e 10 10 14
innych uzytkownikow (streamy)
Czytam ksiazki, utwory literackie 9 7
Wstawiam zrobione przez siebie zdjecia, materiaty wideo 5 4
Zawieram nowe znajomosci 4 6 10
Gram w gry hazardowe, zawieram zaktady na pieniadze 4 3
Czytam blogi 2 2
Prowadzg¢ kanat na YouTube, vloga, transmisje wideo na 2 2 3
Zywo (streamy)
Prowadz¢ wtasnego bloga, wiasng strong internetowa 1 1 1
Robie co$ innego 1 0 1

Badanie KBPN 2021
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Najpopularniejsze obecnie portale spotecznosciowe to Facebook — konto ma na
nim 96% badanych — YouTube (88%) oraz Instagram (87%). Ponad trzy czwarte
badanych ma konto na Snapchacie (78%), a dwie trzecie (67%) — na TikToku. Mnigj
liczni sg uzytkownicy Twittera, na ktdrym konto ma co trzeci ankietowany (32%).
Od ostatniego badania zauwazalnie przybyto uzytkownikéw Instagrama i Twittera
(w przypadku ktérego odsetek majacych na nim konto podwoit si¢), a takze — cho¢
W mniejszym stopniu — serwisu YouTube.

Rys. 93. W ktérych portalach spotecznosciowych masz konto?

98 o6 %
88
82 87 28
72 76
67
32

16
7 10
Facebook YouTube Instagram Snapchat TikTok Twitter Inne

2018 2021
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Wisrdd innych portali spoteczno$ciowych najczgsciej wymieniano réznego typu
aplikacje do komunikacji (48 oséb), np. Whatsapp, Messenger, Telegram, Team-
-speak, Gadu-gadu, portal streamingowy Twitch (33) oraz platformy dyskusyjne —
Discord (24) i Reddit (13). Podawano rowniez Pinterest (12), serwisy randkowe (8),
np. Tinder, Badoo, a poza tym — sporadycznie — blogowy Tumblr (5), umozliwiajacy
publikowanie tekstow Wattpad (4), jak rowniez serwisy pornograficzne (3), serwisy
zwigzane z grami komputerowymi (2) oraz portale ogtoszeniowe lub zakupowe (2).

Z deklaracji wynika, ze badani sg najbardziej aktywni w serwisie YouTube
(28%), a takze — cho¢ w mniejszym stopniu — na Facebooku (20%), Instagramie
(17%) i TikToku (17%).
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Rys. 94. Z ktérego portalu korzystasz najczesciej?
28 %
20 22
17 17
8
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wskazano
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Chlopcy czgsciej niz dziewczeta posiadajag konto w serwisie YouTube.
Dziewczeta natomiast w wigkszej mierze sg zarejestrowane na Instagramie,
Snapchacie i — szczegoélnie — TikToku.

Rys. 95. W ktorych portalach spotecznosciowych masz konto?
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Powyzsze zaleznos$ci przekladajg si¢ rowniez na czas spedzany na poszcze-
golnych portalach. Tak wiec chlopcy sa znacznie bardziej aktywni w serwisie
YouTube, a dziewczeta na Instagramie i TikToku. W przypadku wspomnianego
wczesniej Snapchata nie obserwujemy istotnych roznic.
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Rys. 96. Z ktérego portalu korzystasz najczesciej?
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Uczniowie szko6t branzowych rzadziej niz pozostali majg konta na Twitterze.
Wyrdzniajg si¢ takze mniejszym niz inni zainteresowaniem Instagramem
i TikTokiem, co prawdopodobnie bierze si¢ gtdéwnie z przewagi chlopcow w tego
typu szkotach. Portalem pierwszego wyboru najczesciej jest dla nich YouTube, a na
drugim miejscu plasuje si¢ Facebook. Uczniowie liceow ogolnoksztatcagcych
i technikOw rowniez najwiecej czasu spedzaja w serwisie YouTube. W przypadku
respondentéw z technikéw zajmuje on pierwsze miejsce ex aequo z Facebookiem.
Wirad licealistow relatywnie wielu wskazuje rowniez TikTok i Instagram.

Rys. 97. Na ktérych portalach masz konto?

%
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Rys. 98. Z ktérego portalu korzystasz najczesciej?
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Uczniom przedstawiono osiem stwierdzen odnoszacych sie do sposobu
korzystania z internetu i jednoczesnie definiujacych miejsce, jakie ta aktywnosé¢
zajmuje w zyciu codziennym. Postuzyly one do okreslenia tego, jak wielu badanych
wykazuje symptomy uzaleznienia od internetu. Z deklaracji wynika, ze dwie trzecie
respondentow (66%) miewa poczucie, ze bez internetu ich zycie bytoby nudne,
pozbawione radosci i sensu, w tym jedna trzecia (32%) ma takie poczucie co naj-
mniej do$¢ czesto. Takiemu samemu odsetkowi badanych (66%, w tym 25% —
dos$¢ czgsto lub czesciej) zdarza si¢ nie dosypia¢ z powodu dlugiej obecnosci online.
W przypadku ponad potowy (54%, z czego co najmniej dos$¢ czgsto — 22%) rodzice
lub inni domownicy narzekajag na ilo$¢ czasu, jakg respondenci spedzaja
w internecie. Nieznacznie mniejszej grupie (51%, w tym 16% co najmniej do$¢
czesto) zdarza si¢ z tego wzgledu zaniedbywac¢ obowigzki domowe. Niespelna
polowa co najmniej czasami (48%, w tym 17% czgsciej) nawigzuje online nowe,
bliskie relacje z innymi ludZmi, a zblizona liczebnie grupa (49%, w tym 16%
czesciej) odnotowuje pogorszenie swojej wydajnosci szkolnej ze wzgledu na czas
spedzany w sieci. W przypadku mniejszej grupy internet zyskuje przewage pod
wzgledem atrakcyjno$ci nad aktywno$cig towarzyska offline: ponad dwie pigte
(43%) przynajmniej od czasu do czasu (w tym 16% — cze¢sciej) preferowato spedzad
Czas W sieci niz wyjs¢ gdzie$ ze znajomymi. Na tym tle, stosunkowo nielicznym
badanym (14%, w tym 6% — co najmniej do$¢ czgsto) zdarzato si¢ ukrywaé przed
innymi fakt dlugiego przebywania online.
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Rys.99. Jak czesto:

masz poczucie, ze zycie bez internetu
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rodzice lub inni domownicy narzekajag na I
ilos$¢ czasu, jakg spedzasz w internecie o = 28
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domowe, aby spedzi¢ wiecej czasu 49 35 11 41
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ze tyle czasu spedzasz w internecie 2L o 11§
nawigzujesz nowe, bliskie zwigzki z innymi |
uzytkownikami w internecie -z o B
zdarza sie, ze wolisz spedzi¢ czas I
w internecie zamiast wyj$¢ gdzie$ z kim$ 2 20 Gl
probujesz ukry¢ przed innymi, jak dtugo 86 8 32|1
byk(a)e$ w internecie
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Od poprzedniego badania w 2018 roku obserwujemy wzrost odsetka badanych,
ktorzy deklaruja, ze zdarza im si¢ nie dosypia¢ ze wzgledu na czas spgdzany
W internecie, a takze takich, ktérzy wola przebywac online zamiast spotkac¢ sie ze
znajomymi offline. Umocnito si¢ rowniez przeswiadczenie, ze zycie bez internetu
byloby puste i pozbawione radosci.
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Rys. 100. Jak czesto:

masz poczucie, ze zycie bez internetu
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W celu syntetycznego ujecia problemu naduzywania internetu, utworzyliSmy
wskaznik bedacy $rednig arytmetyczna z odpowiedzi badanych na osiem przedsta-
wionych stwierdzen. Ten syntetyczny indeks uwzglednia wszystkie opisane wyzej
aspekty zwigzane z obecnoscig online tacznie, przyjmujac wartosci od 1 do 5, czyli
od braku symptomdw uzaleznienia od internetu do ich duzego natezenia. W 2013
roku warto$¢ indeksu wynosita 1,63, w roku 2016 — 1,68, w 2018 — 1,76, a obecnie
—1,79. W syntetycznym ujeciu zmiany w tym, jak mlodziez traktuje internet i jak
zniego korzysta, sa z badania na badanie niewielkie, jednak stopniowy wzrost
wartosci tego indeksu wskazuje na nasilanie sie ryzyka. Przekladajac ten wskaznik
na bardziej zrozumiate kategorie, mozna powiedzie¢, ze ponad dwie trzecie ankieto-
wanych (68%) to zwykli uzytkownicy, w odniesieniu do ponad jednej czwartej
(26%) mozna méwi¢ o umiarkowanym poziomie ryzyka naduzywania internetu,
natomiast co dwudziesty (5%) przejawia powazniejsze symptomy uzaleznienia.

Rys. 101. Wartos$¢ wskaznika naduzywania internetu (skala 1-5)
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Za pomoca wyzej opisanego wskaznika sprawdzilismy, ktoére grupy sa bardziej
narazone na problem uzaleznienia od internetu. Czynnikiem, ktory z oczywistych
wzgledow jest silnie powigzany z naduzywaniem internetu, jest czas spedzany online
(rho Spearmana=0,41). Problematyczne zachowania cze$ciej dotycza badanych,
ktorzy spedzaja w sieci co najmniej sze$¢ godzin dziennie, w tym zwlaszcza tych,
ktorych obecnos¢ online trwa dziewie¢ godzin lub wigcej. Podwyzszony poziom
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zagrozenia uzaleznieniem obserwujemy réwniez wsrdd uczniow, ktorzy zadekla-
rowali, ze ich obecno$¢ online jest stata (w przeciwienstwie do tych, ktorzy urucha-
miajg aplikacje internetowe tylko wowczas, gdy jest tak potrzeba), a takze wsrod
stabszych uczniéow (dwojkowych i tréjkowych) oraz mieszkajacych w duzych
i najwiekszych miastach. Ple¢ oraz typ szkoty nie odgrywaja w tym wzgledzie roli.

Tabela 107
Warto$ci wskaznika naduzywania internetu
(skala 1-5)
Cechy spoteczno-demograficzne badanych ponizej 2 2do 3lub srednia
ponizej 3 | wiecej
w procentach
Ogoélem 69 26 5 1,79
Ple¢ Chlopcy 67 27 6 1,80
dziewczeta 70 26 5 1,78
Typ szkoty liceum ogolnoksztatcace 66 29 5 1,83
technikum 72 24 4 1,74
szkota branzowa 68 25 7 1,80
Miejsce wie$ 72 24 5 1,76
zamieszkania | miasto ponizej 20 000 mieszk. 67 27 5 1,80
miasto od 20 000 do 99 999
mieszk. 67 28 5 1,81
miasto od 100 000 do 499 999
mieszk. 65 28 7 1,86
miasto od 500 000 mieszk. 64 30 6 1,82
Uczniowie dwadjkowi i trojkowi 63 30 7 1,87
czworkowi 72 24 4 1,76
piatkowi i szostkowi 74 24 3 1,68
Liczba 1 89 9 2 1,44
godzina 2 89 11 1 1,48
spedzanych | 4 83 15 2 1,59
online w ciagu
dnia 4-5 73 24 3 1,76
6-8 47 45 8 2,04
9 i wigcej 45 37 18 2,14
Styl W zasadzie caly czas jestem
korzystania online, ma biezaco otrzymuje
z internetu informacje i reaguj¢ na
wiadomosci 61 32 7 1,90
Na ogot uruchamiam aplikacje
internetowe tylko woéwczas, kiedy
cheg cos zrobié, np. co$ sprawdzié
lub skontaktowac si¢ z kim$ 81 17 2 1,60

Badanie KBPN 2021
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Mimo braku istotnych roznic w ogdlnym zagrozeniu uzaleznieniem od internetu

miedzy plciami, mozna zauwazy¢ pewne roznice w poszczegodlnych postawach

i zachowaniach. Dziewczeta czeg$ciej miewaja poczucie, ze zycie bez internetu

byltoby puste i pozbawione radosci oraz w nieco wigkszym stopniu zdarza sig, ze

wola spedza¢ czas online zamiast wyjs¢ gdzie$ ze znajomymi. Z kolei chlopcy

czesciej deklarujg nawigzywanie nowych, bliskich relacji w sieci.

Tabela 108
Pte¢
Jak czgsto: chlopcy dziewczeta
w procentach

— masz poczucie, ze zycie bez internetu nigdy 38 31
byloby nudne, puste lub pozbawione czasami 31 36
radosci czgsto 32 33
— rodzice lub inni domownicy narzekaja | nigdy 46 47
na ilo$¢ czasu, jaka spedzasz czasami 33 31
w internecie czesto 21 22
— zdarza Ci si¢ nie dosypia¢ lub spac¢ nigdy 33 35
za krotko przez to, ze do pdznej nocy czasami 41 41
jeste$ w internecie czgsto 26 23
— zdarza Ci si¢ zaniedbywa¢ obowiazki nigdy 49 49
domowe, aby spedzi¢ wigcej czasu czasami 35 34
w internecie czesto 17 17
— Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty nigdy 52 51
dlatego, ze tyle czasu spgdzasz czasami 31 34
w internecie czgsto 17 15
— nawiazujesz nowe, bliskie zwiazki nigdy . 48 ot
7i | usvtkownikami W internecie czasami 33 29
innymi uzytkownikami czesto 19 15
— zdarza sig, ze wolisz spedzi¢ czas nigdy 59 55
W internecie zamiast wyj$¢ gdzies czasami 26 28
z kim$ czesto 15 17
— probujesz ukry¢ przed innymi, nigdy . 86 8
iak dhugo bvk(ales w int . czasami 7 8
ja go byl(a)es w internecie czesto 7 6

Badanie KBPN 2021
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Uczniowie liceow ogolnoksztalcacych czesceiej niz pozostali deklarujg, ze ich
bliscy narzekali na czas, jaki spedzaja oni w internecie oraz, ze obecnos¢ online
miata negatywny wptyw na ich efektywnos$¢ szkolng. Respondenci ze szkot branzo-
wych w wigkszym stopniu niz pozostali nawigzywali nowe, bliskie relacje w sieci
oraz probowali ukrywaé przed innymi to, jak dugo korzystali z internetu.

Tabela 109
Typ szkoty
liceum technikum szkota
Jak czesto: ogdlno- branzowa
ksztalcace
w procentach

— masz poczucie, ze zycie bez nigdy 33 34 36
internetu bytoby nudne, puste lub czasami 34 36 26
pozbawione radosci czesto 33 30 38

— rodzice lub inni domownicy nigdy 41 51 56
narzekaja na ilo§¢ czasu, jaka czasami 34 30 26
spedzasz w internecie czesto 25 19 17

— zdarza Ci si¢ nie dosypia¢ lub spa¢ | nigdy 33 36 36
za krotko przez to, ze do poznej czasami 41 41 42
nocy jeste$ w internecie czesto 27 23 22

— zdarza Ci si¢ zaniedbywaé nigdy 46 52 49
obowiagzki domowe, aby spedzi¢ czasami 36 34 31
wigcej czasu w internecie czesto 18 14 20

— Twoje stopnie lub nauka ucierpiaty | nigdy 47 53 62
dlatego, ze tyle czasu spedzasz czasami 35 32 22
w internecie czgsto 17 14 15

— nawigzujesz nowe, bliskie zwigzki nigdy 54 50 47
z innymi uzytkownikami czasami 31 32 31
w internecie czgsto 15 18 21

— zdarza sig, ze wolisz spedzi¢ czas nigdy 57 55 60
W internecie zamiast wyjs¢ gdzies czasami 27 28 23

z kim$ czesto 16 16 17

— probujesz ukry¢ przed innymi, nigdy . 83 %0 82
jak dtugo byl(a)es w internecie czasami 9 5 11
czesto 7 5 8

Badanie KBPN 2021
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Poziom ryzyka naduzywania internetu r6zni si¢ w zaleznosci od preferowanego

przez badanych sposobu spgdzania czasu online. Symptomy uzaleznienia w wigk-

szym stopniu niz przeci¢tnie przejawiaja respondenci, ktorzy zadeklarowali, ze

bedac online koncentrujg si¢ na prowadzeniu kanatu na YouTube, vloga lub trans-

misji wideo na zywo, jak rowniez na ogladaniu takich transmisji, graniu w gry sie-

ciowe typu multiplayer i w gry hazardowe, a takze zawieraniu w sieci nowych

Znajomosci.
Tabela 110
Warto$ci wskaznika naduzywania
internetu (skala 1-5)
Dominujgca aktywno$¢ online ponizej 2 2do 3lub
ponizej 3 wigcej
w procentach
Ogolem 69 26 5
Ogladam filmy, seriale 69 27 4
Ogladam zdjecia, filmiki, materiaty wideo 68 27 5
Wstawiam zrobione przez siebie zdjecia, materiaty wideo 61 31 8
Stucham muzyki 69 26 5
Czytam ksiazki, utwory literackie 72 20 8
Kontaktuje si¢ ze znajomymi, wymieniam wiadomosci 70 26 4
Zawieram nowe znajomosci 66 24 10
Przegladam portale spotecznosciowe (np. Facebooka,
Instagrama, Twittera), lajkuj¢, komentuje 67 28 5
Czytam blogi 65 27 8
Ogladam vlogi, filmy zrobione przez innych
uzytkownikéw, np. na YouTube 69 27 4
Ogladam transmisje wideo prowadzone na Zywo przez
innych uzytkownikow (streamy) 57 33 11
Prowadzg wlasnego bloga, wlasna strong internetowa 60 40 0
Prowadzg kanat na YouTube, vloga, transmisje wideo
na zywo (streamy) 48 37 15
Przegladam strony sklepow internetowych, robi¢ zakupy 69 27 4
Gram w gry sieciowe, spotecznosciowe, multiplayer, MMO 57 35 8
Gram w gry hazardowe, zawieram zaktady na pieniadze 58 34 8
Szukam informacji potrzebnych mi do szkoty, nauki 77 19 4
Przegladam strony poswigcone mojej pasji,
zainteresowaniom 71 24 6

Badanie KBPN 2021
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Magdalena Gwiazda

UCZESTNICTWO W GRACH O CHARAKTERZE
HAZARDOWYM

Rodzaj podejmowanej gry

W 2021 roku po raz kolejny w obszarze zainteresowania badawczego znalazta
si¢ kwestia uczestnictwa mtodziezy w grach o charakterze hazardowym. Podobnie
jak w poprzednich edycjach badania, w pytaniach uwzglednionych zostato kilka
najpopularniejszych na rynku typow gier i zaktadow: gry liczbowe (Lotto i inne),
automaty typu ,,jednoreki bandyta” (poza internetem), loterie i inne gry odbywajace
si¢ poprzez wysylanie SMS-0w, naziemne zaklady bukmacherskie oraz gry na
pienigdze w internecie (bez wzgledu na ich rodzaj).

Deklaracje badanych wskazuja, ze w kontekscie zakresu uczestnictwa mto-
dziezy w poszczegdlnych grach na pieniadze mamy do czynienia z lekkim trendem
spadkowym, przy czym dotyczy to zardéwno graczy okazjonalnych, jak i grajacych
regularnie. Na tle gier uwzglednionych w badaniu wyjatek stanowia gry na pieniadze
w internecie — tylko tu notujemy niewielki wzrost odsetka grajacych w stosunku do
2018 roku.

Mimo notowanego w kolejnej edycji badania spadku zainteresowania, najpo-
pularniejsza wsroéd mtodziezy gra o charakterze hazardowym niezmiennie pozostaje
Lotto, w ktore mniej lub bardziej regularnie grywa w sumie 22% badanych. Uwage
zwraca jednak fakt, ze — pomimo generalnie do$¢ niskiego na tle innych gier
poziomu zainteresowania — relatywnie najwyzsze odsetki deklaracji regularnej gry
(co najmniej raz w tygodniu) notujemy w przypadku ,,twardego hazardu” — gier na
pieniadze w internecie oraz zaktadow bukmacherskich.

Generalnie, w stosunku do 2018 roku, odsetek mtodych ludzi grajacych w gry
o charakterze hazardowym (niezaleznie od deklarowanej czestosci) zmalat w 2021
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roku o 10 punktow procentowych (z 51% do 41%). Odbyto sie to z powodu graczy
okazjonalnych, ktorych odsetek zmniejszyt si¢ z 44% w 2018 roku do 34% w 2021

roku. Odsetek grajacych regularnie pozostat bez zmian na poziomie 7%.

w ciggu ostatnich 12 miesiecy
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Rys. 102. Deklarowana czestosé¢ uczestnictwa w grach lub loteriach
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Dane wskazuja, ze — podobnie jak w latach ubieglych — najistotniejszym czyn-
nikiem réznicujacym udziat mtodziezy w grach na pieniadze jest pte¢. W hazardzie
zdecydowanie chetniej uczestnicza chtopey niz dziewczeta — ogotem gre podejmuje
(niezaleznie od czgstosci) 51% chiopcow i1 34% dziewczat, a CO najmniej raz
W tygodniu gra na pienigdze 12% chlopcow i jedynie 3% dziewczat.

Aktywnosciami, w przypadku ktoérych réznica pomiedzy ptciami jest szczegol-
nie widoczna, sg gry na pienigdze w internecie i naziemne zaklady bukmacherskie,
zdecydowanie chetniej wybierane przez chlopcow niz przez dziewczeta. Przynaj-
mniej od czasu do czasu na pieniagdze w internecie gra wiecej niz co czwarty chtopak
(27%), a zaktady bukmacherskie poza internetem zawiera co piaty (21%); w obu
przypadkach tego rodzaju aktywnos¢ podejmuje jedynie 5% dziewczat.

Dane pozwalaja sadzi¢, ze wérod czynnikow sktaniajagcych mtodych ludzi do
gry na pienigdze istotne znaczenie moze mie¢ negatywna ocena wiasnych material-
nych warunkéw zycia. Osoby oceniajgce poziom zycia swojej rodziny jako zty
generalnie uprawiaja hazard znaczaco czesciej niz zyjacy — wedle wiasnej oceny —
w dobrych lub $rednich warunkach. Preferowane sg przez nich gry na pieniadze
w internecie — regularnie (przynajmniej raz w tygodniu) podejmuje tego rodzaju
aktywnos$¢ co 6smy mtody czlowiek sposrdd negatywnie oceniajacych poziom zycia
swojej rodziny (12%).

Deklarowany koszt gry

Wisréd ogdtu badanych graczy przecietny deklarowany koszt gry ksztaltuje sie
w 2021 roku na poziomie 319 zt, a $rednia deklarowana warto$¢ wygranej to 466 zt.
Notowanemu spadkowi zainteresowania hazardem nie towarzyszy zatem obnizenie
poziomu finansowego gry — przeciwnie, $rednio mltodziez wydaje na ten cel zna-
czaco wiecej niz w 2018 roku, wigcej tez — wedle wiasnych deklaracji — wygrywa.

Podobnie jak w latach poprzednich, w pordwnaniu z dziewczetami grajacy
chtopcy deklarujg zar6wno wicksze naktady na gre, jak i wyzsze zyski z hazardu.
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Tabela 111

Kwoty deklarowane przez grajacych jako naklady na gre w czasie
ostatnich 12 miesigcy
2018 2021
srednia w zt
Ogot grajacych 179 319
Chtopcy 263 432
Dziewczeta 68 168
Kwoty deklarowane przez grajacych jako wygrane w czasie
ostatnich 12 miesiecy
2018 2021
srednia w zt
Ogot grajacych 299 466
Chtopcy 433 672
Dziewczgta 124 182

Badania KBPN

W stosunku do 2018 roku nie notujemy istotnych zmian w sposobie postrze-
gania optacalno$ci hazardu przez mtodych graczy. Wsrod ogotu grajacych opinie na

ten temat sg podzielone, cho¢ przewaza nieco przekonanie o ujemnym bilansie gry

— 51% badanych deklaruje nizsza kwot¢ wygranych niz naktadéw na gre, w przy-
padku 46% proporcje sa odwrotne (w 2018 roku odpowiednio: 50% i1 43%).

%

43

46

50

35
35

Wiecej wygrywa
niz wydaje

Rys. 103. Hazard - bilans naktadéw i zyskéw na podstawie deklaracji
badanych o kwotach wydawanych i wygrywanych
2016 34 3
Ogotem 2018 7
2021 4
2016 29 8 67
Chtopcy 2018 6
2021 41 5
2016 42 B
Dziewczeta 2018 58 7
2021 63 2
Wiecej wydaje Tyle samo wydaje
niz wygrywa ile wygrywa

Badania KBPN
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Przekonanie o dodatnim bilansie finansowym gry charakteryzuje w wigkszym
stopniu chlopcow niz dziewczeta, i w stosunku do 2018 roku zalezno$¢ ta ulegta
dalszemu wzmocnieniu: grajace dziewczgta obecnie czeséciej niz w 2018 roku dekla-
ruja wyzsze nakltady niz wygrane, chlopcy natomiast czg$ciej mowia o przewadze
wygranych nad wydatkami.

Sposdb postrzegania osobistego bilansu finansowego gry jest skorelowany
z wiekiem badanych. W trzech badanych rocznikach (18-, 19- i 20-latkowie) przeko-
nanie o ,,wychodzeniu na plus” jest odwrotnie proporcjonalne do wieku badanych:
najczestsze wsrod grajacych 18-latkow (47%), najrzadsze wérod 20-latkow (39%).

Zagrozenie uzaleznieniem od hazardu

W obecnej edycji badania po raz kolejny zamieszczony zostat zestaw pytan
skladajgcych na si¢ na tzw. Kanadyjski Indeks Gier Hazardowych (CPGI)?, ktérego
celem jest pomiar ryzyka uzaleznienia od hazardu wsréd osob grajacych w gry
na pieniagdze. Badani odpowiadali na 9 pytan, a odpowiedziom przypisywane byty
warto$ci punktowe, ktore nastepnie, po zliczeniu, interpretowano wedlug schematu:

0 pkt:  brak problemu z hazardem,
1-2 pkt:  niski poziom ryzyka uzaleznienia,
3-7 pkt:  umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia,
8-27 pkt:  wysoki poziom ryzyka uzaleznienia / problem z hazardem.

Pytania testowe

Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesigcy:

1) zdarzato ci si¢ zaryzykowac na gre wiecej niz mogte(a)s sobie na to pozwoli¢?

2) zdarzalo si¢, ze musiale(a)s zwigksza¢ stawke, zeby uzyskaé takg samg jak
poprzednio przyjemnos¢ z gry?

3) zdarzato si¢, ze wracale(a)$ do gry innego dnia z mysla, aby si¢ odegrac?

4) zdarzalo si¢, ze pozyczale(a)s$ pieniadze lub sprzedawate(a)s cos, aby mie¢ za co
grac?

5) miate(a)$ poczucie, ze gra jest dla ciebie problemem?

6) odczuwate(a)$ stres, niepokoj lub dolegliwosci zdrowotne, ktérych przyczyna
mogta by¢ gra?

7) ktos krytykowal ci¢ z powodu grania lub zarzucal, ze masz problem z gra (bez
wzgledu na to, czy, twoim zdaniem, mial racj¢ czy nie)?

20 Wersja testu klinicznego dostosowana do specyfiki badania ilo$ciowego.
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8) zdarzato si¢, ze twoja gra byla przyczyng klopotéw finansowych, twoich lub/i
twoich najblizszych?

9) miale(a)§ poczucie winy z powodu grania lub w zwigzku z tym, co robite(a)$
w tym czasie?

Zaobserwowany spadek zainteresowania mtodziezy grami na pienigdze nie
skutkuje zmniejszeniem zagrozenia uzaleznieniem od hazardu, a rosngce naktady na
hazard korespondujg z danymi odnoszacymi si¢ do bezpieczenstwa gry. W stosunku
do 2018 roku zmniejszyta si¢ znaczaco grupa grajacych bezpiecznie (0 14 punktéw
procentowych), przy jednoczesnym wzroécie odsetka zagrozonych ryzykiem uzalez-
nienia w stopniu umiarkowanym badz wysokim (facznie o 5 punktéw procento-
wych). Obecnie wsrod ogétu miodych graczy 7% to osoby powaznie zagrozone
uzaleznieniem od hazardu.

Rys. 104. Ryzyko uzaleznienia od hazardu wsrod oso6b grajacych
na pienigdze

2013 67 19 9
O 2016 61 19 (7B 6 |
gotem 2018 64 19 i 6 |
2021 50 28 15
2013 55 25 ik 8 |
2016 51 23 197 EN

Chtopc!
pey 2018 56 19 16
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2013 80 13 [e'l
Dziewczeta 2016 81 12 5
2018 76 18 5
2021 70 20 9

brak problemu z hazardem
niski poziom ryzyka uzaleznienia
umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia

= wysoki poziom ryzyka uzaleznienia / problem z hazardem
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Podobnie jak w latach poprzednich, zagrozenie uzaleznieniem od hazardu to
przede wszystkim problem chtopcéw, a dane wskazuja, ze ta korelacja z ptcig ma
charakter postepujacy. W stosunku do 2018 roku odsetek chtopcow grajacych bez-
piecznie zmniejszyt si¢ z 56% do 39%; wprawdzie grupa zdradzajacych symptomy
wysokiego ryzyka uzaleznienia pozostaje na stalym poziomie (10%), nastapit jednak
znaczacy wzrost odsetka chtopcow grajacych ryzykownie w stopniu umiarkowanym
badz niskim (fgcznie o 17 punktéw procentowych w stosunku do 2018 roku).

Wsréd dziewczat zdecydowana wigkszos¢ (70%) gra bezpiecznie, nalezy jed-
nak zwroci¢ uwage na fakt, ze obecny pomiar jest drugim z kolei, w ktérym notuje-
my wzrost odsetka dziewczat grajacych ryzykownie: umiarkowany/wysoki poziom
ryzyka uzaleznienia dotyczy obecnie 10% grajacych dziewczat, co oznacza wzrost
0 100% w stosunku do 2018 roku.

Wraz ze wzrostem ryzyka uzaleznienia znaczaco wzrastajg zarowno naklady na
hazard, jak i deklarowana wysokos$¢ zyskow. Warto zwrdci¢ uwagge na osoby grajace
obecnie umiarkowanie/nisko ryzykownie — przewazajace wsrod nich przekonanie
0 zyskownosci hazardu moze sktania¢ ich w przysztosci do intensyfikowania gry.

Tabela 112

Kwoty deklarowane przez grajacych jako naktady na gr¢/wygrane Naklafly Wygra_ne
w czasie ostatnich 12 miesi¢cy w grupach wyodrebnionych ($rednia) (Srednia)
ze wzgledu na szacowane ryzyko uzaleznienia od hazardu zt

Brak probleméw z hazardem 73 283
Niski poziom ryzyka uzaleznienia 285 575
Umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia 571 763
Wysoki poziom ryzyka uzaleznienia 2149 984

Badanie KBPN 2021

Tabela 113
Bilans naktadow i zyskow na podstawie deklaracji graczy w grupach wyodrebnionych
ze wzgledu na szacowane ryzyko uzaleznienia od hazardu
Wigcej Tyle samo Wigcej
Grupa graczy wedlug szacowanego ryzyka wydaje niz wydaje, ile wygrywa niz
uzaleznienia: wygrywa wygrywa wydaje
w procentach
— brak problemu 52 3 45
— niski poziom ryzyka uzaleznienia 38 5 57
— umiarkowany poziom ryzyka uzaleznienia 43 2 55
— wysoki poziom ryzyka uzaleznienia/
problem z hazardem 55 0 45

Badanie KBPN 2021
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Miodych ludzi zagrozonych uzaleznieniem od hazardu znajdujemy przede
wszystkim wsrod uczniow szkot branzowych — umiarkowany badz wysoki poziom
ryzyka dotyczy tam w sumie 35% grajacych uczniow. Symptomy problemowego
grania czgsciej niz przecigtnie zdradzajg mlodzi gracze mieszkajacy na wsiach
i W najmniejszych miastach (po 24%). Ryzyku uzaleznienia od hazardu sprzyja
negatywna ocena materialnych warunkow zycia i mieszkanie bez rodzicow.
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Artur Malczewski

MEODZIEZ A SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

Zmiany, jakie dokonaty si¢ w Polsce po 1989 roku, spowodowaty — oprédcz
wzrostu gospodarczego — takze wzrost dostepnosci substancji psychoaktywnych.
Lata 90. byty okresem pojawienia si¢ narkotykow syntetycznych, takich jak amfe-
tamina czy ecstasy. Polska jest jednym z glownych producentéw amfetaminy
w Europie, dodatkowo od wielu lat produkowana jest tu réwniez metaamfetamina.
Wybor narkotykow dostepnych na nielegalnym rynku wciaz si¢ zwicksza, a oprocz
tych ,tradycyjnych” w 2008 roku dotarly do Polski ,,dopalacze”. Najnowsze dane
wskazuja takze na rozwoj ich produkcji u nas w kraju. W roku 2010 w Europie
wykryto ponad 40 nowych substancji psychoaktywnych (NSP), a w Polsce dziatato
w tym czasie ponad 1400 sklepéw z ,,dopalaczami”. W 2015 roku odnotowano
rekordowg liczbe interwencji medycznych, bo az 7283 z powodu NSP, co stanowito
trzykrotny wzrost w stosunku do roku 2014. W kolejnych latach (2016-2018) liczba
zatru¢ spadta do okoto 4300 przypadkow, jednak nadal byty to duze liczby. Ostatnie
dane Glownego Inspektoratu Sanitarnego odnotowaty 517 przypadkow interwencji
medycznych z powodu zatru¢ nowymi substancjami psychoaktywnymi w 2021 roku.

Badania Fundacji CBOS od prawie 20 lat realizowane sg we wspolpracy
z Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom (dawnym Krajowym
Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii)®*. Wyniki pomiaréw pozwalajg na $ledze-
nie dynamiki zmian zachodzacych od ponad dwoch dekad. Umozliwia to przeanali-

2l Wezesniejsze raporty z badan Fundacji CBOS zamieszCzone sg na stronie internetowej (obecna
nazwa Centrum Informacji to Dzial Badan, Monitorowania oraz Wspodtpracy Miedzynarodowej)
Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom, ktore wspotpracuje z Europejskim Centrum
Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii w Lizbonie: http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545
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zowanie zjawiska konsumpcji substancji psychoaktywnych, zaréwno tych legal-
nych, jak i nielegalnych, w dtuzszej perspektywie. Warto podkresli¢, ze w 2008 roku
po raz pierwszy w Polsce w ramach prezentowanych badan podjeto probe okreslenia
skali zazywania przez miodziez ,,dopalaczy”, nazywanych w Europie nowymi
substancjami psychoaktywnymi. Tamto badanie bylo jednym z pierwszych
w Europie pomiaréw dotyczacych tego nowego zjawiska wsrod mtodziezy. Dzigki
ponownym sondazom mamy szans¢ sprawdzi¢, na ile skuteczne byty podj¢te dzia-
lania, majace na celu ograniczenie popytu i podazy nowych substancji psycho-
aktywnych w ciggu ostatnich kilkunastu lat. W 2018 roku wprowadzone zostaty
nowe rozwigzania prawne, ktore de facto zrownaty ,,dopalacze” z narkotykami.

Palenie papierosow

Badania realizowane w latach 1992-2003 wskazywatly na stopniowy wzrost
odsetka uczniow regularnie palacych papierosy (z 23% do 31%), jednak w roku 2008
odnotowalismy spadek w tym zakresie (do 22%). Obecnie mozemy mowié o lekkim
wzro$cie wartosci tego wskaznika wzgledem poprzedniego badania — w 2021 roku
regularne palenie deklarowato 20% badanych. Od 2010 roku odsetek niepalacych
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie — okoto 60%. Liczba osob palacych w wyjat-
kowych sytuacjach zmniejszyta si¢ od poprzedniego pomiaru z 21% do 19%.

Tabela 114

vV | IV | IV | XII | XII | X X1 | Xl XI X X
Czy palisz papierosy? | ’92 | 94 | ’96 | °99 | 03 | ’08 | ’10 | ’13 | ’16 | ’18 | 21
w procentach

Tak, regularnie 23 | 27 25 30 31 | 22 23 | 21 21 18 | 20
Tak, ale tylko w wyjat-

kowych sytuacjach 18 15 15 17 18 16 17 | 21 20 | 21 | 19
Nie 59 | 58 | 60 | 54 | 50 | 62 | 59 | 58 | 59 | 60 | 61

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021

W najnowszym sondazu niepalenie zadeklarowato 61% dziewczat (tyle samo
co w 2018 roku) i podobny odsetek chtopcoéw — 62% (w 2018 roku — 59%). W roku
2021, podobnie jak w 2018, niepalaca mtodziez stanowili najczgsciej uczniowie
licebw ogolnoksztatcagcych (64% — publicznych oraz 66% — prywatnych).
Najmniejsze odsetki niepalgcych odnotowano wérod uczniow szkot branzowych —
54% (w 2018 roku — 50%). W badaniu z 2021 roku sposrod uczniéw uwazajacych
Sytuacje materialng swojej rodziny za dobra nie palito 62%, a sposrdd tych, ktorzy
okreslili warunki materialne w rodzinie jako zte — 53%. Wsrod badanych, ktorych
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ojcowie posiadaja wyksztatcenie podstawowe, nie palito 57%, a w przypadku
wyzszego wyksztalcenia ojca odsetek ten wyniost 65%. Najwigcej niepalacych
uczniow zarejestrowano u dzieci rodzicOw z wyksztatceniem zasadniczym zawodo-
wym — 64%. Bioragc pod uwage miejsce zamieszkania, trudno uchwyci¢ wyrazne
roznice. Odsetek niepalgcych byt najwiekszy na wsi — 63%, a najmniejszy w mias-
tach ponizej 20 000, a takze tych liczacych 500 000 i wigcej mieszkancOw (po 58%
w obu typach miast). Osoby mieszkajace z obojgiem rodzicow czesciej deklarowaty
niepalenie (63%) niz osoby mieszkajace z jednym rodzicem (52%). Na wskazniki
zwigzane z paleniem papierosow wptyw ma uczestnictwo w praktykach religijnych.
Im silniejsze zaangazowanie religijne, tym wigcej niepalgcych, a mniej regularnych
palaczy. Wplyw tego czynnika na zachowania miodziezy odnotowano we wszyst-
kich dotychczasowych badaniach. Wsrod tych, ktorzy w ostatnim sondazu deklaro-
wali, ze uczestniczg w praktykach religijnych raz w tygodniu, osoby niepalace
stanowig 75%, a wsrod w ogéle niebioragcych w nich udziatu — 55%. Najmniej
niepalacych jest wéroéd uczniow gleboko wierzacych (72%), wsrod niewierzacych
pali 50%. Po papierosy rzadziej siegajg uczniowie otrzymujacy bardzo dobre oceny
— 23%. Potowa ucznidow majacych niskie oceny (49%) przyznata si¢ do palenia
papieroséw.

Picie alkoholu

W badaniu przeprowadzonym w roku 2021, podobnie jak we wcze$niejszych
pomiarach, napoje alkoholowe okazaty si¢ najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywna wsrod miodziezy szkolnej, po ktdra siegano czesciej niz po papie-
rosy czy narkotyki.

W ciaggu miesigca poprzedzajacego badanie w 2021 roku 66% (74% w 2018
roku) ucznidow przynajmniej raz pito piwo, 62% (tak samo jak w roku 2018) — wodke
i inne mocne alkohole, a 37% (43% w 2018 roku) — wino. W poréwnaniu
z poprzednim pomiarem nastapit spadek wskaznikow dotyczacych picia piwa oraz
wina. Czestos¢ picia wymienionych trzech grup alkoholi w poszczegolnych latach
ilustruje ponizsza tabela.
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Tabela 115

Czy w ciggu ostatniego vV | IV [ IV [ XX X | XI| X | XI X X
miesiaca pite(a)$ piwo, 92 | 794 | ’96 | ’99 | 03 | 08 | ’10 | 13 | ’16 | ’18 | 21
wino lub wodke? w procentach

Piwo

Ani razu 47 | 40 | 31 | 25 | 15 | 22 | 24 | 27 | 28 | 23 | 34
lraz 8| 10 | 11 | 13 | 10 | 10 9| 10 | 13 | 11 | 13
2-3razy 11 | 18 | 18 | 22 | 22 | 23 | 21 | 23 | 23 | 23 | 22
4-5razy 7110 | 14 | 14 | 15| 14 | 15 | 16 | 14 | 15 | 12
6 razy i wiecej 10 | 18 | 23 | 20 | 24 | 25 | 26 | 22 | 21 | 22 | 19

Tak, bez podania, ile razy 13 3 2 2 5 3 3 1 0 0 0
Wino

Ani razu 59 | 59 | 67 | 75 | 44 | 67 | 67 | 65 | 59 | 53 | 63
lraz 16 | 17 | 14 | 12 | 12 | 13 | 15 | 17 | 17 | 18 | 15
2-3razy 11 | 15 | 13 7110 | 10 | 11 | 12 | 16 | 17 | 15
4-5 razy 3 4 3 3 4 3 3 4 5 5 4
6 razy i wiecej 2 3 2 4 2 2 2 3 3 3
Tak, bez podania, ile razy 6 1 1 1 2 1 0 0 0 0 0
Wodke

Ani razu 69 | 53 | 53 | 54 | 29 | 42 | 37 | 33 | 37 | 37 | 39
lraz 10 | 18 | 17 | 17 | 17 | 19 | 20 | 21 | 20 | 20 | 17
2-3razy 7115 | 16 | 16 | 21 | 20 | 22 | 27 | 26 | 23 | 25
4-5 razy 3 7 6 5 7 8 10| 12 | 10 | 10 | 11
6 razy 1 wigcej 2 5 6 5 6 6 7 7 7 8 9
Tak, bez podania, ile razy 6 2 1 3 2 1 2 1 0 0 0

Upijanie si¢

Z najnowszego sondazu wynika, Ze co najmniej raz w ciggu miesigca przed
badaniem upito si¢ 43% uczniow (w 2018 roku — 44%). Odsetek badanych, ktérym
zdarzyto si¢ to co najmniej trzykrotnie, wyniost 13% (tyle samo co w 2018 roku).
Do upicia sie cze$ciej przyznawali si¢ chtopcy (47%) niz dziewczeta (39%). W roku
2021 upijanie si¢ najczesciej deklarowali uczniowie szkol branzowych (54%).
Widoczne jest zrdéznicowanie W zaleznosci od statusu ucznia. Upijato sie wiecej
uczniow stabych (dwojkowych i tréjkowych — 50%) niz tych z lepszymi ocenami
(czworkowi — 39%, piatkowi i szostkowi — 31%). W ostatnim badaniu nie stwier-
dzono zwiazku migdzy wyksztalceniem rodzicoOw a upijaniem si¢ ich dzieci.

W grupie mlodziezy z rodzin ubozszych w ciggu miesigca przed badaniem
upito si¢ 47% ucznidow, natomiast wérod badanych deklarujagcych srednig i dobra
sytuacj¢ materialng — 42%. Biorac pod uwage miejsce zamieszkania, najwigksze
odsetki odnotowano w miastach liczacych powyzej 500 000 mieszkancow — 54%.
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Na opisywane zachowania wptyw majg postawy religijne mtodziezy. Wérod bada-
nych, ktérzy uczestnicza w praktykach religijnych raz w tygodniu, wmiesigcu
poprzedzajacym sondaz upito si¢ 35%, a w grupie os6b w 0gole w nich nieuczestni-
czacych — 46%.

Zastosowanie konopi w leczeniu

W ramach najnowszego badania zapytano mtodziez o opini¢ na temat zastoso-
wania konopi w celach leczniczych. Respondenci mieli do wyboru kilka odpowiedzi.
Ich rozktady zostaly przedstawione na rysunku. Najwyzszy odsetek uczniow
(23,3%) odpowiedzial, ze pacjenci powinni mie¢ mozliwos¢ stosowania konopi
w celach medycznych i stosowania ich na swoje potrzeby bez specjalnych zezwolen.
W tym przypadku wida¢ najwickszag zmiang w pordéwnaniu z rokiem 2018.
Na drugim miejscu znalazt si¢ poglad, ze pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stoso-
wania konopi w celach medycznych, ale wytacznie w ramach terapii eksperymen-
talnej, pod $cistym nadzorem lekarzy (22,2%). Warto zwrdci¢ uwage na wzrost
odsetka (z 11,7% do 17,4%) o0so6b, ktore nie maja zdania w tej kwestii.

Rys. 105. Opinie na temat stosowania konopi w celach leczniczych

Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stosowania konopi
. " 30.1%
w celach medycznych, ale wylgcznie w ramach terapii
eksperymentalnej, pod $cistym nadzorem lekarzy 22.2%

Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stosowania w celach 19.1%
medycznych konopi dostepnych w aptekach '
i sprzedawanych na recepte 21.1%

Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stosowania w celach
. . ; 7.7%
medycznych konopi uprawianych i dystrybuowanych przez
specjalnie powotang i nadzorowang instytucje publiczng 6.6% 2018
Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stosowania konopi 2021
w celach medycznych oraz uprawiania ich na swoje 11.3%
potrzeby lecznicze, na podstawie specjalnego 8.1%

zezwolenia i pod nadzorem lekarza

Pacjenci powinni mie¢ mozliwo$¢ stosowania konopi 15.2%
w celach medycznych oraz uprawiania ich na swoje

potrzeby lecznicze, bez specjalnych zezwolen 23.3%

W ogdle nie powinno by¢ mozliwosci stosowania konopi 2.2%
w celach medycznych 1.3%

11.7%

Trudno powiedzie¢, nie mam zdania
17.4%

Badania KBPN: 2018-2021
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Dostepnosé narkotykow

W badaniach ankietowych umieszczono zagadnienia dotyczace oceny dostep-
nosci narkotykdéw. Mtodziez pytana byla o znajomos$¢ miejsc, w ktérych mozna
kupi¢ narkotyki, o oferty kupna, ich sprzedaz w szkotach oraz o to, czy trudno jest,
w ich ocenie, zdoby¢ poszczeg6lne substancje psychoaktywne.

W roku 1994 co piaty respondent (22%) wiedzial, od kogo lub gdzie mozna
kupi¢ narkotyki, w 2003 roku byta to juz niemal potowa (49%). Jednak od tego czasu
liczba uczniow majacych wiedz¢ o miejscach oferowania narkotykoéw zaczgta
spada¢. W roku 2016 odsetek takich wskazan wyniost (31%), a liczba respondentow,
ktorzy wiedzieli o kilku takich miejscach lub osobach, byta najnizsza od 1999 roku.
Wyniki ostatniego badania z 2021 roku pokazaty dalsze zwigkszenie si¢ odsetka
0s0b, ktore nie majg wiedzy, gdzie mozna kupi¢ narkotyki — do 53%. Jest to najwyz-
szy odsetek od 1994 roku.

Tabela 116

. . . v v | XII | Xl X Xl Xl X1 XI X
Czy_}mesz, gdZ}e mozna 94 96 99 | 03 08 10 13 16 18 71
kupi¢ narkotyki?

w procentach

Wiem o kilku miejscach,

kilku osobach 17 21 37 44 31 30 28 26 25 22
Wiem o jednym miejscu,
jednej osobie 5 7 6 5 4 5 5 5 5 6

Nie wiem, ale latwo
mogltbym si¢ dowiedzie¢ 23 28 24 26 25 27 26 22 30 19

Nie wiem, ani gdzie, ani
od kogo 55 44 33 24 40 38 41 47 48 53

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021

Warto podkresli¢, ze na odpowiedzi badanych moga mie¢ wptyw rdzne czyn-
niki, np. informacje medidw o dziataniach policji przeciwko przestepczosci narkoty-
kowej, a zwlaszcza o likwidowaniu miejsc sprzedazy narkotykow. Wskaznikiem
bardziej uzytecznym przy opisie rynku narkotykowego pod katem dostgpnosci
nielegalnych substancji psychoaktywnych jest pytanie o propozycje kupna.

Od roku 1994 systematycznie rosta liczba uczniéw, ktorym oferowano
narkotyki. Najwyzszy poziom osiaggneta ona w 2003 roku, kiedy to blisko potowa
badanych (47%) otrzymata takie propozycije. Od tego czasu odsetek respondentdw,
ktorym oferowano narkotyki, zaczal si¢ zmniejsza¢ (w 2013 roku wyniost 32%).
Po niewielkim wzroscie w 2016 roku (36%) kolejne pomiary z lat 2018 i 2021
pokazaty spadki w tym zakresie (odpowiednio: 34% i 32%).
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Tabela 117

Czy kiedykolwiek v | IV | XII | XII X Xl XI Xl | Xl X
proponowano Ci kupno 94 1 96 | ’99 | °03 | *08 | ’10 | ’13 | ’16 | ’18 | 21
narkotykow? w procentach

Tak, czgsto 6 8 12 14 7 6 5 7 7 5
Tak, kilka razy 12 18 24 26 21 18 19 21 18 17
Tak, raz 6 6 9 7 8 9 8 8 9 10
Nie, nigdy 76 | 68 | 55 | 52 | 64 | 67 | 67 | 64 | 65 | 68

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021
Ponadto ucznidw, ktorym oferowano substancje psychoaktywne, zapytano,

jakie to byly substancje. W ciggu roku poprzedzajacego ostatni sondaz najwigcej
badanych miato propozycje dotyczace napojow alkoholowych, a zwlaszcza piwa —
82% (w 2018 roku 85%). Warto przypomnie¢, ze mtodziez bioraca udziat w badaniu
byta w zdecydowanej wiekszosci petnoletnia. Sposrdd substancji nielegalnych

najczesciej oferowana byla marihuana lub haszysz (35%). W ostatnim pomiarze

nie odnotowano wzrostu odsetka osob, ktorym proponowano uzywanie substancji

psychoaktywnych. Tylko w przypadku kilku substancji sposrod 15 odsetki utrzyma-
ly sie na tym samym poziomie (leki uspokajajace i nasenne, kokaina/crack, substan-
cje halucynogenne, poppersy).
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Tabela 118

Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy proponowano Ci ktorakolwiek
Z nastgpujacych substancji, niezaleznie od tego, czy skorzystate(a)s
Substancje z tej propozycji czy nie?
psychoaktywne 2010 2013 2016 2018 2021
Tak | Nie | Tak | Nie | Tak | Nie | Tak | Nie | Tak | Nie
w procentach

Piwo 92 8 90 10 88 12 85 14 82 17
Wadka 87 13 86 14 82 18 79 20 76 24
Wino 70 29 75 25 75 25 74 25 71 28
Marihuana, haszysz 34 65 40 60 37 63 37 61 35 65
,Dopalacze”, nowe
substancje
psychoaktywne 16 84 5 95 3 97 4 95 2 97
Amfetamina 9 90 9 91 7 93 8 91 6 93
Ecstasy 6 94 4 96 5 96 7 92 4 95
Leki uspokajajace
i nasenne 5 95 5 95 4 96 6 93 6 93
Kokaina 5 95
Crack 3 97 3 97 4 97 4 94 4 96
Sterydy anaboliczne 4 96 3 97 3 97 3 96 1 98
LSD Iub inny $rodek
halucynogenny 4 96
Grzyby
halucynogenne 5 95 5 95 5 95 6 92 6 94
Poppersy 2 97 2 98 2 98 2 97 2 97
Heroina 2 97 2 98 2 99 3 96 2 97
Polska heroina, tzw.
kompot 2 98 2 98 1 99 2 97 1 98
Dekstrometorfan 2 98 1 99 2 99 2 97 1 98

Badania KBPN

Od roku 1996 uczniowie pytani byli takze o sprzedaz narkotykéw w szkole.
Do roku 2003 na pytanie, czy na terenie ich szkoty mozna kupi¢ narkotyki, mniej
wiecej co trzeci badany odpowiadat przeczgco, w 2008 roku — co drugi, a w 2010 —
ponad potowa (55%). W ostatnich pomiarach odsetek badanych deklarujacych, ze
na terenie szkoly nie sprzedaje si¢ narkotykow, systematycznie rost, osiagajac
w latach 2016 i 2018 roku poziom 60%. Wyniki ostatniego badania pokazuja spadek
do 57% odsetka ankietowanych, ktérzy odpowiedzieli negatywnie na pytanie
0 sprzedaz narkotykow na terenie ich szkoty.
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Tabela 119

Czy na terenie Twojej \Y Xl Xl X Xl Xl Xl Xl X
szkoty sa sprzedawane ’96 ’99 ’03 ’08 ’10 13 ’16 ’18 21
narkotyki? w procentach

Tak 14 27 26 10 9 8 7 7 6

Nie 37 30 37 50 55 58 60 60 57
Trudno powiedzie¢ 49 43 37 40 35 34 33 33 37

Badanie statutowe CBOS: 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021

Analizujac rozktady odpowiedzi respondentdow oceniajacych zdobycie substan-
cji psychoaktywnych innych niz napoje alkoholowe i papierosy jako niemozliwe,
nalezy odnotowac, ze w przypadku wigkszoS$ci tych substancji odsetki miescity si¢
w granicach 15%-35% (dane dla ostatniego pomiaru). Liczba badanych okreslajg-
cych zdobycie wigkszos$ci substancji psychoaktywnych jako trudne ksztattowaly si¢
na poziomie 20%-29%. Najtatwiejsza do zdobycia sposrod substancji nielegalnych
byta marihuana (44% badanych ocenialo jej zdobycie jako tatwe). Warto zauwazy¢
spadek dostgpnosci ,,dopalaczy”. Zmniejszyt si¢ odsetek 0sob oceniajacych dostep
do nich jako tatwy (spadek z 13% w 2018 roku do 7% w 2021 roku).
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Tabela 120

Jak sadzisz, gdybys chcial(a) zdoby¢ kazda z nastepujacych substancji,
jak trudne bytoby to dla Ciebie?

Substancje . 2016 . 2018 . 2021

psychoaktywne m,\:)fl—i- Trud- Latwe I\_lie m’\:)lzel—i- Trud- Latwe I\_lie m,\:)fl—i- Trud- Latwe l\_lie

we ne wiem we ne wiem we ne wiem
w procentach

Papierosy 3 2 94 2 5 2 88 4 5 2 88 4

Piwo 2 1 95 2 4 1] 90 3 4 1] 90 4

Wino 2 1 95 2 4 1] 90 3 4 1| 89 4

Woédka 2 2 94 2 5 1| 89 3 5 2 | 88 4

Leki uspokaja-

jace i nasenne 19 22 35 24 | 24 | 21 | 36 | 20 23 | 20 | 32 | 23

Marihuana,

haszysz 13 24 | 47 16 15 | 25 | 44 15 15 | 23 | 44 | 17

Amfetamina 25 31 16 28 | 27 31 16 | 24 | 29 | 31 13 | 27

LSD lub inny

srodek

halucynogenny 24 | 34 | 13 | 28 | 27 | 32 | 14 | 25| 27 | 30 | 15 | 27

Sterydy

anaboliczne 28 29 12 31 31 30 11 28 34 | 27 10 | 28

Ecstasy 28 31 11 30 | 31 28 14 | 27 33 | 26 13 | 27

Kokaina

Crack 29 31 11 29 | 31 31 1 | 27 32 | 28 1 | 27

Heroina 30 | 31 8 30 | 32 31 9 | 27 34 | 29 8 | 27

Polska heroina,

tzw. kompot 30 | 30 7 32 | 33 29 8 | 29 35 | 28 71 30

,Dopalacze”

(tzw. smarty) 27 29 15 29 | 31 28 13 | 27 35 | 27 71 29

Poppersy 32 28 6 34 34 28 7 31 35 26 7| 31

Dekstrometorfan

(DXM) 31 30 6 33 | 33 29 7| 30 35 | 27 71 30

Badania KBPN

Jednym ze wskaznikow wykorzystywanych przy badaniu skali uzywania
narkotykéw przez mtodych ludzi jest wskaznik obecnosci tego rodzaju substancji
w ich otoczeniu. W roku 2003 po raz pierwszy zapytano uczniéw, czy w ich $rodo-
wisku, wsrod znajomych (kolegow, kolezanek), jest ktos, kto zazywa narkotyki lub
srodki odurzajace. W roku 2013, podobnie jak w 2010, co drugi badany (odpo-
wiednio 54% i 53%) znatl takg osob¢. W pomiarach z lat 2016 i 2018 po 51%
uczniéw zadeklarowato, ze nie zna osoby zazywajacej substancje¢ psychoaktywng.
W ostatnim badaniu z 2021 roku odsetek ten zwigkszyt si¢ do 56% i jest najwyzszy,
od kiedy pytamy o t¢ kwestie.
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Tabela 121
Czy w Twoim srodowisku, wsrod Twoich X1 % XI XI XI XI %
znajomych (kolegow/kolezanek) jest kto§, | (3 08 10 13 16 18 1
kto zazywa narkotyki lub srodki

odurzajace? w procentach

Tak, kilka os6b 35 24 25 26 23 23 19
Tak, jedna, dwie osoby 32 28 28 28 27 25 24
Nie, nikt 32 48 47 45 51 51 56

Badania KBPN: 2003-2021

Uzywanie narkotykow

Uczniowie pytani byli o wlasne doswiadczenia zwigzane z uzywaniem narko-
tykow, a nastgpnie, jesli ich uzywali, proszeni byli o ich wymienienie. W roku 2008
po raz pierwszy mieli wskaza¢ uzywane substancje psychoaktywne wymienione
w ankiecie, wsrdd ktorych byly rowniez ,,dopalacze”. Ponadto odpowiadali na pyta-
nie o kontakt z substancjami psychoaktywnymi: w ciggu 30 dni przed badaniem —
co jest wskaznikiem uzywania biezgcego (ang. current use); w ciggu ostatnich
12 miesiecy — jako wskaznika uzywania aktualnego (ang. recent use); oraz kiedy-
kolwiek w zyciu — co jest wskaznikiem eksperymentowania z narkotykami (ang.
lifetime experience).

Taki sposob zadawania pytan pozwala na doktadne okreslenie poziomu pow-
szechnosci uzywania narkotykéw. Ponadto poprzez zamieszczenie w ankiecie listy
substancji zdefiniowany zostat termin ,,narkotyki”. Poréwnanie odpowiedzi na oba
pytania stanowi materiat do pogtebionych analiz. W przypadku pytania z listg sub-
stancji odsetki uczniow deklarujacych zazywanie narkotykow sa wyzsze niz wtedy,
gdy proszono ich o wymienienie jakiegokolwiek narkotyku. Wynika to z faktu, ze
badani mogli wymieni¢ tylko trzy substancje sposrod tych, ktorych uzywali.

W latach 1992-2003 odsetek uczniow, ktorzy uzywali narkotykéw w ciagu
ostatniego roku, systematycznie rost (z 5% do 24%). W 2008 roku zmniejszyt si¢ do
15%, ale w kolejnych badaniach obserwowali§my niewielkie jego wzrosty. Od 2016
roku rozpoczat si¢ trend spadkowy, ktory potwierdzaja ostatnie wyniki — 13%
odpowiedzi twierdzacych.

Tabela 122
Czy wciqguostatniego | |y | 1y | v [ x| x| X | xi | xi | x| x| X
roku uzywates(as) 92 | '94 | 96 | 99 | 03 | 08 | *10 | "13 | *16 | 18 | 21
narkotykow, srodkow
odurzajacych? w procentach
Tak 5 |10 | 10 | 18 | 24 | 15 | 16 | 18 | 17 | 16 | 13
Nie 95 | 90 | 90 | 82 | 76 | 85 | 84 | 82 | 82 | 83 | 87

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003-2021
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Rodzaje narkotykow

Pod ogdlng nazwa ,,narkotyki” kryje si¢ wiele substancji o réznorodnym dzia-
faniu — od stymulujgcego do uspokajajacego. Poczawszy od 2008 roku w kwestio-
nariuszu zamieszczono pytania dotyczace uzywania przez mtodziez poszczegdlnych
narkotykéw. Respondenci zostali poproszeni o zaznaczanie whasciwej odpowiedzi
na pytanie, czy uzywali wymienionego narkotyku ,,w ciagu ostatnich 30 dni”,
,»W ciggu ostatnich 12 miesigcy” lub ,,kiedykolwiek w zyciu”. Osoby, ktore deklaro-
waty uzywanie narkotykow ,,w ciggu ostatnich 30 dni”, byly klasyfikowane réwno-
czes$nie do kategorii uzywajacych narkotykéw ,,w ciggu ostatnich 12 miesiecy”
i ,.kiedykolwiek w zyciu”. Z tego powodu odsetkow odpowiedzi na te pytania nie
mozna sumowaé. Rozklady odpowiedzi zaprezentowane sga w tabeli ponizej.
W badaniu w 2013 roku wprowadzono drobne zmiany, majace na celu uproszczenie
narzedzia badawczego — kokaing i crack potaczono w jedng grupe, podobnie LSD
i grzyby halucynogenne, skracajgc w ten sposob liste wielu substancji, ktore wymie-
nione byly w ankiecie wypetnianej przez respondentow.

Najczesciej zazywane przez uczniow byly marihuana i haszysz. Do przyjmo-
wania ich ,kiedykolwiek w Zzyciu” przyznato si¢ w 2021 roku 36% badanych,
co oznacza spadek (o 6 punktow procentowych) w stosunku do rekordowego roku
2016. W ciagu 12 miesiecy poprzedzajacych ostatni pomiar marihuang lub haszysz
zazywal co piaty uczen (19%, w 2018 roku — 20%), a w ciagu ostatnich 30 dni —
co dziesiaty (10%, w 2018 roku — 9%). Zazywanie lekow uspokajajacych i nasen-
nych bez przepisu lekarza kiedykolwiek w zyciu zadeklarowat co piaty uczen (20%,
w 2018 roku — 22%), w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy — blisko co dziesigty badany
(11%, w 2018 roku — 14%), a w ciggu ostatnich 30 dni — niemal co dwudziesty (5%,
6% w 2018 roku). W przypadku uzywania lekow uspokajajacych i nasennych
bez przepisu lekarza odnotowano spadek uzywania. Po marihuanie i haszyszu
najbardziej rozpowszechniong nielegalng substancjg jest amfetamina. W roku 2021
do eksperymentéw z ta substancja przyznato si¢ 6% uczniow. W ciagu 12 miesigcy
poprzedzajacych badanie amfetaming zazywato 3%, a w ciggu ostatnich 30 dni —
2%. Odsetek badanych, ktorzy siggali po ecstasy, wynidst 4%, w ciggu ostatniego
roku — 2%, a w ciggu ostatniego miesigca — 1%.
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Tabela 123. Uzywanie substancji psychoaktywnych

Nie, nigdy Tak

Kiedykolwiek w zyciu W ciagu ostatnich 12 miesigcy W ciagu ostatnich 30 dni

2008 [ 2010 | 2013 | 2016 | 2018 [ 2021 | 2008 [ 2010 [ 2013 [ 2016 | 2018 [ 2021 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 [ 2021

w procentach

Marihuana lub haszysz

69,1]63,0]59,3]57,2] 61,1 | 630]30,5|357 402 ] 42,0] 375 | 36,2 164180 ]230]21,0[ 202 [194] 73| 7,7 [ 90 | 99 | 93 | 98

Leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza

77,9[ 784|796 |80,2| 766 | 784] 218|199 |19,7| 186|220 [204|11,2] 96 [11,0] 92 [137[11,0] 47 | 38 |51 | 44 | 63 | 54

Amfetamina

90,6 91,0921 |920] 920 930] 90 | 68 [ 69 | 7.2 59 [ 6037 [30 ]34 333231 11|15 |17 ]14]13]17

Ecstasy

94,3 94,8|96,7]953] 943|952 5535 [ 26 [39 ] 42 |38 3014 |14]19]18]|18]22]08]10][09]11]09

Substancje wziewne

96,8 95,3] 96,5 96,5] 94,8 | 95.8] 29 | 28 [ 28 | 28 [ 38 |31 ] 1007 |07 ]12] 18 |09 ] 0605|0508 1109

LSD lub inne halucynogenne (od 2013 r. razem z grzybami halucynogennymi)

97,5]94,9|951]949] 042 |055] 23 [ 33 [ 44 |43 ] 44 |35 13|14 18] 22]22|15]05 |07 11]11]12]08

Grzyby halucynogenne

ooafoar| - | - | - |-Jasfsaf - -]-[-Jaofuaf-J-]-]-Jarfos|-]-]-]-

Kokaina (od 2013 r. razem z crackiem)

975|948 96 |954]049]057] 22 |23 |35 |34 |37 |34 11|07 ]19]16]21]16]06 06|11 ]10]12]07

Crack

sfosa| - | - | - | -Juefes] - | -] -]-Josfos| | -]-]-JoaJos| -] -]-]-

Badania KBPN. W zestawieniu nie uwzgledniono brakéw danych
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Tabela 123 cd. Uzywanie substancji psychoaktywnych

Tak

Nie, nigd
tad Kiedykolwiek w zyciu W ciagu ostatnich 12 miesigcy W ciagu ostatnich 30 dni

2008 [ 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2008 | 2010 [ 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2008 | 2010 | 2013 | 2016 | 2018 | 2021 | 2008 | 2010 [ 2013 | 2016 | 2018 | 2021
w procentach

Relevin

99,1]96,7]985]97,1] 970 [980] 08 | 14 [ 10 [ 17| 16 | 1.6 |04 |04 |04 07| 11 [06]03|03]02]06]09]04
Heroina

98,5]96:3[97,9|969] 968978 13| 19 |16 | 19| 18 [12] 0608 10][07][12] 0501050707 10]04
Leki przeciwkaszlowe lub na przezigbienie przyjmowane w celu odurzania si¢

96,5]936]953]943] 95094332 [ 47 [42 |49 ]38 471922 2119] 17 [20]09 11|10 12]11]10

»Dopalacze” (,,legal highs”)

96,4 86,8]94,3]956] 960 |97.4] 35 11452 [ 36| 26 |16 |26 |72 20 11] 15 03 ]15|11]10]07]07]03
Dekstrometorfan (DXM)

98,8[97,0 981 |970] 968 968] 10 | 13 [ 14 | 18| 16 | 1,5 06 ][04 ]08[08] 09 05] 05 0201 ]06]05]02

Sterydy anaboliczne
96,4 ]952]97,1]957] 963 |963] 34 |29 [22]29] 22|13 1909 ]12]15] 13 06]07|05]07]13]09]03
Mefedron

o B R B 7Y B B B N R 1 B A I R

Badania KBPN. W zestawieniu nie uwzgledniono brakow danych
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Uczniowie pytani byli réwniez o to, ile razy zazywali wymienione w ankiecie
substancje. Najczesciej przyjmowanymi narkotykami byly marihuana lub haszysz.
Raz lub dwa razy w zyciu uzywato ich 11% uczniéw, 3—9 razy — 12% badanych,
10-39 razy — 6%, a wigcej niz 40 razy — 6%. Wskazniki czgstosci uzywania
marihuany i haszyszu sg podobne jak w roku 2018. Odsetek 0sob, ktore zadeklaro-
waly, ze nie uzywaty tych dwoch substancji zwigkszyt sie z 61% do 64%.

Tabela 124
Ile razy (jesli w ogole) zdarzyto Ci si¢ uzywacé kiedykolwiek,
ktéregokolwiek z podanych nizej $rodkow?
Substancje Nie uzywa- _ _ B 40 razy
psychoaktywne fe(a)m 1-2razy 3-9razy 10-39 razy lub wiccej
2018 |2021 2018 | 2021 | 2018 | 2021 || 2018 | 2021 || 2018 | 2021
w procentach

Marihuana, haszysz | 60,8 | 63,8 | 11,8 | 11,0 | 130 | 115 | 6,8 6,2 5,7 6,2
Leki uspokajajace

i nasenne

bez przepisu lekarza | 80,4 | 81,8 9,9 8,2 4.2 4.4 2,4 2,9 1,2 11
Amfetamina 92,7 | 942 | 22 1,4 15 1,2 0,8 0,5 0,8 11
LSD lub grzyby

halucynogenne

i inne halucynogeny | 95,2 | 95,7 | 1,4 1,3 0,8 0,9 0,3 0,4 0,4 0,3
Kokaina, crack 955 | 96,0 | 1,0 1,3 0,8 0,7 0,3 0,5 0,4 0,4
Leki

przeciwkaszlowe

przyjmowane w celu

odurzania si¢ 95,2 | 94,6 3,5 2,1 0,9 1,2 0,1 0,3 0,2 0,4
Substancje

chemiczne (np. klej,

aerozol) uzywane

W celu odurzania si¢ | 96,0 | 96,3 | 0,9 0,8 0,7 0,5 0,2 0,5 0,4 0,3

Badanie KBPN

»Dopalacze” czyli nowe substancje psychoaktywne

W przypadku ,,dopalaczy” odnotowujemy spadek uzywania tych substancji.
Odsetek badanych, ktorzy z nimi eksperymentowali, wyniost 2,6%. W ciggu ostat-
niego roku oraz miesigca poprzedzajacego badanie ,,dopalaczy” uzywato po 0,3%
uczniéw. Sa to najnizsze wskazniki od poczatku prowadzenia naszych badan —
to jest od roku 2008.
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W 2021 roku do bloku pytan o poszczegdlne substancje psychoaktywne po raz
pierwszy dodano pytanie o mefedron, ktory jest nowg substancjg psychoaktywna
0 dziataniu stymulujacym, zdelegalizowang w 2010 roku. Do uzywania Kiedykol-
wiek w zyciu mefedronu przyznalo si¢ 4,4%, w ciagu ostatniego roku przed bada-
niem 2,1%, a w ciagu ostatnich 30 dni — 1,4%. O ,,dopalaczach” styszato 62% bada-
nych w 2021 roku (64% w roku 2018). Kolejng kwestig poruszong w badaniu byto
kupowanie ,,dopalaczy”. Wedtug najnowszego badania 1,1% (1,3% w 2018 roku)
respondentow kupowato je w sklepach stacjonarnych. Z polskiego sklepu interne-
towego korzystato 2,3% (1,4% w 2018 roku) uczniow, a ze sklepu zagranicznego —
2,2% (1,4% w 2018 w roku). Podobny odsetek badanych korzystal z ukrytych gietd
internetowych, tzw. kryptomarketéw — 2,3% (1,8% w roku 2018).
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