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NARODOWY PROGRAM ZDROWIA Krajowe Centrum goes net

Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Towarzystwo Nowa Kuznia zaprasza realizatoréw oraz wspétrealizatorow programu
Fred goes net na Seminarium superwizyjne dofinansowane ze srodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych na zlecenie Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Termin i miejsce Seminarium:
04-06 pazdziernik 2023, Hotel Evita ul. Czerska 11, 86-150 Tlen (Bory Tucholskie).
Cel Seminarium:

Seminarium ma na celu doskonalenie umiejetnosci w zakresie realizacji programu
Fred goes net oraz wymiane doswiadczenh z realizatorami, ktérzy wdrazajg program w
swoich miejscowosciach, majgc na uwadze dbato$¢ o najwyzsze standardy programu.

Ponad to, celem seminarium jest rozwijanie umiejetnosci w stosowaniu Dialogu
Motywujgcego, wspotpracy miedzyinstytucjonalnej oraz przekazanie najnowszej
wiedzy z zakresu psychologii rozwoju nastolatka przydatnej realizacji zajec
profilaktycznych z mtodziezg.

Adresaci Seminarium:

Seminarium adresowane jest do realizatoréw oraz wspotrealizatoréw programu
Fred goes net.

Zgtoszenie na Seminarium:

W celu zgtoszenia na Seminarium nalezy wystaé wypetniony formularz
zgtoszeniowy zamieszczony na stronie:

www.nowakuznia.org/fred/formularz zgloszeniowy.pdf
mailem na adres: poczta@nowakuznia.org

lub elektronicznie ze strony: https://forms.gle/Vvu7mZdsFfv3b7sq7

Zgtoszenia nalezy dokonac¢ do dnia 15.09.2023.

Optaty:

Optata wpisowa wynosi 80 zt od osoby, nalezy jg wptaci¢ do trzech dni po
otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu na Seminarium, na konto: Towarzystwo
Nowa Kuznia, nr: 36 1140 1094 0000 5068 8800 1002, z dopiskiem w tytule wptaty:
seminarium Fred oraz nazwiskiem uczestnika lub nazwiskami jesli wptata dotyczy kilku
0so6b.

Innych opfat uczestnicy nie ponoszg za wyjatkiem dojazdu na miejsce seminarium
i powrotu.
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NARODOWY PROGRAM ZDROWIA Krajowe Centrum goes net

Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Program ramowy:

04.10.2023.

13.00 — Zakwaterowanie

13.30 — Obiad

14.00 — 15.00 — Wyktad nr 1. Otwierajacy.

15.00 — 15.15 — Przerwa

15.15 — 17.45 — Superwizja/warsztaty DM w pracy z grupg/nowe wyzwania.
17.45 - 18.00 — Przerwa

18.00 — 20.30 — Superwizja/warsztaty DM w pracy z grupa/nowe wyzwania.
20.30 — Kolacja integracyjna

05.10.2023. 06.10.2023.

8.00 — Sniadanie 8.00 — Sniadanie

9.00 — 10.00 — Wyktad nr 2. 9.00 — 10.00 — Warsztaty (3 grupy réwnolegle)
10.00 — 10.15 — Przerwa 10.00 — 10.30 — Przerwa

10.15 — 12.15 — Warsztaty nr (3 grupy rownolegle) 10.30 — 13.30 — Warsztaty (3 grupy réwnolegle)
12.15-12.30 — Przerwa 13.30 — 14.00 — Obiad

12.30 — 14.00 — Warsztaty nr (3 grupy réwnolegle) 14.00 — 15.00 — Wykiad nr 3

14.00 — 15.00 — Obiad 15.00 — Zakonczenie seminarium, wreczenie

15.00 — 16.00 — Warsztaty nr (3 grupy réwnolegle) zaswiadczen.
16.00 — 16.15 — Przerwa

16.15 — 18.45 — Warsztaty nr (3 grupy rownolegle)

18.45 - 19.00 — Przerwa

19.00 — 20.00 — Warsztaty nr (3 grupy rownolegle)

20.00 — Kolacja integracyjna

Prowadzacy oraz tematyka zaje¢:

Wykiady:

»Wyniki ewaluacji programu Fred goes net”. mgr Robert Rejniak.

»LZmiany w rozwoju psychospotecznym nastolatkow. Pokolenie Z i Alfa”. dr Anna Siudem.
,Budowanie wspotpracy miedzy instytucjonalnej w srodowisku lokalnym”. dr Ireneusz Siudem.
Warsztaty:

»Kontakt indywidualny z nastolatkiem w procesie wsparcia psychologicznego. Wykorzystanie
Dialogu Motywujacego w pracy z oporem klienta”. mgr Robert Rejniak, mgr Zygmunt
Medowski, mgr Tomasz Golian.

~Wspotpraca srodowiskowa, tworzenie sieci partnerskiej ”. dr Ireneusz Siudem

.Psychologia rozwoju nastolatka — teoria i praktyka. Specyfika zmian rozwojowych
wspotczesnych nastolatkow. Funkcjonowanie emocjonalne nastolatka”. dr Anna Siudem.

Kazdy z uczestnikow wezmie udziat w 21 godzinach szkolenia (3 godzinach wykiadow,
5 godzinach superwizji i 13 godzinach warsztatdéw) otrzyma materiaty szkoleniowe oraz
certyfikat potwierdzajgcy uczestnictwo w seminarium.

Organizator

Towarzystwo Nowa Kuznia
Ireneusz Siudem

tel. 602 79 63 68
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