ZARZADZENIE Nr 17A/2022

Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

z dnia 23 marca 2022 roku

W sprawie organizacji systemu uzyskiwania kwalifikacji zawodowych potwierdzonych certyfikatami

specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien

Dziatajgc na podstawie art. 8 pkt 1 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz

niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) w zwigzku z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 15

grudnia 2018 r. w sprawie funkcjonowania podmiotow leczniczych sprawujacych opieke nad uzaleznionymi od

alkoholu (Dz. U. z 2018 r. poz. 2410 oraz 2020 r. poz. 850), zarzadzam co nastepuije:

§1
Zarzadzenie okresla:

1) zakres przedmiotowy stazu Klinicznego i superwizji klinicznej;

2)  wzory zaSwiadczen stanowigcych potwierdzenie uczestnictwo w drugim i trzecim etapie
programu szkolenia, o ktorych mowa w § 14 ust. 2 pkt 2 i 3 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z
dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i
rodzajow podmiotow leczniczych wykonujacych $wiadczenia stacjoname i catodobowe oraz
ambulatoryjne w sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposobu
wspotdziatania w tym zakresie z instytucjami publicznymi i organizacjami spotecznymi (Dz. U.
poz. 734), zwanych dalej ,stazem klinicznym” oraz ,superwizjg kliniczng”;

3)  tryb uzyskiwania akredytacji na prowadzenie stazu klinicznego w placowce leczenia uzaleznienia
od alkoholu;

4)  wzor wniosku o przystapieniu do egzaminu certyfikacyjnego;

5)  organizacjg egzaminu certyfikacyjnego;

6)  wzor certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien oraz wzér certyfikatu instruktora terapii

uzaleznien.

§2

Zakres przedmiotowy stazu klinicznego i superwizji klinicznej okresla zatacznik nr 1 do zarzadzenia.



§3

1. Staz kliniczny oraz superwizja kliniczna moga by¢ realizowane rownolegle.

2. Potwierdzeniem uczestnictwa w stazu klinicznym lub superwizji klinicznej jest uzyskanie zaswiadczenia
wystawionego odpowiednio przez kierownika stazu lub superwizora psychoterapii uzaleznien. Wzory
zaSwiadczen potwierdzajacych uczestnictwo w stazu Klinicznym lub superwizji Klinicznej okreslajg
odpowiednio zatgcznik nr 2 i 3 do zarzadzenia.

3. Do zaswiadczenia o uczestnictwie w superwizji klinicznej zakonczonej wynikiem pozytywnym dotacza sie
rekomendacje, zawierajaca opis umiejetnosci zawodowych osoby, ktora ukoriczyta superwizje kliniczna.

4. Osoba, ktora otrzymata zaswiadczenie o uczestnictwie w stazu klinicznym Iub superwizji klinicznej
zakonczonej wynikiem negatywnym, ma prawo do otrzymania pisemnego uzasadnienia sporzadzonego

odpowiednio przez kierownika stazu lub superwizora.

§4

1. Warunkiem korzystania z akredytacji przez placowke stazowa jest realizacja stazu klinicznego w sposob
zgodny z informacjami ztozonymi we wniosku o akredytacje.

2. Wprowadzenie zmian w prowadzeniu stazu klinicznego wymaga uzyskania zgody Dyrektora Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, zwanego dalej ,KCPU".

3. Warunkiem korzystania z akredytacji przez osobe wpisang na liste 0s6b uprawnionych do prowadzenia
superwizji dla celow szkoleniowych jest realizacja superwizji zgodnie z zakresem przedmiotowym, o
ktorym mowa w § 2.

4. Dyrektor KCPU moze cofngé akredytacje na prowadzenie stazu lub skresli¢ z listy osdb uprawnionych do
prowadzenia superwizji klinicznej dla celow szkoleniowych w wypadku:

1) wprowadzenia zmian w prowadzeniu stazu bez uzyskania zgody dyrektora KCPU;
2) prowadzenie superwizji niezgodnie z zakresem przedmiotowym, o ktorym mowa w § 2 lub

nieprzestrzeganiem warunkéw, o ktérych mowa w § 6.

§5
Placowka stazowa obowigzana jest:
1) przyjmowac na staz kliniczny wylacznie osoby, ktore przedstawia;
a) zaswiadczenie o uzyskaniu statusu osoby uczestniczacej w programie szkolenia,
b) zaSwiadczenie o zaliczeniu szkolenia, o ktorym mowa w § 14 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia
z dnia 25 czerwca 2012 r. w sprawie organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu
funkcjonowania i rodzajow podmiotow leczniczych wykonujacych $wiadczenia

stacjonarne i catodobowe oraz ambulatoryjne w sprawowaniu opieki nad uzaleznionymi



od alkoholu oraz sposobu wspoldziatania w tym zakresie z instytucjami publicznymi i
organizacjami spotecznymi, zwanego dalej: ,rozporzadzeniem”,;
2) dokumentowat:
a) terminy stazy,
b) imiona i nazwiska uczestnikow.
§6
1. Uczestnikami superwizji klinicznej moga by¢ osoby, ktére przedstawia:
1) zaSwiadczenie o uzyskaniu statusu osoby uczestniczacej w programie szkolenia;
2) zaSwiadczenia o zaliczeniu szkolenia, o ktorych mowa w § 14 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia.
2. Superwizja kliniczna prowadzona jest w grupach liczacych od 5 do 7 uczestnikow. W uzasadnionych
przypadkach osoba prowadzaca superwizje kliniczng moze jg prowadzi¢ w grupie od 3 do 7 uczestnikow,
0 czym niezwtocznie informuje Dyrektora KCPU.
3. Superwizja kliniczna trwa nie krocej niz 6 miesiecy.
4. Z przebiegu kazdej sesji superwizji klinicznej prowadzi sie dokumentacije zawierajaca;
1) termin sesji;
2) imiona i nazwiska uczestnikow;

3) obszary tematyczne bedace przedmiotem superwizji.

§7

Zadwiadczenie, o ktorym mowa w § 5 pkt 1 lit. a i 6 ust. 1 pkt 1 stanowi podstawe przyjecia na staz kliniczny lub

superwizje kliniczng niezaleznie od uptywu terminu, na jaki zostato wydane.

§8
Egzamin certyfikacyjny, zwany dalej ,egzaminem’, organizuje KCPU w zaleznoci od potrzeb, nie rzadziej jednak
niz raz do roku.
§9
1. W celu przeprowadzenia egzaminu oraz zapewnienia prawidtowosci jego przebiegu, Dyrektor KCPU
powotuje komisje egzaminacyjna, w skiad ktorej wchodza wyrdzniajacy sie wiedzg z zakresu leczenia
uzaleznien specjalisci psychoterapii uzaleznieri lub specjaliéci w dziedzinie psychoterapii uzaleznien, i
wyznacza jej przewodniczacego.
2. Przewodniczacy komisji wyznacza z jej skfadu zespoty egzaminacyjne, sktadajace sie z trzech czionkow
oraz wyznacza ich przewodniczacych.
3. Kadencja komisji, 0 ktorej mowa w ust. 1, trwa dwa lata, nie diuzej niz do dnia 31 grudnia 2024 roku.
4. Cztonkowie komisji egzaminacyjnej dokonujg wspdlnie wyboru i zatwierdzenia pytan egzaminacyjnych dla
danej sesji egzaminacyjnej.



10.
11

Szczegotowe warunki organizacji oraz sposéb przeprowadzania egzaminu okresla regulamin
przeprowadzania egzaminu certyfikacyjnego dla osob ubiegajacych sie o certyfikat specjalisty
psychoterapii uzaleznien lub instruktora terapii uzaleznien, stanowigcy zatacznik nr 4 do zarzadzenia.

Do zadan komisji egzaminacyjnej nalezy:

1) przeprowadzenie egzaminu;

2) sporzadzenie zbiorczego protokolu z egzaminu pisemnego oraz protokotu koncowego z
przebiegu egzaminu i przekazanie ich do Dyrektora KCPU wraz z listami obecnosci uczestnikow
egzaminu

Do zadan zespotow egzaminacyjnych nalezy:
1) przeprowadzenie egzaminu ustnego;
2) sporzadzenie indywidualnych i zbiorczych protokotow z egzaminu ustnego.
Za przeprowadzenie egzaminu, jak réwniez za udziat w posiedzeniach egzaminacyjnych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci:
1) czlonkowi komisji egzaminacyjnej:
a) zadzien egzaminu — 1200 zi,
b) za udzial w posiedzeniu komisji egzaminacyjnej - 400 zt;
2) petnigcemu funkcje przewodniczacego komisji egzaminacyjnej niezaleznie od wynagrodzenia z
tytutu czionkostwa w komisji egzaminacyjnej — 1200 zt.
Czionkom komisji egzaminacyjnej przystuguje zwrot kosztow podrézy na zasadach okreslonych w
Zarzadzeniu Dyrektora KCPU nr 11/2022 z dnia 7 marca 2022 r. w sprawie zwrotu kosztow podrozy i
noclegu osobom niebedacym pracownikami Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
Pracami poszczegolnych zespotow egzaminacyjnych kierujg przewodniczacy.
Obstuge administracyjno-techniczng prac komisji egzaminacyjnej zapewnia KCPU.

§10

Egzamin skiada sie z czesci pisemnej i ustnej.
Cze$¢ pisemna egzaminu jest sprawdzianem wiedzy teoretycznej z zakresu: psychologicznych aspektow
uzaleznien i wspotuzaleznienia, medycznych aspektow uzaleznien, psychoterapii, w szczegdinosci
psychoterapii uzaleznien i wspdluzaleznienia oraz podstaw psychopatologii.
Cze$¢ ustng egzaminu stanowi obrona:

1) dwoch prac pisemnych obejmujacych studium przypadku osoby uzaleznionej oraz osoby

wspdtuzaleznionej — w odniesieniu do kandydatow na specjalistow psychoterapii uzaleznien;
2) pracy pisemnej zawierajacej studium przypadku osoby uzaleznionej — w odniesieniu do

kandydatéw na instruktoréw psychoterapii uzaleznien

- zwanych dalej ,pracami pisemnymi”.

4

Zasady sporzadzania studium przypadku, o ktérym mowa w ust. 3, okre$la zatacznik nr 5 do zarzadzenia.



Prace powinny zawiera¢ opis terapii z pacjentem rozpoczetej w okresie nie diuzszym niz 5 lat liczac od

daty egzaminu, do ktorego przystepuje osoba egzaminowana.

§11
Dyrektor KCPU na co najmniej na 90 dni przed wyznaczong datq egzaminu na stronie internetowe;
obstugujacej KCPU umieszcza:
1) informacje o terminie egzaminu;

2) zakres zagadnien egzaminacyjnych.

§12
Do egzaminu dopuszcza sie kandydatow, ktorzy ukoniczyli program szkolenia oraz na co najmniej 60 dni

przed wyznaczong datg egzaminu przedstawia;

1) dokumenty potwierdzajace:

a) posiadanie tytulu zawodowego lekarza lub tytutu zawodowego magistra pielegniarstwa,
lub tytulu magistra uzyskanego po studiach na kierunkach: psychologia, pedagogika,
pedagogika specjalna, socjologia, resocjalizacja, nauki o rodzinie, teologia lub filozofia -
w odniesieniu do o0sob przystepujacych do egzaminu w zakresie specjalistow
psychoterapii uzaleznien, Iub wyksztalcenia $redniego w odniesieniu do osob
przystepujacych do egzaminu w zakresie instruktora terapii uzaleznien,

b) ukonczenie wszystkich etapéw programu szkolenia w zakresie specjalisty psychoterapii
uzaleznien lub w zakresie instruktora terapii uzaleznien;

2) prace pisemng;

3) wniosek o przystapienie do egzaminu, ktérego wzér okresla zalacznik nr 6 do zarzadzenia.

Prace pisemne sktada sie w formie papierowej i elektronicznej na ptycie CD.

Prace pisemne zostajg poddane weryfikacji i poréwnywaniu tresci tekstowych przez specjalistyczny
system informatyczny.

Do egzaminu nie zostajg dopuszczeni kandydaci, ktorzy:

1) zlozyli co najmniej jedng prace pisemna, w przypadku ktorej specjalistyczny system
informatyczny wykazat powyzej 30% podobienstwa do prac innych kandydatow lub wiasnej
wczesniej zlozonej pracy lub innych zrodet pisemnych albo

2)  zlozyli co najmniej jedng prace pisemna, ktora nie uzyskata pozytywnej oceny komisji
egzaminacyjnej.



§13
1. Osoby, ktore uzyskaly z egzaminu pisemnego oceng pozytywng zostajg dopuszczone do czesci ustnej
egzaminu.
2. Na ocene z egzaminu ustnego skiada sie ocena przedstawionej pracy pisemnej oraz ocena z obrony
pracy pisemnej.
3. Ocene ogding wyniku egzaminu okresla sie jako pozytywng lub negatywna.
4. Posiedzenia komisji i zespotow egzaminacyjnych s niejawne.

§14
1. Potwierdzeniem uzyskania tytutu specjalisty psychoterapii uzaleznien jest certyfikat wydawany przez
Dyrektora KCPU. Wzor certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien okresla zatacznik nr 7 do
zarzadzenia.
2. Potwierdzeniem uzyskania tytutu instruktora terapii uzaleznien jest certyfikat wydawany przez KCPU.

Wzér certyfikatu instruktora terapii uzaleznien okre$la zatgcznik nr 8 do zarzadzenia.

§15
1. Placowki stazowe posiadajace akredytacje wazng w dniu wejscia w zycie niniejszego zarzadzenia, moga
wystapi¢ do Dyrektora KCPU z wnioskiem o przedtuzenie akredytaciji na okres do dnia 31 grudnia 2023 r.
2. We wniosku, o ktérym mowa w ust. 1, podmiot poswiadcza, ze spefnia wszystkie warunki ckreslone we
wniosku stanowigcym podstawe udzielonej mu akredytacji.

§16

Zaswiadczenia o:

1)  potwierdzeniu statusu osoby uczestniczacej w programie szkolenia w zakresie specjalisty
psychoterapii uzaleznien,

2) potwierdzeniu statusu osoby uczestniczacej w programie szkolenia w zakresie instruktora terapii
uzaleznien,

3) ukonczeniu szkolenia w zakresie podstawowych umiejetnosci udzielania pomocy
psychologicznej oraz nowoczesnych metod diagnozowania i terapii uzaleznienia i psychoterapii
cztonkow rodzin,

4)  ukonczeniu stazu klinicznego,

5)  ukonczeniu superwizji klinicznej dla celow szkoleniowych

- wydane przed dniem wejscia w zycie niniejszego zarzadzenia zachowujg waznosc.



§17
Osoby, ktore przed dniem wejscia w zycie niniejszego zarzadzenia ztozyly wniosek o przystapienie do egzaminu

uczestnicza w egzaminie na zasadach dotychczasowych.

§18
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastepujgcym po dniu podpisania.
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