
Komunikat z dnia 4 stycznia 2024 roku Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom w sprawie zmiany statusów w ścieżce szkoleniowej KBPN oraz egzaminów 

końcowych w zakresie specjalisty psychoterapii uzależnień. 

 

W związku z licznymi pytaniami dotyczącymi zmiany statusów oraz egzaminu końcowego w ścieżce 

szkoleniowej KBPN, określonej przepisami rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2019 r. 

w sprawie szkolenia w dziedzinie uzależnień, uprzejmie informujemy, że aby  przystąpić do egzaminu 

końcowego w zakresie specjalisty psychoterapii uzależnień, należy mieć ukończone z wynikiem 

pozytywnym wszystkie części szkolenia ( część teoretyczną, warsztatową, staż kliniczny, superwizję 

kliniczną) w zakresie specjalisty psychoterapii uzależnień.  

Równocześnie przypominamy, że osoby, które otrzymały status specjalisty psychoterapii uzależnień, 

przystępując do egzaminu końcowego w KCPU,  zobowiązane są do przedłożenia w odpowiednim 

terminie (zgodnym z ogłoszeniem Dyrektora KCPU ws. egzaminu końcowego) zaświadczeń z odbycia 

wszystkich części szkolenia w zakresie specjalisty. 

Zgodnie z zarządzeniem Dyrektora KCPU nr 3/2022 w  sprawie zasad przyznawania statusu osoby 

uczestniczącej w programie szkoleniowym w zakresie specjalisty psychoterapii uzależnień oraz 

instruktora terapii uzależnień, osoby, które zostały zakwalifikowane do szkolenia w ścieżce Krajowego 

Biura do Spraw Przeciwdziałania Narkomanii będąc na 4 lub 5 roku jednolitych studiów magisterskich 

lub osoby posiadające tytuł licencjata i będące w trakcie studiów drugiego stopnia mogą otrzymać 

status osoby uczestniczącej w programie szkolenia w zakresie instruktora terapii uzależnień. Po 

uzupełnieniu wykształcenia w odpowiednim zakresie i uzyskaniu tytułu magistra, osoby te mogą 

ubiegać się o wydanie zaświadczenia w zakresie specjalisty psychoterapii uzależnień. 

 

 

 

……………………………………………. 
Dyrektor Krajowego Centrum  

Przeciwdziałania Uzależnieniom  
Piotr Jabłoński 
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