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CPGI
Canadian Problem Gambling Index (Ferris, Wynne, 2001)

Kanadyjski Indeks Gier Hazardowych
polska adaptacja: Katarzyna Dabrowska, Janusz Sierostawski, Lukasz Wieczorek (2016)

Cel pomiaru: przesiewowa ocena osOb dorostych zagrozonych zaburzeniami zwigzanymi z

graniem w gry hazardowe.
Odbiorcy: osoby doroste od 25 roku zycia wzwyz.
Przeznaczenie: badania indywidualne (wstgpna diagnoza oso6b zagrozonych zaburzeniami

zwigzanymi z graniem w gry hazardowe) iloSciowe badania naukowe.
Wilasciwosci: rzetelne, trafne, znormalizowane.

Procedura przeprowadzania pomiaru, obliczania i interpretacji wynikow:

1. Wypehij arkusz testowy CPGI odpowiadajac na 9 pytan dotyczacych roéznych zachowan
zwigzanych z grami hazardowymi, jakie podejmowates/as§ w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Ocen
czestos¢ wystepowania podanych zachowan korzystajac ze skali od 1 do 4, gdzie:
0=nigdy, 1=czasem, 2=w wigkszosci przypadkow, 3=prawie w kazdym przypadku.

2. Zsumuj odpowiedzi na wszystkie 9 pytan, aby uzyska¢ wynik surowy mieszczacy si¢ w
przedziale od 9 do 36 punktow.

3. Wynik 7 punktéow lub powyzej moze wskazywa¢ na hazard problemowy - zalecana jest

konsultacja ze specjalista.
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CPGI - arkusz
Katarzyna Dabrowska, Janusz Sierostawski, Lukasz Wieczorek, 2016
(za: Ferris, Wynne, 2001)
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Data badania:

Instrukcja: Udziel odpowiedzi na 9 pytan, okreslajac jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy
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1. Stawiajac, ryzykowat/a Pan/Pani wigcej, niz w rzeczywistosci mogt/a Pan/Pani sobie na to

prawie w kazdym przypadku

pozwolic?

nigdy

czasem

w wigkszosci przypadkow

2. Musial/a Pan/Pani stawia¢ wyzsze sumy pieni¢dzy, zeby uzyskac taki sam poziom ekscytacji?
prawie w kazdym przypadku

nigdy

czasem

w wickszosci przypadkow

3. Wracal/a Pan/Pani innego dnia, aby sprobowac si¢ odegrac?

prawie w kazdym przypadku

nigdy

czasem

w wigkszosci przypadkow

hazardowe?

4. Pozyczal/a Pan/Pani pieniadze lub sprzedawat/a cos, aby zdoby¢ pieniadze na granie w gry

w wigkszosci przypadkow

prawie w kazdym przypadku

nigdy

czasem

5. Odczuwal/a Pan/Pani,

ze granie moze by¢ Pana/Pani problemem?

prawie w kazdym przypadku

czasem

w wickszosci przypadkow

nigdy

tym stres i lek?

6. Czult/a Pan/Pani, ze granie w gry hazardowe spowodowalo u Pana/Pani problemy ze zdrowiem, w

prawie w kazdym przypadku

nigdy

czasem

w wigkszosci przypadkow

7. Ludzie krytykowali Pana/Pani udzial w grach hazardowych lub mowili Panu/Pani, Ze ma
Pan/Pani problem z graniem bez wzglgdu na to, czy uwaza Pan/Pani, Ze mieli racj¢ czy nie?

prawie w kazdym przypadku

nigdy

czasem

w wigkszosci przypadkow

0s0b, z ktérymi Pan/Pani mieszka?

8. Czut Pan/Pani, ze granie w gry hazardowe spowodowato problemy finansowe Pana/Pani lub

prawie w kazdym przypadku

nigdy

czasem

w wickszosci przypadkow

9. Mial/a Pan/Pani poczucie winy z powodu sposobu, w jaki Pan/Pani gra lub w zwigzku z tym, co

dzieje si¢ w zwigzku z Pana/Pani graniem w gry hazardowe?

prawie w kazdym przypadku

nigdy

czasem

w wiekszosci przypadkoéw




