Zatacznik nr 2 do Ogfoszenia do Zarzadzenia nr 70/2025 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 21 pazdziernika 2025r. w
Sprawie ogfoszenia o konkursie wnioskéw na realizacje w roku 2026 zadari z zakresu ZDROWIA PUBLICZNEGO dofinansowanych ze Srodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych pozostajacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.

OPIS ZADAN KONKURSOWYCH

Zadania finansowane ze srodkéw pochodzacych z optat za sprzedaz napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml z tzw. "matpek”

ZADANIE 2/M - Prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie wplywu alkoholu na cigze
oraz promocja abstynencji w tym szczegélnym okresie

CEL ZADANIA
Celem zadania jest zwiekszenie $wiadomosci spotecznej na temat szkodliwego wptywu
alkoholu na rozwdj ptodu oraz profilaktyki FASD, ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet
planujgcych cigze i bedgcych w cigzy, poprzez dziatania edukacyjne w mediach
spotecznosciowych i w przestrzeni Internetu. W szczegdlnosci celem zadania jest:
o zwiekszenie wiedzy spoteczenstwa — w szczegdlnosci kobiet w wieku prokreacyjnym
— na temat szkodliwosci spozywania alkoholu w cigzy;
e promocja postawy catkowitej abstynencji w czasie planowania cigzy, w czasie cigzy
oraz okresie karmienia piersia;
e zapobieganie wystepowaniu FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych)
u dzieci;
e zmiana postaw spotecznych wobec picia alkoholu w cigzy, zmniejszenie przyzwolenia
spotecznego na spozywanie nawet niewielkich ilosci alkoholu przez kobiety ciezarne.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA:
od 2 lutego 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

WZOR WNIOSKU:
Whiosek ogdlny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia)

PRZEDMIOT ZADANIA:
Przedmiotem zadania jest: przeprowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie ograniczania
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy i profilaktyki FASD w mediach spotecznosciowych
i przestrzeni Internetu poprzez upowszechnianie wiedzy dotyczgcej szkodliwego wptywu
alkoholu na prawidtowy rozw¢j dziecka w zyciu ptodowym.
W ramach zadania podmiot jest zobowigzany m.in. do:
e przygotowania kreacji oraz strategii dziatan edukacyjnych w mediach
spotecznosciowych oraz na stronie www.ciazabezalkoholu.pl biezgcej aktualizacji
i dodawania nowych tresci edukacyjnych na strone www.ciazabezalkoholu.pl;
e przygotowanie materiatdbw edukacyjnych (jako minimum: plakat, mogg by¢ réwniez
to np. ulotki, infografiki) skierowanych do kobiet planujgcych cigze oraz kobiet
w Cigzy oraz ich przekazanie (dopuszczalna forma online) do wskazanych przez
Realizatora podmiotéw, w tym wszystkich samorzadéw gminnych i wojewddzkich
oraz wybranych poradni ginekologiczno—potozniczych wedtug zaplanowanej strategii
dystrybucj;
e opracowanie inagranie krotkich spotow edukacyjnych dotyczgcych zachowania
abstynenciji w czasie planowania cigzy, w okresie cigzy oraz karmienia;
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e przeprowadzenia ewaluacji dziatan zrealizowanych w mediach spotecznosciowych,
wydanych materiatéw edukacyjnych, w tym materiatéw filmowych.

Strona internetowa www.ciazabezalkoholu.pl zostata opracowana w ramach kampanii w 2007
r. sfinansowanej przez PARPA. Strona pozostaje wlasnoscia KCPU. Wybrany realizator
zadania bedzie zobowigzany do utrzymania istniejgcego uktadu strony, ewentualnej
rozbudowy o nowe sekcje, aktualizacji tresci zamieszczonych na stronie oraz dodawania
nowych informacji w poszczegolnych zakfadkach.

W przypadku dziatarn edukacyjnych na temat FASD w mediach spotecznosciowych podmiot
powinien zapewni¢ nie tylko prowadzenie systematycznej aktywnosci, ale réwniez reklame, by
dotrze¢ do odpowiedniej grupy docelowej uzyskujgc jak najwieksze zasiegi. KCPU bedzie
otrzymywac comiesieczne raporty z prowadzonych dziatan z uwzglednieniem statystyk.

W przypadku spotéw edukacyjnych wybrany realizator bedzie zobowigzany do przygotowania
materiatéw filmowych: minimum 2 spotéw o dtugosci 30-60 sekund, odnoszacych sie do
podstawowych informacji na temat ryzyka zwigzanego z uzywaniem alkoholu w okresie cigzy,
w tym FASD oraz argumentoéw za utrzymaniem abstynenc;ji.

W przypadku materiatdw edukacyjnych wybrany realizator bedzie zobowigzany do ich
opracowania i przygotowanie w wersji elektronicznej a takze w formie plikéw drukarskich.
Materiaty majg mie¢ atrakcyjng forme graficzng zawarto$ci i obejmowac przekaz skierowany
zaréwno do kobiet, ktére dopiero planujg cigze, jak i tych ktére juz spodziewajg sie dziecka.

Proponowane w ramach kampanii edukacyjnej tresci muszg byc¢:

e spojne z aktualng wiedzg medyczng, rekomendacjami WHO oraz polskimi standardami
diagnostycznymi ,Rozpoznawanie spektrum ptodowych zaburzeh alkoholowych.
Zalecenia opracowane przez interdyscyplinarny zespoét polskich ekspertow”, wyd. Il
poprawione, 2025 r.;

e przygotowane w sposéb przystepny, wizualnie atrakcyjny;

e dostosowane do réznych grup odbiorcow (rézne poziomy swiadomosci i edukacji),

e pozbawione podejscia stygmatyzujgcego - kampania ma zachecac, nie oskarzacé.

Przekaz gtéwny kampanii edukacyjnej: "Nie ma bezpiecznej dawki alkoholu w cigzy."

UWAGA

Opracowywane materialty muszg uzyska¢ pozytywng opinie konsultanta/konsultantow
merytorycznego zaakceptowanego przez KCPU.

Wytworzone materiaty promocyjno-edukacyjne bedg podlegaty sukcesywnej i systematycznej
promocji, niezwtocznie po ich opracowaniu, akceptacji przez KCPU i publikacji. Kazdy materiat
powinien by¢ promowany w sposob systematyczny, na biezgco, z wykorzystaniem
zaplanowanych kanatéw. Nalezy uwzgledni¢ zintensyfikowanie dziatan promocyjnych we
wrzesniu w zwigzku ze Swiatowym Dniem FASD.

GRUPA DOCELOWA
o kobiety w wieku prokreacyjnym (18-49 lat) — zaréwno kobiety planujgce cigze, jak
i bedgce w cigzy;
e partnerzy i cztonkowie rodzin kobiet w cigzy;
e specjalisci iinne osoby aktywne w mediach spotecznosciowych, ktérych

zaangazowanie moze przetozyC sie na realizacje celéw kampanii.
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OD WNIOSKODAWCY OCZEKUJE SIE PRZEDSTAWIENIA:

e opisu dziatah edukacyjnych w zakresie ograniczania spozywania alkoholu przez
kobiety w cigzy i profilaktyki FASD w mediach spotecznosciowych i przestrzeni
Internetu w tym opisania propozycji narzedzi oraz kanatéw komunikacji, ktére zamierza
wykorzysta¢ w prowadzonych dziataniach iuzasadnienia ich wyboru na podstawie
aktualnej dostepnej wiedzy tak, aby osiggng¢ maksymalnie najwiekszg widocznosg,
zasiegi i intensywnos¢ kampanii przy uwzglednieniu ekonomicznych kosztéw;

e propozycji aktualizacji tresci na stronie www.ciazabezalkoholu.pl;

e propozycji przynajmniej dwoéch tytutow artykutdw do kazdej merytorycznej zaktadki
strony;

¢ wstepnej koncepcji materiatow filmowych — spotow;

e planowanej zawartosci materiatow;

e propozycji materiatdw edukacyjnych oraz strategii ich dystrybuciji;

e Opisu planowanej ewaluacji materiatéw edukacyjnych oraz odbioru strony internetowej
www.ciazabezalkoholu.pl;

e materiaty — nalezy poddaé ewaluacji przed ich wydaniem;

e strona internetowa — ewaluacja odbioru strony moze obejmowac kwestionariusz
skierowany do grupy odbiorcéw z pytaniami, czy strona jest czytelna, czy zawiera
oczekiwane tresci itp.

e sposobdéw monitorowania i ewaluacji kampanii;
e nazwiska konsultantow merytorycznych w zakresie tematyki wptywu alkoholu na cigze
oraz ich wiedzy i doswiadczenia w tym zakresie.

OCZEKIWANE REZULTATY
Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegotowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym:
e raportu z realizacji dziatan;
e materiatdw wytworzonych przy realizacji umowy, przekazania haset dostepu do kont
w mediach spotecznosciowych;
e raportu zprzeprowadzonej ewaluacji wraz zwnioskami irekomendacjami
wynikajgcymi z przeprowadzonego badania ewaluacyjnego;
e wykazu odbiorcow, ktérzy otrzymali materiaty edukacyjne;
e liczbe odbiorcow tresci w Internecie, z uwzglednieniem zasiegow, wyswietlen i innych
dostepnych danych).

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODAWCY
Zasoby osobowe — znajomosé problematyki FASD irzeczowe odpowiednie do
realizacji zadania;

o doswiadczenie w prowadzeniu kampanii spotecznych online (wnioskodawca w ciggu
ostatnich 5 lat zrealizowat co najmniej jedng kampanie w zakresie FASD i moze je
udokumentowac i przedstawic ich zasiegi);

e umiejetnos¢ tworzenia tresci edukacyjnych  dostosowanych do mediéw
spotecznosciowych, (wnioskodawca przedstawi 3 przyktadowe grafiki oraz 2 teksty
dostosowane do potrzeb Internetu, z opisem kryteridw/uzasadnieniem dostosowania
tekstu do potrzeb Internetu).
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WYBRANE RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE

W TARYFIKATORZE. DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO
PRZEDMIOTU ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.
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ZADANIE 4/M - Edukacja publiczna w zakresie wplywu alkoholu na zdrowie

CEL ZADANIA

Edukacja publiczna w zakresie wptywu spozywania alkoholu na zdrowie fizyczne i psychiczne
cztowieka poprzez opracowanie, realizacje irozpowszechnienie materiatbw edukacyjnych
w mediach elektronicznych, internetowych lub audiowizualnych.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA
od 2 lutego 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

WZOR WNIOSKU
Whiosek ogdlny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).

PRZEDMIOT ZADANIA
Przedmiotem zadania jest:

e przygotowanie i upowszechnienie materiatbw edukacyjnych popularyzujgcych wyniki
najnowszych badan, doniesien naukowych oraz zalecehn srodowisk eksperckich
dotyczgcych wptywu spozywania alkoholu na zdrowie cztowieka i spoteczenstwo;

e realizacja projektu wytgcznie w mediach elektronicznych, internetowych Ilub
audiowizualnych;

e zapewnienie szerokiego zasiegu publikowanych tresci poprzez odpowiedni dobor
kanatow dystrybucji (np. media ogélnopolskie, media spotecznosciowe, platformy
cyfrowe, serwisy internetowe);

e zapewnienie dostepnosci materiatéw dla réznych grup odbiorcow (np. poprzez dodanie
napisow, ttumaczenie migowe, prosty jezyk);

e Oznaczenie kazdego materiatu adresem strony www.kcpu.gov.pl,
www.poradniauzaleznienia.pl .

Uwaga: Opracowywane materialy muszg uzyskac pozytywng opinie konsultanta
merytorycznego zaakceptowanego przez KCPU.

GRUPA DOCELOWA
Populacja ogolna osob dorostych.

OCZEKIWANE REZULTATY

Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegotowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym:

o wszelkich materiatbw wytworzonych przy realizacji umowy (w tym materiaty
promocyjne);

e raportu zprzeprowadzonej ewaluacji wraz zwnioskami irekomendacjami
wynikajgcymi z przeprowadzonego badania. Raport powinien zawiera¢: cel badan
ewaluacyjnych, charakterystyke  respondentéw/osdb  badanych, procedure
badania/zbierania danych, opis uzyskanych wynikéw, wnioski ptynace
z przeprowadzonej ewaluacji, rekomendacje dla dalszej realizacji zadania. Wzér
raportu, ktéry nalezy dostosowaé do specyfiki badan ewaluacyjnych zadania, jest
dostepny na stronie kcpu.gov.pl/procedury/
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o statystyki odbioru (np. liczba wyswietlen, zasieg, interakcje);
o wykaz instytucji/organizacji/podmiotow, do ktérych dotarty materiaty (jesli dotyczy).

OD WNIOSKODAWCY OCZEKUJE SIE PRZEDSTAWIENIA

e Opisu grupy docelowej;

e uzasadnienie wyboru danego przekazu dla konkretnej grupy odbiorcow;

e planu dziatan promocyjnych (sposoby dotarcia do odbiorcéw);

e propozycji min. 5 zakresdw tematycznych/problemoéw, ktérych bedg dotyczyty
materiaty edukacyjne;

e propozycji pieciu kluczowych autorow do zaproponowanych tresci/obszaréw - autorzy
materiatdbw muszg zosta¢ zaakceptowani przez KCPU;

e propozycji konsultanta merytorycznego;

e opisu planowanej ewaluacji odbioru materiatow i catej kampanii.

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODAWCY:
o doswiadczenie w zakresie edukaciji publicznej w obszarze zdrowia publicznego;
e zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania.

WYBRANE RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE
W TARYFIKATORZE. DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO
PRZEDMIOTU ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym dopuszcza sie podziat sSrodkéw i wybor wiecej niz jednego
realizatora.
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ZADANIE 5/M - Aktywizacja samorzadow gminnych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych poprzez organizacje lokalnych projektow
edukacyjnych (konferencje, narady, seminaria, szkolenia)

CEL ZADANIA:
Integracja i aktywizacja gmin - ze sobg sasiadujgcych - w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz podniesienie jakosci podejmowanych dziatan.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 lutego 2026 r. do 31 grudnia 2026 r., przy czym czas
realizacji jednego projektu nie moze by¢ dtuzszy niz 4 miesigce.

WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdiny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).

PRZEDMIOT ZADANIA:

Przedmiotem zadania jest zorganizowanie lokalnego projektu (konferencji, narady,
seminarium lub szkolenia) dla minimum 30 uczestnikéw o tematyce wpisujgcej sie w realizacje
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz strategii
ograniczania dostepnosci alkoholu, przeciwdziatania przemocy domowej oraz integracja
srodowiska lokalnego i wymiana doswiadczen.

Projekt umozliwi gminom z danego powiatu i okolic podjecie lepszej wspotpracy miedzy sobg
i wymiany doswiadczen. Projekt ma obejmowac swoim zasiegiem co najmniej 80% gmin
danego powiatu. W ramach projektu dopuszcza sie pokrycie kosztow wyzywienia i noclegu w
pokojach dwuosobowych dla uczestnikbw i jednoosobowych dla wyktadowcéw i
organizatorow. Minimalny czas trwania konferencji/narady/seminarium/szkolenia to 6 godzin
dydaktycznych a maksymalny 24 godziny dydaktyczne. Uczestnicy otrzymajg zaswiadczenie
0 udziale w konferencji/naradzie/szkoleniu/seminarium podpisane przez Realizatora oraz
Dyrektora KCPU lub jego zastepce.

GRUPA DOCELOWA:
e Cztonkowie gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych;

e Osoby zajmujgce sie w urzedach gmin obszarem rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania przemocy domowej ;

o Przedstawiciele organizacji pozarzagdowych zaangazowanych w realizacje zadah z
obszaru rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania przemocy
domowej przy zatozeniu, ze 75% uczestnikow stanowig przedstawiciele samorzgdow;

e Radni, wojtowie, burmistrzowie i Prezydenci Miast.

OD WNIOSKODAWCY WYMAGA SIE PRZEDSTAWIENIA:

o Opisu projektu wraz z nazwg wtasng/tytutem konferencji/narady/seminarium/szkolenia;

o Projektu programu wraz z nazwiskami wszystkich proponowanych wykfadowcow i
innych oséb prowadzacych zajecia;

e Czasu trwania narady/konferencji/szkolenia/seminarium;

e Propozycji materiatow dla uczestnikéw;

e Opisu grupy docelowej i sposobu rekrutacji;

e Listu intencyjnego w zakresie wspotpracy z wiodgcym samorzgdem, ktéry bedzie petnit
role lidera we wspotorganizacji projektu. Dany samorzad musi naleze¢ do powiatu lub
okolic, z terenu ktérych bedg zapraszane samorzady i organizacje pozarzgdowe. List
musi by¢ sygnowany przez osobe upowazniong do reprezentowania w tej sprawie
samorzadu;

e Opisu promociji przedsiewziecia w lokalnych mediach;
e Opisu ewaluacji konferencji/narady/szkolenia/seminarium.
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WYMAGANIA JAKIE MUSI SPELNIAC WNIOSKODAWCA:
¢ doswiadczenie w zakresie organizacji konferencji/szkolen/narad/seminariow;
e zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania.

OCZEKIWANE REZULTATY:
Bezposrednim rezultatem ma by¢ zorganizowanie konferencji/narady/szkolenia/seminarium.
Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegotowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie 2z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym:

e materiatow i tekstow powstatych przy realizacji projektu w wers;ji elektronicznej;

e raportu z ewaluacji;

e whnioski i rekomendacje wynikajgce z przeprowadzonego zadania.

RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA.

DOPUSZCZA SIE PODZIAL SRODKOW | WYBOR WIECEJ NIZ JEDNEGO
REALIZATORA.

Jeden Realizator moze ztozy¢ wniosek na zorganizowanie nie wiecej niz dwdch
konferencji/narad/seminarium/szkolen.

Maksymalna kwota na jakg mozna ztozy¢ jeden wniosek wynosi 150 000 zt. Wnioskowana
kwota musi by¢ adekwatna do liczby uczestnikow i czasu trwania szkolenia.
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ZADANIE 6/M - Edukacja duszpasterzy trzezwosci w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemoéw alkoholowych

CEL ZADANIA:

Zwiekszenie poziomu wiedzy i kompetencji duszpasterzy, katechetéw, dziataczy
trzezwosciowych, promocja postaw trzezwosciowych w srodowisku kosciota katolickiego lub
innych zwigzkow wyznaniowych.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA od 2 lutego 2026 r. do 31 lipca 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdiny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).

PRZEDMIOT ZADANIA:

Realizator zadania opracuje, wyda oraz rozdystrybuuje publikacje, ktéra bedzie zawierac
materialy edukacyjne pomocne w pracy duszpasterzy i oséb Swieckich w szerzeniu idei
trzezwosci i abstynencji, umocnieniu grup abstynenckich i trzezwosciowych. Publikacja
zawierac bedzie artykuty ekspertéw i inne materiaty niezbedne w pracy duszpasterskiej.

Parametry techniczne publikaciji:

¢ minimalna liczba stron publikacji: 180;

¢ minimalny nakfad: 10 000 szt.;

¢ minimalny format: A-5;

e minimalne wymogi techniczne druku: oktadka miekka — klejona, petny kolor, karton
kreda jednostronna 200g/m2: srodek papier offset 80 g/m2.

GRUPA DOCELOWA:

Duszpasterze parafii Kosciota Katolickiego lub innych zwigzkéw wyznaniowych oraz dziatacze
trzezwosciowi dziatajgcy w srodowisku Kosciota Katolickiego lub zwigzkow wyznaniowych.

OCZEKIWANE REZULTATY:

Po zrealizowanym zadaniu oczekuje sie przedtozenia raportu z realizacji zadania oraz 2 egz.
wydanej publikacji oraz jej wersiji elektronicznej - wraz z listg dystrybucji.

OD WNIOSKODAWCY OCZEKUJE SIE PRZEDSTAWIENIA:

e Opisu propozycji zawartosci merytorycznej publikacji oraz wskazania przyblizonej
objetosci (przy zatozeniu, ze standardowa strona zawiera 1.800 znakéw ze spacjami);
¢ informaciji o wszystkich proponowanych autorach tekstéw;

e informacji nt. wielkosci nakfadu; technicznych parametréw druku; opisu sposobu
dystrybuciji publikacji.

WYMAGANIA, KTORE MUSI SPELNIC WNIOSKODAWCA:

e zasoby osobowe i rzeczowe niezbedne do realizacji zadania;
e doswiadczenie wydawnicze.

WYBRANE RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W
TARYFIKATORZE. DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU
ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator.
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ZADANIE 9/M - Edukacja samorzadéw gminnych w zakresie skutecznych dziatan
profilaktycznych zaadresowanych do dzieci i miodziezy podejmowanych w _ramach
gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii

CEL ZADANIA

Celem zadania jest pogtebienie wiedzy przedstawicieli jednostek samorzgdu gminnego
odpowiedzialnych za realizacje gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, na temat planowania i realizacji profilaktyki
zaadresowanej do dzieci i mitodziezy opartej o dowody naukowe. Realizacja dziatan
profilaktycznych stanowi jedno z zadan w gminnych programach profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Analiza gminnych programow
profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
pokazuje, ze duza czes¢ samorzgddéw podejmuje dziatania nakierowane na tzw. walke z
zagrozeniami oraz opiera programy profilaktyczne tylko na tradycyjnych formach edukacji —
wyktadach, albo realizuje dziatania, ktére nie sg elementem skutecznych strategii
profilaktycznych. Dlatego istotnie jest uporzadkowanie wiedzy na temat skutecznych strategii
profilaktycznych i upowszechnienie informacji o Systemie Rekomendacji Programow
Profilaktycznych.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA od 2 lutego 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdlny (Zatacznik nr 1 do Ogtoszenia).
PRZEDMIOT ZADANIA:

Zadanie obejmuje:
1. Opracowanie i wydanie publikacji dotyczgcej rekomendowanych dziatan profilaktycznych
realizowanych w ramach gminnych programow:
¢ Publikacja ma zostaé napisana prostym jezykiem oraz ma zawiera¢ elementy graficzne
(np. wykresy, tabelki, zdjecia);
e Liczba stron publikacji od 30 — 60 stron znormalizowanego tekstu (1800 znakéw na
strone).
o Publikacja ma by¢ dostepna takze w wersji elektronicznej;
Publikacje nalezy przekaza¢ do wszystkich samorzgdow gminnych i wojewdédzkich;
o Wraz z publikacjg nalezy przekazac¢ pismo przewodnie do projektu, podpisane przez
Dyrektora KCPU. Tres¢ pisma ma byc¢ przygotowana przez Realizatora i uzgodniona z
KCPU;
¢ Publikacja ma zosta¢ przekazana do samorzgdow do 30 maja 2026 roku.

2. Realizacja webinariow w formie spotkania on-line i ich nagranie w formie umozliwiajgcej
zamieszczenie w wybranej przez KCPU lokacji internetowej. Webinary majg sie odby¢ po
przekazaniu publikacji do samorzgddw

3. Opublikowanie przynajmniej jednego artykutu w pismie samorzadowym/portalu na temat
profilaktyki realizowanej w ramach gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

4. Inne dziatania promujgce skuteczne strategie profilaktyczne w samorzgdach gminnych.

Wymagane obszary tematyczne przedmiotu zadania (minimum):
¢ standardy jakosci profilaktyki opartej na naukowych podstawach i dowodach;
o cechy skutecznych programoéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki uniwersalnej
selektywnej i wskazujgcej;
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prowadzenie ewaluacji programéw profilaktycznych;

o System Rekomendaciji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego;
omowienie najczesciej popetnianych btedéw w realizacji dziatan profilaktycznych w
samorzgdach gminnych i w szkotach;

e zasady finansowania dziatan profilaktycznych w ramach gminnych programoéw w tym
poréwnanie zrédet finansowania z tzw. korkowego i tzw. ,matpek.

OD WNIOSKODAWCY OCZEKUJE SIE PRZEDSTAWIENIA:

W odniesieniu do publikaciji:

e wstepnego spisu tresci wraz z opisem zawartosci;

e parametréw technicznych druku publikacji, w tym liczbe znormalizowanych stron (1800
znakow) i proponowany naktad publikaciji;

e propozycji autora/autorow wraz z opisem jego/ich dorobku w zakresie tematyki
publikaciji;

e propozycji redaktora prowadzgcego w przypadku kilku autorow;

e propozycji dwoch recenzentéow - publikacja ma by¢ poddana recenzji; recenzent ma
by¢ osobg posiadajgca dorobek  zawodowy w  zakresie pisania
ksigzek/publikacji/opracowan na tematy zwigzane z profilaktyka/standardami jakosci w
profilaktyce uzaleznien; drugim recenzentem ma by¢ przedstawiciel samorzadu
gminnego zajmujacy sie realizacjg gminnych programow z doswiadczeniem pracy w
samorzadzie co najmniej 5 lat;

e projektu graficznego oktadki wraz z tytutem - mozliwe przedstawienie trzech propozyciji;
prébki tekstu publikacji o objetosci 1500 — 1800 znakow;

e koncepcji ewaluacji publikacji przed wydrukiem; adresatami grupy docelowej ewaluacji
majg by¢ przedstawiciele samorzadéw gminnych odpowiedzialni za dziatania w
zakresie profilaktyki zaadresowanej do dzieci i mtodziezy.

W odniesieniu do organizacji webinariow:

e przedstawienia ogolnej koncepciji i zawartosci merytorycznej webinariow; czas trwania
jednego webinaru min. 45 min max. 90 min. Realizator zadnia zapewni mozliwosc
zadawania pytan przez uczestnikow.

o liczba webinariéw - nie mniej niz trzy i nie wiecej niz osiem;

e przedstawienia nazwisk i dorobku zawodowego w zakresie przedmiotu zadania
przynajmniej dwoch osob prowadzgcych webinaria;

e przedstawienia koncepcji ewaluacji webinaridw.

W odniesieniu do opublikowania artykutu:
o Przedstawienia zawartosci merytorycznej artykutu oraz tytutu czasopisma/portalu w
ktorym ma by¢ zmieszczony

W odniesieniu do innych dziatan promujgcych skuteczne strategie profilaktyczne w
samorzadach gminnych:
e Przedstawienia opisu tych dziatan i ich ewaluac;ji.

GRUPA DOCELOWA: Przedstawiciele JST (gminy i wojewoddztwa) odpowiedzialni za
planowanie/nadzorowanie dziatah w zakresie profilaktyki siegania po alkohol przez dzieci i
miodziez.

OCZEKIWANE REZULTATY:
Po zakonczeniu projektu oczekuije sie przedtozenia szczegdétowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie 2z przyjetym
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harmonogramem i kosztorysem, w tym (odpowiednio do zakresu i wybranej formy realizacji
zadania):

wszelkie materiaty edukacyjne i promocyjne powstate w wyniku realizacji projektu, w
tym 50 egz. wydrukowanej publikacji dla KCPU;

recenzje publikacj;

zapis webinariow w formie umozliwiajgcej publikacje w lokacji internetowe;j;

wyniki ewaluacji publikacji i webinariow;

raportu koncowego z realizacji zadania zawierajgcego wnioski i rekomendacje
wynikajgce z przeprowadzonego zadania;

informacje o liczbie uczestnikbw webinariow wraz ze wskazaniem miejsca
zatrudnienia.

WYMAGANIA, KTORE MUSI SPELNIC WNIOSKODAWCA:

doswiadczenie w zakresie organizowania i prowadzenia projektéw edukacyjnych
dotyczgcych profilaktyki zaadresowanej do dzieci i miodziezy;

doswiadczenie odpowiednio w organizacji konferencji/webinariow/wydawania
publikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych;

zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania.

WYBRANE RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W
TARYFIKATORZE. DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU
ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator.
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ZADANIE 10/M - Czasopismo poswiecone problematyce przemocy domowej

CEL ZADANIA:
Propagowanie wiedzy na temat przeciwdziatania przemocy domowej, ze szczegdlinym
uwzglednieniem przemocy zwigzanej z alkoholem.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 lutego 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

PRZEDMIOT ZADANIA: Przedmiotem zadania jest wydawanie czasopisma z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w szczegdlnosci poswieconego
problematyce przemocy domowej wg nastepujgcej specyfikaciji:

a) Zakres tematyczny:

e prezentacja metod pracy z czitonkami rodzin z problemem przemocy, w tym zwigzanej
z alkoholem: osobami doznajgcymi przemocy domowej, osobami stosujgcymi przemoc
oraz z dziecmi doznajgcymi przemocy i S$wiadkami przemocy domowej;

e prezentacja polskich i zagranicznych osiggnie¢ naukowych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej;

e zagadnienia prawno-legislacyjne dotyczgce przeciwdziatania przemocy domowej;

e opis dziatan podejmowanych w Srodowiskach lokalnych na rzecz osob doznajgcych
przemocy i stosujgcych przemoc — procedury diagnostyczno-interwencyjne, praca w
zespotach interdyscyplinarnych i grupach diagnostyczno-pomocowych, itp.

b) minimalna czestotliwos¢ ukazywania sie: nie rzadziej niz raz na 2 miesigce.

c) czasopismo w wersji elektronicznej zawierajgcej zaréwno artykuty pisane jak réwniez
materiaty filmowe (np. wywiady z ekspertami), podcasty, itp. Artykut moze mie¢ réwniez
forme wywiadu lub reportazu. Wpymagana jest takze bibliografia przy artykutach
autorskich.

Ewentualne nagrania muszg zawiera¢ zaréwno dzwiek jak i obraz. Jedno nagranie nie moze
trwaé krocej niz 1 minuta i nie dtuzej niz 10 minut. Dopuszcza sie aby wersji elektronicznej
towarzyszyta drukowana wersja czasopisma.

OD WNIOSKODAWCY WYMAGA SIE PRZEDLOZENIA:

e koncepcji pisma wraz z kluczowymi tematami, jakie bedg podejmowane na jego

tamach;

e propozycji tematu wiodgcego kazdego numeru czasopisma, w tym propozycji dwdch
tytutdw artykutéw/ wywiadoéw/ podcastow z kazdego numeru z podaniem nazwisk
autoréw/ gosci podcastéw;
opisu nagran — sposoéb ich realizacji, dane techniczne;
propozycji dziatah promocyjno — reklamowych;
opisu biezgcego docierania do adresatow;
opisu sposobu ewaluacji i sposobu dotarcia do grupy docelowej;
imienia i nazwiska redaktora naczelnego wraz z opisem jego dorobku zgodnie z
wymaganiami wskazanymi w czesci ,przedmiot zadania”;
imienia i nazwiska oraz doswiadczenia korektora jezykowego;
¢ linii graficznej portalu (mozliwe trzy warianty do wyboru Zleceniodawcy).

GRUPA DOCELOWA: osoby zajmujgce sie problematykg przeciwdziatania przemocy
domowej, w tym: psycholodzy, lekarze, kuratorzy sgdowi, policjanci, pracownicy osrodkow
pomocy spotecznej, pedagodzy, animatorzy dziatan profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej, studenci, naukowcy, osoby doznajgce przemocy i
Swiadkowie.
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OCZEKIWANE REZULTATY:
e wydanie min. 6 numerow czasopisma;

e po zakonczeniu zadania przedstawienie raportu z realizacji zadania zawierajgcy m.in.
wyniki ewaluacji zadania.

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODAWCY
e doswiadczenie w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;
e zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania.

RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA

W postepowaniu konkursowym zostanie wytoniony jeden realizator.
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ZADANIE 11/M — Kontynuacja kampanii ,,Lekarzu reaquj na przemoc!”

CEL ZADANIA:

Dostarczenie lekarzom aktualnej wiedzy nt. problematyki przemocy domowej oraz zadan i roli
lekarzy oraz innych przedstawicieli ochrony zdrowia w systemie przeciwdziatania przemocy
domowe;.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 lutego 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdiny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).
PRZEDMIOT ZADANIA:

Przedmiotem zadania jest kontynuowanie rozpoczetej w 2025r. Ill edycji kampanii ,Lekarzu
reaguj na przemoc” z wykorzystaniem strony internetowej www.lekarzureagujnaprzemoc.pl

GRUPA DOCELOWA: lekarze i inni przedstawiciele ochrony zdrowia

OCZEKIWANE REZULTATY:

Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegotowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie 2z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem oraz wszelkich materiatdéw powstatych przy realizacji projektu.

Wszystkie materiaty/utwory przeznaczone do upowszechnienia w ramach kampanii muszg
uzyska¢ akceptacje Centrum, dlatego tez planujgc harmonogram Wnioskodawca powinien
uwzglednia¢ czas na akceptacje przediozonych materiatow.

OD WNIOSKODAWCY OCZEKUJE SIE PRZEDSTAWIENIA:

koncepciji kolejnego etapu kampanii, ktéra powinna obejmowaé m.in.:

e cel dziatan podejmowanych w ramach tego etapu kampanii (zachowania do
zmiany);

e zidentyfikowanie barier utrudniajgcych zmiane;

e opis proponowanych narzedzi umozliwiajgcych zmiane;

e opis wybranych odpowiednich komunikatéw i sposobéw komunikacji z grupa
docelowa, w szczegolnosci tresé najwazniejszego przekazu tego etapu kampanii;

e propozycji nowych tekstéow/informaciji (min. 15) na strone internetowa (tytuty i krotki
opis zawartosci merytorycznej) i ich autoréw ;

e propozycji dziatan promocyjno — reklamowych;

e Opisu docierania do adresatéw;

e szczegOtowy harmonogram realizacji tego etapu kampanii, przy czym nalezy
uwzgledni¢ dziatania PR, wtym przeprowadzenie wydarzen medialnych
promujgcych kontynuowanie tego etapu kampanii i jej efekty;

o wstepng strategie komunikacji i kanaty mediéw wirtualnych dotarcia do odbiorcow
kampanii. Nalezy dobra¢ kanaty komunikacji w taki sposdb, aby osiggngé
maksymalnie najwiekszg widoczno$¢, zasieg iintensywnos¢ kampanii przy
uwzglednieniu ekonomicznosci kosztéw, wykorzystujgc powszechnie dostepne
badania oraz analizy mediéw wraz z uzasadnieniem wyboru;

e potencjalnych nowych partneréw i patrondéw kampanii;

e propozycje konferencji prasowej wzmacniajgcej przekaz kampanii (krotki opis);
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e propozycje dziatan prowadzonych w ramach kampanii w srodowiskach lokalnych;
e mierzalne efekty kampanii, czyli spetniajgce warunki SMART;
e Opis sposobu monitorowania i ewaluacji kampanii.

WYMAGANIA JAKIE POWINIEN SPELNIAC WNIOSKODAWCA:
e zasoby rzeczowe i kadrowe odpowiednie do realizacji zadania;
e doswiadczenie w realizacji podobnych zadan

RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.
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Zatacznik nr 2 do Ogfoszenia do Zarzadzenia nr 70/2025 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 21 pazdziernika 2025 r. w
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Rozwigzywania Probleméw Hazardowych pozostajacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.

ZADANIE 12/M - Przeprowadzenie dzialan edukacyjnych, w tym przygotowanie
publikacji dla grup diaghostyczno-pomocowych, w zakresie pracy z czionkami rodzin z
problemem przemocy z uwzglednieniem realizacji planéw pomocy

CEL ZADANIA: Dostarczenie wiedzy cztonkom grup diagnostyczno-pomocowych na temat
pracy z cztonkami rodzin z problemem przemocy z uwzglednieniem realizacji planéw pomocy.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 lutego 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdiny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).

PRZEDMIOT ZADANIA:

Przedmiotem zadania jest opracowanie, wydrukowanie i przekazanie (wraz z listem
przewodnim podpisanym przez Dyrektora KCPU) do wszystkich grup diagnostyczno-
pomocowych za posrednictwem zespotdw interdyscyplinarnych realizujgcych zadania przy
osrodkach pomocy spotecznej, publikacji zawierajgcej informacje o sposobie realizacji planow
pomocy z osobami doznajgcymi przemocy domowej w ramach procedury ,Niebieskie Karty”.

Publikacja powinna sktada¢ sie z opisanych casuséw dotyczgcych przemocy domowej. Pod
opisanym casusem powinien zostaé¢ szczegétowo opisany plan pomocy dla opisywanego w
casusie przypadku dotyczgcego przemocy domowej.

Casusy maijg dotyczy¢ réznych klientéw — osd6b doznajgcych przemocy domowej np. kobiet,
mezczyzn, dzieci, osob starszych, z niepetnosprawnosciami, osob uzaleznionych, osob
chorych psychicznie, osob w kryzysie, itp.

W planie pomocy powinny zawiera¢ zaréwno aspekty prawne w odniesieniu do realizac;ji
procedury ,Niebieskie Karty” i odpowiada¢ na potrzeby oséb doznajgcych przemocy domowej
opisanych w casusie. Plan pomocy powinien zosta¢ skonstruowany indywidualnie do kazdego
opisanego casusu i powinny sie znalez¢ rézne mozliwe do realizacji dziatania pomocowe
wynikajgce m.in. z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej.

Plan pomocy powinien rowniez uwzglednia¢ sposoby realizacji dziatan skierowanych do oséb
stosujgcych przemocy domowe;.

Oczekuje sie, ze publikacja bedzie miata min. 25, a max. 40 stron znormalizowanych (1800
znakow na strone) w formacie nie mniejszym niz BS, papier minimum 80 gramow, druk 4 + 4.

Dopuszcza sie jednego lub kilku autoréw publikacji. W przypadku kilku autoréw, jeden z nich
musi petni¢ funkcje koordynatora merytorycznego i bedzie odpowiedzialny miedzy innymi za:
spéjnos¢ catej broszury, czuwanie i korygowanie pojawiajgcych sie wsrdod autoréw
rozbieznosci interpretacyjnych tresci zawartych w publikacji, kontakty z KCPU w celu
omowienia zgtoszonych przez KCPU uwag.

Publikacja powinna podlega¢ recenzji dwoch recenzentow. Jeden z nich musi byc¢
odpowiedzialny za tresci prawne zawarte w broszurze. Wymaga sie aby recenzent
odpowiedzialny za tresci prawne byt z wyksztatlcenia prawnikiem i miat min. 10-letnie
doswiadczenie w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej. Drugi recenzent powinien
by¢ z wyksztatcenia np. psychologiem/ pedagogiem/ socjologiem /pracownikiem socjalnym i
posiada¢ min. 10-letnie doswiadczenie w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

Publikacja ma by¢ napisana prostym jezykiem, a ztozone zagadnienia prawne powinny by¢
wyjasnione w sposoéb zrozumiaty dla odbiorcy. Publikacja ma by¢ poddana redakcji jezykowe.

Do kazdego zespotu interdyscyplinarnego powinno trafi¢ minimum 3 - maksimum 5 egz.
publikacji. Realizator przekaze KCPU 500 egz. broszur.

17



Zatacznik nr 2 do Ogfoszenia do Zarzadzenia nr 70/2025 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 21 pazdziernika 2025 r. w
Sprawie ogfoszenia o konkursie wnioskéw na realizacje w roku 2026 zadari z zakresu ZDROWIA PUBLICZNEGO dofinansowanych ze Srodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych pozostajacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.

W ramach zadania Realizator bedzie zobowigzany przeprowadzi¢ 10 szkolen w formie
webinaréw online na tematy objete trescig broszury, w tym 8 szkolen w godzinach
przedpotudniowych, a 2 szkolenia w godzinach popotudniowych. Czas /webinaru to 2 godziny
dydaktyczne. Minimalna liczba uczestnikow jednego szkolenia/webinaru to 30 oséb. Webinary
muszg by¢ poprowadzone przez autora/autoréw publikacji oraz musza byé nagrane a nagranie
ma by¢ przekazane do KCPU w formacie umozliwiajgcym umieszczenie na platformie
edukacyjnej KCPU.

GRUPA DOCELOWA:
Czionkowie grup diagnostyczno-pomocowych ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j.

DO WNIOSKU NALEZY DOLACZYC:

Publikacja

e projekt zwarto$ci merytorycznej publikacji, w tym propozycji tytutu (mozliwe trzy
propozycije) i jej przyblizonej objetosci (liczba standardowych stron, przy zatozeniu, ze
standardowa strona zawiera 1 800 znakdéw ze spacjami);

e probke tekstu ok. 1 800 — 2 000 znakdw;

e propozycje autora/autorow posiadajgcych dorobek w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej oraz wiedze z zakresu prawa. Autor/autorzy ma posiadac
doswiadczenie w publikacji tekstow dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowe;j
i Realizator musi je wykaza¢ we wniosku;

e propozycje recenzentéw publikacji i ich dorobku zawodowego zgodnego z wymogami
zawartymi w ogtoszeniu konkursowym;

e propozycje wielko$ci naktadu;

e wstepny projekt dystrybucji broszur do grup diagnostyczno-pomocowych za
posrednictwem zespotéw interdyscyplinarnych.

Szkolenia w formie Webinaréw

e szczegbtowy program szkolenia/webinaru z podziatem na sesje i rozpisaniem zaje¢
wyktadowych i warsztatowych z podziatem na dni i godziny oraz nazwiskami osob
prowadzgcych zajecia zgodnie z ogtoszeniem konkursowym,
krotki opis zawartosci merytorycznej poszczegolnych zajec,

¢ informacje o wszystkich osobach prowadzacych zajecia,
wzér ankiety ewaluacyjnej, ktérg uczestnicy bedg wypetnia¢ po zakonczeniu
szkolenia/webinaru,

e opis materiatow edukacyjnych, ktére otrzyma kazdy uczestnik,

e Opis sposobu rekrutacji uczestnikow na webinary.

OCZEKIWANE REZULTATY:

Po wykonaniu zadania oczekuje sie przedtozenia wykonanych materiatow, rowniez w wersji
elektronicznej w formacie umozliwiajgcym ich umieszczenie na platformie elektronicznej
KCPU oraz sprawozdania z realizacji zadania zawierajgcego informacje o ewaluacji zadania
w tym o rodzaju i liczbie materiatow przekazanych do poszczegolnych grup diagnostyczno-
pomocowych za posrednictwem zespotéw interdyscyplinarnych oraz liczbie o0s6b
uczestniczgcych w poszczegodlnych webinarach, wraz z podaniem ich tytutow.

Po zakonczeniu projektu realizator przekaze raport z realizacji szkolenia wraz z wynikami jego
ewaluaciji.

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODAWCY:
o doswiadczenie w zakresie realizacji dziatan o podobnym charakterze
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Zatacznik nr 2 do Ogfoszenia do Zarzadzenia nr 70/2025 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 21 pazdziernika 2025r. w
Sprawie ogfoszenia o konkursie wnioskéw na realizacje w roku 2026 zadari z zakresu ZDROWIA PUBLICZNEGO dofinansowanych ze Srodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych pozostajacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.

e zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania.

RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA
MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator.
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Zatacznik nr 2 do Ogfoszenia do Zarzadzenia nr 70/2025 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 21 pazdziernika 2025 r. w
Sprawie ogfoszenia o konkursie wnioskéw na realizacje w roku 2026 zadari z zakresu ZDROWIA PUBLICZNEGO dofinansowanych ze Srodkéw Funduszu
Rozwigzywania Probleméw Hazardowych pozostajacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.

Zadania finansowane z Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych art. 88 ust. 4 pkt. 5
ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych

ZADANIE 1/N — Realizacja programow profilaktyki selektywnej

CEL ZADANIA:

Celem zadania jest zwiekszenie dostepnosci programow  profilaktycznych dla
dzieci, mtodziezy i mtodych dorostych z grup podwyzszonego ryzyka uzywania alkoholu,
narkotykow i nowych substancji psychoaktywnych oraz dla ich rodzin.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdlny (Zatacznik nr 1 do Ogtoszenia).
PRZEDMIOT ZADANIA:

1. Realizacja programu profilaktycznego lub interwencji wobec dzieci i mtodziezy oraz
miodych dorostych ze zdefiniowanej grupy podwyzszonego ryzyka oraz ich rodzin,
uwzgledniajgca nastepujgce standardy merytoryczne:

e zatozenia programu powinny by¢ oparte o wiedze i wyniki badan dotyczacych
czynnikow ryzyka i czynnikdw chronigcych, odnoszacych sie specyficznie do
problemow odbiorcow programu;

o realizacja celéw nastawionych na:

— zmniejszenie negatywnych konsekwencji dziatania okreslonych czynnikow
ryzyka czy stopnia nieprzystosowania dzieci, mfodziezy i mtodych dorostych;

— wzmachnianie wptywu czynnikdéw chronigcych;

— zmniejszenie negatywnych konsekwencji zdrowotnych i spotecznych uzywania
alkoholu, narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych;

e uwzglednienie réznych zrodet wptywu, takich jak cechy indywidualne czy cechy

najblizszego otoczenia spotecznego;

e wykorzystanie przynajmniej jednej wiodgcej ijednej uzupetniajgcej strategii

profilaktycznej lub modelu prowadzenia interwenciji kryzysowych:

e w ramach strategii wiodacych (wptywajgcych na zmiane zachowania
w pozgdanym kierunku): wzmacnianie/ nauka/ rozwoj umiejetnosci zyciowych
dzieci i mfodziezy, edukacja normatywna (ksztattowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych zachowaniom problemowym Ilub ryzykownym), mentoring
(wsparcie osoby spoza rodziny), aktywny udziat w programie rodzicéw dzieci
lub mtodziezy objetych dziataniami, wzmacnianie/ nauka/ rozwoj umiejetnosci
wychowawczych ma na celu rozwdj/ poprawe praktyk wychowawczych
rodzicow;

e w ramach strategii uzupetniajgcych (wzmacniajg dziatanie strategii wiodgcych):
przekaz wiedzy (m.in. dla oséb okazjonalnie uzywajacych substancji psychoaktywnych
lub rodzicow na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem alkoholu, narkotykéw
i nowych substancji psychoaktywnych); edukacja réwiesnicza (udziat przygotowanych
liderow mtodziezowych do prowadzenia czesci zaje¢), alternatywy (angazowanie
w atrakcyjne formy spedzania czasu, ktére sprzyjajg pozytywnemu doswiadczeniu
i rozwojowi);
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Zatacznik nr 2 do Ogfoszenia do Zarzadzenia nr 70/2025 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 21 pazdziernika 2025 r. w
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e wramach strategii stosowanych w interwencjach kryzysowych (np. model krétkiej
interwencji lekarskiej wobec os6b naduzywajgcych substancji psychoaktywnych czy
interwencja oparta na dialogu motywujgcym);

e wykorzystanie  wpracy  z odbiorcami programu metod aktywizujgcych
i interaktywnych;

e realizacja programu w szczegoélnosci w pozaszkolnych placéwkach (m.in.
placowki wsparcia dziennego); z wytgczeniem realizacji programéw
w miejscach rekreacji takich jak. dyskoteki, kluby oraz podczas imprez

masowych;
e przeprowadzenie przynajmniej ewaluacji procesu. Projekt ewaluacii
powinien, zgodnie z wytycznymi znajdujgcymi sie w Czesci Il oferty

- Szczegdbtowe informacije dotyczgce programu merytorycznego, zawierac:
pytania ewaluacyjne, cel planowanych badan ewaluacyjnych, okreslenie
grupy respondentéw, procedure zbierania danych iplanowany sposob
analizy zebranego materiatu.

2. Zaktadana minimalna liczba odbiorcéw programu wynosi 60 osob.

GRUPA DOCELOWA:

e dzieci i mtodziez zagrozone uzywaniem substancji psychoaktywnych z powodu
marginalizacji spotecznej;

e dzieci i mtodziez z rodzin z problemem alkoholowym;

e dzieci i mlodziez pijgce alkohol, eksperymentujgce narkotykami i nowymi
substancjami psychoaktywnymi, okazjonalnie ich uzywajgce;

e rodzice dzieci i mtodziezy uczestniczgcej w programie;

e rodzice dzieci i mtodziezy uzywajgcych substancji psychoaktywnych.

OCZEKIWANE REZULTATY:

Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegdtowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym zawierajgcego:

o materiaty powstate w wyniku realizacji programu;

e raport z ewaluacji programu.

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODAWCY:

o doswiadczenie w zakresie prowadzenia projektow o podobnym charakterze;

o dysponowanie kadrg o doswiadczeniu i kwalifikacjach w obszarze profilaktyki
uzaleznien;

e zasoby rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania;

e realizatorem superwizji nie moze by¢é osoba, ktéra peini funkcje
kierownicze/zarzadcze/sprawowania kontroli/ wobec uczestnikow superwizji
i nadzoru nad realizacjg zadania zleconego.

W ramach zadania nie beda zlecane do realizacji programy/dziatania z zakresu
profilaktyki uniwersalnej w szkotach i placéwkach systemu oswiaty, programy dla
okazjonalnych uzytkownikéw substancji psychoaktywnych realizowane
w dyskotekach, klubach oraz podczas imprez masowych oraz prowadzenie szkolen dla
kadr.

WYBRANE RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE
W TARYFIKATORZE.
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Rozwigzywania Probleméw Hazardowych pozostajacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.

DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym dopuszcza sie podziat srodkow i wybér wiecej niz jednego
realizatora.
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ZADANIE 2/N - Opracowanie, wydanie oraz dystrybucja kwartalnika ,,Serwis
Informacyjny. Uzaleznienia” obejmujaceqgo tematyke uzaleznien

CEL ZADANIA:

Celem zadania jest kontynuacja wydawania pisma poswieconego tematyce uzaleznien od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych pn. ,Serwis Informacyjny
Uzaleznienia”. Misjg pisma jest posredniczenie w przekazie informacji na temat ré6znorodnych
dziatan podejmowanych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom m.in. prowadzonych
badan, metod leczenia, rehabilitacji, profilaktyki itp.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdiny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).
PRZEDMIOT ZADANIA:

Przedmiotem zadania jest przygotowanie i wydawanie kwartalnika (w wersji elektroniczne;j
oraz drukiem) pos$wieconego popularyzacji wiedzy na temat polityki przeciwdziatania
uzaleznieniom, prowadzonych badan, metod leczenia irehabilitacji, profilaktyki itp.
w zakresie uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.
Wydany kwartalnik powinien stanowi¢ kontynuacje wydawanego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom »OErwisu Informacyjnego. Uzaleznienia”
(www.siu.praesterno.pl).

Zawartos¢ merytoryczna kwartalnika powinna by¢ rzetelnie przygotowana izgodna ze
wspotczesng wiedzg. Oczekuje sie, aby autorzy artykutdow byli ekspertami w dziedzinie
uzaleznien. Wymagane jest powotanie kolegium redakcyjnego, w skiad ktérego wejdg m.in.
przedstawiciele KCPU, wskazani przez Dyrektora KCPU. Wnioskodawca zobowigzany bedzie
do przekazania elektronicznej wersji kwartalnika administratorom stron

e www.narkomania.org.pl,

e www.kcpu.gov.pl,

e www.poradniauzaleznienia.pl,

e www.uzaleznieniabehawioralne.pl

Publikacja powinna zawierag:

. logo Ministerstwa Zdrowia, NZP, KCPU;

. informacje na temat finansowania projektu ze $rodkéw Funduszu
Rozwigzywania Problemoéw Hazardowych bedgcych w dyspozycji Ministra Zdrowia;

. informacje o przeznaczeniu publikacji do bezptatnej dystrybuciji;

. adresy stron:

www.narkomania.org.pl
www.poradniauzaleznienia.pl
www.kcpu.gov.pl,
www.uzaleznieniabehawioralne.pl
www.strategiejst.pl

UWAGA
Szczegotowe informacje dotyczgce wydania materiatéw, w tym m.in. akceptacji opracowanych
materiatéw oraz praw autorskich zawarte sg w Szczegotowych Warunkach Konkursu.

GRUPA DOCELOWA PROJEKTU:
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e o0soby, ktorych dziatalnos¢ zawodowa zwigzana jest z realizacjg dziatan na rzecz
zdrowia publicznego ze szczegdélnym uwzglednieniem profilaktyki, terapii
uzaleznien i prowadzenia badan w wymienionym zakresie.

OCZEKIWANE REZULTATY:

Po zakonczeniu projektu oczekuije sie przedtozenia szczegdétowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym:

e wydania pisma wformie elektronicznej oraz drukiem w naktadzie 3000
egzemplarzy w kazdym kwartale (zmniejszenie naktadu wymaga rzetelnego
uzasadnienia);

e bezpfatnej dystrybucji pisma m.in. do: organizacji dziatajgcych w obszarze zdrowia
publicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki iterapii uzaleznien;
samorzgddéw terytorialnych; bibliotek pedagogicznych; instytutow i uczelni
wyzszych; stuzby zdrowia; mediow;

e przedstawienia raportu z przeprowadzonego zadania zawierajgcego opis promocji,
liste dystrybucyjng oraz wnioski i rekomendacje wynikajgce z przeprowadzonego
zadania.

OD WNIOSKODAWCY OCZEKUJE SIE PRZEDSTAWIENIA:
e koncepcji kwartalnika
o konspektu pisma
e sposobu promocji i dystrybucji kwartalnika
o sktadu osobowego komitetu redakcyjnego oraz redaktora naczelnego pisma,
przedstawiciele KCPU zostang wskazani przez Dyrektora KCPU po wyborze
Realizatora zadania.

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODAWCY
o doswiadczenie w zakresie pracy redakcyjnej i wydawania czasopisma z zakresu
edukacji, pracy socjalnej lub profilaktyki i promocji zdrowia psychicznego;
zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania;
e spetnienie wymagan w zakresie zapewnienia dostepnosci cyfrowej zgodnie
zustawg zdnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami (Dz. U. z 2022 r. poz. 2240 z pézn. zm.).

WYBRANE RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE
W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator zadania.
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ZADANIE 3/N — Wspieranie realizacji programu FreD goes net

CEL ZADANIA:

Celem zadania jest zwiekszenie dostepnosci programu wczesnej interwencji FreD Goes Net,
opartego na naukowych podstawach, stosowanego w przypadku rozwigzywania problemu
okazjonalnego uzywania przez miodziez alkoholu, sSrodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych. Efektem zadania bedzie wdrozenie
programu w placéwkach na terenie kraju.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdiny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).
PRZEDMIOT ZADANIA:

Przedmiotem zadania jest:

1. Realizacja programu wczesnej interwencji dla zdefiniowanej grupy mtodziezy o
podwyzszonym ryzyku uzywania substancji psychoaktywnych, uwzgledniajgcego
nastepujgce standardy merytoryczne:

e przeprowadzenie programu zgodnie z zatozeniami i scenariuszami zajec
opisanymi w podreczniku;

e wymiar godzinowy interwencji: 8 godz. zaje¢ warsztatowych na grupe,
rozmowa motywujgca wstepna: 1 godz. na osobe, rozmowa motywujgca
koncowa 1 godz. na osobe, taczna liczba godzin koordynaciji, ewaluacji
i wspotpracy z partnerami: 15 godz. na grupe;

e podjecie wspodtpracy z wybranymi partnerami tj.: szkofa, policja, sad, zakfad
pracy.

2. Przynajmniej jeden prowadzacy warsztaty powinien posiadaé certyfikat
potwierdzajgcy ukohczenie szkolenia organizowanego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Narkomanii lub Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii lub inny podmiot dziatajgcy na zlecenie KBPN, uprawniajgcego do
prowadzenia programu FreD Goes Net. w przypadku grup powyzej 6 0sob
rekomenduje sie prowadzenie programu przez 2 realizatorow;

3. Objecie programem przynajmniej 60 osob. Oczekiwana liczba beneficjentow
uczestniczgcych w zajeciach grupowych wynosi 6-12 oséb w grupie;

4. Przeprowadzenie ewaluacji zgodnie ze standardami programu opisanymi
w podreczniku.

GRUPA DOCELOWA:

wiek 13 — 19 (wyjatkowo do 21-24 lat);

e uzywanie substancji psychoaktywnych w sposdb okazjonalny lub problemowy,
z wylgczeniem uzywania heroiny i uzaleznienia od substanciji;

e niekorzystanie uprzednio z oferty terapeutyczne;j.

OCZEKIWANE REZULTATY:

Po zakonczeniu zadania oczekuje sie przedtozenia sprawozdania z realizacji zadania
zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym harmonogramem
i kosztorysem, a takze:

o materiatow powstatych w wyniku realizacji programu,

e raportu z ewaluacji programu.
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WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODAWCY:

o doswiadczenie w zakresie prowadzenia projektow o podobnym charakterze;
zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania;

e przynajmniej jeden realizator powinien ukohczy¢ szkolenie przygotowujgce do
programu FreD Goes Net, organizowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii lub inny podmiot
na zlecenie KBPN.

WYBRANE RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE
W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym dopuszcza sie podziat srodkow i wyboér wiecej niz jednego
realizatora.
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ZADANIE 4/N — Programy terapii kierowane do os6b uzywajacych szkodliwie i

uzaleznionych od konopi oraz ich rodzin i bliskich

CEL ZADANIA

Zachowywanie abstynencji od przetworow konopi lub ograniczenie ich uzywania wsrod
odbiorcéw programu.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdiny (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).

PRZEDMIOT ZADANIA
Przedmiotem zadania jest prowadzenie kompleksowego programu terapii dla oséb
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od przetworéw od konopi oraz ich rodzin i bliskich
uwzgledniajgcego:
¢ realizacje programu Candis zgodnie z zatozeniami i podrecznikiem programu

Candis przez realizatorow posiadajgcych certyfikat uprawniajgcy do prowadzenia
programu;
pogtebione oddziatywania psychoterapeutyczne indywidualne i grupowe;
wsparcie psychologiczne skierowane do rodzin i bliskich;
poradnictwo prawne i socjalne;
konsultacje psychiatryczne;
przeprowadzenie ewaluacji procesu; rekomendowane jest przeprowadzenie
ewaluacji wynikow;
e monitorowanie i ewaluacja programu Candis na podstawie przekazanych ankiet

ewaluacyjnych we wspétpracy z Centrum.

GRUPA DOCELOWA:

e 0soby pow. 16 lat uzywajgce przetworéw konopi w sposob problemowy lub
uzaleznione, w tym osoby zgtaszajgce sie do programu profilaktycznego zgodnie
z art. 72 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 2005 Nr 179, poz. 1485 z p6zn. zm.);

e rodziny i bliscy oséb uzywajgcych przetworéw konopi.

OCZEKIWANE REZULTATY:
Po zakonczeniu projektu Realizator przedtozy szczegétowy raport z jego realizacji zawierajgcy
opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym harmonogramem i kosztorysem, w tym:

opis odbiorcéw programu;

informacje o liczbie os6b objetych programem;

informacje o liczbie i zakresie zrealizowanych godzin poszczegdlnych dziatan;
przedstawienie wynikdw ewaluacji.

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODAWCY:

e zasoby osobowe (w tym certyfikowani realizatorzy programu Candis) i rzeczowe
odpowiednie do realizacji zadania;
e doswiadczenie w prowadzeniu tego typu projektow.
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Wiecej informacji na temat programu Candis znajduje sie na stronie www.candisprogram.pl

RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA ORAZ
ZGODNE Z TARYFIKATOREM.

W postepowaniu konkursowym dopuszcza sie podziat srodkow i wybér wiecej niz jednego
realizatora.
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ZADANIE 5/N — Utworzenie i prowadzenie centrow zintegrowanej pomocy i redukciji
szkod

CELE ZADANIA

e poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spotecznego adresatéw programu
poprzez prowadzenie kompleksowych odziatywan w warunkach stacjonarnych
oraz w srodowisku klienta;

e zmiana wzorow uzywania narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych na
mniej szkodliwe, w tym w szczegolnosci zapobieganie przedawkowaniom;

e zapobieganie zakazeniom zwigzanych z uzywaniem narkotykdw i nowych
substancji psychoaktywnych;

e rozwigzywanie sytuacji kryzysowych zwigzanych z uzywaniem narkotykéw i
nowych substancji psychoaktywnych;

e podniesienie poziomu wiedzy na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem
narkotykow i nowych substancji psychoaktywnych.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 .

WZOR WNIOSKU: Wniosek ogdlny (Zatacznik nr 1 do Ogtoszenia).

PRZEDMIOT ZADANIA:

Przedmiotem zadania jest utworzenie i prowadzenie Centrum Zintegrowanej Pomocy i
Redukcji Szkdd dla osob uzywajgcych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykéw i nowych
substancji psychoaktywnych. W ramach Centrum powinien by¢é prowadzony kompleksowy
program redukcji szkdéd zdrowotnych i spotecznych, w tym oddziatywania $rodowiskowe.
Wymaga sie aby program byt wdrazany w srodowiskach o zwiekszonym ryzyku uzywania
narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych np. okolicach dworcéw, ,bajzlach”,
pustostanach, noclegowniach i innych miejscach przebywania odbiorcéw programu.
Realizator zobowigzany jest do zaplanowania i przeprowadzenia przynajmniej ewaluacji
procesu. Powinien okresli¢ cel, plan i metody prowadzonej ewaluacji.

GRUPA DOCELOWA:

Osoby uzywajgce szkodliwie i wuzaleznione od narkotykdéw i nowych substancji
psychoaktywnych, ktore przebywajg w przestrzeni miejskiej.

OCZEKIWANE REZULTATY:

Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegotowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie 2z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym:

e opis odbiorcow programu;
¢ informacje o liczbie i zakresie zrealizowanych godzin poszczegodlnych dziatan;
¢ informacje o liczbie rozdystrybuowanego sprzetu iniekcyjnego i innych materiatow;
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¢ informacje o liczbie osdb objetych programem;
e przedstawienie wynikdw ewaluacji.

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC WNIOSKODWACY:

e zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania oraz do$wiadczenie
w prowadzeniu tego typu projektow;

e osSwiadczenie whasciciela lokalu, w ktérym realizowany bedzie projekt, zawierajacy
zgode na realizacje okreslonych we wniosku zadan w danym miejscu.

Warunki lokalowe: Placowka powinna by¢ dostosowana do swiadczenia kompleksowej
pomocy osobom uzywajgcym narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych. Lokal
powinien znajdowac sie w miejscu tatwo dostepnym dla klientow i by¢é czynny w dogodnych
dla nich godzinach. Nalezy zagwarantowa¢ warunki do pracy indywidualnej oraz do pracy w
grupach. Lokal powinien by¢ wyposazony w sprzet do prowadzenia zaje¢ (np. telewizor +
dvd/rzutnik, flipchart itp.) Konieczne jest udostepnienie tazienki z prysznicem, pralkg oraz
toalety przeznaczonej do uzytku klientow. Niezbedne jest wyodrebnione pomieszczenie
dostosowane do wykonywania zabiegéw albo zapewnienie mozliwosci wymiany opatrunkow.
Wyodrebniona powinna by¢ czesc¢ dla pracownikow z dostepem do osobnej toalety oraz
pokojem dla personelu, w ktérym powinna znajdowac sie prowadzona dokumentacja
odpowiednio zabezpieczone przed dostepem oséb nieupowaznionych. W placéwce powinno
by¢ dostepne wyposazenie gwarantujgce prawidtowg realizacje programu: zestaw do
udzielania pierwszej pomocy, prezerwatywy, materiaty informacyjne, sprzet do iniekgc;ji,
podstawowe $rodki higieniczne, pojemniki na zuzyty sprzet iniekcyjny i odpady medyczne
oraz odrebne na odpady komunalne. Pomieszczenia powinny by¢ wyposazone w podtoge,
meble i sprzety biurowe o tatwo zmywalnej powierzchni.

Rodzaje pomieszczen:

o Swietlica dziennego przebywania;

e pomieszczenie biurowe / pokdj dla personelu;

e pomieszczenie przystosowane do wykonywania zabiegow higienicznych lub
zapewnienie wspotpracy z takim miejscem;

e aneks kuchenny;

e pomieszczenie z pralkg;

e pokdj do zajec indywidualnych;

e pokdj do zaje¢ grupowych;

e pomieszczenia sanitarne (oddzielne prysznic i wc);

e kgcik komputerowy z dostepem do Internetu.

Realizatorzy: Realizatorami programu powinny by¢ osoby odpowiednio do tego przygotowane
tzn.: posiadaé¢ umiejetnosci dobrej komunikacji, w szczegdlnosci z osobami
niezmotywowanymi do zmiany trybu zycia, posiadac przeszkolenie w zakresie rozpoznawania
stadium rozwoju problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykow i nowych substancji
psychoaktywnych, pierwszej pomocy przedmedycznej i BHP, posiadaé niezbedng wiedze z
zakresu problematyki HIV/AIDS oraz na temat systemu pomocowego. W $wietlicy dziennego
przebywania powinny byé zapewnione dyzury 2-osobowe.

POZOSTALE WYMAGANIA

e umozliwienie spozycia positku i zapewnienie gorgcego napoju;
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umozliwienie skorzystania z prysznica, pralki;

o zapewnienie dostepu do dezynfekcji i dezynsekcji odziezy lub mozliwosci jej
wymiany;

e umowa z firmg utylizujgcg zuzyty sprzet iniekcyjny i odpady.

RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA ORAZ
ZGODNE Z TARYFIKATOREM.

W postepowaniu konkursowym dopuszcza sie podziat sSrodkéw i wybor wiecej niz jednego
realizatora.
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ZADANIE 6/N — Administrowanie serwisem poradni uzaleznien
www.poradniauzaleznienia.pl

CEL ZADANIA:

Celem zadania jest zwigkszenie dostepnosci i poszerzenie oferty profesjonalnej pomocy
osobom uzywajgcym alkoholu, narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich
bliskim. Upowszechnienie informacji na temat ryzyka uzywania alkoholu, narkotykéw

i nowych substancji psychoaktywnych.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 2 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.
WZOR WNIOSKU: Whiosek ogélny (Zatacznik nr 1 do Ogtoszenia).

PRZEDMIOT ZADANIA:

1) Przedmiotem zadania jest administrowanie serwisem ogolnopolskiej poradni internetowe;j
0 adresie: www.poradniauzaleznienia.pl w tym:

e udzielanie porad poprzez poczte elektroniczng i chat przez nastepujgcych
specjalistéw: psychologa, specjaliste psychoterapii uzaleznien
z udokumentowanymi umiejetnosciami w zakresie dialogu motywujgcego, lekarza
oraz prawnika;

e aktualizacja tresci, dodawanie nowych tresci;

e zarzadzanie serwisem pod wzgledem technicznym.

2) Promocja serwisu www.poradniauzaleznienia.pl;

3) Biezaca aktualizacja na stronie ,Bazy placowek pomocowych” swiadczgcych nieodptatnie
pomoc osobom z problemem alkoholowym, narkotykowym iich rodzinom oraz
pozyskiwanie danych na temat nowych placowek, w tym:

o weryfikacja danych znajdujgcych sie w ,Bazie placowek pomocowych”
umieszczonej na stronie poradni www.poradniauzaleznienia.pl (uaktualnienie
widniejgcych danych teleadresowych, zakresu dziatalnosci, identyfikacja
i usuniecie placéwek juz nieistniejgcych);

e pozyskanie danych, uwzgledniajgcych dotychczasowy zakres informacyjny, na
temat nowych placéwek, ktére nie zostaty zamieszczone w dotychczasowej bazie
placéwek na stronie poradni www.poradniauzaleznienia.pl;

e uwzglednienie placowek publicznych jak iniepublicznych oraz spotek
z ograniczong odpowiedzialnoscig z udziatem Skarbu Panstwa lub jednostek
samorzgdu terytorialnego.

e zamieszczenie aktualnych danych placowek na stronie
www.poradniauzaleznienia.pl.

Utrzymanie wymaganych elementow serwisu www.poradniauzaleznienia.pl oraz dodawanie
nowych tresci:

informacje na temat narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych;
odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania (FAQ);

,baza placowek pomocowych” z wyszukiwarka;

wykaz telefonéw zaufania, programoéw redukcji szkod;

prawo — informacje nt. przepiséw prawa, komentarze, linki do aktéw prawnych;
sekcja pomocy — porady e-mail, poprzez chat;

aktualnosci;

czytelnia/multimedia;

linki (m.in. do strony www.kcpu.gov.pl);

banery programow FreD Goes Net i Candis;

klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych;

logotypy MZ, KCPU;
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o deklaracja dostepnosci.

4) Wymagania techniczne:

e utrzymanie w sieci Internet serwisu pod domeng www.poradniauzaleznienia.pl
przez caly okres umowy, na hostingu wskazanym przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom (home.pl);

¢ kodowanie znakéw zgodne z unicode utf-8 (iso 10646-1:2000). Kodowanie serwisu
internetowego, zgodne ze standardami w3c dla: html, xhtml, css;

e zapewnienie poprawnego wyswietlania serwisu w popularnych urzgdzeniach,
systemach i oprogramowaniu, tzn. co najmniej. systemy operacyjne: Windows,
MacOS i i0S, Google Android oraz optymalizacja pod przegladarki, zapewniajgca
jednolitos¢ wyswietlania i dziatania w: Google Chrome, version 60.0 +; Mozilla
Firefox, version 50.0 +; Safari, version 5.1.7 +; Opera, version 50+; Microsoft
Internet Explorer, version 8+;

e utrzymanie strony internetowej w technologii RWD (responsive web design):
desktop, tablet, komorka;

e utrzymanie baz danych w oparciu o udostepniane nieodptatnie popularne silniki
baz danych,;

e utrzymanie serwisu i dziatajgcych w strukturze serwisu mechanizméw (np. czat),
w oparciu o uniwersalne mechanizmy pozwalajgce na uruchomienie na platformie
ustug hostingowych.

GRUPA DOCELOWA:

e o0soby uzywajgce alkoholu, narkotykéw inowych substancji psychoaktywnych
(eksperymentalnie, okazjonalnie, szkodliwie, ryzykownie oraz uzaleznione);

e o0soby bliskie osob uzywajgcych alkoholu, narkotykéw inowych substanciji
psychoaktywnych;

e 0soby realizujgce zadania z zakresu przeciwdziatania problemom alkoholowym,
narkomanii (psychologowie, pedagodzy szkolni, nauczyciele, pracownicy socjalni,
terapeuci, lekarze itd.).

OCZEKIWANE REZULTATY:

Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegdtowego sprawozdania z realizacji
zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym
harmonogramem i kosztorysem, w tym:
e petny opis przeprowadzonych dziatan;
o wszelkie materiaty powstate przy realizacji projektu, teksty umieszczone w jednym
dokumencie, w wersji elektronicznej;
e ewaluacje procesu i wynikdw odnoszaca sie do dziatalnosci internetowej poradni
www.poradniauzaleznienia.pl;
o informacji o liczbie placowek, ktérych adresy lub zakres zadan zostaty
zaktualizowane na stronie www.poradniuzaleznienia.pl;
e wnioski i rekomendacje wynikajgce z przeprowadzonego zadania.

OD WNIOSKODAWCY OCZEKUJE SIE PRZEDSTAWIENIA:

Opisu zawierajgcego wszystkie elementy uwzglednione w przedmiocie zadania, w tym m.in.:
e planu promocji serwisu,
o listy zrédet, z ktérych bedzie korzystac sie przy aktualizowaniu tresci,
e opisu wykorzystywanych narzedzi do pomiaru statystyk (np. Google Analytics),
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e opisu wskaznikéw, jakie bedg monitorowane np. liczba odtworzen/odston, sredni
czas zaangazowania na stronie, zrodet wspodtczynnik odrzucen, powracajgcy
uzytkownicy, unikalne odstony.

WYMAGANIA, KTORE MUSI SPELNIC WNIOSKODAWCA:
e zasoby rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania;
e zapewnienie kadry o kwalifikacjach wystarczajgcych do realizacji przedmiotu
zadania, w tym:
(a) konsultanci specjalistyczni: psycholog, specjalista psychoterapii uzaleznien
z kwallifikacjami w zakresie dialogu motywujgcego, prawnik, lekarz;
(b) osobaly dysponujgcal/e kwalifikacjami niezbednymi do obstugi i aktualizacji
stron internetowych.
UWAGA
Domena www.poradniauzaleznienia.pl jest wtasnoscig Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom. Poradnia bedzie prowadzona na serwerze pozostajgcym w gestii Centrum.
Administratorem danych uzytkownikéw/odbiorcow poradni internetowej jest Centrum.
Elementem zawartej umowy dotacyjnej na realizacje zadania konkursowego bedg zapisy
dotyczgce powierzenia Zleceniobiorcy przetwarzania danych. Na potrzeby administrowania
serwisem www.poradniauzaleznienia.pl. Zleceniobiorcy zostang udostepnione wymagane
konta dostepowe.

Jednoczesnie Centrum oswiadcza, ze serwis www.poradniauzaleznienia.pl powinien byé
prowadzony z wykorzystaniem utworéw stanowigcych jego dotychczasowg zawarto$é,
a znajdujacych sie w posiadaniu Centrum. Centrum oswiadcza takze, iz elementem zawartej
umowy dotacyjnej na realizacje zadania konkursowego beda zapisy gwarantujgce przekazanie
majgtkowych praw autorskich dla wszystkich utworéw, ktérych umieszczenie na stronie
zostanie sfinansowane ze srodkéw Centrum. Serwis powinien by¢ czytelny, przyjazny, nie
powinien zawieraC tresci wywotujgcych negatywne skojarzenia z osobami uzywajgcymi
narkotykéw i nowych substancji psychoaktywnych i uzaleznionymi (takich jak np.: choroby
skory, zdjecia oséb wstrzykujgcych sobie narkotyk itd.). Prawa do utworéw opracowanych
w ramach zleconego zadania zostang przeniesione w catosci na Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Zleceniobiorca zachowa prawo do wykorzystania utworu
w ramach prowadzonej przez siebie dziatalnosci statutowej, z wylgczeniem dziatalnosci
gospodarczej oraz prawa przenoszenia uprawnien na osoby trzecie. Na etapie przygotowania
tresci publikacji/strony internetowej Zleceniobiorca zobowigzany bedzie do przedstawienia
propozycji zawartosci merytorycznej w celu zaakceptowania ich przez Centrum. Przy
szacowaniu kosztéw honorariéw autorskich, kosztow redakcji itp. nalezy wskazac¢ miare,
wedtug ktérej sg szacowane kwoty, tj. poda¢ zaktadane parametry dotyczgce projektu (liczba
stron itp.). Wersje ostateczne projektéw muszg uzyska¢ akceptacje Centrum, ktére zastrzega
sobie mozliwos¢ poddania ich recenzji.

WYBRANE RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE
W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator.

Bogustawa Bukowska
Dyrektor Krajowego
Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom
/dokument podpisany
elektronicznie/
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