Zatacznik nr 2 do Ogfoszenia do Zarzadzenia nr 82/2025 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 13 listopada 2025 . w
sprawie ogfoszenia o konkursie ofert na realizacje w roku 2026 zadarn z zakresu zdrowia publicznego.

OPIS ZADAN KONKURSOWYCH

ZADANIE 15/B

Prowadzenie oferty pomocy psychologicznej dla oséb niestyszacych w zakresie
rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych oraz ich bliskich

CEL ZADANIA

Zapewnienie dostepu do pomocy psychologicznej dla oséb niestyszgcych w zakresie
rozwigzywania probleméw zwigzanych z zaburzeniami uzywania substanciji
psychoaktywnych, = w  sytuacji istniejgcych  trudnosci  komunikacyjnych,
uniemozliwiajgcych dostep do petnej oferty psychoterapii dla oséb niestyszagcych w

placowkach leczenia uzaleznien.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA: od 02 stycznia do 31 grudnia 2026 r.

WZOR OFERTY: Oferta ogdlna (Zatacznik nr 1 do Ogtoszenia).

PRZEDMIOT ZADANIA

1. udzielanie konsultacji osobom niestyszgcym w zakresie rozwigzywania problemow
zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi, w zakresie zmiany szkodliwych
zachowan, w jezyku migowym PJM/SJM (forma spotkan bezposrednich lub online);

2. udzielanie konsultacji dla oséb niestyszgcych bedacych w bliskiej relacji z osobg
uzalezniong, w kierunku rozwigzywania problemoéw zwigzanych z tg relacjg, w jezyku
migowym PJM/SJM (forma spotkan bezposrednich lub online);

3. przygotowywanie materiatéw edukacyjno-informacyjnych niezbednych dla realizaciji
ww. konsultacji;

4. w ramach realizacji zadania mozliwe jest takze prowadzenie nastepujgcych dziatan:
- udzielanie superwizji dla osoby/osob realizujgcych ww. konsultacje dla oséb
niestyszacych;

- udzielanie informaciji i konsultacji dla placowek pomocowych (placéwki leczenia
uzaleznien; lekarze psychiatrzy, osrodki pomocy spotecznej itp.) w sytuacji kontaktu
osoby niestyszgcej z tymi placowkami w zakresie problemdéw wynikajgcych z

uzywaniem substancji psychoaktywnych;
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- realizacja dziatan asystenckich dla niestyszgcych beneficjentéw zadania (pomoc w
pisaniu pism, kontaktach z instytucjami, placéwkami pomocowymi), w tym ustug
ttumaczenia na jezyk polski/PJM/SJM na potrzeby beneficjentow zadania, w zakresie
stuzgcym rozwigzywaniu probleméw uzaleznien;
- realizacja ustugi ttumaczenia na jezyk polski/PJM/SJM na potrzeby beneficjentow
zadania w kontakcie np. z lekarzem psychiatra, jesli taka wizyta jest zwigzana z
pomocg osobie niestyszgcej w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznieh;
- realizacja ustugi tlumaczenia na jezyk polskiiPJM/SIM w kontakcie osoby
niestyszacej z placéwka terapii uzaleznien.
5. realizator podejmie niezbedne dziatania promocyjne — docieranie z informacjg o
ofercie do srodowiska osob niestyszacych;
6. realizator zobowigzany jest do przeprowadzenia ewaluacji realizacji zadania;
7. realizator zobowigzany jest do przestrzegania procedur wymaganych przepisami
RODO;
8. zastrzega sie, ze w ramach niniejszego zadania nie jest mozliwe prowadzenie
leczenia i psychoterapii uzaleznienia beneficjentow. Jesli zadanie bytoby realizowane
przez placowke leczenia uzaleznieh (podmiot leczniczy), w ramach zadania moze by¢
realizowana psychoterapia uzaleznien, pod warunkiem realizacji swiadczeh przez

uprawniony personel.

GRUPA DOCELOWA

Osoby niestyszgce uzywajgce szkodliwie i wuzaleznione od substangji
psychoaktywnych, osoby niestyszgce bedgce w bliskiej relacji z osobami z problemami
uzaleznien, osoby i instytucje poszukujgce informacji o mozliwo$ciach pomocy osobom
niestyszgcym w obszarze probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i z uzaleznieniami; lekarze psychiatrzy, placéwki leczenia
uzaleznien.

Beneficjentami zadania bedg osoby ww. grupy osoéb niestyszacych z catej Polski.
Oddziatywaniami mogg by¢ objeci takze niestyszacy Polacy przebywajgcy poza
granicami kraju, niestyszgcy obcokrajowcy z Kartg Polaka/zezwoleniem na pobyt w

Polsce, niestyszgcy uchodzcy przebywajgcy w Polsce.

OCZEKIWANE REZULTATY
Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegdtowego sprawozdania z
realizacji zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatan zgodnie z przyjetym

harmonogramem i kosztorysem, w tym m.in. zakres zrealizowanych dziatan oraz liczbe
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godzin tych dziatan; liczbe beneficjentéw zadania i ich charakterystyke; przedstawienie
wynikow ewaluacji.
Wszelkie materiaty opracowane w ramach srodkoéw finansowych przyznanych przez

KCPU na realizacje niniejszego zadania, przechodzg na wlasnos¢ KCPU.

WYMAGANIA JAKIE MUSZA SPELNIAC OFERENCI

- zasoby osobowe i rzeczowe odpowiednie do realizacji zadania; doswiadczenie w
realizacji podobnych zadan;

Osoba realizujgca konsultacje i ttumaczenia w ramach niniejszego zadania musi
posiadac:

- wyksztalcenie wyzsze magisterskie, preferowane w zakresie psychologii, pedagogiki,
socjologii, nauk medycznych;

- certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznieh LUB ukonczone z wynikiem
pozytywnym 500-godzinne szkolenie w zakresie pomagania osobom z problemami
alkoholowymi w zmianie szkodliwych zachowan zrealizowane przez Panstwowg
Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych we wspotpracy z Urzedem Miasta
Warszawa oraz Polskim Zwigzkiem Gtuchych;

- znajomos¢ jezyka polskiego w mowie i piSmie oraz biegta znajomos¢ jezykéw
migowych: PJM oraz SJM,;

- co hajmniej 2 letnie udokumentowane doswiadczenie w pracy z osobami
niestyszgcymi i niedostyszgcymi w zakresie zmiany szkodliwych zachowan zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych;

- bardzo dobrg znajomos¢ kultury osob gtuchych;

- znajomos¢ funkcjonowania instytucji $wiadczgcych pomoc osobom niestyszgcym

oraz systemu rozwigzywania problemow uzaleznien oraz pomocy spotecznej w Polsce.

RODZAJE KWALIFIKOWANYCH DZIALAN ZNAJDUJA SIE W TARYFIKATORZE.
DZIALANIA MUSZA BYC DOBRANE ADEKWATNIE DO PRZEDMIOTU ZADANIA
ORAZ ZGODNE Z TARYFIKATOREM.

W postepowaniu konkursowym zostanie wybrany jeden realizator.



