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OPIS ZADAN KONKURSOWYCH

ZADANIE 23/B
Ogdlnopolska konferencja szkoleniowa dla realizatoréw programu FreD

CEL ZADANIA

Celem zadania jest doskonalenie kompetencji osob realizujgcych program wczesnej
interwenciji FreD poprzez rozwijanie umiejetnosci stosowania Dialogu Motywujgcego (DM),
pogtebianie wiedzy dotyczgcej funkcjonowania mtodziezy wykazujgcej zachowania
ryzykowne zwigzane z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz
wzmacnianie wspotpracy miedzysektorowej w obszarze profilaktyki i wczesnej interwenciji.
Informacje na temat programu wczesnej interwencji FreD znajdujg sie pod linkiem

www.programfred.pl

Celem konferencji jest rowniez:

e prezentacja aktualnych osiggnie¢ naukowych dotyczacych adolescencii,
funkcjonowania nastolatkow, kryzyséw rozwojowych oraz mechanizmow zachowan
ryzykownych,

e rozwijanie praktycznych umiejetnosci prowadzenia interwencji w duchu Dialogu
Motywujgcego,

e pogtebianie rozumienia pracy z oporem i ambiwalencjg uczestnikow programu,

e wzmacnianie kompetenciji realizatoréw FreD w zakresie pracy z miodziezg o
ztozonych potrzebach diagnostycznych, w tym z doswiadczeniem migracyjnym,

e rozwijanie kompetencji w zakresie wykorzystania DM w placowkach wychowawczych,
resocjalizacyjnych, edukacyjnych oraz ochrony zdrowia,

e wzmacnianie roli programu FreD jako elementu profilaktyki Srodowiskowej i systemu
wsparcia miodziezy,

o stworzenie przestrzeni do superwizji, wymiany doswiadczeh oraz wsparcia nowych

realizatoréw programu FreD.

TERMIN REALIZACJI ZADANIA
Od 1 sierpnia do 31 grudnia 2026 r.

WZOR OFERTY

Oferta ogolna (Zatgcznik nr 1 do Ogtoszenia).



http://www.programfred.pl/
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PRZEDMIOT ZADANIA

Przedmiotem zadania jest zorganizowanie i przeprowadzenie ogolnopolskiej konferenc;ji

warsztatowej dla realizatoréw programu FreD oraz przedstawicieli Srodowisk

wspotpracujgcych w obszarze profilaktyki i wczesnej interwencji.

Konferencja musi spetnia¢ nastepujgce standardy:

czas trwania — dwa dni,

liczba godzin — minimum 10 godzin zegarowych, w tym co najmniej 5 godzin
przeznaczonych na warsztaty (jesli rownolegle odbywajg sie rézne warsztaty, nadal
liczy sie je jako jedng godzine zegarowg).

liczba uczestnikéw konferencji — minimum 70 oséb.

Konferencja powinna obejmowac:

sesje plenarne prowadzone przez ekspertow krajowych; jesli to mozliwe — réwniez
udziat ekspertow zagranicznych,

warsztaty rozwijajgce praktyczne kompetencje uczestnikow, prowadzone réwnolegle
— w matych grupach

elementy superwizyjne i konsultacyjne wspierajgce rozwaj realizatorow programu
FreD,

przestrzen do wymiany doswiadczen i prezentacji dobrych praktyk.

Warsztaty powinny by¢ realizowane w grupach umozliwiajgcych aktywng prace uczestnikéw.

Minimalne wymagane obszary merytoryczne programu konferencji

Dialog Motywujgcy w pracy z mtodziezg uzywajgcg substancji psychoaktywnych,
praca z oporem, ambiwalencjg i trudnymi sytuacjami grupowymi,

aktualna wiedza dotyczgca rozwoju adolescentéw oraz podejmowania zachowan
ryzykownych przez miodziez,

funkcjonowanie programu FreD w systemie wsparcia,

wyzwania zwigzane z realizacjg programu FreD, w tym kwestie ztozonych probleméw

diagnostycznych oraz pracy z uczestnikami z doswiadczeniem migracyjnym.
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Warunki organizacyjne konferencji

e zapewnienie noclegdéw dla prelegentéw i uczestnikéw konferencji w hotelu o
standardzie trzygwiazdkowym; wyktadowcy powinni zosta¢ zakwaterowani w
pokojach jednoosobowych,

e zapewnienie odpowiedniej liczby sal warsztatowych umozliwiajgcych realizacje zajec
aktywnych,

e organizacja zaje¢ i noclegéw w jednym miejscu gwarantujacym odpowiednie warunki
realizacji konferenciji, dogodny dojazd komunikacjg publiczng oraz dostep do
parkingu,

e zapewnienie uczestnikom sniadan, obiadéw, kolacji oraz przerw kawowych
odpowiednio kazdego dnia konferenciji,

e zapewnienie mozliwosci uwzglednienia szczegodlnych potrzeb uczestnikéw, w tym
potrzeb zywieniowych,

e zapewnienie sali plenarnej wyposazonej w krzesta dla prelegentdw i uczestnikow,
laptop z dostepem do Internetu, rzutnik multimedialny, sprawng klimatyzacje, system
nagtosnienia oraz dwa mikrofony, w tym co najmniej jeden bezprzewodowy,

e zapewnienie sal warsztatowych wyposazonych w flipcharty oraz sprzet umozliwiajgcy
prowadzenie zaje¢ aktywnych,

e zapewnienie materiatéw konferencyjnych adekwatnych do zakresu merytorycznego
wydarzenia,

e realizator zobowigzany jest do zabezpieczenia i archiwizacji materiatow powstatych w
ramach realizacji zadania w celu zapobiegania ich utracie lub przypadkowemu

usunieciu.

GRUPA DOCELOWA

o certyfikowani realizatorzy programu FreD,

e przedstawiciele instytucji partnerskich programu, w szczegdlnosci:
o pedagodzy i psycholodzy szkolni,
o lekarze rodzinni, pediatrzy oraz psychiatrzy,
o kuratorzy sgdowi,
o sedziowie rodzinni,
o przedstawiciele placéwek wychowawczych, resocjalizacyjnych i opiekunczych,
o przedstawiciele instytucji zainteresowanych wdrazaniem programu FreD lub

wspotpracg w zakresie profilaktyki i wczesnej interwencji.
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OCZEKIWANE REZULTATY

Po zakonczeniu projektu oczekuje sie przedtozenia szczegoétowego sprawozdania z realizacji

zadania zawierajgcego opis wszystkich podjetych dziatarh zgodnie z przyjetym

harmonogramem i kosztorysem, w tym:

wszelkich materiatow konferencyjnych i pokonferencyjnych powstatych w wyniku
realizacji projektu,

wynikow ewaluacji konferencji uwzgledniajgcych ocene wzrostu wiedzy i kompetenc;ji
uczestnikow oraz identyfikacje dalszych potrzeb szkoleniowych,

wnioskéw i rekomendacji wynikajgcych z przeprowadzonego zadania,

wykazu instytucji i organizacji, ktérych przedstawiciele uczestniczyli w konferencji,

wraz z liczbg oséb reprezentujgcych dang instytucje lub organizacje.

OD OFERENTA OCZEKUJE SIE PRZEDSTAWIENIA

szczegotowej koncepcji konferencji obejmujgcej zakres tematyczny, strukture sesji
plenarnych i warsztatowych oraz przypisany wymiar godzinowy,

sposobu promocji wydarzenia,

opisu planowanych dziatah superwizyjnych i wspierajgcych rozwéj nowych
realizatoréw programu FreD,

planowanej liczby uczestnikbéw wraz z opisem procesu rekrutaciji,

harmonogramu realizacji konferenciji,

opisu planowanych materiatéw konferencyjnych i warsztatowych,

opisu sposobu ewaluacji konferenciji,

informacji dotyczacych planowanych wyktadowcow i treneréw.

WYMAGANIA, JAKIE MUSZA SPELNIAC OFERENCI

posiadanie zasobow kadrowych i rzeczowych odpowiednich do realizacji zadania,
dysponowanie co najmniej jednym realizatorem posiadajgcym certyfikat instruktora
programu FreD oraz minimum 5-letnie doswiadczenie w realizacji programu FreD,
dysponowanie co najmniej dwoma trenerami Dialogu Motywujgcego posiadajgcymi
doswiadczenie szkoleniowe w obszarze pracy z miodziezg i zachowaniami
ryzykownymi; mile widziane jest cztonkostwo w organizacji Motivational Interviewing
Network of Trainers,

doswiadczenie w organizacji konferencji, seminariow lub szkolen o charakterze

ogolnopolskim.
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UWAGA

1. W przypadku przyjecia zadania do realizacji Oferent bedzie zobowigzany do
przekazania administratorowi strony internetowej KCPU informaciji o konferencji,
naborze uczestnikdw oraz zasadach rekrutacji w celu publikacji na stronie
internetowej KCPU.

2. Udziat w konferencji, w tym noclegi, wyzywienie oraz materialy konferencyjne,
musi by¢ catkowicie bezptatny dla uczestnikéw.
W ramach zadania nie bedzie finansowana bezposrednia realizacja programu.
Rodzaje kwalifikowanych dziatan okresla obowigzujgcy taryfikator. Planowane
dziatania i koszty muszg by¢ adekwatne do przedmiotu zadania oraz zgodne z
taryfikatorem.

5. W postepowaniu konkursowym wybrany zostanie jeden realizator zadania.



