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INFORMACJA O BADANIU  

Wykonawca Fundacja Centrum Badania Opinii Spoğecznej 

Termin realizacji badania 31. paŦdziernika ï 28. listopada 2025 r. 

Metoda badawcza wywiad audytoryjny 

Próba badawcza 

uczniowie ostatnich klas 65 szk·ğ 

ponadpodstawowych wszystkich typ·w szk·ğ 

dziennych, w 56 lokalizacjach 

Liczba zrealizowanych 

wywiadów 

N = 1506 (poziom realizacji próby zasadniczej = 60%); 

Ŝrednia liczba wywiad·w przypadajŃca na jednŃ klasň 

(szkoğň) = 23 

Czas trwania wywiadu 45 minut (jedna godzina lekcyjna) 

Dobór próby 

Na potrzeby badania ĂMğodzieŨ 2025ò zbiorowoŜĺ uczni·w ostatnich klas szk·ğ 

ponadgimnazjalnych podzielono na dwie warstwy: uczni·w szk·ğ prywatnych oraz 

uczni·w szk·ğ paŒstwowych. Pr·bň alokowano miňdzy wyr·Ũnione subpopulacje 

w spos·b proporcjonalny do ich szacowanej wielkoŜci. Jako operat losowania 

wykorzystano Rejestr Szk·ğ i Plac·wek OŜwiatowych Ministerstwa Edukacji 

Narodowej ï RSPO (strona https://rspo.gov.pl/, stan na 2025.09.04) 

Dob·r respondent·w przebiegağ w ten sam spos·b dla obu wyr·Ũnionych 

zbiorowoŜci. Procedura skğadağa siň z dw·ch etap·w: 

¶ losowanie szk·ğ 

¶ losowanie jednego oddziağu w kaŨdej wybranej szkole  

https://rspo.gov.pl/
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W pierwszym etapie losowano szkoğy z prawdopodobieŒstwami proporcjo-

nalnymi do liczby oddziağ·w ostatnich klas. Dane dotyczŃce plac·wek pochodziğy 

z RSPO. Nastňpnie z kaŨdej dobranej szkoğy losowano w spos·b prosty jeden 

oddziağ spoŜr·d wszystkich oddziağ·w ostatnich klas. 

Na etapie losowania szk·ğ zastosowano warstwy implicite, kt·re wyznaczağy 

spos·b uporzŃdkowania plac·wek w operacie losowania. W przypadku szk·ğ 

publicznych  wykorzystano do tego celu dane o: rodzaju szkoğy (liceum og·lno-

ksztağcŃce, zasadnicza szkoğa zawodowa, technikum), wojew·dztwie oraz wielkoŜci 

miejscowoŜci, w kt·rej znajduje siň szkoğa. Plac·wki niepubliczne uporzŃdkowano 

wzglňdem rodzaju oraz wojew·dztwa, w kt·rym siň znajdujŃ. 

Schemat doboru respondent·w przewidywağ r·wnieŨ zastosowanie czterech 

pr·b rezerwowych na etapie losowania szk·ğ. Plac·wki rezerwowe wybierano z tych 

samych warstw implicite, co plac·wki dobrane do pr·by gğ·wnej. Starano siň przy 

tym, aby jednostki pierwotnie wylosowane i rezerwowe byğy identyczne pod wzglň-

dem rodzaju, wielkoŜci miejscowoŜci oraz wojew·dztwa. Schemat losowania pr·by 

zakğadağ moŨliwoŜĺ zastňpowania wyğŃcznie niedostňpnych szk·ğ. Nie stosowano 

prób rezerwowych dla uczniów wybranych w poszczególnych placówkach. 
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WPROWADZENIE  

Historia badaŒ z cyklu ĂMğodzieŨò, obejmujŃcych uczni·w ostatnich klas szk·ğ 

ponadpodstawowych (w pewnym okresie ponadgimnazjalnych) siňga lat dziewiňĺ-

dziesiŃtych XX wieku. Na poczŃtku lat 90. byğo to statutowe badanie Centrum 

Badania Opinii Spoğecznej. W 1999 roku zleceniodawcŃ byğ Instytut Psychiatrii 

i Neurologii. Od 2003 roku badania z cyklu ĂMğodzieŨò prowadzone sŃ przez CBOS 

we wsp·ğpracy lub na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziağania Narkomanii, 

obecnie Krajowego Centrum Przeciwdziağania UzaleŨnieniom. Kolejne edycje 

realizowano w latach 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021 i 2025.  

W badaniach tych ï prowadzonych wedle tej samej, niezmiennej metodologii ï 

zachowywany jest wsp·lny rdzeŒ wszystkich kwestionariuszy, dziňki czemu moŨli-

we jest Ŝledzenie trend·w. W niniejszym opracowaniu wykorzystujemy do por·w-

naŒ ï w takim stopniu, jaki jest moŨliwy ï dane z poprzednich edycji. 

Autorzy badania starajŃ siň jednoczeŜnie wprowadzaĺ do kwestionariusza 

waŨne kwestie bieŨŃce. W aktualnej edycji wprowadzono modyfikacje zakresu 

tematycznego, wynikajŃce z jednej strony ï z obserwowanych zmian zachowaŒ 

mğodzieŨy, z drugiej natomiast ï z aktualnego kontekstu spoğecznego: 

¶ poszerzenie tematyki dotyczŃce zdrowia i samopoczucia psychicznego; 

¶ zmiana pytaŒ w bloku poŜwiňconym szkole (w poprzedniej edycji ï kwestie 

zwiŃzane z naukŃ zdalnŃ); 

¶ wprowadzenie tematyki zwiŃzanej z imigracjŃ; 

¶ wprowadzenie tematyki poŜwiňconej HIV; 

¶ wprowadzenie do metryczki zmiennej ĂnarodowoŜĺò. 

Gğ·wna czňŜĺ ankiety, poŜwiňcona konsumpcji substancji psychoaktywnych, 

nie ulegğa zmianom.  

Podobnie, jak w przypadku poprzednich edycji, przed realizacjŃ badania 

przeprowadzono pilotaŨ, który potwierdziğ zrozumiağoŜĺ pytaŒ oraz moŨliwoŜĺ 

realizacji wywiadu w ciŃgu 45 minut. ObjňtoŜĺ kwestionariusza (liczba pytaŒ 

i zmiennych) uŨytego w bieŨŃcej edycji badania jest por·wnywalna z objňtoŜciŃ 

kwestionariusza realizowanego w latach ubiegğych.  

Ostateczna wersja ankiety zostağa zaakceptowana przez KCPU 20 paŦdziernika 

2025 r.  
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GĞčWNE WNIOSKI 

¶ WŜr·d mğodzieŨy szkolnej obserwowany jest og·lny spadek uŨywania wielu 

substancji psychoaktywnych, choĺ skala zjawiska pozostaje istotna. 

Szczeg·lnie wyraŦnie zmniejszyğ siň odsetek uczni·w regularnie palŃcych 

tradycyjne papierosy ï w 2025 roku wyni·sğ on 6%, podczas gdy w 2021 

roku byğo to 20%. JednoczeŜnie pojawiğo siň nowe, waŨne zjawisko: wysoka 

popularnoŜĺ e-papieros·w, kt·rych regularne uŨywanie zadeklarowağo 32% 

badanych uczniów. 

¶ Alkohol pozostaje najbardziej rozpowszechnionŃ wŜr·d mğodzieŨy 

substancjŃ psychoaktywnŃ. W por·wnaniu z poprzednim pomiarem z 2021 

roku zmniejszyğo siň jednak spoŨycie wszystkich analizowanych rodzaj·w 

alkoholu, spadğa r·wnieŨ skala upijania siň. 

¶ Trend spadkowy widoczny jest takŨe w odniesieniu do narkotyk·w. Coraz 

wiňcej uczni·w nie wie, gdzie moŨna kupiĺ narkotyki, a wiňkszoŜĺ deklaruje, 

Ũe nigdy nie proponowano im ich zakupu. R·wnoczeŜnie zmniejszyğ siň 

odsetek mğodzieŨy, kt·ra zna osoby zaŨywajŃce narkotyki lub Ŝrodki 

odurzajŃce ï w 2025 roku 66% badanych wskazağo, Ũe w ich Ŝrodowisku nie 

ma takich os·b. NajczňŜciej uŨywanŃ substancjŃ nielegalnŃ pozostaje 

marihuana lub haszysz, lecz takŨe w tym przypadku odnotowano spadek 

uŨywania. Og·lnie uŨywanie narkotyk·w w ciŃgu ostatniego roku 

zadeklarowağo 9% uczni·w, co oznacza spadek w por·wnaniu z 2021 rokiem 

i kontynuacjň tendencji obserwowanej od 2016 roku.  

¶ UŨywanie narkotyk·w r·Ũni siň w zaleŨnoŜci od cech spoğecznych i demogra-

ficznych badanych. CzňŜciej deklarujŃ je chğopcy niŨ dziewczňta, uczniowie 

mieszkajŃcy w wiňkszych miastach, osoby w niestandardowej sytuacji 

rodzinnej oraz uczniowie szk·ğ branŨowych. Pewne r·Ũnice widoczne sŃ 

r·wnieŨ w zaleŨnoŜci od narodowoŜci, praktyk religijnych, poglŃd·w 

politycznych i samooceny wyników w nauce. 
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¶ Zdecydowana wiňkszoŜĺ mğodych ludzi okreŜla sytuacjň materialnŃ swojej 

rodziny jako dobrŃ. Udziağ zadowolonych z warunk·w materialnych jest 

obecnie najwyŨszy w historii naszych badaŒ. Nie wystňpuje statystycznie 

istotna zaleŨnoŜĺ miňdzy ocenŃ warunk·w materialnych Ũycia rodziny 

a uŨywaniem narkotyk·w i Ŝrodk·w odurzajŃcych, natomiast istnieje istotny 

statystycznie zwiŃzek miňdzy postrzeganiem swojej sytuacji materialnej 

a spoŨywaniem alkoholu: uczniowie znajdujŃcy siň w trudniejszym poğo-

Ũeniu czňŜciej upijali siň w ciŃgu miesiŃca poprzedzajŃcego sondaŨ, w tym 

czňŜciej robili to wielokrotnie. 

¶ W aktualnym badaniu odnotowany zostağ rekordowy wzrost stresu wŜr·d 

uczniów, przy jednoczesnym spadku poczucia bycia docenianym, szczegól-

nie u dziewczŃt. Ponad poğowa badanych doŜwiadczyğa przynajmniej jednej 

formy przemocy r·wieŜniczej, z czego najczňstszŃ jest wykluczenie oraz 

cyberprzemoc. Og·lnej tendencji spadkowej w kwestii spoŨycia substancji 

psychoaktywnych towarzyszy wzrost poziomu ich uŨywania na terenie 

szkoğy: o zaŨywaniu narkotyk·w w tym miejscu m·wi obecnie blisko dwie 

piŃte uczni·w, wzr·sğ r·wnieŨ odsetek badanych potwierdzajŃcych 

spoŨywanie alkoholu i palenie papieros·w na terenie szkoğy. Do rekordowo 

niskiego poziomu spadğ odsetek szk·ğ wolnych od substancji psycho-

aktywnych. 

¶ Wieloletni trend spadku religijnoŜci wŜr·d mğodzieŨy ulegğ obecnie zahamo-

waniu ï poziom deklarowanej wiary i regularnych praktyk religijnych w 2025 

roku pozostaje zbliŨony do wynik·w z 2021 roku. Sama deklarowana wiara 

nie wpğywa istotnie na ograniczenie uŨywania alkoholu i substancji psycho-

aktywnych przez mğodzieŨ, natomiast regularne praktyki religijne (raz 

w tygodniu) wiŃŨŃ siň z wiňkszym umiarem w konsumpcji alkoholu i rzad-

szym siňganiem po Ŝrodki odurzajŃce. 

¶ Wyniki badania dobrostanu psychicznego mğodzieŨy mogŃ napawaĺ 

niepokojem: samopoczucie uczni·w ostatnich klas szk·ğ ponadpodsta-

wowych okreŜlone na podstawie czňstoŜci przeŨywania r·Ũnych stan·w 

emocjonalnych jest wyraŦnie gorsze niŨ og·ğu dorosğych. WchodzŃcy 

w dorosğoŜĺ mğodzi ludzie zdecydowanie czňŜciej doŜwiadczajŃ negatyw-

nych, nieprzyjemnych przeŨyĺ, w tym takŨe stan·w depresyjnych i myŜli 

samob·jczych. Szczeg·lnie czňsto negatywne emocje przeŨywajŃ dziewczňta 
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ï byĺ moŨe po czňŜci wynika to z tego, Ũe lepiej potrafiŃ rozpoznawaĺ swoje 

stany emocjonalnie i bardziej otwarcie przyznajŃ siň do ich odczuwania. 

WŜr·d uwarunkowaŒ kondycji psychicznej znajdujemy tak r·Ũne czynniki 

jak: wiara, sposób korzystania z internetu, relacje spoğeczne czy warunki 

materialne.  

¶ W tej edycji badania po raz pierwszy zastosowano standaryzowanŃ skalň 

Patient Health Questionnaire 8, kt·ra sğuŨy do oceny czňstotliwoŜci 

pojawiania siň objaw·w depresyjnych. Wyniki, kt·re dziňki temu uzyskano, 

sŃ alarmujŃce. Ponad dwie piŃte uczni·w ï czyli ponad czterokrotnie czňŜciej 

niŨ w generalnej populacji dorosğych Polak·w - doŜwiadcza umiarkowanych 

lub bardziej nasilonych symptomów depresji. Podobnie, jak w przypadku 

samopoczucia, objaw·w depresji czňŜciej doŜwiadczajŃ dziewczňta niŨ 

chğopcy, a takŨe osoby znajdujŃce siň w gorszej sytuacji materialnej. Ponadto 

do czynnik·w ryzyka zaliczajŃ siň: zğe relacje z rodzicami, brak relacji 

towarzyskich, odczuwanie stresu w szkole i doŜwiadczanie tam przemocy. 

WyŨszy poziom ryzyka wystŃpienia depresji wsp·ğwystňpuje takŨe z dğugim 

czasem spňdzany w ciŃgu dnia w internecie oraz sposobem korzystania 

z sieci, kt·ry wskazuje na problemowe uŨywanie internetu lub zagroŨenie 

problemowym jego uŨywaniem. 

¶ Uczniowie koŒczŃcy szkoğy ponadpodstawowe bardziej interesujŃ siň 

politykŃ i lepiej oceniajŃ demokracjň niŨ w poprzednich badaniach, choĺ 

tylko co trzeci uwaŨa jŃ za najlepszy system. Widoczne jest przesuniňcie 

poglŃd·w mğodzieŨy na prawo, mniejszy euroentuzjazm oraz wyraŦne 

r·Ũnice miňdzy pğciami. Z postawami obywatelskimi i politycznymi bada-

nych uczni·w powiŃzana jest konsumpcja substancji psychoaktywnych. 

Szczeg·lnie istotne sŃ: poczucie alienacji, zaangaŨowanie w protesty 

spoğeczne oraz silne (skrajne) emocje wobec systemu politycznego. 

JednoczeŜnie wiňksze zainteresowanie sprawami publicznymi nie chroni 

przed zachowaniami ryzykownymi, a w niekt·rych przypadkach wrňcz im 

towarzyszy. 

¶ Ogromna wiňkszoŜĺ mğodych ludzi uprawia sport poza lekcjami WF, dwie 

trzecie podejmuje aktywnoŜĺ fizycznŃ regularnie ï przynajmniej raz 

w tygodniu. Zdecydowanie najbardziej popularnym rodzajem aktywnoŜci 

fizycznej wŜr·d mğodzieŨy jest trening na siğowni. CzňstoŜĺ uprawiania 
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sportu jest wzglňdnie niezaleŨna od czňstoŜci naduŨywania alkoholu, 

natomiast okazuje siň, Ũe mğodzi ludzie, kt·rzy codziennie lub kilka razy 

w tygodniu podejmujŃ aktywnoŜĺ fizycznŃ sŃ bardziej naraŨeni na uŨywanie 

narkotyk·w lub Ŝrodk·w odurzajŃcych. Jak wynika z bardziej szczeg·ğowych 

analiz zaleŨnoŜĺ ta jest istotna statystycznie jedynie wŜr·d chğopc·w. 

¶ Przeciňtnie piňĺ godzin na dobň uczniowie spňdzajŃ w internecie. To w zasa-

dzie tyle samo, co cztery lata temu, jednak warto podkreŜliĺ, Ũe w stosunku 

do pomiaru z 2013 roku (w kt·rym pytano o to po raz pierwszy), przeciňtna 

obecnoŜĺ online jest dziŜ o dwie godziny dğuŨsza. Do najpopularniejszych 

aktywnoŜci online ï takich, na kt·re badani we wğasnym odczuciu przezna-

czajŃ najwiňcej czasu ï naleŨy sğuchanie muzyki i kontaktowanie siň ze 

znajomymi. Do czoğ·wki aktywnoŜci nadal zalicza siň oglŃdanie film·w 

i seriali oraz spňdzanie czasu w serwisach spoğecznoŜciowych, lecz skala obu 

tych aktywnoŜci zauwaŨalnie zmniejszyğa siň w ostatnich czterech latach.  

¶ Od kilku edycji badania przedstawiamy respondentom osiem stwierdzeŒ 

odnoszŃcych siň do sposobu korzystania z internetu i jednoczeŜnie 

definiujŃcych miejsce, jakie ta aktywnoŜĺ zajmuje w ich Ũyciu codziennym. 

SğuŨŃ one do okreŜleniu tego, jak wielu badanych wykazuje symptomy 

problemowego korzystania z internetu. Na przestrzeni lat, poczŃwszy 

od 2013 roku, obserwujemy zmniejszanie siň grona os·b korzystajŃcych 

z internetu w spos·b bezpieczny i odpowiadajŃcy temu wzrost grupy 

charakteryzujŃcej siň podwyŨszonym ryzykiem problemowego korzystania 

z internetu. Samo problemowe korzystanie z sieci, które opisuje zachowanie 

okoğo jednej dwudziestej uczni·w, utrzymuje siň na stabilnym poziomie. 

¶ W por·wnaniu z poprzednim pomiarem obserwujemy wyraŦny wzrost 

uczestnictwa mğodzieŨy w grach hazardowych ï w 2025 roku gra ponad 

poğowa badanych. Przybyğo zar·wno graczy okazjonalnych, jak i regular-

nych. NajwiňkszŃ popularnoŜciŃ cieszŃ siň obecnie gry hazardowe w inter-

necie, kt·re wyprzedziğy Lotto i zakğady bukmacherskie. WyraŦne sŃ r·Ũnice 

miňdzy pğciami ï chğopcy znacznie czňŜciej angaŨujŃ siň w hazard i robiŃ to 

bardziej intensywnie niŨ dziewczňta. JednoczeŜnie znaczŃco wzrosğy wydatki 

na gry, a takŨe deklarowane wygrane. Maleje liczba os·b grajŃcych 

bezpiecznie, a roŜnie udziağ tych z umiarkowanym i wysokim poziomem 

ryzyka. Problem czňŜciej dotyczy chğopc·w, uczni·w szk·ğ branŨowych oraz 
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os·b w trudniejszej sytuacji materialnej. Wyniki wskazujŃ takŨe na powiŃ-

zanie hazardu z innymi zachowaniami ryzykownymi ï im wyŨszy poziom 

zaangaŨowania w hazard, tym czňstsze jest spoŨywanie alkoholu, a takŨe 

uŨywanie narkotyk·w. 
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ASPIRACJE, DłŧENIA I PLANY ŧYCIOWE MĞODZIEŧY 

W roku 2025, podobnie jak we wczeŜniejszych pomiarach, badani uczniowie 

odpowiadali miňdzy innymi na pytania o swoje cele i dŃŨenia Ũyciowe, o plany na 

najbliŨszŃ przyszğoŜĺ oraz o subiektywnŃ ocenň wğasnych szans na rynku pracy. 

PowtarzalnoŜĺ zastosowanych wskaŦnik·w (nierzadko od poczŃtku lat 90. XX 

wieku) pozwala nam na monitorowanie dğugookresowych zmian zachodzŃcych 

w zakresie aspiracji, dŃŨeŒ i plan·w Ũyciowych mğodych Polaków. 

Cele i dŃŨenia Ũyciowe 

W kaŨdym z dziesiňciu dotychczasowych badaŒ dotyczŃcych mğodzieŨy ï z lat 

1994ï2021 ï respondenci, posğugujŃc siň tŃ samŃ listŃ odpowiedzi, wybierali trzy 

najwaŨniejsze dla siebie cele Ũyciowe. Choĺ od lat w czoğ·wce wybieranych przez 

polskŃ mğodzieŨ cel·w Ũyciowych pojawiajŃ siň podobne dŃŨenia, to jednak z kolej-

nymi pokoleniami ewoluuje ich hierarchia. 

Wsp·ğczeŜnie mğodzi Polacy na progu dorosğoŜci, tak jak ich r·wieŜnicy przed 

laty (m.in. w latach 2016, 2018 i 2021), najwyŨej stawiajŃ miğoŜĺ i przyjaŦŒ (51% 

wskazaŒ). WartoŜci te, podobnie jak w 2021 roku, nie majŃ sobie r·wnych i wskazy-

wane sŃ wyraŦnie czňŜciej niŨ pozostağe. Na drugim miejscu priorytet·w Ũyciowych 

wsp·ğczesnej mğodzieŨy znalazğy siň ï inaczej niŨ w poprzednich latach ï wartoŜci 

materialne. Ponad dwie piŃte mğodych Polak·w (43%) jako cel Ũyciowy wyznacza 

sobie zdobycie majŃtku i osiŃgniňcie wysokiej pozycji materialnej. Kolejne dŃŨenia, 

z niewiele r·ŨniŃcymi siň odsetkami wskazaŒ, pojawiajŃ siň w wyraŦnie odleglejszej 

perspektywie. Po okoğo jednej trzeciej badanych z jednej strony chciağoby mieĺ 

udane Ũycie rodzinne i posiadaĺ dzieci (36% wskazaŒ), a z drugiej mieĺ ciekawŃ 

i zgodnŃ z zainteresowaniami pracň (35%), kt·ra przynosiğaby im satysfakcjň i poz-

woliğa na zrobienie kariery i zdobycie wysokiej pozycji zawodowej (32%), a przy 

tym wszystkim chciağoby wieŜĺ raczej spokojne Ũycie, bez kğopot·w i konfliktów 

(33%).  
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Rys. 1.  Ludzie majŃ w Ũyciu r·Ũne cele i dŃŨenia. Kt·re z poniŨszych cel·w sŃ 
najwaŨniejsze dla Ciebie? 
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Pozostağe aspiracje i wartoŜci wybierane byğy mniej chňtnie. Wsp·ğczesnej 

mğodzieŨy o poğowň rzadziej niŨ na wczeŜniej wymienianych wartoŜciach zaleŨy na 

Ũyciu barwnym, peğnym rozrywek i bogatym pod wzglňdem towarzyskim (15%). 

Jednej dziesiŃtej mğodych Polak·w (10%) marzy siň kariera w nauce lub sztuce 

i osiŃgniňcie sukcesu w kt·rejŜ z tych dziedzin. R·wnieŨ co dziesiŃty z badanych 

(10%) chciağby przede wszystkim w przyszğoŜci mieĺ takŃ pracň, w kt·rej byğby 

samodzielny i niezaleŨny. Nieco mniej mğodych ludzi przywiŃzuje duŨŃ wagň do 

udanego Ũycia seksualnego, a takŨe do tego by byĺ potrzebnym i uŨytecznym dla 

innych ludzi (po 8% wskazaŒ). Tylko co dwudziesty z mğodych Polak·w na liŜcie 

Ũyciowych priorytet·w wysoko stawia Ũycie zgodne z zasadami religijnymi (5%). 

Tradycyjnie tylko nieliczni orientujŃ siň na takie cele, jak zdobycie wğadzy 

politycznej i moŨliwoŜĺ wywierania wpğywu na Ũycie polityczne i spoğeczne w kraju 

(2%), a takŨe na karierň w gospodarce i uczestniczenie w podejmowaniu waŨnych 

dla kraju decyzji w tej sferze (1%). 

W porównaniu z poprzednimi pomiarami aktualna hierarchia cel·w Ũyciowych 

mğodzieŨy po raz kolejny doŜĺ wyraŦnie ewoluowağa. By naleŨycie zaprezentowaĺ 

zmiany zachodzŃce w aspiracjach Ũyciowych mğodych Polak·w w ostatnich czterech 

latach warto om·wiĺ je w szerszym kontekŜcie, na tle og·lnych przemian wartoŜci 

Ũyciowych w ciŃgu ostatnich przeszğo trzech dekad. Bowiem badamy tň kwestiň juŨ 

od poğowy lat dziewiňĺdziesiŃtych XX wieku.  

Og·lnie rzecz biorŃc w dğugiej perspektywie moŨna dostrzec z jednej strony 

istotny spadek znaczenia w Ũyciu mğodzieŨy takich wartoŜci jak rodzina, a takŨe 

religia, nastawienie prospoğeczne, pomaganie innym, czy ï ostatnio ï ciekawa praca, 

a z drugiej wzrost takich priorytet·w Ũyciowych jak miğoŜĺ i przyjaŦŒ oraz 

nastawianie na zdobywanie majŃtku. 

Przeszğo trzydzieŜci lat temu, w roku 1994, mğodzieŨ najczňŜciej widziağa sw·j 

ukğad Ũyciowych priorytet·w w nastňpujŃcy spos·b: ciekawa praca zgodna 

z zainteresowaniami (52%), udane Ũycie rodzinne, dzieci (48%), miğoŜĺ i przyjaŦŒ 

(39%), spokojne Ũycie bez kğopot·w i konflikt·w (34%). Ale juŨ w latach 1996ï

2003 najbardziej poŨŃdanym celem stağo siň udane Ũycie rodzinne oraz posiadanie 

dzieci, ciekawa praca zaŜ zeszğa na drugi plan. Taka sekwencja utrzymağa siň 

w zasadzie do 2013 roku, kiedy to minimalnie na pierwsze miejsce wysunňğa siň 

potrzeba akceptacji i afirmacji, czyli miğoŜĺ i przyjaŦŒ, zaŜ Ũycie rodzinne i posia-

danie potomstwa powoli traciğo na atrakcyjnoŜci.  
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Tabela 1 

Ludzie majŃ w Ũyciu 

r·Ũne cele i dŃŨenia. 

Które z poniŨszych 

cel·w sŃ najwaŨniejsze 

dla Ciebie? 

1994 1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

MiğoŜĺ, przyjaŦŒ  39 41 35 46 55 50 49 48 52 57 51 

Zdobycie majŃtku, 

osiŃgniňcie wysokiej 

pozycji materialnej  25 26 27 24 26 30 29 28 33 35 43 

Udane Ũycie rodzinne, 

dzieci  48 50 57 50 54 49 48 42 42 33 36 

Ciekawa praca, zgodna 

z Twoimi 

zainteresowaniami  52 43 42 43 40 39 41 40 40 38 34 

Spokojne Ũycie bez 

kğopot·w, konflikt·w  34 30 31 26 28 29 28 27 29 28 33 

OsiŃgniňcie wysokiej 

pozycji zawodowej, 

zrobienie kariery  19 28 33 34 33 34 35 34 33 35 32 

ŧycie barwne, peğne 

rozrywek, bogate Ũycie 

towarzyskie  17 16 19 21 15 17 15 17 16 19 15 

OsiŃgniňcie sukcesu 

w dziedzinie nauki 

lub sztuki  7 9 7 11 8 7 9 9 10 10 10 

NiezaleŨnoŜĺ w pracy  10 10 6 6 6 5 7 7 7 9 10 

Udane Ũycie seksualne  9 9 10 9 9 12 12 11 10 11 8 

Bycie uŨytecznym dla 

innych, ĂŨycie 

dla innychò  15 13 11 9 8 9 10 12 10 7 7 

ŧycie zgodne z 

zasadami religijnymi  10 10 10 7 8 6 6 6 5 4 5 

Zdobycie wğadzy 

politycznej ï 

moŨliwoŜĺ wywierania 

wpğywu na Ũycie 

spoğeczne i polityczne 

kraju  1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 2 

MoŨliwoŜĺ 

podejmowania 

waŨnych decyzji 

w sferze gospodarczej  1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Inne  1 2 1 1 0 1 1 1 1 1 2 

Wyniki nie sumujŃ siň do 100%, poniewaŨ respondenci mogli wybraĺ trzy cele 

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KPCU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 

2018, 2021, 2025 
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Trwağo to do roku 2021, czyli poprzedniego pomiaru, kiedy to po raz pierwszy 

praktycznie r·wnorzňdnŃ Ũyciu rodzinnemu wartoŜciŃ (kt·re nota bene osiŃgnňğo 

wtedy swoje trzydziestoletnie minimum), stağo siň zdobycie majŃtku i osiŃgniňcie 

wysokiej pozycji materialnej (odpowiednio: 33% i 35%). Przy czym nadal bez-

warunkowym priorytetem pozostawağa miğoŜĺ i przyjaŦŒ, kt·ra osiŃgnňğa w·wczas 

maksymalnŃ iloŜĺ wskazaŒ w cağym analizowanym okresie (57%). Przypomnijmy, 

Ũe byğ to drugi rok covidowej izolacji spoğecznej i m.in. funkcjonowania szk·ğ 

w trybie nauczania zdalnego.  

KulminacjŃ tych przemian wydaje siň ostatni pomiar z roku 2025. Co prawda, 

w por·wnaniu z epidemicznym rokiem deficytu r·wieŜniczych kontakt·w, nieco 

obniŨyğo siň nastawienie na poszukiwanie przyjaŦni i miğoŜci (spadek o 6 punkt·w 

procentowych), jednak nadal zdecydowanie pozostaje ono Ũyciowym priorytetem 

mğodych ludzi. Ale najwaŨniejszymi zmianami wydaje siň, z jednej strony zdecydo-

wanie umocnienie siň na drugim miejscu rankingu cel·w Ũyciowych dŃŨenia do 

komfortu finansowego, czyli zdobycia pieniňdzy i osiŃgniňcia wysokiej pozycji 

materialnej, a z drugiej kolejne obniŨenie znaczenia nastawienia na poszukiwanie 

ciekawej, zgodnej z zainteresowaniami pracy. I tak, jeŜli idzie o czňstoŜĺ wskazaŒ, 

zdobycie majŃtku osiŃgnňğo w roku ubiegğym maksymalnŃ wartoŜĺ w cağym 

trzydziestoleciu, natomiast odsetek mğodych ludzi wybierajŃcych atrakcyjnŃ pracň 

jako jedno z najwaŨniejszych Ũyciowych dŃŨeŒ okazağ siň najniŨszy w cağym anali-

zowanym okresie. Warto dodaĺ, Ũe Ũycie spokojne, bez kğopot·w na liŜcie 

Ũyciowych priorytet·w r·wnieŨ wyr·wnağo swoje trzydziestoletnie maksimum, 

natomiast bogate, peğne rozrywek Ũycie towarzyskie po raz kolejny powieliğo swoje 

trzydziestoletnie minimum.  

PodsumowujŃc moŨna powiedzieĺ, Ũe w por·wnaniu z poprzednim pomiarem 

z 2021 roku wzrosğo znaczenie takich Ũyciowych cel·w jak zdobycie majŃtku 

i osiŃgniňcie wysokiej pozycji materialnej (wzrost aŨ o 8 punkt·w procentowych), 

spokojne Ũycie bez kğopot·w i konfliktów (wzrost o 5 punktów) i ï po duŨym spadku 

w pomiarze sprzed czterech lat ï udane Ũycie rodzinne, dzieci (wzrost o 3 punkty). 

Natomiast obniŨyğa siň czňstoŜĺ wskazaŒ takich wartoŜci jak miğoŜĺ i przyjaŦŒ 

(spadek o 6 punkt·w), Ũycie barwne, peğne rozrywek (spadek o 4 punkty), ciekawa, 

zgodna z zainteresowaniami praca oraz kariera i osiŃgniňcie wysokiej pozycji 

zawodowej (spadek po 3 punkty), a takŨe niezaleŨnoŜĺ w pracy (spadek o 2 punkty).  
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Rys. 2.  Ludzie majŃ w Ũyciu r·Ũne cele i dŃŨenia. Kt·re z poniŨszych cel·w sŃ 
najwaŨniejsze dla Ciebie? 
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DŃŨenia i cele Ũyciowe mğodzieŨy niezmiennie doŜĺ znaczŃco r·ŨniŃ siň 

w zaleŨnoŜci od pğci respondentów. Przede wszystkim dziewczňta zdecydowanie 

czňŜciej niŨ chğopcy podkreŜlajŃ wagň miğoŜci i przyjaŦni (r·Ũnica 14 punktów pro-

centowych). Z drugiej strony dziewczňta ï doŜĺ paradoksalnie ï nie chcŃ siň daĺ 

zamknŃĺ w krňgu domu i kuchni i wyŨej niŨ chğopcy stawiajŃ te dŃŨenia, kt·re sŃ 

zwiŃzane z pracŃ zawodowŃ ï bardziej pragnŃ kariery i osiŃgniňcia wysokiej pozycji 

zawodowej (r·Ũnica 7 punktów) oraz znalezienia ciekawej, zgodnej z zaintereso-

waniami pracy (r·Ũnica 7 punktów). TakŨe trochň bardziej ceniŃ Ũycie rodzinne 

i posiadanie dzieci oraz majŃ wiňksze motywacje do sukces·w w dziedzinach nauki 

i sztuki (w obu przypadkach r·Ũnica o 2 punkty).  

Z kolei aspiracje chğopc·w znacznie czňŜciej niŨ dziewczŃt ukierunkowane sŃ 

na zdobycie majŃtku i osiŃgniňcie wysokiej pozycji materialnej (r·Ũnica 13 pun-

któw). Chğopcom nieco czňŜciej niŨ dziewczňtom zaleŨy na niezaleŨnoŜci w pracy 

(r·Ũnica 4 punkty) oraz satysfakcjonujŃcym Ũyciu seksualnym (r·Ũnica 3 punkty). 

Ponadto chğopcy, czňŜciej niŨ dziewczynki, biorŃ pod uwagň ŜcieŨkň kariery 

politycznej, a r·wnieŨ w nieco wiňkszym stopniu pragnňliby barwnego, peğnego 

rozrywek i bogatego Ũycia towarzyskiego, a z drugiej strony czňŜciej optujŃ za 

Ũyciem zgodnym z zasadami religijnymi (r·Ũnice po 2 punkty). 

Cele i dŃŨenia stawiane przez mğodzieŨ w pewnym stopniu r·ŨniŃ siň takŨe 

w zaleŨnoŜci od typu szkoğy, do jakiej badani uczniowie uczňszczajŃ. I jest to, jak 

siň wydaje, zwiŃzane nie tyle z poziomem uzdolnieŒ i umiejňtnoŜci, co przede 

wszystkim ze Ŝrodowiskiem, z kt·rego siň wywodzŃ.  

NiezaleŨnie od typu szk·ğ wszyscy najwyŨej ceniŃ miğoŜĺ i przyjaŦŒ, najczňŜciej 

tň ŨyciowŃ wartoŜĺ wskazywali uczniowie prywatnych lice·w og·lnoksztağcŃcych 

(56%), najrzadziej uczniowie technik·w (48%). Jednak, jeŜli chodzi o drugie miejsce 

na liŜcie Ũyciowych priorytet·w, to uczniowie szk·ğ branŨowych, technik·w oraz 

publicznych lice·w og·lnoksztağcŃcych postawili na dŃŨenie do sukcesu finanso-

wego i zdobycia majŃtku (odpowiednio: 47%, 46% i 40%), natomiast uczniowie 

prywatnych lice·w og·lnoksztağcŃcych wyŨej ceniŃ ciekawŃ i zgodnŃ z zaintereso-

waniami pracň zawodowŃ (44%), zaŜ osiŃgniňcie wysokiego statusu materialnego 

znalazğo siň u nich na trzecim miejscu (33%). Uczniowie prywatnych lice·w 

wyr·ŨniajŃ siň jeszcze pod wzglňdem wyŨszej niŨ przeciňtnie popularnoŜci takich 

dŃŨeŒ jak: barwne i peğne rozrywek Ũycie towarzyskie (19%), sukcesy w dziedzinach 

nauki lub sztuki (15%), a takŨe orientacja na Ũyciowy altruizm, bycie uŨytecznym 

dla innych (13%). Z kolei uczniowie publicznych lice·w og·lnoksztağcŃcych oraz 

uczniowie technik·w wyŨej niŨ mğodzieŨ uczňszczajŃca do pozostağych typ·w szk·ğ 

stawia udane Ũycie rodzinne i posiadanie dzieci (odpowiednio: 37% i 36%). 
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Uczniowie technik·w wraz z uczŃcymi siň w szkoğach branŨowych wyr·ŨniajŃ siň 

wiňkszŃ potrzebŃ tzw. Ŝwiňtego spokoju w Ũyciu, to znaczy nieco wyŨej niŨ pozostali 

ceniŃ spokojnŃ egzystencjň, bez konflikt·w, kğopot·w czy wiňkszych wstrzŃs·w 

(odpowiednio: 35% i 37%). SpoŜr·d innych, rzadziej wskazywanych wartoŜci, warto 

jeszcze zauwaŨyĺ nieco wyŨszŃ niŨ przeciňtnie wagň Ũycia zgodnego z normami 

religijnymi wŜr·d mğodych ludzi uczňszczajŃcych do publicznych lice·w og·lno-

ksztağcŃcych (7%), niŨ wŜr·d uczni·w pozostağych typ·w szk·ğ (2%ï4%).  

Tabela 2 

Ludzie majŃ w Ũyciu r·Ũne cele 
i dŃŨenia. Kt·re z poniŨszych cel·w 
sŃ najwaŨniejsze dla Ciebie? 

Odpowiedzi uczniów 

publicznych 
liceów 

og·lnoksztağ-
cŃcych 

prywatnych 
liceów 

og·lnoksztağ-
cŃcych 

techników  

szk·ğ 
branŨowych 

(zasadniczych 
szk·ğ 

zawodowych) 

w procentach 

MiğoŜĺ, przyjaŦŒ 53 56 48 52 

Zdobycie majŃtku, osiŃgniňcie 
wysokiej pozycji materialnej 40 33 46 47 

Udane Ũycie rodzinne, dzieci 37 30 36 33 

Ciekawa praca zgodna z Twoimi 
zainteresowaniami 35 44 35 27 

Spokojne Ũycie bez kğopot·w, 
konfliktów 27 27 35 37 

OsiŃgniňcie wysokiej pozycji 
zawodowej, zrobienie kariery 33 23 32 33 

ŧycie barwne, peğne rozrywek, 
bogate Ũycie towarzyskie 15 19 13 16 

OsiŃgniňcie sukcesu w dziedzinie 
nauki lub sztuki 9 15 11 10 

NiezaleŨnoŜĺ w pracy 8 10 11 12 

Udane Ũycie seksualne 8 7 8 7 

Bycie uŨytecznym dla innych, 
ĂŨycie dla innychò 8 13 7 5 

ŧycie zgodne z zasadami 
religijnymi 7 3 4 2 

Zdobycie wğadzy politycznej ï 
moŨliwoŜĺ wywierania wpğywu na 
Ũycie spoğeczne i polityczne kraju 3 1 2 1 

MoŨliwoŜĺ podejmowania waŨnych 
decyzji w sferze gospodarczej 1 1 1 2 

Inne 2 2 2 5 

Wyniki nie sumujŃ siň do 100%, poniewaŨ respondenci mogli wybraĺ trzy cele 

Badanie KCPU 2025 
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UkoŒczenie szkoğy ponadpodstawowej i co dalej? 

MğodzieŨ po ukoŒczeniu szkoğy ponadpodstawowej w wiňkszoŜci niezmiennie 

nie zamierza rezygnowaĺ z dalszej edukacji ï ğŃcznie 71% uczni·w planuje kontynu-

owaĺ naukň w jakiejŜ formie. Blisko dwie trzecie (63%) zamierza podjŃĺ studia na 

wybranym kierunku, przy czym poğowa z nich (31%) zamierza ğŃczyĺ studia z pracŃ 

zarobkowŃ. Z kolei ğŃcznie 8% badanych planuje edukacjň w szkole pomaturalnej ï 

policealnej (2%) lub ï w przypadku uczni·w szk·ğ zasadniczych ï w liceum bŃdŦ 

technikum (dotyczy 6% og·ğu badanych, w tym 4% zamierza jednoczeŜnie 

pracowaĺ).  

 
 

Rys. 3.  W przyszğym roku koŒczysz szkoğň, przed TobŃ pytanie: co dalej? 
Jak sŃdzisz, co bňdziesz robiğ(a) po ukoŒczeniu szkoğy, do kt·rej 
uczňszczasz? 
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W 2025 roku w sumie 13% uczniów zamierzağo zakoŒczyĺ edukacjň na pozio-

mie ponadpodstawowym i podjŃĺ pracň zarobkowŃ w Polsce ï w firmie paŒstwowej 

lub prywatnej (6%), bŃdŦ w gospodarstwie rolnym (1%), albo teŨ rozpoczŃĺ wğasnŃ 

dziağalnoŜĺ gospodarczŃ i zağoŨyĺ wğasnŃ firmň (6%). Pewien odsetek mğodzieŨy 

wkraczajŃcej w dorosğoŜĺ (ğŃcznie 6%) po ukoŒczeniu szkoğy ponadpodstawowej 

planuje wyjazd za granicň ï duŨo czňŜciej na okreŜlony czas (5%), niŨ na stağe (1%). 

O poğowň mniejsza liczba (3%) projektuje po zakoŒczeniu edukacji rozpoczňcie 

kariery wojskowej. Tylko zupeğnie nieliczni majŃ zamiar zajmowaĺ siň domem 

i dzieĺmi, pozostajŃc na utrzymaniu partnera/partnerki, bŃdŦ w og·le nie szukaĺ 

zatrudnienia i pozostawaĺ na bezrobociu (po 1% wskazaŒ). 

PatrzŃc z dğuŨszej perspektywy moŨna stwierdziĺ, Ũe wŜr·d mğodzieŨy w bardzo 

niewielkim stopniu zmienia siň zainteresowanie studiami. W latach 1998ï2010 

liczba mğodych ludzi zamierzajŃcych w peğni oddaĺ siň tylko studiom na wyŨszej 

uczelni wynosiğa okoğo poğowy wskazaŒ lub nieco wiňcej (48%ï59%), a po 

wprowadzeniu modyfikacji tego pytania i pojawieniu siň w 2013 roku w kafeterii 

opcji ğŃczenia studi·w z pracŃ zawodowŃ, odsetek ten pozornie siň zmniejszyğ 

o poğowň, bo tylu mğodych ludzi zamierzağo wğaŜnie jednoczeŜnie studiowaĺ 

i pracowaĺ. PatrzŃc na sumň tych odsetek od momentu zmiany w pytaniu, czyli 2013 

roku, moŨna powiedzieĺ, Ũe miňdzy 2013 a 2016 rokiem liczba uczni·w chcŃcych 

kontynuowaĺ naukň na wyŨszej uczelni byğa nieco niŨsza (57%ï59%), niŨ potem ï 

od 2018 roku utrzymuje siň na poziomie nieco ponad trzech piŃtych wskazaŒ (62%ï

63%). W dğugim horyzoncie widaĺ takŨe spadek zainteresowania kontynuacjŃ nauki 

wŜr·d uczniów koŒczŃcych edukacjň w zasadniczych szkoğach zawodowych 

(aktualnie szkoğach branŨowych) oraz malejŃca skğonnoŜĺ przyszğych maturzyst·w 

do kontynuacji edukacji w szkoğach policealnych i pomaturalnych. Widaĺ r·wnieŨ 

spadek atrakcyjnoŜci wyjazd·w zagranicznych, jak siň moŨna domyŜlaĺ ï do pracy, 

na dğuŨszy czas lub na stağe. Najwiňcej mğodych Polak·w planowağo taki wyjazd 

w roku 2013 (15%), a od tego czasu odsetek ten doŜĺ systematycznie siň obniŨa.  

W por·wnaniu z ostatnim pomiarem z 2021 roku w projektach Ũyciowych 

mğodzieŨy obserwujemy spadek popularnoŜci ŜcieŨki podjňcia zatrudnienia od razu 

po ukoŒczeniu szkoğy w jakiejŜ firmie paŒstwowej lub prywatnej (spadek o 6 pun-

kt·w procentowych). ObniŨyğ siň r·wnieŨ wğaŜnie odsetek deklaracji wyjazdu za 

granicň (spadek o 3 punkty). Natomiast w ostatnim czasie minimalne wzrosğa liczba 

uczni·w szk·ğ branŨowych chňtnych do kontynuacji nauki w technikach lub liceach, 

poğŃczonej jednakŨe z pracŃ zawodowŃ (wzrost o 2 punkty).  
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Tabela 3 

W przyszğym roku koŒczysz szkoğň, przed TobŃ problem: co dalej? Jak sŃdzisz, co bňdziesz 
robiğ(a) po ukoŒczeniu szkoğy, do kt·rej uczňszczasz 

 ô92 ô94 ô96 ô98 ô03 ô08 ô10 ô13 ô16 ô18 ô21 ô25 

w procentach 

Bňdň ğŃczyĺ pracň ze 
studiami na wybranym 
kierunku ï ï ï ï ï ï ï 33 27 32 31 32 

Bňdň studiowaĺ na 
wybranym kierunku 
studiów  27 27 32 49 59 59 48 26 30 31 31 31 

Bňdň pracowaĺ w firmie 
paŒstwowej lub 
prywatnej* 13 11 11 4 4 9 11 9 10 11 12 6 

Wyjadň za granicň na 
stağe lub na dğuŨszy czas  

8 6 3 3 7 6 11 15 11 9 9 
6 

(1+5) 

ZağoŨň wğasnŃ firmň  2 2 2 2 2 3 5 3 6 5 6 6 

Bňdň ğŃczyĺ pracň 
z naukŃ w technikum lub 
liceum (tylko dla ucz-
ni·w szk·ğ branŨowych)  7 10 15 17 8 6 8 4 6 4 2 4 

WstŃpiň do sğuŨby 
przygotowawczej lub 
do sğuŨby kandydackiej 
w wojsku** 6 4 5 3 5 1 2 2 2 1 2 3 

Bňdň uczyĺ siň w szkole 
pomaturalnej, 
policealnej  10 11 14 9 9 8 6 4 2 2 2 2 

Bňdň siň uczyĺ w techni-
kum lub liceum 
(tylko dla uczni·w szk·ğ 
branŨowych)  7 14 11 10 5 3 3 1 2 1 2 2 

Bňdň pracowaĺ 
w gospodarstwie rolnym  2 2 1 1 0 1 1 1 2 1 1 1 

Bňdň prowadziĺ dom, 
wychowywaĺ dzieci 
i utrzymywaĺ siň 
z zarobk·w mňŨa (Ũony)  1 2 1 1 0 0 1 1 0,3 1 1 1 

Pozostanň bez pracy, 
bňdň bezrobotny(a)  10 5 2 1 1 0 1 0 0,3 0,2 0,3 1 

Bňdň robiĺ coŜ innego 5 4 2 2 1 2 4 2 1 1 2 6 

*  W latach 1992ï2013 kategoria ta byğa podzielona na trzy niezaleŨne: 1) Bňdň pracowaĺ w zakğadzie 

paŒstwowym; 2) Bňdň pracowaĺ w zakğadzie, firmie prywatnej polskiej; 3) Bňdň pracowaĺ w zakğadzie, 

firmie z kapitağem zagranicznym 

** W latach 1992ï2010 odpowiedŦ brzmiağa: ĂBňdň odbywaĺ sğuŨbň wojskowŃò 

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 

2016, 2018, 2021, 2025 
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Dziewczňta nieco czňŜciej niŨ chğopcy projektujŃ p·jŜcie na studia wyŨsze, 

zar·wno jako studentki studi·w dziennych, podczas kt·rych bňdzie to ich gğ·wne 

zajňcie, jak ï jeszcze czňŜciej ï ğŃczŃc studiowanie z pracŃ zawodowŃ. Natomiast 

chğopcy czňŜciej zamierzajŃ zağoŨyĺ wğasnŃ firmň, wyjechaĺ na dğuŨszy czas za 

granicň, wstŃpiĺ do wojska, pracowaĺ w gospodarstwie rolnym, czy ï ci uczŃcy siň 

w szkoğach branŨowych ï ğŃczyĺ naukň w technikum lub liceum z pracŃ zawodowŃ. 

Tabela 4 

W przyszğym roku koŒczysz szkoğň, przed TobŃ pytanie: co dalej? 
Jak sŃdzisz, co bňdziesz robiğ(a) po ukoŒczeniu szkoğy, do kt·rej 
uczňszczasz? 

Dziewczňta Chğopcy 

w procentach 

Bňdň uczyĺ siň w technikum lub liceum (tylko dla uczni·w szk·ğ 
branŨowych) 2 2 

Bňdň ğŃczyĺ pracň z naukŃ w technikum lub liceum (tylko dla 
uczni·w szk·ğ branŨowych) 2 5 

Bňdň uczyĺ siň w szkole pomaturalnej, policealnej 3 1 

Bňdň studiowaĺ na wybranym kierunku studi·w 34 27 

Bňdň ğŃczyĺ pracň ze studiami na wybranym kierunku 37 27 

Bňdň pracowaĺ w firmie paŒstwowej lub prywatnej 6 7 

ZağoŨň wğasnŃ firmň 4 9 

Bňdň pracowaĺ w gospodarstwie rolnym 0,3 2 

Wyjadň za granicň na dğuŨszy czas 4 6 

Wyjadň za granicň na stağe 1 1 

Bňdň prowadziĺ dom, wychowywaĺ dzieci i utrzymywaĺ siň 
z zarobk·w mňŨa (Ũony) 1 0,4 

WstŃpiň do sğuŨby przygotowawczej lub do sğuŨby kandydackiej 
w wojsku 1 4 

Pozostanň bez pracy, bňdň bezrobotny(a) 0,3 2 

Bňdň robiĺ coŜ innego 5 8 

Badanie KCPU 2025 

Plany na najbliŨszŃ przyszğoŜĺ w znacznym stopniu r·Ũnicuje r·wnieŨ typ 

szkoğy, do jakiej uczňszczajŃ badani. Uczniowie publicznych liceów ogólno-

ksztağcŃcych tradycyjnie w zdecydowanej wiňkszoŜci (80%), praktycznie równie 

czňsto co w 2021 roku (spadek o 1 punkt procentowy), deklarujŃ, Ũe bňdŃ 

kontynuowaĺ naukň na wybranym przez siebie kierunku studiów, przy czym znaczna 

czňŜĺ z tej grupy (34% og·ğu) zamierza jednoczeŜnie studiowaĺ i pracowaĺ. Zamiar 

podjňcia studi·w deklaruje r·wnieŨ ponad poğowa uczni·w techników (58%), przy 

czym wyraŦnie wiňksza czňŜĺ (37% og·ğu) planuje pogodziĺ naukň na wyŨszej 

uczelni z pracŃ zarobkowŃ. Z kolei wŜr·d uczni·w szk·ğ branŨowych niespeğna 

poğowa (46%) planuje dalszŃ naukň w technikum lub liceum, a wŜr·d nich wiňkszoŜĺ 

zamierza ğŃczyĺ jŃ z pracŃ (29% og·ğu). WŜr·d uczni·w szk·ğ branŨowych 
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popularniejszŃ niŨ wŜr·d innych ŜcieŨkŃ jest z jednej strony podjňcie pracy etatowej, 

na umowň czasowŃ lub na zlecenie w firmie paŒstwowej lub prywatnej, albo teŨ 

peğne usamodzielnienie zawodowe i zağoŨenie wğasnej firmy (po 12% wskazaŒ). 

TakŨe co dziesiŃty (10%) z uczni·w koŒczŃcych technikum przewiduje, Ũe po skoŒ-

czeniu szkoğy znajdzie zatrudnienie w jakiejŜ firmie paŒstwowej lub prywatnej. 

Ponadto uczniowie technik·w oraz prywatnych lice·w nieco czňŜciej niŨ pozostali 

myŜlŃ o wyjeŦdzie za granicň (odpowiednio 7% i 9%).  

Tabela 5 

W przyszğym roku koŒczysz szkoğň, 
przed TobŃ pytanie: co dalej? 
Jak sŃdzisz, co bňdziesz robiğ(a) 
po ukoŒczeniu szkoğy, do kt·rej 
uczňszczasz? 

Odpowiedzi uczniów 

publicznych 
liceów 

og·lnoksztağ-
cŃcych 

prywatnych 
liceów 

og·lnoksztağ-
cŃcych 

techników  

szk·ğ 
branŨowych 

(zasadniczych 
szk·ğ 

zawodowych) 

w procentach 

Bňdň uczyĺ siň w technikum lub 
liceum (tylko dla uczni·w szk·ğ 
branŨowych) - - - 17 

Bňdň ğŃczyĺ pracň z naukŃ 
w technikum lub liceum (tylko 
dla uczni·w szk·ğ branŨowych) - - - 29 

Bňdň uczyĺ siň w szkole 
pomaturalnej, policealnej 3 4 2 2 

Bňdň studiowaĺ na wybranym 
kierunku studiów 46 32 21 2 

Bňdň ğŃczyĺ pracň ze studiami 
na wybranym kierunku 34 29 37 1 

Bňdň pracowaĺ w firmie paŒstwowej 
lub prywatnej 2 3 10 12 

ZağoŨň wğasnŃ firmň 3 7 8 12 

Bňdň pracowaĺ w gospodarstwie 
rolnym 0 0 2 1 

Wyjadň za granicň na dğuŨszy czas 3 7 6 4 

Wyjadň za granicň na stağe 1 2 1 1 

Bňdň prowadziĺ dom, wychowywaĺ 
dzieci i utrzymywaĺ siň z zarobk·w 
mňŨa (Ũony) 0 0 1 3 

WstŃpiň do sğuŨby przygotowawczej 
lub do sğuŨby kandydackiej w wojsku 3 2 3 1 

Pozostanň bez pracy, bňdň 
bezrobotny(a) 1 3 0 1 

Bňdň robiĺ coŜ innego 4 7 7 14 

Badanie KCPU 2025 
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Ocena rynku pracy i wğasnych szans na nim 

Czynniki decydujŃce o znalezieniu pracy 

Uczniowie zapytani o to, co ï ich zdaniem ï decyduje, Ũe po ukoŒczeniu szkoğy 

moŨna znaleŦĺ pracň, podobnie jak w 2021 roku, w wiňkszoŜci (54% wskazaŒ, 

spadek o 5 punkt·w procentowych) stwierdzili, Ũe jest to inteligencja i zdolnoŜci. 

W roku 2025 niewiele mniej wskazaŒ zyskağa opcja, Ũe sŃ to jeszcze znajomoŜci 

i ukğady (51%, wzrost o 10 punkt·w). W dalszej kolejnoŜci, ze zdecydowanie 

mniejszŃ liczbŃ wskazaŒ, znalazğy siň takie czynniki jak: kompetencje w zakresie 

znajomoŜci jňzyk·w obcych (40% wskazaŒ, spadek o 4 punkty), rodzaj zdobytego 

zawodu (34%, spadek o 5 punkt·w) oraz przedsiňbiorczoŜĺ i odwaga (30%, spadek 

o 3 punkty). Tradycyjnie niŨej w hierarchii czynnik·w, kt·re ï wedğug badanych 

uczniów ï decydujŃ o znalezieniu pracy, znalazğy siň takie cechy jak: szczňŜcie, 

przypadek (17% wskazaŒ, wzrost o 2 punkty), a takŨe takie cechy osobiste jak spryt, 

cwaniactwo (13%, wzrost o 1 punkt) oraz urok osobisty (7%, wzrost o 2 punkty). 

W zakresie moŨliwoŜci zatrudnienia, zdaniem uczni·w, istotnŃ rolň odgrywa miej-

sce, gdzie siň mieszka, czyli wielkoŜĺ zamieszkiwanej miejscowoŜci (12%, wzrost 

o 3 punkty) oraz region zamieszkania (7%, bez zmian).  
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Rys. 4.  Co, Twoim zdaniem, decyduje  o tym, Ũe po ukoŒczeniu szkoğy moŨna 

znaleŦĺ pracň? 

 

 

Wyniki nie sumujŃ siň do 100%, poniewaŨ respondenci mogli wskazaĺ kilka r·Ũnych czynnik·w 

Badanie KCPU 2025  

Od pomiaru z 2018 roku wŜr·d mğodzieŨy zmniejsza siň przekonanie o meryto-

kratycznych uwarunkowaniach sprzyjajŃcych znalezieniu zatrudnienia, zar·wno 

piňĺ lat temu, jak i obecnie wyraŦnie ubyğo opinii, Ũe czynnikiem okreŜlajŃcym 

moŨliwoŜĺ znalezienia pracy jest rodzaj wyuczonego zawodu (w 2021 roku spadek 

o 8 punkt·w, obecnie dalszy spadek o 5 punkt·w). W czňŜci moŨe to wynikaĺ z coraz 

wiňkszych moŨliwoŜci szybkiego przekwalifikowania siň czy teŨ nabycia dodatko-

wych kompetencji, jak r·wnieŨ z dynamicznie zmieniajŃcych siň potrzeb rynku 

pracy, kt·re sprawiajŃ, Ũe pracodawcy coraz bardziej doceniajŃ kompetencje 

miňkkie oraz gotowoŜĺ i predyspozycje do nabywania nowych kwalifikacji, niŨ tylko 

pozostawania przy umiejňtnoŜciach wyuczonych na etapie zdobywania wyksztağ-

cenia. W por·wnaniu z sytuacjŃ sprzed piňciu lat zmniejszyğo siň takŨe przekonanie 

o wadze w procesie skutecznego poszukiwania pracy zdolnoŜci i inteligencji 

kandydata (o 5 punkt·w), znajomoŜci jňzyk·w obcych (o 4 punkty) oraz jego indy-

widualnej przedsiňbiorczoŜci i odwagi (o 3 punkty). 
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Natomiast zdecydowanie wzrosğo poparcie dla konstatacji, iŨ o moŨliwoŜci 

znalezienia pracy decyduje nie merytoryczne przygotowanie, ale posiadane znajo-

moŜci i ukğady (wzrost o 10 punkt·w). A w niewielkim stopniu takŨe czňŜciej niŨ 

w 2021 roku podkreŜlano znaczenie wielkoŜĺ miejscowoŜci, w kt·rej siň mieszka 

(wzrost o 3 punkty), Ũyciowego szczňŜcia i przypadku (o 2 punkty), a takŨe takich 

cech osobistych jak urok osobisty i wdziňk (o 2 punkty) oraz spryt i cwaniactwo 

(o 1punkt).  

Tabela 6 

Co, Twoim zdaniem, 
decyduje o tym, Ũe 
po ukoŒczeniu szkoğy 
moŨna znaleŦĺ pracň? 

1994 1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

Inteligencja, zdolnoŜci  39 40 48 45 46 43 39 52 56 59 54 

ZnajomoŜci, ukğady  42 41 40 55 40 50 60 48 40 41 51 

ZnajomoŜĺ jňzyk·w 
obcych  56 62 62 65 60 48 41 48 45 44 40 

Rodzaj zawodu, jaki siň 
zdobyğo  53 54 54 40 52 49 46 45 47 39 34 

Odwaga, 
przedsiňbiorczoŜĺ  24 27 24 23 28 22 22 25 32 33 30 

SzczňŜcie, przypadek  16 15 11 13 13 15 20 14 13 15 17 

Spryt, cwaniactwo  11 8 7 8 8 8 9 11 9 12 13 

WielkoŜĺ miejscowoŜci, 
w kt·rej siň mieszka  9 10 10 9 10 12 10 7 8 9 12 

Region, województwo, 
w kt·rym siň mieszka  12 14 13 11 9 9 10 10 8 7 7 

Wdziňk, urok osobisty  7 6 5 6 7 5 6 4 5 5 7 

CoŜ innego  1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 4 

Wyniki nie sumujŃ siň do 100%, poniewaŨ respondenci mogli wskazaĺ kilka r·Ũnych czynnik·w 

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 

2018, 2021, 2025 

Poczucie zagroŨenia bezrobociem 

DoŜĺ stabilna sytuacja na rynku pracy w ostatnich latach i w niewielkim stopniu 

zmieniajŃcy siň wskaŦnik rejestrowanego bezrobocia sprawiajŃ, Ũe r·wnieŨ poczucie 

zagroŨenia bezrobociem wŜr·d mğodzieŨ zmienia siň w niewielkim zakresie. Poziom 

obaw przed pozostawaniem bez pracy ewoluuje proporcjonalnie do skali bezrobocia 

rejestrowanego w kraju.  

Obecnie w sumie ponad jedna trzecia uczni·w koŒczŃcych szkoğň czuje siň 

zagroŨona bezrobociem, przy czym dla co dziesiŃtego (10%) jest to duŨe 

zmartwienie i pow·d do niepokoju, zaŜ prawie jedna czwarta (24%) choĺ podziela 
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obawy przed trudnoŜciami w znalezieniu pracy bezpoŜrednio po szkole, to jednak 

nie niepokoi siň tym zanadto. Z kolei dwie trzecie ankietowanych jest nastawiona 

optymistycznie i przewiduje, Ũe bňdzie mogğa znaleŦĺ pracň. W tym 29% jest tego 

pewna i sŃdzi, Ũe znajdzie jŃ bez trudu, zaŜ 37% jest bardziej powŜciŃgliwa w swym 

optymizmie i tylko wyraŨa przypuszczenie, Ũe jŃ znajdzie.  

Najwiňksze obawy zwiŃzane z trudnoŜciami w znalezieniu pracy po szkole 

mğodzieŨ wyraŨağa na poczŃtku lat 90. W ciŃgu dekady stopniowo stawağy siň one 

coraz rzadsze, jednak w 2003 roku nastroje ponownie bardzo siň pogorszyğy. Wraz 

ze wstŃpieniem Polski do Unii Europejskiej bezrobocie zaczňğo spadaĺ, co przeğo-

Ũyğo siň na opinie mğodzieŨy na temat ich szans na rynku pracy. Kolejny pomiar ï 

z 2008 roku ï przyni·sğ w tym zakresie poprawň nastroj·w. Jednak w nastňpnych 

latach ï na skutek Ŝwiatowego kryzysu gospodarczego oraz jego konsekwencji 

w zakresie wzrostu stopy bezrobocia (r·wnieŨ w Polsce) ï wzrosğo takŨe poczucie 

zagroŨenia bezrobociem wŜr·d mğodych ludzi. Kulminacja tego wzrostu stopy 

rejestrowanego bezrobocia miağa miejsce w latach 2012ï2013 i w 2013 roku miağo 

teŨ miejsce kolejne apogeum obaw przed brakiem pracy wŜr·d uczni·w. W p·Ŧniej-

szym okresie wraz ze spadkiem stopy bezrobocia, poczucie zagroŨenia brakiem 

pracy znowu zaczňğo spadaĺ i w 2021 roku byğo ono najniŨsze w historii badaŒ, 

podobnie jak najniŨszy po 1989 roku (obok notowanego w 2019 roku) byğ poziom 

bezrobocia w Polsce. Obecnie, w porównaniu z sytuacjŃ sprzed piňciu lat zar·wno 

rejestrowane bezrobocie, jak i obawy przed nim wŜr·d mğodzieŨy nieco siň 

zwiňkszyğy.  

W por·wnaniu z sytuacjŃ z 2021 roku odsetek mğodych ludzi, kt·rzy twierdzŃ, 

Ũe obawiajŃ siň bezrobocia, zwiňkszyğ siň w sumie o 6 punkt·w procentowych 

(z 28% do 34%). W takim samym stopniu wzr·sğ odsetek uczni·w bardzo obawia-

jŃcych siň bezrobocia, jak i tych, dla kt·rych jest to tylko pow·d do lekkiego 

niepokoju (w obu przypadkach wzrost o 3 punkty). Tym samym zmniejszyğa siň 

liczba gğos·w optymistycznych, przede wszystkim tych, kt·rzy przypuszczajŃ, Ũe 

znajdŃ pracň (spadek o 6 punkt·w), a w minimalnym stopniu takŨe pewnych, Ũe to 

im siň uda (o 1 punkt). 
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Rys. 5.  Czy Ty osobiŜcie czujesz siň zagroŨony(a) bezrobociem? 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 

2016, 2018, 2021, 2025 

 

 
 

Rys. 6.  Stopa rejestrowanego bezrobocia (%)  
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Poczucie zagroŨenia bezrobociem a miejsce zamieszkania, pğeĺ i typ szkoğy 

NiezaleŨnie od wielkoŜci miejscowoŜci zamieszkania, mğodzi ludzie w wiňk-

szoŜci sŃ przekonani o dostňpnoŜci zatrudnienia. Obecnie minimalnie czňŜciej sŃ 

spokojni o pracň uczniowie mieszkajŃcy na wsi i w najmniejszych miastach, a takŨe 

miastach od 100 do 499 tys. mieszkaŒc·w, zaŜ relatywnie najbardziej bojŃ siň 

o moŨliwoŜĺ zatrudnienia uczniowie mieszkajŃcy w najwiňkszych aglomeracjach 

liczŃcych powyŨej 500 tys. mieszkaŒc·w. Nie sŃ to jednak duŨe r·Ũnice. 

Tabela 7 

Czy Ty osobiŜcie czujesz 
siň zagroŨony(a) 
bezrobociem? 

Odpowiedzi respondent·w mieszkajŃcych 

na wsi w miastach 
poniŨej 
20 000 

mieszkaŒc·w 

w miastach 
od 20 000 
do 99 999 
mieszkaŒc·w 

w miastach 
od 100 000 
do 499 999 
mieszkaŒc·w 

w miastach 
od 500 000 
mieszkaŒc·w 

w procentach 

Tak, bardzo obawiam 
siň, Ũe nie znajdň pracy 9 9 12 7 12 

Tak, ale jestem tym tylko 
lekko zaniepokojony 23 24 23 25 25 

Nie, przypuszczam, 
Ũe znajdň pracň 39 40 37 36 29 

Nie, na pewno znajdň 
pracň 29 27 28 31 34 

Badanie KCPU 2025 

Poczucie zagroŨenia bezrobociem niezmiennie r·Ũnicuje pğeĺ respondent·w. 

Wprawdzie zar·wno wŜr·d dziewczŃt, jak i chğopc·w przewaŨa przekonanie 

o dostňpnoŜci zatrudnienia, jednak w przypadku chğopc·w wyraŨane jest ono 

znacznie czňŜciej niŨ wŜr·d dziewczŃt. Zgodnie z wynikami aktualnego pomiaru 

uczennice przeszğo dwukrotnie czňŜciej niŨ uczniowie wyraŨajŃ duŨe obawy 

w kwestii moŨliwoŜci znalezienia pracy (13% wobec 6%), wyraŦnie czňŜciej m·wiŃ 

takŨe o Ălekkim zaniepokojeniuò (27% wobec 13%). SŃ przy tym dwukrotnie 

rzadziej niŨ chğopcy przekonane, Ũe na pewno znajdŃ pracň (21% wskazaŒ wobec 

38% wŜr·d chğopc·w). W por·wnaniu z pomiarem z 2021 roku wŜr·d obu pğci 

obawy przed bezrobociem wzrosğy, minimalnie bardziej wŜr·d chğopc·w niŨ 

dziewczŃt. 
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Rys. 7.  Czy Ty osobiŜcie czujesz siň zagroŨony(a) bezrobociem? 
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W postrzeganiu wğasnych perspektyw na rynku pracy nie bez znaczenia pozostaje 

takŨe typ szkoğy. Jest to r·wnieŨ zaleŨnoŜĺ w miarň stağa, obserwowana od 2008 

roku. Poczucie pewnoŜci zatrudnienia najczňŜciej towarzyszy mğodzieŨy uczňszcza-

jŃcej do szk·ğ branŨowych (dawniej okreŜlanych jako szkoğy zawodowe). Zdecydo-

wana wiňkszoŜĺ badanych z tej grupy (79%) nie czuje siň zagroŨona bezrobociem, 

w tym aŨ 45% (spadek od ostatniego pomiaru o 3 punkty procentowe) jest przeko-

nanych, Ũe na pewno znajdzie pracň. Uczniowie techników, a tym bardziej publicz-

nych lice·w og·lnoksztağcŃcych, postrzegajŃ swoje szanse na rynku pracy wyraŦnie 

mniej optymistycznie. Mniejsze lub wiňksze obawy w tym zakresie wyraŨa co trzeci 

uczeŒ technikum (34%) oraz wiňcej niŨ co trzeci licealista (36%), podczas gdy 

w szkoğach branŨowych podobne lňki odczuwa co piŃty uczeŒ (21%). Warto dodaĺ, 

Ũe uczniowie lice·w publicznych w relatywnie najwiňkszym stopniu doŜwiadczajŃ 

obaw przed bezrobociem, bardziej lub mniej braku pracy obawia siň 37% spoŜr·d 

nich, podczas gdy wŜr·d uczni·w lice·w prywatnych odsetek tego typu deklaracji 

wynosi 30%. 

W porównaniu z poprzednim pomiarem z 2021 roku poziom obaw przed 

bezrobociem zwiňkszyğ siň wŜr·d uczni·w wszystkich typ·w szk·ğ. W najwiňkszym 

stopniu wŜr·d uczni·w technik·w (o 6 punkt·w procentowych), relatywnie najmniej 

wŜr·d licealist·w (o 4 punkty).  
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Rys. 8.  Czy Ty osobiŜcie czujesz siň zagroŨony(a) bezrobociem? 
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Tabela 8 

Czy Ty osobiŜcie czujesz siň 
zagroŨony(a) bezrobociem? 

Odpowiedzi respondentów wedğug typu szkoğy 

publiczne 
liceum ogólno-
ksztağcŃce 

prywatne 
liceum ogólno-
ksztağcŃce 

technikum szkoğa 
branŨowa 

(zasadnicza 
szkoğa 

zawodowaò 

w procentach 

Tak, bardzo obawiam siň, Ũe 
nie znajdň pracy 

11 

37 

10 

30 

10 

34 

5 

21 
Tak, ale jestem tym tylko 
lekko zaniepokojony 

26 20 24 16 

Nie, przypuszczam, 
Ũe znajdň pracň 

39 
64 

39 
70 

36 
66 

34 
79 

Nie, na pewno znajdň pracň 25 31 30 45 

Badanie KCPU 2025 

PrzedsiňbiorczoŜĺ 

W pytaniu o projekty Ũyciowe na najbliŨszŃ przyszğoŜĺ co szesnasty uczeŒ (6%) 

wybrağ opcjň zağoŨenia wğasnej firmy, czňŜciej byli to chğopcy, niŨ dziewczňta 

i najczňŜciej uczniowie szk·ğ branŨowych, najwyraŦniej majŃcy bardziej skonkrety-

zowane plany zawodowe i w wiňkszym stopniu pewni posiadanych umiejňtnoŜci. 

AnalizujŃc jednak szerzej potencjağ przedsiňbiorczoŜci wŜr·d mğodzieŨy, zadaliŜmy 

dodatkowo pytanie o gotowoŜĺ do peğnego zawodowego usamodzielnienia i podjň-

cia próby zağoŨenia w bliŨej nieokreŜlonej przyszğoŜci (niekoniecznie tuŨ po ukoŒ-

czeniu szkoğy) wğasnej firmy. Ponad poğowa uczniów (56%) nie wykluczyğa takiej 

ewentualnoŜci, a wiňcej niŨ co dwunasty ankietowany (7%) stwierdziğ, Ũe w og·le 

nie bierze pod uwagň takiej moŨliwoŜci. Niespeğna dwie piŃte uczniów (37%) nie 

potrafiğo jednoznacznie oceniĺ, czy kiedykolwiek byliby w stanie podjŃĺ ryzyko 

poprowadzenia wğasnego biznesu.  
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Rys. 9.  Jak myŜlisz, czy zağoŨenie przez Ciebie w przyszğoŜci wğasnego 
biznesu:  
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Tabela 9 

Jak myŜlisz, czy zağoŨenie przez Ciebie 

w przyszğoŜci wğasnego biznesu: 

Odpowiedzi 

chğopc·w dziewczŃt 

w procentach 

- w og·le nie wchodzi w grň 7 7 

- w zasadzie wchodzi w grň 62 51 

Trudno powiedzieĺ 31 42 

Badanie KCPU 2025 

R·wnieŨ tak postawione pytanie ujawnia, Ũe obecnie do podjňcia wğasnej 

dziağalnoŜci gospodarczej, nawet tylko mentalnie, bardziej gotowi sŃ uczniowie 

szk·ğ branŨowych, niŨ pozostağa mğodzieŨ koŒczŃca edukacjň na poziomie Ŝrednim. 

W 2025 roku, inaczej niŨ w poprzednich latach, zağoŨenie w przyszğoŜci wğasnego 

biznesu najczňŜciej rozwaŨali  uczniowie szk·ğ branŨowych (65%), niŨ techników 

(58%) oraz maturzyŜci koŒczŃcy prywatne licea og·lnoksztağcŃce (56%), czy licea 

publiczne (53%). W porównaniu z wynikami z 2021 roku odsetek uczni·w szk·ğ 

branŨowych myŜlŃcych o prowadzeniu wğasnej firmy wzr·sğ aŨ o 21 punkt·w 

procentowych, podczas gdy wŜr·d uczni·w technik·w w og·le siň nie zmieniğ, zaŜ 

wŜr·d uczni·w lice·w wzr·sğ Ŝrednio tylko minimalnie (o okoğo 3 punkty).  

Tabela 10 

Jak myŜlisz, czy zağoŨenie 

przez Ciebie w przyszğoŜci 

wğasnego biznesu: 

Odpowiedzi uczniów* 

publicznych 

liceów ogólno-

ksztağcŃcych 

prywatnych 

liceów 

ogólno-

ksztağcŃcych 

techników 

szk·ğ 

branŨowych 

(zasadniczych 

szk·ğ 

zawodowych) 

w procentach 

- w og·le nie wchodzi w grň 8 7 6 4 

- w zasadzie wchodzi w grň 53 56 58 65 

Trudno powiedzieĺ 39 37 36 31 

Badanie KCPU 2025 
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Î 

Deklaracje uczni·w z 2025 roku wskazujŃ na postňpujŃcŃ zmianň w strukturze 

wartoŜci Ũyciowych mğodzieŨy. Od roku 2016 lekko, a potem od czasu pandemicznej 

izolacji spoğecznej zdecydowanie najwyŨej na liŜcie Ũyciowych priorytet·w pozos-

taje miğoŜĺ i przyjaŦŒ, choĺ w ostatnim czasie nieco straciğa na przewadze. Natomiast 

na drugie miejsce, osiŃgajŃc maksymalnŃ wartoŜĺ w cağym trzydziestoleciu, wyraŦ-

nie wysunňğo siň dŃŨenie do zdobycia majŃtku i osiŃgniňcia finansowego komfortu. 

JednoczeŜnie straciğy na znaczeniu (osiŃgajŃc historyczne minimum) wartoŜci 

zwiŃzane ze speğnieniem zawodowym ï atrakcyjna i zgodna z zainteresowaniami 

praca, jeszcze w latach 90. gğ·wna Ũyciowa wytyczna mğodzieŨy, a w mniejszym 

stopniu r·wnieŨ kariera i osiŃgniňcie wysokiej pozycji zawodowej. Mimo niewiel-

kiego wzrostu na relatywnie niŨszym poziomie utrzymuje siň takŨe wartoŜĺ rodziny 

i posiadania dzieci, co nie wr·Ũy dobrze naszym wskaŦnikom dzietnoŜci.  

Wydaje siň, Ũe tego rodzaju przewartoŜciowania, co najmniej w czňŜci, mogŃ 

byĺ pochodnŃ zmian w ksztağcie gospodarki rynkowej ï z jednej strony oligarchi-

zacji i niebywağej koncentracji kapitağu w rňkach nielicznych, a z drugiej spadku 

wartoŜci pracy najemnej, która niekiedy nie pozwala na samodzielne utrzymanie. 

Kr·tko m·wiŃc mğodzi ludzie widzŃ, Ũe obecnie posiadanie pieniňdzy czy majŃtku 

jest duŨo bardziej atrakcyjne i przynosi wiňkszŃ Ărentňò, niŨ Ũycie nawet z najbar-

dziej satysfakcjonujŃcej pracy wğasnych rŃk na rzecz innych. W Polsce dodatkowo 

wpğywa na to ksztağt rynku pracy i niedostatek tzw. pracy etatowej dla mğodych, 

pozwalajŃcej na stabilizacjň i projektowanie Ũycia w dğuŨszej perspektywie. 

Zapewne to takŨe moŨe wpğywaĺ na relatywnie niŨszŃ pozycjň wŜr·d Ũyciowych 

priorytetów rodziny i dzieci.  

Po ukoŒczeniu szkoğy ponadpodstawowej/ponadgimnazjalnej tradycyjnie juŨ 

wiňkszoŜĺ uczni·w zamierza nadal siň uczyĺ, ğŃcznie 71% uczni·w planuje kontynu-

owaĺ edukacjň w jakiejŜ formie. Blisko dwie trzecie (63%) zamierza podjŃĺ studia 

na wybranym kierunku, przy czym poğowa z nich (31%) chciağaby ğŃczyĺ studia 

z pracŃ zarobkowŃ. PatrzŃc na zmiany w zainteresowaniu studiami moŨna powie-

dzieĺ, Ũe miňdzy 2013 a 2016 rokiem liczba uczni·w chcŃcych kontynuowaĺ naukň 

na wyŨszej uczelni byğa nieco niŨsza (57%ï59%), niŨ potem ï od 2018 roku 

utrzymuje siň na poziomie ponad trzech piŃtych wskazaŒ (62%ï63%). ĞŃcznie 8% 

badanych planuje edukacjň w szkole pomaturalnej ï policealnej lub ï w przypadku 

uczni·w szk·ğ zasadniczych ï w liceum bŃdŦ technikum. 
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JeŨeli chodzi o postrzeganie krajowego rynku pracy i ocenň swoich szans na 

nim ï opinie mğodych zmieniajŃ siň doŜĺ dynamicznie ï wraz z obiektywnŃ sytuacjŃ 

gospodarczŃ. W ostatnich latach wraz z lekkim wzrostem stopy bezrobocia odsetek 

mğodych ludzi, kt·rzy twierdzŃ, Ũe siň go obawiajŃ zwiňkszyğ siň w sumie o 6 

punktów procentowych (z 28% do 34%). Tym samym zmniejszyğa siň liczba gğos·w 

optymistycznych, kt·rzy przypuszczajŃ lub sŃ pewni, Ũe znajdŃ pracň (spadek z 72% 

do 66%). 

Wraz z obawami o swojŃ sytuacjň na rynku pracy, w ostatnim czasie minimalnie 

wzrosğo wŜr·d mğodzieŨy dŃŨenie do usamodzielnienia i ewentualnego urucho-

mienia w przyszğoŜci wğasnej dziağalnoŜci gospodarczej. Obecnie ponad poğowa 

uczniów (56%, wzrost o 3 punkty procentowe) nie wykluczyğa takiej ŜcieŨki kariery 

zawodowej, a wiňcej niŨ co dwunasty ankietowany (7%, spadek o 1 punkt) stwier-

dziğ, Ũe w og·le nie bierze pod uwagň takiej moŨliwoŜci. 
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MĞODZIEŧ A SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE1  

Badania Fundacji CBOS od prawie 25 lat realizowane sŃ we wsp·ğpracy 

z  Krajowym Centrum Przeciwdziağania UzaleŨnieniom (wczeŜniej z Krajowym 

Biurem ds. Przeciwdziağania Narkomanii)2. Wyniki pomiar·w pozwalajŃ na Ŝledze-

nie dynamiki zmian zachodzŃcych od ponad dw·ch dekad. UmoŨliwia to przeanali-

zowanie zjawiska konsumpcji substancji psychoaktywnych, zarówno tych legal-

nych, jak i nielegalnych, w dğuŨszej perspektywie.  

Palenie papieros·w 

Badania wskazujŃ na zmniejszenie siň odsetka uczni·w regularnie palŃcych 

papierosy z 21% w 2021 roku do z 6% w 2025 roku. Odsetek palŃcych w wyjŃtko-

wych sytuacjach lekko wzr·sğ do 21% (w 2021 roku ï 19%). W badaniu z 2025 roku 

po raz pierwszy zadano badanym pytanie o uŨywanie e-papierosów. Odsetek palŃ-

cych regularnie wyni·sğ 32%, a w wyjŃtkowych sytuacjach 16%. W roku 2025, 

podobnie jak w 2021, niepalŃcŃ mğodzieŨ stanowili najczňŜciej uczniowie lice·w 

og·lnoksztağcŃcych 76%. Najmniejsze odsetki niepalŃcych odnotowano wŜr·d 

uczni·w prywatnych liceum og·lnoksztağcŃcych ï 54%. W badaniu z 2025 roku 

spoŜr·d uczni·w uwaŨajŃcych sytuacjň materialnŃ swojej rodziny za dobrŃ nie paliğo 

74%, a spoŜr·d tych, kt·rzy okreŜlili warunki materialne w rodzinie jako zğe ï 59%.  

 
1 Rozdziağ opracowany przy wsp·ğpracy merytorycznej z Krajowym Centrum Przeciwdziağania 

UzaleŨnieniom 
2 WczeŜniejsze raporty z badaŒ Fundacji CBOS zamieszczone sŃ na stronie internetowej (Krajowego 

Centrum Przeciwdziağania UzaleŨnieniom: https://kcpu.gov.pl/statystyki-i-raporty/raporty-z-badan/  

 

https://kcpu.gov.pl/statystyki-i-raporty/raporty-z-badan/
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Tabela 11 

Czy palisz papierosy? 

IV 
ô92 

IV 
ô94 

IV 
ô96 

XII 
ô99 

XII 
ô03 

X 
ô08 

XI 
ô10 

XI 
ô13 

XI 
ô16 

X 
ô18 

X 
ô21 

X 
ô25 

w procentach 

Tak, regularnie 23 27 25 30 31 22 23 21 21 18 20 6 

Tak, ale tylko w wyjŃt-
kowych sytuacjach 18 15 15 17 18 16 17 21 20 21 19 21 

Nie 59 58 60 54 50 62 59 58 59 60 61 73 

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003ï2021; KCPU 

2025 

Picie alkoholu  

W badaniu przeprowadzonym w roku 2025, podobnie jak we wczeŜniejszych 

pomiarach, napoje alkoholowe okazağy siň najbardziej rozpowszechnionŃ substancjŃ 

psychoaktywnŃ wŜr·d mğodzieŨy szkolnej, po kt·rŃ siňgano czňŜciej niŨ po papie-

rosy czy narkotyki.  

W ciŃgu miesiŃca poprzedzajŃcego badanie w 2025 roku 49% (66% w 2021 

roku) uczni·w przynajmniej raz piğo piwo, 53% (62% w 2021 roku) ï w·dkň i inne 

mocne alkohole, a 25% (37% w 2021 roku) ï wino. W porównaniu z poprzednim 

pomiarem nastŃpiğ spadek wskaŦnik·w dotyczŃcych picia wszystkich napojów 

alkoholowych.  



43 

Tabela 12 

Czy w ciŃgu ostatniego 
miesiŃca piğe(a)Ŝ piwo, 
wino lub w·dkň? 

IV 
ô92 

IV 
ô94 

IV 
ô96 

XII 
ô99 

XII 
ô03 

X  
ô08 

XI 
ô10 

XI 
ô13 

XI 
ô16 

X 
ô18 

X 
ô21 

X 
ô25 

w procentach 

Piwo  

Ani razu 47 40 31 25 15 22 24 27 28 23 34 51 

1 raz 8 10 11 13 10 10 9 10 13 11 13 11 

2ï3 razy 11 18 18 22 22 23 21 23 23 23 22 19 

4ï5 razy 7 10 14 14 15 14 15 16 14 15 12 8 

6 razy i wiňcej  10 18 23 20 24 25 26 22 21 22 19 11 

Tak, bez podania, ile 
razy 13 3 2 2 5 3 3 1 0 0 0 0 

Wino  

Ani razu 59 59 67 75 44 67 67 65 59 53 63 75 

1 raz 16 17 14 12 12 13 15 17 17 18 15 12 

2ï3 razy 11 15 13 7 10 10 11 12 16 17 15 9 

4ï5 razy 3 4 3 3 4 3 3 4 5 5 4 2 

6 razy i wiňcej  2 4 3 2 4 2 2 2 3 3 3 2 

Tak, bez podania, ile 
razy 6 1 1 1 2 1 0 0 0 0 0 0 

W·dkň  

Ani razu 69 53 53 54 29 42 37 33 37 37 39 47 

1 raz 10 18 17 17 17 19 20 21 20 20 17 17 

2ï3 razy 7 15 16 16 21 20 22 27 26 23 25 22 

4ï5 razy 3 7 6 5 7 8 10 12 10 10 11 8 

6 razy i wiňcej  2 5 6 5 6 6 7 7 7 8 9 6 

Tak, bez podania, ile 
razy 6 2 1 3 2 1 2 1 0 0 0 0 

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003ï2021, KCPU 

2025 

Upijanie siň 

Z najnowszego sondaŨu wynika, Ũe co najmniej raz w ciŃgu miesiŃca przed 

badaniem upiğo siň 40% uczniów (w 2021 roku ï 43%). Odsetek badanych, którym 

zdarzyğo siň to co najmniej trzykrotnie, wyni·sğ 7% (w 2021 roku ï 13%). 

W analizowanej pr·bie odpowiedŦ ĂNie upiğe(a)m siň ani razu w ciŃgu ostatnich 

30 dniò wskazağo 60% badanych. Innymi sğowy, blisko 6 na 10 respondent·w 

deklarowağo brak epizodu upicia siň alkoholem w ostatnim miesiŃcu.  

Przyjrzyjmy siň jakie zmienne r·ŨnicujŃ badanych, kt·rzy nie upijali siň w ciŃgu 

miesiŃca przed badaniem. 
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W podziale na pğeĺ r·Ũnice sŃ niewielkie. Tň odpowiedŦ zaznaczyğo 60% kobiet 

i 59% mňŨczyzn, co sugeruje bardzo zbliŨony poziom abstynencji od upicia siň 

w obu grupach.  

WyraŦniejszŃ r·Ũnicň widaĺ ze wzglňdu na wiek. WŜr·d os·b w wieku 19 lat 

i wiňcej brak upicia siň w ostatnich 30 dniach deklarowağo 64%, podczas gdy 

w grupie 18 lat i mniej byğo to 57%. MoŨe to wskazywaĺ, Ũe starsi respondenci nieco 

czňŜciej niŨ mğodsi unikali takich epizod·w.  

Silne zr·Ũnicowanie pojawia siň wedğug narodowoŜci. WŜr·d os·b narodowoŜci 

polskiej odpowiedŦ tň wskazağo 60%, natomiast wŜr·d badanych narodowoŜci innej 

juŨ tylko 45%. Oznacza to, Ũe w drugiej z tych grup odsetek os·b, kt·re nie upiğy siň 

ani razu w ciŃgu ostatnich 30 dni, byğ wyraŦnie niŨszy.  

BiorŃc pod uwagň typ szkoğy, najwyŨszy odsetek badanych os·b, kt·re nie upiğy 

siň  odnotowano wŜr·d uczni·w technik·w (63%), a najniŨszy w prywatnych liceach 

og·lnoksztağcŃcych (53%). W publicznych liceach og·lnoksztağcŃcych byğo to 58%, 

a w szkoğach branŨowych 57%. Pokazuje to umiarkowane zr·Ũnicowanie miňdzy 

typami szk·ğ. JednakŨe warto podkreŜliĺ niskie liczebnoŜci badanych w szkoğach 

branŨowych oraz w prywatnych liceach og·lnoksztağcŃcych - naleŨy zatem te wyniki 

traktowaĺ z ostroŨnoŜciŃ. 

Ze wzglňdu na miejsce zamieszkania najwyŨszy odsetek os·b, kt·re siň nie 

upiğy siň wystŃpiğ w miastach liczŃcych od 101 tys. do 500 tys. mieszkaŒc·w (65%). 

NajniŨszy odsetek odnotowano w miastach poniŨej 20 tys. mieszkaŒc·w (55%). 

Na wsi wskaŦnik ten wynosiğ 59%, a w najwiňkszych miastach, powyŨej 501 tys. 

mieszkaŒc·w, 58%. Nie widaĺ wiňc prostego, liniowego zwiŃzku z wielkoŜciŃ 

miejscowoŜci, ale moŨna zauwaŨyĺ, Ũe najlepiej wypadajŃ miasta Ŝredniej wielkoŜci.  

W przypadku wyksztağcenia matki najwyŨszy odsetek odpowiedzi Ăani razuò 

pojawiğ siň w grupie, gdzie matka miağa wyksztağcenie Ŝrednie (62%), a najniŨszy 

tam, gdzie miağa wyksztağcenie podstawowe lub niepeğne podstawowe (54%). 

W przypadku matek z wyksztağceniem zasadniczym zawodowym i wyŨszym 

odsetek ten byğ identyczny i wynosiğ 58,3%.  

Podobnie przy wyksztağceniu ojca najwyŨszy odsetek badanych uczni·w, 

kt·rzy nie upili siň odnotowano wŜr·d respondent·w, kt·rych ojcowie mieli 

wyksztağcenie Ŝrednie (62%), a najniŨszy wŜr·d tych, kt·rych ojcowie mieli 

wyksztağcenie wyŨsze (56%). Pozostağe kategorie plasowağy siň pomiňdzy tymi 

wartoŜciami.  

W odniesieniu do sytuacji rodzinnej najwyŨszy odsetek wskazaŒ dotyczyğ os·b 

mieszkajŃcych z jednym rodzicem (62%), nieco niŨszy tych mieszkajŃcych 

z obojgiem rodzic·w (60%), a zdecydowanie najniŨszy os·b okreŜlajŃcych swojŃ 
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sytuacjň jako innŃ (51%). Ta ostatnia grupa wyraŦnie rzadziej deklarowağa brak 

upicia siň w ostatnich 30 dniach.  

Z perspektywy oceny materialnych warunk·w Ũycia rodziny najwyŨszy odsetek 

odpowiedzi dotyczŃcych braku upijania siň wystŃpiğ w grupie oceniajŃcej warunki 

jako Ŝrednie (66%). W rodzinach oceniajŃcych je jako dobre wskaŦnik wyni·sğ 58%, 

a jako zğe 53%. MoŨna wiňc zauwaŨyĺ, Ũe najniŨszy poziom tej deklaracji 

wystňpowağ w grupie gorzej oceniajŃcej swojŃ sytuacjň materialnŃ.  

WaŨne r·Ũnice pojawiajŃ siň takŨe w odniesieniu do praktyk religijnych. 

NajwyŨszy odsetek odpowiedzi Ănie upiğe(a)m siň ani razuò odnotowano wŜr·d os·b 

uczestniczŃcych w praktykach kilka razy w tygodniu oraz raz w tygodniu ï w obu 

przypadkach po 66%. NajniŨszy wskaŦnik wystŃpiğ natomiast w grupie uczest-

niczŃcej 1ï2 razy w miesiŃcu (51%). Osoby w og·le nieuczestniczŃce w praktykach 

religijnych osiŃgnňğy wynik 58%. Dane sugerujŃ wiňc, Ũe czňstszy udziağ w pra-

ktykach religijnych moŨe wsp·ğwystňpowaĺ z czňstszym deklarowaniem braku 

upicia siň w ostatnim miesiŃcu.  

W odniesieniu do autoidentyfikacji religijnej najwyŨszy odsetek odpowiedzi 

Ăani razuò odnotowano wŜr·d os·b niezdecydowanych (61%) i wierzŃcych (61%), 

nieco niŨszy wŜr·d gğňboko wierzŃcych (60%), a najniŨszy wŜr·d niewierzŃcych 

(56%). Zr·Ũnicowanie to nie jest bardzo duŨe, ale widoczne.  

BiorŃc pod uwagň poglŃdy polityczne, najwyŨszy udziağ odsetek os·b, kt·re siň 

nie upiğy zanotowano wŜr·d os·b, kt·re wskazağy odpowiedzieĺ Ătrudno powie-

dzieĺò (63%). NiŨsze wartoŜci dotyczyğy os·b o poglŃdach lewicowych (59%), 

prawicowych (56%) oraz centrowych (55%).  

Ponadto bardzo czytelne r·Ũnice widaĺ w zaleŨnoŜci od samooceny wynik·w 

w nauce. WŜr·d uczni·w okreŜlajŃcych siň jako piŃtkowi/sz·stkowi brak upicia siň 

w ostatnich 30 dniach deklarowağo 67%, wŜr·d czw·rkowych 61%, a wŜr·d 

dw·jkowych/tr·jkowych 56%. Oznacza to, Ũe wraz z lepszŃ samoocenŃ szkolnŃ 

roŜnie odsetek os·b deklarujŃcych brak epizodu upicia siň. 

DostňpnoŜĺ narkotyk·w 

W badaniach ankietowych umieszczono zagadnienia dotyczŃce oceny dostňp-

noŜci narkotyk·w. MğodzieŨ pytana byğa o znajomoŜĺ miejsc, w których moŨna 

kupiĺ narkotyki, o oferty kupna, ich sprzedaŨ w szkoğach oraz o to, czy trudno jest, 

w ich ocenie, zdobyĺ poszczeg·lne substancje psychoaktywne.  
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W roku 1994 co piŃty respondent (22%) wiedziağ, od kogo lub gdzie moŨna 

kupiĺ narkotyki, w 2003 roku byğa to juŨ niemal poğowa (49%). Jednak od tego czasu 

liczba uczni·w majŃcych wiedzň o miejscach oferowania narkotyk·w zaczňğa 

spadaĺ. W roku 2016 odsetek takich wskazaŒ wyni·sğ (31%), a liczba respondentów, 

którzy wiedzieli o kilku takich miejscach lub osobach, byğa najniŨsza od 1999 roku. 

Wyniki ostatniego badania z 2025 roku pokazağy na dalsze zwiňkszenie siň odsetka 

os·b, kt·re nie majŃ wiedzy, gdzie moŨna kupiĺ narkotyki ï do 55%.  

Tabela 13 

Czy wiesz, gdzie moŨna 
kupiĺ narkotyki? 

IV 
ô94 

IV 
ô96 

XII 
ô99 

XII 
ô03 

X 
ô08 

XI 
ô10 

XI 
ô13 

XI 
ô16 

XI 
ô18 

X 
ô21 

X 
ó25 

w procentach 

Wiem o kilku miejscach, 
kilku osobach 17 21 37 44 31 30 28 26 25 22 18 

Wiem o jednym miejscu, 
jednej osobie 5 7 6 5 4 5 5 5 5 6 6 

Nie wiem, ale ğatwo 
m·gğbym siň dowiedzieĺ 23 28 24 26 25 27 26 22 30 19 21 

Nie wiem, ani gdzie, ani 
od kogo 55 44 33 24 40 38 41 47 48 53 55 

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003ï2021; KCPU 2025 

Warto podkreŜliĺ, Ũe na odpowiedzi badanych mogŃ mieĺ wpğyw r·Ũne czyn-

niki, np. informacje medi·w o dziağaniach policji przeciwko przestňpczoŜci narkoty-

kowej, a zwğaszcza o likwidowaniu miejsc sprzedaŨy narkotyk·w. WskaŦnikiem 

bardziej uŨytecznym przy opisie rynku narkotykowego pod kŃtem dostňpnoŜci 

nielegalnych substancji psychoaktywnych jest pytanie o propozycje kupna.  

Od roku 1994 systematycznie rosğa liczba uczni·w, kt·rym oferowano 

narkotyki. NajwyŨszy poziom osiŃgnňğa ona w 2003 roku, kiedy to blisko poğowa 

badanych (47%) otrzymağa takie propozycje. Od tego czasu odsetek respondentów, 

kt·rym oferowano narkotyki, zaczŃğ siň zmniejszaĺ (w 2013 roku wyni·sğ 32%). 

Po niewielkim wzroŜcie w 2016 roku (36%) kolejne pomiary z lat 2018 i 2021 

pokazağy spadki w tym zakresie (odpowiednio: 34% i 32%).  Ostatnie dane z 2025 

roku odnotowağy podobny odsetek 32%.  
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Tabela 14 

Czy kiedykolwiek 
proponowano Ci kupno 
narkotyków? 

IV 
ô94 

IV 
ô96 

XII 
ô99 

XII 
ô03 

X 
ô08 

XI 
ô10 

XI 
ô13 

XI 
ô16 

XI 
ô18 

X 
ô21 

X 
ô25 

w procentach 

Tak, czňsto  6 8 12 14 7 6 5 7 7 5 4 

Tak, kilka razy 12 18 24 26 21 18 19 21 18 17 16 

Tak, raz 6 6 9 7 8 9 8 8 9 10 12 

Nie, nigdy 76 68 55 52 64 67 67 64 65 68 67 

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003ï2021; KCPU 2025 

Ponadto uczniów, którym oferowano substancje psychoaktywne, zapytano, 

jakie to byğy substancje. W ciŃgu roku poprzedzajŃcego ostatni sondaŨ najwiňcej 

badanych miağo propozycje dotyczŃce napoj·w alkoholowych, a zwğaszcza piwa ï 

80%. Warto przypomnieĺ, Ũe mğodzieŨ biorŃca udziağ w badaniu byğa w zdecydo-

wanej wiňkszoŜci peğnoletnia. SpoŜr·d substancji nielegalnych najczňŜciej 

oferowana byğa marihuana lub haszysz (29%).  

Tabela 15 

Substancje 
psychoaktywne 

Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy proponowano Ci kt·rŃkolwiek 
z nastňpujŃcych substancji, niezaleŨnie od tego, czy skorzystağe(a)Ŝ 

z tej propozycji czy nie? 

2013 2016 2018 2021 2025 

Tak Nie Tak Nie Tak Nie Tak Nie Tak Nie 

w procentach 

Piwo 90 10 88 12 85 14 82 17 80 20 

Wódka 86 14 82 18 79 20 76 24 75 25 

Wino  75 25 75 25 74 25 71 28 63 37 

Marihuana, haszysz 40 60 37 63 37 61 35 65 29 71 

ĂDopalaczeò, nowe 
substancje 
psychoaktywne 5 95 3 97 4 95 2 97 2 98 

Amfetamina 9 91 7 93 8 91 6 93 4 96 

Ecstasy 4 96 5 96 7 92 4 95 4 95 

Leki uspokajajŃce 
i nasenne 5 95 4 96 6 93 6 93 7 93 

Kokaina  3 97 

4 97 4 94 4 96 4 96 Crack 3 97 

Sterydy anaboliczne 3 97 3 97 3 96 1 98 4 96 

LSD lub inny Ŝrodek 
halucynogenny 5 95 

5 95 6 92 6 94 7 93 Grzyby halucynogenne 5 95 

Heroina 2 98 2 99 3 96 2 97 3 97 

Badania KBPN i KCPU 
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Od roku 1996 uczniowie pytani byli takŨe o sprzedaŨ narkotyk·w w szkole. 

Do roku 2003 na pytanie, czy na terenie ich szkoğy moŨna kupiĺ narkotyki, mniej 

wiňcej co trzeci badany odpowiadağ przeczŃco, w 2008 roku ï co drugi, a w 2010 ï 

ponad poğowa (55%). W ostatnich pomiarach odsetek badanych deklarujŃcych, Ũe 

na terenie szkoğy nie sprzedaje siň narkotyk·w, systematycznie r·sğ, osiŃgajŃc 

w latach 2016 i 2018 roku poziom 60%. Wyniki ostatniego badania pokazujŃ spadek 

do 55% odsetka ankietowanych, którzy odpowiedzieli negatywnie na pytanie 

o sprzedaŨ narkotyk·w na terenie ich szkoğy.  

Tabela 16 

Czy na terenie Twojej 
szkoğy sŃ sprzedawane 
narkotyki? 

IV  
ô96 

XII 
ô99 

XII 
ô03 

X  
ô08 

XI  
ô10 

XI  
ô13 

XI  
ô16 

XI  
ô18 

X  
ô21 

X  
ô25 

w procentach 

Tak 14 27 26 10 9 8 7 7 6 5 

Nie 37 30 37 50 55 58 60 60 57 55 

Trudno powiedzieĺ 49 43 37 40 35 34 33 33 37 40 

Badanie statutowe CBOS: 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003ï2021; KCPU 2025 

AnalizujŃc rozkğady odpowiedzi respondent·w oceniajŃcych zdobycie substan-

cji psychoaktywnych innych niŨ napoje alkoholowe i papierosy jako niemoŨliwe, 

naleŨy odnotowaĺ, Ũe w przypadku wiňkszoŜci tych substancji odsetki mieŜciğy siň 

w granicach 15%ï35% (dane dla ostatniego pomiaru). Liczba badanych okreŜlajŃ-

cych zdobycie wiňkszoŜci substancji psychoaktywnych jako trudne ksztağtowağy siň 

na poziomie 18%ï37%. Najğatwiejsza do zdobycia spoŜr·d substancji nielegalnych 

byğa marihuana (37% badanych oceniağo jej zdobycie jako ğatwe).  
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Tabela 17 

Substancje 
psychoaktywne 

Jak sŃdzisz, gdybyŜ chciağ(a) zdobyĺ kaŨdŃ z nastňpujŃcych substancji, 
jak trudne byğoby to dla Ciebie?  

2018 2021 2025 

Nie-

moŨli-

we 

Trud-

ne 
Ğatwe 

Nie 

wiem 

Nie-

moŨli-

we 

Trud-

ne 
Ğatwe 

Nie 

wiem 

Nie-

moŨli-

we 

Trud-

ne 
Ğatwe 

Nie 

wiem 

w procentach 

Papierosy 5 2 88 4 5 2 88 4 5 2 89 4 

Piwo 4 1 90 3 4 1 90 4 4 2 90 4 

Wino  4 1  90 3 4 1 89 4 4 2 89 4 

Wódka 5 1 89   3 5 2 88  4 5 4 86  5 

Leki uspokaja-
jŃce i nasenne  24 21 36 20 23 20 32 23 21 23 36 19 

Marihuana, 
haszysz 15 25 44 15 15 23 44 17 18 30 37 18 

Amfetamina 27 31 16 24 29 31 13 27 31 34 12 24 

LSD lub inny 
Ŝrodek 
halucynogenny  27 32 14 25 27 30 15 27 27 36 14 23 

Ecstasy 31 28 14 27 33 26 13 27 32 34 13 27 

Kokaina  

31 31 11 27 32 28 11 27 32 28 11 25 Crack 

Heroina 32 31 9 27 34 29 8 27 33 32 10 25 

ĂDopalaczeò 
(tzw. smarty) 31 28 13 27 35 27 7 29 32 32 10 26 

Badania KBPN i KCPU 

Jednym ze wskaŦnik·w wykorzystywanych przy badaniu skali uŨywania 

narkotyk·w przez mğodych ludzi jest wskaŦnik obecnoŜci tego rodzaju substancji 

w ich otoczeniu. W roku 2003 po raz pierwszy zapytano uczni·w, czy w ich Ŝrodo-

wisku, wŜr·d znajomych (koleg·w, koleŨanek), jest ktoŜ, kto zaŨywa narkotyki lub 

Ŝrodki odurzajŃce. W roku 2013, podobnie jak w 2010, co drugi badany (odpo-

wiednio 54% i 53%) znağ takŃ osobň. W pomiarach z lat 2016 i 2018 po 51% 

uczni·w zadeklarowağo, Ũe nie zna osoby zaŨywajŃcej substancjň psychoaktywnŃ. 

W ostatnim badaniu z 2025 roku odsetek ten zwiňkszyğ siň do 66% i jest najwyŨszy, 

od kiedy pytamy o tň kwestiň. 
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Tabela 18 

Czy w Twoim Ŝrodowisku, wŜr·d 
Twoich znajomych (kolegów/ 
koleŨanek) jest ktoŜ, kto zaŨywa 
narkotyki lub Ŝrodki odurzajŃce? 

XII 
ô03 

X  
ô08 

XI  
ô10 

XI  
ô13 

XI  
ô16 

XI  
ô18 

X  
ô21 

X  
ô25 

w procentach 

Tak, kilka osób 35 24 25 26 23 23 19 11 

Tak, jedna, dwie osoby  32 28 28 28 27 25 24 23 

Nie, nikt  32 48 47 45 51 51 56 66 

Badania KBPN: 2003ï2021; KCPU 2025 

UŨywanie narkotyk·w 

Uczniowie pytani byli o wğasne doŜwiadczenia zwiŃzane z uŨywaniem narko-

tyk·w, a nastňpnie, jeŜli ich uŨywali, proszeni byli o ich wymienienie. W roku 2008 

po raz pierwszy mieli wskazaĺ uŨywane substancje psychoaktywne wymienione 

w ankiecie, wŜr·d kt·rych byğy r·wnieŨ Ădopalaczeò. Ponadto odpowiadali na pyta-

nie o kontakt z substancjami psychoaktywnymi: w ciŃgu 30 dni przed badaniem ï 

co jest wskaŦnikiem uŨywania bieŨŃcego (ang. current use); w ciŃgu ostatnich 

12 miesiňcy ï jako wskaŦnika uŨywania aktualnego (ang. recent use); oraz kiedy-

kolwiek w Ũyciu ï co jest wskaŦnikiem eksperymentowania z narkotykami (ang. 

lifetime experience).  

Taki spos·b zadawania pytaŒ pozwala na dokğadne okreŜlenie poziomu pow-

szechnoŜci uŨywania narkotyk·w. Ponadto poprzez zamieszczenie w ankiecie listy 

substancji zdefiniowany zostağ termin Ănarkotykiò. Por·wnanie odpowiedzi na oba 

pytania stanowi materiağ do pogğňbionych analiz. W przypadku pytania z listŃ sub-

stancji odsetki uczni·w deklarujŃcych zaŨywanie narkotyk·w sŃ wyŨsze niŨ wtedy, 

gdy proszono ich o wymienienie jakiegokolwiek narkotyku. Wynika to z faktu, Ũe 

badani mogli wymieniĺ tylko trzy substancje spoŜr·d tych, kt·rych uŨywali.  

W latach 1992ï2003 odsetek uczni·w, kt·rzy uŨywali narkotyk·w w ciŃgu 

ostatniego roku, systematycznie r·sğ (z 5% do 24%). W 2008 roku zmniejszyğ siň do 

15%, ale w kolejnych badaniach obserwowaliŜmy niewielkie jego wzrosty. Od 2016 

roku rozpoczŃğ siň trend spadkowy, kt·ry potwierdzajŃ ostatnie wyniki ï 9% 

odpowiedzi twierdzŃcych. 
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Tabela 19 

Czy w ciŃgu ostatniego 
roku uŨywağeŜ(aŜ) 
narkotyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

IV 
ô92 

IV 
ô94 

IV 
ô96 

XII 
ô99 

XII 
ô03 

X 
ô08 

XI 
ô10 

XI 
ô13 

XI 
ô16 

XI 
ô18 

X 
ô21 

X 
ô25 

w procentach 

Tak 5 10 10 18 24 15 16 18 17 16 13 9 

Nie 95 90 90 82 76 85 84 82 82 83 87 91 

Badania statutowe CBOS: 1992, 1994, 1996; badanie IPiN 1999; badania KBPN: 2003ï2021; KCPU 

2025 

Przyjrzyjmy siň jakie zmienne r·ŨnicujŃ uŨywanie narkotyk·w. W podziale na 

pğeĺ widoczne sŃ wyraŦne r·Ũnice. UŨywanie narkotyk·w wskazağo 13% mňŨczyzn 

oraz 5% kobiet, co oznacza, Ũe wŜr·d chğopc·w odsetek deklaracji uŨywania 

narkotyk·w w ostatnim roku byğ ponad dwukrotnie wyŨszy niŨ wŜr·d dziewczŃt.  

W odniesieniu do narodowoŜci odsetek uŨytkownik·w narkotyk·w byğ wyŨszy 

wŜr·d os·b narodowoŜci innej niŨ polska (18%) niŨ wŜr·d respondent·w 

narodowoŜci polskiej (9%). Oznacza to, Ũe w pierwszej z tych grup deklaracje 

uŨywania narkotyk·w w ostatnim roku pojawiağy siň okoğo dwukrotnie czňŜciej.  

AnalizujŃc wyniki wedğug typu szkoğy, najwyŨszy odsetek uŨytkownik·w 

narkotyk·w odnotowano wŜr·d uczni·w szk·ğ branŨowych (12%), nastňpnie 

technik·w (10%), prywatnych lice·w og·lnoksztağcŃcych (9%) oraz publicznych 

lice·w og·lnoksztağcŃcych (8%). Zr·Ũnicowanie to nie jest bardzo duŨe, jednak 

uczniowie szk·ğ branŨowych czňŜciej niŨ pozostali deklarowali uŨywanie 

narkotyk·w lub Ŝrodk·w odurzajŃcych.  

Istotne r·Ũnice widaĺ w zaleŨnoŜci od miejsca zamieszkania. NajniŨszy odsetek 

uŨytkownik·w narkotyk·w odnotowano na wsi oraz w miastach poniŨej 20 tys. 

mieszkaŒc·w ï po 8%. W miastach od 20 tys. do 100 tys. mieszkaŒc·w wskaŦnik 

ten wyni·sğ 9%, natomiast wyraŦnie wzrastağ w wiňkszych oŜrodkach: do 12% 

w miastach od 101 tys. do 500 tys. mieszkaŒc·w oraz do 15% w miastach liczŃcych 

501 tys. mieszkaŒc·w i wiňcej. Dane te mogŃ wskazywaĺ, Ũe uŨywanie narkotyk·w 

czňŜciej dotyczy wiňkszych miast.  

W przypadku wyksztağcenia matki najwyŨszy odsetek uŨytkownik·w narkoty-

k·w odnotowano w grupie respondent·w, kt·rych matki miağy wyksztağcenie 

podstawowe lub niepeğne podstawowe (18%). Znacznie niŨsze wartoŜci wystŃpiğy 

wŜr·d os·b, kt·rych matki miağy wyksztağcenie zasadnicze zawodowe (6%) oraz 

Ŝrednie (7%), natomiast w przypadku wyksztağcenia wyŨszego odsetek ten wyni·sğ 

11%. Wskazuje to na doŜĺ wyraŦne zr·Ũnicowanie odpowiedzi ze wzglňdu na 

poziom wyksztağcenia matki.  
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PodobnŃ zaleŨnoŜĺ moŨna zauwaŨyĺ przy wyksztağceniu ojca. NajwyŨszy 

odsetek uŨywajŃcych narkotyki odnotowano wŜr·d badanych, kt·rych ojcowie mieli 

wyksztağcenie podstawowe lub niepeğne podstawowe (13%) oraz wyŨsze (12%). 

NiŨsze wartoŜci wystŃpiğy przy wyksztağceniu zasadniczym zawodowym (8%) 

i Ŝrednim (7%).  

W odniesieniu do sytuacji rodzinnej najniŨszy odsetek uŨytkownik·w narkoty-

k·w wystŃpiğ wŜr·d os·b mieszkajŃcych z obojgiem rodzic·w (8%). WyŨszy byğ 

wŜr·d badanych mieszkajŃcych z jednym rodzicem (10%), a najwyŨszy w grupie 

okreŜlajŃcej swojŃ sytuacjň jako innŃ (17%). MoŨe to wskazywaĺ, Ũe mniej stabilna 

lub niestandardowa sytuacja rodzinna wsp·ğwystňpowağa z czňstszymi deklaracjami 

uŨywania narkotyk·w.  

W przypadku oceny materialnych warunk·w Ũycia rodziny r·Ũnice sŃ niewiel-

kie. Narkotyki uŨywağo 9% os·b oceniajŃcych warunki jako zğe, 10% oceniajŃcych 

je jako Ŝrednie oraz 9% uznajŃcych je za dobre. Oznacza to, Ũe subiektywna ocena 

sytuacji materialnej nie r·Ũnicowağa w spos·b wyraŦny analizowanej zmiennej.  

InteresujŃce r·Ũnice ujawniajŃ siň w odniesieniu do udziağu w praktykach 

religijnych. NajniŨszy odsetek uŨywajŃcych narkotyki odnotowano wŜr·d os·b 

uczestniczŃcych w praktykach raz w tygodniu (5%). WyŨsze wartoŜci wystňpowağy 

wŜr·d badanych uczestniczŃcych kilka razy w roku (8%), w ogóle nieuczestni-

czŃcych (11%), kilka razy w tygodniu (12%), a najwyŨsze wŜr·d os·b uczestni-

czŃcych 1ï2 razy w miesiŃcu (14%). Otrzymany obraz nie jest wiňc cağkowicie 

liniowy, ale regularny udziağ w praktykach raz w tygodniu wiŃzağ siň z najniŨszym 

poziomem deklarowanego uŨywania narkotyk·w.  

BiorŃc pod uwagň autoidentyfikacjň religijnŃ, najniŨszy odsetek uŨywajŃcych 

narkotyki zanotowano wŜr·d os·b niezdecydowanych (7%), nastňpnie wierzŃcych 

(8%). WyŨsze wartoŜci wystŃpiğy wŜr·d gğňboko wierzŃcych (11%) i niewierzŃcych 

(12%). R·Ũnice te sŃ umiarkowane, ale pokazujŃ pewne zr·Ũnicowanie miňdzy 

grupami.  

W przypadku poglŃd·w politycznych najwyŨszy odsetek uŨywajŃcych 

narkotyki wystŃpiğ wŜr·d os·b deklarujŃcych poglŃdy prawicowe (15%), nastňpnie 

centrowe (11%), lewicowe (8%), a najniŨszy wŜr·d tych, kt·rzy odpowiedzieli 

Ătrudno powiedzieĺò (5%). Oznacza to, Ũe badani niemajŃcy sprecyzowanych 

poglŃd·w politycznych najrzadziej deklarowali uŨywanie narkotyk·w w ostatnim 

roku.  

Z perspektywy samooceny szkolnej najwyŨszy odsetek uŨywajŃcych narkotyki  

odnotowano wŜr·d uczni·w okreŜlajŃcych siň jako dw·jkowi/tr·jkowi (10%), nieco 

niŨszy wŜr·d piŃtkowych/sz·stkowych (9%), a najniŨszy wŜr·d czw·rkowych (7%). 
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ZaleŨnoŜĺ ta nie ma wiňc jednoznacznie liniowego charakteru, choĺ uczniowie 

oceniajŃcy siň jako czw·rkowi relatywnie najrzadziej deklarowali uŨywanie 

narkotyków. 

Rodzaje narkotyk·w 

Pod og·lnŃ nazwŃ Ănarkotykiò kryje siň wiele substancji o r·Ũnorodnym dzia-

ğaniu ï od stymulujŃcego do uspokajajŃcego. PoczŃwszy od 2008 roku w kwestio-

nariuszu zamieszczono pytania dotyczŃce uŨywania przez mğodzieŨ poszczeg·lnych 

narkotyk·w. Respondenci zostali poproszeni o zaznaczanie wğaŜciwej odpowiedzi 

na pytanie, czy uŨywali wymienionego narkotyku Ăw ciŃgu ostatnich 30 dniò, 

Ăw ciŃgu ostatnich 12 miesiňcyò lub Ăkiedykolwiek w Ũyciuò. Osoby, kt·re deklaro-

wağy uŨywanie narkotyk·w Ăw ciŃgu ostatnich 30 dniò, byğy klasyfikowane r·wno-

czeŜnie do kategorii uŨywajŃcych narkotyk·w Ăw ciŃgu ostatnich 12 miesiňcyò 

i Ăkiedykolwiek w Ũyciuò. Z tego powodu odsetk·w odpowiedzi na te pytania nie 

moŨna sumowaĺ. Rozkğady odpowiedzi zaprezentowane sŃ w tabeli poniŨej. 

W badaniu w 2013 roku wprowadzono drobne zmiany, majŃce na celu uproszczenie 

narzňdzia badawczego ï kokainň i crack poğŃczono w jednŃ grupň, podobnie LSD 

i grzyby halucynogenne, skracajŃc w ten spos·b listň wielu substancji, kt·re wymie-

nione byğy w ankiecie wypeğnianej przez respondentów.  

NajczňŜciej zaŨywane przez uczni·w byğy marihuana i haszysz. Do przyjmo-

wania ich Ăkiedykolwiek w Ũyciuò przyznağo siň w 2025 roku 30% badanych, 

co oznacza spadek (o 6 punktów procentowych) w stosunku do poprzedniego 

badania. W ciŃgu 12 miesiňcy poprzedzajŃcych ostatni pomiar marihuanň lub 

haszysz zaŨywağo 12,3% badanych (w 2021 roku ï 19%), a w ciŃgu ostatnich 30 dni: 

5,1% (w 2021 roku ï 9,8%). ZaŨywanie lek·w uspokajajŃcych i nasennych bez 

przepisu lekarza kiedykolwiek w Ũyciu zadeklarowağ co piŃty uczeŒ (20,1%, w 2021 

roku ï 11,6%), w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy ï co dziesiŃty badany (11,6%, w 2021 

roku ï 11%), a w ciŃgu ostatnich 30 dni ï co dwudziesty (5,7%, 5,4% w 2021 roku). 

Po marihuanie i haszyszu najbardziej rozpowszechnionŃ nielegalnŃ substancjŃ jest 

amfetamina.  
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Tabela 20. UŨywanie substancji psychoaktywnych 

Nie, nigdy 
Tak 

Kiedykolwiek w Ũyciu W ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy W ciŃgu ostatnich 30 dni 

2010 2013 2016 2018 2021 2025 2010 2013 2016 2018 2018 2025 2010 2013 2016 2018 2021 2025 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

Marihuana lub haszysz 

63,0 59,3 57,2 61,1 63,0 68,8 35,7 40,2 42,0 37,5 36,2 29,6 18,0 23,0 21,0 20,2 19,4 12,3 7,7 9,0 9,9 9,3 9,8 5,1 

Leki uspokajajŃce i nasenne bez przepisu lekarza 

78,4 79,6 80,2 76,6 78,4 79,7 35,7 40,2 42,0 37,5 36,2 20,1 9,6 11,0 9,2 13,7 11,0 11,6 3,8 5,1 4,4 6,3 5,4 5,7 

Amfetamina 

91,0 92,1 92,0 92.0 93,0 96,2 6,8 6,9 7,2 5,9 6,0 3,3 3,0 3,4 3,3 3,2 3,1 1,0 1,5 1,7 1,4 1,3 1,7 0,7 

Ecstasy 

94,8 96,7 95,3 94,3 95,2 97,4 3,5 2,6 3,9 4,2 3,8 2,3 1,4 1,4 1,9 1,8 1,8 0,9 0,8 1,0 0,9 1,1 0,9 0,3 

Substancje wziewne 

95,3 96,5 96,5 94,8 95,8 97,0 3,5 2,6 3,9 4,2 3,8 2,6 0,7 0,7 1,2 1,8 0,9 0,9 0,5 0,5 0,8 1,1 0,9 0,6 

LSD lub inne halucynogenne  

94,9 95,1 94,9 94,2 95,5 95,9 3,3 4,4 4,3 4,4 3,5 3,8 1,4 1,8 2,2 2,2 1,5 0,9 0,7 1,1 1,1 1,2 0,5 0,9 

Kokaina i crack 

94,8 96 95,4 94,9 95,7 97,4 2,3 3,5 3,4 3,7 3,4 2,4 0,7 1,9 1,6 2,1 1,6 0,7 0,6 1,1 1,0 1,2 0,7 0,7 

Badania KBPN/KCPU. W zestawieniu nie uwzglňdniono brak·w danych 
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Tabela 20 cd. UŨywanie substancji psychoaktywnych 

Nie, nigdy 
Tak 

Kiedykolwiek w Ũyciu W ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy W ciŃgu ostatnich 30 dni 

2010 2013 2016 2018 2021 2025 2010 2013 2016 2018 2021 2025 2010 2013 2016 2018 2021 2025 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

Relevin 

96,7 98,5 97,1 97,0 98,0 98,5 1,4 1,0 1,7 1,6 1,6 1,2 0,4 0,4 0,7 1,1 0,6 0,3 0,3 0,2 0,6 0,9 0,4 0,3 

Heroina 

96,3 97,9 96,9 96,8 97,8 98,3 1,9 1,6 1,9 1,8 1,2 1,2 0,8 1,0 0,7 1,2 0,5 0,4 0,5 0,7 0,7 1.0 0,4 0,4 

Leki przeciwkaszlowe lub na przeziňbienie przyjmowane w celu odurzania siň 

93,6 95,3 94,3 95,0 94,3 95,2 4,7 4,2 4,9 3,8 4,7 4,5 2,2 2,1 1,9 1,7 2,0 2,1 1,1 1,0 1,2 1,1 1,0 1,0 

ĂDopalaczeò (Ălegal highsò) 

86,8 94,3 95,6 96,0 97,4 98,1 11,4 5,2 3,6 2,6 1,6 1,5 7,2 2,0 1,1 1,5 0,3 0,7 1,1 1,0 0,7 0,7 0,3 0,5 

Dekstrometorfan (DXM) 

86,8 94,3 95,6 96,0 97,4 98,1 1,3 1,4 1,8 1,6 1,5 1,6 0,4 0,8 0,8 0,9 0,5 0,6 0,2 0,1 0,6 0,5 0,2 0,5 

Sterydy anaboliczne 

86,8 94,3 95,6 96,0 97,4 97,9 2,9 2,2 2,9 2,2 1,3 1,6 0,9 1,2 1,5 1,3 0,6 0,5 0,5 0,7 1,3 0,9 0,3 0,5 

Mefedron 

- - - - 94,6 94,8 - - - - 4,4 4,2 - - - - 2,1 1,3 - - - - 1,4 0,7 

Badania KBPN/KCPU. W zestawieniu nie uwzglňdniono brak·w danych   
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Uczniowie pytani byli r·wnieŨ o to, ile razy zaŨywali wymienione w ankiecie 

substancje. NajczňŜciej przyjmowanymi narkotykami byğy marihuana lub haszysz. 

Raz lub dwa razy w Ũyciu uŨywağo ich 11% uczni·w, 3ï9 razy ï 10% badanych,  

10ï39 razy ï 5%, a wiňcej niŨ 40 razy ï 4%. Odsetek os·b, kt·re zadeklarowağy, Ũe 

nie uŨywağy tych dw·ch substancji zwiňkszyğ siň z 64% w 2021 roku do 70% 

w ostatnim pomiarze.   

Tabela 21 

Substancje 
psychoaktywne 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci siň uŨywaĺ kiedykolwiek, 
któregokolwiek z podanych niŨej Ŝrodk·w? 

Nie uŨywa-
ğe(a)m 

1ï2 razy 3ï9 razy 10ï39 razy 
40 razy 

lub wiňcej 

2021 2025 2021 2025 2021 2025 2021 2025 2021 2025 

w procentach 

Marihuana, haszysz 63,8 70,1 11,0 11,0 11,5 10,2 6,2 3,1 5,0 3,8 

Leki uspokajajŃce 
i nasenne 
bez przepisu lekarza 81,8 81,2 8,2 7,0 4,4 6,9 2,9 2,4 1,1 2,5 

Amfetamina 94,2 96,7 1,4 1,3 1,2 0,8 0,5 0,4 1,1 0,9 

LSD lub grzyby 
halucynogenne 
i inne halucynogeny 95,7 96,5 1,3 1,6 0,9 0,7 0,4 0,5 0,3 0,6 

Kokaina, crack  97,7 97,7 1,3 0,8 0,7 0,6 0,5 0,2 0,4 0,7 

Substancje 
chemiczne (np. klej, 
aerozol) uŨywane 
w celu odurzania siň 96,3 97,8 0,8 0,7 0,5 0,7 0,5 0,2 0,3 0,6 

Badanie KBPN i KCPU 

ĂDopalaczeò czyli nowe substancje psychoaktywne  

W przypadku Ădopalaczyò odnotowujemy spadek uŨywania tych substancji. 

Odsetek badanych, którzy z nimi eksperymentowali, wyni·sğ 1,5%. W ciŃgu 

ostatniego roku oraz miesiŃca poprzedzajŃcego badanie Ădopalaczyò uŨywağo po 

0,7% i 0,5% uczniów.  

W 2021 roku do bloku pytaŒ o poszczeg·lne substancje psychoaktywne po raz 

pierwszy dodano pytanie o mefedron, kt·ry jest nowŃ substancjŃ psychoaktywnŃ 

z grupy syntetycznych katynonów o dziağaniu stymulujŃcym, zdelegalizowanŃ 

w 2010 roku. Do uŨywania kiedykolwiek w Ũyciu mefedronu przyznağo siň 4,2%, 

w ciŃgu ostatniego roku przed badaniem 1,3%, a w ciŃgu ostatnich 30 dni ï 0,7%. 

  



57 

 

SYTUACJA RODZINNA MĞODYCH LUDZI 

Miňdzy rokiem 2010 a 2013 nastŃpiğ kilkupunktowy spadek odsetka os·b, kt·re 

mieszkajŃ z obojgiem rodzic·w (i jednoczeŜnie lekko wzr·sğ odsetek mieszkajŃcych 

jedynie z matkŃ). Ustalona w·wczas proporcja os·b wychowywanych tylko przez 

matkň i wychowywanych przez dwoje rodzic·w utrzymuje siň do chwili obecnej ï 

ponad 70% mğodych ludzi mieszka z obojgiem rodzic·w, niespeğna 20% ï tylko 

z matkŃ. 

Tabela 22 

Czy na stağe mieszkasz: 

Wskazania respondent·w wedğug termin·w badaŒ  

2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach  

- z obojgiem rodziców 82 81 81 77 75 75 71 72 

- tylko z matkŃ 12 13 12 15 15 17 19 17 

- tylko z ojcem 1 1 2 2 3 2 3 2 

- z kimŜ z dalszej 
rodziny (np. z babciŃ) 

2 2 1 2 2 1 2 2 

Inna sytuacja 3 3 4 4 5 5 5 6 

Badania KBPN/KCPU 

W raporcie z roku 2021 pisaliŜmy, Ũe roŜnie liczba mğodych ludzi wychowu-

jŃcych siň w niepeğnych rodzinach. DziŜ sytuacja jest bardzo podobna jak cztery lata 

temu, lecz nie moŨemy juŨ m·wiĺ o wzroŜcie. W roku 2025 odsetek os·b wychowy-

wanych tylko przez matkň spadğ o 2 punkty procentowe i jednoczeŜnie minimalnie 

wzr·sğ odsetek mğodych ludzi wychowywanych przez oboje rodzic·w.  
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Relacje z rodzicami 

Mğodzi ludzie w przewaŨajŃcej wiňkszoŜci majŃ dobre relacje ze swojŃ matkŃ 

(w sumie 90% odpowiedzi Ăbardzo dobraò i Ădobraò). JeŜli respondent deklaruje, Ũe 

z kt·rymŜ z rodzic·w w og·le nie utrzymuje kontaktu, to prawie zawsze chodzi 

o ojca.  

PrawdopodobieŒstwo bardzo dobrej relacji z matkŃ jest niemal o poğowň 

wiňksze niŨ z ojcem (54% wobec 39%).   

SwojŃ relacjň z ojcem jako dobrŃ lub bardzo dobrŃ okreŜla prawie 76%, a wiňc 

takŨe przewaŨajŃca wiňkszoŜĺ respondent·w.  

 

Rys. 10. Jak okreŜliğ(a)byŜ swojŃ relacjň: 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Chğopcy wyraŦnie czňŜciej (60%) niŨ dziewczňta (49%) okreŜlajŃ swojŃ relacjň 

z matkŃ jako bardzo dobrŃ. TakŨe relacjň z ojcem wyŨej oceniajŃ mğodzi mňŨczyŦni 

(45%) niŨ mğode kobiety (34%). 

Uczniów okreŜlajŃcych relacjň z matkŃ jako zğŃ stosunkowo najczňŜciej spot-

kamy wŜr·d mğodzieŨy narodowoŜci innej niŨ polska (15%), a takŨe wychowujŃcej 

siň w rodzinach, w kt·rych rodzice legitymujŃ siň wyksztağceniem podstawowym 

(16%) oraz negatywnie oceniajŃcej materialne warunki Ũycia swoich rodzin 

(23,5%). Podobne zr·Ũnicowania obserwujemy w odniesieniu do relacji z ojcem.   

Ponadprzeciňtne prawdopodobieŒstwo niedobrej relacji z ojcem pojawia siň 

wŜr·d uczni·w, kt·rych ojcowie legitymujŃ siň stosunkowo niskim poziomem 

wyksztağcenia i roŜnie wraz ze spadkiem oceny warunk·w materialnych rodziny. 

Co ciekawe, niezadowolenie z tej relacji czňŜciej od innych deklarujŃ uczniowie 

niewierzŃcy i niezdecydowani w kwestii wiary.  
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Postrzeganie przez mğodych ludzi relacji z rodzicami a skğonnoŜĺ 

do uzaleŨnieŒ 

Czy zainteresowanie uŨywkami i substancjami psychoaktywnymi moŨe w jaki-

kolwiek spos·b wiŃzaĺ siň z tym, jak mğodzi ludzie postrzegajŃ relacjň ze swoimi 

rodzicami? Jest to prawdopodobne zwaŨywszy na fakt, Ũe atmosfera domu 

rodzinnego przekğada siň na wszelkie aspekty funkcjonowania czğowieka. 

Respondenci w przewaŨajŃcej wiňkszoŜci deklarujŃ zadowolenie z relacji 

z matkŃ (90%) i ojcem (76%). Jako Ăbardzo dobrŃò okreŜla ja odpowiednio 54% 

i 39% rozmówców.  

WŜr·d os·b, kt·re w ostatnich 30 dniach piğy piwo, ewentualne r·Ũnice 

w poziomie zadowolenia z relacji z matkŃ i z ojcem (mierzone testem Chi-kwadrat) 

nie sŃ istotne statystycznie.  

Podobnie jest w przypadku mğodych ludzi, kt·rzy deklarujŃ, Ũe w ciŃgu 

ostatniego miesiŃca pili wino.  

Istotne statystycznie zaleŨnoŜci istniejŃ natomiast pomiňdzy: 

¶ postrzeganiem relacji z obydwojgiem rodzic·w a faktem upicia siň; 

¶  postrzeganiem relacji z obydwojgiem rodziców a paleniem papierosów przez 

mğodych ludzi; 

¶ postrzeganiem relacji z obydwojgiem rodzic·w a skğonnoŜciŃ do uŨywania 

przez ich dzieci Ŝrodk·w odurzajŃcych.  

Tabela 23 

Osoby, które w ostatnich 30 dniach: 

Ocena relacji z matkŃ Ocena relacji z ojcem 

dobra zğa dobra zğa 

w procentach 

ï piğy wino 27 27 26 35 

ï nie piğy wina 73 73 74 65 

Tabela 24 

Osoby, które w ostatnich 30 dniach: 

Ocena relacji z matkŃ Ocena relacji z ojcem 

dobra zğa dobra zğa 

w procentach 

ï nie upiğy siň  40 46 41 50 

ï upiğy siň  60 54 59 50 
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Tabela 25 

Osoby, które: 

Ocena relacji z matkŃ Ocena relacji z ojcem 

dobra zğa dobra zğa 

w procentach 

ï palŃ papierosy 6 8 6 5 

ï palŃ czasem 21 28 21 42 

ï nie palŃ 73 64 74 53 

Tabela 26 

Osoby, które: 

Ocena relacji z matkŃ Ocena relacji z ojcem 

dobra zğa dobra zğa 

w procentach 

ï uŨywağy Ŝrodk·w odurzajŃcych 9 50 8 13 

ï nie uŨywağy Ŝrodk·w odurzajŃcych 91 50 92 87 
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WARUNKI MATERIALNE MĞODZIEŧY  

Ocena warunk·w materialnych wğasnych rodzin 

Obecnie zdecydowana wiňkszoŜĺ (74%) mğodych ludzi okreŜla sytuacjň 

materialnŃ swojej rodziny jako dobrŃ lub bardzo dobrŃ, co piŃty (21%) jako 

przeciňtnŃ, a jedynie nieliczni (5%) ï jako zğŃ. 

 

Rys. 11.  Jak oceniasz obecne warunki materialne Twojej rodziny?  

  

 

Badanie KCPU 2025 
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Ocena poğoŨenia materialnego w znacznej mierze zaleŨy od sytuacji rodzinnej 

ï wyraŦnie lepiej niŨ inni postrzegajŃ jŃ uczniowie mieszkajŃcy z obojgiem 

rodziców. Pewne znaczenie w tym kontekŜcie odgrywa r·wnieŨ wyksztağcenie 

rodziców. CzňŜciej zadowolenie z sytuacji materialnej wyraŨajŃ dzieci rodzic·w 

lepiej wyksztağconych.  

Tabela 27 

Cechy badanych 

Jak oceniasz obecne warunki materialne 
Twojej rodziny? 

Zğe średnie Dobre 

w procentach 

Wyksztağcenie 
matki 

podstawowe/ gimnazjalne 20 34 46 

zasadnicze zawodowe 6 29 65 

Ŝrednie 4 24 72 

wyŨsze 3 16 81 

Wyksztağcenie 
ojca 

podstawowe/ gimnazjalne 22 38 40 

zasadnicze zawodowe 5 27 67 

Ŝrednie 4 21 76 

wyŨsze 2 15 83 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 3 18 79 

z jednym rodzicem 10 29 60 

inna sytuacja 8 28 64 

Badanie KCPU 2025 

Od 2021 roku minimalnie wzr·sğ udziağ badanych dobrze lub bardzo dobrze 

postrzegajŃcych poğoŨenie materialne swojej rodziny (o 2 punkty procentowe), 

zmniejszyğ oceniajŃcych je Ŝrednio (o 3 punkty), a odsetek niezadowolonych 

praktycznie siň nie zmieniğ (wzr·sğ o 1 punkt). PatrzŃc z dğuŨszej perspektywy 

zauwaŨyĺ moŨna zauwaŨyĺ bardzo wyraŦnŃ poprawň ocen poğoŨenia materialnego. 

Obecnie udziağ mğodych ludzi pozytywnie oceniajŃcych warunki materialne swojej 

rodziny jest najwyŨszy w historii naszych badaŒ.   
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Rys. 12.  Jak oceniasz obecne warunki materialne swojej rodziny?  

  

 

Badania statutowe CBOS: 1990, 1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 

2013, 2016, 2018, 2021, 2025 

Stan posiadania mğodych ludzi  

PytajŃc mğodych ludzi o posiadanie wybranych sprzňt·w ï podobnie jak 

poprzednio ï skoncentrowaliŜmy siň na tych zwiŃzanych z dostňpem do nowoczes-

nych technologii, kt·rych posiadanie moŨna traktowaĺ jako pewien wskaŦnik 

poğoŨenia materialnego.  

Praktycznie wszyscy mğodzi ludzie majŃ wğasne smartfony (98%, a 1% korzys-

ta, ale nie ma na wğasnoŜĺ). O posiadanie smartfonów pytamy od 2016 roku i juŨ 

w·wczas ogromna wiňkszoŜĺ miağa wğasne smartfony (92%), a od tego czasu 

odsetek ten jeszcze wzr·sğ. 

 Zdecydowana wiňkszoŜĺ uczni·w ma na wğasnoŜĺ komputer stacjonarny lub 

laptop (85%), dalsze 13% uŨytkuje je wsp·lnie z innymi domownikami, a jedynie 

3% nie ma komputera w domu. Od 2021 roku zwiňkszyğ siň odsetek uczni·w 

majŃcych na wğasnoŜĺ komputer stacjonarny lub laptop i obecnie jest on najwyŨszy 

w historii naszych badaŒ. W ciŃgu ostatnich trzech dekad od kiedy o to pytamy  

nastŃpiğa w tym obszarze ogromna poprawa. W latach dziewiňĺdziesiŃtych posiada-

jŃcy w domu komputer naleŨeli do mniejszoŜci, a relatywnie niewielu miağo go 

na wğasnoŜĺ (20%ï24%). PoczŃwszy od 2003 w wiňkszoŜci dom·w mğodych ludzi 

sŃ komputery, choĺ jeszcze w 2003 mniej wiňcej co drugi badany miağ ten sprzňt na 
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wğasny wyğŃczny uŨytek. Dopiero w p·Ŧniejszych latach nastŃpiğa spora zmiana i od 

2008 roku zdecydowana wiňkszoŜĺ deklaruje, Ũe ma komputer do swojej wğasnej 

dyspozycji.   

Obecnie poğowa mğodych ludzi ma w domu tablet (50%), w tym 40% ma ten 

sprzňt na wğasnoŜĺ. W stosunku do 2021 roku odsetek majŃcych w domu tablety 

zwiňkszyğ siň (z 44% do 50%), choĺ jest mniejszy niŨ w latach 2016ï2018. 

Natomiast odsetek posiadajŃcych tablet na wyğŃcznoŜĺ jest aktualnie najwyŨszy 

od kiedy o to pytamy czyli od roku 2013 roku.   

Tabela 28 

Czy masz na wğasnoŜĺ, na swój 

wyğŃczny uŨytek, lub korzystasz 

z posiadanego przez rodziców 

(opiekun·w), rodzeŒstwo: 

1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

Mam na wğasnoŜĺ 

smartfon - - - - - - 92 95 99 98 

komputer stacjonarny lub laptop 21 24 52 73 73 78 80 78 81 85 

tablet - - - - - 21 32 33 28 40 

Korzystam, ale nie mam na wğasnoŜĺ 

smartfon - - - - - - 2 2 1 1 

komputer stacjonarny lub laptop 10 13 18 21 23 20 19 20 16 13 

tablet - - - - - 14 25 23 16 10 

Nie mam w domu 

smartfon - - - - - - 6 3 0 1 

komputer stacjonarny lub laptop 69 63 30 5 2 2 1 2 3 3 

tablet - - - - - 65 43 44 56 50 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2021, 2025 

Dochody i wydatki na wğasne potrzeby  

Znaczna czňŜĺ mğodych ludzi otrzymuje pieniŃdze na swoje wydatki od rodzi-

c·w lub innych czğonk·w rodziny ï nieco wiňcej niŨ poğowa otrzymuje je w postaci 

regularnego kieszonkowego (53%, wzrost o 6 punktów procentowych w stosunku 

do roku 2021), a nieco mniej niŨ poğowa otrzymuje je nieregularnie (46%, tak jak 

w 2021 roku) .  

WaŨnym Ŧr·dğem dochodów mğodych ludzi jest praca zarobkowa. NajczňŜciej 

jest to praca wakacyjna (52%, spadek o 2 punkty procentowe), bŃdŦ dorywcza (41%, 

wzrost o 3 punkty). Co piŃty zarabia w internecie (19%, wzrost o 2 punkty), 
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a trochň mniej uzyskuje dochody ze stağej pracy (12%, wzrost o 3 punkty) bŃdŦ 

z praktyk zawodowych (10%).  

Relatywnie niewielu otrzymuje pieniŃdze ze stypendiów szkolnych (9%) oraz 

z innych Ŧr·değ (5%), wŜr·d kt·rych wymieniane byğy: renta, alimenty oraz zakğady 

bukmacherskie.  

Tabela 29 

SkŃd masz 
pieniŃdze 
na swoje wydatki? 

1994 1996 1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

odsetki odpowiedzi twierdzŃcych 

Mam stağe miesiň-
czne kieszonkowe, 
kt·re dostajň 
od rodziców lub 
innych czğonk·w 
rodziny 26 30 34 37 38 38 38 39 43 47 53 

Pracujň podczas 
wakacji - - - - - - - 59 62 54 52 

Nie mam stağego 
kieszonkowego, 
ale nieregularnie 
dostajň pieniŃdze 
od rodziców lub 
innych czğonk·w 
rodziny 70 64 62 55 51 53 56 55 51 46 46 

Pracujň nieregu-
larnie, dorywczo 24 31 30 34 39 41 38 38 47 38 41 

Zarabiam 
w internecie* - - - - - - 10 12 14 17 19 

Mam stağŃ pracň 
zarobkowŃ 
(ale nie praktyki 
zawodowe) 2 2 3 2 4 4 4 8 11 9 12 

Dostajň pieniŃdze 
za praktyki 
zawodowe 24 19 11 12 10 12 9 13 13 11 10 

Dostajň stype-
ndium w szkole 4 2 4 9 6 5 6 6 7 7 9 

Mam inne Ŧr·dğa 
dochodów 12 13 11 13 14 12 10 7 3 5 9 

*  Do roku 2021 byğo: ĂZ handlu w internecieò 

Badania statutowe CBOS: 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 

2018, 2021, 2025 
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PatrzŃc z dğuŨszej perspektywy, zauwaŨyĺ moŨna, Ũe mğodzi ludzie obecnie 

czňŜciej niŨ w latach 90. otrzymujŃ fundusze od rodziny w formie regularnego, 

a rzadziej ï nieregularnego kieszonkowego. Obecnie odsetek otrzymujŃcych stağe, 

regularne kieszonkowe jest najwyŨszy w historii naszych badaŒ.  

Z analiz wynika, Ũe regularne kieszonkowe czňŜciej niŨ pozostali otrzymujŃ 

uczniowie dobrze oceniajŃcy warunki materialne swojej rodziny, kt·rych matka lub 

ojciec majŃ wyŨsze wyksztağcenie, a takŨe mğodzi ludzie mieszkajŃcy w duŨych 

i najwiňkszych miastach. BiorŃc pod uwagň typ szkoğy, sŃ to najczňŜciej uczniowie 

lice·w og·lnoksztağcŃcych. Z kolei fundusze od rodziny w formie nieregularnego 

kieszonkowego czňŜciej niŨ inni otrzymujŃ uczniowie przeciňtnie lub Ŧle oceniajŃcy 

warunki materialne swojej rodziny oraz mieszkaŒcy mağych miastach i wsi.  

Pracň zarobkowŃ niezaleŨnie od jej rodzaju czňŜciej podejmujŃ starsi uczniowie  

tj. majŃcy 19 lat i wiňcej. Na stağŃ pracň zarobkowŃ czňŜciej decydujŃ siň uczniowie 

technik·w i szk·ğ branŨowych. Uczniowie technik·w r·wnieŨ czňŜciej niŨ pozostali 

pracujŃ dorywczo oraz podczas wakacji. JeŜli chodzi o zarabianie w internecie, to 

najczňŜciej na tň formň zarobkowania decydujŃ siň uczniowie szk·ğ branŨowych, 

a dopiero w drugiej kolejnoŜci uczniowie technik·w. Z deklaracji badanych wynika 

r·wnieŨ, Ũe w internecie wyraŦnie czňŜciej zarabiajŃ chğopcy niŨ dziewczňta. 

Chğopcy takŨe trochň czňŜciej niŨ dziewczňta podejmujŃ pracň dorywczŃ oraz 

wakacyjnŃ. Ponadto zauwaŨyĺ moŨna, Ũe zarabianie w internecie stosunkowo czňsto 

dotyczy uczniów niezadowolonych z warunków materialnych Ũycia rodziny.   

Z kolei stypendia szkolne, co naturalne, zdecydowanie czňŜciej niŨ inni 

otrzymujŃ uczniowie piŃtkowi lub sz·stkowi. 

Uczniowie zapytani, ile pieniňdzy mieli na swoje wydatki we wrzeŜniu 2025 

roku oraz w paŦdzierniku tego samego roku, podawali bardzo r·Ũne kwoty. Mniej 

wiňcej jedna piŃta badanych miağa zar·wno we wrzeŜniu jak i w paŦdzierniku 

nie wiňcej niŨ 300 zğ, a mniej wiňcej jedna piŃta miağa we wrzeŜniu do swojej 

dyspozycji co najmniej 2500 zğ, a w paŦdzierniku co najmniej 2000 zğ. Znaczna czňŜĺ 

mğodych ludzi nie potrafiğa sprecyzowaĺ konkretnej kwoty (29% we wrzeŜniu i 33% 

w paŦdzierniku). Generalnie we wrzeŜniu uczniowie dysponowali wyŨszymi 

kwotami niŨ w paŦdzierniku, co moŨe wynikaĺ z oszczňdnoŜci zgromadzonych 

podczas pracy wakacyjnej oraz z dodatkowych funduszy otrzymywanych od 

rodzic·w na wydatki zwiŃzane z poczŃtkiem roku szkolnego. Przeciňtnie uczniowie  

mieli do dyspozycji na swoje wydatki 1000 zğ we wrzeŜniu i 800 zğ w paŦdzierniku 

(mediany podawanych kwot).  
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Tabela 30 

Kwoty do dyspozycji we wrzeŜniu 2025 roku Kwoty do dyspozycji w paŦdzierniku 2025 roku 

Do 300 zğ 18% Do 300 zğ 19% 

301 ï 999 zğ 17% 301 ï 799 zğ 14% 

1000 ï 2499 zğ 18% 800 ï 1999 zğ 15% 

2500 zğ i wiňcej 18% 2000 zğ i wiňcej 19% 

Trudno powiedzieĺ 29% Trudno powiedzieĺ 33% 

Badanie KCPU 2025 

Z analizy zr·ŨnicowaŒ spoğeczno-demograficznych wynika, Ũe przeciňtnie 

wiňkszymi kwotami dysponowali chğopcy niŨ dziewczňta, co moŨna wiŃzaĺ z fak-

tem, iŨ czňŜciej niŨ dziewczňta podejmowali pracň zarobkowŃ. Ponadto przeciňtnie 

wiňcej do swojej dyspozycji mieli uczniowie zadowoleni z warunk·w materialnych 

Ũycia swojej rodziny, a uwzglňdniajŃc typ szkoğy ï uczňszczajŃcy do technik·w lub 

szk·ğ branŨowych niŨ do lice·w.  

Tabela 31 

Cechy badanych 

Ile pieniňdzy miağe(a)Ŝ 
na swoje wydatki 

we wrzeŜniu 
2025 roku? 

Ile pieniňdzy bňdziesz 
miağ(a) na swoje 

wydatki w paŦdzier-
niku 2025 roku? 

mediany w zğotych 

Og·ğem 1000 800 

Pğeĺ   

Chğopcy 1000 1000 

Dziewczňta 600 600 

Typ szkoğy   

Publiczne liceum og·lnoksztağcŃce 600 500 

Technikum 1200 1000 

Szkoğa branŨowa  1000 1000 

Prywatne liceum og·lnoksztağcŃce 500 500 

Ocena materialnych warunk·w Ũycia rodziny   

Zğe  800 600 

średnie 700 600 

Dobre 1000 800 

Badanie KCPU 2025 

Kwoty, jakimi dysponowali uczniowie, w znacznej mierze zaleŨŃ od Ŧr·dğa ich 

pozyskiwania. Generalnie moŨna zauwaŨyĺ, Ũe relatywnie wysokimi kwotami, 

zar·wno we wrzeŜniu, jak i w paŦdzierniku dysponowali uczniowie majŃcy stağŃ 

pracň zarobkowŃ, a niskimi ï otrzymujŃcy regularnie, stağe miesiňczne kieszonkowe.   
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Tabela 32 

SkŃd masz pieniŃdze na swoje wydatki? 

Ile pieniňdzy 
miağe(a)Ŝ na 

swoje wydatki 
we wrzeŜniu 2025 

roku? 

Ile pieniňdzy 
bňdziesz miağ(a) 
na swoje wydatki 
w paŦdzierniku 

2025 roku? 

mediany w zğotych 

Mam stağe miesiňczne kieszonkowe, kt·re dostajň 
od rodzic·w lub innych czğonk·w rodziny 700 500 

Nie mam stağego kieszonkowego, ale nieregularnie dosta-
jň pieniŃdze od rodzic·w lub innych czğonk·w rodziny 1000 1000 

Dostajň stypendium w szkole 1000 1000 

Dostajň pieniŃdze za praktyki zawodowe 1110 1350 

Mam stağŃ pracň zarobkowŃ (ale nie praktyki zawodowe) 2500 2000 

Pracujň nieregularnie, dorywczo 1500 1000 

Pracujň podczas wakacji 1200 1000 

Zarabiam w internecie 1500 1300 

Mam inne Ŧr·dğa dochod·w 2000 1750 

Badanie KCPU 2025 
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Warunki materialne a konsumpcja substancji psychoaktywnych 

Nie wystňpuje statystycznie istotna zaleŨnoŜĺ miňdzy ocenŃ warunk·w 

materialnych Ũycia rodziny a uŨywaniem narkotyk·w i Ŝrodk·w odurzajŃcych, 

natomiast wystňpuje istotny statystycznie zwiŃzek miňdzy postrzeganiem sytuacji 

materialnej a spoŨywaniem alkoholu. Uczniowie znajdujŃcy siň w trudniejszym 

poğoŨeniu czňŜciej w ciŃgu miesiŃca poprzedzajŃcego sondaŨ upijali siň, w tym 

czňŜciej robili to wielokrotnie (to jest co najmniej 3-5 razy).  

Tabela 33 

Ocena materialnych 
warunk·w Ũycia 
rodziny 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci siň upiĺ napojem alkoholowym tzn. 
piwem, winem lub w·dkŃ, w ciŃgu ostatnich 30 dni? 

Nie upiğe(a)m siň 
ani razu w ciŃgu 
ostatnich 30 dni 

1ï2 razy 3ï5 razy 6 razy lub wiňcej 

w procentach 

Zğe 53 29 10 7 

średnie 66 24 8 3 

Dobre 58 32 7 4 

Badanie KCPU 2025 

Tabela 34 

Ocena materialnych warunków 
Ũycia rodziny 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ narkotyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

Tak Nie 

w procentach 

Zğe 9 91 

średnie 10 90 

Dobre 9 91 

Badanie KCPU 2025 
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ŧYCIE SZKOLNE 

Stres i poczucie satysfakcji 

CzňŜĺ pytaŒ poŜwiňconych atmosferze w szkole i relacjom miňdzy uczniami 

a nauczycielami rozpoczňliŜmy pytaniem o czňstoŜĺ odczuwania zdenerwowania, 

stresu oraz poczucia satysfakcji. W por·wnaniu z pomiarem z 2021 roku spadğo 

nieznacznie poczucie bycia w szkole docenianym ï Ŝrednia wskazaŒ na siedmiopun-

ktowej skali wyniosğa 3,62. Jest to najniŨszy wynik od 2016 roku, jednak wciŃŨ 

wyŨszy niŨ z roku 2013. Wzr·sğ za to odsetek uczni·w regularnie odczuwajŃcych 

stres i zdenerwowanie ï Ŝrednia wskazaŒ wyniosğa w tym przypadku 4,60, co sta-

nowi najwyŨszy odnotowany przez nas jak dotŃd wynik. Por·wnujŃc Ŝrednie moŨna 

stwierdziĺ, Ũe w 2025 roku uczniowie czňŜciej doŜwiadczali frustracji niŨ zadowo-

lenia. Obserwacja wynik·w na przestrzeni ostatnich lat pokazuje, Ũe od 2016 wzrasta 

wŜr·d uczni·w poczucie stresu, a maleje poczucie bycia docenianym.  

Tabela 35 

Jak czňsto w szkole: 

średnie na skali od 1 do 7 (na kt·rej 1 oznacza, Ũe taki stan w og·le 
nie jest doznawany, a 7 ï Ũe jest on permanentny, wystňpuje zawsze) 

2013 2016 2018 2021 2025 

- denerwujesz siň, 
odczuwasz stres 3,9 3,77 4,33 4,51 4,60 

- czujesz siň 
doceniany, 

odnosisz sukcesy 3,41 3,91 3,8 3,66 3,62 

Badania KBPN/KCPU 

Wyniki dotyczŃce odczuwania stresu oraz poczucia bycia docenianym nie 

ulegğy wyraŦnym zmianom. UtrzymujŃ siň na podobnym poziome co w 2021 roku. 

O 2 punkty procentowe spadğ odsetek os·b wskazujŃcych, iŨ nigdy nie odczuwajŃ 

w szkole stresu, o tyle samo zmniejszyğ siň r·wnieŨ odsetek uczni·w, kt·rzy okreŜlili 

swoje poczucie bycia docenianym na 5.  
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Rys. 13.  Jak czňsto w szkole denerwujesz siň, odczuwasz  stres?  

 

 Jak czňsto w szkole czujesz siň doceniany(a), odnosisz sukcesy? 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

Podobnie jak przy poprzednim pomiarze, odnotowujemy zaleŨnoŜĺ miňdzy 

poziomem odczuwanego w szkole stresu a ocenami ucznia ï uczniowie szóstkowi 

odczuwajŃ stres rzadziej niŨ dw·jkowi, jednak por·wnujŃc obecne wyniki z rokiem 

2021 warto zauwaŨyĺ, Ũe r·Ũnica ta zmalağa. Ogólny wzrost poziomu stresu 

w stosunku do ubiegğej edycji badania najmniej wyraŦnie zaznaczyğ siň w grupie 

uczniów tr·jkowych, jednak wŜr·d wszystkich uczni·w, niezaleŨnie od ocen, 

osiŃgnŃğ najwyŨsze jak dotŃd notowania. 

JeŜli chodzi o poczucie odnoszenia sukcesów, to tak jak przy wszystkich 

poprzednich pomiarach, przodujŃ w tym wzglňdzie uczniowie piŃtkowi, podczas 

gdy sz·stkowi plasujŃ siň nieco za nimi. Najrzadziej doceniani czujŃ siň uczniowie 

dwójkowi. 
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Tabela 36 

Czy uwaŨasz 
siň za ucznia: 

Jak czňsto w szkole denerwujesz siň, 
odczuwasz stres? 

Jak czňsto w szkole czujesz siň 
doceniany, odnosisz sukcesy? 

2013 2016 2018 2021 2025 2013 2016 2018 2021 2025 

średnia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze) 

dwójkowego 3,87 4,01 4,58 4,59 4,88 2,74 2,99 3,03 2,99 2,72 

trójkowego 3,98 3,95 4,28 4,56 4,60 3,09 3,46 3,51 3,36 3,33 

czwórkowego 4,06 3,94 4,39 4,52 4,59 3,73 4,00 3,95 3,79 3,86 

piŃtkowego 3,95 3,63 4,34 4,45 4,53 4,30 4,67 4,55 4,32 4,46 

szóstkowego 3,29 3,91 3,78 4,18 4,33 3,53 4,27 4,31 4,20 3,96 

Badania KBPN/KCPU 

Zestawienie odpowiedzi dziewczŃt i chğopc·w pokazuje ï podobnie jak przy 

wszystkich poprzednich pomiarach ï Ũe to dziewczňta czňŜciej od chğopc·w 

odczuwajŃ w szkole stres, a jednoczeŜnie rzadziej majŃ poczucie, Ũe odnoszŃ 

sukcesy. średnia wskazaŒ przy pytaniu o odczuwanie stresu osiŃgnňğa rekordowo 

wysoki poziom w obydwu grupach, jednak szczeg·lnie alarmujŃcy wŜr·d dziewczŃt 

ï 5,26.  

Tabela 37 

Pğeĺ 

Jak czňsto w szkole denerwujesz siň, 
odczuwasz stres? 

Jak czňsto w szkole czujesz siň 
doceniany, odnosisz sukcesy? 

2013 2016 2018 2021 2025 2013 2016 2018 2021 2025 

średnia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze) 

Chğopcy 3,39 3,48 3,78 3,88 3,91 3,46 3,83 3,93 3,81 3,71 

Dziewczňta 4,48 4,40 4,81 5,02 5,26 3,39 3,69 3,68 3,55 3,54 

Badania KBPN/KCPU 

Na emocje doŜwiadczane przez uczni·w w toku edukacji wpğyw moŨe wywie-

raĺ r·wnieŨ typ szkoğy, do jakiej uczňszczajŃ. NajwyŨszy poziom stresu i jedno-

czeŜnie najniŨszy poziom zadowolenia ze swoich sukces·w deklarujŃ uczniowie 

publicznych lice·w og·lnoksztağcŃcych. Podobnie jak w ubiegğych latach, odczu-

wanie stresu najrzadziej deklarujŃ uczniowie szk·ğ branŨowych (wczeŜniej zasadni-

czych szk·ğ zawodowych), a poczucie bycia docenianym jest najczňstsze wŜr·d 

uczni·w prywatnych lice·w og·lnoksztağcŃcych. 
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Tabela 38 

Typ szkoğy 

Jak czňsto w szkole denerwujesz siň, 
odczuwasz stres? 

Jak czňsto w szkole czujesz siň 
doceniany, odnosisz sukcesy? 

2013 2016 2018 2021 2025 2013 2016 2018 2021 2025 

średnia na skali od 1 (nigdy) do 7 (zawsze) 

Publiczne liceum 
og·lnoksztağcŃce 4,15 4,24 4,72 4,85 4,89 3,45 3,76 3,73 3,62 3,56 

Prywatne liceum 
og·lnoksztağcŃce 3,12 3,63 4,94 3,71 4,52 4,23 4,32 4,11 4,15 3,93 

Technikum 4,24 3,91 4,26 4,54 4,56 3,41 3,81 3,79 3,64 3,65 

Szkoğa branŨowa 
(zasadnicza 
zawodowa) 2,74 3,06 3,02 3,18 3,44 3,30 3,69 4,01 3,78 3,58 

Liceum profilo-
wane, zawodowe 
lub techniczne - 4,29 4,64 - - - 3,62 3,85 - - 

Badania KBPN/KCPU 

Relacje z nauczycielami oraz koleŨankami i kolegami 

Odsetki uczni·w deklarujŃcych wejŜcie w konflikt z kt·rymŜ ze swoich 

nauczycieli nie ulegajŃ wiňkszym zmianom od 2018 roku. Najnowszy pomiar 

wskazuje, iŨ spadğ odsetek uczni·w twierdzŃcych, Ũe w ciŃgu ostatniego roku 

szkolnego nie wdağo siň w ani jeden taki sp·r (60% wzglňdem 64% w 2021 roku), 

co piŃtemu zdarzyğo siň to raz (18%, bez zmian). Nieznacznie czňŜciej uczniowie 

deklarujŃ kilkukrotne konflikty i nieporozumienia ï 12% zdarzyğo siň to z jednym 

nauczycielem (wzrost o 2 punkty procentowe wzglňdem 2021 roku), natomiast 10% 

z r·Ũnymi (wzrost o 2 punkty wzglňdem poprzedniego pomiaru). 
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Rys. 14.  Czy w ciŃgu tego roku szkolnego  zdarzyğo Ci siň jakieŜ 
nieporozumienie, konflikt z kt·rymŜ z nauczycieli? 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

AnalizujŃc wyniki w zaleŨnoŜci od typu szkoğy moŨna zauwaŨyĺ, Ũe skala 

nieporozumieŒ zmniejszyğa siň znaczŃco w szkoğach branŨowych (dawniej zasadni-

czych zawodowych), w mniejszym stopniu ï w liceach og·lnoksztağcŃcych oraz 

technikach. Og·lnie rzecz biorŃc, typ szkoğy nie wydaje siň znaczŃco warunkowaĺ 

iloŜci konflikt·w miňdzy uczniami a nauczycielami ï odsetki wskazaŒ w kaŨdym 

przypadku utrzymujŃ siň na zbliŨonym poziomie. 

Tabela 39 

Czy w ciŃgu 
tego roku szkol-
nego zdarzyğo 
Ci siň mieĺ 
jakieŜ nieporo-
zumienie, 
konflikt z któ-
rymŜ z nauczy-
cieli? 

Odpowiedzi uczniów 

liceów 
og·lnoksztağcŃcych 

techników 
szk·ğ branŨowych 
(zasadniczych szk·ğ 

zawodowych) 

ô13 ô16 ô18 ô21 ô25 ô13 ô16 ô18 ô21 ô25 ô13 ô16 ô18 ô21 ô25 

w procentach 

Nie, ani razu 60 62 64 64 60 59 54 62 64 59 44 54 63 69 60 

Tak, raz 16 17 20 19 19 20 17 17 17 18 17 15 16 16 16 

Tak, kilka razy 
z jednym 
nauczycielem 13 10 10 9 11 13 14 12 12 13 18 15 9 9 12 

Tak, kilka razy 
z r·Ũnymi 
nauczycielami 10 10 7 8 10 8 15 10 7 10 20 15 12 6 10 

Badania KBPN/KCPU 
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Jak natomiast ksztağtujŃ siň relacje uczni·w z koleŨankami i kolegami z klasy? 

Relacje koleŨeŒskie miňdzy uczniami dalej pozostajŃ na poziomie zbliŨonym do 

tego odnotowanego w ubiegğej edycji badania. Niezmienny pozostağ odsetek 

uczni·w nieposiadajŃcych w szkole Ũadnych przyjaci·ğ (10%), a takŨe odsetki 

uczni·w deklarujŃcych, Ũe majŃ trzech oraz co najmniej szeŜciu bliskich znajomych 

w klasie. Nieznaczny spadek notujemy jedynie w przypadku os·b, kt·re majŃ tylko 

jednego bliskiego znajomego (z 18% w 2021 do 16% obecnie). Wzrosğy natomiast 

odsetki uczni·w twierdzŃcych, Ũe majŃ w klasie dwóch, czterech lub piňciu 

przyjaci·ğ. Bez zmian pozostaje takŨe Ŝrednia bliskich szkolnych znajomoŜci ï 

obecnie przeciňtny uczeŒ ma ich cztery.  

 

Rys. 15.  Ilu koleg·w/koleŨanek z Twojej  klasy  zaliczyğ(a)byŜ do swoich 
przyjaci·ğ, najbliŨszych znajomych? 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

Rozkğady deklaracji ze wzglňdu na typ szkoğy pokazujŃ, Ũe wszňdzie Ŝrednia 

liczba bliskich znajomych jest taka sama. Najwiňkszy odsetek badanych nieposia-

dajŃcych Ũadnych bliskich znajomych w klasie notujemy w szkoğach branŨowych 

(11%), jednak nie jest to znaczŃco odmienny wynik niŨ w technikach oraz liceach 

publicznych. Najmniejszy odsetek nieposiadajŃcych bliskich relacji obserwujemy 

w liceach prywatnych. NaleŨy przy tym zaznaczyĺ, Ũe udziağ uczni·w z prywatnych 

lice·w byğ w naszej pr·bie mniejszy od innych typ·w szk·ğ (N=94). 
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Tabela 40 

Ilu koleg·w/koleŨanek z Twojej klasy 
zaliczyğ(a)byŜ do swoich przyjaci·ğ, 
najbliŨszych znajomych? 

średnia liczba bliskich 
koleŨanek, koleg·w 

Odsetek odpowiedz 
Ăw mojej klasie 

nie ma takiej osobyò 

Publiczne liceum og·lnoksztağcŃce 4 10 

Technikum 4 10 

Szkoğa branŨowa (zasadnicza zawodowa) 4 11 

Prywatne liceum og·lnoksztağcŃce 4 6 

Badanie KCPU 2025 

Przemoc w szkole 

Uczni·w zapytaliŜmy takŨe o r·Ũne formy przemocy ï zarówno fizycznej, jak 

i psychicznej ï jakich zdarza im siň doŜwiadczaĺ w szkoğach. Odpowiedzi w kaŨdej 

z kategorii pogorszyğy siň wzglňdem wyniku z 2021 roku. Podobnie jak przy obu 

poprzednich pomiarach, najczňŜciej wskazywanŃ formŃ przemocy okazağa siň prze-

moc psychiczna, polegajŃca na wykluczaniu lub odtrŃceniu ucznia przez grupň 

r·wieŜnik·w. DoŜwiadczenie tego rodzaju przemocy deklaruje 37% os·b (wzrost 

o 11 punkt·w procentowych wzglňdem 2021 roku) z czego 22% wielokrotnie 

(r·wnieŨ wzrost, o 8 punkt·w).  

Tabela 41 

Czy Tobie osobiŜcie zdarzyğo siň w ciŃgu ostatniego roku, 
Ũe:  

Nie, 
nigdy 

Raz 
Kilka 
razy 

Wiele 
razy 

w procentach 

 zostağeŜ wykluczony, odtrŃcony przez innych uczni·w 63 15 16 6 

 uderzyğ Ciň lub pobiğ kt·ry(a)Ŝ z koleg·w (koleŨanek) 
z klasy lub uczeŒ innej klasy  90 5 3 2 

 ktoŜ z uczni·w Twojej szkoğy zmuszağ Ciň do fundowa-
nia sobie za Twoje pieniŃdze papieros·w, piwa lub 
innych rzeczy  94 2 2 2 

 w szkole ukradziono Ci pieniŃdze lub jakiŜ przedmiot  85 10 4 1 

 ktoŜ z uczni·w twojej szkoğy zabrağ Ci pieniŃdze lub 
przedmiot uŨywajŃc siğy lub groŨŃc jej uŨyciem 96 3 0,6 0,4 

 otrzymağeŜ obraŦliwego SMS-a lub wiadomoŜĺ 
w komunikatorze internetowym od kt·regoŜ z uczniów 
z Twojej szkoğy 80 7 7 6 

 ktoŜ z uczni·w Twojej szkoğy opublikowağ w internecie 
informacje o Tobie lub zdjňcia/filmy z Twoim 
udziağem, kt·rych nie chciağe(a)Ŝ ujawniĺ   90 5 3 2 

 ktoŜ z uczni·w Twojej szkoğy napastowağ ciň w szkole 
seksualnie (np. pr·bowağ Ciň dotykaĺ, rozebraĺ) 94 2 2 2 

Badanie KCPU 2025 
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KolejnŃ formŃ przemocy, pojawiajŃcŃ siň najczňŜciej w deklaracjach uczni·w, 

byğa tzw. cyberprzemoc. 20% uczni·w otrzymağo w ostatnim roku szkolnym obraŦli-

wego SMS-a lub wiadomoŜĺ w komunikatorze internetowym od innego ucznia ze 

szkoğy ï to wzrost o 7 punktów procentowych w stosunku do pomiaru z 2021 roku. 

10% uczni·w doŜwiadczyğo r·wnieŨ upokorzenia zwiŃzanego z publikacjŃ przez 

innego ucznia oŜmieszajŃcych lub kompromitujŃcych ich materiağ·w ï tutaj mamy 

do czynienia z 4-punktowym wzrostem wzglňdem 2021 roku. 15% uczniów padğo 

ofiarŃ kradzieŨy w ciŃgu ostatniego roku szkolnego (wzrost o 6 punktów wzglňdem 

poprzedniego pomiaru). 10% zostağo pobitych (wzrost o 4 punkty), od 6% wyğu-

dzano pieniŃdze na piwo, papierosy lub inne rzeczy (wzrost o 3 punkty), 6% 

doŜwiadczyğo napastowania seksualnego (3 punkty procentowe wiňcej niŨ w 2021), 

a 4% zabrano pieniŃdze lub jakiŜ przedmiot przy uŨyciu siğy lub groŨŃc jej uŨyciem 

(wzrost o 2 punkty wzglňdem 2021).  

JeŜli zestawimy ze sobŃ wszystkie odpowiedzi badanych, okaŨe siň, Ũe 52% 

uczni·w doŜwiadczyğo osobiŜcie przynajmniej jednej z form przemocy wymienio-

nych w naszym kwestionariuszu. To najwyŨszy notowany wynik od kiedy monitoru-

jemy tň kwestiň. Za taki wzrost odpowiadajŃ przede wszystkim deklaracje doŜwiad-

czania wiňcej niŨ jednej z form przemocy.  

 

Rys. 16.  Liczba osobiŜcie doŜwiadczonych r·Ũnych form przemocy  

 

 

Badania KBPN/KCPU  
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Analiza odpowiedzi uczni·w ujawnia istotne r·Ũnice w skali przemocy 

r·wieŜniczej w zaleŨnoŜci od typu szkoğy. Przypadki wykluczenia lub odtrŃcenia 

przez grupň najczňŜciej dotykajŃ uczni·w prywatnych liceów og·lnoksztağcŃcych 

(takie doŜwiadczenia miağo 42% uczni·w tych szk·ğ), podczas gdy w szkoğach 

branŨowych odsetek ten jest najniŨszy (31%). W tych ostatnich najczňŜciej dochodzi 

do publikowania w internecie materiağ·w o uczniach bez ich zgody (16%). Prywatne 

licea wyr·ŨniajŃ siň odsetkiem pobiĺ, kt·rych doŜwiadczyğ niemal co czwarty uczeŒ 

(24%). Natomiast w przypadku kradzieŨy zar·wno prywatne licea og·lnoksztağcŃce, 

jak i szkoğy branŨowe wykazujŃ najwyŨszy wskaŦnik na poziomie 22%. Pozostağe 

formy przemocy wystňpujŃ we wszystkich typach szk·ğ z por·wnywalnŃ 

czňstotliwoŜciŃ. 
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Tabela 42 

Czy Tobie osobiŜcie zdarzyğo siň w ciŃgu 

ostatniego roku, Ũe: 

Odpowiedzi uczniów 

publicz-

nych 

liceów 

ogólno-

ksztağ-

cŃcych 

techników szk·ğ 

branŨo-

wych 

prywat-

nych 

liceów 

ogóln-

okszta-

ğcŃcych 

w procentach 

 zostağeŜ wykluczony, 
odtrŃcony przez innych 

uczniów 

Nie, nigdy 60 65 69 58 

Raz 17 14 11 16 

Kilka razy 16 17 15 13 

Wiele razy 7 4 5 13 

 uderzyğ Ciň lub pobiğ 
kt·ry(a)Ŝ z koleg·w 

(koleŨanek) z klasy lub 

uczeŒ innej klasy 

Nie, nigdy 91 90 86 76 

Raz 5 2 6 11 

Kilka razy 3 2 4 4 

Wiele razy 1 2 4 9 

 ktoŜ z uczni·w Twojej 
szkoğy zmuszağ Ciň do 

fundowania sobie za Twoje 

pieniŃdze papieros·w, piwa 

lub innych rzeczy 

Nie, nigdy 93 95 90 93 

Raz 3 2 7 0 

Kilka razy 2 1 1 4 

Wiele razy 2 2 2 3 

 w szkole ukradziono Ci 

pieniŃdze lub jakiŜ 

przedmiot 

Nie, nigdy 86 86 78 78 

Raz 9 11 15 13 

Kilka razy 3 2 5 8 

Wiele razy 2 1 2 1 

 ktoŜ z uczni·w Twojej 
szkoğy zabrağ Ci pieniŃdze 

lub przedmiot uŨywajŃc siğy 

lub groŨŃc jej uŨyciem 

Nie, nigdy 96 96 92 96 

Raz 3 3 4 2 

Kilka razy 1 0 4 2 

Wiele razy 0 1 0 0 

 otrzymağeŜ obraŦliwego 
SMS-a lub wiadomoŜĺ 

w komunikatorze 

internetowym od kt·regoŜ 

z uczni·w z Twojej szkoğy  

Nie, nigdy 79 80 80 75 

Raz 7 8 5 5 

Kilka razy 8 6 8 12 

Wiele razy 6 6 7 8 

 ktoŜ z uczni·w Twojej 
szkoğy opublikowağ w inter-
necie informacje o Tobie 
lub zdjňcia /filmy z Twoim 
udziağem, kt·rych nie 
chciağe(a)Ŝ ujawniĺ 

Nie, nigdy 88 93 84 86 

Raz 6 3 9 9 

Kilka razy 3 3 4 2 

Wiele razy 3 1 3 3 

 ktoŜ z uczni·w Twojej 
szkoğy napastowağ ciň 

w szkole seksualnie 

(np. pr·bowağ Ciň dotykaĺ, 

rozebraĺ) 

Nie, nigdy 94 93 93 93 

Raz 2 3 1 1 

Kilka razy 2 2 2 4 

Wiele razy 2 2 4 2 

Badanie KCPU 2025 
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Analiza wskazuje, Ũe uczniowie innej narodowoŜci niŨ polska czňŜciej 

doŜwiadczajŃ przemocy ï odsetek ten jest o 8 punkt·w procentowych wyŨszy niŨ 

w przypadku ich polskich r·wieŜnik·w (odpowiednio 60% do 52%). Najbardziej 

wyraŦne r·Ũnice odnotowano w grupie os·b deklarujŃcych doŜwiadczenie trzech 

form przemocy; w tej kategorii odsetek wskazaŒ wŜr·d uczni·w innej narodowoŜci 

byğ o 7 punkt·w procentowych wyŨszy. 

Tabela 43 

Liczba osobiŜcie doŜwiadczonych r·Ũnych 
form przemocy 

Odpowiedzi uczni·w narodowoŜci 

polskiej innej niŨ polska 

w procentach 

Ani jedna z wymienionych form przemocy 48 40 

Dwie 25 24 

Trzy 13 20 

Trzy i wiňcej (spoŜr·d oŜmiu wymienionych 
form przemocy) 14 16 

Badanie KCPU 2025 

Przemoc uczni·w wobec nauczycieli 

Przemoc w szkoğach moŨe dotykaĺ nie tylko uczni·w, ale i nauczycieli, 

a internet pozwala stosowaĺ jŃ anonimowo. Wyniki niniejszego badania pokazujŃ, 

Ũe wzrost przemocy r·wieŜniczej idzie w parze z przemocŃ wobec nauczycieli. 

Odsetek badanych deklarujŃcych, Ũe w ich szkoğach uczniowie zamieszczali 

w internecie zdjňcia lub filmy kompromitujŃce ich nauczycieli wyni·sğ 35%, czyli 

o 7 punkt·w wiňcej niŨ w 2021 roku. Oznacza to powr·t do wartoŜci notowanych 

w roku 2018 (w·wczas 34 uczni·w twierdziğo, Ũe tego rodzaju treŜci sŃ zamiesz-

czane w internecie). 
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Rys. 17.  Czy w Twojej szkole zdarzyğo siň, Ũe uczniowie zamieŜcili w internecie 
bez zgody nauczycieli  zdjňcia lub filmy kompromitujŃce nauczycieli, 
oŜmieszajŃce ich lub przedstawiajŃce ich w zğym Ŝwietle? 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

Problem przemocy cyfrowej wzglňdem nauczycieli okazağ siň najbardziej 

rozpowszechniony w liceach og·lnoksztağcŃcych, jednak nie w placówkach 

publicznych (jak dotychczas), a w prywatnych. Ponad dwie piŃte uczni·w (45%) 

deklaruje, Ũe w jego szkole doszğo do takiego zajŜcia przynajmniej raz w ciŃgu 

ostatniego roku szkolnego. Jest to najwyŨszy wynik w historii pomiar·w, naleŨy 

jednak pamiňtaĺ o niskiej liczebnoŜci uczni·w szk·ğ prywatnych w naszej próbie. 

RekordowŃ iloŜĺ deklaracji na temat cyberprzemocy wzglňdem nauczycieli 

notujemy r·wnieŨ w przypadku technik·w ï 34% badanych przyznağo, Ũe w ich 

szkoğach uczniowie zamieszczali w internecie zdjňcia lub filmy kompromitujŃce 

nauczycieli. W przypadku publicznych lice·w og·lnoksztağcŃcych odsetek ten 

wyni·sğ 37%. W najmniejszym stopniu problem ten zdaje siň dotykaĺ szk·ğ 

branŨowych (25% badanych z tej grupy deklaruje, Ũe w ich szkoğach dochodziğo do 

cyberprzemocy wzglňdem nauczycieli).   
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Tabela 44 

Czy w Twojej szkole zdarzyğo siň, Ũe uczniowie zamieŜcili w internecie bez zgody nauczycieli 
zdjňcia lub filmy kompromitujŃce nauczycieli, oŜmieszajŃce ich lub przedstawiajŃce ich w zğym 
Ŝwietle?  

Odpowiedzi uczniów: 
2016 2018 2021 2025 

w procentach 

 publicznych liceów 

og·lnoksztağcŃcych 

Nigdy 63 56 68 63 

Raz  14 16 11 15 

Kilka razy 20 23 16 17 

Wiele razy 3 5 5 5 

 techników 

Nigdy 75 71 76 66 

Raz  10 12 8 13 

Kilka razy 11 15 13 18 

Wiele razy 4 3 3 3 

 szk·ğ branŨowych 
(zasadniczych szk·ğ 

zawodowych) 

Nigdy 88 86 75 75 

Raz  8 7 13 8 

Kilka razy 3 3 7 12 

Wiele razy 1 3 5 5 

 prywatnych liceów 

og·lnoksztağcŃcych 

Nigdy 89 74 94 55 

Raz  0 5 0 31 

Kilka razy 11 16 6 13 

Wiele razy 0 5 0 1 

Badania KBPN/KCPU 

Konsumpcja substancji psychoaktywnych na terenie szkoğy 

Po raz dziewiŃty zapytaliŜmy polskich uczni·w o problem spoŨywania 

substancji psychoaktywnych na terenie szkoğy. Powtarzane od ponad dwudziestu lat 

pytania pozwalajŃ na identyfikacjň pewnych dğugofalowych tendencji. W tym roku 

obserwujemy wzrost deklaracji dotyczŃcych spoŨywania wszelkich substancji 

psychoaktywnych na terenie szk·ğ. NajwiňkszŃ zmianň odnotowaliŜmy w przypadku 

narkotyków ï o ich zaŨywaniu na terenie szkoğy donosiğo 38% uczniów wobec 29% 

przy poprzednim pomiarze. To najwyŨszy z odnotowanych wynik·w od 2010 roku, 

kiedy to 44% ankietowanych m·wiğo o przypadkach ich zaŨywania. Od tamtej pory 

postrzegana konsumpcja narkotyk·w w szkoğach stopniowo spadağa, a w ubiegğym 

roku osiŃgnňğa rekordowo niskŃ wartoŜĺ. Tak jak przy wszystkich poprzednich 

pomiarach, narkotyki pozostajŃ najmniej rozpowszechnionŃ w szkoğach uŨywkŃ. 

O 5 punktów wzr·sğ odsetek uczni·w deklarujŃcych, Ũe na terenie ich szk·ğ spoŨywa 

siň alkohol ï obecnie wynosi on 50% (w 2021 roku wynosiğ 45%). To wciŃŨ znacznie 

niŨszy wynik niŨ przy naszych pierwszych pomiarach ï w 1998 roku odsetek ten 
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wynosiğ 71%, a w 2003 roku ï 73%. Tak jak przy wszystkich poprzednich bada-

niach, alkohol stanowi drugŃ najbardziej rozpowszechnionŃ w szkoğach substancjň 

psychoaktywnŃ. Pierwsze miejsce zajmujŃ papierosy. W tym przypadku r·wnieŨ 

notujemy 5-punktowy wzrost wzglňdem poprzedniego pomiaru (obecnie odsetek 

wynosi 87% wobec 82% w 2021 roku). Ich postrzegana konsumpcja wyraŦnie spadğa 

w stosunku do naszych pierwszych pomiarów ï w 1998 roku obecnoŜĺ papieros·w 

w szkoğach zgğaszali niemal wszyscy uczniowie (96%). Od tamtej pory notowaliŜmy 

powolnŃ tendencjň spadkowŃ. Tym razem jednak, po raz pierwszy od poczŃtku 

prowadzenia pomiar·w doszğo do wzrostu tego odsetka. 

Tabela 45 

Czy w twojej szkole 
zdarzajŃ siň przypadki: 

1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

ï zaŨywania narkotyk·w przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto 5 10 4 4 4 4 4 4 3 

Dosyĺ czňsto 15 20 8 8 8 7 6 6 7 

Dosyĺ rzadko 35 34 31 32 21 23 22 19 28 

W ogóle 45 36 57 55 66 65 67 71 62 

ï picia alkoholu przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto 7 10 6 4 4 3 4 5 3 

Dosyĺ czňsto 16 18 10 10 9 6 6 8 8 

Dosyĺ rzadko 48 45 43 48 37 27 33 32 39 

W ogóle 28 26 41 38 50 65 57 55 50 

ï palenia papierosów przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto 62 66 53 51 42 43 40 41 51 

Dosyĺ czňsto 25 20 28 26 28 25 26 25 23 

Dosyĺ rzadko 9 9 12 12 16 17 18 16 13 

W ogóle 4 5 6 10 14 15 17 18 13 

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021, 

2025 

Po zestawieniu wszystkich odpowiedzi moŨemy zauwaŨyĺ, iŨ po raz pierwszy 

od 2016 roku liczba szk·ğ, w kt·rych uŨywki ï wedle deklaracji uczniów ï w ogóle 

siň nie pojawiajŃ spadğa do rekordowo niskiego poziomu. Obecnie odsetek takich 

szk·ğ wynosi 13%, w 2021 roku wynosiğ 17%, a w 2016 ï 14%. Stale roŜnie za to 

odsetek szk·ğ, w kt·rych obecne sŃ wszystkie trzy typy uŨywek, o kt·re pytamy ï 

obecnie wynosi on rekordowe 30%, w 2021 wynosiğ 26%, a w 2016 roku ï 23%.  
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Rys. 18.  Czy w Twojej szkole zdarzajŃ siň przypadki : zaŨywania narkotyk·w, 
picia alkoholu lub palenia papierosów przez uczniów na terenie 
szkoğy? 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

Rozkğady odpowiedzi ze wzglňdu na typ szkoğy sugerujŃ, Ũe najmniej uŨywek 

pojawia siň w szkoğach branŨowych ï 20% ich uczni·w twierdzi, Ũe w ich szkoğach 

w og·le nie zdarzajŃ siň przypadki przyjmowania substancji psychoaktywnych. 

Choĺ prywatne licea prowadziğy pod tym wzglňdem przy poprzednich pomiarach, 

naleŨy mieĺ na uwagň fakt, iŨ obecnie niemal potroiğa siň liczba uczni·w tego typu 

szk·ğ w pr·bie (N=34 w 2021, natomiast w 2025 N=94). Mimo to liczebnoŜĺ ta nadal 

jest niska, wiňc naleŨy podchodziĺ do wynik·w z pewnŃ ostroŨnoŜciŃ. Wedle 

deklaracji uczni·w najmniej szk·ğ wolnych od narkotyk·w jest wŜr·d publicznych 

lice·w og·lnoksztağcŃcych (11%), natomiast najwiňcej szk·ğ, w kt·rych pojawiajŃ 

siň wszystkie trzy typy uŨywek, jest ex aequo w technikach i liceach prywatnych 

(32%). 
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Tabela 46 

Czy w Twojej szkole zdarzajŃ siň 
przypadki: zaŨywania narkotyk·w, 
picia alkoholu lub palenia 
papierosów przez uczniów 
na terenie szkoğy? 

Odpowiedzi uczniów 

publicznych 
liceów ogóln-
oksztağcŃcych 

techników 
szk·ğ 

branŨowych 

prywatnych 
liceów 
ogólno-
ksztağcŃcych 

W procentach 

Szkoğa bez substancji psychoaktyw-
nych (wcale siň to nie zdarza) 11 12 20 12 

W szkole jest obecna jedna 
substancja psychoaktywna 32 32 34 24 

W szkole sŃ obecne dwie substancje 
psychoaktywne 27 24 17 32 

W szkole sŃ obecne trzy substancje 
psychoaktywne 30 32 29 32 

Badanie KCPU 2025 

Jak pokazujŃ poniŨsze, szczeg·ğowe zestawienia, obserwujemy negatywne 

zmiany w wynikach w stosunku do poprzedniego pomiaru przede wszystkim 

w liceach og·lnoksztağcŃcych. Wedğug deklaracji uczni·w narkotyki najczňŜciej 

pojawiajŃ siň w technikach (ich obecnoŜĺ na terenie plac·wki zgğosiğo 39% ich 

uczniów), jednak r·Ũnice miňdzy typami szk·ğ sŃ Ŝladowe (obecnoŜĺ narkotyk·w na 

terenie szkoğy deklaruje 36% uczni·w szk·ğ branŨowych oraz 37% uczni·w lice·w 

og·lnoksztağcŃcych). Z kolei alkohol okazuje siň najbardziej rozpowszechniony 

w liceach (52%), a najmniej w szkoğach branŨowych (39%). R·wnieŨ palenie 

papierosów jest najbardziej powszechne w liceach (88%), a najmniej w szkoğach 

branŨowych (81%). Wzrost deklarowanego spoŨycia narkotyk·w na terenie szkoğy 

wzr·sğ o 11 punkt·w procentowych (26% w 2021 wzglňdem 37% w 2025), zaŜ 

w przypadku alkoholu i papieros·w wzrosty wyniosğy odpowiednio 7 (wzrost z 45% 

do 52%) i 8 (z 80% do 88%) punktów.  W technikach r·wnieŨ notujemy znaczŃcy 

wzrost, jeŜli chodzi o narkotyki ï wzglňdem poprzedniego pomiaru o 8 punkt·w 

procentowych wzrosğo deklarowane spoŨycie (31% w 2021 wzglňdem 39% w 2025).  

O 12 punkt·w procentowych spadğ za to odsetek palŃcych papierosy w szkoğach 

branŨowych (z 93% w 2021 do 81% w 2025). Za zmianň tň odpowiada w przewa-

ŨajŃcej mierze odsetek odpowiedzi Ădosyĺ rzadkoò ï odsetek odpowiedzi Ăbardzo 

czňstoò lub Ădosyĺ czňstoò utrzymuje siň na niezmiennym poziomie (70%).  
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Tabela 47 

Czy w Twojej szkole zdarzajŃ 

siň przypadki: 

Odpowiedzi uczniów lice·w og·lnoksztağcŃcych 

1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

ï zaŨywania narkotyk·w przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 14 24 6 7 9 6 7 8 9 

Dosyĺ rzadko 41 37 28 28 21 19 21 18 28 

W ogóle 45 39 65 64 70 75 72 74 63 

ï picia alkoholu przez uczniów na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 18 21 11 9 10 5 9 10 12 

Dosyĺ rzadko 53 50 42 49 40 25 30 35 40 

W ogóle 29 29 47 41 50 70 61 55 48 

ï palenia papierosów przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 79 86 75 72 66 59 63 61 72 

Dosyĺ rzadko 14 8 17 16 17 25 21 19 16 

W ogóle 7 6 7 12 17 16 16 20 12 

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KPCU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021, 

2025 

Tabela 48 

Czy w Twojej szkole zdarzajŃ 

siň przypadki: 

Odpowiedzi uczniów techników 

1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

ï zaŨywania narkotyk·w przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 26 33 15 12 11 14 10 10 10 

Dosyĺ rzadko 47 34 35 36 20 27 24 21 29 

W ogóle 26 32 50 52 68 59 66 69 61 

ï picia alkoholu przez uczniów na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 25 27 19 17 14 9 10 14 9 

Dosyĺ rzadko 51 50 48 50 35 29 36 35 40 

W ogóle 24 22 32 33 51 62 55 51 51 

ï palenia papierosów przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 93 87 87 81 76 77 68 74 76 

Dosyĺ rzadko 5 9 9 9 15 11 16 13 11 

W ogóle 2 4 4 10 9 12 17 13 13 

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KPCU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021, 

2025 
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Tabela 49 

Czy w Twojej szkole zdarzajŃ 

siň przypadki: 

Odpowiedzi uczniów szk·ğ branŨowych (zasadniczych 

zawodowych) 

1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

ï zaŨywania narkotyk·w przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 22 34 20 24 27 19 20 19 12 

Dosyĺ rzadko 28 31 30 33 23 26 21 19 24 

W ogóle 49 35 50 42 50 55 59 62 64 

ï picia alkoholu przez uczniów na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 32 36 25 18 20 16 18 19 9 

Dosyĺ rzadko 40 33 38 41 28 25 30 18 30 

W ogóle 27 30 35 40 52 58 52 63 61 

ï palenia papierosów przez uczni·w na terenie szkoğy 

Bardzo czňsto lub dosyĺ czňsto 90 83 83 80 67 68 67 70 70 

Dosyĺ rzadko 7 8 8 8 15 12 14 23 11 

W ogóle 3 7 7 11 18 20 19 18 19 

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KPCU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021, 

2025 
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RELIGIJNOśĹ MĞODZIEŧY  

Wiara i praktyki religijne 

Aktualne badanie wskazuje na zahamowanie obserwowanego od kilkunastu lat 

trendu powolnego spadku wiary wŜr·d uczni·w. Notowane obecnie odsetki uczniów 

deklarujŃcych siň jako wierzŃcy (w tym gğňboko), niezdecydowani w sprawach 

wiary bŃdŦ niewierzŃcy sŃ niemal identyczne jak przed czterema laty. 

W 2025 roku mianem wierzŃcego (takŨe gğňboko wierzŃcego) okreŜla siň 55% 

mğodych ludzi. Blisko co czwarty (24%) uwaŨa siň za osobň niewierzŃcŃ, a co piŃty 

(21%) jest niezdecydowany w sprawach wiary. 

 

Rys. 19.  NiezaleŨnie od udziağu w praktykach religijnych, czy uwaŨasz siň 

za osobň: 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2021, 2025 
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W por·wnaniu do populacji og·ğu dorosğych Polak·w odsetek niewierzŃcych 

wŜr·d uczni·w jest czterokrotnie wyŨszy (24% wobec 6%). WyraŦna jest teŨ r·Ũnica 

w deklaracjach wiary (85% wŜr·d og·ğu Polak·w w stosunku do 55% wŜr·d 

badanych uczniów). 

 

Rys. 20.  NiezaleŨnie od udziağu w praktykach religijnych, czy uwaŨasz siň 

za osobň: 

 

 

*  Badanie KCPU 2025 

**  Badanie CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (paŦdziernik 2025) 

***  W badaniu populacyjnym kafeteria odpowiedzi jest sformuğowana inaczej 

Czynnikami w najwiňkszym stopniu r·ŨnicujŃcymi deklaracje wiary wŜr·d 

mğodzieŨy (spoŜr·d uwzglňdnionych w badaniu) sŃ pğeĺ i miejsce zamieszkania.  

Jako wierzŃcy czňŜciej deklarujŃ siň chğopcy niŨ dziewczňta, przy czym dotyczy 

to zar·wno kategorii ĂwierzŃcy/aò jak i Ăgğňboko wierzŃcy/aò. Jest to o tyle zaska-

kujŃce, Ũe we wczeŜniejszych pomiarach to dziewczňta zwykle cechowağy siň 

wyŨszŃ deklarowanŃ religijnoŜciŃ. Symptomy zmiany tego stanu rzeczy dağy siň 

zaobserwowaĺ juŨ w poprzednim pomiarze (2021 r.), kiedy to pğeĺ w zasadzie nie 

r·Ũnicowağa deklaracji wiary.  

BiorŃc pod uwagň miejsce zamieszkania ï najwyŨsze odsetki wierzŃcych 

mğodych ludzi notujemy na wsiach i w najmniejszych miastach, zaŜ niewierzŃcych 

ï wŜr·d mğodych mieszkaŒc·w duŨych i najwiňkszych miast. Co ciekawe, Ăgğňboko 

wierzŃcychò najwiňcej jest wŜr·d mğodzieŨy wielkomiejskiej.   
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Rys. 21. NiezaleŨnie od udziağu w praktykach religijnych, czy uwaŨasz siň 

za osobň: 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Poza deklaracjami wiary istotnym wymiarem religijnoŜci jest udziağ w prakty-

kach religijnych, o kt·ry r·wnieŨ pytamy uczni·w cyklicznie od poğowy lat 90. 

TakŨe w tym zakresie dağ siň zaobserwowaĺ wieloletni trend spadkowy, nawet 

bardziej wyraŦny niŨ w przypadku autoidentyfi kacji religijnej.  

Spadek udziağu w praktykach religijnych odnotowany w poprzedniej edycji 

badania (2021 r.) byğ jednym z najbardziej radykalnych w historii naszych badaŒ, 

co bez wŃtpienia podyktowane byğo m.in. pandemiŃ COVID-19 i towarzyszŃcymi 

jej obostrzeniami, kt·re na r·Ũnych etapach, w mniejszym lub wiňkszym zakresie, 

utrudniağy dostňp do instytucjonalnych praktyk religijnych. Obecnie, po czterech 

latach, interesujŃce jest sprawdzenie czy i jaka czňŜĺ uczni·w powr·ciğa do 

praktykowania religii. 
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Rys. 22. Czy bierzesz udziağ w praktykach religijnych, takich jak msze, 

naboŨeŒstwa lub spotkania religijne? 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2021, 2025 

W paŦdzierniku 2025 roku do regularnych praktyk religijnych (co najmniej raz 

w tygodniu) przyznaje siň niespeğna jedna czwarta badanych (24%) ï dokğadnie tyle 

samo, co przed czterema laty. W stosunku do 2021 r. praktycznie nie zmieniğ siň teŨ 

odsetek praktykujŃcych nieregularnie (jeden, dwa razy w miesiŃcu). Zanotowana 

zmiana dotyczy natomiast praktykujŃcych okazjonalnie i niepraktykujŃcych. Udziağ 

tych pierwszych ulegğ zwiňkszeniu (o 5 punkt·w w stosunku do 2021 r.), natomiast 

odsetek tych drugich lekko spadğ (o 4 punkty). Powr·t do praktykowania religii po 

okresie pandemii miağ zatem charakter jedynie symboliczny: ci ï relatywnie 

nieliczni ï kt·rzy powr·cili praktykujŃ obecnie w trybie okazjonalnym (kilka razy 

do roku). 

Por·wnujŃc dane dotyczŃce uczni·w ostatnich klas szk·ğ ponadpodstawowych 

z wynikami reprezentatywnymi dla populacji og·ğu dorosğych Polak·w zebranymi 

w podobnym okresie, daje siň zauwaŨyĺ, Ũe odsetek os·b w og·le niepraktykujŃcych 

religijnie wŜr·d uczni·w jest ponad dwukrotnie wyŨszy niŨ w pr·bie og·lnopolskiej 

(45% wobec 20%), z kolei regularnie praktykujŃcych jest wŜr·d badanych uczni·w 

znaczŃco mniej niŨ przeciňtnie w cağej Polsce (24% wobec 36%). RozdŦwiňk 
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pomiňdzy danymi pochodzŃcymi z reprezentatywnej pr·by og·lnopolskiej a mğo-

dzieŨŃ zmniejsza siň jednak, z uwagi na spadek praktykujŃcych regularnie wŜr·d 

og·ğu dorosğych Polak·w: przed czterema laty relacja ta wynosiğa 24% wobec 41%.  

 

Rys. 23.  Czy bierzesz udziağ w praktykach religijnych, takich jak msze, 

naboŨeŒstwa lub spotkania religijne? 

 

 

*  Badanie KCPU 2025 

**  Badanie CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (paŦdziernik 2025) 

Praktyki religijne nie zawsze idŃ w parze z deklarowanŃ wiarŃ. Uczniowie 

okreŜlajŃcy siň jako gğňboko wierzŃcy zazwyczaj regularnie biorŃ udziağ 

w praktykach religijnych (72%), aczkolwiek nie brakuje wŜr·d nich r·wnieŨ takich, 

kt·rzy praktykujŃ wyğŃcznie okazjonalnie (14%) lub nie praktykujŃ w og·le (11%).  

Znacznie mniejsza skğonnoŜĺ do praktyk religijnych wystňpuje w grupie os·b 

okreŜlajŃcych siň mianem wierzŃcych. Regularnie praktykuje tylko mniej niŨ jedna 

trzecia z nich (32%), najwiňksza grupa (42%) uczňszcza na msze, naboŨeŒstwa 

i inne praktyki religijne nieregularnie bŃdŦ okazjonalnie, a wiňcej niŨ co czwarty 

((26%) w ogóle nie praktykuje religijnie.  

Zupeğny brak udziağu w tradycyjnych instytucjonalnych praktykach religijnych 

deklaruje ponad poğowa (54%) mğodych niezdecydowanych co do swojej wiary oraz 

dominujŃca wiňkszoŜĺ niewierzŃcych (88%). 

45

20

24

31

7

14

19
32

5 4

MğodzieŨ*DoroŜli**

Tak, kilka razy w tygodniu

Tak, raz w tygodniu

Tak, przeciňtnie jeden, dwa razy w miesiŃcu

Tak, kilka razy w roku

W og·le w nich nie uczestniczysz

%



93 

 

Rys. 24. Udziağ w praktykach religijnych a deklarowana wiara 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Czynnikami najsilniej r·ŨnicujŃcymi udziağ mğodzieŨy w praktykach religijnych 

(spoŜr·d uwzglňdnionych w badaniu) sŃ pğeĺ, wiek, typ szkoğy i miejsce 

zamieszkania.  

Niepodejmowanie praktyk religijnych w wiňkszym stopniu dotyczy dziewczŃt 

niŨ chğopc·w, co koresponduje z niŨszym poziomem deklaracji wiary wŜr·d 

dziewczŃt.  

BiorŃc pod uwagň typ szkoğy ï odsetek niepraktykujŃcych najniŨszy jest wŜr·d 

uczni·w publicznych lice·w og·lnoksztağcŃcych, nieco wyŨszy w grupach uczni·w 

technik·w i szk·ğ branŨowych, najwyŨszy natomiast ï w niepublicznych liceach 

og·lnoksztağcŃcych.  

Regularnym praktykom religijnym sprzyja mğodszy wiek: czňŜciej podejmujŃ je 

uczniowie 18-letni i mğodsi niŨ 19-latkowie. 

ZnaczŃcŃ zmiennŃ w kontekŜcie regularnych praktyk bŃdŦ zupeğnego ich braku 

jest miejsce zamieszkania. Przynajmniej raz w tygodniu uczestniczŃ w nabo-

ŨeŒstwach przede wszystkim mğodzi mieszkaŒcy wsi i najmniejszych miast; w tych 

grupach notujemy teŨ najniŨszy odsetek deklaracji braku praktyk. Na drugim biegu-

nie lokuje siň mğodzieŨ z miast Ŝredniej wielkoŜci i duŨych (ale nie najwiňkszych) ï 

wŜr·d nich odsetek regularnych praktyk jest najniŨszy, a braku praktyk ï najwyŨszy. 
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Rys. 25. Czy bierzesz udziağ w praktykach religijnych, takich jak msze, 

naboŨeŒstwa lub spotkania religijne? 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Wiara i religijnoŜĺ a konsumpcja substancji psychoaktywnych 

Po analizie deklaracji badanych na temat ich wiary w poğŃczeniu z czňstoŜciŃ 

uŨywania narkotyk·w bŃdŦ upijania siň nasuwa siň wniosek, Ũe wiara nie jest 

czynnikiem chroniŃcym w kontekŜcie konsumpcji substancji psychoaktywnych 

przez mğodzieŨ. Odsetki deklaracji upicia siň napojem alkoholowym w ciŃgu 30 dni 

poprzedzajŃcych badanie (ani razu /1ï2 razy /3ï5 razy /6 razy lub wiňcej) i odsetki 
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deklaracji uŨywania Ŝrodk·w odurzajŃcych w ciŃgu ostatniego roku (tak /nie) sŃ 

zbliŨone w grupach definiujŃcych siň jako gğňboko wierzŃcy, wierzŃcy, niezdecydo-

wani bŃdŦ niewierzŃcy.  

W odr·Ũnieniu od wiary pewien potencjağ chroniŃcy wydajŃ siň mieĺ w tym 

kontekŜcie regularne praktyki religijne. W por·wnaniu z osobami uczestniczŃcymi 

w nich okazjonalnie, nieregularnie bŃdŦ nieuczestniczŃcymi w og·le mğodzi ludzie 

praktykujŃcy raz w tygodniu znaczŃco czňŜciej zachowujŃ umiar w konsumpcji 

alkoholu i wstrzemiňŦliwoŜĺ wobec Ŝrodk·w odurzajŃcych. Co ciekawe, prawidğo-

woŜĺ ta dotyczy nie dotyczy tych, kt·rzy praktykujŃ ponadprzeciňtnie czňsto (kilka 

razy w tygodniu).  

Tabela 50 

Deklarowana czňstoŜĺ udziağu w praktykach 
religijnych 

Deklarowana czňstoŜĺ upicia siň napojem 
alkoholowym w ciŃgu ostatnich 30 dni 

Ani razu  1ï2 razy 3ï5 razy 
6 razy lub 
wiňcej 

procentowanie w wierszu 

Tak, kilka razy w tygodniu 65 17 13 5 

Tak, raz w tygodniu 65 29 4 2 

Tak, przeciňtnie jeden, dwa razy w miesiŃcu 52 39 6 3 

Tak, kilka razy w roku 58 31 6 4 

W ogóle w nich nie uczestniczysz 58 29 9 4 

Badanie KCPU 2025 

Tabela 51 

Deklarowana czňstoŜĺ udziağu w praktykach 
religijnych 

Deklarowana czňstoŜĺ uŨywania narkotyk·w, 
Ŝrodk·w odurzajŃcych w ciŃgu ostatniego roku 

Tak Nie 

procentowanie w wierszu 

Tak, kilka razy w tygodniu 12 88 

Tak, raz w tygodniu 5 95 

Tak, przeciňtnie jeden, dwa razy w miesiŃcu 13 87 

Tak, kilka razy w roku 8 93 

W ogóle w nich nie uczestniczysz 11 90 

Badanie KCPU 2025 
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Religia w szkole 

Istotnym uzupeğnieniem diagnozy religijnoŜci mğodych Polak·w jest analiza ich 

uczestnictwa w lekcjach religii. CBOS bada tň kwestiň od ponad 30 lat. Pierwszy 

pomiar w ksztağcie zachowanym do dziŜ miağ miejsce w roku szkolnym 1990/1991, 

w kt·rym weszğa w Ũycie instrukcja Ministra Edukacji Narodowej z 30 sierpnia 1990 

roku o wprowadzeniu nauczania religii do szk·ğ. 

Jak wynikağo z deklaracji badanych uzyskanych w 1991 roku, w okresie, kiedy 

katecheza odbywağa siň jeszcze w punktach katechetycznych przy parafiach, 

uczestniczyğo w niej ok. 92% ·wczesnych uczni·w. W pierwszym roku szkolnym 

po wprowadzeniu religii do szkóğ frekwencja na tych lekcjach znaczŃco siň 

zmniejszyğa ï do 81%. W kolejnych latach notowaliŜmy jednak tendencjň wzrostowŃ 

(z wyjŃtkiem 1996 roku), aŨ do roku 2010, w kt·rym odsetek deklarujŃcych udziağ 

w lekcjach religii osiŃgnŃğ rekordowe 93%. Wyniki uzyskane trzy lata p·Ŧniej 

(2013 r.) byğy juŨ symptomem odwr·cenia trendu ï po raz pierwszy od 12 lat odsetek 

mğodych ludzi uczestniczŃcych w szkolnych lekcjach religii spadğ w·wczas 

w stosunku do poprzedniego pomiaru (o 4 punkty procentowe). Na przestrzeni 

ostatnich lat tendencja spadkowa utrwaliğa siň ï notowane w kolejnych pomiarach 

odsetki deklaracji uczestnictwa w lekcjach religii kaŨdorazowo opisywane byğy jako 

najniŨsze w historii naszych pomiar·w. Tempo spadku przyspieszyğo w 2021 roku ï 

w szkolnej katechezie uczestniczyğo wówczas 54% og·ğu badanych uczni·w, 

co oznaczağo spadek o 16 punktów procentowych w stosunku do poprzedniego 

pomiaru.  

Aktualne dane dotyczŃce omawianej kwestii sŃ na sw·j spos·b przeğomowe: nie 

tylko notujemy kolejny rekordowy spadek deklaracji uczestnictwa w szkolnej 

katechezie (o 19 punktów procentowych w porównaniu z danymi z 2021 roku), ale 

teŨ po raz pierwszy w historii naszych pomiar·w uczniowie nieuczestniczŃcy 

w szkolnej katechezie stanowiŃ zdecydowanŃ wiňkszoŜĺ. Nie bierze udziağu w tych 

lekcjach 65% uczni·w, zaŜ uczestniczy w nich tylko nieco wiňcej niŨ co trzeci 

(35%). 
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Rys. 26.  Czy obecnie bierzesz udziağ w lekcjach religii w szkole? 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1991,1992, 1994, 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 

2013, 2016, 2018, 2021, 2025 

Podobnie jak w latach poprzednich, analiza danych potwierdza, Ũe udziağ 

w lekcjach religii nie jest prostŃ konsekwencjŃ przynaleŨnoŜci do okreŜlonej wsp·l-

noty wyznaniowej, ale warunkowany bywa zarówno czynnikami religijnymi, jak 

spoğecznymi i Ŝrodowiskowymi. 

Deklarowany poziom uczestnictwa w lekcjach religii najsilniej r·Ũnicuje 

miejsce zamieszkania. Odsetek uczestniczŃcych w szkolnej katechezie jest odwrot-

nie proporcjonalny do wielkoŜci miejscowoŜci ï od 45% wŜr·d mğodzieŨy mieszka-

jŃcej na wsiach do 19% - 22% w duŨych i najwiňkszych miastach.   

ZnaczŃcy spadek odsetka deklaracji udziağu w szkolnej katechezie w stosunku 

do danych z 2021 roku zauwaŨalny jest w niemal wszystkich kategoriach 

miejscowoŜci. Najwiňkszy ubytek notujemy wŜr·d mğodych mieszkaŒc·w duŨych 

miast (100 tys. ï 499 tys. mieszkaŒc·w), gdzie w ciŃgu tych  czterech lat frekwencja 

na lekcjach religii spadğa o ponad poğowň. Radykalnemu ograniczeniu ulegğ udziağ 

w lekcjach religii uczni·w mieszkajŃcych na wsiach i w najmniejszych miastach ï 

po 24 punkty procentowe. Dla porównania ï pomiňdzy 2018 a 2021 rokiem spadek 

frekwencji w tych kategoriach siňgağ odpowiednio 9 i 14 punkt·w.   
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Z tego schematu wyğamujŃ siň mğodzi mieszkaŒcy najwiňkszych miast ï to 

jedyna kategoria, w kt·rej notujemy wzrost zainteresowania szkolnŃ katechezŃ ï 

bierze w niej obecnie udziağ nieco wiňcej niŨ co czwarty uczeŒ ostatniej klasy szkoğy 

ponadpodstawowej, co oznacza wzrost o 6 punktów procentowych w porównaniu 

z rokiem 2021. 

 

Rys. 27. Odsetki uczni·w deklarujŃcych udziağ w lekcjach religii w szkole 

wg miejsca zamieszkania  

 

 

Badania KBPN/KCPU 

BiorŃc pod uwagň typ szkoğy, najniŨszŃ deklarowanŃ frekwencjň na szkolnych 

lekcjach religii notujemy wŜr·d uczni·w niepublicznych lice·w og·lnoksztağcŃcych 

(13%), najwyŨszŃ zaŜ ï w publicznych LO (41%).  

Spadek frekwencji na szkolnej katechezie na przestrzeni ostatnich czterech lat 

ma miejsce we wszystkich typach szk·ğ3. W najwiňkszym stopniu dotyczy to szk·ğ 

branŨowych, gdzie obecnie na lekcje religii uczňszcza o poğowň mniej uczni·w 

ostatnich klas niŨ w 2021 roku (spadek z 70% do 35%) oraz technik·w, gdzie 

notujemy zmniejszenie deklarowanej frekwencji o 27 punktów procentowych 

(z 58% do 31%). Mniejsza zmiana miağa miejsce w publicznych liceach og·lno-

ksztağcŃcych (minus 9 punkt·w).  

 

 
3 Z por·wnania wykluczono niepubliczne LO z uwagi na zbyt mağŃ liczebnoŜĺ w 2021 r. 
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Rys. 28.  Odsetki uczni·w deklarujŃcych udziağ w lekcjach religii w szkole 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

Mogğoby siň wydawaĺ, Ũe w lekcjach religii uczestniczyĺ powinny osoby 

definiujŃce siň jako wierzŃce i praktykujŃce. Tej pozornej oczywistoŜci nie 

potwierdzajŃ jednak dane: w szkolnej katechezie nie biorŃ udziağu znaczŃce odsetki 

mğodych ludzi identyfikujŃcych siň z wiarŃ (gğňboko wierzŃcy i wierzŃcy), a uczest-

niczy w niej czňŜĺ uczni·w niewierzŃcych i niepraktykujŃcych. Generalnie, podob-

nie jak w latach ubiegğych, uczestnictwu w lekcjach religii w szkole w wiňkszym 

stopniu sprzyja regularny udziağ w praktykach religijnych niŨ deklarowana wiara.  

W porównaniu z danymi z 2021 roku obserwujemy spadek odsetków deklaracji 

udziağu w szkolnej katechezie we wszystkich grupach wyodrňbnionych na podstawie 

deklaracji wiary i czňstoŜci praktyk religijnych.  

BiorŃc pod uwagň deklarowanŃ wiarň, najbardziej spektakularny spadek udziağu 

w katechezie notujemy wŜr·d uczni·w definiujŃcych siň jako gğňboko wierzŃcy 

i wierzŃcy (po 26 punkt·w procentowych). 

W kontekŜcie praktyk religijnych ï udziağ w lekcjach religii najbardziej ograni-

czyli w ostatnich latach uczniowie biorŃcy udziağ w naboŨeŒstwach tylko okazjo-

nalnie, kilka razy w roku (spadek o 30 punkt·w). W grupie niepraktykujŃcych 

w og·le udziağ uczestniczŃcych w lekcjach religii zmniejszyğ siň o poğowň (z 32% 

do 14%).  
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Rys. 29. Odsetki uczni·w deklarujŃcych udziağ w lekcjach religii w szkole 
w zaleŨnoŜci od deklarowanej wiary 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

 

 

Rys. 30. Odsetki uczni·w deklarujŃcych udziağ w lekcjach religii w szkole 
w zaleŨnoŜci od deklarowanego udziağu w praktykach religijnych 

 

 

Badania KBPN/KCPU  

Podobnie jak w latach ubiegğych, szkolne lekcje religii oceniane sŃ raczej 

krytycznie ï wŜr·d og·ğu uczestniczŃcych w nich uczni·w przewaŨa opinia, Ũe sŃ 

jak kaŨde inne lekcje ï niczym szczeg·lnym siň nie wyr·ŨniajŃ (41%).  

PrzeciwnŃ opiniň (Ălekcje religii sŃ ciekawe i chodzň na nie z ochotŃò) podziela 

32% uczestników. ZbliŨona liczebnie (27%) jest grupa tych, w których ocenie lekcje 

religii sŃ nudne i nic waŨnego siň na nich nie dzieje.  
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Rys. 31.  JeŜli obecnie bierzesz udziağ w lekcjach religii w szkole, 
jak  je oceniasz?  

 

 

Badanie KCPU 2025 

W 2021 roku pozytywnŃ opiniŃ o szkolnej katechezie wyr·Ũniali siň na tle 

pozostağych uczniowie szk·ğ branŨowych. Na przestrzeni czterech lat dzielŃcych 

poprzedni pomiar od obecnego r·Ũnica ta zanikğa i obecnie ocena jakoŜci szkolnej 

katechezy jest zbliŨona wŜr·d uczni·w wszystkich typ·w szk·ğ. NowoŜciŃ jest 

natomiast nienotowana wczeŜniej r·Ũnica w ocenie wystawianej przez dziewczňta i 

chğopc·w: uczestniczŃce w szkolnych lekcjach religii uczennice ostatnich klas szk·ğ 

ponadpodstawowych sŃ w ich ocenie zdecydowanie bardziej krytyczne niŨ 

uczniowie. 

 

Rys. 32.  Ocena lekcj i religii w poszczeg·lnych typach szk·ğ* 

 

 

Badanie KCPU 2025 

*  Ze wzglňdu na zbyt mağŃ liczebnoŜĺ w zestawieniu pominiňto uczni·w niepublicznych LO 
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Rys. 33.  Ocena lekcji religii w zaleŨnoŜci od pğci 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Ocena szkolnych lekcji religii powiŃzana jest z czňstoŜciŃ praktyk religijnych 

i deklarowanŃ wiarŃ. Szkolna katecheza jest oceniana jako ciekawa przede wszyst-

kim przez uczni·w ponadprzeciňtnie czňsto praktykujŃcych (kilka razy w tygodniu) 

i deklarujŃcych gğňbokŃ wiarň.  

 

Rys. 34.  Ocena lekcji religii  w zaleŨnoŜci od deklarowanej czňstoŜci praktyk 
religijnych  

 

 

Badanie KCPU 2025 
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Rys. 35.  Ocena lekcji religii  w zaleŨnoŜci od deklarowanej wiary 

 

 

Badanie KCPU 2025 
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ZDROWIE PSYCHICZNE  

Samopoczucie psychiczne 

W 2021 roku w zwiŃzku z doŜwiadczeniem pandemii po raz pierwszy zapyta-

liŜmy uczni·w ostatnich klas szk·ğ ponadpodstawowych o ich samopoczucie psy-

chiczne. Ankietowani mieli za zadanie okreŜliĺ czňstoŜĺ doznawania w ciŃgu dwu-

nastu miesiňcy poprzedzajŃcych badanie r·Ũnych stan·w emocjonalnych ï pozytyw-

nych (przyjemnych) jak i negatywnych (nieprzyjemnych). Ten sam zestaw pytaŒ 

powt·rzyliŜmy w 2025 roku.  

W analogiczny sposób regularnie od roku 1990 CBOS bada samopoczucie 

psychiczne na og·lnopolskich reprezentatywnych pr·bach dorosğych. Daje to moŨli-

woŜĺ zestawienia rezultat·w badania w obu grupach i por·wnania kondycji psy-

chicznej wchodzŃcych w dorosğoŜĺ uczni·w i cağej populacji.  

Badania realizowane na og·lnopolskiej pr·bie dorosğych w grudniu 2025 roku 

pokazujŃ, Ũe og·lnie rzecz biorŃc Polacy czňŜciej doŜwiadczajŃ pozytywnych niŨ 

negatywnych emocji. Inaczej jest z uczniami. IntensywnoŜĺ przeŨywania przyjem-

nych i nieprzyjemnych stanów emocjonalnych jest w tej grupie porównywalna. 

W por·wnaniu z rokiem 2021 wzrosğa jeszcze wŜr·d uczni·w czňstotliwoŜĺ dozna-

wania wiňkszoŜci emocji, o kt·re pytamy. Tym bardziej warto zauwaŨyĺ, Ũe r·wno-

czeŜnie zmalağ nieco odsetek os·b czňsto doŜwiadczajŃcych poczucia bezradnoŜci 

i myŜli samob·jczych.  

SpoŜr·d negatywnych odczuĺ mğodzi ludzi deklarowali przede wszystkim 

czňste zdenerwowanie, rozdraŨnienie (76%) ï byğ i jest to najczňŜciej rozpoznawany 

stan emocjonalny. Ponadto wiňkszoŜĺ uczni·w czňsto lub bardzo czňsto czuğa siň 

zniechňcona, znuŨona (og·ğem 69%), nieszczňŜliwa (59%) i bezradna (54%). Prawie 

poğowa (46%) przyznaje, Ũe w ciŃgu roku poprzedzajŃcego badanie czňsto lub 

bardzo czňsto byğa wŜciekğa, Ămiağa ochotň wszystko rozwaliĺò (46%). Nadal zna-

czŃcy odsetek mğodych (14%) deklaruje, Ũe w 2021 roku czňsto lub bardzo czňsto 

miağo myŜli samob·jcze. 
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Rys. 36. CzňstoŜĺ doznawania  emocji pozytywnych  

 

 

  CzňstoŜĺ doznawania  emocji  negatywnych  

 

 

* W 2021 roku treŜĺ pytania brzmiağa: ĂCzuğe(a)Ŝ siň nieszczňŜliwy(a), byğe(a)Ŝ w depresjiò  
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Rys. 37. CzňstoŜĺ doznawania  emocji pozytywnych  

 

 

 
 CzňstoŜĺ doznawania  emocji  negatywnych  

 

 

* Badanie KPCU 2025 

** Badanie CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (grudzieŒ 2025) 
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NajczňŜciej doznawanŃ emocjŃ pozytywnŃ jest ï wedğug deklaracji ï zacieka-

wienie, podekscytowanie: w minionym roku czňsto lub bardzo czňsto odczuwağo je 

prawie trzy czwarte uczni·w (72%). WiňkszoŜĺ (60%) czňsto lub bardzo czňsto byğa 

zadowolona, bo coŜ siň udağo, powiodğo w Ũyciu, Ponad poğowa uczni·w deklaruje, 

Ũe wielokrotnie odczuwağa dumň ze swoich osiŃgnieĺ (53%) i miağa poczucie, Ũe 

wszystko dobrze siň ukğada (53%). 

Na podstawie omawianych danych utworzono syntetyczny wskaŦnik samopo-

czucia uczniów. Jest to Ŝrednia nasilenia wszystkich omawianych emocji mierzona 

na skali od 1 do 4, gdzie 1 oznacza dyskomfort psychiczny, definiowany jako 

deklarowanie bardzo czňstych doznaŒ negatywnych i brak emocji pozytywnych, 

a 4 ï komfort psychiczny, okreŜlony przez bardzo czňste wystňpowanie uczuĺ pozy-

tywnych przy braku wystňpowania uczuĺ negatywnych. średnia wartoŜĺ wskaŦnika 

samopoczucia uczniów ï tak samo jak w 2021 roku ï wyniosğa 2,54.  

Samopoczucie psychiczne uczni·w istotnie r·Ũnicuje pğeĺ. WartoŜci wskaŦnika 

samopoczucia pokazujŃ, Ũe w istotnie lepszej kondycji psychicznej sŃ chğopcy (2,68) 

niŨ dziewczňta (2,40).  

 
Rys. 38. średnia wartoŜĺ wskaŦnika samopoczucia  uczniów na skali 

od 1 (dyskomfort psychiczny) do 4 (komfort psychiczny)  

 

 

Badania KBPN/KCPU  

2,54 2,54 2,68
2,40

Og·ğem

2021 2025

Chğopcy Dziewczňta
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Tabela 52 

WartoŜĺ wskaŦnika samopoczucia 
uczniów 

Og·ğ uczni·w Chğopcy Dziewczňta 

2021 2025 2021 2025 2021 2025 

w procentach 

Do 2,00 20 18 11 10 27 25 

Od 2,01 do 2,50 27 31 22 27 31 35 

Od 2,51 do 3,00 36 35 43 40 30 30 

PowyŨej 3,00 17 16 24 23 12 10 

Badania KBPN/KCPU  

Dziewczňta rzadziej niŨ chğopcy przeŨywajŃ emocje pozytywne, wyraŦnie 

czňŜciej natomiast doŜwiadczajŃ emocji negatywnych. Najwiňksze r·Ũnice notujemy 

w czňstoŜci odczuwania bezradnoŜci. Do czňstego lub bardzo czňstego jej 

doŜwiadczania przyznaje siň 40% chğopc·w i 67% dziewczŃt. Najmniejsze, 

piňciopunktowe r·Ũnice dotyczŃ odczuwania zadowolenia z Ũycia oraz zacieka-

wienia, podekscytowania.  

Tabela 53 

 Odsetki czňsto lub bardzo czňsto doŜwiad-
czajŃcych poszczeg·lnych odczuĺ: 

chğopc·w dziewczŃt 

Zadowolenie, bo coŜ siň udağo, powiodğo siň w Ũyciu 63 (18) 58 (17) 

Duma ze swoich osiŃgniňĺ 60 (14) 44 (8) 

PewnoŜĺ, Ũe wszystko ukğada siň dobrze 59 (17) 47 (12) 

Zaciekawienie, zainteresowanie, podekscytowanie 75 (29) 70 (27) 

Zdenerwowanie, rozdraŨnienie 67 (23) 85 (49) 

Zniechňcenie, znuŨenie 61 (19) 77 (38) 

BezradnoŜĺ 40 (15) 67 (34) 

Poczucie bycia nieszczňŜliwym,  52 (19) 67 (30) 

WŜciekğoŜĺ, ochota, aby wszystko rozwaliĺ 39 (16) 53 (27) 

MyŜli o popeğnieniu samob·jstwa 10 (6) 17 (7) 

W nawiasach podano odsetki udzielajŃcych odpowiedzi ĂBardzo czňstoò 

Badanie KCPU 2025 

SpoŜr·d podstawowych cech spoğeczno-demograficznych duŨe znaczenie dla 

kondycji psychicznej ma takŨe sytuacja bytowa. Im lepsze oceny materialnych 

warunk·w Ũycia rodziny, tym lepsze samopoczucie. ZaleŨnoŜĺ ta dotyczy zar·wno 

chğopc·w jak i dziewczŃt. W najgorszej kondycji psychicznej sŃ dziewczňta Ŧle 

oceniajŃce warunki materialne Ũycia swojej rodziny, w najlepszej chğopcy 

okreŜlajŃcy sytuacjň materialnŃ rodziny jako bardzo dobrŃ.  
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Tabela 54 

Ocena materialnych warunków 
Ũycia rodziny 

średnia wartoŜĺ wskaŦnika samopoczucia  

og·ğ uczni·w chğopcy dziewczňta 

Zğe 2,29 2,45 2,12 

średnie 2,36 2,50 2,24 

Raczej dobre 2,56 2,69 2,43 

Bardzo dobre 2,68 2,82 2,53 

Badanie KCPU 2025 

W badaniu 2021 roku samopoczucie psychiczne mierzone czňstoŜciŃ odczu-

wania zar·wno przyjemnych, jak i nieprzyjemnych emocji r·Ũnicowağa wiara, udziağ 

w praktykach religijnych, a takŨe szerzej ï identyfikacja polityczna. WyraŦnie niŨsze 

niŨ przeciňtnie wartoŜci wskaŦnika uzyskiwağy osoby okreŜlajŃce siň jako 

niewierzŃce, niepraktykujŃce oraz deklarujŃce lewicowe poglŃdy polityczne. 

Obecnie zaleŨnoŜci te straciğy na znaczeniu. Notujemy jednie pewien zwiŃzek 

miňdzy samopoczuciem a deklarowanŃ wiarŃ religijnŃ. WŜr·d os·b wierzŃcych 

wartoŜĺ wskaŦnika samopoczucia jest wyŨsza niŨ wŜr·d niewierzŃcych oraz wŜr·d 

tych, kt·rych moŨna okreŜliĺ jako agnostyk·w (nie potrafiŃcych okreŜliĺ siň ani jako 

osoby wierzŃce ani jako niewierzŃce). Dotyczy to zar·wno dziewczŃt, jak 

i chğopc·w. 

Tabela 55 

NiezaleŨnie od udziağu w praktykach 
religijnych, czy uwaŨasz siň za osobň: 

średnia wartoŜĺ wskaŦnika samopoczucia uczni·w 

og·ğ uczni·w chğopcy dziewczňta 

ï gğňboko wierzŃcŃ 2,58 2,72 2,40 

ï wierzŃcŃ 2,64 2,74 2,52 

ï niezdecydowanŃ 2,43 2,61 2,30 

ï niewierzŃcŃ 2,41 2,59 2,30 

Badanie KCPU 2025 

Na samopoczucie psychiczne najistotniejszy wpğyw ma jakoŜĺ funkcjonowania 

w Ŝrodowisku rodzinnym i szkolnym, a ponadto styl Ũycia: spos·b korzystania 

z internetu, aktywnoŜĺ fizyczna, kontakty ze znajomymi. JeŜli wziŃĺ pod uwagň 

wartoŜĺ stworzonego przez nas wskaŦnika, to widaĺ, Ũe dobra kondycja psychiczna 

wiŃŨe siň z dobrymi relacji z rodzicami, dobrostanem ucznia w szkole (przede 

wszystkim niskim poziomem stresu w szkole, sukcesami szkolnymi, a ponadto 

z brakiem doŜwiadczenia przemocy szkolnej), a dalszej kolejnoŜci takŨe z korzysta-

niem z internetu w spos·b nienoszŃcy znamion jego naduŨywania, uprawianiem 

sportu oraz czňstymi kontaktami ze znajomymi. O ile wpğyw Ŝrodowiska rodzinnego 
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odgrywa duŨa rolň niezaleŨnie od pğci, o tyle stres szkolny, spos·b korzystania 

z internetu, aktywnoŜĺ fizyczna i czňstotliwoŜĺ kontakt·w ze znajomymi w nieco 

wiňkszym stopniu rzutujŃ na samopoczucie chğopc·w niŨ dziewczŃt.  

Tabela 56 

Cechy badanych 

średnia wartoŜĺ wskaŦnika 
samopoczucia  

og·ğ 
uczniów 

chğopcy dziewczňta 

WskaŦnik proble-
mowego korzys-
tania z internetu* 

poniŨej 2 2,62 2,77 2,46 

2 do poniŨej 3 2,42 2,54 2,30 

3 i wiňcej 2,15 2,26 2,05 

Ocena relacji 
z ojcem  

bardzo dobra 2,72 2,83 2,58 

raczej dobra 2,48 2,62 2,35 

raczej zğa 2,24 2,38 2,15 

bardzo zğa 2,07 2,18 2,02 

brak relacji, kontaktu 2,44 2,62 2,31 

nie mam ojca 2,51 2,57 2,44 

Ocena relacji 
z matkŃ 

bardzo dobra 2,68 2,79 2,53 

raczej dobra 2,42 2,55 2,31 

raczej zğa 2,14 2,30 2,05 

bardzo zğa 2,15 2,32 2,10 

brak relacji, kontaktu 2,42 2,40 2,43 

nie mam matki 2,47 2,51 2,43 

Jak czňsto 
w szkole: 
denerwujesz siň, 
odczuwasz stres? 

1. Nigdy 2,86 2,92 2,57 

2 2,86 2,90 2,73 

3 2,79 2,83 2,68 

4 2,66 2,70 2,61 

5 2,49 2,56 2,43 

6 2,40 2,51 2,34 

7. Zawsze 2,16 2,18 2,15 

Jak czňsto 
w szkole: czujesz 
siň doceniany(a), 
odnosisz sukcesy 

1. Nigdy 2,30 2,38 2,20 

2 2,32 2,55 2,15 

3 2,41 2,55 2,31 

4 2,60 2,72 2,48 

5 2,72 2,83 2,60 

6 2,81 2,97 2,62 

7. Zawsze 3,02 3,13 2,91 

*  Im niŨsza wartoŜĺ wskaŦnika naduŨywania internetu, tym mniejsze zagroŨenie uzaleŨnieniem od 

internetu. Zob. ,,Zainteresowania i aktywnoŜciò, M. Omyğa-Rudzka, M. Feliksiak w niniejszym tomie 

Badanie KCPU 2025 
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Tabela 56 cd. 

Cechy badanych 

średnia wartoŜĺ wskaŦnika 
samopoczucia  

og·ğ 
uczniów 

chğopcy dziewczňta 

DoŜwiadczanie 
przemocy szkolnej 

brak doŜwiadczeŒ 2,66 2,78 2,54 

doŜwiadczenie jednego rodzaju 
przemocy 2,49 2,69 2,32 

doŜwiadczenie dw·ch rodzaj·w 
przemocy 2,43 2,65 2,25 

doŜwiadczenie trzech lub wiňcej 
rodzajów przemocy 2,31 2,40 2,20 

Czy uwaŨasz siň 
za ucznia: 

dwójkowego 2,35 2,53 2,11 

trójkowego 2,50 2,65 2,33 

czwórkowego 2,61 2,77 2,48 

piŃtkowego 2,60 2,78 2,50 

szóstkowego 2,58 2,53 2,65 

Jak czňsto 
spotykasz siň ze 
znajomymi poza 
szkoğŃ? 

Codziennie 2,61 2,73 2,45 

Kilka razy w tygodniu 2,62 2,76 2,46 

Raz w tygodniu 2,54 2,67 2,43 

2ï3 razy w miesiŃcu 2,45 2,62 2,35 

Raz w miesiŃcu 2,50 2,67 2,33 

Rzadziej niŨ raz w miesiŃcu 2,37 2,55 2,23 

Nigdy 2,31 2,35 2,24 

Jak czňsto 
uprawiasz jakiŜ 
sport bŃdŦ 
podejmujesz 
aktywnoŜĺ 
fizycznŃ ï poza 
lekcjami WF? 

Codziennie 2,66 2,75 2,46 

Kilka razy w tygodniu 2,64 2,75 2,47 

Raz w tygodniu 2,50 2,63 2,40 

2ï3 razy w miesiŃcu 2,45 2,66 2,32 

Raz w miesiŃcu lub rzadziej 2,44 2,55 2,38 

W ogóle nie uprawiam sportu, 
nie podejmujň aktywnoŜci fizycznej 2,38 2,46 2,34 

 

Badanie KCPU 2025 

  



 

112 

Objawy depresji 

Do pomiaru zastosowano standaryzowanŃ skalň Patient Health Questionnaire 8, 

kt·ra sğuŨy do oceny czňstotliwoŜci pojawiania siň objawów depresyjnych 

w okreŜlonym czasie4. Skğada siň na niŃ osiem pytaŒ dotyczŃcych czňstotliwoŜci 

wystňpowania r·Ũnych zachowaŒ i stan·w psychicznych w ciŃgu dw·ch tygodni 

poprzedzajŃcych badanie. PoniŨszy rysunek prezentuje ich rozkğady. Mimo Ũe 

przedmiotem analizy bňdzie syntetyczny wynik testu, a nie wyniki skğadajŃcych siň 

na niego pytaŒ, warto w tym miejscu zwr·ciĺ uwagň na trzy kwestie, kt·re w ciŃgu 

dw·ch tygodni poprzedzajŃcych pomiar byğy codziennym doŜwiadczeniem znacznej 

czňŜci badanych. Prawie kaŨdego dnia w okresie dw·ch tygodniu poprzedzajŃcych 

pomiar aŨ blisko jedna trzecia uczni·w czuğa zmňczenie lub brak energii, ponad 

jedna piŃta miağa problemu ze skupieniem uwagi i w zasadzie tyle samo ï kğopoty 

z zaŜniňciem, albo zbyt dğugi sen. 

 

 
4 PHQ-8 r·Ũni siň od oryginalnego zestawu pytaŒ PHQ-9 brakiem pytania o myŜli samob·jcze. 

Skr·cony wskaŦnik ma zbliŨonŃ rzetelnoŜĺ i trafnoŜĺ diagnostycznŃ do PHQ-9 i jest szeroko stosowany 

w iloŜciowych, ankietowych badaniach epidemiologicznych. Wiňcej w P. Toczyski, M. Feliksiak, 

Depression Can Affect Anyone: Report on Three Waves of National Representative Survey in Poland 

Measured With PHQ-8, ĂDepression and Anxietyò, 2024, art. 2241722, DOI: 10.1155/2024/2241722. 
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Rys. 39. Jak czňsto w ciŃgu ostatnich dw·ch tygodni dokuczağy Ci 

nastňpujŃce problemy? 
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Zliczenie5 odpowiedzi respondent·w na osiem powyŨszych pytaŒ pozwalajŃ 

stworzyĺ syntetycznŃ miarň objaw·w depresji. Na jej podstawie moŨna powiedzieĺ, 

Ũe ğagodne objawy depresji prezentuje niemal jedna trzecia uczni·w (30%), 

a powaŨniejsze (co najmniej umiarkowane) ï ponad dwie piŃte (42%), z czego jedna 

piŃta (21%) ï umiarkowane, jedna ósma (13%) ï umiarkowane nasilone, a oŜmiu na 

stu (8%) ï silne. Tylko co czwarty badany (25%) nie wykazuje objawów depresji. 

 

Rys. 40.  Nasilenie objawów  depresji  
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Wyniki te w duŨym stopniu odbiegajŃ od danych z badaŒ reprezentatywnych 

dla og·ğu dorosğych przeprowadzonych w latach 2022ï20236, z kt·rych wynika, Ũe 

umiarkowane lub bardziej nasilone objawy depresji przejawiağa niespeğna jedna 

dziesiŃta (9,4%, w tym 5,5% umiarkowane, 2,7% ï umiarkowane nasilone, a 1,2% 

ï silne), ğagodne ï 16,4%, a 68,6% nie miağo objaw·w7. Nawet, jeŜli z populacji 

og·lnej wyğoniĺ najmğodszŃ grupň badanych (18ï24 lata), to odsetek osób 

doŜwiadczajŃcych umiarkowanych lub bardziej nasilonych symptom·w depresji 

wynosi w niej 16,4% (wobec 42% wŜr·d badanej tu mğodzieŨy). 

 

 
5 Indeks bazuje na sumie odpowiedzi na osiem pytaŒ na czterostopniowej skali, na kt·rej 1 oznacza, Ũe 

dany stan w og·le nie byğ doznawany, a 4 ï Ũe byğ doznawany prawie kaŨdego dnia. Indeks przyjmuje 

wiňc wartoŜci od 8 do 32. WartoŜci od 8 do 12 oznaczajŃ brak objawów depresji, od 13 do 17 ï ğagodne 

objawy, od 18 do 22 ï umiarkowane objawy, od 23 do 27 ï umiarkowane nasilone objawy, a od 28 do 

32 ï silne objawy. 
6 Badania Akademii Pedagogiki Specjalnej, realizowane przez CBOS. 
7 Toczyski, Feliksiak, Depression Can Affect Anyoneé, s. 4 
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Czynniki ryzyka i korelaty depresji 

Najsilniejsze zr·Ũnicowania w doznawaniu symptom·w depresji obserwujemy 

w przypadku pğci badanych oraz ich sytuacji materialnej. Umiarkowane lub powaŨ-

niejsze objawy znacznie czňŜciej dotyczŃ dziewczŃt niŨ chğopc·w. Dziewczňta okoğo 

trzykrotnie czňŜciej niŨ chğopcy doŜwiadczağy umiarkowanie nasilonych i silnych 

objaw·w depresji. Warto w tym miejscu zaznaczyĺ, Ũe r·Ũnice te mogŃ wynikaĺ 

w jakiejŜ mierze r·wnieŨ z r·Ũnej gotowoŜci (dziewczŃt ï wiňkszej, a chğopc·w ï 

mniejszej) do przyznawania siň do stan·w czy zachowaŒ, kt·re mogŃ byĺ odbierane 

jako coŜ niepoŨŃdanego spoğecznie, np. jako sğaboŜĺ, wycofanie. Symptomy depresji 

zauwaŨalnie czňŜciej wystňpujŃ u os·b, kt·re okreŜliğy swojŃ sytuacjň materialnŃ 

jako przeciňtnŃ i ï szczególnie ï zğŃ. Pewne znaczenie ma takŨe typ szkoğy. Wiňksze 

nasilenie objaw·w depresji przejawiajŃ uczniowie lice·w og·lnoksztağcŃcych, 

zwğaszcza prywatnych, natomiast in minus pod tym wzglňdem wyr·ŨniajŃ siň badani 

ze szk·ğ branŨowych. NaleŨy mieĺ na uwadze, Ũe zaleŨnoŜĺ ta moŨe byĺ w jakiejŜ 

mierze funkcjŃ pğci badanych i tego, Ũe w szkoğach branŨowych przewaŨajŃ chğopcy, 

a w liceach dziewczňta. AnalizujŃc skalň doŜwiadczania objaw·w mogŃcych 

wskazywaĺ na depresjň, warto jeszcze zwr·ciĺ uwagŃ na osoby innej niŨ polska 

narodowoŜci, kt·re czňŜciej niŨ badani narodowoŜci polskiej, wykazywağy silne 

symptomy depresji8. 

 
8 Trzeba jednoczeŜnie mieĺ na uwadze to, Ũe liczba os·b narodowoŜci innej niŨ polska, jest w pr·bie 

stosunkowo niewielka (n=55). 
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Tabela 57 

Cechy badanych 

Nasilenie objawów depresji 

Brak 
obja-
wów 

Ğagodne 
objawy 

Umiar-
kowane 
objawy 

Umiar-
kowane 
nasilone 
objawy 

Silne 
objawy 

śred-
nia 

punk-
tacja 

w procentach 

Og·ğem 26 31 22 13 8 17,31 

Pğeĺ 
chğopcy 36 35 17 7 4 15,23 

dziewczňta 16 27 26 19 12 19,32 

Narodo-
woŜĺ 

polska 26 31 22 13 8 17,26 

inna 23 27 17 13 19 18,77 

Typ szkoğy 

publiczne liceum 
og·lnoksztağcŃce 19 32 24 17 8 18,05 

prywatne liceum 
og·lnoksztağcŃce 22 27 21 16 14 18,53 

technikum 30 32 20 10 9 16,76 

szkoğa branŨowa 43 25 19 8 5 15,20 

Ocena 
wğasnej 
sytuacji 
materialnej 

zğa 13 24 29 19 15 19,58 

Ŝrednia 17 26 27 18 12 18,98 

dobra 29 33 20 11 7 16,67 

Badanie KCPU 2025 

Czynniki, kt·re okazujŃ siň mieĺ zwiŃzek z odczuwaniem objaw·w depresji, 

zostağy podzielone na wymiary. Pierwszy z nich obejmuje sferň relacji z bliskimi. 

DuŨe znacznie majŃ tu relacji z rodzicami. Zğe, a zwğaszcza bardzo zğe, relacje 

z matkŃ lub ojcem sprzyjajŃ wiňkszemu nasileniu symptom·w depresji. Jak wyniki 

z analiz, mniejsze ryzyko w tym wzglňdzie stwarza zupeğny brak relacji z danym 

rodzicem. Istotne sŃ teŨ relacje z r·wieŜnikami. Osoby, kt·re nie spotykajŃ siň poza 

szkoğŃ ze znajomymi, relatywnie czňsto doŜwiadczajŃ silnych objaw·w depresji. 

Podobna zaleŨnoŜĺ, choĺ nieco sğabsza, wystňpuje w przypadku tych, kt·rzy 

zadeklarowali, Ũe nikt z klasy szkolnej nie zalicza siň do grona ich przyjaci·ğ. Mağe 

znaczenie na tym tle i ï co ciekawe odmienne niŨ podpowiadağaby intuicja ï ma 

posiadanie partnera lub partnerki. MoŨna bowiem zauwaŨyĺ, Ũe uczniowie 

deklarujŃce bycie w takiej relacji nieco czňŜciej niŨ pozostali, doŜwiadczali objaw·w 

depresji w umiarkowanym natňŨeniu. 
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Tabela 58 

Cechy badanych 

Nasilenie objawów depresji 

Brak 
obja-
wów 

Ğagodne 
objawy 

Umiar-
kowane 
objawy 

Umiar-
kowane 
nasilone 
objawy 

Silne 
objawy 

śred-
nia 

punk-
tacja 

w procentach 

Og·ğem 26 31 22 13 8 17,31 

Relacja 
z matkŃ 

Bardzo dobra 32 32 19 11 6 16,21 

Raczej dobra 19 33 25 14 9 18,08 

Raczej zğa 12 19 26 27 17 21,03 

Bardzo zğa 8 16 8 24 44 23,88 

Brak 26 15 38 12 9 17,41 

Relacja 
z ojcem 

Bardzo dobra 37 31 18 10 4 15,59 

Raczej dobra 21 33 23 15 9 17,89 

Raczej zğa 8 32 26 19 15 19,96 

Bardzo zğa 8 14 30 24 24 22,16 

Brak 22 30 25 11 12 17,80 

Ilu kolegów/ 
koleŨanek 
z Twojej 
klasy zali-
czyğ(a)byŜ 
do swoich 
przyjaci·ğ, 
najbliŨszych 
znajomych? 

Zero 22 23 23 18 15 18,81 

JednŃ osobň 20 29 25 15 12 18,53 

Dwie osoby 28 31 18 13 10 17,25 

Trzy osoby lub 
wiňcej 27 33 22 12 6 16,75 

Czy obecnie 
masz chğo-
paka lub 
dziewczynň? 

Tak 21 32 22 16 9 17,84 

Nie 30 30 21 11 8 16,90 

Jak czňsto 
spotykasz siň 
ze znajo-
mymi poza 
szkoğŃ? 

Co najmniej 
raz w tygodniu 28 31 22 12 6 16,84 

Co najmniej 
raz w miesiŃcu 20 35 21 14 10 17,86 

Rzadziej niŨ 
raz w miesiŃcu 22 21 24 21 12 19,02 

Wcale 30 23 13 10 25 18,51 

Badanie KCPU 2025 

Drugim wymiarem, kt·remu warto siň przyjrzeĺ, jest funkcjonowanie szkolne 

i takie jego aspekty, jak satysfakcja z osiŃgniňĺ, stres i doŜwiadczanie przemocy. 

CzňstotliwoŜĺ doŜwiadczania objaw·w depresji w bardzo wyraŦnym stopniu 

wsp·ğwystňpuje z odczuwanie stresu w szkole. I odwrotnie ï osoby, które nie 

doŜwiadczağy stresu, w zdecydowanej wiňkszoŜci nie przejawiajŃ symptom·w 
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depresji lub przejawiajŃ tylko jej ğagodne symptomy. Z wiňkszym nasileniem 

objaw·w depresji wsp·ğwystňpuje takŨe brak lub sporadyczne poczucie bycia 

docenianym w szkole. Co jednak ciekawe samoocena wğasnej wydajnoŜci szkolnej 

(czyli zaliczenie siň do uczni·w sğabszych, przeciňtnych lub najlepszych) nie ma 

w tej kwestii znaczenia. Wpğyw doŜwiadczania przemocy szkolnej na zdrowie 

psychiczne wydaje siň oczywisty i r·wnieŨ znajduje potwierdzenie w wynikach. 

Osoby, kt·re doŜwiadczyğy przemocy szkolnej w roku poprzedzajŃcym badanie, 

szczeg·lnie te, kt·re doŜwiadczyğy dw·ch lub wiňcej jej typ·w (ğŃcznie w kwestio-

nariuszu byğo ich osiem), wykazujŃ wyŨsze od pozostağych ryzyko bardziej 

nasilonych symptomów depresji. 

Tabela 59 

Cechy badanych 

Nasilenie objawów depresji 

Brak 
obja-
wów 

Ğagodne 
objawy 

Umiar-
kowane 
objawy 

Umiar-
kowane 
nasilone 
objawy 

Silne 
objawy 

śred-
nia 

punk-
tacja 

w procentach 

Og·ğem 26 31 22 13 8 17,31 

Jak czňsto 
w szkole 
czujesz siň 
docenia-
ny(a), 
odnosisz 
sukcesy? 

1 Nigdy 15 22 26 15 21 20,20 

2 16 24 26 19 15 19,56 

3 16 34 25 17 8 18,34 

4 28 35 19 12 6 16,51 

5 36 29 22 8 5 15,82 

6 41 32 15 8 4 14,84 

7 Zawsze 69 7 10 3 10 13,83 

Jak czňsto 
w szkole 
denerwu-
jesz siň, 
odczuwasz 
stres? 

1 Nigdy 48 26 15 8 3 14,02 

2 49 29 14 7 1 13,84 

3 41 35 18 3 3 14,43 

4 33 34 21 9 2 15,50 

5 18 41 23 11 7 17,54 

6 15 29 25 21 10 19,05 

7 Zawsze 9 16 27 23 26 22,15 

DoŜwiad-
czanie 
przemocy 
szkolnej 

Brak doŜwiadczeŒ 35 32 19 10 4 15,70 

DoŜwiadczenie jedne-
go rodzaju przemocy 20 32 24 15 8 18,00 

DoŜwiadczenie dw·ch 
rodzajów przemocy 19 30 22 14 15 18,80 

DoŜwiadczenie trzech 
lub wiňcej rodzaj·w 
przemocy 12 24 27 21 16 20,14 

Badanie KCPU 2025 
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DoŜĺ istotny wymiarem w diagnozowaniu wystňpowania symptom·w depresji 

jest aktywnoŜĺ online. WyŨszy poziom ryzyka wsp·ğwystňpuje przede wszystkim 

z dğugim czasem spňdzany w ciŃgu dnia w internecie (9 godzin i wiňcej) oraz 

sposobem korzystania z sieci, który wskazuje na problemowe uŨywanie internetu 

lub zagroŨenie problemowym jego uŨywaniem. Generalny styl korzystania 

z internetu ï bycie cağy czas online vs. wchodzenie do internetu w konkretnym celu 

ï nie ma w tym wzglňdzie tak istotnego znaczenia. 

Tabela 60 

Cechy badanych 

Nasilenie objawów depresji 

Brak 
obja-
wów 

Ğagod-
ne 

objawy 

Umiar-
kowane 
objawy 

Umiar-
kowane 
nasilone 
objawy 

Silne 
objawy 

śred-
nia 

punk-
tacja 

w procentach 

Og·ğem 26 31 22 13 8 17,31 

WartoŜĺ 
wskaŦnika 
problemo-
wego 
korzystania 
z internetu 
(skala 1ï5) 

PoniŨej 2 32 32 21 10 5 16,19 

2 ï poniŨej 3 15 29 24 18 14 19,30 

3 lub wiňcej 7 22 22 24 25 21,62 

Liczba 
godzina 
spňdzanych 
online w 
ciŃgu dnia 

1 37 27 13 7 17 16,93 

2 37 29 17 10 7 16,00 

3 35 30 19 8 7 16,09 

4ï5 23 35 23 14 5 17,19 

6ï8 23 28 24 14 11 18,00 

9 i wiňcej 16 22 25 19 18 19,78 

Styl 
korzystania 
z internetu 

W zasadzie cağy 
czas jestem online, 
ma bieŨŃco otrzy-
mujň informacje 
i reagujň na wiado-
moŜci 22 31 24 14 9 17,90 

Na og·ğ urucha-
miam aplikacje 
internetowe tylko 
wówczas, kiedy 
chcň coŜ zrobiĺ, 
np. coŜ sprawdziĺ 
lub skontaktowaĺ 
siň z kimŜ 30 31 19 12 8 16,62 

Badanie KCPU 2025 
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Poza wyŨej opisanymi wymiarami, interesujŃcy wydaje siň r·wnieŨ zwiŃzek 

miňdzy depresjŃ a sportem. Jest on istotny statystycznie, ale nie tak silny, jak 

mogğoby siň wydawaĺ. MoŨna zauwaŨyĺ, Ũe osoby uprawiajŃce sport z duŨŃ 

czňstotliwoŜciŃ (co najmniej kilka razy w tygodniu) charakteryzujŃ siň nieco 

niŨszym ryzykiem wystŃpienia objaw·w niŨ pozostali. Z kolei ci, kt·rzy sportu 

w og·le nie uprawiajŃ, w wiňkszym stopniu doŜwiadczali silnych objaw·w depresji. 

Tabela 61 

Jak czňsto uprawiasz jakiŜ sport 
bŃdŦ podejmujesz aktywnoŜĺ 
fizycznŃ ï poza lekcjami WF? 

Nasilenie objawów depresji 

Brak 
obja-
wów 

Ğagodne 
objawy 

Umiar-
kowane 
objawy 

Umiar-
kowane 
nasilone 
objawy 

Silne 
objawy 

śred-
nia 

punk-
tacja 

w procentach 

Og·ğem 26 31 22 13 8 17,31 

Codziennie 30 31 18 12 10 16,83 

Kilka razy w tygodniu 32 34 19 9 6 16,06 

1ï2 razy w tygodniu 21 31 24 15 8 17,88 

2ï3 razy w miesiŃcu 23 27 24 18 8 18,10 

Raz w miesiŃcu lub rzadziej 23 31 21 17 8 17,82 

W ogóle nie uprawiam sportu, 
nie podejmujň aktywnoŜci 
fizycznej 19 25 30 14 13 18,84 

Badanie KCPU 2025 

Samopoczucie psychiczne a wskaŦnik depresji 

W tegorocznych badaniach uwzglňdniliŜmy indeks depresji. UmoŨliwiğo to 

walidacjň wskaŦnika samopoczucia stosowanego w badaniach CBOS od poczŃtku 

lat 90. WartoŜĺ statystyki eta kwadrat pokazuje silne powiŃzanie obu zmiennych - 

41% zmiennoŜci opisanego wskaŦnika samopoczucia psychicznego jest wyjaŜniane 

przez wartoŜĺ indeksu depresji.  

Tabela 62 

Depresja ï indeks 
średnia wartoŜĺ wskaŦnika samopoczucia  

og·ğ uczni·w chğopcy dziewczňta 

Brak objawów 2,95 2,97 2,90 

Ğagodne objawy 2,65 2,69 2,59 

Umiarkowane objawy 2,42 2,48 2,38 

Umiarkowane nasilone objawy 2,13 2,17 2,11 

Silne objawy 1,86 1,91 1,85 

KCPU 2025 
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Kondycja psychiczna a uŨywanie substancji psychoaktywnych 

Czy istnieje zwiŃzek miňdzy depresjŃ a naduŨywaniem alkoholu, za kt·rego 

wskaŦnik przyjňto tu pytanie o upijanie siň w ciŃgu miesiŃca poprzedzajŃcego 

badanie? MoŨna zauwaŨyĺ, Ũe podwyŨszony poziom ryzyka wystňpowania 

objaw·w depresji wsp·ğwystňpuje z upiciem siň w tym okresie trzy lub wiňcej razy. 

W przypadku tych, kt·rzy nie upili siň wcale lub zrobili to jeden-dwa razy poziom 

ryzyka jest zbliŨony do przeciňtnego. 

 Tabela 63 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo 
Ci siň upiĺ napojem 
alkoholowym tzn. piwem, 
winem lub w·dkŃ, w ciŃgu 
ostatnich 30 dni? 

Nasilenie objawów depresji 

Brak 
obja-
wów 

Ğagodne 
objawy 

Umiar-
kowane 
objawy 

Umiar-
kowane 
nasilone 
objawy 

Silne 
objawy 

śred-
nia 

punk-
tacja 

w procentach 

Og·ğem 26 31 22 13 8 17,31 

Nie upiğe(a)m siň ani razu 
w ciŃgu ostatnich 30 dni 28 32 20 13 7 16,89 

1ï2 razy 23 31 24 14 8 17,64 

3ï5 razy 16 28 27 14 14 19,13 

6 razy lub wiňcej 31 16 24 14 16 18,18 

Badanie KCPU 2025 

MoŨna zauwaŨyĺ, Ũe osoby, kt·re przejawiajŃ silne objawy depresji, czňŜciej 

niŨ pozostali badani, siňgağy w miesiŃcu poprzedzajŃcym badanie po jeszcze inne 

niŨ alkohol substancje odurzajŃce. ZaleŨnoŜĺ ta nie jest jednak istotna statystycznie. 

Tabela 64 

Nasilenie objawów depresji 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ narkotyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

Tak Nie 

w procentach 

Og·ğem 9 91 

Brak objawów 7 93 

Ğagodne objawy 9 91 

Umiarkowane objawy 9 91 

Umiarkowane nasilone objawy 8 92 

Silne objawy 16 84 

Badanie KCPU 2025 
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ZwiŃzek miňdzy uŨywaniem substancji psychoaktywnych a samopoczuciem 

jest istotny statystycznie, choĺ nieduŨy. Uczniowie niedeklarujŃcy naduŨywania 

alkoholu i zaŨywania narkotyk·w sŃ w lepszej kondycji psychicznej niŨ ci, kt·rzy to 

robiŃ. NajniŨszŃ wartoŜĺ wskaŦnika samopoczucia notujemy wŜr·d dziewczŃt 

deklarujŃcych, Ũe w ciŃgu ostatniego miesiŃca zaŨywağy Ŝrodki odurzajŃce.  

Tabela 65 

UŨywanie substancji psychoaktywnych 

średnia wartoŜĺ wskaŦnika 
samopoczucia  

og·ğ 
uczniów 

chğopcy dziewczňta 

Ogóğem 2,54 2,68 2,40 
    

Ile razy (jeŜli w og·le) 
zdarzyğo Ci siň upiĺ napo-
jem alkoholowym tzn. 
piwem, winem lub w·dkŃ, 
w ciŃgu ostatnich 30 dni? 

Nie upiğe(a)m siň ani razu 
w ciŃgu ostatnich 30 dni 2,57 2,71 2,44 

1ï2 razy 2,49 2,67 2,34 

3ï5 razy 2,48 2,63 2,32 

6 razy lub wiňcej 2,44 2,51 2,30 

     

Czy w ciŃgu ostatniego 
roku uŨywağe(a)Ŝ narko-
tyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

Tak 2,43 2,55 2,17 

Nie 2,55 2,70 2,41 

Badanie KCPU 2025 
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ZAGROŧENIA I WYZWANIA POKOLENIOWE 

W 2025 roku w obszarze naszych zainteresowaŒ badawczych znalazğy siň 

zagroŨenia i wyzwania pokoleniowe, jakie obecny, zmieniajŃcy siň dynamicznie 

Ŝwiat, stawia przed mğodzieŨŃ. W zwiŃzku z tym zadaliŜmy ankietowanym pytania 

o ich obawy zwiŃzane z szeregiem r·Ũnorodnych istotnych zagadnieŒ o charakterze 

cywilizacyjnym.  

WŜr·d tych zagadnieŒ znalazğy siň kwestie zwiŃzane ze Ŝrodowiskiem natural-

nym (zmiany klimatu, globalne ocieplenie), takie dotyczŃce moŨliwoŜci wystŃpienia 

konflikt·w zbrojnych (wojna Ŝwiatowa, potencjalna inwazja Rosji na Polskň), czy 

teŨ dotyczŃce problem·w demograficznych (masowe migracje do Europy ludnoŜci 

z Afryki i Bliskiego wschodu, starzenie siň spoğeczeŒstw). ZapytaliŜmy r·wnieŨ 

o negatywne konsekwencje rozwoju sztucznej inteligencji czy moŨliwoŜĺ wystŃ-

pienia pandemii potencjalnie groŦniejszych niŨ COVID-19. Interesowağy nas takŨe 

kwestie o charakterze aksjologicznym ï upadek tradycyjnych wartoŜci, takich jak 

religia, rodzina, naród ï politycznym (rozwój nacjonalizmów i fundamentalizmów, 

oligarchizacja wğadzy), a takŨe spoğecznym (wzrost nier·wnoŜci ekonomicznych). 

Najwiňksze obawy mğodzieŨy budzi moŨliwoŜĺ wybuchu nowego konfliktu 

o zasiňgu globalnym. Ryzyko wybuchu wojny Ŝwiatowej budzi niepok·j aŨ siedmiu 

na dziesiňciu badanych. W nieco mniejszym stopniu ankietowani obawiajŃ siň nega-

tywnych konsekwencji rozwoju sztucznej inteligencji, a takŨe potencjalnej inwazji 

Rosji na Polskň.  

Dla wiňcej niŨ poğowy badanych powodem do obaw jest narastanie nier·wnoŜci 

ekonomicznych na Ŝwiecie, a takŨe upadek tradycyjnych wartoŜci utoŨsamianych 

z religiŃ, rodzinŃ, czy teŨ narodem.  

Nieco mniej niŨ poğowa badanych obawia siň zmian klimatu (globalnego 

ocieplenia), a takŨe rosnŃcej centralizacji wğadzy w rňkach wŃskiej elity, zaŜ przeszğo 

czterech na dziesiňciu badanych wyraŨa obawy zwiŃzane ze starzeniem siň 

spoğeczeŒstw. 
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Rozwój ruchów nacjonalistycznych czy fundamentalistycznych zarówno 

w Polsce, jak i na Ŝwiecie budzi niepok·j jednej trzeciej badanych. Podobny odsetek 

mğodych ludzi obawia siň wybuchu pandemii groŦniejszych niŨ COVID-19.  

 

Rys. 41. Na ile obawiasz siň? 

 

 

Odsetki mogŃ nie sumowaĺ siň do 100 procent ze wzglňdu na zaokrŃglenia 

Badanie KCPU 2025 
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W wiňkszoŜci wymienionych kwestii czňŜciej obawy wyraŨajŃ dziewczňta niŨ 

chğopcy. ZagroŨeniem, kt·re budzi wyraŦnie wiňksze obawy wŜr·d chğopc·w niŨ 

wŜr·d dziewczŃt sŃ przede wszystkim masowe migracje do Europy ludnoŜci z Afryki 

i Bliskiego Wschodu (63% w stosunku do 50%).  

Ponadto chğopcy nieco czňŜciej obawiajŃ siň upadku tradycyjnych wartoŜci, 

takich jak rodzina, religia czy naród (54% wzglňdem 50%), katastrofy demogra-

ficznej ï starzenia siň spoğeczeŒstw (45% w stosunku do 41%), a takŨe rosnŃcej 

centralizacji wğadzy w rňkach wŃskiej elity (48% wzglňdem 46%). 

Nasze pytania zaczerpnňliŜmy z badania najmğodszych pokoleŒ dorosğych 

Polaków (Z: 18ï29 lat oraz Y: 30ï44 lata), kt·re przeprowadziliŜmy jesieniŃ 2024 

roku, dlatego zestawienie wynik·w z danymi z tamtego pomiaru wydaje siň intere-

sujŃce9. R·wnieŨ w tamtym badaniu pandemie znalazğy siň na samym dole listy, co 

moŨna tğumaczyĺ tym, Ũe akurat tej sytuacji respondenci mieli okazjň doŜwiadczyĺ, 

a wielu mğodym ludziom wprowadzone w·wczas restrykcje wydawağy siň przesadne 

i uderzajŃce szczeg·lnie w ich grupň wiekowŃ, ograniczajŃc ich moŨliwoŜci edukacji 

czy prowadzenia normalnego Ũycia towarzyskiego w kluczowym momencie 

rozwoju. Podobnie w badaniu pokoleŒ Z i Y globalne ocieplenie nie znalazğo siň 

wcale na szczycie listy, mimo Ũe szczeg·lny niepokój o konsekwencje zmian kli-

matu jest czňsto kojarzony z mğodszymi pokoleniami. 

Miňdzy odpowiedziami z badania uczni·w i badania najmğodszych pokoleŒ 

dorosğych Polak·w wystňpujŃ teŨ jednak ciekawe r·Ũnice. W tym drugim pomiarze 

listň zagroŨeŒ budzŃcych najwiňksze obawy otwierağy masowe migracje do Europy 

ludnoŜci z Afryki i Bliskiego Wschodu ï wŜr·d uczni·w zagroŨenie to zajmuje juŨ 

czwartŃ pozycjň. Znacznie bardziej obawiajŃ siň natomiast negatywnych konsek-

wencji rozwoju sztucznej inteligencji, kt·re w badaniu pokolenia Z i Y byğo dopiero 

na piŃtej pozycji. 

Podobnie jak w badaniu pokoleŒ Z i Y, zapytaliŜmy teŨ badanych, czy uwaŨajŃ, 

Ũe ich pokolenie czekajŃ wiňksze wyzwania niŨ te, przed kt·rymi stawağo pokolenie 

ich rodzic·w. Zgodziğa siň z tym stwierdzeniem wiňkszoŜĺ badanych (59%). 

Nie zgadzağo siň z nim 19% respondent·w, a 21% wybrağo odpowiedŦ ĂTrudno 

powiedzieĺò. SŃ to wyniki zbliŨone do tych odnotowanych w badaniu pokoleŒ Z i Y. 

 
9 Zob. Komunikat CBOS ĂMğodzi Polacy o wyzwaniach stojŃcych przed ich pokoleniemò, czerwiec 

2025 (oprac. J. Scovil). 
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Rys. 42.  Czy zgadzasz siň ze stwierdzeniem, Ũe Twoje pokolenie czekajŃ 

wiňksze wyzwania niŨ te, przed kt·rymi stawağo pokolenie 

Twoich  rodziców?  
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O tym, Ũe pokolenie badanych czekajŃ wiňksze wyzwania niŨ te, przed kt·rymi 

stawağo pokolenie ich rodzic·w, czňŜciej przekonane byğy kobiety (65% wobec 54% 

wŜr·d mňŨczyzn), uczniowie prywatnych lice·w og·lnoksztağcŃcych (67% wobec 

54% w szkoğach branŨowych), oraz Ŧle oceniajŃcy warunki materialne swoich rodzin 

(73% wobec 59% wŜr·d oceniajŃcych je jako dobre). 
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MĞODZI OBYWATELE O POLITYCE I DEMOKRACJI 

Zainteresowanie politykŃ 

Deklarowane zainteresowanie politykŃ w listopadzie 2025 roku jest najwyŨsze 

z notowanych w badaniach uczni·w koŒczŃcych szkoğy ponadpodstawowe/ 

ponadgimnazjalne w okresie od 1998 roku. Wiňksze byğo tylko w roku 1996. Warto 

jednak podkreŜliĺ, iŨ badanych deklarujŃcych bardzo duŨe i duŨe zainteresowanie 

byğo w ostatnim badaniu tyle samo co w roku 1996 (17%), a dodatkowo tylko 

w latach 2016 i 2021 odsetki najbardziej zainteresowanych politykŃ osiŃgnňğy ten 

poziom. JednoczeŜnie w roku 2025 tylko 18% badanych uczni·w zadeklarowağo, Ũe 

polityka ich praktycznie nie interesuje (w porównaniu z rokiem 2021 spadek 

o 3 punkty procentowe) i jedynie w roku 1996 udziağ cağkowicie niezaintereso-

wanych politykŃ byğ mniejszy. 

Tak jak w poprzednich pomiarach, najwiňcej mğodych ludzi koŒczŃcych 

edukacjň w szkoğach ponadpodstawowych okreŜliğo swoje zainteresowanie politykŃ 

jako Ŝrednie ï ŜledzŃ jedynie najwaŨniejsze wydarzenia polityczne (41%, od 2021 

roku wzrost o 1 punkt procentowy). Niezmiennie w zdecydowanej mniejszoŜci sŃ 

uczniowie twierdzŃcy, Ũe uwaŨnie obserwujŃ scenň politycznŃ, a w szczeg·lnoŜci 

osoby bardzo zainteresowane tymi kwestiami (obecnie 4%). MoŨna teŨ powiedzieĺ, 

iŨ od roku 1996 udziağ uczni·w deklarujŃcych bardzo duŨe zainteresowanie politykŃ, 

uwaŨnie, szczeg·ğowo ŜledzŃcych prawie wszystko, co siň dzieje w tym obszarze, 

jest stabilny (zmiany nie sŃ istotne statystycznie). Od 1996 doŜĺ stabilny jest teŨ 

udziağ uczni·w deklarujŃcych nikğe, na tyle niewielkie zainteresowanie politykŃ, Ũe 

czňsto umykajŃ ich uwadze nawet waŨne wydarzenia (20%, od 2021 roku wzrost 

o 1 punkt procentowy). 
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Rys. 43.  Jak okreŜliğ(a)byŜ swoje zainteresowanie politykŃ? 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2021, 2025 

Zainteresowanie politykŃ mğodzieŨy koŒczŃcej szkoğy ponadpodstawowe/ 

ponadgimnazjalne jest generalnie mniejsze niŨ deklarowane przez og·ğ dorosğych 

Polak·w. Co ciekawe jednak bardzo duŨe zainteresowanie politykŃ uczniowie dekla-

rujŃ z czňstoŜciŃ identycznŃ jak og·ğ ludnoŜci Polski w wieku 18+. JednoczeŜnie 

uczniowie rzadziej niŨ og·ğ dorosğych deklarujŃ duŨe niŃ zainteresowanie, czyli Ũe 

doŜĺ uwaŨnie ŜledzŃ to, co siň dzieje w polityce (w 2025 roku: 13% wobec 16%), 

rzadziej teŨ m·wiŃ o Ŝrednim zainteresowaniu sprawami polityki, ograniczajŃcym 

siň jedynie do Ŝledzenia gğ·wnych wydarzeŒ (odpowiednio: 41% i 46%). WŜr·d 

badanych uczni·w nieznacznie mniejszy niŨ wŜr·d og·ğu dorosğych jest teŨ odsetek 

tych, kt·rych polityka interesuje w niewielkim stopniu, czyli Ũe ich uwadze czňsto 

umykajŃ nawet waŨne wydarzenia (20% wŜr·d badanych uczni·w i 22% wŜr·d 
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og·ğu dorosğych). Znacznie wiňkszy odsetek uczni·w niŨ og·ğu dorosğych twierdzi 

natomiast, Ũe politykŃ w og·le siň nie interesujŃ (18% wobec 12%). 

 

Rys. 44.  Zainteresowanie politykŃ: uczniowie na tle og·ğu dorosğych Polak·w 

 

 

* Badanie KCPU 2025 

** Badanie CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (listopad 2025) 

Z przeprowadzonych analiz wielozmiennowych10 wynika, Ũe kluczowŃ zmiennŃ 

r·ŨnicujŃcŃ zainteresowanie politykŃ jest obecnie pğeĺ badanych. Choĺ takŨe 

w poprzednich badaniach nieco czňŜciej zainteresowanie politykŃ deklarowali 

chğopcy niŨ dziewczňta, to w 2025 roku ta r·Ũnica wyraŦnie siň zwiňkszyğa, co jest 

efektem wzrostu zainteresowania politykŃ wŜr·d uczni·w pğci mňskiej przy 

jednoczesnym jego spadku wŜr·d ŨeŒskiej czňŜci badanej populacji (w szczeg·l-

noŜci wŜr·d chğopc·w w por·wnaniu z rokiem 2021 o 6 punkt·w ubyğo deklarujŃ-

cych cağkowity brak zainteresowania politykŃ, a o 8 punktów przybyğo tych, kt·rzy 

deklarujŃ co najmniej Ŝrednie niŃ zainteresowanie, natomiast wŜr·d dziewczŃt 

odsetek co najmniej Ŝrednio zainteresowanych politykŃ zmniejszyğ siň w tym czasie 

o 6 punkt·w procentowych, a o 5 punkt·w przybyğo wŜr·d nich tych, kt·re deklarujŃ 

Ũadne bŃdŦ nikğe niŃ zainteresowanie). W listopadzie 2025 roku chğopcy znacznie 

czňŜciej niŨ dziewczňta deklarowali bardzo duŨe (6% wobec 2%) i duŨe zaintereso-

wanie (17% wobec 8%), a dziewczňta czňŜciej niŨ chğopcy swoje zainteresowanie 

politykŃ okreŜlağy jako nikğe, niewielkie (23% wobec 17%) lub deklarowağy cağko-

wity brak zainteresowania politykŃ (22% wobec 14%). 

 
10 Wykorzystano moduğ IBM SPSS Decision Trees. 
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Rys. 45.  Zainteresowanie politykŃ a pğeĺ uczni·w 

 

 

Badania KBPN/KCPU  

Tak jak w poprzednich badaniach, zmiennŃ r·ŨnicujŃcŃ poziom zainteresowania 

politykŃ jest teŨ typ szkoğy, do jakiej uczňszczajŃ badani. Uczniowie szk·ğ koŒ-

czŃcych siň egzaminem maturalnym, czyli lice·w og·lnoksztağcŃcych i techników, 

znacznie czňŜciej deklarujŃ zainteresowanie politykŃ niŨ uczniowie szk·ğ branŨo-

wych. Warto teŨ zauwaŨyĺ, iŨ w por·wnaniu z rokiem 2021 nieco wzrosğo zaintere-

sowanie politykŃ wŜr·d uczni·w technik·w, a zmalağo wŜr·d uczňszczajŃcych do 

lice·w og·lnoksztağcŃcych i w efekcie obie te grupy bardzo siň pod tym wzglňdem 

do siebie upodobniğy. 
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Rys. 46.  Zainteresowanie politykŃ a typ szkoğy 

 

 

Badania KBPN/KCPU  

Ponadto przeprowadzone analizy wskazujŃ na zwiŃzek deklarowanego przez 

uczni·w szk·ğ ponadpodstawowych poziomu zainteresowania politykŃ z wyksztağ-

ceniem ich rodzic·w, a generalnie im wyŨszy poziom wyksztağcenia rodzic·w, tym 

rzadziej uczniowie deklarujŃ brak zainteresowania politykŃ. O tym, Ũe zaintereso-

wanie politykŃ jest elementem szerszego potencjağu kulturowego, Ŝwiadczy teŨ 

zwiŃzek deklaracji na ten temat ze szkolnymi osiŃgniňciami. Uczniowie uzyskujŃcy 

lepsze oceny czňŜciej interesujŃ siň politykŃ niŨ ich sğabsi r·wieŜnicy, natomiast 

uczniowie deklarujŃcy siň jako dw·jkowi/tr·jkowi znacznie czňŜciej niŨ pozostali 

twierdzŃ, Ũe polityka ich praktycznie nie interesuje. 
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Tabela 66 

Jak okreŜliğ(a)byŜ swoje zainteresowanie 
politykŃ? 

Za jakiego ucznia siň uwaŨasz 

dwójkowego/ 
trójkowego 

czwórkowego 
piŃtkowego/ 
szóstkowego 

w procentach 

Bardzo duŨe ï uwaŨnie, szczeg·ğowo Ŝledzň 
prawie wszystko, co dzieje siň w polityce 3 3 9 

DuŨe ï doŜĺ uwaŨnie Ŝledzň to, co dzieje siň 
w polityce 11 13 16 

średnie ï Ŝledzň jedynie gğ·wne wydarzenia 38 46 39 

Nikğe, niewielkie ï czňsto umykajŃ mojej 
uwadze nawet waŨne wydarzenia 22 19 17 

ŧadne ï praktycznie mnie to nie interesuje 21 15 14 

Inna odpowiedŦ 4 4 4 

Badanie KCPU 2025 

Stosunek do demokracji jako formy rzŃd·w 

Podobnie jak w poprzednich badaniach, opinie mğodzieŨy na temat demokracji 

jako formy rzŃd·w nie sŃ jednoznaczne. W listopadzie 2025 roku ponad dwie piŃte 

(43%) badanych uchyliğo siň od zajňcia stanowiska w tej kwestii i jest to najwyŨszy 

odsetek z dotŃd notowanych, czyli od 1994 roku. Mimo iŨ pozostali najczňŜciej 

(33%) uwaŨajŃ ustr·j demokratyczny za najlepszŃ formň sprawowania wğadzy, to 

w porównaniu z rokiem 2021 zdeklarowanych zwolennik·w demokracji wŜr·d 

uczni·w koŒczŃcych szkoğy ponadpodstawowe ubyğo (spadek o 4 punkty procento-

we). JednoczeŜnie w ostatnim badaniu po raz kolejny odnotowaliŜmy jeden z najniŨ-

szych z dotŃd rejestrowanych poziom poparcia dla rozwiŃzaŒ niedemokratycznych 

(16%, czyli tyle samo co w roku 2021), wyraŨajŃcy siň w wyborze stwierdzenia, Ũe 

niekiedy rzŃdy niedemokratyczne mogŃ byĺ bardziej poŨŃdane niŨ rzŃdy demokra-

tyczne (wczeŜniej zbliŨony odsetek badanych popierağ je tylko w roku 1998, 

a w pozostağych badaniach byğ wyraŦnie wyŨszy). Na najniŨszym poziomie 

w historii tych badaŒ utrzymuje siň teŨ odsetek uczni·w ostatnich klas szk·ğ ponad-

podstawowych/ponadgimnazjalnych uznajŃcych za najbliŨsze swoim przekonaniom 

stwierdzenie: ĂDla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzŃd 

jest demokratyczny czy niedemokratycznyò (7%, tyle samo, co w roku 2021). 
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Rys. 47.  Kt·re spoŜr·d stwierdzeŒ jest najbliŨsze Twoim przekonaniom? 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1994, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2021, 2025 

Tak jak w poprzednich badaniach stosunek do demokracji najbardziej r·Ũnicuje 

zainteresowanie politykŃ. Potwierdza siň teŨ stwierdzona wczeŜniej zaleŨnoŜĺ, iŨ im 

wiňksze deklarowane zainteresowanie politykŃ, tym generalnie bardziej sprecyzo-

wane poglŃdy, jeŨeli chodzi o preferowany ustr·j paŒstwa, ale takŨe czňstsza 

akceptacja rozwiŃzaŒ niedemokratycznych (od 9% wŜr·d uczni·w, kt·rych polityka 

w og·le nie interesuje do 36% wŜr·d deklarujŃcych bardzo duŨe niŃ zaintereso-

wanie). JednoczeŜnie jednak wŜr·d uczni·w deklarujŃcych choĺby nikğe zaintereso-

wanie politykŃ najwiňkszy odsetek za najbliŨsze swoim przekonaniom wybiera 

stwierdzenie, Ũe demokracja ma przewagň nad wszelkimi innymi formami rzŃd·w, 

a najczňŜciej sŃ o tym przekonani mğodzi ludzie deklarujŃcy bardzo duŨe lub duŨe 

zainteresowanie politykŃ (po 49%). Warto teŨ dodaĺ, iŨ brak zainteresowania 

politykŃ relatywnie czňsto wsp·ğwystňpuje z przekonaniem, Ũe dla ludzi takich jak 
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Tabela 67 

Kt·re z poniŨszych stwierdzeŒ jest 
najbliŨsze Twoim przekonaniom? 

Zainteresowanie politykŃ  

bardzo 
duŨe* 

duŨe Ŝrednie nikğe Ũadne 
inna 

odpo-
wiedŦ* 

w procentach 

Demokracja ma przewagň nad wszelkimi 
innymi formami rzŃd·w 

49 49 43 25 13 7 

Niekiedy rzŃdy niedemokratyczne mogŃ 
byĺ bardziej poŨŃdane niŨ rzŃdy 
demokratyczne 

36 28 17 12 9 10 

Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie 
rzeczy znaczenia, czy rzŃd jest demokra-
tyczny czy niedemokratyczny 

3 5 5 9 12 7 

Trudno powiedzieĺ 11 18 35 54 66 76 

*  Wyniki naleŨy traktowaĺ ostroŨnie z powodu mağej liczebnoŜci badanych okreŜlajŃcych swoje zain-

teresowanie politykŃ jako bardzo duŨe i okreŜlajŃcych je inaczej 

Badanie KCPU 2025 

Tak jak we wczeŜniejszych badaniach stosunek do demokracji r·ŨnicujŃ 

r·wnieŨ deklarowane poglŃdy polityczne. Mimo tego, Ũe niezaleŨnie od deklarowa-

nych poglŃd·w politycznych badani najczňŜciej wskazywali, iŨ najbliŨsze ich 

przekonaniom jest stwierdzenie, Ũe demokracja ma przewagň nad wszelkimi innymi 

formami rzŃd·w, to uczniowie identyfikujŃcy siň z prawicŃ znacznie czňŜciej niŨ 

pozostali ankietowani skğonni sŃ dopuszczaĺ niedemokratyczne formy rzŃd·w. 

Tabela 68 

Kt·re z poniŨszych stwierdzeŒ jest najbliŨsze 
Twoim przekonaniom? 

Deklarowane poglŃdy polityczne 

lewicowe centrowe prawicowe 
trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

Demokracja ma przewagň nad wszelkimi 
innymi formami rzŃd·w 

48 38 42 19 

Niekiedy rzŃdy niedemokratyczne mogŃ byĺ 
bardziej poŨŃdane niŨ rzŃdy demokratyczne 

15 18 26 9 

Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie 
rzeczy znaczenia czy rzŃd jest 
demokratyczny czy niedemokratyczny 

6 6 6 10 

Trudno powiedzieĺ 31 38 26 62 

Badanie KCPU 2025 

Warto teŨ zwr·ciĺ uwagň na znaczŃce r·Ũnice w odpowiedziach dziewczŃt 

i chğopc·w. Przede wszystkim dziewczňta znacznie czňŜciej niŨ chğopcy nie potra-

fiğy okreŜliĺ swojego stanowiska w tej kwestii (odpowiednio: 52% i 33%), co jest 

zapewne efektem mniejszego zainteresowania politykŃ wŜr·d dziewczŃt. Choĺ 
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wŜr·d uczni·w obu pğci najwiňksze odsetki wskazaŒ uzyskağo stwierdzenie, Ũe 

demokracja ma przewagň nad wszelkimi innymi formami rzŃd·w (36% wŜr·d 

chğopc·w i 31% wŜr·d dziewczŃt), to warto zauwaŨyĺ, iŨ chğopcy znacznie czňŜciej 

niŨ dziewczňta jako najbliŨsze swoim przekonaniom wybierali stwierdzenie, Ũe 

niekiedy rzŃdy niedemokratyczne mogŃ byĺ bardziej poŨŃdane niŨ rzŃdy demokra-

tyczne (23% wobec 10%). 

 

Rys. 48.  Stosunek do demokracji jako formy rzŃd·w a pğeĺ 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Ocena funkcjonowania demokracji w Polsce 

Mimo iŨ badani uczniowie czňŜciej wyraŨajŃ krytycyzm wobec sposobu 

funkcjonowania demokracji w Polsce (40%), niŨ sŃ z niego zadowoleni (28%), to 

ostatnie wyniki sŃ jednymi z najlepszych w historii tych badaŒ, czyli od 1996 roku. 

W 2025 roku, w porównaniu z rokiem 2021, o 18 punkt·w procentowych przybyğo 

zadowolonych, a o 29 punkt·w ubyğo niezadowolonych ze sposobu funkcjonowania 

demokracji w naszym kraju. Rekordowo wysoki jest teŨ jednak odsetek uchylajŃ-

cych siň od zajňcia stanowiska w tej kwestii (32%, w porównaniu z rokiem 2021 

wzrost o 11 punkt·w procentowych). NaleŨy dodaĺ, iŨ odnotowana ostatnio poprawa 

odbioru polskiej demokracji nastŃpiğa po, odnotowanym w roku 2021, jego 

wyraŦnym pogorszeniu. Warto teŨ zaznaczyĺ, iŨ w historii tych badaŒ jedynie 

w roku 1998 uczniowie ostatnich klas szk·ğ ponadpodstawowych czňŜciej byli 

skğonni wystawiaĺ funkcjonowaniu demokracji w Polsce dobre niŨ krytyczne noty. 
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Rys. 49.  Czy, og·lnie rzecz biorŃc, jesteŜ zadowolony(a) czy 

niezadowolony(a) ze sposobu funkcjonowania demokracji 

w naszym  kraju?  

 

 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2021, 2025 

Postrzeganie demokracji w Polsce przez badanych uczniów jest znacznie mniej 

pozytywne niŨ wŜr·d og·ğu dorosğych Polak·w. O ile odsetek niezadowolonych 

z funkcjonowania demokracji w Polsce jest wŜr·d badanej mğodzieŨy zbliŨony do 

notowanego wŜr·d cağej dorosğej populacji (40% wobec 42%), to zadowolenie wŜr·d 

mğodzieŨy deklarowane jest znacznie rzadziej niŨ wŜr·d og·ğu dorosğych Polak·w 

(28% wobec 46%). W efekcie wŜr·d badanych uczni·w wyraŦnŃ przewagň nad 

zadowolonymi majŃ niezadowoleni, a wŜr·d og·ğu dorosğych dominujŃ zadowoleni. 

 

Rys. 50.  Ocena funkcjonowania demokracji w Polsce: uczniowie na tle og·ğu 

dorosğych Polak·w 
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Oceny funkcjonowania demokracji w Polsce wiŃŨŃ siň przede wszystkim 

z poziomem zainteresowania politykŃ. A co ciekawe im wiňksze zainteresowanie, 

tym wyŨszy odsetek uczni·w deklarujŃcych niezadowolenie ze sposobu w jaki 

funkcjonuje demokracja w naszym kraju (od 29% wŜr·d w og·le niezaintereso-

wanych politykŃ do 69% wŜr·d deklarujŃcych bardzo duŨe niŃ zainteresowanie). 

Ponadto nieliczni badani najbardziej zainteresowani politykŃ, tzn. twierdzŃcy, Ũe 

uwaŨnie, szczeg·ğowo ŜledzŃ prawie wszystko, co siň w niej dzieje, znacznie 

rzadziej niŨ mniej niŃ zainteresowani wyraŨajŃ zadowolenie z funkcjonowania 

demokracji w Polsce. 

Tabela 69 

Czy, og·lnie rzecz biorŃc, 
jesteŜ zadowolony(a) czy 
niezadowolony(a) ze sposobu, 
w jaki funkcjonuje demokracja 
w naszym kraju? 

Jak okreŜliğ(a)byŜ swoje zainteresowanie politykŃ? 

Bardzo 
duŨe* 

DuŨe średnie Nikğe ŧadne 
Inna 

odpo-
wiedŦ* 

w procentach 

Zadowolony(a) 23 30 34 32 14 5 

Niezadowolony(a) 69 54 40 34 29 34 

Trudno powiedzieĺ 8 15 26 35 56 60 

*  Wyniki naleŨy traktowaĺ ostroŨnie z powodu mağej liczebnoŜci badanych okreŜlajŃcych swoje zainte-

resowanie politykŃ jako bardzo duŨe i okreŜlajŃcych je inaczej 

Badanie KCPU 2025 

Oceny funkcjonowania demokracji w Polsce wiŃŨŃ siň takŨe z og·lnym stosun-

kiem badanych do niej, przy czym najwiňcej zadowolonych ze sposobu, w jaki 

funkcjonuje demokracja w naszym kraju jest w grupie uwaŨajŃcych, Ũe demokracja 

ma przewagň nad wszelkimi innymi formami rzŃd·w (41%). Jest to teŨ jedyna grupa, 

w kt·rej najliczniejszŃ czňŜĺ stanowiŃ zadowoleni z jej funkcjonowania w Polsce. 

Najwiňcej niezadowolonych z funkcjonowania polskiej demokracji jest natomiast 

wŜr·d przekonanych, Ũe niekiedy rzŃdy niedemokratyczne mogŃ byĺ bardziej poŨŃ-

dane niŨ rzŃdy demokratyczne (58%). 
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Tabela 70 

Czy, ogólnie rzecz 

biorŃc, jesteŜ 

zadowolony(a) czy 

niezadowolony(a) 

ze sposobu, w jaki 

funkcjonuje 

demokracja 

w naszym kraju? 

Kt·re z poniŨszych stwierdzeŒ jest najbliŨsze Twoim przekonaniom? 

Demokracja ma 

przewagň nad 

wszelkimi innymi 

formami rzŃd·w 

Niekiedy rzŃdy 

niedemokratyczne 

mogŃ byĺ bardziej 

poŨŃdane niŨ rzŃdy 

demokratyczne 

Dla ludzi takich jak 

ja nie ma w gruncie 

rzeczy znaczenia 

czy rzŃd jest 

demokratyczny czy 

niedemokratyczny 

Trudno 

powiedzieĺ 

w procentach 

Zadowolony(a) 41 30 18 19 

Niezadowolony(a) 37 58 44 33 

Trudno powiedzieĺ 22 11 38 48 

Badanie KCPU 2025 

Oprócz ogólnej oceny funkcjonowania demokracji w naszym kraju, badani 

wyraŨali takŨe swoje opinie poprzez ustosunkowanie siň do trzech stwierdzeŒ 

opisujŃcych konkretne aspekty jej funkcjonowania. ZnaczŃce polepszenie opinii 

mğodzieŨy o polskiej demokracji widoczne jest takŨe w odpowiedziach na te pytania. 

W por·wnaniu z rokiem 2021 o 8 punkt·w procentowych ubyğo przekonanych, Ũe 

zwykli obywatele nie majŃ wpğywu na to co robi rzŃd (spadek z 72% do 64%), 

a o 4 punkty procentowe przybyğo niezgadzajŃcych siň z tym stwierdzeniem (wzrost 

z 20% do 24%). W stosunku do roku 2021 znaczŃco (o 7 punkt·w procentowych) 

zwiňkszyğ siň natomiast odsetek przekonanych, Ũe w Polsce podczas wybor·w 

gğosujŃcy majŃ szansň dokonania rzeczywistego wyboru (wzrost z 56% do 63%), 

a ubyğo niezgadzajŃcych siň z tym stwierdzeniem (spadek o 4 punkty procentowe 

z 28% do 24%). Minimalnie (o 3 punkty procentowe) przybyğo ponadto przeko-

nanych, Ũe partie polityczne reprezentujŃ interesy i poglŃdy obywateli (wzrost z 24% 

do 27%), a ubyğo (spadek o 4 punkty procentowe) nie zgadzajŃcych siň z tym stwier-

dzeniem (spadek z 57% do 53%). 

Warto tu przypomnieĺ, iŨ wyniki badania z roku 2018 prezentowağy jeden 

z najlepszych obrazów funkcjonowania polskiej demokracji w historii realizowa-

nych przez CBOS badaŒ uczni·w szk·ğ ponadpodstawowych/ ponadgimnazjalnych, 

natomiast w roku 2021 w tej grupie wyraŦnie obniŨyğ siň poziom spoğecznej 

legitymizacji systemu politycznego w Polsce. Odnotowana w roku 2025 poprawa 

ocen sprawiğa, Ũe uzyskane wyniki sŃ na poziomie zbliŨonym do odnotowanego 

w roku 2018. 

Analizy wielozmiennowe wskazujŃ, iŨ spoŜr·d trzech analizowanych wymia-

r·w oceny funkcjonowania demokracji najwiňkszy wpğyw na og·lnŃ ocenň ma 

postrzeganie procesu wyborczego, a badani uczniowie, kt·rzy zgadzajŃ siň z opiniŃ, 
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Ũe w Polsce podczas wybor·w gğosujŃcy majŃ szansň dokonania rzeczywistego 

wyboru znacznie czňŜciej niŨ pozostali wyraŨajŃ zadowolenie z tego jak funkcjonuje 

demokracja w naszm kraju (38%). Mğodzi ludzie, kt·rzy nie zgadzajŃ siň z tŃ opiniŃ 

dotyczŃcŃ polskich wybor·w sŃ natomiast w wiňkszoŜci (60%) niezadowoleni 

z funkcjonowania polskiej demokracji. 

 

Rys. 51.  Czy zgadzasz siň, czy teŨ nie zgadzasz z opiniŃ, Ũe: 
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Tabela 71 

Czy, og·lnie rzecz biorŃc, 
jesteŜ zadowolony(a) czy 
niezadowolony(a) ze sposobu, 
w jaki funkcjonuje demokracja 
w naszym kraju? 

W Polsce podczas wybor·w gğosujŃcy majŃ szansň dokonania 
rzeczywistego wyboru 

Zgadzam siň Nie zgadzam siň Trudno powiedzieĺ 

w procentach 

Zadowolony(a) 38 12 11 

Niezadowolony(a) 34 60 29 

Trudno powiedzieĺ 28 27 60 

Badanie KCPU 2025 

W 2021 roku do wczeŜniej stosowanych wskaŦnik·w oceny funkcjonowania 

systemu demokratycznego w Polsce dodaliŜmy pytanie o poczucie bycia lekcewa-

Ũonym przez wğadzň. TakŨe w przypadku tego pytania widaĺ wyraŦnŃ poprawň. 

Odsetek mğodych ludzi koŒczŃcych szkoğy ponadpodstawowe, kt·rzy w ciŃgu 

dwunastu miesiňcy poprzedzajŃcych badanie bardzo czňsto czuli siň lekcewaŨeni 

przez wğadze spadğ o 16 punkt·w procentowych (z 27% do 11%), w tym o 5 punktów 

procentowych (z 24% do 19%) ubyğo tych, kt·rzy w ciŃgu dwunastu miesiňcy 

poprzedzajŃcych badanie czuli siň tak czňsto. ZnaczŃco (o 9 punkt·w procentowych, 

z 23% do 32%) zwiňkszyğa siň natomiast grupa twierdzŃcych, Ũe prawie wcale lub 

wcale takie uczucia im nie towarzyszyğy oraz tych, kt·rzy doznawali ich rzadko 

(wzrost o 11 punktów procentowych, z 25% do 36%). 

 

Rys. 52.  Jak czňsto w ciŃgu ostatnich dwunastu miesiňcy czuğe(a)Ŝ siň jako 

obywatel(ka) wyraŦnie lekcewaŨony(a) przez wğadzň? 

 

 

Badania KBPN/KCPU  

Identyczne pytanie zadawane jest pod koniec kaŨdego roku w statutowych 

badaniach CBOS realizowanych na pr·bach reprezentatywnych dla og·ğu dorosğych 

Polak·w. Rozkğady odpowiedzi mğodzieŨy z ostatnich klas szk·ğ ponadpodsta-

wowych i og·ğu dorosğych Polak·w sŃ do siebie ï og·lnie rzecz biorŃc ï zbliŨone, 
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choĺ wiňkszy odsetek badanych uczni·w niŨ og·ğu dorosğych deklaruje, iŨ w ciŃgu 

dwunastu miesiňcy poprzedzajŃcych badanie prawie wcale lub wcale nie zdarzağo 

siň im czuĺ, Ũe sŃ jako obywatele lekcewaŨeni przez wğadze (32% wobec 26% wŜr·d 

og·ğu dorosğych Polak·w), natomiast u mniejszej czňŜci uczni·w takie uczucia 

pojawiağy siň czňsto (19% wobec 24% wŜr·d og·ğu dorosğych Polak·w). 

 

Rys. 53.  Jak czňsto w ciŃgu ostatnich dwunastu miesiňcy czuğe(a)Ŝ siň jako 

obywatel(ka) wyraŦnie lekcewaŨony(a) przez wğadzň? 

 

 Jak czňsto w ciŃgu mijajŃcego roku czuğ(a) siň Pan(i) jako 

obywatel(ka) wyraŦnie lekcewaŨony(a) przez wğadzň? 

 

 

* Badanie KCPU 2025 

** Badanie CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (grudzieŒ 2025) 
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rowağo, Ũe czuli siň tak bardzo czňsto, a 20% Ũe czňsto). Co najmniej czňsto poczucie 
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Tabela 72 

Jak czňsto w ciŃgu ostatnich 
dwunastu miesiňcy czuğe(a)Ŝ 
siň jako obywatel(ka) 
wyraŦnie lekcewaŨony(a) 
przez wğadzň? 

Zainteresowanie politykŃ  

bardzo 
duŨe* 

duŨe Ŝrednie nikğe Ũadne 
inna 

odpo-
wiedŦ* 

w procentach 

Bardzo czňsto 48 19 10 6 9 10 

Czňsto 20 31 20 15 11 24 

Rzadko 20 39 38 38 36 22 

Prawie wcale, wcale 13 10 31 42 42 41 

Brak danych 0 1 1 0 3 2 

*  Wyniki naleŨy traktowaĺ ostroŨnie z powodu mağej liczebnoŜci badanych okreŜlajŃcych swoje 

zainteresowanie politykŃ jako bardzo duŨe i okreŜlajŃcych je inaczej 

Badanie KCPU 2025 

Tak jak w 2021 roku odczucia w tym wzglňdzie wyraŦnie r·Ũnicuje pğeĺ bada-

nych. O ile jednak w 2021 znacznie czňŜciej w ciŃgu ostatnich dwunastu miesiňcy 

poprzedzajŃcych badanie lekcewaŨone przez wğadzň czuğy siň dziewczňta niŨ 

chğopcy, to w listopadzie 2025 roku sytuacja siň odwr·ciğa. NaleŨy jednak 

podkreŜliĺ, iŨ poprawa w tym wzglňdzie nastŃpiğa wŜr·d obu pğci, choĺ w znacznie 

wiňkszym stopniu dotyczy ona odczuĺ dziewczŃt niŨ chğopc·w. 

 

Rys. 54.  Jak czňsto w ciŃgu ostatnich dwunastu miesiňcy czuğe(a)Ŝ siň jako 
obywatel(ka) wyraŦnie lekcewaŨony(a) przez wğadzň? 
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Deklaracje w tym wzglňdzie r·ŨnicujŃ teŨ poglŃdy polityczne, przy czym 

czňŜciej czuli siň jako obywatele wyraŦnie lekcewaŨeni przez wğadzň uczniowie 

deklarujŃcy bardziej skrajne poglŃdy, a w szczeg·lnoŜci identyfikujŃcy siň z lewicŃ. 

WŜr·d badanych o poglŃdach lewicowych lub prawicowych po 15% deklaruje, Ũe 

w ciŃgu ostatnich dwunastu miesiňcy poprzedzajŃcych badanie czuğo siň tak bardzo 

czňsto, a dodatkowo odpowiednio 27% i 22% czuğo siň tak czňsto. ĞŃcznie zatem 

42% uczni·w o poglŃdach lewicowych i 37% o poglŃdach prawicowych w ciŃgu 

ostatnich dwunastu miesiňcy poprzedzajŃcych badanie co najmniej czňsto czuğo, Ũe 

jako obywatele sŃ wyraŦnie lekcewaŨeni przez wğadzň. Dla por·wnania poczucie 

bycia lekcewaŨonym co najmniej czňsto towarzyszyğo 26% badanych identyfi-

kujŃcych siň z politycznym centrum i 22% niepotrafiŃcych okreŜliĺ swoich poglŃ-

dów politycznych na osi lewicaïcentrumïprawica. Brak takich odczuĺ najczňŜciej 

deklarujŃ badani niepotrafiŃcych okreŜliĺ swoich poglŃd·w politycznych na osi 

lewicaïcentrumïprawica (41%). MoŨna zatem powiedzieĺ, iŨ dystans, czy wrňcz 

alienacja od Ŝwiata polityki, chroni przed poczuciem bycia przez niego 

lekcewaŨonym. 

Tabela 73 

Jak czňsto w ciŃgu ostatnich dwunastu 
miesiňcy czuğe(a)Ŝ siň jako obywatel(ka) 
wyraŦnie lekcewaŨony(a) przez wğadzň? 

Deklarowane poglŃdy polityczne 

lewicowe centrowe prawicowe 
trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

Bardzo czňsto 15 9 15 8 

Czňsto 27 17 22 14 

Rzadko 34 42 36 36 

Prawie wcale, wcale 23 31 27 41 

Brak danych 1 1 1 1 

Badanie KCPU 2025 

Poczucie bycia jako obywatel wyraŦnie lekcewaŨonym przez wğadzň wiŃŨe siň 

z ocenami funkcjonowania demokracji w naszym kraju ï im czňŜciej badani je 

odczuwali, tym czňŜciej sŃ niezadowoleni z tego, jak dziağa demokracja w Polsce. 

W szczeg·lnoŜci blisko trzy czwarte (73%) bardzo czňsto odczuwajŃcych w ciŃgu 

ostatnich dwunastu miesiňcy poprzedzajŃcych badanie lekcewaŨenie ze strony 

wğadzy i ponad poğowa (52%) odczuwajŃcych je czňsto jest niezadowolonych 

z funkcjonowania demokracji w naszym kraju. 
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Tabela 74 

Czy, og·lnie rzecz biorŃc, 
jesteŜ zadowolony(a) czy 
niezadowolony(a) ze sposobu, 
w jaki funkcjonuje demokracja 
w naszym kraju? 

Jak czňsto w ciŃgu ostatnich dwunastu miesiňcy czuğe(a)Ŝ siň jako 
obywatel(ka) wyraŦnie lekcewaŨony(a) przez wğadzň? 

Bardzo czňsto Czňsto Rzadko 
Prawie wcale, 

wcale 

w procentach 

Zadowolony(a) 10 26 32 32 

Niezadowolony(a) 73 52 36 24 

Trudno powiedzieĺ 18 22 32 44 

Badanie KCPU 2025 

Opinie na temat aktualnej sytuacji w kraju 

Za wyjŃtkiem roku 1998 we wszystkich badaniach uczniowie z ostatnich klas 

szk·ğ ponadpodstawowych/ponadgimnazjalnych najczňŜciej twierdzili, iŨ ï ogólnie 

rzecz biorŃc ï sytuacja w naszym kraju zmierza w zğym kierunku. W listopadzie 

2025 roku takiego zdania byğo 46% badanych, a tylko co dziesiŃty (10%) uwaŨağ, Ũe 

kierunek rozwoju sytuacji w kraju jest dobry. Rekordowo wysoki byğ jednoczeŜnie 

odsetek badanych niepotrafiŃcych zajŃĺ stanowiska tej kwestii (44%, w porównaniu 

z rokiem 2021 wzrost o 26 punktów procentowych). 

 

 

Rys. 55.  Czy, og·lnie rzecz biorŃc, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym 
czy teŨ w zğym kierunku? 

 

 

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021, 

2025 
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W por·wnaniu z poprzednim badaniem z roku 2021 wŜr·d mğodzieŨy koŒczŃcej 

szkoğy ponadpodstawowe nastŃpiğa wyraŦna poprawa nastroj·w ï odsetek przeko-

nanych, Ũe og·lnie rzecz biorŃc sytuacja w naszym kraju zmierza w zğym kierunku 

spadğ o 33 punkty procentowe, o 6 punkt·w przybyğo przekonanych, Ũe ten kierunek 

jest dobry. 

Co ciekawe, mğodzieŨ z ostatnich klas szk·ğ ponadpodstawowych niemal 

r·wnie czňsto co og·ğ dorosğych Polak·w wyraŨağa przekonanie, Ũe og·lnie rzecz 

biorŃc, sytuacja w naszym kraju zmierza w zğym kierunku (46% wobec 47%), ale 

znacznie rzadziej twierdziğa, Ũe ten kierunek jest dobry (10% wobec 34%). 

JednoczeŜnie uczniowie znacznie czňŜciej niŨ og·ğ dorosğych uchylali siň od zajňcia 

jednoznacznego stanowiska w tej kwestii (44% wobec 19%). 

 

Rys. 56.  Czy, og·lnie rzecz biorŃc, sytuacja w naszym kraju zmierza 

w dobrym czy teŨ w zğym kierunku? 

 

 

* Badanie KCPU 2025 

** Badanie CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (listopad 2025) 

Tak jak poprzednio oceny kierunku rozwoju sytuacji w kraju wiŃŨŃ siň przede 

wszystkim z ocenami funkcjonowania demokracji w Polsce, a im bardziej funkcjo-

nowanie polskiej demokracji jest dla badanych niesatysfakcjonujŃce, tym czňŜciej 

wyraŨane jest przekonanie, Ũe sytuacja w kraju zmierza w zğym kierunku. Ponadto 

jedynŃ grupŃ, z kt·rej wiňkszoŜĺ (52%) jest zdania, Ũe og·lnie rzecz biorŃc sytuacja 

w naszym kraju zmierza w dobrym kierunku sŃ uczniowie bardzo zadowoleni ze 

sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju, natomiast wŜr·d pozosta-

ğych badanych przewaŨajŃ opinie, Ũe ï og·lnie rzecz biorŃc ï sytuacja w naszym 

kraju zmierza w zğym kierunku. Warto jednak dodaĺ, iŨ takŨe uczniowie raczej 

zadowoleni z funkcjonowania demokracji w naszym kraju kierunek rozwoju sytuacji 

w kraju oceniajŃ znacznie lepiej od tych, kt·rzy sŃ z niego w r·Ũnym stopniu 

niezadowoleni (r·Ũnica jest istotna statystycznie). 
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Tabela 75 

Jak oceniasz, 
czy og·lnie rzecz biorŃc 
sytuacja w naszym kraju 
zmierza w dobrym czy 
teŨ w zğym kierunku? 

Czy, og·lnie rzecz biorŃc, jesteŜ zadowolony(a) czy niezadowolony(a) 
ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju? 

Bardzo 
zadowo-
lony(a) 

Raczej 
zadowo-
lony(a) 

Raczej 
niezado-

wolony(a) 

Bardzo 
niezado-

wolony(a) 

Trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

W dobrym 52 21 5 5 7 

W zğym 24 30 60 84 37 

Trudno powiedzieĺ 24 49 35 11 56 

Badanie KCPU 2025 

ZmiennŃ demograficznŃ, kt·ra najbardziej r·Ũnicuje odpowiedzi badanych jest 

pğeĺ, przy czym chğopcy znacznie czňŜciej niŨ dziewczňta (15% wobec 6%) sŃ 

zdania, Ũe og·lnie rzecz biorŃc sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym 

kierunku, natomiast dziewczňta znacznie czňŜciej niŨ chğopcy nie majŃ w tej kwestii 

zdania (48% wobec 39%). 

 

Rys. 57.  Czy, og·lnie rzecz biorŃc, sytuacja w naszym kraju zmierza w dobrym 
czy teŨ w zğym kierunku? 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Opinie na temat rozwoju wydarzeŒ w Polsce sŃ teŨ zwiŃzane z deklarowanymi 

przez uczni·w poglŃdami politycznymi, a wyraŦnie gorzej niŨ pozostali badani 

kierunek rozwoju sytuacji w Polsce oceniajŃ uczniowie o poglŃdach lewicowych. 

Mimo iŨ we wszystkich wyr·Ũnionych grupach najczňŜciej wyraŨano opinie 

negatywne, to wŜr·d sympatyk·w lewicy sŃ one znacznie czňstsze niŨ wŜr·d 

pozostağych badanych (aŨ 55% z nich uwaŨa, Ũe ï og·lnie rzecz biorŃc ï sytuacja w 

naszym kraju zmierza w zğym kierunku), natomiast o poğowň rzadziej niŨ uczniowie 

o poglŃdach prawicowych lub centrowych twierdzŃ oni, Ũe sytuacja w naszym kraju 

zmierza w dobrym kierunku (7% wobec 14%). 
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Tabela 76 

Jak oceniasz, czy, og·lnie rzecz biorŃc, 
sytuacja w naszym kraju zmierza 
w dobrym czy teŨ w zğym kierunku? 

Deklarowane poglŃdy polityczne 

lewicowe centrowe prawicowe 
trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

W dobrym 7 14 14 8 

W zğym 55 46 47 41 

Trudno powiedzieĺ 38 40 38 51 

Badanie KCPU 2025 

 

Ocena efekt·w integracji Polski z UniŃ EuropejskŃ 

Stosunek uczni·w koŒczŃcych szkoğy ponadpodstawowe/ponadgimnazjalne do 

integracji Polski z UniŃ EuropejskŃ trzykrotnie badany byğ przez CBOS przed 

akcesjŃ (w latach 1996, 1998 oraz 2003) i pomiary te dotyczyğy przewidywaŒ 

mğodzieŨy dotyczŃcych skutk·w, jakie przyniesie integracja naszemu krajowi. 

 

Rys. 58.  Czy, og·lnie rzecz biorŃc, integracja z UniŃ EuropejskŃ 
przynosi  Polsce:  

 

 

W latach 1996ï2003 pytanie brzmiağo ĂCzy, og·lnie rzecz biorŃc, peğna integracja z UniŃ EuropejskŃ 

przyniesie Polsce:...ò 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2016, 2018, 2021, 2025 

W latach 1996ï2003 opinie badanych uczniów na temat ewentualnych skutków 

przystŃpienia Polski do Unii Europejskiej systematycznie siň zmieniağy ï malağ 

odsetek euroentuzjast·w, spodziewajŃcych siň po integracji wiňcej korzyŜci niŨ strat, 

przy jednoczeŜnie zwiňkszajŃcej siň grupie eurosceptyk·w, oczekujŃcych raczej 
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strat niŨ korzyŜci dla kraju, oraz rosnŃcej grupie tych, kt·rzy oceniali, Ũe wejŜcie do 

UE przyniesie naszemu krajowi tyle samo korzyŜci, ile strat. W latach 1996 i 1998 

mğodzieŨ najczňŜciej uwaŨağa, Ũe ï og·lnie rzecz biorŃc ï peğna integracja z UE 

przyniesie Polsce wiňcej korzyŜci niŨ strat, natomiast w 2003 roku najliczniejsze 

grupy byğy zdania, Ũe proces ten przyniesie naszemu krajowi tyle samo korzyŜci, ile 

strat lub wiňcej strat niŨ korzyŜci. 

W roku 2008 pytanie po raz pierwszy zostağo zadane w sytuacji, gdy Polska byğa 

juŨ czğonkiem Unii Europejskiej, i dotyczyğo oceny realnych nastňpstw czğonkostwa 

Polski w tej organizacji. Cztery lata po akcesji opinie badanych uczniów o efektach 

integracji z UE w por·wnaniu z rokiem 2003 znaczŃco siň poprawiğy. KolejnŃ 

niewielkŃ poprawň odnotowaliŜmy w 2016 roku, kiedy to odsetki ocen pozytywnych 

i negatywnych zbliŨyğy siň do tych z roku 1998. Dwa lata p·Ŧniej, pod koniec 2018 

roku, nastŃpiğa jeszcze jedna znaczŃca poprawa ocen i w efekcie blisko poğowa 

badanych uwaŨağa wtedy, Ũe ï og·lnie rzecz biorŃc ï integracja z UniŃ EuropejskŃ 

przynosi Polsce wiňcej korzyŜci niŨ strat, a odsetek przekonanych, Ũe straty z tego 

powodu przewaŨajŃ nad korzyŜciami, spadğ do 9%. 

W 2021 roku po raz pierwszy w historii tych badaŒ wiňkszoŜĺ (57%) mğodych 

ludzi uznağa, Ũe ï og·lnie rzecz biorŃc ï integracja z UniŃ EuropejskŃ przynosi 

Polsce wiňcej korzyŜci niŨ strat (od 2018 roku odsetek przekonanych o tym wzr·sğ 

o 10 punktów procentowych i o tyle samo ubyğo twierdzŃcych, Ũe czğonkostwo 

Polski w UE przynosi naszemu krajowi tyle samo korzyŜci, co strat). Nieznacznie 

mniej badanych niŨ poprzednio twierdziğo, Ũe straty przewyŨszajŃ korzyŜci, a wiňcej 

nie miağo w tej kwestii zdania. 

W listopadzie roku 2025, w porównaniu z poprzednim badaniem z roku 2021, 

odnotowaliŜmy znaczŃce pogorszenie ocen bilansu korzyŜci i strat zwiŃzanych 

z przynaleŨnoŜciŃ Polski do Unii Europejskiej, a rozkğad opinii uczni·w koŒczŃcych 

szkoğy ponadpodstawowe na ten temat byğ niemal identyczny jak w roku 2008. 

W por·wnaniu z rokiem 2021 aŨ o 20 punkt·w procentowych ubyğo badanych prze-

konanych, Ũe ï og·lnie rzecz biorŃc ï integracja z UniŃ EuropejskŃ przynosi Polsce 

wiňcej korzyŜci niŨ strat (spadek z 57% do 37%), natomiast o 8 punktów procen-

towych przybyğo uwaŨajŃcych, Ũe korzyŜci i straty zwiŃzane z czğonkostwem w UE 

siň r·wnowaŨŃ (wzrost z 16% do 28%), a o 6 punkt·w procentowych wiňksza jest 

grupa twierdzŃcych, Ũe wiňcej jest z tego strat niŨ korzyŜci (wzrost z 7% do 13%). 

Por·wnanie odpowiedzi uczni·w koŒczŃcych szkoğy ponadpodstawowe z opi-

niami og·ğu dorosğych Polak·w, pokazuje, Ũe badana mğodzieŨ jest znacznie mniej 

euroentuzjastyczna niŨ og·ğ dorosğej populacji, tzn. przede wszystkim znacznie 
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rzadziej skğonna jest twierdziĺ, iŨ integracja z UniŃ EuropejskŃ przynosi Polsce 

wiňcej korzyŜci niŨ strat. 

 

Rys. 59.  Ocena skutk·w czğonkostwa Polski w Unii Europejskiej 

 

 

* Badanie KCPU 2025. Pytanie brzmiağo ĂCzy, og·lnie rzecz biorŃc, integracja z UniŃ EuropejskŃ 

przynosi Polsce: wiňcej korzyŜci niŨ strat; tyle samo korzyŜci, co strat; wiňcej strat niŨ korzyŜci; Trudno 

powiedzieĺò  

** Badanie CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (styczeŒ 2026). Respondenci wskazywali punkt 

na siedmiopunktowej skali, gdzie 1 oznacz ĂCzğonkostwo w UE przynosi Polsce wiňcej korzyŜci niŨ 

stratò a 7 ï ĂCzğonkostwo w UE przynosi Polsce wiňcej strat niŨ korzyŜciò Odpowiedzi zrekodowano: 

Czğonkostwo w UE przynosi Polsce wiňcej korzyŜci niŨ strat (punkty 1ï3 na skali); Czğonkostwo w UE 

przynosi Polsce tyle samo korzyŜci co strat (punkt 4 na skali); Czğonkostwo w UE przynosi Polsce 

wiňcej strat niŨ korzyŜci (punkty 5ï7 na skali) 

Z przeprowadzonych analiz statystycznych wynika, iŨ ï tak jak w poprzednich 

badaniach ï postrzeganie skutk·w czğonkostwa Polski w Unii Europejskiej jest 

elementem przekonaŒ politycznych badanych uczni·w, o czym Ŝwiadczy silny 

zwiŃzek opinii o bilansie korzyŜci i strat z odpowiedziami na inne pytania dotyczŃce 

obszaru polityki, kt·ry przewaŨa nad zwiŃzkiem z cechami spoğeczno-demogra-

ficznymi respondent·w. W szczeg·lnoŜci przejawia siň to w zr·Ũnicowaniu opinii 

w zaleŨnoŜci od deklarowanych poglŃd·w politycznych. Najbardziej pozytywne 

opinie o efektach integracji z UniŃ EuropejskŃ majŃ uczniowie identyfikujŃcy siň 

z lewicŃ i jest to jedyna grupa, w kt·rej wyraŦna wiňkszoŜĺ (67%) ocenia, iŨ przynosi 

ona Polsce wiňcej korzyŜci niŨ strat. Takie opinie sŃ teŨ najczňstsze, choĺ juŨ wyraŦ-

nie mniejszoŜciowe (38%), wŜr·d badanych o poglŃdach centrowych. Najbardziej 

podzielone sŃ natomiast oceny skutk·w przynaleŨnoŜci naszego kraju do UE wŜr·d 

uczni·w deklarujŃcych poglŃdy prawicowe ï najczňŜciej twierdzŃ oni, Ũe integracja 

z UniŃ EuropejskŃ przynosi Polsce tyle samo korzyŜci co strat (36%), natomiast 

pozostali z tej grupy nieco czňŜciej wskazujŃ, na przewagň strat (28%) niŨ korzyŜci 

(24%). Warto teŨ zauwaŨyĺ, iŨ najwiňcej problem·w z ocenŃ efekt·w integracji 

Polski z UE majŃ badani niepotrafiŃcy okreŜliĺ swoich poglŃd·w politycznych 

na osi lewicaïcentrumïprawica (36%). 

37

60

28

15

13

21

23

4

Og·ğ badanych uczni·w*

Og·ğ dorosğych Polak·w**

Wiňcej korzyŜci niŨ stratTyle samo korzyŜci, co strat

Wiňcej strat niŨ korzyŜciTrudno powiedzieĺ

%



 

150 

Tabela 77 

Czy Twoim zdaniem, ogólnie 
rzecz biorŃc integracja z UniŃ 
EuropejskŃ przynosi Polsce: 

Deklarowane poglŃdy polityczne 

lewicowe centrowe prawicowe 
Trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

ï wiňcej korzyŜci niŨ strat 67 38 24 29 

ï tyle samo korzyŜci, co strat 19 32 36 26 

ï wiňcej strat niŨ korzyŜci 3 9 28 9 

Trudno powiedzieĺ 11 21 12 36 

Badanie KCPU 2025 

Warto jednak przeanalizowaĺ takŨe r·Ũnice w postrzeganiu skutk·w integracji 

Polski z UE w zaleŨnoŜci od pğci badanych. Przede wszystkim chğopcy znacznie 

czňŜciej niŨ dziewczňta majŃ wyrobione opinie na ten temat. Ponadto uczniowie pğci 

mňskiej majŃ w tej kwestii zdania doŜĺ podzielone i sŃ mniej euroentuzjastyczni niŨ 

dziewczňta. Mimo iŨ uczniowie obu pğci najczňŜciej wyraŨajŃ zdanie, Ũe integracja 

z UE przynosi Polsce wiňcej korzyŜci niŨ strat (39% wŜr·d dziewczŃt i 34% wŜr·d 

chğopc·w), to tylko wŜr·d dziewczŃt jest to opinia wyraŦnie dominujŃca, natomiast 

chğopcy niemal r·wnie czňsto (31%) uwaŨajŃ, Ũe bilans korzyŜci i strat wychodzi na 

zero (wŜr·d dziewczŃt takŃ opiniň podziela co czwarta). NajwiňkszŃ r·Ũnicň pomiň-

dzy uczniami obu pğci widaĺ jednak w przypadku twierdzenia, Ũe integracja z UE 

przynosi Polsce wiňcej strat niŨ korzyŜci ï opiniň tň podziela 21% chğopc·w i tylko 

6% dziewczŃt 

 

Rys. 60.  Ocena efekt·w integracji Polski z UniŃ EuropejskŃ a pğeĺ badanych 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Oceny skutk·w integracji Polski z UE zwiŃzane sŃ takŨe z typem szkoğy, do 

jakiej uczňszczajŃ badani. Tak jak we wczeŜniejszych badaniach najwiňcej euroentu-

zjast·w moŨna znaleŦĺ wŜr·d uczni·w ostatnich klas lice·w og·lnoksztağcŃcych ï 

41% z nich ocenia, Ũe ï og·lnie rzecz biorŃc ï integracja z UniŃ EuropejskŃ przynosi 

Polsce wiňcej korzyŜci niŨ strat. Tň opiniň podziela takŨe nieco ponad jedna trzecia 

(35%) uczni·w technik·w. JednoczeŜnie jednak czňŜciej niŨ ich koledzy i koleŨanki 
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z lice·w og·lnoksztağcŃcych skğonni sŃ oni twierdziĺ, Ũe straty przewaŨajŃ nad 

korzyŜciami (17% wobec 9%). Najwiňkszy kğopot z ocenŃ skutk·w integracji majŃ 

uczniowie szk·ğ branŨowych ï ponad jedna trzecia (36%) nie potrafiğ tego zrobiĺ. 

WŜr·d pozostağych uczni·w szk·ğ branŨowych opinie sŃ mocno podzielone: 

najwiňkszŃ grupň (25%) stanowiŃ oceniajŃcy, iŨ integracja z UniŃ EuropejskŃ 

przynosi Polsce tyle samo korzyŜci, co strat, co piŃty (20%) jest zdania, Ũe korzyŜci 

przewaŨajŃ nad stratami i niemal tyle samo (19%) uwaŨa, Ũe ï og·lnie rzecz biorŃc 

ï integracja z UE przynosi Polsce wiňcej strat niŨ korzyŜci. 

Tabela 78 

Czy Twoim zdaniem, ogólnie 
rzecz biorŃc integracja z UniŃ 
EuropejskŃ przynosi Polsce: 

Typ szkoğy 

liceum 
og·lnoksztağcŃce 

technikum szkoğa branŨowa 

w procentach 

ï wiňcej korzyŜci niŨ strat 41 35 20 

ï tyle samo korzyŜci, co strat 29 26 25 

ï wiňcej strat niŨ korzyŜci 9 17 19 

Trudno powiedzieĺ 21 21 36 

Badanie KCPU 2025 

Uczestnictwo w protestach spoğecznych 

Uczestnictwo w protestach spoğecznych, takich jak demonstracja, marsz, strajk, 

blokada, okupacja itp., kt·re miağy miejsce w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy przed 

momentem badania zadeklarowağo 8% badanych. To znacznie mniej niŨ w roku 

2021 (spadek o 28 punktów procentowych). Warto przypomnieĺ, iŨ w 2021 roku 

okres 12 miesiňcy przed datŃ badania obejmowağ m.in. protesty Strajku Kobiet po 

wyroku Trybunağu Konstytucyjnego o niezgodnoŜci z art. 38 w zwiŃzku z art. 30 

w zwiŃzku z art. 31 ust. 3 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej Art. 4a ust. 1 pkt 2 

ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie pğodu ludzkiego 

i warunkach dopuszczalnoŜci przerywania ciŃŨy (Dz. U. Nr 17, poz. 78, z 1995 r. 

Nr 66, poz. 334, z 1996 r. Nr 139, poz. 646, z 1997 r. Nr 141, poz. 943 i Nr 157, 

poz. 1040, z 1999 r. Nr 5, poz. 32 oraz z 2001 r. Nr 154, poz. 1792). W 2021 roku 

wiňkszoŜĺ protestujŃcych, czyli niemal jedna piŃta (19%) og·ğu respondent·w brağa 

udziağ w takich dziağaniach wiňcej niŨ raz, natomiast w 2025 roku protestujŃcy 

wiňcej niŨ raz stanowili tylko 3% og·ğu badanych. 
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Rys. 61.  Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy uczestniczyğe(a)Ŝ w proteŜcie 

spoğecznym, takim jak demonstracja, marsz, strajk, blokada, 

okupacja  itp.?  

 

 

Badania KBPN/KCPU  

Tezň o wpğywie wyroku TK na aktywnoŜĺ protestacyjnŃ mğodzieŨy w 2021 roku 

potwierdza fakt, iŨ znacznie czňŜciej w protestach spoğecznych, takich jak demon-

stracja, marsz, strajk, blokada, okupacja, w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy poprzedza-

jŃcych badanie uczestniczyğy wtedy dziewczňta niŨ chğopcy (45% wobec 24%). 

Obecnie pğeĺ badanych uczni·w nie r·Ũnicuje istotnie ich aktywnoŜci w tym 

zakresie, choĺ chğopcy deklarujŃ nieznacznie czňstszy w nich udziağ. 

 

Rys. 62.  Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy uczestniczyğe(a)Ŝ w proteŜcie 

spoğecznym, takim jak demonstracja, marsz, strajk, blokada, 

okupacja  itp.?  

 

 

Odsetki nie sumujŃ siň do 100 z powodu zaokrŃgleŒ 

Badania KBPN/KCPU  

W listopadzie 2025 roku, tak jak w 2021 roku, udziağowi w protestach spoğecz-
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uczestniczyğa ponad jedna trzecia (36%), a wiňkszoŜĺ uczestnik·w protest·w brağa 

w nich udziağ wielokrotnie. WŜr·d deklarujŃcych duŨe zainteresowanie politykŃ 

uczestnicy protest·w stanowili 13%, przy czym na og·ğ byğ to tylko jednokrotny 

udziağ. 

Tabela 79 

Czy w ciŃgu ostatnich 
12 miesiňcy uczestniczyğe(a)Ŝ 
w proteŜcie spoğecznym, takim 
jak demonstracja, marsz, 
strajk, blokada, okupacja itp.? 

Zainteresowanie politykŃ  

bardzo 
duŨe* 

duŨe Ŝrednie nikğe Ũadne 
inna 

odpo-
wiedŦ* 

w procentach 

Tak, wiele razy 16 0 1 0 1 0 

Tak, kilka razy 7 4 2 2 1 2 

Tylko raz 13 9 5 2 3 3 

Nie 64 87 92 95 94 95 

Brak danych 0 0 0 1 1 0 

*  Wyniki naleŨy traktowaĺ ostroŨnie z powodu mağej liczebnoŜci badanych okreŜlajŃcych swoje 

zainteresowanie politykŃ jako bardzo duŨe i okreŜlajŃcych je inaczej 

Badanie KCPU 2025 

Deklaracje dotyczŃce udziağu w protestach spoğecznych wiŃŨŃ siň takŨe z oce-

nami funkcjonowania demokracji w Polsce. Co ciekawe udziağ w protestach najczňŜ-

ciej deklarujŃ uczniowie najbardziej zadowoleni z funkcjonowania polskiej demo-

kracji ï ğŃcznie co czwarty z nich brağ udziağ w jakimŜ proteŜcie, z czego wiňkszoŜĺ 

kilkukrotnie. Drugie miejsce pod wzglňdem czňstoŜci zaangaŨowania w protesty 

spoğeczne zajmujŃ badani bardzo niezadowoleni ze sposobu, w jaki funkcjonuje 

demokracja w naszym kraju ï w protestach brağ udziağ niemal co piŃty z nich, 

z czego wiňkszoŜĺ wiňcej niŨ raz. 

Tabela 80 

Czy w ciŃgu ostatnich 
12 miesiňcy uczestni-
czyğe(a)Ŝ w proteŜcie 
spoğecznym, takim jak 
demonstracja, marsz, 
strajk, blokada, 
okupacja itp.? 

Czy, og·lnie rzecz biorŃc, jesteŜ zadowolony(a) czy niezadowolony(a) 
ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju? 

Bardzo 
zadowo-
lony(a) 

Raczej 
zadowo-
lony(a) 

Raczej 
niezado-

wolony(a) 

Bardzo 
niezado-

wolony(a) 

Trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

Tak, wiele razy 5 1 1 5 1 

Tak, kilka razy 10 2 3 5 1 

Tylko raz 10 4 6 9 3 

Nie 76 92 90 81 95 

Brak danych 0 0 1 2 0 

Badanie KCPU 2025 
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Ponadto deklaracje badanych w tym wzglňdzie istotnie r·ŨnicujŃ deklarowane 

poglŃdy polityczne. W protestach spoğecznych czňŜciej brağa udziağ mğodzieŨ 

o poglŃdach bardziej skrajnych (13% wŜr·d deklarujŃcych poglŃdy lewicowe i 11% 

wŜr·d deklarujŃcych poglŃdy prawicowe), niŨ uczniowie identyfikujŃcy siň 

z politycznym centrum lub niepotrafiŃcy okreŜliĺ swoich poglŃd·w na osi lewica-

-centrum-prawica (po 5%). 

Tabela 81 

Czy w ciŃgu ostatnich 
12 miesiňcy uczestniczyğe(a)Ŝ 
w proteŜcie spoğecznym, takim 
jak demonstracja, marsz, strajk, 
blokada, okupacja itp.? 

Deklarowane poglŃdy polityczne 

lewicowe centrowe prawicowe 
trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

Tak, wiele razy 2 0 2 1 

Tak, kilka razy 2 1 3 2 

Tylko raz 9 4 6 2 

Nie 86 93 89 95 

Brak danych 1 1 0 0 

Badanie KCPU 2025 

Deklarowane poglŃdy polityczne 

Mimo iŨ czterech na dziesiňciu (40%) badanych uczni·w nie potrafi okreŜliĺ 

swoich poglŃd·w politycznych na osi lewicaïcentrumïprawica, to jest ich znacznie 

mniej niŨ we wczeŜniejszych badaniach. W por·wnaniu z poprzednim pomiarem, 

zrealizowanym w 2021 roku, odsetek ten zmniejszyğ siň o 8 punkt·w procentowych 

i jest to juŨ drugi z kolei znaczŃcy spadek. W listopadzie 2025 roku, na tle wczeŜ-

niejszych badaŒ, wŜr·d uczni·w koŒczŃcych szkoğy ponadpodstawowe/ponadgim-

nazjalne odnotowaliŜmy rekordowy odsetek deklarujŃcych poglŃdy prawicowe 

(27%). W por·wnaniu z rokiem 2021 odsetek mğodych ludzi identyfikujŃcych siň 

z prawicŃ wzr·sğ o 16 punkt·w procentowych. Minimalnie (o 2 punkty procentowe) 

przybyğo teŨ badanych deklarujŃcych poglŃdy centrowe i w efekcie ich udziağ jest 

jednym z najwiňkszych w historii tych badaŒ (14%, tyle samo, co w roku 1996). 

O 5 punkt·w procentowych ubyğo natomiast uczni·w deklarujŃcych poglŃdy 

lewicowe, choĺ i tak identyfikacja z lewicŃ jest znacznie czňstsza niŨ przed rokiem 

2021 (20%). 
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Rys. 63.  Deklarowane poglŃdy polityczne 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2021, 2025 

Por·wnujŃc deklaracje badanych uczni·w ostatnich klas szk·ğ ponadpodsta-

wowych z odpowiedziami og·ğu dorosğych Polak·w moŨna zauwaŨyĺ, iŨ ci pierwsi 

nadal znacznie czňŜciej nie potrafiŃ okreŜliĺ swoich poglŃd·w na skali lewica-

-centrum-prawica (40% wobec 13%). JednoczeŜnie w obu analizowanych grupach 

odsetki badanych potrafiŃcych umieŜciĺ swoje poglŃdy na tej skali znaczŃco wzrosğy 

i w wiňkszym stopniu dotyczy to badanych uczni·w niŨ cağej dorosğej populacji 

Polski. Widaĺ jednak teŨ odmienne trendy jeŜli chodzi o orientacjň politycznŃ 

badanych uczni·w i og·ğu dorosğych ï w porównaniu z rokiem 2021 ï wŜr·d og·ğu 

dorosğych Polak·w wyraŦnie przybyğo deklarujŃcych poglŃdy lewicowe, choĺ 

nieznacznie wiňcej jest teŨ os·b o poglŃdach prawicowych, a minimalnie ubyğo 

identyfikujŃcych siň z politycznym centrum. 

 

Rys. 64.  Deklarowane poglŃdy polityczne og·ğu badanych 

 

 

* Badania KBPN/KCPU 2021, 2025 

** Badania CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (paŦdziernik 2021, listopad 2025) 
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BiorŃc pod uwagň wyğŃcznie badanych, kt·rzy potrafiŃ umieŜciĺ swoje poglŃdy 

polityczne na osi lewicaïcentrumïprawica, moŨemy jednak zauwaŨyĺ, iŨ zmiany 

w orientacji politycznej, kt·re nastŃpiğy wŜr·d uczni·w oraz og·ğu dorosğych 

Polak·w pomiňdzy paŦdziernikiem roku 2021 a listopadem roku 2025 skutkujŃ 

upodobnieniem siň rozkğad·w odpowiedzi w obu por·wnywanych grupach. 

 

Rys. 65.  Identyfikacje badanych majŃcych sprecyzowane poglŃdy polityczne 

 

 

* Badania KBPN/KCPU 2021, 2025 

** Badania CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (paŦdziernik 2021, listopad 2025) 

Analizy wielozmiennowe ï potwierdzajŃc wnioski z wczeŜniejszych badaŒ ï 

wykazağy, Ũe umiejňtnoŜĺ zidentyfikowania swoich poglŃd·w politycznych na osi 

lewicaïcentrumïprawica jest zwiŃzana przede wszystkim z deklarowanym pozio-

mem zainteresowania politykŃ. Badani opisujŃcy swoje zainteresowanie politykŃ 

jako co najmniej Ŝrednie ï czyli deklarujŃcy, Ũe ŜledzŃ przynajmniej gğ·wne 
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spos·b okreŜliĺ, natomiast wiňkszoŜĺ respondent·w, kt·rzy deklarujŃ nikğe lub 

Ũadne zainteresowanie tŃ tematykŃ nie potrafi tego zrobiĺ. 
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dzieje. Warto teŨ jednak zauwaŨyĺ, iŨ wraz ze wzrostem deklarowanego zaintere-
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Tabela 82 

Deklarowane 
poglŃdy 
polityczne 

Jak okreŜliğ(a)byŜ swoje zainteresowanie politykŃ? 

Bardzo duŨe 
ï uwaŨnie, 
szczeg·ğowo 
Ŝledzň prawie 

wszystko, 
co dzieje siň 
w polityce* 

DuŨe ï 
doŜĺ 
uwaŨnie 
Ŝledzň to, 
co dzieje 
siň 

w polityce 

średnie ï 
Ŝledzň 
jedynie 
gğ·wne 

wydarzenia 

Nikğe, 
niewielkie ï 
czňsto umy-
kajŃ mojej 
uwadze na-
wet waŨne 
wydarzenia 

ŧadne ï
praktycznie 
mnie to nie 
interesuje 

OkreŜliğ(a)-
bym to 
inaczej* 

 procentowanie w kolumnach 

Lewicowe 33 30 24 16 7 7 

Centrowe 7 14 15 13 12 16 

Prawicowe 42 50 32 18 7 9 

Trudno 
powiedzieĺ 18 6 29 53 73 69 

*  Wyniki naleŨy traktowaĺ ostroŨnie z powodu mağej liczebnoŜci badanych okreŜlajŃcych swoje 

zainteresowanie politykŃ jako bardzo duŨe i okreŜlajŃcych je inaczej 

Badanie KCPU 2025 

SpoŜr·d zmiennych okreŜlajŃcych usytuowanie badanych uczni·w w strukturze 

spoğecznej deklaracje dotyczŃce wğasnych poglŃd·w politycznych najsilniej r·Ũni-

cuje pğeĺ. Tak jak w poprzednich latach, czňŜciej sprecyzowane poglŃdy polityczne 

majŃ chğopcy niŨ dziewczňta (71% wobec 49%), ponadto wskutek znaczŃcego (o 21 

punkt·w procentowych) wzrostu odsetka chğopc·w potrafiŃcych okreŜliĺ swoje 

poglŃdy polityczne na osi lewica-centrum-prawica r·Ũnica pomiňdzy pğciami wyraŦ-

nie siň w por·wnaniu z poprzednimi badaniami zwiňkszyğa. W por·wnaniu z rokiem 

2021 takŨe wŜr·d dziewczŃt wzr·sğ odsetek potrafiŃcych okreŜliĺ swojŃ orientacjň 

politycznŃ na skali lewicaïcentrumïprawica, ale w znacznie mniejszym stopniu niŨ 

wŜr·d chğopc·w (wzrost o 3 punkty procentowe). 

Por·wnujŃc deklarowane poglŃdy obu pğci moŨna ponadto zauwaŨyĺ, iŨ 

w porównaniu z rokiem 2021 nastŃpiğo ich przesuniňcie na prawo, przy czym 

w znacznie wiňkszym stopniu dotyczy to chğopc·w niŨ dziewczŃt. Mimo iŨ zar·wno 

wŜr·d dziewczŃt, jak i chğopc·w ubyğo deklarujŃcych poglŃdy lewicowe (o 7 pun-

kt·w procentowych wŜr·d dziewczŃt i o 2 punkty procentowe wŜr·d chğopc·w), 

a przybyğo identyfikujŃcych siň z prawicŃ (o 6 punkt·w procentowych wŜr·d dziew-

czŃt i o 24 punkty procentowe wŜr·d chğopc·w), to nadal wŜr·d dziewczŃt dominujŃ 

sympatie lewicowe (25%). NaleŨy teŨ podkreŜliĺ, iŨ mimo Ũe sentyment prawicowy 

od lat odgrywa wiodŃcŃ rolň wŜr·d badanych uczni·w pğci mňskiej, to nigdy nie byğa 

tak rozpowszechniony jak ostatnio (poglŃdy prawicowe zadeklarowağo 43% bada-

nych chğopc·w). W efekcie tych zmian r·Ũnice miňdzy poglŃdami dziewczŃt i chğop-

c·w koŒczŃcych edukacjň w szkoğach ponadpodstawowych zwiňkszyğy siň. 
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Rys. 66.  Deklarowane poglŃdy polityczne 

 

 

Odsetki nie sumujŃ siň do 100 z powodu zaokrŃgleŒ 

Badania KBPN/KCPU 

Jeszcze wyraŦniej widaĺ r·Ũnice w poglŃdach politycznych obu pğci, gdy 

por·wnamy wyğŃcznie osoby potrafiŃce je okreŜliĺ na osi lewica-centrum-prawica. 

MoŨna teŨ powiedzieĺ, Ũe wŜr·d chğopc·w struktura deklarowanych poglŃd·w 

politycznych w listopadzie 2025 roku byğa zbliŨona do odnotowanej w latach 2013 

i 2016, kiedy to sentyment prawicowy r·wnieŨ stanowiğ wyraŦnŃ wiňkszoŜĺ wŜr·d 

badanych uczni·w pğci mňskiej. Dziewczňta potrafiŃce okreŜliĺ swoje przekonania 

polityczne nadal, podobnie jak w roku 2021, w wiňkszoŜci deklarujŃ sympatie 

lewicowe, choĺ nie sŃ one tak dominujŃce jak poprzednio. 
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Rys. 67.  Deklarowane poglŃdy polityczne mğodzieŨy o sprecyzowanych 

poglŃdach politycznych 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

Warto dodaĺ, iŨ ŜwiadomoŜĺ polityczna, kt·rŃ moŨna mierzyĺ umiejňtnoŜciŃ 

odnalezienia siň w podziale na lewicň, centrum i prawicň, wiŃŨe siň z typem szkoğy, 

do kt·rej uczňszczajŃ badani, tradycyjnie juŨ najtrudniej przychodzi okreŜliĺ swoje 

poglŃdy polityczne na osi lewicaïcentrumïprawica uczniom szk·ğ branŨowych 

(wczeŜniej zasadniczych szk·ğ zawodowych). W porównaniu z rokiem 2021 we 

wszystkich typach szk·ğ przybyğo uczni·w o sprecyzowanych poglŃdach politycz-

nych, ale w wiňkszym stopniu dotyczy to uczni·w szk·ğ zawodowych, a w szczegól-

noŜci technik·w, niŨ lice·w og·lnoksztağcŃcych (wzrost: w technikach o 20 punkt·w 

procentowych, w szkoğach branŨowych o 12 punkt·w i o 4 punkty procentowe 

w liceach og·lnoksztağcŃcych). 

W szkoğach zawodowych uczniowie najczňŜciej deklarujŃ poglŃdy prawicowe 

(31% w technikach i 22% w szkoğach branŨowych), natomiast w liceach og·lno-

ksztağcŃcych poglŃdy prawicowe i lewicowe siň r·wnowaŨŃ (po 24%). 
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Rys. 68.  Deklarowane poglŃdy polityczne a typ szkoğy 

 

 

Badania KBPN/KCPU  

W por·wnaniu z rokiem 2021 we wszystkich typach szk·ğ opcja lewicowa 

straciğa na popularnoŜci, znacznie czňŜciej wskazywana jest natomiast prawa strona 

skali. Wzrost popularnoŜci poglŃd·w prawicowych najbardziej widoczny jest wŜr·d 

uczni·w koŒczŃcych technika, natomiast popularnoŜĺ poglŃd·w lewicowych 

najbardziej zmniejszyğa siň w liceach og·lnoksztağcŃcych. 

Warto teŨ dodaĺ, iŨ we wszystkich wyr·Ũnionych typach szk·ğ uczniowie pğci 

mňskiej czňŜciej niŨ ich koleŨanki potrafiŃ okreŜliĺ swoje poglŃdy polityczne na osi 

lewica-centrum-prawica oraz sŃ bardziej prawicowi niŨ uczŃce siň w tych samych 

typach szk·ğ dziewczňta. 
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Tabela 83 

Deklarowane 
poglŃdy 
polityczne 

Odpowiedzi uczniów 

liceów 
og·lnoksztağcŃcych 

techników (liceów 
profilowanych, 

zawodowych lub 
technicznych) 

szk·ğ branŨowych 
(zasadniczych szk·ğ 

zawodowych) 

Chğopcy Dziewczňta Chğopcy Dziewczňta Chğopcy Dziewczňta 

w procentach 

Lewicowe 17 29 13 22 8 5 

Centrowe 15 14 14 10 12 14 

Prawicowe 41 12 49 9 30 7 

Trudno 
powiedzieĺ 28 44 24 58 50 75 

Odsetki nie sumujŃ siň do 100 z powodu zaokrŃgleŒ 

Badania KBPN/KCPU 

Sympatie partyjne 

Nieco ponad jedna czwarta (26%) badanych uczni·w ostatnich klas szk·ğ 

ponadpodstawowych w mniej lub bardziej precyzyjny spos·b potrafiğa wymieniĺ, 

kt·ra z istniejŃcych w Polsce partii bŃdŦ ugrupowaŒ politycznych najbardziej im siň 

podoba. Jest to znacznie wyŨszy odsetek niŨ w badaniach przeprowadzonych 

w latach 2013ï2021 (w porównaniu z rokiem 2021 wzrost o 7 punktów procento-

wych). JednoczeŜnie jednym z najniŨszych z notowanych od 1998 roku jest odsetek 

badanych twierdzŃcych, Ũe na polskiej scenie politycznej nie ma takiej partii (41%, 

w porównaniu z rokiem 2021 spadek o 9 punktów procentowych). Co trzeci (33%) 

badany uczeŒ nie potrafiğ wŜr·d istniejŃcych w Polsce partii bŃdŦ ugrupowaŒ 

politycznych wskazaĺ takiego, kt·re mu siň podoba, ale nie stwierdziğ jednoznacz-

nie, Ũe takiej partii lub takiego ugrupowania nie ma (od 2021 roku wzrost o 2 punkty 

procentowe). 
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Rys. 69.  Kt·ra z istniejŃcych w Polsce partii bŃdŦ ugrupowaŒ politycznych 
najbardziej Ci siň podoba? 

 

 

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021, 

2025 

Odpowiedzi na pytanie o partiň/ugrupowanie polityczne, kt·re najbardziej 

podoba siň respondentowi, wyraŦnie r·Ũnicuje deklarowane zainteresowanie 

politykŃ ï im jest ono wiňksze, tym wiňkszy odsetek badanych potrafi takŃ 

partiň/ugrupowanie wymieniĺ (od 8% w grupie deklarujŃcych cağkowity brak 

zainteresowania do 70% wŜr·d bardzo zainteresowanych). 

Tabela 84 

Kt·ra z istniejŃcych w Polsce 
partii bŃdŦ ugrupowaŒ 
politycznych najbardziej Ci siň 
podoba? 

Zainteresowanie politykŃ  

bardzo 
duŨe* 

duŨe Ŝrednie nikğe Ũadne 
inna 

odpo-
wiedŦ* 

w procentach 

Wymieniğ(a) konkretnŃ partiň 70 58 29 12 8 12 

Nie ma takiej partii 18 35 46 44 37 31 

Trudno powiedzieĺ 11 8 25 43 55 57 

*  Wyniki naleŨy traktowaĺ ostroŨnie z powodu mağej liczebnoŜci badanych okreŜlajŃcych swoje 

zainteresowanie politykŃ jako bardzo duŨe i okreŜlajŃcych je inaczej 

Badanie KCPU 2025 
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Tak jak we wczeŜniejszych badaniach postrzeganie przez uczni·w ostatnich 

klas szk·ğ ponadpodstawowych oferty dostňpnej na polskiej scenie politycznej, 

zwiŃzane jest z deklarowanymi poglŃdami politycznymi i tak jak dotychczas 

najwiňkszy problem z wytypowaniem ulubionej partii politycznej mieli uczniowie 

niepotrafiŃcy okreŜliĺ swoich poglŃd·w na osi lewicaïcentrumïprawica. Uczniowie 

o niesprecyzowanych poglŃdach politycznych najrzadziej byli w stanie wybraĺ 

spoŜr·d istniejŃcych partii tň, kt·ra im siň podoba (7% w tej grupie). Ponadto poğowa 

z nich (50%) nie wiedziağa, czy takie ugrupowanie istnieje, a 43% stwierdziğo, Ũe 

Ũadna z istniejŃcych w Polsce partii im nie odpowiada. 

Podobnie jak w poprzednich badaniach wskazanie partii politycznej bliskiej 

wğasnym preferencjom najğatwiej przychodziğo uczniom deklarujŃcym prawicowe 

poglŃdy polityczne, spoŜr·d kt·rych 45% potrafiğo wymieniĺ takie ugrupowanie, 

a tylko 36% wyraziğo przekonanie, Ũe takiego na polskiej scenie politycznej nie ma. 

Jest to wynik zbliŨony do odnotowanego w roku 2021. W listopadzie 2025 roku 

niewiele niŨszym poziomem identyfikacji z polskŃ scenŃ politycznŃ charakteryzujŃ 

siň jednak takŨe uczniowie deklarujŃcy poglŃdy lewicowe, z kt·rych 42% potrafi 

wymieniĺ partiň, kt·ra im siň podoba, a 39% twierdzi, Ũe takiego ugrupowania nie 

ma. W porównaniu z badaniami przeprowadzonymi w latach 2013ï2021 identyfi-

kacja mğodych ludzi deklarujŃcych lewicowy ŜwiatopoglŃd z ofertŃ partyjnŃ 

w Polsce wyraŦnie wzrosğa (od roku 2021 o 8 punkt·w procentowych przybyğo 

potrafiŃcych wskazaĺ partiň/ugrupowanie, kt·re im siň podoba, a o 6 punkt·w ubyğo 

twierdzŃcych, Ũe takiego ugrupowania w Polsce nie ma). 
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Rys. 70.  Kt·ra z istniejŃcych w Polsce partii bŃdŦ ugrupowaŒ politycznych 

najbardziej Ci siň podoba? 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

SpoŜr·d badanych potrafiŃcych umiejscowiĺ swoje poglŃdy polityczne na osi 

lewica-centrum-prawica nadal najwiňkszy problem ze znalezieniem wŜr·d istnie-

jŃcych ugrupowaŒ politycznych takiego, kt·re mogŃ obdarzyĺ sympatiŃ, miağy 

osoby identyfikujŃce siň z politycznym centrum, spoŜr·d kt·rych tylko 23% potra-

fiğo wymieniĺ jakieŜ ugrupowanie, a blisko poğowa (47%) twierdziğa wprost, Ũe nie 

ma w Polsce takiej partii. Warto jednak dodaĺ, iŨ takŨe badani o poglŃdach centro-

wych bliskie sobie ugrupowania polityczne wymieniali czňŜciej niŨ w roku 2021 

(wzrost o 5 punktów procentowych), a rzadziej twierdzili, Ũe takiego ugrupowania 

w Polsce nie ma (spadek o 4 punkty procentowe). 

Partiň bliskŃ sobie znacznie ğatwiej jest wskazaĺ chğopcom niŨ dziewczňtom 

(35% wobec 18%), natomiast dziewczňta czňŜciej niŨ chğopcy twierdzŃ, Ũe nie 

wiedzŃ, czy takie ugrupowanie istnieje (41% wobec 24%). Co ciekawe uczniowie 

obu pğci r·wnie czňsto twierdzŃ, Ũe w Polsce nie ma takiej partii, kt·ra by im siň 

podobağa (41%). 
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Rys. 71.  Kt·ra z istniejŃcych w Polsce partii bŃdŦ ugrupowaŒ politycznych 
najbardziej Ci siň podoba? 

 

 

Badanie KCPU 2025 

W rankingu partii politycznych, kt·re najbardziej podobajŃ siň mğodym 

ludziom, pierwsze miejsce zajňğa Konfederacja, kt·rŃ wymieniğ co dziesiŃty badany 

uczeŒ (10%). O poğowň mniejszŃ popularnoŜciŃ cieszy siň druga w tym rankingu 

partia Razem (5%). Nieco mniej sympatyk·w majŃ najwiňksze obecnie siğy parla-

mentarne czyli Koalicja Obywatelska oraz Prawo i SprawiedliwoŜĺ (po 4%). WŜr·d 

partii, kt·re wymieniğ co najmniej 1% badanych znalazğy siň jeszcze tylko Nowa 

Lewica i Konfederacja Korony Polskiej (po 1%). Pozostağe partie i ugrupowania 

wymieniane byğy incydentalnie (ğŃcznie innych odpowiedzi udzieliğ 1% badanych). 

 

Rys. 72.  Kt·ra z istniejŃcych w Polsce partii bŃdŦ ugrupowaŒ politycznych 

najbardziej Ci siň podoba? 

 

 

Badanie KCPU 2025 
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Sympatie partyjne mğodych ludzi wiŃŨŃ siň z ich poglŃdami politycznymi. 

Przejawia siň to zar·wno w wyborze partii, kt·re najbardziej podobajŃ siň badanym, 

jak i w czňstoŜci ich wymieniania. W najliczniejszej grupie, czyli wŜr·d uczni·w, 

kt·rzy nie potrafili okreŜliĺ swoich poglŃd·w na osi lewica-centrum-prawica, ci, 

kt·rzy majŃ jakieŜ preferencje partyjne, sŃ w zdecydowanej mniejszoŜci, a potrafiŃcy 

wskazaĺ partiň, z kt·rŃ sympatyzujŃ, najczňŜciej wymieniali Konfederacjň/ 

Konfederacjň WolnoŜĺ i NiepodlegğoŜĺ (3%). 

WŜr·d uczni·w deklarujŃcych prawicowe poglŃdy polityczne najwiňkszŃ popu-

larnoŜciŃ cieszy siň obecnie Konfederacja WolnoŜĺ i NiepodlegğoŜĺ, kt·rŃ wymie-

niğo 30% badanych z tej grupy. Na drugim miejscu znalazğo siň ï znacznie rzadziej 

wymieniane ï Prawo i SprawiedliwoŜĺ (8%), a na trzecim Konfederacja Korony 

Polskiej (4%). 

Badani deklarujŃcy poglŃdy lewicowe jako partiň lub ugrupowanie polityczne, 

kt·re najbardziej im siň podoba, najczňŜciej wymieniali partiň Razem (22%). Druga 

pod wzglňdem popularnoŜci jest w tej grupie Koalicja Obywatelska, kt·rŃ wymie-

niğo jednak znacznie mniej ankietowanych (13%), a na trzecim miejscu znalazğa siň 

Nowa Lewica (7%). 

Mğodzi ludzie o poglŃdach centrowych, czyli ci, kt·rym najbardziej doskwiera 

brak ugrupowania reprezentujŃcego ich poglŃdy, najczňŜciej jako partie, kt·re 

najbardziej im siň podobajŃ, wymieniali: Koalicjň ObywatelskŃ (7%), Konfederacjň 

WolnoŜĺ i NiepodlegğoŜĺ (6%), Razem (5%) oraz Prawo i SprawiedliwoŜĺ (4%). 

Tabela 85 

Kt·ra z istniejŃcych w Polsce partii lub 
ugrupowaŒ politycznych najbardziej Ci siň 
podoba? 

Odpowiedzi uczni·w deklarujŃcych poglŃdy 
polityczne 

lewicowe centrowe prawicowe 
Trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

Koalicja Obywatelska 13 7 2 1 

Konfederacja/ Konfederacja WolnoŜĺ 
i NiepodlegğoŜĺ 

1 6 30 3 

Konfederacja Korony Polskiej 0 0,5 4 0,2 

Nowa Lewica, Lewica 7 0 0 0,2 

Prawo i SprawiedliwoŜĺ 0,3 4 8 2 

Razem 22 5 1 0,3 

Inne odpowiedzi 1 0,5 2 1 

Odmowa odpowiedzi 0 0 0,3 0,2 

Nie wiem 19 30 19 50 

Nie ma takiej partii/takiego ugrupowania 39 47 36 43 

Odsetki nie sumujŃ siň do 100 poniewaŨ niekt·rzy respondenci wymieniali wiňcej niŨ jednŃ partiň 

Badanie KCPU 2025 
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Z uwagi na r·Ũnice w deklarowanych poglŃdach politycznych dziewczŃt 

i chğopc·w warto jeszcze przyjrzeĺ siň r·Ũnicom w preferencjach partyjnych obu 

pğci. Dominacja poglŃd·w prawicowych wŜr·d uczni·w pğci mňskiej przejawia siň 

przede wszystkim w sympatyzowaniu z KonfederacjŃ WolnoŜĺ i NiepodlegğoŜĺ 

(18%). Pozostağe partie byğy przez chğopc·w wymieniane znacznie rzadziej ï na 

drugim miejscu znalazğy siň dwie partie, czyli Prawo i SprawiedliwoŜĺ oraz Razem 

(po 5%), a kolejne miejsce zajňğa Koalicja Obywatelska (4%). WŜr·d partii wymie-

nianych przez dziewczňta jako te, kt·re im siň najbardziej podobajŃ, nie ma wyraŦ-

nego lidera: po 5% wymieniğo Koalicjň ObywatelskŃ i Razem, 3% Konfederacjň 

WolnoŜĺ i NiepodlegğoŜĺ, a po 2% NowŃ LewicŃ oraz Prawo i SprawiedliwoŜĺ. 

Tabela 86 

Kt·ra z istniejŃcych w Polsce partii lub ugrupowaŒ 
politycznych najbardziej Ci siň podoba? 

Pğeĺ 

Chğopcy Dziewczňta 

w procentach 

Koalicja Obywatelska 4 5 

Konfederacja/ Konfederacja WolnoŜĺ i NiepodlegğoŜĺ 18 3 

Konfederacja Korony Polskiej 2 0 

Nowa Lewica, Lewica 1 2 

Prawo i SprawiedliwoŜĺ 5 2 

Razem 5 5 

Inne odpowiedzi 1 1 

Odmowa odpowiedzi 0,1 0,1 

Nie wiem 24 41 

Nie ma takiej partii /takiego ugrupowania 41 41 

Odsetki nie sumujŃ siň do 100 poniewaŨ niekt·rzy respondenci wymieniali wiňcej niŨ jednŃ partiň oraz 

z powodu zaokrŃgleŒ 

Badanie KCPU 2025 

 

Postawy mğodzieŨy wobec sfery publicznej a konsumpcja 

substancji psychoaktywnych 

Analizy statystyczne wykazağy istotne powiŃzania miňdzy postawami 

mğodzieŨy wobec sfery publicznej (polityki, demokracji, instytucji) a konsumpcjŃ 

substancji psychoaktywnych (alkoholu oraz narkotyk·w i Ŝrodk·w odurzajŃcych). 

Istnieje zwiŃzek postaw wobec demokracji z zachowaniami ryzykownymi. 

Czňstsze upijanie siň alkoholem odnotowaliŜmy wŜr·d uczni·w o bardziej 

zdystansowanym lub obojňtnym stosunku do ustroju (przekonanych, Ũe dla ludzi 

takich jak oni forma rzŃd·w nie ma znaczenia). 
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Tabela 87 

Ile razy (jeŜli 
w og·le) zdarzyğo 
Ci siň upiĺ napo-
jem alkoholowym 
tzn. piwem, winem 
lub w·dkŃ, 
w ciŃgu ostatnich 
30 dni? 

Kt·re z poniŨszych stwierdzeŒ jest najbliŨsze Twoim przekonaniom? 

Demokracja ma 
przewagň nad 

wszelkimi innymi 
formami rzŃd·w 

Niekiedy rzŃdy 
niedemokratyczne 
mogŃ byĺ bardziej 
poŨŃdane niŨ rzŃdy 

demokratyczne 

Dla ludzi takich jak 
ja nie ma w gruncie 
rzeczy znaczenia, 
czy rzŃd jest 

demokratyczny czy 
niedemokratyczny 

Trudno 
powiedzieĺ 

procentowanie w kolumnach 

Nie upiğe(a)m siň 
ani razu w ciŃgu 
ostatnich 30 dni 

59 64 48 60 

1ï2 razy 30 28 32 30 

3 razy lub wiňcej* 11 8 20 11 

*Z uwagi na mağŃ liczebnoŜĺ poğŃczono odpowiedzi Ă3ï5 razyò i Ă6 razy i wiňcejò 

Badanie KBPN 2025 

W przypadku konsumpcji narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych zaleŨnoŜci sŃ 

sğabsze, choĺ nieco czňŜciej ich uŨywanie deklarujŃ mğodzi ludzie dopuszczajŃcy 

niedemokratyczne formy rzŃd·w (r·Ũnice w tym przypadku nie sŃ jednak istotne 

statystycznie). 

Tabela 88 

Czy w ciŃgu 

ostatniego roku 

uŨywağe(a)Ŝ 

narkotyków, 

Ŝrodk·w 

odurzajŃcych? 

Kt·re z poniŨszych stwierdzeŒ jest najbliŨsze Twoim przekonaniom? 

Demokracja ma 

przewagň nad 

wszelkimi innymi 

formami rzŃd·w 

Niekiedy rzŃdy 

niedemokratyczne 

mogŃ byĺ bardziej 

poŨŃdane niŨ rzŃdy 

demokratyczne 

Dla ludzi takich jak 

ja nie ma w gruncie 

rzeczy znaczenia, 

czy rzŃd jest 

demokratyczny czy 

niedemokratyczny 

Trudno 

powiedzieĺ 

procentowanie w kolumnach 

Tak 9 13 10 8 

Nie 91 87 90 92 

Badanie KBPN 2025 

Konsumpcji substancji psychoaktywnych sprzyjajŃ skrajne oceny funkcjono-

wania demokracji w Polsce ï zarówno bardzo pozytywne, jak i bardzo negatywne 

wiŃŨŃ siň z czňstszym uŨywaniem alkoholu i narkotyk·w oraz Ŝrodk·w odurza-

jŃcych. Wskazuje to, Ũe wiňksze natňŨenie emocji wobec systemu politycznego ï 

niezaleŨnie od kierunku ï moŨe sprzyjaĺ zachowaniom ryzykownym. 
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Tabela 89 

Ile razy (jeŜli w og·le) 
zdarzyğo Ci siň upiĺ 
napojem alkoholowym 
tzn. piwem, winem lub 
w·dkŃ, w ciŃgu ostatnich 
30 dni? 

Czy, og·lnie rzecz biorŃc, jesteŜ zadowolony(a) 
czy niezadowolony(a) ze sposobu, w jaki funkcjonuje 

demokracja w naszym kraju? 

Bardzo 
zadowo-
lony(a)* 

Raczej 
zadowo-
lony(a) 

Raczej 
niezadowo-

lony(a) 

Bardzo 
niezadowo-

lony(a) 

Trudno 
powie-
dzieĺ 

procentowanie w kolumnach 

Nie upiğe(a)m siň ani razu 
w ciŃgu ostatnich 30 dni 

33 60 57 54 63 

1ï2 razy 43 30 31 25 29 

3 razy lub wiňcej** 24 10 11 21 8 

*  Wyniki naleŨy traktowaĺ ostroŨnie z powodu mağej liczebnoŜci badanych bardzo zadowolonych ze 

sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju 

**Z uwagi na mağŃ liczebnoŜĺ poğŃczono odpowiedzi Ă3-5 razyò i Ă6 razy i wiňcejò 

Badanie KBPN 2025 

Tabela 90 

Czy w ciŃgu ostatniego 
roku uŨywağe(a)Ŝ 
narkotyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

Czy, og·lnie rzecz biorŃc, jesteŜ zadowolony(a) 
czy niezadowolony(a) ze sposobu, w jaki funkcjonuje 

demokracja w naszym kraju? 

Bardzo 
zadowo-
lony(a)* 

Raczej 
zadowo-
lony(a) 

Raczej 
niezadowo-

lony(a) 

Bardzo 
niezadowo-

lony(a) 

Trudno 
powie-
dzieĺ 

procentowanie w kolumnach 

Tak 14 10 9 19 5 

Nie 86 90 91 81 95 

*  Wyniki naleŨy traktowaĺ ostroŨnie z powodu mağej liczebnoŜci badanych bardzo zadowolonych ze 

sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju 

Badanie KBPN 2025 

Czňstszemu uŨywaniu narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych sprzyja ponadto 

negatywna ocena bilansu skutk·w integracji Polski z UniŃ EuropejskŃ. 

Tabela 91 

Czy w ciŃgu ostatniego 
roku uŨywağe(a)Ŝ 
narkotyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

Czy Twoim zdaniem, og·lnie rzecz biorŃc integracja 
z UniŃ EuropejskŃ przynosi Polsce: 

wiňcej korzyŜci 
niŨ strat 

tyle samo 
korzyŜci, co strat 

wiňcej strat niŨ 
korzyŜci 

Trudno 
powiedzieĺ 

procentowanie w kolumnach 

Tak 9 9 14 6 

Nie 91 91 86 94 

Badanie KBPN 2025 
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Deklaracje dotyczŃce uŨywania narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych istotnie 

r·ŨnicujŃ poglŃdy polityczne okreŜlane na osi lewica-centrum-prawica, a im bliŨej 

prawego koŒca tej osi, tym czňŜciej uczniowie przyznajŃ, Ũe w ciŃgu ostatniego roku 

ich uŨywali. 

Tabela 92 

Czy w ciŃgu ostatniego 
roku uŨywağe(a)Ŝ 
narkotyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

PoglŃdy polityczne 

Lewica Centrum Prawica 
Trudno 
powiedzieĺ 

procentowanie w kolumnach 

Tak 8 10 15 5 

Nie 92 90 85 95 

Badanie KBPN 2025 

Deklaracje dotyczŃce uŨywania narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych wiŃŨŃ siň 

takŨe istotnie statystycznie z sympatiami partyjnymi, a ich uŨytkownik·w 

najczňŜciej moŨemy spotkaĺ wŜr·d sympatyk·w Konfederacji Korony Polskiej oraz 

Konfederacji WolnoŜĺ i NiepodlegğoŜĺ. 

Tabela 93 

Czy w ciŃgu 
ostatniego 
roku 
uŨywağe(a)Ŝ 
narkotyków, 
Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

Kt·ra z istniejŃcych w Polsce partii bŃdŦ ugrupowaŒ politycznych najbardziej 
Ci siň podoba? 

Koalicja 
Obywa-
telska/ 

Platforma 
Obywa-
telska, 
prawe 
skrzydğo 
platformy 
(Sikorski) 

Konfede-
racja/ 

Konfede-
racja 
WolnoŜĺ 
i Niepod-
legğoŜĺ 

Konfede-
racja 

Korony 
Polskiej 

Nowa 
Lewica, 
Lewica 

Prawo 
i Sprawie-
dliwoŜĺ 

Razem 
Nie 

wiem 

Nie ma 
takiej 
partii 

/takiego 
ugrupo-
wania 

procentowanie w kolumnach 

Tak 14 16 24 9 13 13 5 8 

Nie 86 84 76 91 87 87 95 92 

Badanie KBPN 2025 

Dla konsumpcji substancji psychoaktywnych tj. alkoholu oraz narkotyków, 

substancji odurzajŃcych kluczowe jest zaangaŨowanie spoğeczne i Ăbuntò ï sprzyja 

jej duŨe zaangaŨowanie w protesty spoğeczne takie jak demonstracje, marsze, strajki, 

blokady, okupacje itp. Uczniowie, którzy uczestniczyli w nich wiele razy znacznie 

czňŜciej niŨ pozostali deklarujŃ upijanie siň alkoholem i uŨywanie narkotyk·w, 

substancji odurzajŃcych. 



171 

Tabela 94 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci 
siň upiĺ napojem alkoholowym tzn. 
piwem, winem lub w·dkŃ, w ciŃgu 
ostatnich 30 dni? 

Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy uczestniczyğe(a)Ŝ 
w proteŜcie spoğecznym, takim jak demonstracja, marsz, 

strajk, blokada, okupacja itp.? 

Tak, wiele 
razy 

Tak, kilka 
razy 

Tylko raz Nie 

procentowanie w kolumnach 

Nie upiğe(a)m siň ani razu w ciŃgu 
ostatnich 30 dni 

35 48 45 61 

1ï2 razy 15 30 38 30 

3 razy lub wiňcej* 50 21 17 10 

*Z uwagi na mağŃ liczebnoŜĺ poğŃczono odpowiedzi Ă3-5 razyò i Ă6 razy i wiňcejò 

Badanie KBPN 2025 

Tabela 95 

Czy w ciŃgu ostatniego roku 
uŨywağe(a)Ŝ narkotyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy uczestniczyğe(a)Ŝ 
w proteŜcie spoğecznym, takim jak demonstracja, marsz, 

strajk, blokada, okupacja itp.? 

Tak, wiele 
razy 

Tak, kilka 
razy 

Tylko raz Nie 

procentowanie w kolumnach 

Tak 35 18 13 8 

Nie 65 82 87 92 

Badanie KBPN 2025 

Kolejnym czynnikiem sprzyjajŃcym konsumpcji substancji psychoaktywnych 

jest poczucie bycia lekcewaŨonym przez wğadze. Subiektywne doŜwiadczenie 

marginalizacji obywatelskiej stanowi wiňc istotny czynnik ryzyka zar·wno 

w przypadku picia alkoholu jak i uŨywania narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych. 

Tabela 96 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci 
siň upiĺ napojem alkoholowym tzn. 
piwem, winem lub w·dkŃ, w ciŃgu 
ostatnich 30 dni? 

Jak czňsto w ciŃgu ostatnich dwunastu miesiňcy czuğe(a)Ŝ 
siň jako obywatel(ka) wyraŦnie lekcewaŨony(a) przez 

wğadzň 

Bardzo 
czňsto 

Czňsto Rzadko 
Prawie 

wcale, wcale 

procentowanie w kolumnach 

Nie upiğe(a)m siň ani razu w ciŃgu 
ostatnich 30 dni 

58 57 59 62 

1ï2 razy 22 29 33 29 

3 razy lub wiňcej* 20 14 8 10 

*Z uwagi na mağŃ liczebnoŜĺ poğŃczono odpowiedzi Ă3ï5 razyò i Ă6 razy i wiňcejò 

Badanie KBPN 2025 
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Tabela 97 

Czy w ciŃgu ostatniego roku 
uŨywağe(a)Ŝ narkotyk·w, 
Ŝrodk·w odurzajŃcych? 

Jak czňsto w ciŃgu ostatnich dwunastu miesiňcy czuğe(a)Ŝ siň 
jako obywatel(ka) wyraŦnie lekcewaŨony(a) przez wğadzň 

Bardzo czňsto Czňsto Rzadko 
Prawie wcale, 

wcale 

procentowanie w kolumnach 

Tak 18 9 8 7 

Nie 82 91 92 93 

Badanie KBPN 2025 

Paradoksalnie, wiňksze zainteresowanie politykŃ wiŃŨe siň z czňstszym 

uŨywaniem narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych ï najwyŨsze wskaŦniki odnotowano 

wŜr·d uczni·w bardzo zaangaŨowanych w Ŝledzenie Ũycia politycznego. WŜr·d 

uczni·w deklarujŃcych co najmniej duŨe zainteresowanie politykŃ odsetek 

uŨywajŃcych narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych w ciŃgu ostatniego roku jest 

znacznie wyŨszy niŨ wŜr·d pozostağych badanych. Ponadto odsetek ten jest wyŨszy 

wŜr·d mğodzieŨy bardzo zainteresowanej politykŃ tj. uwaŨnie, szczeg·ğowo 

ŜledzŃcej prawie wszystko, co dzieje siň w polityce niŨ wŜr·d tych kt·rzy okreŜlajŃ 

swoje zainteresowanie jako duŨe, czyli doŜĺ uwaŨnie ŜledzŃcych to, co dzieje siň 

w polityce. 

Tabela 98 

Czy w ciŃgu 
ostatniego roku 
uŨywağe(a)Ŝ 
narkotyków, 
Ŝrodk·w 
odurzajŃcych?  

Jak okreŜliğ(a)byŜ swoje zainteresowanie politykŃ? 

bardzo duŨe ï 
uwaŨnie, 
szczeg·ğowo 
Ŝledzň prawie 

wszystko, 
co dzieje siň 
w polityce 

duŨe ï doŜĺ 
uwaŨnie 
Ŝledzň to, 

co dzieje siň 
w polityce 

Ŝrednie ï 
Ŝledzň 
jedynie 
gğ·wne 

wydarzenia 

nikğe, 
niewielkie ï 
czňsto 
umykajŃ 

mojej 
uwadze 

nawet waŨne 
wydarzenia 

Ũadne ï 
praktycznie 
mnie to nie 
interesuje 

procentowanie w kolumnach 

Tak 20 14 8 8 8 

Nie 80 86 92 92 92 

Badanie KBPN 2025 
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PODMIOTOWOśĹ I POCZUCIE WPĞYWU 

NA SPRAWY PUBLICZNE   

Uczniowie szkoğy Ŝredniej na og·ğ nie myŜlŃ o sobie jako o osobach szczeg·lnie 

wpğywowych, mogŃcych decydowaĺ o sprawach publicznych. Poczucie wpğywu jest 

oczywiŜcie tym wiňksze, im bliŨszego otoczenia dotyczy pytanie. Stosunkowo 

najwiňksza grupa (prawie 2/3 mğodych ludzi) deklaruje, Ũe majŃ wpğyw na sprawy 

dotyczŃce szkoğy, do kt·rej chodzŃ. O sile wğasnego wpğywu na sprawy miasta lub 

gminy przekonanych jest wciŃŨ sporo, bo 43% respondent·w. Poczucie wpğywu na 

sprawy Polski ma prawie co czwarty respondent, w tym jedynie 5% na to pytanie 

odpowiada Ăzdecydowanie takò.  

 

Rys. 73.  Czy, Twoim zdaniem, osoby takie jak Ty majŃ wpğyw: 

  

 

Badania KBPN/KCPU 2018, 2025 

Fakt, Ũe ktoŜ ma poczucie wpğywu na sprawy og·lnokrajowe, najprawdo-

podobniej wiŃŨe siň z przekonaniem, Ũe taki wpğyw zapewniajŃ mu demokratyczne 
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procedury wyborcze. MoŨemy zatem stwierdziĺ, Ũe w roku 2025 niespeğna 

25-procentowa grupa uczni·w wyr·Ũniağa siň zaufaniem do tych procedur, 

wyraŨajŃc przekonanie, Ũe dziňki nim dysponujŃ moŨliwoŜciŃ wpğywania na losy 

kraju, w tym 5-procentowa grupa miağa niewzruszonŃ pewnoŜĺ, Ũe tak wğaŜnie jest.  

W ciŃgu siedmiu lat, kt·re upğynňğy od poprzedniego badania ĂMğodzieŨò, 

w postrzeganiu wğasnego wpğywu na sprawy dotyczŃce kraju, miejscowoŜci i szkoğy 

nie nastŃpiğy znaczŃce zmiany. Proporcje zwolennik·w opinii pozytywnych 

i negatywnych sŃ bardzo podobne jak w roku 2018. Oznacza to, Ũe poglŃdy i oceny 

dotyczŃce moŨliwoŜci wpğywania na bliŨsze i dalsze otoczenie sŃ doŜĺ trwale 

ugruntowane w ŜwiadomoŜci kolejnych rocznik·w mğodych ludzi wchodzŃcych 

w wiek dorosğy i w ostatnich siedmiu latach nie miağy miejsca zdarzenia, które 

mogğyby wpğynŃĺ na zmianň tych poglŃd·w.  

W porównywalnym okresie (wrzesieŒ 2025 roku) pytanie o poczucie wpğywu 

na sprawy publiczne zadaliŜmy takŨe respondentom comiesiňcznego badania 

przeglŃdowego ĂAktualne Problemy i Wydarzeniaò.  

WiňkszoŜĺ (59%) dorosğych Polak·w dostrzega moŨliwoŜĺ wğasnego wpğywu 

na sprawy swojego miasta lub gminy, natomiast wŜr·d ankietowanych uczni·w 

odsetek takich deklaracji nie siňga poğowy.  

Z poczuciem wpğywu na sprawy og·lnokrajowe jest nieco inaczej. Relatywnie 

mniejsza liczba os·b uwaŨa, Ũe majŃ taki wpğyw, a ponadto r·Ũnica miňdzy mğodymi 

ludŦmi (23%) a og·ğem Polak·w (34%) jest w tym przypadku mniejsza.  

 

Rys. 74.  Czy, Twoim zdaniem, osoby takie jak Ty majŃ wpğyw: 
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Zaufanie do innych i postawy prospoğeczne 

W raporcie z badania ĂMğodzieŨ 2018ò zauwaŨyliŜmy, Ũe im wyŨszy jest 

poziom zaufania do innych ludzi, tym wiňksze poczucie wpğywu na sprawy 

publiczne, a takŨe wiňksza skğonnoŜĺ do angaŨowania siň w te sprawy, na przykğad 

poprzez wziňcie udziağu w wyborach.  

WskaŦnik poczucia wpğywu na sprawy publiczne nigdy nie byğ wysoki. Wahağ 

siň w granicach od 7% w roku 1998 do 13% w roku 2008. Obecna wartoŜĺ (8%) jest 

jednŃ z najniŨszych, jakie dotychczas notowaliŜmy. SiğŃ rzeczy wiňc wartoŜĺ 

wskaŦnika nieufnoŜci (82%) jest jednŃ z najwyŨszych, jakie dotychczas obserwo-

waliŜmy.  

 

Rys. 75.  Kt·re z pary podanych niŨej stwierdzeŒ jest Ci bliŨsze? 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2025 
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W raporcie z badania, kt·re przeprowadziliŜmy w roku 2018, zauwaŨyliŜmy, Ũe 

skutkuje ono mniejszym poczuciem wpğywu na sprawy publiczne oraz niŨszym 

stopniem gotowoŜci do wziňcia udziağu w wyborach.  

W tegorocznym badaniu przyjrzymy siň innym korelatom postawy spoğecznego 

zaufania lub jego braku, takim jak nastroje spoğeczne lub poczucie politycznej 

alienacji.  

Okazuje siň Ũe postrzeganie relacji spoğecznych z punktu widzenia zaufania lub 

jego braku moŨe mieĺ bardzo rozlegğe zakorzenienie w szeroko pojňtej postawie 

mğodego czğowieka wobec Ŝwiata spoğecznego.  

Tabela 99 

Czy uwaŨasz, Ũe og·lnie rzecz 
biorŃc: 

Jak oceniasz, czy og·lnie rzecz biorŃc sytuacja w naszym kraju 
zmierza w dobrym czy teŨ w zğym kierunku? 

W dobrym W zğym Trudno powiedzieĺ 

w procentach 

- wiňkszoŜci ludzi moŨna ufaĺ 19 38 42 

- ostroŨnoŜci w postňpowaniu 
z ludŦmi nigdy za wiele 10 47 43 

Trudno powiedzieĺ 11 40 49 

Badanie KCPU 2025 

Standardowy wskaŦnik optymizmu/pesymizmu, który CBOS od lat stosuje 

w swoich cyklicznych badaniach przeglŃdowych, okazuje siň przyjmowaĺ r·Ũne 

wartoŜci w zaleŨnoŜci od tego, czy rozm·wca jest bardziej czy mniej otwarty na 

relacje z innymi ludŦmi. Osoby bardziej skğonne ufaĺ innym wykazujŃ wiňkszy od 

innych optymizm w kwestii kierunku, w jakim zmierza rozwój Polski.  

Skoro spoğeczne zaufanie r·Ũnicuje poziom spoğecznego optymizmu, to warto 

sprawdziĺ takŨe, czy ta kwestia ma przeğoŨenie na og·lnie pojňte nastawienie wobec 

demokracji.  

WŜr·d os·b uwaŨajŃcych, Ũe demokracja jest najdoskonalszŃ formŃ rzŃdzenia, 

notujemy relatywnie wyŨszy poziom zaufania do innych ludzi niŨ wŜr·d zwolen-

nik·w poglŃdu, Ũe Ăniekiedy rzŃdy niedemokratyczne mogŃ byĺ bardziej poŨŃdane 

niŨ rzŃdy demokratyczneò.  
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Tabela 100 

Czy uwaŨasz, 
Ũe ogólnie rzecz 
biorŃc: 

Kt·re z poniŨszych stwierdzeŒ jest najbliŨsze Twoim przekonaniom? 

Demokracja 
ma przewagň 
nad wszelkimi 

innymi 
formami 
rzŃd·w 

Niekiedy rzŃdy 
niedemokratyczne 
mogŃ byĺ 

bardziej poŨŃdane 
niŨ rzŃdy 

demokratyczne 

Dla ludzi takich jak ja 
nie ma w gruncie 
rzeczy znaczenia, 

czy rzŃd jest 
demokratyczny czy 
niedemokratyczny 

Trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

- wiňkszoŜci ludzi 
moŨna ufaĺ 42 25 10 23 

- ostroŨnoŜci w postň-
powaniu z ludŦmi 
nigdy za wiele 34 16 7 42 

Trudno powiedzieĺ 19 14 8 59 

Badanie KCPU 2025 

Wspomniany raport z badania przeprowadzonego siedem lat temu wskazywağ, 

Ũe w okresie 2013ï2018 wŜr·d polskiej mğodzieŨy utrzymywağ siň wyjŃtkowo 

wysoki poziom indywidualizmu.  

W roku 2025 obserwujemy niewielkie osğabienie tej tendencji (z 56% na 47%), 

przy wzglňdnie stağym odsetku opinii, Ũe w obecnych czasach wsp·ğdziağanie 

z innymi moŨe zapewniĺ Ũyciowy sukces.  

  

Rys. 76.  Kt·re z pary podanych niŨej stwierdzeŒ jest Ci bliŨsze? 

 

 

Badania statutowe CBOS: 1996, 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 

2025 

17 15 16 16 18 22
12

20

45 43 39 40
28 26

32
31

38 41 45 44
54 52 56

47

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2025

W obecnych czasach czğowiek, kt·ry chce coŜ w Ũyciu osiŃgnŃĺ, powinien
robiĺ swoje, liczŃc tylko na siebie

W obecnych czasach czğowiek, kt·ry chce coŜ w Ũyciu osiŃgnŃĺ, powinien
szukaĺ moŨliwoŜci wsp·lnego dziağania z majŃcymi podobne problemy

Trudno powiedzieĺ



 

178 

Fakt, Ũe wiara w sens wsp·lnego dziağania nawet nieznacznie roŜnie wŜr·d 

mğodych ludzi, naleŨy niewŃtpliwie uznaĺ za pozytywny. Wiemy z badania przepro-

wadzonego w roku 2018, Ũe ta wiara w pewnym stopniu przekğada siň na gotowoŜĺ 

do dziağaŒ podejmowanych wsp·lnie z innymi.  

Podobnie jak to byğo w przypadku kwestii zaufania do innych, gotowoŜĺ do 

dziağania wsp·lnego lub preferowanie samotnego dŃŨenia do sukcesu w Ũyciu 

zestawiliŜmy ze wskaŦnikiem optymizmu-pesymizmu dotyczŃcego rozwoju sytuacji 

w kraju oraz wskaŦnikiem zaufania do demokracji.  

Tabela 101 

 Czy uwaŨasz, Ũe og·lnie rzecz biorŃc: 

Jak oceniasz, czy og·lnie rzecz biorŃc sytuacja 
w naszym kraju zmierza w dobrym czy teŨ w zğym 

kierunku? 

W dobrym W zğym 
Trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

- w obecnych czasach czğowiek, kt·ry chce 
coŜ w Ũyciu osiŃgnŃĺ powinien robiĺ 
swoje, liczŃc tylko na siebie 9 52 39 

- w obecnych czasach czğowiek, kt·ry chce 
coŜ w Ũyciu osiŃgnŃĺ powinien szukaĺ 
moŨliwoŜci wsp·lnego dziağania 13 43 44 

Trudno powiedzieĺ 9 36 54 

Badanie KCPU 2025 

R·Ũnice miňdzy zwolennikami podejŜcia indywidualistycznego i kolektywis-

tycznego sŃ mniejsze niŨ te, kt·re obserwowaliŜmy, kiedy kryterium rozr·Ũnienia 

byğ stopieŒ zaufania spoğecznego. Jednak kierunek zr·Ũnicowania jest podobny: 

osoby zorientowane na dziağanie wsp·lne z innymi bardziej optymistycznie oceniajŃ 

kierunek rozwoju sytuacji w kraju niŨ ci mğodzi ludzie, kt·rzy preferujŃ poglŃd, Ũe 

aby coŜ w Ũyciu osiŃgnŃĺ, naleŨy dziağaĺ w pojedynkň i liczyĺ tylko na siebie.  

Odpowiedzi na pytania o stosunek do demokracji podlegajŃ znacznie mniejsze-

mu zr·Ũnicowaniu ze wzglňdu na preferencje Ădziağanie kolektywne versus dziağanie 

indywidualneò niŨ ze wzglňdu stopieŒ zaufania spoğecznego. MoŨemy wiňc 

stwierdziĺ, Ũe poglŃd mğodych ludzi na demokracjň nie zaleŨy od tego, czy ktoŜ 

preferuje postawň indywidualistycznŃ czy kolektywistycznŃ.  
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RELACJE DAMSKO -MŇSKIE I POGLłDY NA TEMAT 

RÓL PĞCIOWYCH 

W tej edycji badania mğodzieŨy po raz pierwszy zapytaliŜmy badanych o ich 

Ũycie uczuciowe ï zwiŃzki, w jakie wchodzŃ, lub takie, kt·rych poszukujŃ ï oraz ich 

Ũycie erotyczne, a takŨe o ich poglŃdy na temat tradycyjnych r·l pğciowych. Pytania 

zaczerpnňliŜmy z badania pokolenia Z i Y przeprowadzonego przez CBOS jesieniŃ 

2024 roku11. Interesowağo nas, czy zaobserwowane w najmğodszych pokoleniach 

dorosğych Polak·w tendencje uwidoczniŃ siň r·wnieŨ wŜr·d mğodzieŨy szkolnej, 

dopiero wchodzŃcej w dorosğoŜĺ.  

ZwiŃzki 

Ponad poğowa ankietowanych przez nas uczni·w ostatnich klas szk·ğ 

ponadpodstawowych nie byğa w Ũadnym zwiŃzku w chwili badania (56%). Dla 

porównania w naszym jesiennym badaniu w pokoleniu Z12 odsetek Ăwolnychò 

respondent·w wynosiğ 44%, a w starszym pokoleniu Millenials·w juŨ tylko 21%13, 

co wydaje siň doŜĺ naturalne. WŜr·d pozostağych os·b 25% miağo chğopaka, a 19% 

dziewczynň. 

 
11 Odpowiedzi na zadane w tym badaniu pytania dotyczŃce Ũycia uczuciowego i erotycznego 

respondent·w om·wiono w komunikacie CBOS Ăŧycie towarzyskie i uczuciowe mğodych Polak·wò 

opublikowanym w czerwcu 2025 roku (oprac. J. Scovil). 
12 Warto zaznaczyĺ, Ũe uczniowie ostatnich klas szk·ğ ponadpodstawowych objňci gğ·wnym badaniem 

omawianym w tym raporcie r·wnieŨ naleŨeli do pokolenia Z. Dla uproszczenia dalszych por·wnaŒ 

bňdziemy jednak uŨywaĺ terminu Ăpokolenie Zò wyğŃcznie w odniesieniu do w wiňkszoŜci starszych 

przedstawicieli tej generacji objňtych badaniem z jesieni 2024 roku, kt·rzy mieli w·wczas od 18 do 29 

lat. 
13 Komunikat CBOS Ăŧycie towarzyskie i uczuciowe mğodych Polak·wò, czerwiec 2025 (oprac. 

J. Scovil), s. 7. 
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Rys. 77.  Czy obecnie masz chğopaka lub dziewczynň? 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Zwraca uwagň znaczŃca r·Ũnica miňdzy odsetkami os·b majŃcych chğopaka 

i dziewczynň. Za r·Ũnicň tň odpowiada fakt, Ũe w zwiŃzkach jest znacznie wiň-

cej mğodych kobiet niŨ mňŨczyzn (51% wobec 37%). Udziağ dziewczyn i chğopc·w 

znajdujŃcych siň w zwiŃzkach homoseksualnych byğ doŜĺ niewielki i w obu przy-

padkach wyni·sğ mniej wiňcej 4%. Kilkunastopunktowa r·Ũnica miňdzy odsetkiem 

mğodych kobiet i mňŨczyzn w zwiŃzkach koresponduje zn·w z wynikami naszego 

jesiennego badania ï w pokoleniu Z odsetek kobiet w zwiŃzkach r·wnieŨ byğ 

wyŨszy, ale juŨ o okoğo 10%, natomiast w pokoleniu Y r·Ũnica ta zacierağa siň. 

 

Rys. 78.  Czy obecnie masz chğopaka lub dziewczynň? 

 

 

PoğŃczono odpowiedzi ĂTak, chğopakaò i ĂTak, dziewczynňò  

Badanie KCPU 2025 
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Rys. 79.  Sytuacja osobista  osób z pokolenia Z i Y  

 

 

PoğŃczono sytuacje Ăw zwiŃzku mağŨeŒskimò i Ăw zwiŃzku nieformalnymò 

Badanie CBOS ĂOrientacje Ũycioweò (listopadïpaŦdziernik 2024)  

Poza tym odsetek uczni·w w zwiŃzkach jest wyŨszy wŜr·d os·b innej naro-

dowoŜci niŨ polska (53% wobec 44% wŜr·d Polak·w, choĺ warto zaznaczyĺ, Ũe 

liczba takich uczniów w pr·bie byğa niewielka, ledwie przekraczajŃc 50 os·b), 

uczni·w szk·ğ branŨowych i techników (odpowiednio 49% i 47% wobec 40% 

w publicznych liceach og·lnoksztağcŃcych), dzieci rodzic·w o wyksztağceniu 

podstawowym lub niepeğnym podstawowym (53% zar·wno w przypadku matki, jak 

i ojca, choĺ liczebnoŜĺ tych dw·ch kategorii w pr·bie byğa zn·w niewielka), 

uczni·w niemieszkajŃcych ze swoimi rodzicami (55% wobec 43% wŜr·d mieszka-

jŃcych z obojgiem rodzic·w) oraz posiadajŃcych nieokreŜlone lub lewicowe poglŃdy 

polityczne (odpowiednio 47% i 46% wobec 39% wŜr·d prawicowc·w). Uczniowie 

uczŃcy siň kiepsko sŃ teŨ czňŜciej w zwiŃzkach niŨ uczŃcy siň bardzo dobrze (45% 

w grupie uczni·w dw·jkowych lub tr·jkowych wobec 36% wŜr·d uczni·w 

piŃtkowych lub sz·stkowych). 

Osoby, kt·re nie byğy w Ũadnym zwiŃzku w chwili badania, zapytaliŜmy o to, 

czy szukajŃ obecnie jakiejŜ relacji. NajczňŜciej odpowiadağy przeczŃco (40%), 

wiňcej niŨ co trzecia dŃŨyğa do powaŨnego zwiŃzku (35%), co piŃta byğa otwarta 

zarówno na krótkie, jak i powaŨne relacje (22%), a tylko 4% szukağo wyğŃcznie 

kr·tkich relacji i przelotnych romans·w. SŃ to zbliŨone wyniki do tych uzyskanych 

w pokoleniach Z i Y, choĺ tam dominowağy osoby poszukujŃce powaŨnego zwiŃzku 

(35%), a odsetek os·b nieszukajŃcych Ũadnego zwiŃzku byğ znaczŃco niŨszy 

(32%)14. 

 
14 TamŨe, s. 10. 
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Rys. 80.  JeŜli nie masz chğopaka/dziewczyny to, kt·re z tych stwierdzeŒ 
najlepiej okreŜla TwojŃ sytuacjň? 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Kobiety nieco czňŜciej szukağy powaŨnego zwiŃzku (37% wobec 33% wŜr·d 

mňŨczyzn), a mňŨczyŦni trochň czňŜciej byli otwarci r·wnieŨ na kr·tkie relacje (24% 

wobec 19% wŜr·d kobiet). JeŜli chodzi o typ szkoğy, to powaŨnego zwiŃzku 

najczňŜciej szukali uczniowie szk·ğ branŨowych (40%), a deklaracje nieszukania 

Ũadnej relacji zdarzağy siň ponadprzeciňtnie czňsto w prywatnych liceach 

og·lnoksztağcŃcych (48%). 

ŧycie seksualne 

WiňkszoŜĺ badanych nie uprawiağa seksu w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy 

poprzedzajŃcych badanie (59%). Zn·w warto zestawiĺ te dane z wynikami badania 

pokoleŒ Z i Y ï o ile w grupie badanych od 25 roku Ũycia w g·rň odsetek os·b 

nieaktywnych seksualnie wynosiğ od 9% do 14%, o tyle w najmğodszej grupie  

(18ï24 lata) byğ znaczŃco wyŨszy i wynosiğ aŨ 33%15. W omawianym tu badaniu 

mğodzieŨy szkolnej odsetek ten jest jeszcze niemal dwa razy wyŨszy, co wydaje siň 

potwierdzaĺ zarysowanŃ tendencjň ï wbrew obiegowym wyobraŨeniom, mğodzi 

ludzie uprawiajŃ seks znaczŃco rzadziej od starszych.  

 

 
15 TamŨe, s. 16. 
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Rys. 81.  Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy uprawiağeŜ / uprawiağaŜ seks? 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Podobnie jak w przypadku danych dotyczŃcych bycia w zwiŃzku, odsetek 

nieaktywnych seksualnie jest wyŨszy wŜr·d mğodych mňŨczyzn, choĺ r·Ũnica ta nie 

jest aŨ tak wyraŦna (62% mňŨczyzn wobec 57% kobiet). Udziağ ten jest za to 

znaczŃco wyŨszy wŜr·d mğodszych uczniów (64% w grupie w wieku 18 lat lub mniej 

wobec 52% w wieku 19 lat i wiňcej), badanych mieszkajŃcych z obojgiem rodzic·w 

(62% wobec 48% wŜr·d niemieszkajŃcych z rodzicami), oceniajŃcych warunki 

materialne swojej rodziny jako dobre (60% wobec 51% wŜr·d oceniajŃcych je jako 

zğe), czňsto praktykujŃcych religijnie (71% wŜr·d praktykujŃcych kilka razy 

w tygodniu wobec 55% wŜr·d niepraktykujŃcych wcale) i dobrze uczŃcych siň 

w szkole (69% wŜr·d uczni·w piŃtkowych i sz·stkowych wobec 56% wŜr·d 

uczniów dwójkowych i tr·jkowych). JeŜli chodzi o typ szkoğy, to wyraŦnie niŨszym 

odsetkiem deklaracji braku aktywnoŜci seksualnej wyr·ŨniajŃ siň zwğaszcza 

uczniowie technik·w (52% wobec 65% w publicznych liceach og·lnoksztağcŃcych). 

Substancje psychoaktywne a Ũycie uczuciowe i seksualne 

Na zakoŒczenie tego wŃtku postanowiliŜmy sprawdziĺ, czy istnieje zwiŃzek 

miňdzy tym, jak wyglŃda Ũycie uczuciowe i erotyczne badanych, a spoŨywaniem 

przez nich substancji psychoaktywnych. Czy np. osoby pozostajŃce w zwiŃzkach sŃ 

bardziej stabilne emocjonalnie i przez to uŨywajŃ ich mniej? A moŨe przeciwnie ï 

regularne spoŨywanie substancji psychoaktywnych koreluje z bardziej 

rozbudowanym Ũyciem towarzyskim i zwiňksza szanse na posiadania partnera bŃdŦ 

partnerki? Wyniki analiz krzyŨowych kierujŃ nas raczej w stronň tej drugiej 

hipotezy. 

 

41% 59% NieTak
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Odsetek uczni·w bňdŃcych w zwiŃzku jest najniŨszy wŜr·d tych, kt·rzy nie 

upili siň ani razu w ciŃgu ostatniego miesiŃca (41%), a najwyŨszy wŜr·d tych, kt·rzy 

zrobili to 3-5 razy (55%). W grupie upijajŃcych siň czňŜciej (6 i wiňcej razy na 

miesiŃc) udziağ os·b w zwiŃzkach nieco siň juŨ obniŨa (48%), choĺ wciŃŨ pozostaje 

znaczŃco wyŨszy niŨ wŜr·d nieupijajŃcych siň. 

Tabela 102 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci siň upiĺ napojem 
alkoholowym tzn. piwem, winem lub w·dkŃ, w ciŃgu 
ostatnich 30 dni? 

Sytuacja osobista 

W zwiŃzku Wolny(a)  

w procentach 

Nie upiğe(a)m siň ani razu w ciŃgu ostatnich 30 dni 41 59 

1ï2 razy 48 52 

3ï5 razy 55 45 

6 razy lub wiňcej 48 52 

Badanie KCPU 2025 

W przypadku narkotyk·w obserwujemy bardzo podobnŃ zaleŨnoŜĺ. WŜr·d 

badanych, kt·rzy przyjmowali je w ciŃgu ostatniego roku, odsetek os·b w zwiŃzkach 

jest znaczŃco wyŨszy niŨ wŜr·d tych, kt·rzy ich nie przyjmowali (52% wobec 43%). 

Tabela 103 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ 
narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych? 

Sytuacja osobista 

W zwiŃzku Wolny(a) 

w procentach 

Tak 52 48 

Nie 43 57 

Badanie KCPU 2025 

JeŜli chodzi o zwiŃzek miňdzy aktywnoŜciŃ seksualnŃ a spoŨyciem substancji 

psychoaktywnych, to opisana powyŨej zaleŨnoŜĺ jest jeszcze silniejsza i wyraŦnie 

kierunkowa. Im czňŜciej badani siň upijali, tym czňŜciej uprawiali seks. WŜr·d 

nieupijajŃcych siň odsetek aktywnych seksualnie wynosiğ 32% wobec 62% wŜr·d 

upijajŃcych siň 6 lub wiňcej razy w miesiŃcu, co daje r·Ũnicň aŨ 30 punkt·w 

procentowych. 
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Tabela 104 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci siň upiĺ napojem 
alkoholowym tzn. piwem, winem lub w·dkŃ, w ciŃgu 
ostatnich 30 dni? 

Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy 
uprawiağeŜ / uprawiağaŜ seks? 

Tak Nie  

w procentach 

Nie upiğe(a)m siň ani razu w ciŃgu ostatnich 30 dni 32 68 

1ï2 razy 52 48 

3ï5 razy 57 43 

6 razy lub wiňcej 62 38 

Badanie KCPU 2025 

Podobnie w przypadku spoŨycia narkotyk·w ï wŜr·d os·b korzystajŃcych 

z narkotyk·w odsetek aktywnych seksualnie wynosiğ 66% wobec 38% wŜr·d 

niekorzystajŃcych. 

Tabela 105 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ 
narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych? 

Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy 
uprawiağeŜ / uprawiağaŜ seks? 

Tak Nie 

w procentach 

Tak 66 34 

Nie 38 62 

Badanie KCPU 2025 

Przedstawione powyŨej analizy wskazujŃ doŜĺ jednoznacznie na niesğabnŃcŃ 

rolň alkoholu i narkotyk·w w nawiŃzywaniu relacji uczuciowych i erotycznych 

miňdzy mğodymi ludŦmi. 

PoglŃdy na temat r·l pğciowych 

Jako Ũe nasi badani dorastajŃ w okresie dynamicznych przemian obyczajowych, 

ciekawiğy nas r·wnieŨ ich opinie na temat r·l pğciowych oraz tego, jacy powinni, 

a jacy nie powinni byĺ Ăprawdziwiò mňŨczyŦni i Ăprawdziweò kobiety. ŧeby siň 

o tym przekonaĺ, poprosiliŜmy ich o ustosunkowanie siň do szeregu stwierdzeŒ 

opisujŃcych tradycyjne wzorce mňskoŜci i kobiecoŜci, obowiŃzujŃce przez dziesiň-

ciolecia. Wyniki wskazujŃ, Ũe mamy tu do czynienia z nier·wnomiernymi przemia-

nami, tzn. czňŜĺ wzorc·w wciŃŨ obowiŃzuje, czňŜĺ jest sporna, a czňŜĺ wyraŦnie 

odrzucana. 

Zacznijmy od tych odnoszŃcych siň do mňŨczyzn. Odpowiedzi pokazujŃ, Ũe 

wymaga siň wciŃŨ od mňŨczyzn pewnej Ăgalanteriiò wzglňdem kobiet ï niemal 
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powszechnie zgadzano siň, Ũe chğopak powinien przepuszczaĺ dziewczynň 

w drzwiach (95%), zdecydowana wiňkszoŜĺ uwaŨağa teŨ, Ũe powinien pğaciĺ za niŃ 

na randce (72%). W cenie pozostaje r·wnieŨ umiejňtnoŜĺ prowadzenia przez mňŨ-

czyznň samochodu (83%). Choĺ wiňkszoŜĺ zgadzağa siň, Ũe chğopak powinien umieĺ 

siň biĺ (56%), to w tej kwestii odnotowaliŜmy teŨ niemağo gğos·w sprzeciwu (32%). 

Zdecydowanie najwiňkszy sprzeciw budziğo natomiast przekonanie, Ũe chğopak nie 

powinien pğakaĺ, okazywaĺ sğaboŜci (aŨ 80% gğos·w przeczŃcych). Warto podkre-

Ŝliĺ, Ũe Ũadne ze stwierdzeŒ opisujŃcych tradycyjne wzorce pğciowe ï wğŃczajŃc w to 

stwierdzenia odnoszŃce siň do kobiet, kt·re om·wimy dalej ï nie spotkağo siň z aŨ 

tak wyraŦnŃ kontestacjŃ. 

Obserwujemy wiňc wyraŦne, choĺ czňŜciowe przeobraŨenie modelu mňskoŜci 

wŜr·d najmğodszych Polak·w, jako Ũe wym·g emocjonalnej powŜciŃgliwoŜci 

i ukrywania sğaboŜci za wszelkŃ cenň stanowiğ przez lata jeden z fundamentów 

tradycyjnie rozumianej mňskoŜci. Wydaje siň nieprzypadkowe, Ũe doŜĺ wyraŦnie 

kontestowany jest r·wnieŨ wym·g zdolnoŜci do stosowania przemocy, tutaj 

przedstawiony jako umiejňtnoŜĺ bicia siň. Oba te elementy stanowiŃ swego rodzaju 

Ăcnoty wojenneò i ich utrzymywaniu siň nie sprzyjajŃ zapewne okresy dğugotrwa-

ğego pokoju. W mocy pozostajŃ natomiast wciŃŨ zasady wymagajŃce od mňŨczyzn 

uprzejmoŜci wzglňdem kobiet i pewnej podstawowej zaradnoŜci wyraŨajŃcej siň 

umiejňtnoŜciŃ prowadzenia samochodu. 

 

Rys. 82.  Czy zgadzasz siň z nastňpujŃcymi stwierdzeniami: 
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Obserwujemy interesujŃce zr·Ũnicowanie odpowiedzi ze wzglňdu na pğeĺ ï na 

og·ğ to sami chğopcy czňŜciej popierajŃ tradycyjne wymogi wobec siebie samych. 

NajwyraŦniej uwidacznia siň to w przypadku najbardziej kontestowanego 

stwierdzenia odnoszŃcego siň do nieokazywania emocji. O ile zaledwie 4% uczennic 

uwaŨa, Ũe chğopak nie powinien nigdy pğakaĺ, o tyle podobnego zdania jest niemal 

co czwarty chğopiec (23%). 

JeŜli przyjrzymy siň z kolei stosunkowi badanych do stwierdzeŒ opisujŃcych 

tradycyjne wzorce kobiecoŜci, zobaczymy, Ũe sŃ one przeciňtnie czňŜciej kontesto-

wane ï gğosy sprzeciwu w kaŨdym przypadku siňgajŃ od 23% do 70%, nie ma wiňc 

tutaj ani jednego elementu, kt·ry spotykağby siň z tak powszechnŃ akceptacjŃ, jak 

choĺby wym·g przepuszczania dziewczyn w drzwiach przez chğopc·w. Mimo to 

z wiňkszoŜciowym poparciem spotyka siň wciŃŨ przekonanie, Ũe dziewczyna 

powinna zawsze staraĺ siň dobrze wyglŃdaĺ (55% wobec 33% gğos·w sprzeciwu) 

i nie mieĺ w Ũyciu zbyt wielu partner·w seksualnych (53% wobec 23% gğos·w 

sprzeciwu i 24% odpowiedzi ĂTrudno powiedzieĺò). WiňkszoŜciowy sprzeciw budzi 

juŨ natomiast przekonanie, Ũe dziewczyna powinna zawsze byĺ miğa (58% wobec 

28% gğos·w poparcia), a zwğaszcza, Ũe dzieĺmi powinny siň zajmowaĺ w rodzinie 

przede wszystkim kobiety (70% wobec 19% gğos·w poparcia). W tym przypadku 

r·wnieŨ obserwujemy wiňc wyraŦnŃ przemianň modelu kobiecoŜci. DoŜĺ silne ï 

choĺ teŨ kontestowane ï pozostajŃ wciŃŨ wymogi odnoszŃce siň do atrakcyjnoŜci 

kobiet i ich ĂskromnoŜciò, czy teŨ wstrzemiňŦliwoŜci seksualnej. Natomiast z bardzo 

wyraŦnym odrzuceniem spotyka siň tradycyjna wizja kobiety jako opiekunki domu, 

przejmujŃcej na siebie wiňkszŃ czňŜĺ odpowiedzialnoŜci za wychowanie dzieci. 

 

Rys. 83.  Czy zgadzasz siň z nastňpujŃcymi stwierdzeniami: 
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Zr·Ũnicowania odpowiedzi ze wzglňdu na pğeĺ sŃ tutaj jeszcze ciekawsze. 

Okazuje siň, Ũe w przypadku kaŨdego z powyŨszych stwierdzeŒ mamy do czynienia 

z bardzo znaczŃcymi r·Ũnicami opinii miňdzy uczniami i uczennicami. Zn·w to 

chğopcy czňŜciej broniŃ tradycyjnych wzorc·w pğciowych, ale r·Ũnice w odsetkach 

deklaracji akceptacji siňgajŃ tutaj od kilkunastu do nawet kilkudziesiňciu punkt·w 

procentowych. Dla przykğadu, wym·g dbania o wyglŃd w kaŨdej sytuacji stawia 

kobietom 62% chğopc·w wobec 46% dziewczŃt. 40% chğopc·w uwaŨa teŨ, Ũe 

dziewczyna powinna byĺ zawsze miğa wobec 17% dziewczyn. WyraŦnie kontesto-

wany na poziomie og·ğu poglŃd, Ũe to kobiety powinny przede wszystkim zajmowaĺ 

siň dzieĺmi, nie jest juŨ tak jednoznacznie odrzucany przez chğopc·w ï podziela go 

wiňcej niŨ co czwarty z nich (28% wobec 11% dziewczyn). ŧadne ze stwierdzeŒ nie 

ujawnia jednak tak gğňbokich r·Ũnic miňdzy chğopcami i dziewczynami, jak to 

odnoszŃce siň do wstrzemiňŦliwoŜci seksualnej kobiet ï 74% uczni·w uwaŨa, Ũe 

dziewczyna nie powinna mieĺ w Ũyciu zbyt wielu partner·w seksualnych, wobec 

34% uczennic, co daje aŨ 40-punktowŃ r·Ũnicň. 

Wreszcie na koniec poprosiliŜmy badanych o ustosunkowanie siň do stwier-

dzenia, Ũe w polskim spoğeczeŒstwie lepiej Ũyje siň mňŨczyznom niŨ kobietom, kt·re 

w r·Ũnych postaciach powraca w dyskursie feministycznym i przenika do mediów 

gğ·wnego nurtu. Opinie na ten temat okazağy siň bardzo podzielone: co prawda 

dominowağy odpowiedzi twierdzŃce (42%), ale prawie co trzeci badany siň z tym nie 

zgadzağ (31%), a wiňcej niŨ co czwarty wybrağ odpowiedŦ ĂTrudno powiedzieĺò 

(28%). 

 

Rys. 84.  Czy zgadzasz siň z nastňpujŃcym stwierdzeniem: 
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Na zakoŒczenie warto podkreŜliĺ, Ũe niemal wszystkie opisane w tej sekcji 

wyniki odpowiadajŃ tendencjom ujawnionym w nieco bardziej rozbudowanym 

badaniu pokoleŒ Z i Y, z kt·rego zaczerpnňliŜmy nasze stwierdzenia. Tam r·wnieŨ 

zasady wymagajŃce od mňŨczyzn uprzejmoŜci wzglňdem kobiet i podstawowej 

zaradnoŜci pozostawağy bardzo silne, a te odnoszŃce siň do wizji niewzruszonego 

i umiejŃcego posğuŨyĺ siň przemocŃ Ătwardzielaò ulegğy osğabieniu. Tradycyjne 

wzorce odnoszŃce siň do kobiet r·wnieŨ byğy bardziej powszechnie kontestowane, 

choĺ najsilniejszy pozostawağ wym·g dbania o wyglŃd w kaŨdych okolicznoŜciach 

i nieposiadania zbyt wielu partner·w seksualnych. Wreszcie to mňŨczyŦni okazywali 

siň teŨ bardziej przywiŃzani do tradycyjnych wzorc·w pğciowych, zar·wno tych 

odnoszŃcych siň do nich samych, jak i do kobiet16. 

R·Ũnice wystňpujŃ za to czasem w intensywnoŜci omawianych tendencji. 

Dla przykğadu, wym·g nieokazywania przez mňŨczyzn emocji jest jeszcze silniej 

odrzucany wŜr·d uczni·w niŨ wŜr·d starszych badanych (80% gğos·w sprzeciwu 

wŜr·d uczni·w wobec 69% wŜr·d og·ğu przedstawicieli pokoleŒ Z i Y), co sugeruje 

w kt·rym kierunku mogŃ zmierzaĺ opisywane przemiany. Przede wszystkim jednak 

znacznie ostrzejsze wydajŃ siň r·Ũnice zdaŒ miňdzy mğodymi kobietami i mňŨczyz-

nami, co wpisuje siň w popularnŃ tezň o narastajŃcym w mğodych pokoleniach 

konflikcie ŜwiatopoglŃdowym miňdzy pğciami, kt·ry moŨe utrudniaĺ im nawiŃzy-

wanie relacji damsko-mňskich. Na przykğad w badaniu pokoleŒ Z i Y mňŨczyŦni teŨ 

czňŜciej niŨ kobiety uwaŨali, Ũe kobieta nie powinna mieĺ zbyt wielu partner·w 

seksualnych, ale r·Ũnica odsetk·w takich odpowiedzi pomiňdzy pğciami wynosiğa 

18 punkt·w procentowych, a nie 40, jak wŜr·d uczni·w. Z kolei odsetek mňŨczyzn 

zgadzajŃcych siň ze stwierdzeniem, Ũe kobietom jest w polskim spoğeczeŒstwie 

trudniej, byğ niŨszy o 18 punkt·w od tego notowanego wŜr·d kobiet ï w przypadku 

uczni·w r·Ũnica ta siňga 46 punkt·w. 

  

 
16 TamŨe, s. 11-12. 
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STOSUNEK DO CUDZOZIEMCÓW  

Po raz pierwszy w naszym badaniu mğodzieŨy zamieŜciliŜmy teŨ kilka pytaŒ 

dotyczŃcych stosunku uczni·w do cudzoziemc·w. WŃtek imigracji przewija siň 

wciŃŨ w polskiej debacie publicznej, a przemiany ostatnich lat ï zwiŃzane m.in. 

z peğnoskalowŃ rosyjskŃ inwazjŃ na Ukrainň i przybyciem do Polski tysiňcy 

uchodŦc·w ï sprawiğy, Ũe spotkanie z cudzoziemcem stağo siň doŜwiadczeniem 

niepor·wnanie czňstszym niŨ jeszcze dekadň temu. 

Og·lne nastawienie 

Na poczŃtek postanowiliŜmy przyjrzeĺ siň og·lnemu nastawieniu badanych do 

imigrant·w ŨyjŃcych w Polsce. PoprosiliŜmy ich o okreŜlenie, kt·re z dw·ch 

stwierdzeŒ jest im bliŨsze: czy cudzoziemcom mieszkajŃcym w Polsce moŨna ufaĺ 

tak samo, jak rodakom, czy moŨe w kontaktach z nimi lepiej zachowaĺ pewnŃ 

ostroŨnoŜĺ? Zdecydowana wiňkszoŜĺ badanych skğaniağa siň ku temu drugiemu 

podejŜciu (66%). Co piŃty wybrağ odpowiedŦ ĂTrudno powiedzieĺò (19%), a udziağ 

os·b uwaŨajŃcych, Ũe obcokrajowcom moŨna ufaĺ tak samo jak rodakom byğ 

najmniejszy (15%). 

ChociaŨ w tym rozdziale omawiamy wyğŃcznie pytanie dotyczŃce cudzoziem-

c·w, to w kwestionariuszu wystňpowağo ono w zestawie razem z dwoma innymi 

pytaniami mierzŃcymi poziom zaufania spoğecznego i gotowoŜĺ do wsp·ğpracy 

z innymi. Warto tu przywoğaĺ zwğaszcza odpowiedzi na pierwsze z nich, w którym 

badani zostali poproszeni o wyb·r pomiňdzy dwoma stwierdzeniami: ĂwiňkszoŜci 

ludzi moŨna ufaĺò i ĂostroŨnoŜci w postňpowaniu z ludŦmi nigdy za wieleò. 

To drugie stwierdzenie wybrağo aŨ 84% respondent·w, co pokazuje, Ũe deklarowany 

dystans w stosunkach z cudzoziemcami wyrastağ na gruncie doŜĺ powszechnej 

nieufnoŜci wobec nieznajomych. 
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Rys. 85. Kt·re z pary podanych niŨej stwierdzeŒ jest Ci bliŨsze? Czy uwaŨasz, 
Ũe og·lnie rzecz biorŃc: 
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O tym, Ũe w kontaktach z cudzoziemcami mieszkajŃcymi w Polsce lepiej zacho-

waĺ pewnŃ ostroŨnoŜĺ, czňŜciej przekonani byli chğopcy (71% wobec 63% wŜr·d 

dziewczyn), uczniowie polskiej narodowoŜci (67% wobec 55% os·b innej narodo-

woŜci), mieszkaŒcy mniejszych miejscowoŜci (71% na wsi wobec 60% w najwiňk-

szych miastach), lepiej oceniajŃcy warunki materialne swoich rodzin (69% wobec 

50% oceniajŃcych je jako zğe), wyznajŃcy poglŃdy prawicowe (84% wobec 45% 

wŜr·d lewicowc·w) oraz uczŃcy siň Ŧle lub przeciňtnie (69% wŜr·d uczni·w 

Ăczw·rkowychò i 68% wŜr·d Ătr·jkowychò i Ădw·jkowychò wobec 56% wŜr·d 

ĂpiŃtkowychò i Ăsz·stkowychò). JeŜli chodzi o typ szkoğy, to najniŨszy udziağ takich 

postaw wystňpowağ w szkoğach branŨowych (59%), choĺ przekğadağo siň to nie tyle 

na wyŨszy odsetek deklaracji otwartoŜci wobec cudzoziemc·w mieszkajŃcych 

w Polsce, ile raczej na wyŨszy odsetek odpowiedzi ĂTrudno powiedzieĺò (26%). 

PoprosiliŜmy teŨ badanych o okreŜlenie swojego og·lnego stosunku do 

cudzoziemc·w osiedlajŃcych siň w Polsce. DoŜĺ wyraŦnie dominowağy deklaracje 

negatywnego nastawienia (43%), choĺ co trzeci uczeŒ okreŜliğ sw·j stosunek do 

imigrantów jako pozytywny (34%), a co czwarty wskazağ odpowiedŦ ĂTrudno 

powiedzieĺò (23%). 

Warto zestawiĺ te wyniki z danymi uzyskanymi w badaniu CBOS z lutego 2025 

roku, w kt·rym zadano bardzo zbliŨone pytanie dorosğym mieszkaŒcom Polski 

(uŨyto tylko sğowa Ăobcokrajowiecò zamiast Ăcudzoziemiecò)17. Deklaracje respon-

dent·w byğy znacznie bardziej pozytywne ï aŨ 70% badanych deklarowağo 

pozytywne nastawienie do obcokrajowc·w osiedlajŃcych siň w Polsce, co stanowi 

 
17 Zob. Komunikat CBOS ĂSkojarzenia Polak·w ze sğowem «imigrant»ò, kwiecieŒ 2025 (oprac. 

J. Scovil). 
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dwa razy wyŨszy odsetek niŨ w przypadku uczni·w. W ramach badania przeprowa-

dzono eksperyment ï w kt·rym poğowie respondent·w zadawano to samo pytanie 

z uŨyciem sğowa Ăimigrantò, a drugiej z uŨyciem sğowa Ăobcokrajowiecò ï wyniki 

wskazywağy, Ũe okreŜlenie Ăimigrantò jest w polskiej debacie publicznej obciŃŨone 

i wywoğuje bardziej negatywne reakcje. NaleŨy jednak zauwaŨyĺ, Ũe nawet przy 

uŨyciu tego sğowa odpowiedzi og·ğu dorosğych Polak·w byğy wciŃŨ znacznie 

bardziej pozytywne niŨ odpowiedzi uczni·w (58% pozytywnych deklaracji wobec 

34% wŜr·d uczni·w). Widzimy wiňc, Ũe nastawienie uczni·w ostatnich klas szk·ğ 

ponadpodstawowych do cudzoziemc·w osiedlajŃcych siň w Polsce jest wyjŃtkowo 

krytyczne na tle cağego polskiego spoğeczeŒstwa. 

 

Rys. 86.  Jaki jest og·lnie Tw·j stosunek do cudzoziemc·w osiedlajŃcych siň 
w Polsce?  
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ich znajomych, ludzi, z kt·rymi spňdzajŃ wolny czas. Jak siň okazağo, zdecydowana 

wiňkszoŜĺ uczni·w styka siň z obcokrajowcami na co dzieŒ w swoich szkoğach 

(87%), a co czwarty deklarowağ nawet, Ũe w jego szkole jest Ăwiele takich os·bò 

(23%). 

Nie przekğadağo siň to jednak na r·wnie wiele zaŨyğych znajomoŜci z cudzo-

ziemcami ï regularne spňdzanie wolnego czasu z osobami innej narodowoŜci 

deklarowağ co trzeci badany (32%). Zdecydowana wiňkszoŜĺ uczni·w nie miağa 

obcokrajowc·w wŜr·d bliskich znajomych (68%). 

 
 

Rys. 87.   Relacje uczniów  z osobami innej narodowoŜci 
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niezaleŨnie od skali obecnoŜci obcokrajowc·w w szkole ï za to im ona wiňksza, tym 

mniej odpowiedzi ĂTrudno powiedzieĺò, a wiňcej pozytywnych  ï zob. tabelň  

poniŨej. 

Tabela 106 

Czy wŜr·d Twoich znajomych, os·b, 
z kt·rymi spňdzasz wolny czas, sŃ osoby 
innej narodowoŜci niŨ Twoja? 

Stosunek do cudzoziemc·w osiedlajŃcych siň 
w Polsce 

Pozytywny Negatywny  
Trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

Tak, jest wiele takich osób 38 43 19 

Tak, jest kilka takich osób 34 43 22 

Tak, jest jedna taka osoba 34 43 23 

Nie, nie ma takich osób 31 41 28 

Badanie KCPU 2025 

 

Znacznie wyraŦniejsza jest korelacja pomiňdzy pozytywnym stosunkiem do 

imigrant·w a bliskŃ znajomoŜciŃ z nimi. WŜr·d os·b deklarujŃcych posiadanie wielu 

lub choĺby kilku cudzoziemskich znajomych odsetek deklaracji pozytywnego 

nastawienia zdecydowanie dominuje. Z kolei wŜr·d os·b nieposiadajŃcych Ũadnych 

cudzoziemskich znajomych odsetki negatywnego oraz nieokreŜlonego nastawienia 

do imigrant·w osiedlajŃcych siň w Polsce sŃ najwyŨsze ï zob. tabelň poniŨej. 

Tabela 107 

Czy wŜr·d uczni·w w Twojej szkole sŃ 
osoby innej narodowoŜci niŨ Twoja? 

Stosunek do cudzoziemc·w osiedlajŃcych siň w Polsce 

Pozytywny Negatywny  
Trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

Tak, jest wiele takich osób 65 18 17 

Tak, jest kilka takich osób 50 30 20 

Tak, jest jedna taka osoba 40 40 20 

Nie, nie ma takich osób 28 48 24 

Badanie KCPU 2025 

 

Postrzegana skala obecnoŜci imigrant·w w Polsce 

Na koniec postanowiliŜmy zadaĺ badanym pytanie otwarte, proszŃc ich 

o oszacowanie liczby cudzoziemc·w ŨyjŃcych w Polsce. Jak pokazuje regularnie 

powtarzane badanie oŜrodka Ipsos MORI zatytuğowane ĂPerils of Perceptionò, 

badani w wielu krajach na cağym Ŝwiecie ï w tym r·wnieŨ w Polsce ï majŃ 
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skğonnoŜĺ do znacznego przeszacowywania skali imigracji do swojego paŒstwa18. 

Ciekawiğo nas, czy podobne zjawisko wystŃpi r·wnieŨ wŜr·d polskich uczni·w. 

OczywiŜcie dokğadne okreŜlenie liczby cudzoziemc·w w Polsce jest bardzo trudne, 

ale najbardziej wiarygodne szacunki m·wiŃ o od 2,5 do 4 milion·w obcokrajowc·w 

mieszkajŃcych w Polsce19. 

Otrzymane od badanych odpowiedzi okazağy siň bardzo zr·Ũnicowane 

i sprowadzenie ich do og·lniejszych kategorii moŨliwych do przedstawienia na 

wykresie nie byğo ğatwym zadaniem. Jedni uczniowie podawali liczby, drudzy 

procenty, jeszcze inni odpowiadali, Ũe imigrant·w jest ĂduŨoò. Ostatecznie tam, 

gdzie tylko byğo to moŨliwe, sprowadzaliŜmy odpowiedzi respondent·w do liczb, 

wiňc jeŜli ktoŜ np. podağ odpowiedŦ Ă10%ò, obliczaliŜmy 10% z og·ğu populacji 

Polski. ZachowaliŜmy tylko dwie kategorie opisowe ï ĂduŨoò i Ăza duŨoò ï 

poniewaŨ wystňpowağy bardzo czňsto i w Ũaden spos·b nie dağo siň ich przeğoŨyĺ na 

konkretnŃ liczbň. 

Szacunki liczbowe podzieliliŜmy na piňĺ kategorii: 1) poniŨej miliona; 2) od 

miliona do 1 999 999; 3) od dwóch milionów do 3 999 999 (przyjňliŜmy taki zakres, 

poniewaŨ to on w najwiňkszym stopniu odpowiadağ oficjalnym szacunkom); 4) od 

4 milionów do 9 999 999; 5) od 10 milion·w wzwyŨ. NajniŨsze szacunki podawane 

przez uczni·w stanowiğy pojedyncze cyfry ï uznawaliŜmy te odpowiedzi za trudne 

do zakwalifikowania i nie wğŃczaliŜmy do prezentacji wynik·w, jako Ũe nie spos·b 

byğo okreŜliĺ, czy ktoŜ piszŃc Ă5ò, miağ na myŜli wğaŜnie tŃ liczbň, 5 tysiňcy, czy 

moŨe 5 milion·w. Z kolei najwyŨszy szacunek na jaki trafiliŜmy wynosiğ Ă50%ò, 

co odpowiadağoby niemal 24 milionom ï przyporzŃdkowaliŜmy go do kategorii 

Ă10 milion·w i wiňcejò, kt·ra zresztŃ nie okazağa siň tak liczna. 

Dwa najczňŜciej wskazywane zakresy to od 2 milion·w do 3 999 999 (23%) ï 

a zatem zakres najbardziej zbliŨony do oficjalnych szacunk·w ï oraz poniŨej 

miliona (23%). Og·ğem wŜr·d wskazaŒ liczbowych niewŃtpliwie wiňcej byğo 

niedoszacowaŒ (ğŃcznie 34%) niŨ przeszacowaŒ (ğŃcznie 16%), a zatem nasze 

wyniki nie wydajŃ siň wpisywaĺ w trend obserwowany przez Ipsos MORI 

w dorosğych populacjach r·Ũnych kraj·w na cağym Ŝwiecie. Warto jednak mieĺ 

na uwadze, Ũe zapewne czňŜĺ uczni·w mogğa mieĺ mylne wyobraŨenie o populacji 

samej Polski. WskazujŃ na to niekt·re odpowiedzi, takie jak ĂduŨo, 100k na pewnoò 

albo ĂduŨo, jakoŜ 100 tys. albo 50 tys.ò. Poza szacunkami liczbowymi wiele byğo 

 
18 Raport ĂPerils of Perception 2024ò, Ipsos MORI. 
19 Zob. ĂStartegia migracyjna Polski na lata 2025-2030ò, zağŃcznik do uchwağy nr 120 Rady Ministr·w 

z dnia 15 paŦdziernika 2024 r.; ĂMigracje: niewykorzystana (na razie) szansa Polskiò, Warsaw 

Enterprise Institute. 
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zresztŃ wğaŜnie odpowiedzi opisowych sprowadzajŃcych siň do ĂduŨoò (10%), 

a takŨe Ăza duŨoò (7%). Co dziesiŃty uczeŒ stwierdziğ teŨ, Ũe po prostu nie wie, ilu 

jest w Polsce cudzoziemców (10%). 

 

Rys. 88.  Jak uwaŨasz, ilu, mniej wiňcej, jest teraz w Polsce cudzoziemc·w? 
(pytanie otwarte) 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Autorzy badania Ipsos MORI stawiali tezň, Ũe mamy tendencjň do przeszaco-

wywania tych zjawisk, kt·re nas niepokojŃ. Czy zatem wyŨsze szacunki spotykamy 

u uczniów o negatywnym stosunku do imigrantów? Nie jest to takie proste. 

Co ciekawe, na najwiňkszy odsetek deklaracji pozytywnego stosunku do obco-

krajowc·w ŨyjŃcych w Polsce natrafiamy wŜr·d uczni·w, kt·rzy przeszacowywali 

ich obecnoŜĺ w najwyŨszym stopniu, a zatem podawali szacunki od 10 milionów 

wzwyŨ. Co prawda byğa to bardzo niewielka grupa liczŃca zaledwie 41 respon-

dent·w, wiňc do wynik·w naleŨy podchodziĺ z duŨŃ ostroŨnoŜciŃ. OczywiŜcie 

znacznie bardziej jednoznaczna jest tendencja wŜr·d os·b odpowiadajŃcych na 

pytanie o liczbň imigrant·w, Ũe jest ich Ăza duŨoò ï 84% z nich ma do nich niechňtny 

stosunek. WŜr·d os·b odpowiadajŃcych, Ũe imigrant·w jest ĂduŨoò zaleŨnoŜĺ nie 

jest juŨ tak oczywista. Co prawda r·wnieŨ najwiňcej wŜr·d nich os·b o negatywnym 

nastawieniu (38%), ale odsetek pozytywnych deklaracji jest niewiele niŨszy (32%) 

i szczególnie wysoki jest udziağ odpowiedzi ĂTrudno powiedzieĺò (30%). MoŨna 

przypuszczaĺ, Ũe osoby, kt·re twierdziğy, Ũe imigrant·w jest w Polsce ĂduŨoò, 

dawağy po prostu wyraz og·lnemu wraŨeniu, jakie odnosiğy z relacji medialnych czy 

rozm·w ze znajomymi, ale nie miağy koniecznie wyraŦnego stosunku do tego 

zjawiska. 
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Tabela 108 

Jak uwaŨasz, ilu, mniej wiňcej, 
jest teraz w Polsce 
cudzoziemców? 

Stosunek do cudzoziemc·w osiedlajŃcych siň w Polsce 

Pozytywny Negatywny  Trudno powiedzieĺ 

w procentach 

PoniŨej miliona 38 40 22 

1 000 000 ï 1 999 999 30 48 22 

2 000 000 ï 3 999 999 39 43 18 

4 000 000 ï 9 999 999 39 48 13 

10 milion·w i wiňcej 51 34 15 

DuŨo 32 38 30 

Za duŨo 6 84 10 

Trudno powiedzieĺ, nie wiem 34 30 36 

Badanie KCPU 2025 

PodsumowujŃc, polscy uczniowie ostatnich klas szk·ğ ponadpodstawowych 

majŃ do osiedlajŃcych siň w Polsce cudzoziemc·w doŜĺ nieufny stosunek. Wielu 

z nich odnosi siň do nich niechňtnie i postawa ta wystňpuje wŜr·d nich znacznie 

czňŜciej niŨ w og·le dorosğej populacji Polaków. 

Zdecydowana wiňkszoŜĺ uczni·w styka siň z cudzoziemcami na co dzieŒ 

w swoich szkoğach, a co trzeci utrzymuje z nimi bliskie kontakty. O ile sama obec-

noŜĺ cudzoziemskich uczni·w w szkoğach badanych wpğywa na poprawň stosunku 

do nich w ograniczonym stopniu, o tyle osoby utrzymujŃce bliskie relacje z takimi 

uczniami majŃ znacznie czňŜciej pozytywny stosunek do imigrant·w w ogóle. 

Mniej wiňcej co czwarty uczeŒ byğ w stanie prawidğowo oszacowaĺ liczbň 

cudzoziemc·w w Polsce. WŜr·d pozostağych wskazaŒ wiňcej byğo niedoszacowaŒ 

niŨ przeszacowaŒ, ale moŨe to wynikaĺ z tego, Ũe uczniowie mieli mylne wyobra-

Ũenie o populacji samej Polski. Co dziesiŃty twierdziğ, Ũe w Polsce jest po prostu 

ĂduŨoò imigrant·w, a co czternasty, Ũe Ăza duŨoò ï ta ostatnia odpowiedŦ wyraŦnie 

korelowağa z niechňtnym stosunkiem do nich. 
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MĞODZIEŧ WOBEC OSčB LGBT+. 

POSTAWY, ZMIANY,  PODZIAĞY 

Tematyka stosunku do os·b LGBT+ zostağa wğŃczona do naszych badaŒ 

mğodzieŨy szk·ğ ponadpodstawowych po raz pierwszy w 2021 roku ï w czasie, gdy 

zagadnienia zwiŃzane z prawami os·b nieheteronormatywnych stağy siň jednym 

z najbardziej wyrazistych spor·w ŜwiatopoglŃdowych w Polsce. Debata wok·ğ 

zwiŃzk·w partnerskich, stanowiska KoŜcioğa katolickiego, uchwağ samorzŃdowych 

czy dyskusji o tzw. Ăideologii LGBTò weszğa w·wczas do gğ·wnego nurtu dyskusji 

publicznej i politycznej. 

W takim kontekŜcie szczeg·lnego znaczenia nabiera pytanie o postawy 

mğodego pokolenia. To wğaŜnie uczniowie ostatnich klas szk·ğ ponadpodstawowych 

ï wchodzŃcy w dorosğoŜĺ ï bňdŃ w najbliŨszych latach wsp·ğtworzyĺ dominujŃcy 

klimat opinii spoğecznej. 

Obecny pomiar zrealizowany we wrzeŜniu 2025 roku pozwala nie tylko opisaĺ 

aktualny stan postaw, lecz takŨe uchwyciĺ ich dynamikň w perspektywie ostatnich 

czterech lat (2021-2025). Ponadto zestawienie danych mğodzieŨowych z wynikami 

og·lnopolskich reprezentatywnych badaŒ os·b dorosğych regularnie prowadzonych 

przez CBOS umoŨliwia analizň r·Ũnic miňdzypokoleniowych w podejŜciu do tej 

kwestii. 

Poziom akceptacji os·b LGBT+  

Aby zmierzyĺ stopieŒ akceptacji os·b LGBT+, badanym uczniom zadaliŜmy 

pytanie: Jak okreŜliğ(a)byŜ sw·j stosunek do gej·w, lesbijek i innych os·b LGBT+? 

Uczniowie poproszeni zostali o umieszczenie swoich odpowiedzi na skali, która 

miağa charakter siedmiostopniowy ï od ĂduŨej niechňciò (1) do Ăpeğnej akceptacjiò 

(7), przy czym wartoŜĺ Ŝrodkowa (4) oznaczağa postawň ambiwalentnŃ, okreŜlanŃ 

jako Ăani niechňĺ, ani akceptacja, mam mieszane uczuciaò. 
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Rys. 89.  Jak okreŜliğ(a)byŜ sw·j stosunek do gej·w, lesbijek i innych os·b 
LGBT+?  

 

 

Badanie KCPU 2025 

ĞŃcznie 34% badanych lokuje siň po stronie szeroko rozumianego spektrum 

postaw niechňtnych wobec os·b LGBT+ (suma odpowiedzi 1ï3 na skali), przy czym 

co piŃty respondent (19%) wskazağ na ĂduŨŃ niechňĺò (odpowiedŦ 1). JednoczeŜnie 

45% uczni·w mieŜci siň w spektrum postaw akceptujŃcych (suma odpowiedzi 5ï7), 

w tym 22% wyraŨa ĂpeğnŃ akceptacjňò(odpowiedŦ 7). 

W ujňciu zagregowanym oznacza to, Ũe postawy akceptujŃce sŃ w badanej 

populacji czňstsze niŨ niechňtne (45% wobec 34%). JeŜli jednak spojrzymy na 

przeciwne kraŒce skali ï ĂpeğnŃ akceptacjňò i ĂduŨŃ niechňĺò ï okaŨe siň, Ũe r·Ũnica 

miňdzy nimi jest niewielka (22% wobec 19%) i mieŜci siň w granicach bğňdu 

statystycznego. MoŨna zatem przyjŃĺ, Ũe najbardziej skrajne stanowiska pozytywne 

i negatywne sŃ liczebnie bardzo zbliŨone. 

Dodatkowych informacji o og·lnym kierunku postaw badanej mğodzieŨy 

dostarcza Ŝrednia arytmetyczna. średnia wartoŜĺ odpowiedzi na skali akceptacji 

wynosi 4,18, przy odchyleniu standardowym równym 2,15.  

Warto zauwaŨyĺ, Ũe Ŝrednia 4,18 znajduje siň bardzo blisko Ŝrodka skali 

(4 oznacza postawň neutralnŃ), choĺ nieznacznie po stronie akceptacji. Oznacza to, 

Ũe og·lny ĂŜrodek ciňŨkoŜciò opinii mğodzieŨy lokuje siň minimalnie powyŨej 

neutralnoŜci. Przesuniňcie jest jednak bardzo niewielkie ï r·Ũnica 0,18 punktu na 

siedmiostopniowej skali ma raczej symboliczny niŨ wyraŦny charakter. W ujňciu 
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syntetycznym moŨna wiňc powiedzieĺ, Ũe cağa badana populacja znajduje siň bardzo 

blisko neutralnoŜci, z lekkŃ tendencjŃ w kierunku akceptacji. Trzeba jednak 

podkreŜliĺ, Ũe Ŝrednia jako miara syntetyczna nie oddaje w peğni struktury opinii, 

poniewaŨ moŨe maskowaĺ znaczne zr·Ũnicowanie postaw wystňpujŃcych w badanej 

populacji. 

Dodatkowy wglŃd w strukturň opinii badanej mğodzieŨy daje odchylenie 

standardowe, które w tym przypadku wynosi 2,15. Przy skali od 1 do 7 oznacza to 

znaczne rozproszenie odpowiedzi i potwierdza obraz duŨego zr·Ũnicowania postaw 

wŜr·d badanej mğodzieŨy. Gdyby opinie koncentrowağy siň wok·ğ Ŝrodka skali, 

wartoŜĺ tego wskaŦnika byğaby wyraŦnie niŨsza. Wysokie odchylenie standardowe 

pokazuje, Ũe Ŝrednia 4,18 nie jest efektem dominacji postaw umiarkowanych, lecz 

rezultatem r·wnowaŨenia siň silnych stanowisk negatywnych i pozytywnych. 

Innymi sğowy, Ŝrednia wartoŜĺ nie oznacza dominacji postaw neutralnych, lecz jest 

efektem r·wnowaŨenia siň silnych stanowisk pozytywnych i negatywnych. Postawy 

mğodzieŨy wobec os·b LGBT+ sŃ wiňc wyraŦnie zr·Ũnicowane, a ich charakter 

wskazuje raczej na wsp·ğistnienie konkurujŃcych orientacji ŜwiatopoglŃdowych niŨ 

na stabilny i jednolity konsensus. 

Og·lny obraz postaw mğodzieŨy wobec os·b LGBT+ stanowi punkt wyjŜcia do 

dalszej analizy ï zar·wno zmian, jakie zaszğy w latach 2021ï2025, jak i r·Ũnic 

miňdzypokoleniowych widocznych przy por·wnaniu z wynikami badaŒ dorosğej 

populacji. 

Akceptacja osób LGBT+ ï zmiany w latach 2021ï2025 

i r·Ũnice miňdzypokoleniowe 

Tematyka postaw wobec os·b LGBT+ zostağa wprowadzona do realizowanego 

przez nas projektu badaŒ mğodzieŨy w 2021 roku, co umoŨliwia dziŜ por·wnanie 

wynik·w w perspektywie czterech lat. R·wnolegle pytania dotyczŃce stosunku do 

os·b LGBT+ pojawiağy siň w og·lnopolskich badaniach os·b dorosğych 

prowadzonych przez CBOS, co pozwala zestawiĺ wyniki badania mğodzieŨy 

z danymi dla populacji dorosğych. 
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Rys. 90. Jak okreŜliğ(a)byŜ sw·j stosunek do gej·w, lesbijek i innych os·b 
LGBT+?  

 

 

*  Badania KBPN /KCPU: 2021, 2025 

** Badania CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (wrzesieŒ 2021, sierpieŒ 2024)  

Dane przedstawione na rysunku pozwalajŃ przeŜledziĺ, jak zmieniğ siň poziom 

akceptacji os·b LGBT+ wŜr·d mğodzieŨy w ciŃgu czterech lat oraz jak ksztağtuje siň 

on na tle postaw dorosğych Polak·w. 

Por·wnanie wynik·w z 2021 i 2025 roku wskazuje na wyraŦnŃ zmianň kierunku 

postaw mğodzieŨy wobec os·b LGBT+ w analizowanym okresie. W 2021 roku 

dominowağy postawy akceptujŃce (61%), postawy niechňtne deklarowağo 20% 

respondentów, a ambiwalentne 19%. W 2025 roku proporcje te ulegğy istotnemu 

przesuniňciu: akceptacja spadğa do 45%, niechňĺ wzrosğa do 34%, a odsetek postaw 

ambiwalentnych nieznacznie zwiňkszyğ siň do 21%. 

Najbardziej uderzajŃcŃ zmianŃ jest wiňc spadek akceptacji o 16 punkt·w 

procentowych oraz r·wnoczesny wzrost niechňci o 14 punkt·w procentowych. 

Oznacza to nie tylko osğabienie dominacji postaw afirmatywnych, lecz takŨe 

wyraŦne przesuniňcie czňŜci mğodzieŨy w stronň stanowisk negatywnych. O ile 

w 2021 roku postawy akceptujŃce wyraŦnie przewaŨağy nad niechňtnymi (61% 

wobec 20%), o tyle w 2025 roku r·Ũnica ta ulegğa znacznemu zmniejszeniu (45% 

wobec 34%). MoŨna m·wiĺ o przejŜciu od wyraŦnej przewagi akceptacji do sytuacji 

znacznie bardziej zr·wnowaŨonej i spolaryzowanej. 

Warto przy tym zauwaŨyĺ, Ũe poziom ambiwalencji pozostaje relatywnie 

stabilny (19% Ÿ 21%). Zmiana nie polega wiňc na Ăprzesuniňciuò mğodzieŨy do 

centrum, lecz raczej na redystrybucji miňdzy biegunami skali ï kosztem postaw 
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akceptujŃcych roŜnie udziağ postaw negatywnych. Taki ukğad sugeruje wzrost napiň-

cia ŜwiatopoglŃdowego i osğabienie wczeŜniejszego, bardziej liberalnego klimatu 

opinii. 

Z metodologicznego punktu widzenia r·Ũnice rzňdu kilkunastu punkt·w pro-

centowych przy por·wnywalnej pr·bie zdecydowanie przekraczajŃ granice bğňdu 

statystycznego, co pozwala traktowaĺ je jako realnŃ zmianň spoğecznŃ, a nie fluktu-

acjň losowŃ. O ile w 2021 roku moŨna byğo m·wiĺ o wyraŦnym proakceptacyjnym 

nastawieniu mğodzieŨy do Ŝrodowiska LGBT+, o tyle w 2025 roku obraz jest 

znacznie bardziej podzielony, z silniejszŃ reprezentacjŃ postaw krytycznych. 

Zmiany te moŨna interpretowaĺ jako efekt przeksztağceŒ kontekstu spoğeczno-

-politycznego, rosnŃcej polaryzacji debaty publicznej lub redefinicji toŨsamoŜci 

ŜwiatopoglŃdowej czňŜci mğodego pokolenia. NiezaleŨnie od przyczyn, dane 

wskazujŃ na osğabienie wczeŜniejszej dominacji postaw akceptujŃcych i wyraŦny 

wzrost postaw niechňtnych w ciŃgu czterech lat. 

Z danych przedstawionych na rysunku wynika, Ũe w populacji dorosğych 

w ostatnich latach nastŃpiğ wzrost poziomu akceptacji os·b LGBT+. Zmiana ta ma 

umiarkowany charakter i nie prowadzi do zasadniczego przeksztağcenia og·lnego 

rozkğadu postaw w tej grupie.  

Kluczowe znaczenie ma jednak por·wnanie wynik·w dla dorosğych i mğodzie-

Ũy. W obu analizowanych momentach pomiaru (2021 i 2025) mğodzieŨ charaktery-

zuje siň wyŨszym poziomem akceptacji os·b LGBT+ niŨ osoby dorosğe. Oznacza to 

utrzymywanie siň wyraŦnej r·Ũnicy miňdzypokoleniowej w podejŜciu do tej kwestii. 

Warto przy tym zauwaŨyĺ, Ũe kierunek zmian w obu grupach jest odmienny: 

wŜr·d dorosğych obserwujemy stopniowy wzrost akceptacji, natomiast wŜr·d mğo-

dzieŨy jej spadek. Mimo tych przeciwstawnych tendencji mğodzieŨ nadal pozostaje 

grupŃ bardziej przychylnŃ osobom LGBT+ niŨ doroŜli Polacy. 

Akceptacja osób LGBT+ a spoğeczno-demograficzne linie podziağu 

Analiza zr·ŨnicowaŒ spoğeczno-demograficznych postaw wobec osób LGBT+ 

ujawnia wyraŦne i systematyczne r·Ũnice miňdzy poszczeg·lnymi kategoriami 

badanych. O ile w cağej pr·bie 34% respondent·w deklaruje postawy niechňtne, 21% 

ambiwalentne, a 45% akceptujŃce, o tyle w grupach wyodrňbnionych ze wzglňdu na 

niekt·re cechy spoğeczne, demograficzne i ŜwiatopoglŃdowe badanych proporcje te 

ulegajŃ istotnym przesuniňciom. 
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Najbardziej wyraziste r·Ũnice pojawiajŃ siň w zaleŨnoŜci od deklarowanych 

poglŃd·w politycznych. WŜr·d os·b identyfikujŃcych siň z lewicŃ aŨ 80% deklaruje 

akceptacjň, a jedynie 11% niechňĺ. Natomiast wŜr·d os·b o poglŃdach prawicowych 

dominujŃ postawy negatywne (65%), przy bardzo niskim poziomie akceptacji 

(13%). 

 

Rys. 91.  Stosunek do gejów, lesbijek i innych osób LGBT+  a poglŃdy 
polityczne  

 

 

Badanie KCPU 2025 

Bardzo silnym czynnikiem r·ŨnicujŃcym okazuje siň takŨe pğeĺ. WŜr·d 

mňŨczyzn dominujŃ postawy negatywne (57%), przy stosunkowo niskim poziomie 

akceptacji (24%). WŜr·d kobiet sytuacja jest odwrotna: niemal dwie trzecie (63%) 

deklaruje akceptacjň, a jedynie 13% niechňĺ. R·Ũnica ta ma charakter wyraŦny 

i wskazuje na gğňbokie zr·Ũnicowanie postaw miňdzy mğodzieŨŃ pğci mňskiej 

i ŨeŒskiej. 

 

Rys. 92.  Stosunek do gejów, lesbijek i innych osób LGBT+  a pğeĺ 
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Jednym z najsilniejszych predyktorów postaw jest r·wnieŨ religijnoŜĺ, zar·wno 

w wymiarze praktyk, jak i autoidentyfikacji. WŜr·d os·b uczestniczŃcych w prakty-

kach religijnych kilka razy w tygodniu akceptacjň deklaruje 24%, natomiast wŜr·d 

nieuczestniczŃcych ï 53%. Jeszcze wyraŦniejsze r·Ũnice wystňpujŃ przy samo-

ocenie wiary: wŜr·d os·b gğňboko wierzŃcych niechňĺ siňga 51%, a akceptacja 21%; 

wŜr·d niewierzŃcych proporcje te odwracajŃ siň ï 63% deklaruje akceptacjň, a 20% 

niechňĺ. Dane te wskazujŃ na silny zwiŃzek miňdzy religijnoŜciŃ a stosunkiem do 

osób LGBT+. 

 

Rys. 93. Stosunek do gejów, lesbijek i innych osób LGBT+  a religijnoŜĺ i wiara 

 

 

Badanie KCPU 2025 
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¶ samooceny szkolnej ï uczniowie okreŜlajŃcy siň jako ĂpiŃtkowi/sz·stkowiò 

w wiňkszym stopniu deklarujŃ akceptacjň niŨ uczniowie Ădw·jkowi/ 

tr·jkowiò. 

PodsumowujŃc, analiza zr·ŨnicowaŒ spoğeczno-demograficznych pokazuje, Ũe 

postawy wobec os·b LGBT+ wŜr·d mğodzieŨy nie sŃ jednorodne, lecz silnie 

powiŃzane z orientacjŃ politycznŃ, pğciŃ, religijnoŜciŃ, a w dalszej kolejnoŜci takŨe 

z typem szkoğy, miejscem zamieszkania i osiŃgniňciami szkolnymi. Najsilniejsza 

polaryzacja postaw wobec os·b LGBT+ przebiega wzdğuŨ osi ŜwiatopoglŃdowej ï 

miňdzy mğodzieŨŃ identyfikujŃcŃ siň z prawicŃ i religijnoŜciŃ a osobami niewie-

rzŃcymi i deklarujŃcymi poglŃdy lewicowe. Bardzo silne r·Ũnice wybrzmiewajŃ 

r·wnieŨ miňdzy pğciami ï kobiety znacznie czňŜciej niŨ mňŨczyŦni deklarujŃ 

akceptacjň os·b LGBT+. 

Osobisty kontakt z osobami LGBT+ 

W kolejnym kroku zapytaliŜmy badanych uczni·w, czy znajŃ osobiŜcie geja, 

lesbijkň lub innŃ osobň LGBT+. W literaturze socjologicznej i psychologicznej od 

dawna funkcjonuje hipoteza, zgodnie z kt·rŃ bezpoŜredni kontakt z przedstawi-

cielami grup mniejszoŜciowych sprzyja redukcji uprzedzeŒ i zwiňksza poziom 

akceptacji. 

Pytanie o osobistŃ znajomoŜĺ osoby LGBT+ pozwala wiňc sprawdziĺ, czy 

deklarowane postawy wobec tej grupy majŃ charakter raczej abstrakcyjny ï oparty 

na przekazach medialnych i stereotypach ï czy teŨ sŃ zakorzenione w doŜwiadczeniu 

bezpoŜrednich relacji spoğecznych. 

 

Rys. 94. Czy znasz osobiŜcie jakiegoŜ geja, lesbijkň lub innŃ osobň LGBT+? 

 

 

Badanie KCPU 2025 
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Zdecydowana wiňkszoŜĺ naszych respondent·w (71%) deklaruje, iŨ zna 

osobiŜcie przynajmniej jednŃ osobň LGBT+, natomiast 29% takiej znajomoŜci nie 

potwierdza. Oznacza to, Ũe dla zdecydowanej wiňkszoŜci badanej mğodzieŨy 

problematyka LGBT+ nie jest wyğŃcznie kwestiŃ abstrakcyjnŃ czy medialnŃ, lecz 

dotyczy realnych os·b funkcjonujŃcych w ich bezpoŜrednim otoczeniu spoğecznym 

ï wŜr·d znajomych, r·wieŜnik·w, a byĺ moŨe takŨe czğonk·w rodziny. Tak wysoki 

odsetek deklarowanej znajomoŜci moŨe Ŝwiadczyĺ o rosnŃcej widocznoŜci os·b 

LGBT+ w Ŝrodowisku mğodzieŨowym oraz o wiňkszej otwartoŜci w ujawnianiu 

toŨsamoŜci seksualnej lub pğciowej. JednoczeŜnie fakt, Ũe niemal trzy czwarte 

badanych zna osobiŜcie osoby LGBT+, tworzy istotny kontekst interpretacyjny dla 

wczeŜniej analizowanych postaw: oznacza bowiem, Ũe znaczna czňŜĺ negatywnych 

opinii formuğowana jest nie wobec cağkowicie anonimowej, Ăodlegğejò grupy, lecz 

wobec kategorii obejmujŃcej osoby potencjalnie bliskie i realnie obecne 

w codziennym Ũyciu respondent·w. 

Pytanie to ma zatem podwójne znaczenie analityczne. Po pierwsze, pozwala 

uchwyciĺ stopieŒ spoğecznej obecnoŜci os·b LGBT+ w Ŝrodowisku mğodzieŨy. 

Po drugie, stwarza moŨliwoŜĺ dalszych analiz por·wnawczych ï sprawdzenia, czy 

znajomoŜĺ osobista koreluje z wyŨszym poziomem akceptacji i czy brak takiego 

kontaktu wiŃŨe siň czňŜciej z postawami niechňtnymi. W tym sensie zmienna ta 

moŨe peğniĺ funkcjň kluczowego czynnika wyjaŜniajŃcego zr·Ũnicowanie postaw 

obserwowane w badaniu. 

Osobisty kontakt z osobami LGBT+ a poziom ich akceptacji 

Por·wnanie zaleŨnoŜci miňdzy znajomoŜciŃ osób LGBT+ a poziomem 

akceptacji w latach 2021 i 2025 pokazuje, Ũe mechanizm kontaktu nadal dziağa 

w tym samym kierunku, jednak jego siğa osğabğa. 
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Rys. 95. Stosunek do gejów, lesbijek i innych osób LGBT+  a znajomoŜĺ 
jakiegoŜ geja, lesbijki lub innej osoby LGBT+ 
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PodsumowujŃc, w obu pomiarach kontakt interpersonalny wiŃŨe siň z wyŨszŃ 

akceptacjŃ os·b LGBT+, jednak miňdzy 2021 a 2025 rokiem nastŃpiğo przesuniňcie 

cağego rozkğadu w kierunku wiňkszej niechňci, r·wnieŨ w grupie majŃcej osobiste 

doŜwiadczenie kontaktu. MoŨna m·wiĺ nie o zaniku efektu kontaktu, lecz o jego 

osğabieniu w zmienionym klimacie spoğecznym. 

Osobisty kontakt z osobami LGBT+ ï zmiany w latach 2021ï2025 i r·Ũnice 

miňdzypokoleniowe 

Jak pisaliŜmy wczeŜniej, pomiar postaw wobec os·b LGBT+ przeprowadzamy 

w naszych badaniach mğodzieŨy juŨ po raz drugi (2021, 2025). Istnieje zatem 

moŨliwoŜĺ bezpoŜredniego por·wnania wynik·w uzyskanych w odstňpie 4 lat. 

Temat badağ r·wnieŨ CBOS w swoich regularnych badaniach ogólnopolskich osób 

dorosğych. 

 

Rys. 96. Czy znasz osobiŜcie jakiegoŜ geja, lesbijkň lub innŃ osobň LGBT+? 

 

 

*  Badania KBPN 2021, 2025 

** Badania CBOS ĂAktualne problemy i wydarzeniaò (wrzesieŒ 2021, sierpieŒ 2024) 
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w tym obszarze. MoŨna m·wiĺ raczej o stabilizacji zjawiska niŨ o dynamicznym 
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73

71

43

47

27

29

55

52

MğodzieŨ 2021*

MğodzieŨ 2025*

DoroŜli 2021**

DoroŜli 2024**

Tak Nie

%



209 

WyraŦniejsze r·Ũnice ujawniajŃ siň natomiast przy por·wnaniu mğodzieŨy 

z osobami dorosğymi. W obu analizowanych punktach czasowych mğodzieŨ czňŜciej 

niŨ doroŜli deklaruje, Ũe zna osobiŜcie osobň LGBT+. Oznacza to utrzymujŃcŃ siň 

lukň miňdzypokoleniowŃ w zakresie bezpoŜredniego kontaktu z przedstawicielami 

tej grupy. Mğodsze pokolenie funkcjonuje w Ŝrodowisku spoğecznym, w kt·rym 

obecnoŜĺ os·b LGBT+ jest bardziej widoczna i czňŜciej ujawniana, podczas gdy 

w populacji dorosğych takie doŜwiadczenie jest mniej rozpowszechnione. 

PodsumowujŃc, dane wskazujŃ na wzglňdnŃ stabilnoŜĺ poziomu kontaktu 

interpersonalnego wŜr·d mğodzieŨy w latach 2021ï2025 oraz na wyraŦne zr·Ũnico-

wanie miňdzypokoleniowe ï mğodzieŨ czňŜciej niŨ doroŜli deklaruje osobistŃ 

znajomoŜĺ osób LGBT+, co moŨe mieĺ istotne znaczenie dla ksztağtowania siň 

postaw wobec tej grupy. 

Osobisty kontakt z osobami LGBT+ a spoğeczno-demograficzne linie podziağu 

ZnajomoŜĺ z gejem, lesbijkŃ lub innŃ osobŃ LGBT+ czňŜciej deklarujŃ: 

¶ kobiety (86%) niŨ mňŨczyŦni (56%) ï r·Ũnica ta jest bardzo wyraŦna 

i wskazuje na silne zr·Ũnicowanie ze wzglňdu na pğeĺ; 

¶ uczniowie prywatnych lice·w og·lnoksztağcŃcych (88%) oraz publicznych 

lice·w og·lnoksztağcŃcych (73%) niŨ uczniowie technik·w (70%) i przede 

wszystkim szk·ğ branŨowych (50%), gdzie odsetek odpowiedzi Ătakò jest 

najniŨszy; 

¶ osoby o poglŃdach lewicowych (86%) niŨ centrowych (74%) i szczeg·lnie 

prawicowych (57%), co wskazuje na silny zwiŃzek miňdzy orientacjŃ 

ideologicznŃ a deklarowanŃ znajomoŜciŃ os·b LGBT+; 

¶ osoby niewierzŃce (83%) oraz niezdecydowane religijnie (79%) niŨ osoby 

wierzŃce (63%) i gğňboko wierzŃce (60%); 

¶ uczniowie osiŃgajŃcy wyŨsze wyniki w nauce ï okreŜlajŃcy siň jako 

ĂpiŃtkowi/sz·stkowiò (77%) czňŜciej niŨ Ădw·jkowi/tr·jkowiò (67%); 

¶ respondenci pochodzŃcy z rodzin o wyksztağceniu rodzic·w wyŨszym 

(ok. 73ï74%) czňŜciej niŨ z rodzin o wyksztağceniu Ŝrednim lub zawodowym 

(ok. 66ï70%), choĺ r·Ũnice te sŃ umiarkowane; 

Z kolei najrzadziej znajomoŜĺ osób LGBT+ deklarujŃ: 

¶ uczniowie szk·ğ branŨowych (50%), 

¶ osoby o poglŃdach prawicowych (57%), 
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¶ mňŨczyŦni (56%), 

¶ osoby gğňboko wierzŃce (60%). 

PodsumowujŃc, deklarowana znajomoŜĺ osoby LGBT+ jest zjawiskiem 

wiňkszoŜciowym w badanej populacji, jednak wyraŦnie czňŜciej wystňpuje 

w Ŝrodowiskach bardziej miejskich, licealnych, mniej religijnych oraz wŜr·d os·b 

identyfikujŃcych siň z lewicŃ. Wskazuje to, Ũe bezpoŜredni kontakt interpersonalny 

z osobami LGBT+ jest silnie osadzony w okreŜlonych kontekstach spoğeczno-

kulturowych i ŜwiatopoglŃdowych. 
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ZAINTERESOWANIA I AKTYWNOśCI 

PrzynaleŨnoŜĺ do grup, stowarzyszeŒ i organizacji 

PrzynaleŨnoŜĺ do grupy nieformalnej, stowarzyszenia, organizacji, klubu, grupy 

sympatyk·w lub ruchu religijnego deklaruje blisko jedna trzecia mğodych ludzi 

(31%). W stosunku do pandemicznego 2021 roku to zaangaŨowanie jest wiňksze 

(wzrost z 27% do 31%), lecz trochň mniejsze niŨ przed pandemiŃ (spadek o 4 punkty 

procentowe w stosunku do roku 2018). 

 

Rys. 97.  PrzynaleŨnoŜĺ do grup nieformalnych, stowarzyszeŒ, organizacji, 
klub·w, grup sympatyk·w (fan·w), zwiŃzk·w lub ruch·w religijnych 

 

 

Badanie statutowe CBOS: 1998; badania KBPN/KCPU: 2003, 2008, 2010, 2013, 2016, 2018, 2021, 

2025 
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grup, stowarzyszeŒ i organizacji naleŨŃ chğopcy niŨ dziewczňta, mieszkajŃcy 

w najwiňkszych miastach, lepsi uczniowie, a uwzglňdniajŃc typ szkoğy ï uczŃcy siň 

w prywatnych liceach ogólnoksztağcŃcych (najrzadziej natomiast uczniowie 

technik·w). ZauwaŨyĺ moŨna r·wnieŨ, Ũe czňŜciej czğonkostwo w grupach, 

stowarzyszeniach, organizacjach deklarujŃ identyfikujŃcy siň z prawicŃ oraz 
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z centrum niŨ utoŨsamiajŃcy siň z lewicŃ bŃdŦ osoby o niesprecyzowanych 

poglŃdach politycznych.  

Tabela 109 

Cechy badanych 

PrzynaleŨnoŜĺ do stowarzyszeŒ, 
organizacji, klubów, grup sympatyków 
(fan·w), zwiŃzk·w lub ruchów 

religijnych 

w procentach 

Og·ğem 31 

Pğeĺ 
chğopcy 37 

dziewczňta 26 

Typ szkoğy 

publiczne liceum og·lnoksztağcŃce 34 

technikum 27 

szkoğa branŨowa 31 

prywatne liceum og·lnoksztağcŃce 37 

Miejsce 
zamieszkania 

wieŜ 30 

miasto poniŨej 20 000 mieszk. 30 

miasto od 20 000 do 99 999 mieszk. 29 

miasto od 100 000 do 499 999 mieszk. 33 

miasto od 500 000 mieszk. 44 

PoglŃdy 
polityczne 

lewica 29 

centrum 37 

prawica 39 

trudno powiedzieĺ 24 

Uczniowie 

dwójkowi i trójkowi 29 

czwórkowi 31 

piŃtkowi i sz·stkowi 38 

Badanie KCPU 2025 

 PopularnoŜĺ poszczeg·lnych typ·w grup jest zbliŨona do odnotowywanej 

w ubiegğych latach. Zdecydowanie najwiňcej uczni·w naleŨy do klub·w, zwiŃzk·w 

oraz stowarzyszeŒ sportowych i kibicowskich (16%), kt·rych popularnoŜĺ od 

poprzedniego pomiaru nieznacznie zwiňkszyğa siň. Na drugim miejscu sytuujŃ siň 

kluby kulturalne i hobbystyczne (7%), a na trzecim ï organizacje i stowarzyszenia 

religijne (4%). Relatywnie niewielu deklaruje czğonkostwo w organizacjach spoğecz-

nych (3%) oraz w harcerstwie (3%). Bardzo niewielkie, ale stabilne jest zaintereso-

wanie organizacjami i stowarzyszeniami o charakterze politycznym (1%). 
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Tabela 110 

PrzynaleŨnoŜĺ do stowarzyszeŒ, organizacji, 
klub·w, grup sympatyk·w (fan·w), zwiŃzk·w 
lub ruchów religijnych 

2008 2010 2013 2016 2018 2021 2025 

w procentach 

Kluby, zwiŃzki, stowarzyszenia sportowe, 
w tym kibicowskie 12 15 15 17 18 14 16 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne 
i hobbystyczne 10 10 6 9 8 6 7 

Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 8 8 4 5 5 3 4 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby sğuŨby 
publicznej (PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 3 5 7 6 5 4 

 

3 

Harcerstwo 1 1 2 2 2 2 3 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 0 1 1 1 1 1 1 

Inne 3 4 2 0 0 1 2 

Nie naleŨň do Ũadnego 65 61 67 67 65 73 69 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wymieniaĺ r·Ũne grupy i organizacje 

Badania KBPN/KCPU 

MoŨna zauwaŨyĺ, Ũe chğopcy ponad dwukrotnie czňŜciej niŨ dziewczňta naleŨŃ 

do grup zwiŃzanych ze sportem. W przypadku pozostağych rodzaj·w organizacji 

i stowarzyszeŒ zaangaŨowanie chğopc·w i dziewczŃt jest por·wnywalne. 

Tabela 111 

PrzynaleŨnoŜĺ do stowarzyszeŒ, organizacji, klub·w, grup 
sympatyk·w (fan·w), zwiŃzk·w lub ruch·w religijnych 

Pğeĺ 

chğopcy dziewczňta 

w procentach 

Kluby, zwiŃzki, stowarzyszenia sportowe, w tym kibicowskie 22 10 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne i hobbystyczne 6 7 

Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 4 4 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby sğuŨby publicznej  
(PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 3 3 

Harcerstwo 3 3 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 1 1 

Inne 3 2 

Nie naleŨň do Ũadnego 63 74 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wymieniaĺ r·Ũne grupy i organizacje 

Badanie KCPU 2025 
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Stowarzyszenia sportowe i kibicowskie cieszŃ siň wiňkszŃ popularnoŜciŃ ï 

prawdopodobnie ze wzglňdu na wiňkszŃ ofertň ï wŜr·d uczni·w mieszkajŃcych 

w najwiňkszych miastach.  

Tabela 112 

PrzynaleŨnoŜĺ 
do stowarzyszeŒ, 
organizacji, klubów, grup 
sympatyków (fanów), 
zwiŃzk·w lub ruch·w 
religijnych 

Miejsce zamieszkania 

wieŜ 

miasto 
poniŨej 
20 000 

mieszkaŒc·w 

miasto 
od 20 000 
do 99 999. 
mieszkaŒc·w 

miasto 
od 100 000 
do 499 999 
mieszkaŒc·w 

miasto 
od 500 000 
mieszkaŒc·w 

w procentach  

Kluby, zwiŃzki, 
stowarzyszenia sportowe, 
w tym kibicowskie 16 14 14 17 24 

Organizacje, 
stowarzyszenia, kluby 
kulturalne i hobbystyczne 5 7 8 9 9 

Organizacje, stowarzy-
szenia, grupy religijne 4 5 3 5 6 

Organizacje, stowarzy-
szenia, kluby sğuŨby 
publicznej (PCK, Monar, 
WOPR, OSP itp.) 3 3 3 1 2 

Harcerstwo 2 3 4 3 4 

Organizacje, stowarzy-
szenia, kluby polityczne 1 1 1 1 1 

Inne 2 2 1 3 4 

Nie naleŨň do Ũadnego 70 70 71 67 56 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wymieniaĺ r·Ũne grupy i organizacje 

Badanie KCPU 2025 

Wystňpuje r·wnieŨ zaleŨnoŜĺ miňdzy uzyskiwanymi ocenami a czğonkostwem 

w poszczeg·lnych typach organizacji i stowarzyszeŒ. Okazuje siň, Ũe lepsi ucznio-

wie czňŜciej naleŨŃ do organizacji i stowarzyszeŒ kulturalnych i hobbystycznych, 

a takŨe nieco czňŜciej do religijnych oraz do harcerstwa.  
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Tabela 113 

PrzynaleŨnoŜĺ do stowarzyszeŒ, organizacji, 
klub·w, grup sympatyk·w (fan·w), zwiŃzk·w 
lub ruchów religijnych 

Uczniowie 

dwójkowi/ 
trójkowi 

czwórkowi 
piŃtkowi/ 
szóstkowi 

w procentach 

Kluby, zwiŃzki, stowarzyszenia sportowe, 
w tym kibicowskie 16 15 17 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne 
i hobbystyczne 5 7 13 

Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 3 4 6 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby sğuŨby 
publicznej (PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 2 3 3 

Harcerstwo 2 3 5 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 1 1 1 

Inne 3 2 2 

Nie naleŨň do Ũadnego 71 69 62 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wymieniaĺ r·Ũne grupy i organizacje 

Badanie KCPU 2025 

ZauwaŨyĺ moŨna takŨe, Ũe organizacje sportowe i kibicowskie w wiňkszym 

stopniu (ponad dwukrotnie czňŜciej) przyciŃgajŃ osoby o prawicowych poglŃdach 

politycznych niŨ o lewicowych. ZaleŨnoŜĺ tň w pewnej mierze moŨna tğumaczyĺ 

pğciŃ ï czňŜciej udziağ w tych grupach deklarujŃ chğopcy, chğopcy teŨ czňŜciej niŨ 

dziewczňta identyfikujŃ siň z prawicŃ.  

Tabela 114 

PrzynaleŨnoŜĺ do stowarzyszeŒ, organizacji, 
klubów, grup sympatyk·w (fan·w), zwiŃzk·w 
lub ruchów religijnych 

PoglŃdy polityczne 

lewica centrum prawica 
trudno 
powiedzieĺ 

w procentach 

Kluby, zwiŃzki, stowarzyszenia sportowe, 
w tym kibicowskie 11 17 23 13 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby kulturalne 
i hobbystyczne 11 12 5 4 

Organizacje, stowarzyszenia, grupy religijne 2 3 6 4 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby sğuŨby 
publicznej (PCK, Monar, WOPR, OSP itp.) 3 4 4 2 

Harcerstwo 3 3 4 2 

Organizacje, stowarzyszenia, kluby polityczne 2 0 1 1 

Inne 2 2 3 2 

Nie naleŨň do Ũadnego 71 63 61 76 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wymieniaĺ r·Ũne grupy i organizacje 

Badanie KCPU 2025 
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Sposoby spňdzania czasu wolnego 

Do ulubionych form spňdzania czasu wolnego mğodzieŨy naleŨŃ spotkania ze 

znajomymi i przyjaci·ğmi (77%). Co jednak istotne w stosunku do ostatniego 

pandemicznego pomiaru (realizowanego w roku 2021) odsetek mğodych ludzi prefe-

rujŃcych ten spos·b spňdzania czasu zmniejszyğ siň (o 6 punkt·w procentowych) 

i jest obecnie najmniejszy w historii naszych badaŒ. Popularnym sposobem spňdza-

nia czasu przez mğodych ludzi jest granie na komputerze, konsoli, smartfonie (36%, 

wzrost o 3 punkty w stosunku do 2021 roku) oraz oglŃdanie telewizji, film·w, seriali 

(37%). W poprzednich edycjach badania pytaliŜmy jedynie o oglŃdanie telewizji, 

wiňc por·wnywalnoŜĺ obecnych i poprzednich wynik·w w przypadku tej kwestii 

jest bardzo ograniczona. Blisko co trzeci mğody czğowiek sw·j wolny czas najchňt-

niej przeznacza na uprawianie sportu (31%, wzrost o 4 punkty w stosunku do 

pomiaru pandemicznego), a niewiele mniej ï na przeglŃdanie internetu (27%), bŃdŦ 

teŨ na Ănicnierobienieò ï leŨenie, odpoczywanie, spanie (27%). Ta ostatnia aktyw-

noŜĺ straciğa na popularnoŜci w stosunku do 2021 i obecnie jest por·wnywalnie 

czňsto wskazywana co w okresie przed pandemiŃ. Nieco mniejszy odsetek niŨ 

poprzednio i og·lnie najniŨszy w historii naszych badaŒ, najchňtniej w czasie 

wolnym czyta ksiŃŨki (15%, spadek o 3 punkty). PodobnŃ popularnoŜciŃ co czytanie 

ksiŃŨek cieszy siň poŜwiňcanie czasu na aktywnoŜci artystyczne (14%), a trochň 

mniejszŃ chodzenie na koncerty (9%). AktywnoŜciŃ tracŃcŃ na popularnoŜci od 

kiedy o to pytamy (tj. od 2013 roku) jest chodzenie do dyskotek i klubów, które 

obecnie wskazuje 6% mğodzieŨy (spadek o 11 punkt·w w stosunku do 2021 roku). 

Bardzo niewielu deklaruje, Ũe najchňtniej w wolnym czasie udziela siň na portalach 

spoğecznoŜciowych (3%, spadek o 4 punkty). 

WŜr·d innych ulubionych form spňdzania czasu wolnego (ğŃcznie 8%) wymie-

niano najczňŜciej rozwijanie r·Ũnych pasji i zainteresowaŒ w tym motoryzacyjnych, 

pracň lub naukň, spacery i zwiedzanie, sğuchanie muzyki, spotkania z rodzinŃ oraz 

chodzenie do kina, teatru i podejmowanie innych aktywnoŜci kulturalnych.  
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Rys. 98.  W jaki spos·b lubisz najbardziej spňdzaĺ czas wolny? 

 

 

*  Do roku 2021 byğo: oglŃdanie telewizji  

**  Do roku 2021 byğo: granie w gry komputerowe  

***  Do roku 2021 byğo: surfowanie w internecie 
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Rys. 98 cd. W jaki spos·b lubisz najbardziej spňdzaĺ czas wolny? 

 

 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wskazaĺ kilka sposob·w spňdzania czasu 

wolnego 
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chğopcy w wolnym czasie rezygnujŃ z jakichkolwiek aktywnoŜci i w wolnym czasie 

odpoczywajŃ. Natomiast chğopcy zdecydowanie czňŜciej grajŃ w gry komputerze, 

konsoli, smartfonie oraz uprawiajŃ sport.  

Tabela 115 

W jaki spos·b lubisz najbardziej spňdzaĺ czas wolny? 

Pğeĺ 

chğopcy dziewczňta 

w procentach 

Spotkania z kolegami, przyjaci·ğmi, dziewczynŃ/chğopakiem, 
r·wieŜnikami 73 80 

OglŃdanie telewizji, film·w, seriali 25 48 

Czytanie ksiŃŨek 10 20 

Granie w gry na komputerze, konsoli, smartfonie 57 16 

Udzielanie siň na portalach spoğecznoŜciowych (Facebook, 
grupy dyskusyjne itd.) 3 2 

PrzeglŃdanie internetu 26 31 

Uprawianie sportu (poza lekcjami WF) 41 21 

AktywnoŜĺ artystyczna: gra na instrumencie, tworzenie prac 
plastycznych/ grafiki komputerowej itp. 12 15 

Chodzenie na koncerty 5 13 

Chodzenie do dyskotek/klubów 4 8 

ĂNicnierobienieò, np. odpoczywanie, leŨenie, spanie 20 34 

Inny sposób 11 6 

Badanie KCPU 2025 

ZauwaŨyĺ moŨna r·wnieŨ, Ũe lepsi uczniowie w wolnym czasie czňŜciej czytajŃ 

ksiŃŨki, sŃ bardziej zainteresowani aktywnoŜciami artystycznymi, rzadziej natomiast 

poŜwiňcajŃ czas na Ănicnierobienieò, odpoczywanie, leŨenie, spanie. Najlepsi 

uczniowie ï piŃtkowi bŃdŦ sz·stkowi ï rzadziej niŨ pozostali spňdzajŃ czas przeglŃ-

dajŃc internet.  
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Tabela 116 

W jaki spos·b lubisz najbardziej spňdzaĺ czas wolny? 

Uczniowie 

dwójkowego/ 
trójkowego 

czwórko-
wego 

piŃtkowego/ 
szóstkowego 

w procentach 

Spotkania z kolegami, przyjaci·ğmi, 
dziewczynŃ/chğopakiem, r·wieŜnikami 77 77 73 

OglŃdanie telewizji, film·w, seriali 35 38 41 

Czytanie ksiŃŨek 10 16 29 

Granie w gry na komputerze, konsoli, smartfonie 38 35 34 

Udzielanie siň na portalach spoğecznoŜciowych 
(Facebook, grupy dyskusyjne itd.) 3 2 3 

PrzeglŃdanie internetu 28 31 23 

Uprawianie sportu (poza lekcjami WF) 29 36 26 

AktywnoŜĺ artystyczna: gra na instrumencie, tworze-
nie prac plastycznych / grafiki komputerowej itp. 11 14 19 

Chodzenie na koncerty 8 9 11 

Chodzenie do dyskotek / klubów 7 4 8 

ĂNicnierobienieò np. odpoczywanie, leŨenie, spanie 29 26 22 

Inny sposób 10 7 7 

Badanie KCPU 2025 

Zdecydowana wiňkszoŜĺ mğodych ludzi w wolnym czasie najchňtniej spotyka 

siň znajomymi. Interesowağo nas takŨe jak czňsto podejmujŃ oni tň aktywnoŜĺ oraz 

co sprzyja czňstszym kontaktom r·wieŜniczym.  

Poğowa mğodych ludzi spotyka siň znajomymi poza szkoğŃ co najmniej kilka 

razy w tygodniu (50%). Znaczna czňŜĺ robi to raz w tygodniu (16%) lub 2ï3 razy 

w miesiŃcu (16%). W zdecydowanej mniejszoŜci sŃ spotykajŃcy siň raz w miesiŃcu 

(5%) lub rzadziej (9%). Bardzo nieliczni deklarujŃ, Ũe nigdy nie spotykajŃ siň ze 

znajomymi poza szkoğŃ (4%). 

 

Rys. 99.  Jak czňsto spotykasz siň ze znajomymi poza szkoğŃ? 
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Czňstymi tj. odbywajŃcymi siň co najmniej kilka razy w tygodniu kontaktami 

towarzyskimi wyr·ŨniajŃ siň chğopcy, uczniowie szkóğ branŨowych oraz prywatnych 

lice·w og·lnoksztağcŃcych, a takŨe zadowoleni z warunk·w materialnych Ũycia 

rodziny. 

Natomiast stosunkowo wysokie odsetki ï na tle pozostağych grup ï spotykajŃ-

cych siň ze znajomymi bardzo rzadko tj. raz miesiŃcu lub rzadziej rejestrujemy 

wŜr·d niezadowolonych z warunk·w materialnych oraz uczni·w innych naro-

dowoŜci.  

Tabela 117 

Cechy badanych 

Jak czňsto spotykasz siň ze znajomymi 

poza szkoğŃ? 

Co najmniej 

kilka razy 

w tygodniu 

2ï4 razy 

w miesiŃcu 

Raz 

w miesiŃcu 

lub rzadziej 

w procentach 

Pğeĺ 
chğopcy 55 28 18 

dziewczňta 44 38 18 

NarodowoŜĺ 
polska  49 33 18 

inna 52 19 30 

Typ szkoğy 

publiczne liceum 

og·lnoksztağcŃce 46 37 18 

technikum 48 33 19 

szkoğa branŨowa (zasadnicza 

szkoğa zawodowa) 65 20 15 

prywatne liceum 

og·lnoksztağcŃce 64 20 16 

Ocena 

warunków 

materialnych 

Ũycia rodziny 

zğe 40 24 37 

Ŝrednie 38 38 25 

dobre 53 32 15 

Badanie KCPU 2025 
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Spotkania ze znajomymi a konsumpcja substancji 

psychoaktywnych 

Wystňpuje statystycznie istotna zaleŨnoŜĺ miňdzy czňstoŜciŃ spotkaŒ ze 

znajomymi poza szkoğŃ a konsumpcjŃ substancji psychoaktywnych. Mğodzi ludzie 

spotykajŃcy siň ze znajomymi codziennie lub kilka razy w tygodniu czňŜciej niŨ 

pozostali w ciŃgu miesiŃca poprzedzajŃcego badanie siňgali po narkotyki, Ŝrodki 

odurzajŃce oraz czňŜciej upijali siň (w tym wielokrotnie ï co najmniej 3ï5 razy 

w tym czasie).  

Tabela 118 

Jak czňsto 
spotykasz siň ze 
znajomymi poza 
szkoğŃ? 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci siň upiĺ napojem alkoholowym tzn. 
piwem, winem lub w·dkŃ, w ciŃgu ostatnich 30 dni? 

Nie upiğe(a)m siň 
ani razu w ciŃgu 
ostatnich 30 dni 

1ï2 razy 3ï5 razy 6 razy lub wiňcej 

w procentach 

Codziennie 52 29 10 10 

Kilka razy 
w tygodniu 51 35 11 4 

Raz w tygodniu 60 33 5 2 

2ï3 razy 
w miesiŃcu 65 29 5 2 

Raz w miesiŃcu 64 29 7 0 

Rzadziej niŨ raz 
w miesiŃcu 81 17 2 1 

Nigdy 83 8 2 8 

Badanie KCPU 2025 

Tabela 119 

Jak czňsto spotykasz siň 
ze znajomymi poza szkoğŃ? 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ narkotyk·w, 
Ŝrodk·w odurzajŃcych? 

Tak Nie 

w procentach 

Codziennie 14 86 

Kilka razy w tygodniu 11 89 

Raz w tygodniu 7 93 

2ï3 razy w miesiŃcu 7 93 

Raz w miesiŃcu 3 97 

Rzadziej niŨ raz w miesiŃcu 4 96 

Nigdy 8 92 

Badanie KCPU 2025 
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AktywnoŜĺ fizyczna mğodzieŨy 

Ogromna wiňkszoŜĺ mğodych ludzi, poza lekcjami WF, uprawia sport (89%), 

w tym dwie trzecie (66%) podejmuje aktywnoŜĺ fizycznŃ regularnie ï przynajmniej 

raz w tygodniu. Pozostali uprawiajŃ sport 2ï3 razy w miesiŃcu (10%) albo jeszcze 

rzadziej (13%).  

 

Rys. 100.  Jak czňsto uprawiasz jakiŜ sport bŃdŦ podejmujesz aktywnoŜĺ 
fizycznŃ ï poza lekcjami WF?  

  

 

Badanie KCPU 2025 

Wprawdzie w stosunku do roku 2021 nie zmieniğ siň udziağ mğodych ludzi, 

kt·rzy w og·le podejmujŃ aktywnoŜĺ fizycznŃ, lecz ci co jŃ podejmujŃ robiŃ to 

czňŜciej. W por·wnaniu z rokiem 2021 zwiňkszyğ siň odsetek uprawiajŃcych sport 

co najmniej kilka razy w tygodniu (z 39% do 45%), a odsetek uprawiajŃcych go 

rzadziej zmniejszyğ siň (z 50% do 44%).  

Tabela 120 

Jak czňsto uprawiasz jakiŜ sport bŃdŦ podejmujesz 
aktywnoŜĺ fizycznŃ ï poza lekcjami WF? 

2018 2021 2025 

w procentach 

Codziennie 13 12 14 

Kilka razy w tygodniu 25 27 31 

1ï2 razy w tygodniu 25 24 21 

2ï3 razy w miesiŃcu 13 13 10 

Raz w miesiŃcu lub rzadziej 15 13 13 

W og·le nie uprawiam sportu, nie podejmujň 
aktywnoŜci fizycznej 9 11 
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AktywnoŜĺ fizycznŃ wyraŦnie czňŜciej podejmujŃ chğopcy niŨ dziewczňta ï 

regularne uprawianie sportu (przynajmniej raz w tygodniu) deklaruje 76% chğopc·w 

i 55% dziewczŃt. JednoczeŜnie wiňkszy odsetek dziewczŃt niŨ chğopc·w w og·le nie 

uprawia sportu (15% wobec 7%). CzňstoŜĺ podejmowania aktywnoŜci fizycznej 

przez mğodych ludzi r·Ũnicuje r·wnieŨ sytuacja materialna rodziny oraz wyksztağ-

cenie rodziców ï generalnie na regularne uprawianie sportu czňŜciej decydujŃ siň 

dzieci lepiej wyksztağconych rodzic·w oraz lepiej oceniajŃcy warunki materialne 

Ũycia rodziny. 

Tabela 121 

Cechy badanych 

Jak czňsto uprawiasz sport bŃdŦ podejmujesz 
aktywnoŜĺ fizycznŃ ï poza lekcjami WF? 

Regularnie 
(co najmniej 

raz w tygodniu) 

Sporadycznie 
(2ï3 razy 

w miesiŃcu 
lub rzadziej) 

W ogóle 
nie uprawiam 

sportu 

w procentach 

Pğeĺ 
chğopcy 76 16 7 

dziewczňta 55 30 15 

Warunki 
materialne 
Ũycia rodziny 

zğe 62 15 24 

Ŝrednie 62 27 10 

dobre 67 22 11 

Wyksztağcenie 
matki 

podstawowe/gimnazjalne 57 25 18 

zasadnicze zawodowe 60 26 14 

Ŝrednie 62 26 12 

wyŨsze 70 20 9 

Wyksztağcenie 
ojca 

podstawowe/gimnazjalne 48 36 15 

zasadnicze zawodowe 60 27 13 

Ŝrednie 66 23 11 

wyŨsze 71 20 9 

Badanie KCPU 2025 

Zdecydowanie najbardziej popularnym rodzajem aktywnoŜci fizycznej wŜr·d 

mğodzieŨy jest trening na siğowni (41%). Na dalszych miejscach pod wzglňdem 

popularnoŜci sytuujŃ siň jazda na rowerze (26%), ĺwiczenia samodzielnie wyko-

nywane w domu z wğasnej inicjatywy (25%), bieganie (20%) oraz sporty zespoğowe 

np. piğka noŨna, siatk·wka, koszyk·wka (20%). Do rzadziej uprawianych sport·w 

wŜr·d mğodzieŨy zaliczyĺ naleŨy pğywanie (13%), taniec (10%), sporty i sztuki walki 

(9%). Relatywnie niewielu jeŦdzi na hulajnodze, rolkach, deskorolce (6%), bŃdŦ teŨ 

gra w tenisa, squasha, ping-ponga (5%). Bardzo rzadko mğodzi ludzie uczestniczŃ 
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w grupowych zajňciach fitness (2%), jeŨdŨŃ konno (2%), ĺwiczŃ pilates, jogň (1%), 

uprawiajŃ sporty zimowe (1%) oraz wspinajŃ siň (1%). Niewielka grupa os·b (5%) 

podağa inny rodzaj aktywnoŜci, wŜr·d kt·rych najczňŜciej wymieniane byğy spacery.  

 

Rys. 101. Jaki uprawiasz sport lub jakŃ aktywnoŜĺ fizycznŃ podejmujesz ï 
poza lekcjami WF?  

 Odpowiedzi os·b uprawiajŃcych sport poza lekcjami WF (N=1325) 

 

 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wskazaĺ kilka rodzaj·w aktywnoŜci 
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W stosunku do ostatniego pomiaru zmniejszyğ siň odsetek mğodych ludzi kt·rzy 

deklarujŃ, Ũe jeŨdŨŃ na rowerze (z 45% do 26%), a takŨe spadğo zainteresowanie 

samodzielnym wykonywaniem ĺwiczeŒ w domu (z 36% do 25%), sportami zespoğo-

wymi (z 28% do 20%), bieganiem (z 26% do 20%) oraz jazdŃ na hulajnodze, rol-

kach, deskorolce (z 13% do 6%). Wzrosğo natomiast wyraŦnie zainteresowanie 
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koszyk·wka
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Taniec
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siğowniŃ (z 28% do 41%). CzňŜĺ zarejestrowanych zmian moŨe wynikaĺ z przesuniň-

cia terminu realizacji badania ï pomiary w latach 2021 i 2018 byğy realizowane 

w paŦdzierniku, natomiast w roku 2025 sondaŨ zostağ przeprowadzony w listo-

padzie.  

 

Rys. 102. Jaki uprawiasz sport lub jakŃ aktywnoŜĺ fizycznŃ podejmujesz ï 
poza lekcjami WF?  

 Odpowiedzi os·b uprawiajŃcych sport poza lekcjami WF 

 

 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wskazaĺ kilka rodzaj·w aktywnoŜci 
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MoŨna zauwaŨyĺ wyraŦne r·Ũnice w rodzajach podejmowanych aktywnoŜci 

miňdzy dziewczňtami i chğopcami. Chğopcy czňŜciej jeŨdŨŃ na rowerze, chodzŃ na 

siğowniň, grajŃ w gry zespoğowe, uprawiajŃ sporty i sztuki walki. Natomiast dziew-

czňta czňŜciej jeŨdŨŃ na hulajnogach, rolkach, deskorolkach, uczestniczŃ w zajňciach 

taŒca oraz czňŜciej ĺwiczŃ samodzielnie w domu.  

Tabela 122 

Jaki uprawiasz sport lub jakŃ aktywnoŜĺ fizycznŃ 
podejmujesz ï poza lekcjami WF? 

Pğeĺ 

chğopcy dziewczňta 

w procentach 

Siğownia 52 30 

Jazda na rowerze 30 22 

Ĺwiczenia samodzielnie wykonywane w domu z wğasnej 
inicjatywy 20 30 

Bieganie 21 19 

Sporty zespoğowe np. piğka noŨna, siatk·wka, koszyk·wka  29 11 

Pğywanie 15 11 

Taniec 2 18 

Sporty i sztuki walki 13 4 

Jazda na hulajnodze, rolkach, deskorolce itp. 3 10 

Tenis, squash, ping-pong itp. 6 4 

Zajňcia grupowe fitness np. TBC, crossfit, zumba 1 3 

Inne 9 20 

Badanie KCPU 2025 

 

AktywnoŜĺ fizyczna a konsumpcja substancji psychoaktywnych 

CzňstoŜĺ uprawiania sportu jest wzglňdnie niezaleŨna od czňstoŜci naduŨywania 

alkoholu, natomiast okazuje siň, Ũe mğodzi ludzie, kt·rzy codziennie lub kilka razy 

w tygodniu podejmujŃ aktywnoŜĺ fizycznŃ sŃ bardziej naraŨeni na uŨywanie 

narkotyk·w oraz Ŝrodk·w odurzajŃcych. Jak wynika z bardziej szczeg·ğowych 

analiz zaleŨnoŜĺ ta jest istotna statystycznie jedynie wŜr·d chğopc·w. 
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Tabela 123 

Jak czňsto uprawiasz 
jakiŜ sport bŃdŦ podej-
mujesz aktywnoŜĺ 
fizycznŃ  ï poza 
lekcjami WF? 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci siň upiĺ napojem alkoholowym tzn. 
piwem, winem lub w·dkŃ, w ciŃgu ostatnich 30 dni? 

Nie upiğe(a)m 
siň ani razu 

w ciŃgu 
ostatnich 30 dni 

1ï2 razy 3ï5 razy 
6 razy lub 
wiňcej 

w procentach 

Codziennie 63 26 8 3 

Kilka razy w tygodniu 55 31 8 5 

1ï2 razy w tygodniu 62 29 7 2 

2ï3 razy w miesiŃcu 58 31 8 3 

Raz w miesiŃcu 
lub rzadziej 59 32 6 3 

W ogóle nie uprawiam 
sportu, nie podejmujň 
aktywnoŜci fizycznej 62 29 4 5 

Badanie KCPU 2025 

Tabela 124 

Jak czňsto uprawiasz jakiŜ sport bŃdŦ 
podejmujesz aktywnoŜĺ fizycznŃ  ï 
poza lekcjami WF? 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ narkotyk·w, 
Ŝrodk·w odurzajŃcych? 

Tak Nie 

w procentach 

Codziennie 15 85 

Kilka razy w tygodniu 11 89 

1ï2 razy w tygodniu 7 93 

2ï3 razy w miesiŃcu 6 94 

Raz w miesiŃcu lub rzadziej 7 93 

W ogóle nie uprawiam sportu, 
nie podejmujň aktywnoŜci fizycznej 7 93 

Badanie KCPU 2025 

Tabela 125 

Jak czňsto uprawiasz jakiŜ sport bŃdŦ 
podejmujesz aktywnoŜĺ fizycznŃ  ï 
poza lekcjami WF? 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ narkotyk·w, 
Ŝrodk·w odurzajŃcych? 

Dziewczňta Chğopcy 

Tak Nie Tak Nie 

w procentach 

Codziennie 5 95 19 81 

Kilka razy w tygodniu 5 95 14 86 

1ï2 razy w tygodniu 3 97 11 89 

2ï3 razy w miesiŃcu 5 95 9 91 

Raz w miesiŃcu lub rzadziej 7 93 7 94 

W ogóle nie uprawiam sportu, 
nie podejmujň aktywnoŜci fizycznej 

7 93 6 94 

Badanie KCPU 2025 
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AktywnoŜĺ online i problemowe korzystanie z internetu 

Uczniowie spňdzajŃ przeciňtnie online w ciŃgu doby piňĺ godzin (Ŝrednia=5,11, 

mediana=5,00). To w zasadzie tyle samo, co cztery lata temu (w poprzedniej edycji 

badania). Warto jednak zauwaŨyĺ, Ũe w stosunku do pomiaru z 2013 roku, w kt·rym 

po raz pierwszy zapytano badanych o czas spňdzany w internecie, przeciňtna 

obecnoŜĺ online od 2021 roku pozostaje Ŝrednio o dwie godziny dğuŨsza. Dw·ch na 

stu badanych (2%) korzysta przewaŨnie z sieci godzinň dziennie, siedmiu na stu 

(7%) ï dwie godziny, jedna szósta (16%) ï trzy, a dwie piŃte (41%) ï od czterech 

do piňciu. Ta ostatnia grupa systematycznie roŜnie na przestrzeni lat. Zwiňksza siň 

r·wnieŨ odsetek przebywajŃcych online od szeŜciu do oŜmiu godzin dziennie (26%, 

od poprzedniej edycji badania wzrost o 4 punkty). Okoğo jednej dziesiŃtej uczni·w 

(8%) jest online w ciŃgu doby dziewiňĺ godzin i wiňcej. 

 

Rys. 103.  Ile (przeciňtnie) godzin dziennie spňdzasz w internecie?  
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Wpğyw pğci na czas spňdzany online jest statystycznie nieistotny. MoŨna jedynie 

zauwaŨyĺ, Ũe dziewczňta w nieco wiňkszej mierze niŨ chğopcy uŨywajŃ internetu 

od  4 do 5 godzin dziennie (43% wobec 39%), natomiast chğopcy czňŜciej niŨ 

dziewczňta korzystajŃ z niego od 2 do 3 godzin na dobň (26% wobec 21%). 
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Rys. 104.  Ile (przeciňtnie) godzin dziennie spňdzasz w internecie?  

 

 

Badanie KCPU 2025 

 

Typ szkoğy, do kt·rej uczňszczajŃ badani, w zasadzie r·wnieŨ nie przekğada siň 

na czas spňdzany przez nich w internecie (r·Ũnice Ŝrednich nie sŃ istotne 

statystycznie). 

Tabela 126 

Typ szkoğy 
średni czas spňdzany w internecie w ciŃgu dnia 

w godzinach 

Liceum og·lnoksztağcŃce 5,08 

Technikum 5,10 

Szkoğa branŨowa 5,31 

Badanie KCPU 2025 
 

Pewne znacznie ma natomiast efektywnoŜĺ szkolna. Wiňcej czasu online 

spňdzajŃ najsğabsi uczniowie ï dwójkowi lub trójkowi ï niŨ ci, kt·rzy  uzyskujŃ 

lepsze oceny. Warto jednoczeŜnie zaznaczyĺ, Ũe w tym wzglňdzie nie ma r·Ũnicy 

miňdzy uczniami czw·rkowymi i lepszymi (piŃtkowymi lub sz·stkowymi). 

Tabela 127 

Czy uwaŨasz siň za ucznia: 
średni czas spňdzany w internecie w ciŃgu dnia 

w godzinach 

- dwójkowego lub trójkowego 5,37 

- czwórkowego 4,86 

- piŃtkowego lub sz·stkowego 4,88 

Badanie KCPU 2025 
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W stosunku do poprzednich edycji badania zmieniğ siň nieco generalny styl 

obecnoŜci w internecie. Wprawdzie nadal wiňkszoŜĺ uczni·w (54%) deklaruje, Ũe 

cağy czas sŃ online ï na bieŨŃco otrzymujŃ informacje i mogŃ na nie reagowaĺ ï 

jednak ich liczba zauwaŨalnie zmalağa w ciŃgu ostatnich czterech lat (spadek o 8 

punkt·w), przybyğo natomiast os·b (z 38% do 46%), kt·re korzystajŃ z internetu 

w sposób celowy, czyli uruchamiajŃ aplikacje internetowe tylko wówczas, kiedy 

chce coŜ zrobiĺ, np. coŜ sprawdziĺ lub skontaktowaĺ siň z kimŜ20. Ten pierwszy styl 

korzystania z sieci wsp·ğwystňpuje z dğuŨszym czasem spňdzanym w sieci (Ŝrednio 

5,72 godziny dziennie wobec 4,37 godziny wŜr·d badanych, kt·rzy wchodzŃ do 

internetu w konkretnym celu).  

 

Rys. 105.  Który z opisów najlepiej pa suje do sposobu, w jaki korzystasz 
z internetu?  
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Style korzystania z internetu r·ŨniŃ siň przede wszystkim w zaleŨnoŜci od pğci 

respondent·w Bycie cağy czas online jest bardziej charakterystyczne dla dziewczŃt 

niŨ chğopc·w. Ten styl korzystania z internetu czňŜciej niŨ przeciňtnie deklarujŃ 

badani mieszkajŃcy w metropoliach. Z kolei wchodzenie do internetu w konkretnym 

celu jest relatywnie czňstsze wŜr·d badanych z prywatnych lice·w og·lno-

ksztağcŃcych i uczni·w uzyskujŃcych najlepsze oceny. 

 
20 Dla og·ğu Polak·w rozkğad ten jest w zasadzie odwrotnoŜciŃ tego, kt·ry otrzymujemy tutaj. Wiňcej 

w komunikacie CBOS ĂKorzystanie z internetuò, czerwiec 2025: 

https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2025/K_060_25.PDF 
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i reagujň na wiadomoŜci
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internetowe tylko w·wczas, kiedy
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lub skontaktowaĺ siň z kimŜ
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Tabela 128 

Cechy badanych 

Który z opisów najlepiej panuje do sposobu, w jaki 
korzystasz z internetu? 

W zasadzie cağy czas jestem 
online, ma bieŨŃco 
otrzymujň informacje 

i reagujň na wiadomoŜci 

Na og·ğ uruchamiam 
aplikacje internetowe tylko 
w·wczas, kiedy chcň coŜ 
zrobiĺ, np. coŜ sprawdziĺ 
lub skontaktowaĺ siň z kimŜ 

w procentach 

Og·ğem 54 46 

Pğeĺ 
chğopcy 49 51 

dziewczňta 59 41 

Typ szkoğy 

publiczne liceum 
og·lnoksztağcŃce 56 44 

prywatne liceum 
og·lnoksztağcŃce  48 52 

technikum 54 46 

szkoğa branŨowa 50 50 

Miejsce 
zamiesz-
kania 

wieŜ 52 48 

miasto poniŨej 
20 000 mieszk. 54 46 

miasto od 20 000 
do 99 999 56 44 

miasto od 100 000 
do 499 999 52 48 

miasto od 500 000  59 41 

Uczniowie 

dwójkowi i trójkowi 56 44 

czwórkowi 55 45 

piŃtkowi i sz·stkowi 48 52 

Badanie KCPU 2025 
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Do najpopularniejszych aktywnoŜci online ï takich, na kt·re badani we wğas-

nym odczuciu przeznaczajŃ najwiňcej czasu ï naleŨy sğuchanie muzyki (75%) i kon-

taktowanie siň ze znajomymi (69%). Kontaktowanie siň ze znajomymi jest obecnie 

wskazywane rzadziej niŨ przed laty (spadek o 6 punkt·w). Do czoğ·wki aktywnoŜci 

online zalicza siň takŨe oglŃdanie film·w i seriali (58%) oraz spňdzanie czasu na 

portalach spoğecznoŜciowych (41%). Skala obu tych aktywnoŜci zauwaŨalnie 

zmniejszyğa siň od poprzedniego badania sprzed czterech lat (odpowiednio o 11 i o 9 

punkt·w). Blisko dwie piŃte bňdŃc online najczňŜciej oglŃda zdjňcia i r·Ũne 

materiağy wideo (37%, wzrost o 6 punkt·w), ponad jedna czwarta gra w gry z innymi 

ludŦmi (27%, wzrost o 4 punkty), zbliŨony odsetek (26%) oglŃda vlogi i filmy 

zrobione przez innych uŨytkownik·w, a nieznacznie mniej (24%) szuka w internecie 

informacji potrzebnych do szkoğy, nauki. Stabilna jest popularnoŜĺ takich aktyw-

noŜci, jak przeglŃdanie stron dotyczŃcych zainteresowaŒ, pasji (19%) oraz odwie-

dzanie sklep·w i robienie zakup·w (17%). Mniej niŨ jedna dziesiŃta badanych 

deklaruje, Ũe do ich preferowanych aktywnoŜci online zaliczajŃ siň: korzystanie 

ze stron lub aplikacji internetowych dajŃcych dostňp do sztucznej inteligencji (8%), 

granie w gry hazardowe (8%), oglŃdanie transmisji prowadzonych na Ũywo przez 

innych uŨytkownik·w, tzw. stream·w (7%), czytanie ksiŃŨek (7%), rzadziej ï 

czytanie blogów (1%) lub ich prowadzenie (1%), a poza tym wstawianie zrobionych 

przez siebie zdjňĺ i materiağ·w wideo (6%), prowadzenie wğasnego kanağu (np. na 

YouTube) lub streama (2%) oraz zawieranie nowych znajomoŜci (4%). WŜr·d 

innych (2%), nieskategoryzowanych aktywnoŜci wymieniano, m. in. inwestowanie 

i ï wyraŨana bardziej og·lnikowo ï zarabianie, a takŨe dziağalnoŜĺ artystycznŃ, jak 

pisanie opowiadaŒ, wierszy, tworzenie muzyki, rysunk·w, tr·jwymiarowej grafiki. 
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Rys. 106.  Na co przeznaczasz najwiňcej czasu bňdŃc w internecie? 

 

 

Procenty nie sumujŃ siň do 100, poniewaŨ respondenci mogli wskazaĺ kilka aktywnoŜci  
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PrzeglŃdam strony sklep·w internetowych, robiň
zakupy

Korzystam ze stron internetowych lub aplikacji
dajŃcych dostňp do tzw. sztucznej inteligencji (AI)

Gram w gry hazardowe, zawieram zakğady na
pieniŃdze

OglŃdam transmisje wideo prowadzone na Ũywo
przez innych uŨytkownik·w (streamy)

Czytam ksiŃŨki, utwory literackie

Wstawiam zrobione przez siebie zdjňcia, materiağy
wideo

Zawieram nowe znajomoŜci

Prowadzň kanağ na YouTube, vloga, transmisje wideo
na Ũywo (streamy)

Czytam blogi

Prowadzň wğasnego bloga, wğasnŃ stronň internetowŃ

Robiň cos innego

2018

2021

2025
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Spos·b spňdzania czasu online jest w znacznym stopniu zdeterminowany przez 

pğeĺ badanych. Chğopcy znacznie czňŜciej niŨ dziewczňta grajŃ w gry sieciowe 

i hazardowe (hazard w sieci jest w zasadzie wyğŃcznie domenŃ chğopc·w), oglŃdajŃ 

Ăstreamyò, a takŨe zdjňcia i materiağy wideo oraz przeglŃdajŃ strony zwiŃzane 

ze swoimi zainteresowaniami. Z kolei dziewczňta w wyraŦnie wiňkszym stopniu 

koncentrujŃ siň na aktywnoŜci w portalach spoğecznoŜciowych, oglŃdaniu film·w 

i seriali, odwiedzaniu sklep·w internetowych, nauce i czytaniu ksiŃŨek. W wiňk-

szym stopniu niŨ chğopcy deklarujŃ, Ũe w internecie sğuchajŃ muzyki i wymieniajŃ 

wiadomoŜci ze znajomymi. MoŨna takŨe zauwaŨyĺ, Ũe dwukrotnie czňŜciej dekla-

rujŃ wstawianie do internetu zrobionych przez siebie zdjňĺ i materiağ·w wideo. 

Tabela 129 

Na co przeznaczasz najwiňcej czasu bňdŃc w internecie? 
Pğeĺ 

Chğopcy Dziewczňta 

Sğucham muzyki 72 80 

Kontaktujň siň ze znajomymi, wymieniam wiadomoŜci 65 73 

OglŃdam filmy, seriale 50 65 

PrzeglŃdam portale spoğecznoŜciowe (np. Facebooka, Instagrama, 
X), lajkujň, komentujň 32 50 

OglŃdam zdjňcia, filmiki, materiağy wideo 37 36 

OglŃdam vlogi, filmy zrobione przez innych uŨytkownik·w, 
np. na Youtube 23 29 

Szukam informacji potrzebnych mi do szkoğy, nauki 19 29 

PrzeglŃdam strony sklep·w internetowych, robiň zakupy 11 22 

Gram w gry sieciowe, spoğecznoŜciowe, multiplayer, MMO 42 13 

PrzeglŃdam strony poŜwiňcone mojej pasji, zainteresowaniom 24 13 

Wstawiam zrobione przez siebie zdjňcia, materiağy wideo 4 8 

Czytam ksiŃŨki, utwory literackie 5 8 

Korzystam ze stron internetowych lub aplikacji dajŃcych dostňp 
do tzw. sztucznej inteligencji (AI) 10 7 

OglŃdam transmisje wideo prowadzone na Ũywo przez innych 
uŨytkownik·w (streamy) 9 5 

Zawieram nowe znajomoŜci 4 4 

Czytam blogi 1 2 

Prowadzň wğasnego bloga, wğasnŃ stronň internetowŃ 1 1 

Prowadzň kanağ na Youtube, vloga, transmisje wideo na Ũywo 
(streamy) 2 1 

Gram w gry hazardowe, zawieram zakğady na pieniŃdze 15 1 

Robiň coŜ innego 2 1 

Badanie KCPU 2025 
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Respondenci ze szk·ğ branŨowych nieco wiňkszym stopniu niŨ inni wykorzys-

tujŃ internet do grania w gry hazardowe, zawierania nowych znajomoŜci, wstawiania 

wğasnych zdjňĺ i film·w, natomiast zauwaŨalnie rzadziej szukajŃ w nim informacji 

potrzebnych do szkoğy, nauki, jak r·wnieŨ w mniejszym stopniu przeglŃdajŃ portale 

spoğecznoŜciowe i oglŃdajŃ materiağy wideo stworzone przez innych uŨytkownik·w. 

Tabela 130 

Na co przeznaczasz najwiňcej czasu bňdŃc 
w internecie? 

Typ szkoğy 

liceum 
ogólno-
ksztağcŃce 

technikum 
szkoğa 
branŨowa 

w procentach 

Sğucham muzyki 78 74 74 

Kontaktujň siň ze znajomymi, wymieniam 
wiadomoŜci 69 69 64 

OglŃdam filmy, seriale 59 55 61 

PrzeglŃdam portale spoğecznoŜciowe (np. 
Facebooka, Instagrama, X), lajkujň, komentujň 43 40 31 

OglŃdam zdjňcia, filmiki, materiağy wideo 38 35 36 

OglŃdam vlogi, filmy zrobione przez innych 
uŨytkownik·w, np. na Youtube 29 25 18 

Szukam informacji potrzebnych mi do szkoğy, nauki 26 26 9 

Gram w gry sieciowe, spoğecznoŜciowe, 
multiplayer, MMO 24 31 31 

PrzeglŃdam strony sklep·w internetowych, robiň 
zakupy 19 14 18 

PrzeglŃdam strony poŜwiňcone mojej pasji, 
zainteresowaniom 18 21 16 

Korzystam ze stron internetowych lub aplikacji 
dajŃcych dostňp do tzw. sztucznej inteligencji (AI) 9 8 7 

Czytam ksiŃŨki, utwory literackie 7 7 5 

Gram w gry hazardowe, zawieram zakğady na 
pieniŃdze 7 7 16 

Wstawiam zrobione przez siebie zdjňcia, materiağy 
wideo 6 5 9 

OglŃdam transmisje wideo prowadzone na Ũywo 
przez innych uŨytkownik·w (streamy) 6 8 7 

Zawieram nowe znajomoŜci 3 3 10 

Prowadzň kanağ na Youtube, vloga, transmisje 
wideo na Ũywo (streamy) 2 1 1 

Czytam blogi 1 1 1 

Prowadzň wğasnego bloga, wğasnŃ stronň 
internetowŃ 1 1 1 

Robiň coŜ innego 1 2 4 

Badanie KCPU 2025 
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Najpopularniejsze obecnie portale spoğecznoŜciowe to Facebook ï konto ma 

na nim 95% badanych  ï YouTube (94%, od poprzedniego badania wzrost o 6 pun-

któw), Instagram (92%, wzrost o 5 punktów) oraz TikTok (86%, wzrost o 19 punk-

tów).Trzy czwarte ankietowanych ma konto na Snapchacie (74%, spadek o 4 pun-

kty). Bardziej liczni niŨ przed laty sŃ uŨytkownicy platformy X, na której zare-

jestrowağa siň ponad poğowa ankietowanych (52%, wzrost o 20 punkt·w). Konto 

w serwisie streamingowym Twitch, o kt·ry w tej edycji badania pytaliŜmy po raz 

pierwszy, ma dwie piŃte respondentów (39%). WŜr·d innych portali spoğecz-

noŜciowych, nieujňtych w kafeterii ankiety, najczňŜciej wymieniano r·Ũnego typu 

aplikacje do komunikacji (51 osób), np. Whatsapp, Messenger, Telegram, platformy, 

jak Discord (44 osoby), Pinterest (17 osób), Reddit (12 osób), serwisy porno-

graficzne (8 os·b), sğuŨŃcy do streamingu Kick (7 os·b) oraz serwisy muzyczne 

(6 osób), jak Spotify czy SoundCloud. 

 

Rys. 107.  W kt·rych portalach spoğecznoŜciowych masz konto? 
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Chğopcy znacznie czňŜciej niŨ dziewczňta posiadajŃ konto w serwisie Twitch, 

a takŨe nieco czňŜciej na platformie X i YouTube. Dziewczňta natomiast w wyraŦnie 

wiňkszej liczbie sŃ zarejestrowane na TikToku i Snapchacie oraz ï nieco czňŜciej na 

Instagramie. 
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Rys. 108.  W kt·rych portalach spoğecznoŜciowych masz konto? 
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Relacje ze znajomymi ï w internecie czy poza nim? 

PrzewaŨajŃca czňŜĺ badanych (60%) deklaruje, Ũe wiňcej czasu spňdza ze znajo-

mymi offline niŨ online. Ci, kt·rzy relacje towarzyskie w wiňkszym stopniu realizujŃ 

w internecie niŨ poza nim stanowiŃ okoğo jednej piŃtej (18%). Nieco ponad jedna 

piŃta (22%) mniej wiňcej tyle samo czasu wolnego spňdza ze znajomymi w sieci, 

co poza niŃ. Na przestrzeni lat obserwujemy zmniejszanie siň grona os·b realizu-

jŃcych kontakty towarzyskie face-to-face (od poprzedniego pomiaru spadek o 5 pun-

kt·w), przybywa natomiast tych, dla kt·rych internet stanowi r·wnoprawnŃ 

platformň spňdzania czasu ze znajomymi (wzrost o 3 punkty) oraz tych, którzy 

spňdzajŃ w nim ze znajomymi wiňcej czasu niŨ offline (wzrost o 2 punkty). Warto 

zauwaŨyĺ, Ũe o ile tego typu zmiany miňdzy 2018 a 2021 rokiem miağy swoje 

uzasadnienie w sytuacji pandemicznej, obecnie trudno byğoby je wyjaŜniĺ czymŜ 

innym niŨ postňpujŃcym trendem wrastania internetu w przestrzeŒ kontakt·w 

miňdzyludzkich, realizacja kt·rych online, jest dla wielu mğodych os·b r·wnie 

naturalna, jak dla starszych pokoleŒ rozmowa telefoniczna. 
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Rys. 109.  Czy wiňcej swojego czasu wolnego spňdzasz ze znajomymi w realu 
czy  w internecie?  
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PrzestrzeŒ rozgrywania siň relacji towarzyskich jest w duŨym stopniu determi-

nowana przez czas spňdzany przez respondent·w w sieci. Im jest on dğuŨszy, tym 

rzadziej badani deklarujŃ spňdzanie czasu ze znajomymi poza internetem. SpoŜr·d 

tych, którzy przebywajŃ online najdğuŨej (9 godzin i wiňcej) aŨ jedna trzecia 

(w por·wnaniu do niespeğna jednej piŃtej wŜr·d og·ğu ankietowanych) m·wi, Ũe 

wiňcej czasu spňdza ze znajomymi w internecie niŨ poza nim. Pewne znaczenie, ale 

nie tak duŨe, jak czas, ma teŨ generalny styl korzystania z internetu ï ci, kt·rzy sŃ 

bardziej Ăusieciowieniò czňŜciej niŨ wchodzŃcy do internetu w konkretnym celu, 

deklarujŃ przewagň kontakt·w ze znajomymi online. ZwiŃzek z typem szkoğy ï 

istotny statystycznie ï jest mniej oczywisty. Od ogólnego wyniku najbardziej r·ŨniŃ 

siň uczniowie prywatnych lice·w, kt·rzy wprawdzie rzadziej niŨ pozostali deklarujŃ, 

Ũe ich relacje towarzyskie realizujŃ siň gğ·wnie w sieci, ale jednoczeŜnie zauwa-

Ũalnie czňŜciej wskazujŃ, Ũe spňdzajŃ tyle samo czasu ze znajomymi offline, 

co online. BezpoŜrednimi kontaktami towarzyskimi wyr·ŨniajŃ siň nieco na tle 

pozostağych respondenci ze szk·ğ branŨowych. 
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240 

Tabela 131 

Cechy badanych 

Czy wiňcej swojego czasu wolnego spňdzasz ze znajomymi 
w realu czy w internecie? 

Wiňcej czasu 
wolnego spňdzam 

ze znajomymi 
w realu niŨ 
w internecie 

Mniej wiňcej tyle 
samo czasu 

wolnego spňdzam 
ze znajomymi 

w realu, 
co w internecie 

Wiňcej czasu 
wolnego spňdzam 

ze znajomymi 
w  internecie niŨ 

w realu 

w procentach 

Og·ğem 60 22 18 

Pğeĺ 
chğopcy 58 22 20 

dziewczňta 61 22 17 

Typ szkoğy 

publiczne liceum 
og·lnoksztağcŃce 61 21 22 

prywatne liceum 
og·lnoksztağcŃce  58 30 12 

technikum 58 21 22 

szkoğa branŨowa 64 14 22 

Liczba 
godzina 
spňdzanych 
online 
w ciŃgu 
dnia 

1 75 13 13 

2 79 18 4 

3 64 21 15 

4ï5 61 21 17 

6ï8 52 26 22 

9 i wiňcej 45 22 33 

Styl 
korzystania 
z internetu 

W zasadzie cağy czas 
jestem online, ma 
bieŨŃco otrzymujň 
informacje i reagujň 
na wiadomoŜci 

57 22 21 

Na og·ğ uruchamiam 
aplikacje internetowe 
tylko wówczas, kiedy 
chcň coŜ zrobiĺ, np. 
coŜ sprawdziĺ lub 
skontaktowaĺ siň 
z kimŜ 

62 22 16 

Badanie KCPU 2025 
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Cyberseks i pornografia 

Ponad dwie piŃte respondent·w (44%) w ciŃgu miesiŃca poprzedzajŃcego 

badanie odwiedzağo internetowe strony erotyczne lub pornograficzne, z czego oŜmiu 

na stu (8%) robiğo to codziennie lub prawie codziennie, tyle samo (8%) ï 2ï3 razy 

w tygodniu (8%), jedna sz·sta (16%) kilka razy w miesiŃcu, a 12% ï rzadziej. 

 

Rys. 110.  Jak czňsto w ciŃgu ostatniego miesiŃca odwiedzağe(a)Ŝ strony 
erotyczne/pornograficzne  
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Niemal jedna czwarta uczni·w (24%) w miesiŃcu przed badaniem prowadziğa 

online rozmowy wideo (lub tekstowe) o charakterze erotycznym lub wymieniağa siň 

z kimŜ zdjňciami lub materiağami wideo o charakterze erotycznym. Jedna dwudziesta 

(5%) robiğa to codziennie, trzech na stu (3%) 2-3 razy tygodniowo, a pozostali (16%) 

ï z mniejszŃ czňstotliwoŜciŃ. 

 

Rys. 111.  Jak czňsto w ciŃgu ostatniego miesiŃca prowadziğe(a)Ŝ z kimŜ przez 
internet rozmowň (wideo lub tekstowŃ) o charakterze erotycznym lub 
wymieniağe(a)Ŝ siň z kimŜ zdjňciami/wideo o charakterze erotycznym? 

 

 

Badanie KCPU 2025 

8%
8%

16%

12%

56%

Codziennie lub prawie codziennie

2ï3 razy w tygodniu

Ani razu Kilka raz

1ï2 razy

5%
3%

8%

8%

76%

Codziennie lub prawie codziennie

2ï3 razy w tygodniu

Ani razu
Kilka raz

1ï2 razy



 

242 

Zachowania te ï konsumpcja pornografii i uprawianie cyberseksu ï w pewnej 

mierze ze sobŃ wsp·ğwystňpujŃ (wsp·ğczynnik rho Spearmana wynosi 0,291). 

Dotyczy to zar·wno generalnego wystňpowania, ale teŨ czňstotliwoŜci. 

Tabela 132 

Jak czňsto w ciŃgu ostatniego 
miesiŃca odwiedzağe(a)Ŝ strony 
erotyczne/pornograficzne? 

Jak czňsto w ciŃgu ostatniego miesiŃca prowadziğe(a)Ŝ z kimŜ 
przez internet rozmowň (wideo lub tekstowŃ) o charakterze 
erotycznym lub wymieniağe(a)Ŝ siň z kimŜ zdjňciami/wideo 

o charakterze erotycznym? 

Codziennie 
lub prawie 
codziennie 

2ï3 razy 
w 

tygodniu 

Kilka 
razy 

1ï2 razy Ani razu 

w procentach 

Codziennie lub prawie codziennie 18 4 14 12 52 

2ï3 razy w tygodniu 10 11 11 14 54 

Kilka razy 3 3 15 10 69 

1ï2 razy 3 4 8 11 74 

Ani razu 2 2 4 6 86 

Badanie KCPU 2025 

Czynnikiem r·ŨnicujŃcym wystňpowanie i czňstotliwoŜĺ obu aktywnoŜci jest 

pğeĺ, przy czym trzeba zaznaczyĺ, Ũe jej rola w przypadku cyberseksu jest niewielka, 

natomiast w przypadku konsumpcji pornografii ï bardzo duŨa. Chğopcy nieco 

czňŜciej niŨ dziewczňta angaŨujŃ siň w wymienianie seksualnych treŜci przez 

internet, natomiast jeŜli chodzi o oglŃdanie pornografii, dysproporcja jest ogromna. 

W miesiŃcu poprzedzajŃcym badanie oglŃdağo jŃ blisko dwie trzecie chğopc·w 

i jedna czwarta dziewczŃt. Codzienny kontakt z pornografiŃ deklaruje ponad jedna 

czwarta chğopc·w i siedmiokrotnie mniejszy odsetek dziewczŃt. W obu aktyw-

noŜciach in plus wyr·ŨniajŃ siň takŨe uczniowie szk·ğ branŨowych, a jeŜli chodzi 

o konsumpcjň pornografii r·wnieŨ uczniowie technik·w. Ma to prawdopodobnie 

zwiŃzek z przewagŃ chğopc·w w tego typu szkoğach. Zar·wno cyberseks, jak 

i oglŃdanie pornografii, wsp·ğwystňpujŃ z dğugim czasem spňdzanym online 

(9 godzi i wiňcej). MoŨna r·wnieŨ dodaĺ, Ũe obie aktywnoŜci czňŜciej podejmujŃ 

osoby, kt·re w ciŃgu dwunastu miesiňcy poprzedzajŃcych badanie, byğy aktywne 

seksualnie. 
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Tabela 133 

Cechy badanych 

Odsetki deklarujŃcych dane zachowanie z czňstotliwoŜciŃ 
co najmniej kilka razy w tygodniu 

Cyberseks OglŃdanie pornografii 

w procentach 

Co naj-
mniej 
kilka 
razy 
w ty-

godniu 

Co naj-
mniej 
1ï2 
razy 

w mie-
siŃcu 

Ani 
razu 

Co naj-
mniej 
kilka 
razy 
w ty-

godniu 

Co naj-
mniej 
1ï2 
razy 

w mie-
siŃcu 

Ani 
razu 

Og·ğem 8 16 76 16 28 56 

Pğeĺ 
chğopcy 10 16 74 28 36 36 

dziewczňta 6 16 79 4 21 75 

Typ szkoğy 

publiczne liceum 
og·lnoksztağcŃce 

8 15 77 14 26 60 

prywatne liceum 
og·lnoksztağcŃce  

6 16 77 9 31 60 

technikum 6 16 77 17 32 51 

szkoğa branŨowa 13 16 71 26 19 54 

Liczba godzina 
spňdzanych 
online w ciŃgu 
dnia 

1 6 6 88 6 16 78 

2 3 17 80 12 25 63 

3 6 18 76 12 31 57 

4ï5 8 13 79 14 29 57 

6ï8 6 18 76 20 27 53 

9 i wiňcej 20 19 62 28 32 40 

Czy w ciŃgu 
ostatnich 
12 miesiňcy 
uprawiağeŜ / 
uprawiağaŜ seks? 

Tak 9 27 63 19 35 46 

Nie 6 8 86 14 24 62 

Badanie KCPU 2025 

  



 

244 

Problemowe korzystanie z internetu 

Uczniom przedstawiono osiem stwierdzeŒ odnoszŃcych siň do sposobu 

korzystania z internetu i jednoczeŜnie definiujŃcych miejsce, jakie ta aktywnoŜĺ 

zajmuje w Ũyciu codziennym. PosğuŨyğy one do okreŜlenia tego, jak wielu badanych 

wykazuje symptomy problemowego korzystania z internetu. Z deklaracji wynika, Ũe 

niemal trzem czwartym (72%) zdarzağo siň niedosypiaĺ z powodu dğugiej obecnoŜci 

online, z czego jednej trzeciej (33%) co najmniej doŜĺ czňsto. Ponad trzy piŃte (62%) 

miewağo poczucie, Ũe bez internetu ich Ũycie byğoby nudne, pozbawione radoŜci 

i sensu, w tym wiňcej niŨ jedna czwarta (27%)  doŜwiadczağa takiego stanu co naj-

mniej doŜĺ czňsto. Ponad poğowa (56%, w tym 19% przynajmniej doŜĺ czňsto) 

obserwowağa obniŨenie swojej wydajnoŜci szkolnej ze wzglňdu na czas spňdzany 

w sieci. Takiej samej grupie (56%, w tym 20% co najmniej doŜĺ czňsto) zdarzağo siň 

z tego powodu zaniedbywaĺ obowiŃzki domowe. Ponad poğowie badanych (53%, 

w tym 19% czňŜciej niŨ od czasu do czasu) zdarzağo siň, Ũe rodzice lub inni 

domownicy narzekali na iloŜĺ czasu, jakŃ spňdzajŃ oni w internecie. Ponad dw·m 

piŃtym (45%, w tym 17% przynajmniej doŜĺ czňsto) zdarzyğo siň, Ũe woleli spňdziĺ 

czas online niŨ wyjŜĺ gdzieŜ ze znajomymi. Wiňcej niŨ jedna trzecia (36%, w tym 

10% co najmniej doŜĺ czňsto) nawiŃzywağa w sieci nowe, bliskie relacje z innymi 

ludŦmi. Na tym tle, stosunkowo nielicznym badanym (17%, w tym 6% ï co najmniej 

doŜĺ czňsto) zdarzağo siň ukrywaĺ przed innymi fakt dğugiego przebywania online. 
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Rys. 112.  Jak czňsto: 
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Rys. 113.  Jak czňsto: 
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Czy doŜwiadczenia te r·ŨniŃ siň w zaleŨnoŜci od pğci badanych? Dziewczňta 

czňŜciej miewağy poczucie, Ũe Ũycie bez internetu byğoby puste i pozbawione radoŜci 

oraz w nieco wiňkszej mierze aktywnoŜĺ online przekğadağa siň negatywnie na ich 

wyniki w nauce i wykonywanie obowiŃzk·w domowych. Z kolei chğopcy w wiňk-

szej mierze nawiŃzywali w sieci nowe, bliskie relacje. CzňŜciej takŨe przyznajŃ, 

Ũe woleli spňdziĺ czas w internecie niŨ wyjŜĺ gdzieŜ ze znajomymi. 

Tabela 134 

Jak czňsto: 

Pğeĺ 

chğopcy dziewczňta 

w procentach 

- masz poczucie, Ũe Ũycie bez internetu 
byğoby nudne, puste lub pozbawione 
radoŜci 

nigdy 43 33 

czasami 31 40 

czňsto 26 27 

- rodzice lub inni domownicy narzekajŃ 
na iloŜĺ czasu, jakŃ spňdzasz 
w internecie 

nigdy 46 48 

czasami 34 33 

czňsto 20 19 

- zdarza Ci siň nie dosypiaĺ lub spaĺ 
za kr·tko przez to, Ũe do p·Ŧnej nocy 
jesteŜ w internecie 

nigdy 28 28 

czasami 40 39 

czňsto 32 33 

- zdarza Ci siň zaniedbywaĺ obowiŃzki 
domowe, aby spňdziĺ wiňcej czasu 
w internecie 

nigdy 47 41 

czasami 36 37 

czňsto 17 22 

- Twoje stopnie lub nauka ucierpiağy 
dlatego, Ũe tyle czasu spňdzasz 
w internecie 

nigdy 47 41 

czasami 36 38 

czňsto 17 21 

- nawiŃzujesz nowe, bliskie zwiŃzki 
z innymi uŨytkownikami w internecie 

nigdy 61 68 

czasami 28 23 

czňsto 12 9 

- zdarza siň, Ũe wolisz spňdziĺ czas 
w internecie zamiast wyjŜĺ gdzieŜ 
z kimŜ 

nigdy 53 57 

czasami 28 29 

czňsto 19 14 

- pr·bujesz ukryĺ przed innymi, 
jak dğugo byğ(a)eŜ w internecie 

nigdy 82 84 

czasami 11 10 

czňsto 7 6 

Badanie KCPU 2025 
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W celu syntetycznego ujňcia problemu naduŨywania internetu, utworzyliŜmy 

wskaŦnik bňdŃcy ŜredniŃ arytmetycznŃ z odpowiedzi badanych na osiem przedsta-

wionych stwierdzeŒ. Ten syntetyczny indeks uwzglňdnia wszystkie opisane wyŨej 

aspekty zwiŃzane z obecnoŜciŃ online ğŃcznie, przyjmujŃc wartoŜci od 1 do 5, czyli 

od braku symptomów uzaleŨnienia od internetu do ich duŨego natňŨenia. W 2013 

roku wartoŜĺ indeksu wynosiğa 1,63, w roku 2016 ï 1,68, w 2018 ï 1,76, w 2021 ï 

1,79, a aktualnie jest to 1,80. PrzekğadajŃc ten wskaŦnik na kategorie, moŨna powie-

dzieĺ, Ũe dwie trzecie ankietowanych (67%) to zwykli uŨytkownicy, w odniesieniu 

do niemal jednej trzeciej (29%, wzrost o okoğo 3 punkty procentowe) moŨna m·wiĺ 

o umiarkowanym poziomie ryzyka problemowego korzystania z internetu, natomiast 

niespeğna jedna dwudziesta (4%) przejawia powaŨniejsze symptomy problemowego 

korzystania z sieci. Na przestrzeni lat, poczŃwszy od 2013 roku, obserwujemy 

zmniejszanie siň grona os·b korzystajŃcych w internetu w sposób bezpieczny 

(od 2013 do 2025 roku spadek o 11 punkt·w) i odpowiadajŃcy temu wzrost grupy 

charakteryzujŃcej siň podwyŨszonym ryzykiem problemowego korzystania z inter-

netu (od 2013 do 2025 roku wzrost o 10 punktów). 

 

Rys. 114.  WartoŜĺ wskaŦnika problemowego korzystania z internetu  (skala 1ï5) 
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Za pomocŃ wyŨej opisanego wskaŦnika sprawdziliŜmy, kt·re grupy sŃ bardziej 

naraŨone na problemowe korzystanie z internetu. Czynnik, który z oczywistych 

wzglňd·w jest z tym silnie powiŃzany, to czas spňdzany online (r Pearsona=0,40). 

78

19

4

75

21

4

71

24

5

68

26

5

67

29

4

poniŨej 2 od 2 do poniŨej trzech3 lub wiňcej

2013 2016 2018 2021 2025

średnio1,63 1,68 1,76 1,79 1,80

%



249 

Problematyczne zachowania czňŜciej dotyczŃ badanych, kt·rzy spňdzajŃ w sieci 

co najmniej szeŜĺ godzin dziennie, w tym zwğaszcza tych, kt·rych obecnoŜĺ online 

trwa dziewiňĺ godzin lub wiňcej. PodwyŨszony poziom zagroŨenia problemowym 

korzystaniem wystňpuje r·wnieŨ wŜr·d uczni·w, kt·rzy zadeklarowali, Ũe ich obec-

noŜĺ online jest stağa (w przeciwieŒstwie do tych, kt·rzy uruchamiajŃ aplikacje inter-

netowe tylko wówczas, gdy jest tak potrzeba). WyŨszy poziom ryzyka dotyczy 

ponadto uczni·w prywatnych lice·w. Pğeĺ nie gra roli. 

Tabela 135 

Cechy badanych 

WartoŜĺ wskaŦnika problemowego 
korzystania z internetu (skala 1ï5) 

PoniŨej 
2 

2 do 
poniŨej 3 

3 lub 
wiňcej 

średnia 

w procentach 

Og·ğem 67 29 4 1,80 

Pğeĺ 
chğopcy 67 29 4 1,79 

dziewczňta 66 30 4 1,81 

Typ szkoğy 

publiczne liceum og·lnoksztağcŃce 64 32 4 1,85 

prywatne liceum og·lnoksztağcŃce 56 39 4 1,88 

technikum 70 26 4 1,76 

szkoğa branŨowa 74 22 4 1,70 

Miejsce 
zamieszkania 

wieŜ 67 29 4 1,79 

miasto poniŨej 20 000 mieszk. 68 31 1 1,77 

miasto od 20 000 do 99 999  67 29 5 1,82 

miasto od 100 000 do 499 999 67 31 2 1,79 

miasto od 500 000  68 24 9 1,87 

Liczba 
godzina 
spňdzanych 
online 
w ciŃgu dnia 

1 88 9 3 1,43 

2 91 6 4 1,50 

3 82 18 0 1,58 

4ï5 70 29 2 1,77 

6ï8 55 39 6 1,96 

9 i wiňcej 32 50 18 2,27 

Styl 
korzystania 
z internetu 

W zasadzie cağy czas jestem online, 
ma bieŨŃco otrzymujň informacje 
i reagujň na wiadomoŜci 

60 35 5 1,90 

Na og·ğ uruchamiam aplikacje 
internetowe tylko wówczas, kiedy 
chcň coŜ zrobiĺ, np. coŜ sprawdziĺ 
lub skontaktowaĺ siň z kimŜ 

75 23 3 1,69 

Badanie KCPU 2025 
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Wiňksze niŨ przeciňtnie ryzyko problemowego korzystania z internetu dotyczy 

osób, które co najmniej kilka razy w miesiŃcu, w tym szczeg·lnie kilka razy 

w tygodniu, zdarza siň uprawiaĺ cyberseks i oglŃdaĺ w sieci pornografiň. 

Tabela 136 

Cechy badanych 

WartoŜĺ wskaŦnika problemowego 
korzystania z internetu (skala 1ï5) 

PoniŨej 2 2 do 
poniŨej 3 

3 lub 
wiňcej 

średnia 

w procentach 

Og·ğem 67 29 4 1,80 

Cyberseks 

codziennie lub prawie codziennie 56 32 12 2,06 

2ï3 razy w tygodniu 50 44 6 2,00 

kilka razy 56 35 9 1,95 

1ï2 razy 64 33 3 1,84 

ani razu 70 28 3 1,76 

OglŃdanie 
pornografii 

codziennie lub prawie codziennie 56 32 12 2,08 

2ï3 razy w tygodniu 50 44 6 1,97 

kilka razy 56 35 9 1,84 

1ï2 razy 64 33 3 1,81 

ani razu 70 28 3 1,73 

Badanie KCPU 2025 

Poziom ryzyka problemowego korzystania z internetu r·Ũni siň w zaleŨnoŜci od 

preferowanego przez badanych sposobu spňdzania czasu online. Wysoki poziom 

ryzyka dotyczy badanych, kt·rych preferowanŃ aktywnoŜciŃ z sieci jest tworzenie 

materiağ·w wideo na YouTube lub prowadzenie transmisji na Ũywo. ZagroŨenie 

problemowym korzystaniem z internetu dotyczy takŨe os·b, kt·rych gğ·wnymi 

aktywnoŜciami online sŃ: zawieranie nowych znajomoŜci, granie w gry oraz 

oglŃdanie transmisji prowadzonych na Ũywo przez innych uŨytkownik·w. 
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Tabela 137 

DominujŃca aktywnoŜĺ online 

WartoŜĺ wskaŦnika problemowego 
korzystania z internetu (skala 1ï5) 

PoniŨej 2 2 do 
poniŨej 3 

3 lub 
wiňcej 

w procentach 

Og·ğem 67 29 4 

OglŃdam filmy, seriale 69 29 2 

OglŃdam zdjňcia, filmiki, materiağy wideo 63 33 5 

Wstawiam zrobione przez siebie zdjňcia, materiağy wideo 64 34 2 

Sğucham muzyki 68 29 3 

Czytam ksiŃŨki, utwory literackie 61 33 6 

Kontaktujň siň ze znajomymi, wymieniam wiadomoŜci 69 28 3 

Zawieram nowe znajomoŜci 49 46 5 

PrzeglŃdam portale spoğecznoŜciowe (np. Facebooka, 
Instagrama, X), lajkujň, komentujň 64 31 5 

OglŃdam vlogi, filmy zrobione przez innych uŨytkownik·w, 
np. na Youtube 67 28 5 

OglŃdam transmisje wideo prowadzone na Ũywo przez 
innych uŨytkownik·w (streamy) 57 37 6 

Prowadzň kanağ na Youtube, vloga, transmisje wideo 
na Ũywo (streamy) 58 23 19 

PrzeglŃdam strony sklep·w internetowych, robiň zakupy 72 25 3 

Gram w gry sieciowe, spoğecznoŜciowe, multiplayer, MMO 57 38 5 

Gram w gry hazardowe, zawieram zakğady na pieniŃdze 62 32 6 

Szukam informacji potrzebnych mi do szkoğy, nauki 74 25 1 

Korzystam ze stron internetowych lub aplikacji dajŃcych 
dostňp do tzw. sztucznej inteligencji (AI) 62 29 9 

PrzeglŃdam strony poŜwiňcone mojej pasji, 
zainteresowaniom 76 22 2 

Badanie KCPU 2025 

Problemowe korzystanie z internetu a substancje psychoaktywne  

InteresujŃce wydaje siň to, czy istnieje zaleŨnoŜĺ miňdzy problemowym 

korzystaniem z internetu a upijaniem siň, jak r·wnieŨ uŨywaniem innych 

narkotyk·w. Z analizy wynika, Ũe upijanie siň wsp·ğwystňpuje z problemowym 

korzystaniem z sieci. Badanym, którzy przejawiajŃ symptomy takiego korzystania 

z internetu, czňŜciej niŨ pozostağym zdarzyğo siň upiĺ w ciŃgu miesiŃca poprzedza-

jŃcego pomiar. ZaleŨnoŜĺ ta jest istotna statystycznie. 
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Tabela 138 

WartoŜĺ 
wskaŦnika 
problemowego 
korzystania 
z internetu 
(skala 1ï5) 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci siň upiĺ napojem alkoholowym tzn. piwem, 
winem lub w·dkŃ, w ciŃgu ostatnich 30 dni? 

Nie upiğe(a)m siň 
ani razu w ciŃgu 
ostatnich 30 dni 

1ï2 razy 3ï5 razy 6 razy lub wiňcej 

w procentach 

PoniŨej 2 61 30 6 3 

2 do poniŨej 3 56 31 9 4 

3 lub wiňcej 53 20 14 14 

Og·ğem 59 30 7 4 

Siňganie po inne niŨ alkohol substancje psychoaktywne nie jest wprawdzie 

w spos·b istotny statystycznie powiŃzane z problemowym korzystaniem z internetu, 

jednak moŨna zauwaŨyĺ, Ũe osoby, kt·rych obecnoŜĺ online ma charakter 

problemowy, czňŜciej niŨ pozostali respondenci, uŨywağy narkotyk·w w ciŃgu roku 

poprzedzajŃcego badanie. 

Tabela 139 

WartoŜĺ wskaŦnika 
problemowego korzystania 
z internetu (skala 1ï5) 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ narkotyk·w, Ŝrodk·w 
odurzajŃcych? 

Tak Nie 

w procentach 

PoniŨej 2 8 92 

2 do poniŨej 3 10 90 

3 lub wiňcej 15 85 

Og·ğem 9 91 
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UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH  

Rodzaj podejmowanej gry 

W 2025 roku podobnie jak w poprzedniej edycji badania w obszarze naszych 

zainteresowaŒ znalazğo siň uczestnictwo mğodzieŨy w grach o charakterze hazardo-

wym. Interesowağ nas rodzaj podejmowanej gry, wydatki i koszty ponoszone 

w zwiŃzku z niŃ, a takŨe ryzyko wystŃpienia uzaleŨnienia.  

W pytaniach uwzglňdniliŜmy najpopularniejsze dostňpne rodzaje gier i zakğa-

dów: Lotto i inne gry liczbowe, gry na automatach (poza internetem), stacjonarne 

zakğady bukmacherskie, loterie i inne gry odbywajŃce siň na zasadzie wysğania SMS, 

a takŨe wszelkiego rodzaju gry na pieniŃdze w internecie.  

Generalnie w stosunku do 2021 roku odsetek mğodych ludzi grajŃcych w gry 

o charakterze hazardowym (niezaleŨnie od deklarowanej czňstoŜci) wzr·sğ w 2025 

roku o 12 punktów procentowych (z 41% do 53%). Zwiňkszyğ siň zar·wno odsetek 

graczy okazjonalnych (z 34% w 2021 roku do 40% w 2025), jak i odsetek grajŃcych 

regularnie (z 7% w 2021 roku do 13% w 2025 roku).  

BiorŃc pod uwagň poszczeg·lne rodzaje gier, istotny wzrost odsetka grajŃcych 

w stosunku do 2021 roku widoczny jest na przykğadzie gier na pieniŃdze w inter-

necie. Tego rodzaju gry sŃ obecnie najpopularniejsze ï mniej lub bardziej regularnie 

korzysta z nich 27 procent ankietowanych. Na drugim miejscu sytuuje siň Lotto 

(23%), kt·re w poprzednich edycjach badania byğo najpopularniejszŃ grŃ o charakte-

rze hazardowym wŜr·d mğodzieŨy. Stosunkowo popularne sŃ r·wnieŨ zakğady 

bukmacherskie poza internetem ï uczestnictwo w tego rodzaju grach z mniejszŃ lub 

wiňkszŃ regularnoŜciŃ deklaruje 17 procent badanych ï a takŨe stacjonarne automaty 

do gier (16%).  
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Rys. 115.  Deklarowana czňstoŜĺ uczestnictwa w grach lub loteriach w ciŃgu 
ostatnich 12 miesiňcy 
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Podobnie jak w latach ubiegğych ï najistotniejszym czynnikiem r·ŨnicujŃcym 

udziağ mğodzieŨy w grach na pieniŃdze jest pğeĺ. Gry hazardowe podejmuje 

(niezaleŨnie od czňstoŜci) 64% chğopc·w i 41% dziewczŃt, zaŜ co najmniej raz 

w tygodniu gra 21% chğopc·w i jedynie 4% dziewczŃt.   

Deklarowany koszt gry  

Przeciňtny deklarowany koszt gry wŜr·d og·ğu badanych ksztağtuje siň 

w 2025 r. w okolicach 583 zğ, zaŜ Ŝrednia deklarowana wartoŜĺ wygranej to blisko 

755 zğ. MğodzieŨ wydaje zatem na cele hazardowe znaczŃco wiňcej aniŨeli w 2021 

roku (kiedy to Ŝrednia wydatk·w wynosiğa 319 zğ). WyŨsza jest r·wnieŨ przeciňtna 

wartoŜĺ deklarowanych wygranych (w 2021 roku ï 466 zğ). Podobnie jak w poprzed-

nich latach grajŃcy chğopcy deklarujŃ zar·wno zdecydowanie wiňksze nakğady 

ponoszone na gry hazardowe, jak i wiňksze wygrane.  

Tabela 140 

 

Kwoty deklarowane przez grajŃcych jako nakğady na grň w czasie 
ostatnich 12 miesiňcy 

2021 2025 

Ŝrednia w zğ 

Og·ğ grajŃcych 319 583 

Chğopcy 432 810 

Dziewczňta 168 170 

 

Kwoty deklarowane przez grajŃcych jako wygrane w czasie 
ostatnich 12 miesiňcy 

2021 2025 

Ŝrednia w zğ 

Og·ğ grajŃcych 466 755 

Chğopcy 672 1000 

Dziewczňta 182 294 

Badania KBPN/KCPU 

W stosunku do poprzedniego badania, kt·re miağo miejsce w 2021 roku, odnoto-

wujemy istotne zmiany w postrzeganiu opğacalnoŜci hazardu przez mğodych graczy. 

WŜr·d og·ğu badanych aktualnie przewaŨa przekonanie o dodatnim bilansie gry ï 

53% deklaruje wyŨszŃ kwotň wygranych aniŨeli nakğad·w na grň, zaŜ 41% wyraŨa 

zdanie przeciwne. W zbiorowoŜci chğopc·w ta przewaga jest jeszcze wiňksza (56% 

wzglňdem 39%), zaŜ wŜr·d dziewczŃt deklaracje te siň r·wnowaŨŃ (po 47%).  Warto 

jednak zauwaŨyĺ, Ũe w por·wnaniu z badaniem z 2021 roku dziewczňta znacznie 
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czňŜciej deklarujŃ, Ũe wygrane przewyŨszajŃ nakğady ponoszone na grň (wzrost o 12 

punktów procentowych).  

   
 

Rys. 116.  Hazard ï bilans nakğad·w i zysk·w na podstawie deklaracji badanych 
o kwotach wydawanych i wygrywanych  

 

 

Badania KBPN/KCPU 

ZagroŨenie uzaleŨnieniem od hazardu  

W bieŨŃcej edycji badania po raz kolejny zadaliŜmy ankietowanym zestaw 

pytaŒ skğadajŃcych na siň na tzw. Kanadyjski Indeks Gier Hazardowych (CPGI)21, 

kt·rego celem jest pomiar ryzyka uzaleŨnienia od hazardu wŜr·d os·b grajŃcych 

w gry na pieniŃdze. Respondenci odpowiadali na 9 pytaŒ, zaŜ poszczeg·lnym odpo-

wiedziom przypisywane byğy wartoŜci punktowe, kt·re nastňpnie, po zliczeniu, 

interpretowano wedğug poniŨszego schematu: 

 0 pkt:  brak problemu z hazardem, 

 1ï2 pkt:  niski poziom ryzyka uzaleŨnienia, 

 3ï7 pkt:  umiarkowany poziom ryzyka uzaleŨnienia, 

 8ï27 pkt:  wysoki poziom ryzyka uzaleŨnienia / problem z hazardem. 

 
21 Wersja testu klinicznego dostosowana do specyfiki badania iloŜciowego. 
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Pytania testowe 

Jak czňsto w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy: 

1) zdarzağo ci siň zaryzykowaĺ na grň wiňcej niŨ mogğe(a)Ŝ sobie na to pozwoliĺ? 

2) zdarzağo siň, Ũe musiağe(a)Ŝ zwiňkszaĺ stawkň, Ũeby uzyskaĺ takŃ samŃ jak 

poprzednio przyjemnoŜĺ z gry? 

3) zdarzağo siň, Ũe wracağe(a)Ŝ do gry innego dnia z myŜlŃ, aby siň odegraĺ? 

4) zdarzağo siň, Ũe poŨyczağe(a)Ŝ pieniŃdze lub sprzedawağe(a)Ŝ coŜ, aby mieĺ za co 

graĺ?  

5) miağe(a)Ŝ poczucie, Ũe gra jest dla ciebie problemem?  

6) odczuwağe(a)Ŝ stres, niepok·j lub dolegliwoŜci zdrowotne, kt·rych przyczynŃ 

mogğa byĺ gra? 

7) ktoŜ krytykowağ ciň z powodu grania lub zarzucağ, Ũe masz problem z grŃ (bez 

wzglňdu na to, czy, twoim zdaniem, miağ racjň czy nie)? 

8) zdarzağo siň, Ũe twoja gra byğa przyczynŃ kğopot·w finansowych, twoich lub/i 

twoich najbliŨszych? 

9) miağe(a)Ŝ poczucie winy z powodu grania lub w zwiŃzku z tym, co robiğe(a)Ŝ 

w tym czasie? 

PoczŃwszy od 2018 roku, systematycznie zmniejsza siň grupa grajŃcych 

bezpiecznie, zwiňksza siň natomiast grupa os·b o umiarkowanym bŃdŦ wysokim 

poziomie uzaleŨnienia od hazardu.  

W stosunku do poprzedniego badania z 2021 roku udziağ os·b grajŃcych 

w sposób bezpieczny zmalağ o 8 punkt·w procentowych. Zwiňkszyğy siň natomiast 

odsetki os·b, w przypadku kt·rych moŨemy m·wiĺ o umiarkowanym bŃdŦ wysokim 

poziomie ryzyka uzaleŨnienia (odpowiednio o 6 i 7 punkt·w procentowych).  

Obecnie wŜr·d og·ğu mğodych graczy 14% to osoby powaŨnie zagroŨone 

uzaleŨnieniem od hazardu.  
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Rys. 117. Ryzyko uzaleŨnienia od hazardu wŜr·d os·b grajŃcych  

na pieniŃdze 

 

 

Badania KBPN/KCPU 

Podobnie jak w latach ubiegğych zagroŨenie uzaleŨnieniem od hazardu to przede 

wszystkim problem chğopc·w. W stosunku do 2021 roku odsetek chğopc·w 

grajŃcych bezpiecznie zmniejszyğ siň z 39% do 31%. Zwiňkszyğa siň teŨ doŜĺ istotnie 

grupa chğopc·w zdradzajŃcych symptomy wysokiego ryzyka uzaleŨnienia (o 7 pun-

któw procentowych w stosunku do poprzedniego pomiaru w 2021 roku).  

WŜr·d dziewczŃt wyraŦna wiňkszoŜĺ (66%) gra bezpiecznie. Warto jednak 

zwr·ciĺ uwagň na fakt, Ũe obecny pomiar jest juŨ drugim z kolei, w którym notujemy 

wzrost odsetka dziewczŃt grajŃcych ryzykownie. Umiarkowany bŃdŦ wysoki 

poziom ryzyka uzaleŨnienia dotyczy obecnie 16% grajŃcych dziewczŃt, co oznacza 

wzrost o 6 punktów procentowych w stosunku do 2021 roku. 

Widaĺ wyraŦnie, Ũe wraz ze wzrostem ryzyka uzaleŨnienia znaczŃco wzrastajŃ 

zar·wno nakğady na hazard, jak i deklarowana wysokoŜĺ zysk·w. Warto zwr·ciĺ 

uwagň, Ũe jedynŃ grupŃ, w kt·rej deklarowane wygrane sŃ niŨsze niŨ nakğady pono-

szone na grň, jest podzbiorowoŜĺ os·b o wysokim poziomie ryzyka uzaleŨnienia.   
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Tabela 141 

Kwoty deklarowane przez grajŃcych jako nakğady na grň/wygrane 
w czasie ostatnich 12 miesiňcy w grupach wyodrňbnionych 
ze wzglňdu na szacowane ryzyko uzaleŨnienia od hazardu 

Nakğady 
(Ŝrednia) 

Wygrane 
(Ŝrednia) 

zğ 

Brak problemów z hazardem 209 329 

Niski poziom ryzyka uzaleŨnienia 337 851 

Umiarkowany poziom ryzyka uzaleŨnienia 1145 1348 

Wysoki poziom ryzyka uzaleŨnienia 2075 1490 

Badanie KCPU 2025 

Tabela 142 

Bilans nakğad·w i zysk·w na podstawie deklaracji graczy w grupach wyodrňbnionych 
ze wzglňdu na szacowane ryzyko uzaleŨnienia od hazardu 

Grupa graczy wedğug szacowanego ryzyka 
uzaleŨnienia: 

Wiňcej 
wydaje niŨ 
wygrywa 

Tyle samo 
wydaje, 

ile wygrywa 

Wiňcej 
wygrywa niŨ 

wydaje 

w procentach 

- brak problemu 48 5 47 

- niski poziom ryzyka uzaleŨnienia 32 10 58 

- umiarkowany poziom ryzyka uzaleŨnienia 41 4 55 

- wysoki poziom ryzyka uzaleŨnienia/ 

problem z hazardem 38 6 56 

Badanie KCPU 2025 

Mğodych ludzi zagroŨonych uzaleŨnieniem od hazardu znajdujemy najczňŜciej 

wŜr·d uczni·w szk·ğ branŨowych. Umiarkowany bŃdŦ wysoki poziom uzaleŨnienia 

wystňpuje wŜr·d blisko 45% uczňszczajŃcych tam uczni·w. Problemowe granie 

czňŜciej niŨ przeciňtnie wystňpuje wŜr·d mğodych graczy zamieszkujŃcych 

najwiňksze miasta (48%). Ryzyku uzaleŨnienia od hazardu sprzyja r·wnieŨ 

negatywna ocena materialnych warunk·w Ũycia. 

Uczestnictwo w grach hazardowych a konsumpcja substancji 

psychoaktywnych  

Analiza danych wskazuje na wyraŦny zwiŃzek pomiňdzy nasileniem zachowaŒ 

hazardowych a uŨywaniem substancji psychoaktywnych, takich jak alkohol 

i narkotyki.  

W przypadku alkoholu widoczna jest wyraŦna zaleŨnoŜĺ: im wyŨszy poziom 

ryzyka hazardowego, tym czňstsze epizody upijania siň. WŜr·d os·b bez problem·w 

hazardowych aŨ 64% deklaruje brak upicia siň w ciŃgu ostatnich 30 dni, podczas gdy 

w grupie wysokiego ryzyka odsetek ten spada do 31%. JednoczeŜnie w tej samej 
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grupie ponad jedna piŃta badanych (22%) deklaruje upijanie siň szeŜĺ razy lub 

czňŜciej, co stanowi najwyŨszy wynik spoŜr·d wszystkich kategorii. Dla por·w-

nania, w grupie bez problemów hazardowych odsetek ten wynosi jedynie 2%. 

Oznacza to, Ũe intensywne spoŨywanie alkoholu jest znacznie czňstsze wŜr·d os·b 

o wysokim nasileniu zachowaŒ hazardowych. 

Tabela 143 

Grupa graczy wedğug 
szacowanego poziomu 
uzaleŨnienia 

Ile razy (jeŜli w og·le) zdarzyğo Ci siň upiĺ napojem alkoholowym tzn. 
piwem, winem lub w·dkŃ, w ciŃgu ostatnich 30 dni? 

Nie upiğe(a)m siň 
ani razu w ciŃgu 
ostatnich 30 dni 

1ï2 razy 3ï5 razy 
6 razy lub 
wiňcej 

w procentach 

Brak problemów 
z hazardem 64 28 6 2 

Niski poziom ryzyka 
uzaleŨnienia 55 35 8 2 

Umiarkowany poziom 
ryzyka uzaleŨnienia 38 39 15 8 

Wysoki poziom ryzyka 
uzaleŨnienia 31 30 17 22 

Badanie KCPU 2025 

Podobny wzorzec obserwujemy w przypadku uŨywania narkotyk·w. W grupie 

osób bez problemów hazardowych jedynie 6% deklaruje ich uŨywanie w ciŃgu 

ostatniego roku, podczas gdy w grupie wysokiego ryzyka odsetek ten wzrasta o 22 

punkty procentowe ï do blisko jednej trzeciej (28%). Tendencja ta widoczna jest 

r·wnieŨ w grupach poŜrednich ï 14% w grupie niskiego ryzyka oraz 19% w grupie 

o umiarkowanym poziomie ryzyka uzaleŨnienia. 

Tabela 144 

Grupa graczy wedğug szacowanego 
poziomu uzaleŨnienia 

Czy w ciŃgu ostatniego roku uŨywağe(a)Ŝ 
narkotyk·w, Ŝrodk·w odurzajŃcych? 

Tak Nie 

w procentach 

Brak problemów z hazardem 6 94 

Niski poziom ryzyka uzaleŨnienia 14 86 

Umiarkowany poziom ryzyka uzaleŨnienia 19 81 

Wysoki poziom ryzyka uzaleŨnienia 28 72 

Badanie KCPU 2025 
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Uzyskane wyniki potwierdzajŃ zjawisko kumulacji czynników ryzyka . Osoby 

angaŨujŃce siň w jednŃ formň ryzyka (np. hazard) sŃ bardziej skğonne do podejmo-

wania innych (np. uŨywania substancji psychoaktywnych). MoŨna to tğumaczyĺ 

czynnikami o charakterze psychologicznymi, takimi jak impulsywnoŜĺ, poszuki-

wanie doznaŒ czy trudnoŜci w regulacji emocji. Dodatkowo substancje psycho-

aktywne mogŃ obniŨaĺ kontrolň poznawczŃ, co moŨe sprzyjaĺ podejmowaniu 

ryzykownych decyzji finansowych i nasileniu zachowaŒ hazardowych. 
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WIEDZA I WYOBRAŧENIA NA TEMAT HiV 

DoŜwiadczenia seksualne  

DoŜwiadczenie stosunku seksualnego deklaruje blisko poğowa badanej mğo-

dzieŨy (46%). Nieco czňŜciej inicjacjň seksualnŃ majŃ za sobŃ dziewczňta (47,3%) 

niŨ chğopcy (44,8%). DoŜwiadczenie seksualne ma zwiŃzek z wiekiem: rzadziej 

deklarujŃ je 18-latkowie (41,1%) niŨ osoby co najmniej 19-letnie (54,4%). BiorŃc 

pod uwagň typ szkoğy ï najczňŜciej w por·wnaniu z innymi inicjacjň majŃ za sobŃ 

uczniowie technikum (55,7%), choĺ w tym przypadku moŨe to byĺ zaleŨnoŜĺ 

wt·rna, wynikajŃca z wyŨszej Ŝredniej wieku uczni·w ostatnich klas technik·w. 

Istotnym czynnikiem r·ŨnicujŃcym jest w omawianej kwestii wyksztağcenie 

rodzic·w: doŜwiadczenie seksualne czňŜciej niŨ przeciňtnie deklarujŃ dzieci matek 

bŃdŦ ojc·w z wyksztağceniem podstawowym (odpowiednio 57,5% i 57,0%). 

Znaczenie ma takŨe osobista religijnoŜĺ: wŜr·d uczni·w regularnie praktykujŃcych 

odsetek deklarujŃcych odbycie stosunku seksualnego siňga jednej trzecie, podczas 

gdy w grupie praktykujŃcych okazjonalnie i niepraktykujŃcych takie osoby stanowiŃ 

poğowň.  

Nieco ponad jedna czwarta og·ğu badanych (26% ï ponad poğowa majŃcych 

za sobŃ inicjacjň seksualnŃ) deklaruje doŜwiadczenie stosunku seksualnego bez 

prezerwatywy. 

Stosunek seksualny bez prezerwatywy po spoŨyciu alkoholu byğ udziağem 16% 

badanych, natomiast stosunek seksualny bez prezerwatywy po spoŨyciu narkotyk·w 

lub innych Ŝrodk·w wpğywajŃcych na ŜwiadomoŜĺ to ï jak wynika z deklaracji 

badanych ï zjawisko o charakterze marginalnym, bňdŃce doŜwiadczeniem 4% 

uczniów.  
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Rys. 118.  Czy kiedykolwiek zdarzyğ Ci siň: 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Ryzykowne zachowania seksualne mğodych ludzi w kontekŜcie HiV sŃ skorelo-

wane z: 

¶ niskim poziomem wyksztağcenia rodzic·w, zwğaszcza matki; 

¶ zamieszkiwaniem bez rodziców; 

¶ subiektywnŃ negatywnŃ ocenŃ wğasnych materialnych warunk·w Ũycia; 

¶ nieuczestniczeniem w praktykach religijnych; 

¶ sğabymi wynikami w nauce. 

W kwestii podejmowania seksualnych zachowaŒ ryzykownych w kontekŜcie 

HiV na uwagň zasğugujŃ dodatkowo dwie obserwacje: 

¶ dziewczňta podejmujŃ je nieco czňŜciej niŨ chğopcy (dotyczy to wszystkich 

trzech sytuacji uwzglňdnionych w pytaniu); 

¶ uczniowie narodowoŜci innej niŨ polska wyr·ŨniajŃ siň znaczŃco wyŨszym 

odsetkiem deklaracji podejmowania zachowaŒ ryzykownych, jednak z uwagi 

na niewielkŃ liczebnoŜĺ tej grupy (54 osoby) obserwacjň tň naleŨy traktowaĺ 

z ostroŨnoŜciŃ. 

Test na HiV ï doŜwiadczenie i opinie 

Wykonanie testu na HiV deklaruje 4% og·ğu badanej mğodzieŨy. Odsetek 

deklaracji wŜr·d chğopc·w i dziewczŃt jest niemal identyczny (odpowiednio 4,3% 

i 3,7%). BiorŃc pod uwagň inne cechy spoğeczno-demograficzne, nieco czňŜciej niŨ 

przeciňtnie test na HiV wykonağy osoby rekrutujŃce siň z tych samych grup, 
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co podejmujŃcy ryzykowne w kontekŜcie HiV zachowania seksualne: dzieci 

rodzic·w z najniŨszym wyksztağceniem, niemieszkajŃce z rodzicami, negatywnie 

oceniajŃce swoje materialne warunki Ũycia.  

Wykonanie testu na HiV deklaruje aŨ 14% uczni·w narodowoŜci innej niŨ 

polska. 

 

Rys. 119.  Czy kiedykolwiek  wykonağe(a)Ŝ test na HIV? 

 

 

Badanie KCPU 2025 

WŜr·d badanych nastolatk·w przewaŨa poglŃd, Ũe przed uprawianiem seksu  

z nowym partnerem / nowŃ partnerkŃ warto, aby oboje partnerzy wykonali test 

w kierunku HIV: co trzeci zgadza siň z tŃ opiniŃ zdecydowanie, kolejne 37% ï 

Ăraczejò. Przeciwnego zdania jest tylko 5% uczni·w, pozostali (25%) nie majŃ w tej 

sprawie zdania. 

 

Rys. 120.  Czy, Twoim zdaniem, przed uprawianiem seksu z nowym partnerem  / 

nowŃ partnerkŃ warto, aby oboje partnerzy wykonali test w kierunku 

HIV? 
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Przekonanie o potrzebie wykonania testu w takiej sytuacji przewaŨa we 

wszystkich grupach wyodrňbnionych ze wzglňdu na cechy spoğeczno-demogra-

ficzne. Zdecydowane przekonanie czňŜciej wyraŨajŃ w tej kwestii dziewczňta 

(39,2%) niŨ chğopcy (26,0%). Sceptyczne nastawienie nieco czňŜciej niŨ przeciňtnie 

wyraŨajŃ dzieci nisko wyksztağconych rodzic·w i uczniowie gğňboko wierzŃcy.  

Wiedza i wyobraŨenia na temat HiV 

Badani poproszeni zostali o ustosunkowanie siň do 10 stwierdzeŒ odnoszŃcych 

siň zar·wno do fakt·w, jak i popularnych mit·w na temat HiV, i wskazanie czy ï 

zgodnie z ich wğasnŃ wiedzŃ ï sŃ one prawdziwe czy teŨ nie.  

Generalnie, wiedza na temat dziağaŒ faktycznie zmniejszajŃcych ryzyko zaka-

Ũenia jest wŜr·d mğodzieŨy powszechna: ponad 80% badanych uznaje za prawdziwe 

stwierdzenia odnoszŃce siň w tym kontekŜcie do uŨywania prezerwatyw podczas 

stosunk·w seksualnych i wsp·ğŨycia z jednym, wzajemnie wiernym partnerem.  

SpoŜr·d uwzglňdnionych w pytaniu mit·w na temat HiV najpopularniejszy jest 

ten odnoszŃcy siň do moŨliwoŜci zakaŨenia poprzez korzystanie z publicznych toalet 

ï opiniň tň podziela blisko co trzeci mğody czğowiek. Co piŃty sŃdzi, Ũe HiV moŨna 

uniknŃĺ wystrzegajŃc siň ukŃszenia komarów i innych owadów. Pozostağe bğňdne 

przekonania na temat HiV podzielane sŃ przez odsetki badanych w przedziale od 

11% do 16%. 
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Rys. 121.  Czy zgodnie  z TwojŃ wiedzŃ 

 

 

Badanie KCPU 2025 

Na podstawie analizy czynnikowej uwzglňdniajŃcej stosunek do stwierdzeŒ 

odnoszŃcych siň do fakt·w i mit·w na temat HiV wyodrňbnione zostağy dwie najpo-

pularniejsze wŜr·d mğodych ludzi postawy wobec moŨliwoŜci zakaŨenia / minima-

lizacji ryzyka zakaŨenia HiV: 
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Ludzie mogŃ zmniejszyĺ ryzyko zakaŨenia
HIV, jeŨeli bňdŃ uŨywaĺ prezerwatyw
podczas stosunk·w seksualnych

Ludzie mogŃ zmniejszyĺ ryzyko zakaŨenia
HIV, jeŨeli bňdŃ wsp·ğŨyli z jednym,

wzajemnie wiernym partnerem

Kobieta ŨyjŃca z HIV, kt·ra jest w ciŃŨy
i jest skutecznie leczona, moŨe zakaziĺ

swoje nienarodzone dziecko

Osoba ŨyjŃca z HIV, kt·ra jest skutecznie
leczona, nie zakazi swojego partnera

podczas kontakt·w seksualnych

MoŨna zakaziĺ siň HIV podczas
korzystania z publicznych toalet

Ludzie mogŃ uniknŃĺ HIV, jeŨeli bňdŃ
unikaĺ ukŃszeŒ komar·w i innych owad·w

MoŨna zakaziĺ siň HIV podczas
spoŨywania posiğk·w wsp·lnie
z osobami ŨyjŃcymi z wirusem

Osoba ŨyjŃca z HIV ma zawsze jakieŜ
widoczne objawy

MoŨna zakaziĺ siň HIV poprzez dotykanie
osoby ŨyjŃcej z wirusem

Ludzie mogŃ uniknŃĺ HIV, jeŨeli bňdŃ siň
dobrze odŨywiaĺ

Tak Nie
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I. Racjonalizm oparty na faktach naukowych: wiedza o korelacji miňdzy 

stosowaniem prezerwatyw i wzajemnŃ wiernoŜciŃ a obniŨeniem ryzyka zakaŨenia, 

przy jednoczesnym odrzuceniu wiňkszoŜci funkcjonujŃcych w przestrzeni spoğecz-

nej mitów na temat HiV. 

II. Lňk oparty na mitach: podzielanie popularnych mit·w na temat moŨliwoŜci 

zakaŨenia siň HiV (publiczne toalety, spoŨywanie posiğk·w z osobŃ zakaŨonŃ, dotyk, 

owady, wğaŜciwe odŨywianie jako czynnik chroniŃcy), przekonanie o widocznej 

stygmatyzacji os·b zakaŨonych (widoczne objawy), przy jednoczesnym niskim 

poziomie wiary w ograniczenie ryzyka dziňki wzajemnej wiernoŜci i stosowaniu 

prezerwatyw. 

Temu schematowi wymykajŃ siň aspekty zwiŃzane z leczeniem os·b zakaŨo-

nych: moŨliwoŜĺ zakaŨenia nienarodzonego dziecka przez skutecznie leczonŃ matkň 

ŨyjŃcŃ z HiV i moŨliwoŜĺ zakaŨenia partnera przez skutecznie leczonŃ osobň ŨyjŃcŃ 

z HiV. Sğaba korelacja bŃdŦ jej brak wskazywaĺ moŨe tu na niski poziom wiedzy 

mğodych ludzi na temat skutecznego leczenia HiV. 

Czynnikiem najsilniej wpğywajŃcym na racjonalne bŃdŦ lňkowe podejŜcie do 

kwestii ryzyka zwiŃzanego z HiV jest wyksztağcenie rodzic·w: racjonalizm cechuje 

w wiňkszym stopniu dzieci matek i ojc·w legitymujŃcych siň wyŨszym wyksztağce-

niem, podczas gdy dzieci rodzic·w z wyksztağceniem podstawowym / zasadniczym 

zawodowym sŃ bardziej podatne na r·Ũnego rodzaju mity zwiŃzane z tym tematem. 

Preferowany styl informacyjnej kampanii spoğecznej poŜwiňconej 

HiV i AIDS 

Mğodzi ludzie sŃ podzieleni w kwestii tego, jaki byğby najskuteczniejszy styl 

kampanii spoğecznej informujŃcej o kwestiach zwiŃzanych z wirusem HIV i choro-

bie AIDS, adresowanej do osób takich jak oni. Blisko co trzeci (31%) ï i to najwiňk-

sza grupa ï wskazağ w tym kontekŜcie przekaz neutralny, skoncentrowany na 

suchych faktach. ZbliŨone odsetki badanych opowiadajŃ siň za stylem budzŃcym lňk 

(14%) bŃdŦ szokujŃcym (16%). Najmniej zwolennik·w miağaby kampania humo-

rystyczna, zabawna (11%). Blisko co czwarta osoba (24%) nie ma zdania w tej 

sprawie. 
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Rys. 122. Jaki styl kampanii spoğecznej informujŃcej o kwestiach zwiŃzanych 
z wirusem HIV i chorobie  AIDS, adresowanej do osób takich jak Ty, 
byğby najbardziej skuteczny? Czy, Twoim zdaniem, kampania taka 
powinna:  

 

 

Badanie KCPU 2025 

Przekaz neutralny skoncentrowany na faktach preferowany jest we wszystkich 

grupach wyodrňbnionych ze wzglňdu na cechy spoğeczno-demograficzne. Zauwa-

Ũalne sŃ natomiast pewne r·Ũnice w odniesieniu do przekazu opartego na strachu 

bŃdŦ szokujŃcego: 

¶ mğodzi mňŨczyŦni nieco czňŜciej niŨ kobiety oczekiwaliby kampanii budzŃ-

cej lňk (odpowiednio 16,3% i 11,6%);  

¶ przekaz szokujŃcy czňŜciej uznajŃ za potencjalnie najskuteczniejszy 

18-latkowie (17,1%) niŨ uczniowie 19-letni i starsi (13,7%);  

¶ ponadprzeciňtnie czňsty udziağ w praktykach religijnych (kilka razy w tygod-

niu) i gğňboka wiara sprzyjajŃ przekonaniu, Ũe do r·wieŜnik·w najlepiej trafi 

przekaz odwoğujŃcy siň do lňku (odpowiednio 21,1% i 20,2%). 

¶ praktykujŃcy religijnie od raz w tygodniu bŃdŦ 1 ï 2 razy w miesiŃcu czňŜciej 

niŨ przeciňtnie opowiadajŃ siň w tym kontekŜcie za kampaniŃ z przekazem 

szokujŃcym (odpowiednio 20,8% i 22,1%);  

¶ kampaniň szokujŃcŃ najczňŜciej w por·wnaniu z innymi uznajŃ za najsku-

teczniejszŃ uczniowie uzyskujŃcy najlepsze wyniki w nauce (22,3%). 
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Tabela 1  

 

Czy obecnie bierzesz udziağ 
w lekcjach religii w szkole? 

Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 34,9 65,1 1506 

Pğeĺ MňŨczyŦni 35,0 65,0 739 

Kobiety 34,9 65,1 763 

Wiek 18 lat i mniej 37,9 62,1 941 

19 lat  i wiňcej 30,0 70,0 557 

NarodowoŜĺ Polska 35,3 64,7 1449 

Inna 23,6 76,4 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 41,4 58,6 666 

Technikum 31,0 69,0 609 

Szkoğa branŨowa 35,0 65,0 137 

Prywatne LO 12,8 87,2 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 45,2 54,8 571 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 39,1 60,9 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  30,3 69,7 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  19,0 81,0 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 22,0 78,0 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 23,5 76,5 51 

Zasadnicze zawodowe 40,5 59,5 252 

średnie 35,1 64,9 476 

WyŨsze 33,6 66,4 718 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 39,4 60,6 66 

Zasadnicze zawodowe 38,5 61,5 377 

średnie 35,7 64,3 541 

WyŨsze 31,3 68,8 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 38,1 61,9 1092 

z jednym rodzicem 27,4 72,6 288 

inna sytuacja 23,6 76,4 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 23,5 76,5 68 

średnie 33,0 67,0 318 

Dobre 36,1 63,9 1106 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 72,7 27,3 77 

Raz w tygodniu 68,9 31,1 286 

1ï2 razy w miesiŃcu 57,1 42,9 98 

Kilka razy w roku 33,7 66,3 359 

W ogóle nie uczestniczy 13,5 86,5 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 54,8 45,2 124 

WierzŃcy 44,0 56,0 704 

Niezdecydowani 29,6 70,4 307 

NiewierzŃcy 14,4 85,6 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 24,1 75,9 295 

Centrum 37,1 62,9 202 

Prawica 43,0 57,0 398 

Trudno powiedzieĺ 33,5 66,5 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 31,8 68,2 735 

czwórkowego 36,3 63,7 529 

piŃtkowego/sz·stkowego 41,7 58,3 223 
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Tabela 2 

 

JeŜli obecnie bierzesz udziağ w lekcjach religii w szkole, 
jak je oceniasz? 

Liczba 
osób Brak danych 

SŃ ciekawe ï 
chodzň na nie 
z ochotŃ 

SŃ jak kaŨde 
inne lekcje ï 

niczym 
szczególnym 
siň nie 
wyr·ŨniajŃ 

SŃ nudne, nic 
waŨnego siň 
na nich nie 

dzieje 

% % % % 

Og·ğem ,4 32,2 41,0 26,5 525 

Pğeĺ MňŨczyŦni  38,2 39,0 22,8 259 

Kobiety ,8 26,3 42,9 30,1 266 

Wiek 18 lat i mniej ,6 33,1 40,3 26,1 357 

19 lat  i wiňcej  30,5 41,9 27,5 167 

NarodowoŜĺ Polska ,4 32,3 41,1 26,2 511 

Inna  30,8 30,8 38,5 13 

Typ szkoğy Publiczne LO ,4 34,4 38,8 26,4 276 

Technikum  30,2 42,9 27,0 189 

Szkoğa branŨowa 2,1 33,3 43,8 20,8 48 

Prywatne LO  8,3 50,0 41,7 12 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ ,8 32,9 41,5 24,8 258 

Miasto poniŨej 20 tys. 
mieszk.  32,2 45,6 22,2 90 

Miasto od 20 tys. do 100 
tys.   27,6 35,2 37,1 105 

Miasto od 101 tys. do 500 
tys.   33,3 45,2 21,4 42 

Miasto 501 tys.  i wiňcej  42,9 39,3 17,9 28 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 8,3 41,7 41,7 8,3 12 

Zasadnicze zawodowe 1,0 30,4 45,1 23,5 102 

średnie  32,9 38,9 28,1 167 

WyŨsze  32,4 40,2 27,4 241 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 3,8 38,5 46,2 11,5 26 

Zasadnicze zawodowe ,7 28,3 40,7 30,3 145 

średnie  31,1 44,0 24,9 193 

WyŨsze  36,8 35,5 27,7 155 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców ,2 33,7 40,4 25,7 416 

z jednym rodzicem 1,3 34,2 38,0 26,6 79 

inna sytuacja  6,9 55,2 37,9 29 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe  25,0 43,8 31,3 16 

średnie  31,4 43,8 24,8 105 

Dobre ,5 32,6 40,1 26,8 399 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu  64,3 28,6 7,1 56 

Raz w tygodniu ,5 36,0 45,2 18,3 197 

1ï2 razy w miesiŃcu  25,0 41,1 33,9 56 

Kilka razy w roku  26,4 44,6 28,9 121 

W ogóle nie uczestniczy 1,1 15,4 35,2 48,4 91 

Wiara Gğňboko wierzŃcy  61,8 29,4 8,8 68 

WierzŃcy ,6 32,9 46,5 20,0 310 

Niezdecydowani  20,9 36,3 42,9 91 

NiewierzŃcy  7,8 33,3 58,8 51 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica  21,1 42,3 36,6 71 

Centrum  44,0 28,0 28,0 75 

Prawica  39,2 39,2 21,6 171 

Trudno powiedzieĺ 1,0 25,5 46,5 27,0 200 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego ,4 32,9 41,5 25,2 234 

czwórkowego ,5 30,7 39,1 29,7 192 

piŃtkowego/sz·stkowego  33,3 44,1 22,6 93 
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Tabela 3 

 

Czy bierzesz udziağ w praktykach religijnych, takich jak msze, 
naboŨeŒstwa lub spotkania religijne? 

Liczba 
osób 

Brak 
da-

nych 

Tak, kilka 
razy w 

tygodniu 

Tak, raz 
w 

tygodniu 

Tak, 
przeciňt-
nie jeden, 
dwa razy 

w 
miesiŃcu 

Tak, kilka 
razy w 
roku 

W ogóle 
w nich 

nie uczes-
tniczysz 

% % % % % % 

Og·ğem ,8 5,1 19,0 6,5 23,8 44,8 1506 

Pğeĺ MňŨczyŦni ,7 5,1 21,2 7,4 25,3 40,2 739 

Kobiety ,8 5,0 16,9 5,6 22,5 49,1 763 

Wiek 18 lat i mniej 1,0 6,0 21,4 6,8 21,0 43,9 941 

19 lat  i wiňcej ,5 3,4 15,3 5,7 28,9 46,1 557 

NarodowoŜĺ Polska ,7 5,0 19,5 6,6 24,1 44,1 1449 

Inna 3,6 7,3 7,3 3,6 16,4 61,8 55 

Typ szkoğy Publiczne LO ,8 6,9 25,4 7,4 20,0 39,6 666 

Technikum 1,0 3,8 14,9 6,4 29,1 44,8 609 

Szkoğa branŨowa ,7 5,1 12,4 5,1 22,6 54,0 137 

Prywatne LO  1,1 9,6 3,2 19,1 67,0 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ ,9 4,2 25,0 8,1 24,0 37,8 571 

Miasto poniŨej 20 tys. 
mieszk. ,9 6,5 17,8 6,1 23,9 44,8 230 

Miasto od 20 tys. do 100 
tys.  ,9 4,9 14,1 4,3 26,8 49,0 347 

Miasto od 101 tys. do 500 
tys.  ,9 5,4 13,1 6,3 19,9 54,3 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej  6,3 18,1 5,5 22,8 47,2 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 2,0 13,7 7,8 3,9 19,6 52,9 51 

Zasadnicze zawodowe 1,6 4,8 18,3 6,3 24,2 44,8 252 

średnie 1,1 4,0 18,7 6,9 25,2 44,1 476 

WyŨsze ,3 5,3 20,2 6,4 23,1 44,7 718 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 1,5 6,1 12,1 3,0 21,2 56,1 66 

Zasadnicze zawodowe 1,9 4,8 17,2 6,6 25,7 43,8 377 

średnie ,6 3,9 21,3 6,8 24,2 43,3 541 

WyŨsze ,2 6,5 19,4 6,5 21,6 46,0 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców ,9 5,0 22,0 7,2 24,5 40,4 1092 

z jednym rodzicem  3,5 11,1 4,2 25,0 56,3 288 

inna sytuacja 1,6 8,9 10,6 5,7 16,3 56,9 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe  5,9 13,2 4,4 19,1 57,4 68 

średnie ,6 3,8 17,3 9,1 22,0 47,2 318 

Dobre ,1 5,5 20,0 6,0 24,9 43,6 1106 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu  100,0     77 

Raz w tygodniu   100,0    286 

1ï2 razy w miesiŃcu    100,0   98 

Kilka razy w roku     100,0  359 

W ogóle nie uczestniczy      100,0 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy  37,9 33,9 4,0 13,7 10,5 124 

WierzŃcy ,1 4,0 28,4 9,9 31,7 25,9 704 

Niezdecydowani ,3 ,3 9,8 6,2 29,6 53,7 307 

NiewierzŃcy  ,3 3,7 ,8 7,6 87,6 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica ,3 2,7 12,2 5,1 23,1 56,6 295 

Centrum  5,0 20,8 5,9 20,8 47,5 202 

Prawica ,5 6,5 27,6 9,0 27,9 28,4 398 

Trudno powiedzieĺ ,2 5,2 16,1 5,7 23,1 49,7 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego ,1 3,9 16,7 6,1 24,4 48,7 735 

czwórkowego ,4 5,9 20,6 8,1 25,3 39,7 529 

piŃtkowego/sz·stkowego  7,6 23,8 4,0 20,2 44,4 223 
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Tabela 4 

 

Wiara 

Liczba 
osób 

Brak 
danych 

Gğňboko 
wierzŃcy 

WierzŃcy 
Niezdecy-

dowani 
NiewierzŃc

y 

% % % % % 

Og·ğem 1,1 8,2 46,7 20,4 23,6 1506 

Pğeĺ MňŨczyŦni ,9 9,7 52,8 17,3 19,2 739 

Kobiety 1,0 6,7 41,0 23,5 27,8 763 

Wiek 18 lat i mniej 1,5 9,7 45,3 20,0 23,6 941 

19 lat  i wiňcej ,2 5,6 49,7 20,8 23,7 557 

NarodowoŜĺ Polska 1,0 8,1 47,3 20,6 23,0 1449 

Inna 1,8 10,9 34,5 12,7 40,0 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 1,7 10,1 44,6 21,2 22,5 666 

Technikum ,7 6,2 48,8 21,3 23,0 609 

Szkoğa branŨowa ,7 12,4 52,6 13,1 21,2 137 

Prywatne LO  2,1 40,4 19,1 38,3 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ ,9 7,5 53,2 17,3 21,0 571 

Miasto poniŨej 20 tys. 
mieszk. 1,7 6,1 53,9 16,5 21,7 230 

Miasto od 20 tys. do 100 
tys.  1,2 7,8 40,6 26,5 23,9 347 

Miasto od 101 tys. do 500 
tys.  ,9 10,4 37,1 21,7 29,9 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej  11,8 38,6 21,3 28,3 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 2,0 15,7 41,2 9,8 31,4 51 

Zasadnicze zawodowe 2,0 6,0 49,6 22,6 19,8 252 

średnie 1,5 6,5 49,8 19,7 22,5 476 

WyŨsze ,4 9,5 44,3 20,8 25,1 718 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 1,5 9,1 37,9 22,7 28,8 66 

Zasadnicze zawodowe 1,9 7,2 50,1 21,0 19,9 377 

średnie 1,3 6,7 50,1 20,3 21,6 541 

WyŨsze ,2 10,7 42,5 19,4 27,2 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 1,3 8,1 49,1 20,6 21,0 1092 

z jednym rodzicem  6,3 43,1 19,8 30,9 288 

inna sytuacja 1,6 13,0 35,8 19,5 30,1 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe  11,8 26,5 30,9 30,9 68 

średnie 1,3 6,6 41,5 23,0 27,7 318 

Dobre ,3 8,5 50,0 19,3 22,0 1106 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu  61,0 36,4 1,3 1,3 77 

Raz w tygodniu ,3 14,7 69,9 10,5 4,5 286 

1ï2 razy w miesiŃcu 1,0 5,1 71,4 19,4 3,1 98 

Kilka razy w roku ,3 4,7 62,1 25,3 7,5 359 

W ogóle nie uczestniczy ,4 1,9 27,0 24,5 46,1 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy  100,0    124 

WierzŃcy   100,0   704 

Niezdecydowani    100,0  307 

NiewierzŃcy     100,0 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica ,7 5,4 26,8 25,4 41,7 295 

Centrum  7,4 47,0 17,8 27,7 202 

Prawica  12,1 60,6 15,3 12,1 398 

Trudno powiedzieĺ ,8 7,4 48,1 22,6 21,1 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego ,3 6,7 47,3 22,3 23,4 735 

czwórkowego ,4 9,5 50,7 18,9 20,6 529 

piŃtkowego/sz·stkowego ,4 10,8 38,1 18,8 31,8 223 
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Tabela 5 

 

Mam stağe miesiňczne kieszonkowe, 
kt·re dostajň od rodzic·w lub innych 

czğonk·w rodziny Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 52,8 47,2 1480 

Pğeĺ MňŨczyŦni 51,8 48,2 726 

Kobiety 53,8 46,2 751 

Wiek 18 lat i mniej 54,8 45,2 928 

19 lat  i wiňcej 49,3 50,7 546 

NarodowoŜĺ Polska 52,6 47,4 1426 

Inna 59,6 40,4 52 

Typ szkoğy Publiczne LO 56,7 43,3 658 

Technikum 47,6 52,4 595 

Szkoğa branŨowa 48,9 51,1 133 

Prywatne LO 64,9 35,1 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 48,4 51,6 562 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 48,0 52,0 221 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  54,8 45,2 343 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  61,4 38,6 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 61,6 38,4 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 42,0 58,0 50 

Zasadnicze zawodowe 46,7 53,3 246 

średnie 48,0 52,0 467 

WyŨsze 58,8 41,2 709 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 38,5 61,5 65 

Zasadnicze zawodowe 48,9 51,1 372 

średnie 49,4 50,6 528 

WyŨsze 61,5 38,5 491 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 51,7 48,3 1083 

z jednym rodzicem 54,5 45,5 277 

inna sytuacja 60,2 39,8 118 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 44,4 55,6 63 

średnie 46,3 53,7 311 

Dobre 55,4 44,6 1092 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 47,3 52,7 74 

Raz w tygodniu 51,4 48,6 282 

1ï2 razy w miesiŃcu 47,9 52,1 96 

Kilka razy w roku 50,3 49,7 352 

W ogóle nie uczestniczy 56,2 43,8 664 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 59,0 41,0 122 

WierzŃcy 49,3 50,7 691 

Niezdecydowani 54,6 45,4 306 

NiewierzŃcy 56,1 43,9 346 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 56,9 43,1 290 

Centrum 55,6 44,4 198 

Prawica 49,4 50,6 391 

Trudno powiedzieĺ 52,6 47,4 588 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 49,2 50,8 724 

czwórkowego 57,9 42,1 518 

piŃtkowego/sz·stkowego 54,1 45,9 220 
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Tabela 6 

 

Nie mam stağego kieszonkowego, ale 
nieregularnie dostajň pieniŃdze od 
rodzic·w lub innych czğonk·w rodziny Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 45,6 54,4 1459 

Pğeĺ MňŨczyŦni 44,5 55,5 717 

Kobiety 46,7 53,3 739 

Wiek 18 lat i mniej 47,3 52,7 918 

19 lat  i wiňcej 42,6 57,4 535 

NarodowoŜĺ Polska 46,3 53,7 1407 

Inna 26,0 74,0 50 

Typ szkoğy Publiczne LO 49,0 51,0 651 

Technikum 44,9 55,1 583 

Szkoğa branŨowa 39,4 60,6 132 

Prywatne LO 34,4 65,6 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 48,2 51,8 558 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 49,5 50,5 218 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  44,4 55,6 333 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  37,0 63,0 216 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 44,0 56,0 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 42,0 58,0 50 

Zasadnicze zawodowe 49,6 50,4 242 

średnie 46,2 53,8 459 

WyŨsze 44,0 56,0 700 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 47,7 52,3 65 

Zasadnicze zawodowe 51,4 48,6 368 

średnie 43,7 56,3 519 

WyŨsze 42,7 57,3 483 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 47,2 52,8 1069 

z jednym rodzicem 44,5 55,5 274 

inna sytuacja 32,5 67,5 114 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 52,4 47,6 63 

średnie 50,0 50,0 308 

Dobre 43,9 56,1 1074 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 54,8 45,2 73 

Raz w tygodniu 49,1 50,9 279 

1ï2 razy w miesiŃcu 51,1 48,9 94 

Kilka razy w roku 48,7 51,3 345 

W ogóle nie uczestniczy 40,8 59,2 657 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 45,8 54,2 118 

WierzŃcy 48,5 51,5 686 

Niezdecydowani 44,8 55,2 299 

NiewierzŃcy 40,1 59,9 342 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 46,0 54,0 287 

Centrum 41,0 59,0 195 

Prawica 47,5 52,5 383 

Trudno powiedzieĺ 46,0 54,0 581 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 46,6 53,4 717 

czwórkowego 42,8 57,2 505 

piŃtkowego/sz·stkowego 49,1 50,9 220 
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Tabela 7 

 

Dostajň stypendium w szkole 

Liczba osób Tak Nie 

% % 

Og·ğem 8,8 91,2 1462 

Pğeĺ MňŨczyŦni 9,4 90,6 720 

Kobiety 8,1 91,9 739 

Wiek 18 lat i mniej 8,1 91,9 919 

19 lat  i wiňcej 9,7 90,3 537 

NarodowoŜĺ Polska 8,7 91,3 1411 

Inna 10,2 89,8 49 

Typ szkoğy Publiczne LO 7,5 92,5 650 

Technikum 10,6 89,4 587 

Szkoğa branŨowa 9,1 90,9 132 

Prywatne LO 5,4 94,6 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 9,0 91,0 558 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 7,4 92,6 217 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  8,9 91,1 336 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  8,8 91,2 217 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 8,8 91,2 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 14,0 86,0 50 

Zasadnicze zawodowe 7,8 92,2 243 

średnie 7,4 92,6 460 

WyŨsze 9,7 90,3 701 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 12,3 87,7 65 

Zasadnicze zawodowe 8,6 91,4 371 

średnie 7,9 92,1 519 

WyŨsze 9,5 90,5 484 

Czy na stağe 

mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 8,6 91,4 1073 

z jednym rodzicem 7,0 93,0 272 

inna sytuacja 14,8 85,2 115 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 11,3 88,7 62 

średnie 7,8 92,2 307 

Dobre 9,0 91,0 1079 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 18,1 81,9 72 

Raz w tygodniu 12,1 87,9 281 

1ï2 razy w miesiŃcu 8,5 91,5 94 

Kilka razy w roku 8,4 91,6 345 

W ogóle nie uczestniczy 6,7 93,3 659 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 14,3 85,7 119 

WierzŃcy 7,9 92,1 683 

Niezdecydowani 8,9 91,1 302 

NiewierzŃcy 8,4 91,6 344 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 9,8 90,2 285 

Centrum 9,6 90,4 198 

Prawica 8,4 91,6 383 

Trudno powiedzieĺ 8,2 91,8 583 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 4,0 96,0 719 

czwórkowego 5,7 94,3 507 

piŃtkowego/sz·stkowego 32,0 68,0 219 

  



277 

Tabela 8 

 

Dostajň pieniŃdze za praktyki 
zawodowe 

Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 9,8 90,2 1464 

Pğeĺ MňŨczyŦni 12,1 87,9 721 

Kobiety 7,7 92,3 740 

Wiek 18 lat i mniej 10,1 89,9 920 

19 lat  i wiňcej 9,1 90,9 538 

NarodowoŜĺ Polska 9,4 90,6 1412 

Inna 20,0 80,0 50 

Typ szkoğy Publiczne LO 1,1 98,9 649 

Technikum 9,0 91,0 588 

Szkoğa branŨowa 62,7 37,3 134 

Prywatne LO  100,0 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 10,0 90,0 558 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 14,2 85,8 219 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  9,2 90,8 336 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  8,3 91,7 217 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 6,4 93,6 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 34,0 66,0 50 

Zasadnicze zawodowe 12,3 87,7 243 

średnie 10,0 90,0 462 

WyŨsze 7,1 92,9 701 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 21,5 78,5 65 

Zasadnicze zawodowe 11,1 88,9 370 

średnie 9,8 90,2 521 

WyŨsze 7,4 92,6 485 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 8,6 91,4 1073 

z jednym rodzicem 12,4 87,6 274 

inna sytuacja 14,8 85,2 115 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 27,0 73,0 63 

średnie 5,9 94,1 307 

Dobre 9,8 90,2 1080 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 16,7 83,3 72 

Raz w tygodniu 7,8 92,2 282 

1ï2 razy w miesiŃcu 9,7 90,3 93 

Kilka razy w roku 7,5 92,5 346 

W ogóle nie uczestniczy 10,9 89,1 660 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 13,4 86,6 119 

WierzŃcy 10,7 89,3 684 

Niezdecydowani 7,0 93,0 302 

NiewierzŃcy 9,0 91,0 345 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 8,0 92,0 287 

Centrum 8,2 91,8 196 

Prawica 7,8 92,2 383 

Trudno powiedzieĺ 12,3 87,7 585 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 10,2 89,8 718 

czwórkowego 7,9 92,1 508 

piŃtkowego/sz·stkowego 12,2 87,8 221 
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Tabela 9 

 

Mam stağŃ pracň zarobkowŃ (ale nie 
praktyki zawodowe) 

Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 11,9 88,1 1466 

Pğeĺ MňŨczyŦni 11,9 88,1 723 

Kobiety 11,9 88,1 740 

Wiek 18 lat i mniej 8,5 91,5 919 

19 lat  i wiňcej 17,6 82,4 541 

NarodowoŜĺ Polska 11,6 88,4 1414 

Inna 20,0 80,0 50 

Typ szkoğy Publiczne LO 5,8 94,2 650 

Technikum 17,6 82,4 592 

Szkoğa branŨowa 16,7 83,3 132 

Prywatne LO 10,9 89,1 92 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 14,0 86,0 558 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 11,9 88,1 218 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  9,7 90,3 339 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  10,1 89,9 217 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 11,2 88,8 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 16,0 84,0 50 

Zasadnicze zawodowe 14,3 85,7 244 

średnie 12,3 87,7 463 

WyŨsze 10,4 89,6 701 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 20,0 80,0 65 

Zasadnicze zawodowe 15,3 84,7 372 

średnie 10,6 89,4 520 

WyŨsze 9,5 90,5 486 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 11,0 89,0 1073 

z jednym rodzicem 12,7 87,3 275 

inna sytuacja 18,1 81,9 116 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 9,7 90,3 62 

średnie 13,5 86,5 310 

Dobre 11,6 88,4 1080 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 12,5 87,5 72 

Raz w tygodniu 10,7 89,3 281 

1ï2 razy w miesiŃcu 15,1 84,9 93 

Kilka razy w roku 11,5 88,5 347 

W ogóle nie uczestniczy 12,1 87,9 662 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 10,0 90,0 120 

WierzŃcy 13,2 86,8 683 

Niezdecydowani 9,3 90,7 302 

NiewierzŃcy 12,7 87,3 347 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 12,6 87,4 286 

Centrum 6,6 93,4 198 

Prawica 13,8 86,2 385 

Trudno powiedzieĺ 12,3 87,7 584 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 11,9 88,1 722 

czwórkowego 12,8 87,2 508 

piŃtkowego/sz·stkowego 10,0 90,0 219 
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Tabela 10 

 

Pracujň nieregularnie, dorywczo 

Liczba osób Tak Nie 

% % 

Og·ğem 41,1 58,9 1471 

Pğeĺ MňŨczyŦni 43,5 56,5 722 

Kobiety 38,9 61,1 746 

Wiek 18 lat i mniej 35,6 64,4 925 

19 lat  i wiňcej 50,6 49,4 540 

NarodowoŜĺ Polska 41,6 58,4 1419 

Inna 28,0 72,0 50 

Typ szkoğy Publiczne LO 33,6 66,4 655 

Technikum 52,4 47,6 590 

Szkoğa branŨowa 37,6 62,4 133 

Prywatne LO 28,0 72,0 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 47,0 53,0 564 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 44,3 55,7 219 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  35,4 64,6 336 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  33,9 66,1 218 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 36,0 64,0 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 47,1 52,9 51 

Zasadnicze zawodowe 40,6 59,4 244 

średnie 44,5 55,5 465 

WyŨsze 38,8 61,2 703 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 47,0 53,0 66 

Zasadnicze zawodowe 44,1 55,9 372 

średnie 41,5 58,5 525 

WyŨsze 38,1 61,9 485 

Czy na stağe 

mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 42,1 57,9 1078 

z jednym rodzicem 38,0 62,0 274 

inna sytuacja 39,3 60,7 117 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 42,4 57,6 66 

średnie 40,6 59,4 310 

Dobre 41,1 58,9 1081 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 51,4 48,6 72 

Raz w tygodniu 36,5 63,5 282 

1ï2 razy w miesiŃcu 49,0 51,0 96 

Kilka razy w roku 44,4 55,6 347 

W ogóle nie uczestniczy 39,1 60,9 663 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 41,5 58,5 118 

WierzŃcy 42,9 57,1 687 

Niezdecydowani 42,8 57,2 304 

NiewierzŃcy 36,2 63,8 348 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 36,2 63,8 287 

Centrum 33,8 66,2 198 

Prawica 48,4 51,6 386 

Trudno powiedzieĺ 41,2 58,8 587 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 44,9 55,1 724 

czwórkowego 40,2 59,8 510 

piŃtkowego/sz·stkowego 30,9 69,1 220 
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Tabela 11 

 

Pracujň podczas wakacji 

Liczba osób Tak Nie 

% % 

Og·ğem 52,2 47,8 1470 

Pğeĺ MňŨczyŦni 53,8 46,3 720 

Kobiety 50,7 49,3 747 

Wiek 18 lat i mniej 47,0 53,0 924 

19 lat  i wiňcej 61,1 38,9 540 

NarodowoŜĺ Polska 52,5 47,5 1416 

Inna 46,2 53,8 52 

Typ szkoğy Publiczne LO 44,6 55,4 652 

Technikum 64,2 35,8 592 

Szkoğa branŨowa 51,9 48,1 133 

Prywatne LO 30,1 69,9 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 60,9 39,1 558 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 58,2 41,8 220 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  46,0 54,0 339 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  38,4 61,6 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 44,8 55,2 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 52,9 47,1 51 

Zasadnicze zawodowe 57,6 42,4 243 

średnie 55,6 44,4 464 

WyŨsze 48,4 51,6 704 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 54,5 45,5 66 

Zasadnicze zawodowe 56,9 43,1 369 

średnie 53,6 46,4 524 

WyŨsze 46,9 53,1 488 

Czy na stağe 

mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 52,8 47,2 1072 

z jednym rodzicem 50,0 50,0 276 

inna sytuacja 51,3 48,7 119 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 47,6 52,4 63 

średnie 50,8 49,2 311 

Dobre 53,1 46,9 1082 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 54,8 45,2 73 

Raz w tygodniu 56,7 43,3 282 

1ï2 razy w miesiŃcu 60,0 40,0 95 

Kilka razy w roku 58,9 41,1 350 

W ogóle nie uczestniczy 45,7 54,3 659 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 44,2 55,8 120 

WierzŃcy 57,8 42,2 689 

Niezdecydowani 51,7 48,3 302 

NiewierzŃcy 45,5 54,5 345 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 49,1 50,9 287 

Centrum 45,2 54,8 199 

Prawica 63,1 36,9 385 

Trudno powiedzieĺ 49,8 50,2 586 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 56,5 43,5 722 

czwórkowego 52,7 47,3 510 

piŃtkowego/sz·stkowego 38,6 61,4 220 
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Tabela 12 

 

Zarabiam w internecie 

Liczba osób Tak Nie 

% % 

Og·ğem 19,4 80,6 1459 

Pğeĺ MňŨczyŦni 26,8 73,2 717 

Kobiety 12,1 87,9 738 

Wiek 18 lat i mniej 18,3 81,7 920 

19 lat  i wiňcej 20,9 79,1 532 

NarodowoŜĺ Polska 18,7 81,3 1406 

Inna 39,2 60,8 51 

Typ szkoğy Publiczne LO 17,2 82,8 651 

Technikum 21,5 78,5 585 

Szkoğa branŨowa 23,8 76,2 130 

Prywatne LO 15,1 84,9 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 18,4 81,6 555 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 15,6 84,4 218 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  23,0 77,0 335 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  18,9 81,1 217 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 21,6 78,4 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 24,0 76,0 50 

Zasadnicze zawodowe 16,3 83,8 240 

średnie 17,7 82,3 462 

WyŨsze 21,1 78,9 698 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 23,1 76,9 65 

Zasadnicze zawodowe 18,9 81,1 365 

średnie 16,3 83,7 522 

WyŨsze 22,8 77,2 483 

Czy na stağe 

mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 19,8 80,2 1068 

z jednym rodzicem 15,4 84,6 272 

inna sytuacja 25,6 74,4 117 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 25,4 74,6 63 

średnie 16,9 83,1 308 

Dobre 19,8 80,2 1074 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 24,7 75,3 73 

Raz w tygodniu 14,7 85,3 279 

1ï2 razy w miesiŃcu 17,0 83,0 94 

Kilka razy w roku 18,9 81,1 344 

W ogóle nie uczestniczy 21,0 79,0 657 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 22,9 77,1 118 

WierzŃcy 18,8 81,2 680 

Niezdecydowani 19,5 80,5 302 

NiewierzŃcy 19,2 80,8 344 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 16,1 83,9 285 

Centrum 19,1 80,9 194 

Prawica 25,7 74,3 381 

Trudno powiedzieĺ 17,1 82,9 586 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 21,9 78,1 717 

czwórkowego 16,9 83,1 504 

piŃtkowego/sz·stkowego 16,4 83,6 220 
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Tabela 13 

 

Mam inne Ŧr·dğa dochod·w 

Liczba osób Tak Nie 

% % 

Og·ğem 9,0 91,0 1065 

Pğeĺ MňŨczyŦni 11,8 88,2 527 

Kobiety 6,2 93,8 535 

Wiek 18 lat i mniej 9,3 90,7 658 

19 lat  i wiňcej 8,5 91,5 401 

NarodowoŜĺ Polska 8,9 91,1 1025 

Inna 12,8 87,2 39 

Typ szkoğy Publiczne LO 8,3 91,7 481 

Technikum 10,6 89,4 433 

Szkoğa branŨowa 8,4 91,6 83 

Prywatne LO 4,4 95,6 68 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 8,0 92,0 411 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 8,1 91,9 160 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  7,9 92,1 242 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  13,8 86,3 160 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 9,2 90,8 87 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 23,7 76,3 38 

Zasadnicze zawodowe 4,4 95,6 182 

średnie 7,6 92,4 329 

WyŨsze 10,5 89,5 512 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 15,1 84,9 53 

Zasadnicze zawodowe 7,2 92,8 265 

średnie 7,0 93,0 373 

WyŨsze 11,1 88,9 359 

Czy na stağe 

mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 7,3 92,7 783 

z jednym rodzicem 11,9 88,1 194 

inna sytuacja 18,6 81,4 86 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 14,6 85,4 48 

średnie 8,2 91,8 232 

Dobre 8,9 91,1 775 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 14,0 86,0 50 

Raz w tygodniu 6,9 93,1 218 

1ï2 razy w miesiŃcu 19,1 80,9 68 

Kilka razy w roku 10,1 89,9 258 

W ogóle nie uczestniczy 7,5 92,5 465 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 9,3 90,7 86 

WierzŃcy 9,2 90,8 499 

Niezdecydowani 8,3 91,7 229 

NiewierzŃcy 9,5 90,5 243 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 11,1 88,9 226 

Centrum 11,0 89,0 145 

Prawica 10,1 89,9 277 

Trudno powiedzieĺ 6,6 93,4 410 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 8,9 91,1 515 

czwórkowego 9,1 90,9 372 

piŃtkowego/sz·stkowego 9,6 90,4 167 
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Tabela 14 

 

Na ile obawiasz siň zmian klimatu, globalnego 
ocieplenia 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 48,6 41,1 10,3 1504 

Pğeĺ MňŨczyŦni 35,8 55,3 8,9 733 

Kobiety 61,0 27,5 11,5 767 

Wiek 18 lat i mniej 51,9 37,4 10,7 953 

19 lat  i wiňcej 42,9 47,6 9,5 544 

NarodowoŜĺ Polska 48,8 41,3 9,9 1447 

Inna 45,3 34,5 20,1 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 54,5 35,8 9,7 669 

Technikum 44,9 46,8 8,3 596 

Szkoğa branŨowa 33,1 44,3 22,6 145 

Prywatne LO 54,5 37,5 8,0 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 47,1 40,6 12,3 561 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 51,2 37,9 10,9 235 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  45,2 46,6 8,3 350 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  54,0 37,3 8,8 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 53,5 41,1 5,4 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 57,6 31,2 11,1 51 

Zasadnicze zawodowe 44,6 42,1 13,3 250 

średnie 45,7 43,2 11,2 480 

WyŨsze 51,7 40,1 8,1 713 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 43,5 37,8 18,7 65 

Zasadnicze zawodowe 51,0 39,7 9,3 378 

średnie 48,0 42,4 9,6 538 

WyŨsze 48,6 41,3 10,2 497 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 48,1 41,9 10,0 1088 

z jednym rodzicem 52,5 37,8 9,7 291 

inna sytuacja 43,6 42,2 14,1 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 53,7 38,9 7,4 68 

średnie 50,8 39,0 10,3 317 

Dobre 47,6 41,9 10,5 1106 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 48,2 40,3 11,4 77 

Raz w tygodniu 45,1 44,6 10,3 281 

1ï2 razy w miesiŃcu 49,2 45,3 5,4 95 

Kilka razy w roku 45,3 44,5 10,2 357 

W ogóle nie uczestniczy 52,0 37,2 10,9 681 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 43,0 40,7 16,3 123 

WierzŃcy 45,4 43,9 10,7 699 

Niezdecydowani 50,0 41,3 8,8 308 

NiewierzŃcy 55,7 35,4 9,0 358 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 70,7 25,8 3,5 296 

Centrum 52,4 37,9 9,8 200 

Prawica 30,5 63,4 6,1 394 

Trudno powiedzieĺ 48,6 34,8 16,5 600 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 39,6 47,4 13,0 737 

czwórkowego 57,1 35,9 7,0 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 57,9 32,7 9,4 222 
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Tabela 15 

 

Na ile obawiasz siň moŨliwoŜci wybuchu wojny 
Ŝwiatowej 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 70,4 22,8 6,8 1501 

Pğeĺ MňŨczyŦni 61,0 32,8 6,2 731 

Kobiety 79,6 13,2 7,2 766 

Wiek 18 lat i mniej 71,2 21,8 7,0 950 

19 lat  i wiňcej 68,7 25,0 6,3 544 

NarodowoŜĺ Polska 71,2 22,6 6,3 1444 

Inna 50,3 29,3 20,4 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 73,6 21,0 5,4 668 

Technikum 70,1 24,3 5,5 596 

Szkoğa branŨowa 54,2 25,9 19,9 143 

Prywatne LO 74,1 22,2 3,7 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 70,0 21,6 8,5 560 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 68,4 24,6 6,9 233 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  70,8 24,0 5,2 350 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  75,1 19,9 5,1 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 69,7 26,4 3,9 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 71,3 21,3 7,4 50 

Zasadnicze zawodowe 69,0 21,7 9,3 249 

średnie 66,9 25,7 7,4 480 

WyŨsze 73,5 21,5 5,0 712 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 64,4 21,1 14,5 65 

Zasadnicze zawodowe 70,1 22,4 7,5 376 

średnie 68,8 25,2 6,0 536 

WyŨsze 74,0 20,5 5,5 497 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 70,4 23,2 6,4 1087 

z jednym rodzicem 70,8 21,9 7,3 289 

inna sytuacja 69,5 21,5 9,0 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 73,2 19,2 7,5 66 

średnie 70,1 22,4 7,4 316 

Dobre 70,5 23,0 6,5 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 72,4 17,2 10,4 77 

Raz w tygodniu 73,1 22,0 4,9 280 

1ï2 razy w miesiŃcu 73,7 22,8 3,5 94 

Kilka razy w roku 70,8 23,0 6,3 357 

W ogóle nie uczestniczy 68,6 23,6 7,8 680 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 69,0 19,3 11,7 122 

WierzŃcy 71,5 22,0 6,5 698 

Niezdecydowani 72,1 21,8 6,2 307 

NiewierzŃcy 67,2 26,4 6,4 358 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 78,5 19,3 2,2 295 

Centrum 68,7 23,8 7,5 200 

Prawica 63,9 33,0 3,1 394 

Trudno powiedzieĺ 71,7 17,2 11,1 598 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 66,5 24,7 8,8 735 

czwórkowego 76,3 20,2 3,5 526 

piŃtkowego/sz·stkowego 71,4 21,2 7,4 222 
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Tabela 16 

 

Na ile obawiasz siň masowych migracji do 
Europy ludnoŜci z Afryki i Bliskiego Wschodu 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 56,5 32,3 11,2 1495 

Pğeĺ MňŨczyŦni 62,9 28,4 8,7 727 

Kobiety 50,6 35,8 13,6 764 

Wiek 18 lat i mniej 54,2 33,9 11,9 948 

19 lat  i wiňcej 60,3 29,7 10,0 540 

NarodowoŜĺ Polska 56,6 32,4 11,0 1438 

Inna 52,0 30,1 17,9 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 55,2 34,8 10,0 664 

Technikum 61,6 29,1 9,3 592 

Szkoğa branŨowa 44,2 29,5 26,3 145 

Prywatne LO 51,8 39,3 8,9 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 55,7 31,8 12,5 557 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 59,4 28,0 12,5 233 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  57,8 33,8 8,3 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  52,3 35,5 12,2 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 58,9 33,9 7,3 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 52,8 35,3 12,0 50 

Zasadnicze zawodowe 57,5 26,9 15,6 247 

średnie 56,6 31,6 11,8 478 

WyŨsze 56,5 34,6 9,0 711 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 57,7 19,6 22,7 64 

Zasadnicze zawodowe 58,6 30,1 11,4 373 

średnie 58,2 31,7 10,2 535 

WyŨsze 53,1 36,4 10,6 497 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 55,3 33,7 11,0 1083 

z jednym rodzicem 59,9 29,4 10,6 288 

inna sytuacja 57,7 27,6 14,7 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 54,0 29,6 16,4 68 

średnie 58,4 28,8 12,7 315 

Dobre 56,3 33,3 10,4 1100 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 61,6 29,9 8,5 77 

Raz w tygodniu 63,9 27,0 9,0 281 

1ï2 razy w miesiŃcu 66,5 27,1 6,4 95 

Kilka razy w roku 60,5 27,3 12,1 356 

W ogóle nie uczestniczy 49,4 38,1 12,5 675 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 58,7 25,3 16,0 122 

WierzŃcy 62,1 27,5 10,4 695 

Niezdecydowani 51,9 35,9 12,2 307 

NiewierzŃcy 48,5 40,9 10,6 356 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 46,8 46,6 6,6 296 

Centrum 56,4 33,7 9,8 199 

Prawica 75,5 20,0 4,5 393 

Trudno powiedzieĺ 48,9 32,8 18,3 595 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 55,9 31,4 12,7 733 

czwórkowego 58,1 33,1 8,8 524 

piŃtkowego/sz·stkowego 54,9 33,5 11,6 221 
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Tabela 17 

 

Na ile obawiasz siň narastania nier·wnoŜci 
ekonomicznych na Ŝwiecie 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 49,4 36,0 14,7 1495 

Pğeĺ MňŨczyŦni 46,2 42,9 10,9 731 

Kobiety 52,7 29,1 18,2 760 

Wiek 18 lat i mniej 48,2 35,8 16,0 948 

19 lat  i wiňcej 51,2 36,7 12,2 539 

NarodowoŜĺ Polska 49,7 35,8 14,5 1439 

Inna 43,1 36,9 20,1 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 49,3 36,8 13,9 664 

Technikum 53,2 35,2 11,5 592 

Szkoğa branŨowa 31,8 37,0 31,2 145 

Prywatne LO 52,9 32,8 14,3 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 46,3 37,8 15,9 555 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 53,1 33,0 13,9 234 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  49,2 38,3 12,5 350 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  52,4 29,5 18,1 218 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 53,8 37,7 8,4 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 43,0 41,5 15,5 51 

Zasadnicze zawodowe 46,6 33,7 19,8 250 

średnie 49,6 35,6 14,8 475 

WyŨsze 50,8 36,9 12,3 709 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 49,4 29,6 21,0 65 

Zasadnicze zawodowe 48,6 36,8 14,6 378 

średnie 51,9 34,1 14,0 531 

WyŨsze 47,6 38,9 13,6 495 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 48,1 37,6 14,3 1082 

z jednym rodzicem 55,2 29,6 15,2 289 

inna sytuacja 47,2 37,1 15,7 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 64,2 20,7 15,1 67 

średnie 54,8 31,0 14,3 315 

Dobre 47,1 38,3 14,5 1100 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 52,5 30,9 16,7 76 

Raz w tygodniu 46,4 41,8 11,8 279 

1ï2 razy w miesiŃcu 58,8 32,8 8,4 95 

Kilka razy w roku 47,3 37,8 15,0 355 

W ogóle nie uczestniczy 50,2 33,6 16,2 677 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 45,9 33,0 21,1 123 

WierzŃcy 45,7 41,0 13,3 694 

Niezdecydowani 50,5 32,2 17,3 306 

NiewierzŃcy 56,6 30,8 12,6 356 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 68,4 24,0 7,6 295 

Centrum 50,3 38,5 11,2 197 

Prawica 45,6 46,2 8,1 394 

Trudno powiedzieĺ 42,4 34,2 23,5 595 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 45,8 37,2 17,0 733 

czwórkowego 51,3 36,0 12,7 523 

piŃtkowego/sz·stkowego 57,1 32,2 10,7 221 

 

  



287 

Tabela 18 

 

Na ile obawiasz siň negatywnych konsekwencji 
rozwoju sztucznej inteligencji 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 62,4 28,6 9,0 1499 

Pğeĺ MňŨczyŦni 51,2 40,5 8,4 730 

Kobiety 73,2 17,3 9,5 765 

Wiek 18 lat i mniej 62,0 28,0 10,0 949 

19 lat  i wiňcej 62,8 30,0 7,1 544 

NarodowoŜĺ Polska 63,3 28,1 8,7 1443 

Inna 39,8 42,1 18,1 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 66,3 26,3 7,4 665 

Technikum 62,5 31,2 6,3 596 

Szkoğa branŨowa 43,4 29,6 27,0 145 

Prywatne LO 62,9 27,4 9,7 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 60,1 28,2 11,6 559 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 63,0 28,3 8,7 234 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  65,6 28,0 6,4 349 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  63,2 29,2 7,6 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 64,5 31,0 4,5 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 64,6 22,5 12,9 51 

Zasadnicze zawodowe 60,6 26,9 12,5 250 

średnie 61,3 28,2 10,5 479 

WyŨsze 64,1 29,8 6,0 710 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 61,6 18,2 20,2 65 

Zasadnicze zawodowe 69,0 22,6 8,4 376 

średnie 60,0 31,5 8,5 537 

WyŨsze 60,4 31,7 7,9 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 62,0 29,3 8,7 1087 

z jednym rodzicem 65,4 26,3 8,4 289 

inna sytuacja 57,8 28,8 13,4 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 63,3 25,0 11,7 68 

średnie 66,4 27,4 6,2 317 

Dobre 61,3 29,2 9,5 1101 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 63,9 22,5 13,6 77 

Raz w tygodniu 59,9 33,0 7,1 280 

1ï2 razy w miesiŃcu 66,5 29,1 4,4 95 

Kilka razy w roku 60,8 30,8 8,5 356 

W ogóle nie uczestniczy 63,9 26,3 9,9 679 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 57,5 25,4 17,1 123 

WierzŃcy 60,7 31,3 8,0 696 

Niezdecydowani 66,7 24,5 8,8 308 

NiewierzŃcy 64,0 27,9 8,1 357 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 75,0 20,3 4,7 296 

Centrum 62,3 28,0 9,7 200 

Prawica 56,0 37,9 6,1 392 

Trudno powiedzieĺ 61,0 26,6 12,4 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 58,8 30,4 10,8 735 

czwórkowego 67,0 27,3 5,7 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 64,7 25,8 9,5 220 
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Tabela 19 

 

Na ile obawiasz siň pandemii potencjalnie 
groŦniejszych od pandemii Covid-19 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 28,8 61,2 10,0 1497 

Pğeĺ MňŨczyŦni 20,3 71,4 8,4 731 

Kobiety 37,1 51,5 11,5 762 

Wiek 18 lat i mniej 29,3 60,2 10,6 949 

19 lat  i wiňcej 27,6 63,5 8,9 541 

NarodowoŜĺ Polska 28,6 61,7 9,7 1442 

Inna 35,0 46,5 18,5 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 28,0 62,9 9,1 665 

Technikum 29,4 62,6 7,9 593 

Szkoğa branŨowa 30,7 45,4 23,8 145 

Prywatne LO 26,7 65,3 8,0 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 32,1 56,8 11,1 557 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 32,5 58,6 9,0 235 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  22,8 67,9 9,2 348 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  29,1 60,3 10,6 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 22,4 72,2 5,4 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 23,3 58,9 17,8 51 

Zasadnicze zawodowe 29,1 59,1 11,8 249 

średnie 29,9 58,7 11,4 476 

WyŨsze 28,5 64,2 7,3 711 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 27,2 48,6 24,2 65 

Zasadnicze zawodowe 33,6 58,4 8,1 376 

średnie 30,0 60,4 9,6 535 

WyŨsze 24,5 66,2 9,3 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 28,7 61,5 9,8 1082 

z jednym rodzicem 28,0 62,9 9,0 290 

inna sytuacja 30,3 55,2 14,5 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 33,7 52,2 14,1 68 

średnie 29,2 62,0 8,8 317 

Dobre 28,2 61,7 10,0 1100 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 38,6 50,3 11,2 77 

Raz w tygodniu 27,5 63,0 9,5 279 

1ï2 razy w miesiŃcu 33,1 59,6 7,3 95 

Kilka razy w roku 24,1 66,7 9,2 356 

W ogóle nie uczestniczy 29,9 59,4 10,7 679 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 29,6 55,3 15,1 122 

WierzŃcy 30,4 59,9 9,7 695 

Niezdecydowani 26,2 62,7 11,1 308 

NiewierzŃcy 26,8 65,5 7,6 357 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 30,5 64,7 4,8 296 

Centrum 24,4 65,0 10,5 199 

Prawica 17,5 77,1 5,4 393 

Trudno powiedzieĺ 36,5 48,2 15,3 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 29,6 59,0 11,3 734 

czwórkowego 28,0 63,5 8,5 525 

piŃtkowego/sz·stkowego 27,1 64,4 8,5 221 
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Tabela 20 

 

Na ile obawiasz siň inwazji Rosji na Polskň 

Liczba osób Obawiam siň 
Nie obawiam 

siň 
Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 61,1 30,0 8,9 1498 

Pğeĺ MňŨczyŦni 49,2 42,3 8,5 732 

Kobiety 72,7 18,1 9,2 762 

Wiek 18 lat i mniej 62,9 27,6 9,5 949 

19 lat  i wiňcej 57,8 34,5 7,7 542 

NarodowoŜĺ Polska 61,3 29,9 8,7 1442 

Inna 55,3 29,9 14,7 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 64,4 28,1 7,5 666 

Technikum 59,9 32,9 7,2 594 

Szkoğa branŨowa 47,8 28,2 24,0 144 

Prywatne LO 65,6 27,1 7,3 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 61,0 28,8 10,2 557 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 60,8 29,5 9,6 235 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  59,1 32,5 8,4 349 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  62,5 29,8 7,6 218 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 66,3 29,9 3,9 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 63,9 22,2 13,9 51 

Zasadnicze zawodowe 63,5 25,6 10,9 250 

średnie 58,6 31,8 9,6 479 

WyŨsze 61,9 30,9 7,2 708 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 60,4 23,0 16,7 65 

Zasadnicze zawodowe 63,6 28,1 8,3 378 

średnie 61,0 31,0 8,0 534 

WyŨsze 60,3 31,2 8,5 495 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 61,5 30,1 8,3 1083 

z jednym rodzicem 59,4 29,9 10,6 290 

inna sytuacja 60,3 29,1 10,5 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 59,1 26,7 14,2 67 

średnie 63,5 27,9 8,6 317 

Dobre 60,6 30,8 8,7 1101 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 71,8 19,2 8,9 77 

Raz w tygodniu 63,2 29,3 7,4 281 

1ï2 razy w miesiŃcu 62,2 31,0 6,8 93 

Kilka razy w roku 61,6 31,2 7,2 356 

W ogóle nie uczestniczy 58,6 30,8 10,6 677 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 58,7 27,7 13,6 123 

WierzŃcy 63,0 29,5 7,6 697 

Niezdecydowani 59,8 30,5 9,6 306 

NiewierzŃcy 59,0 31,7 9,3 356 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 67,6 29,1 3,3 295 

Centrum 59,4 31,0 9,5 199 

Prawica 49,4 45,3 5,3 392 

Trudno powiedzieĺ 66,2 20,0 13,7 598 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 57,0 31,4 11,5 735 

czwórkowego 65,9 28,5 5,6 524 

piŃtkowego/sz·stkowego 63,6 28,5 7,9 221 
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Tabela 21 

 

Na ile obawiasz siň katastrofy demograficznej, 
starzenia siň spoğeczeŒstw 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 42,8 45,1 12,0 1502 

Pğeĺ MňŨczyŦni 44,7 46,4 8,9 733 

Kobiety 41,3 43,7 15,0 765 

Wiek 18 lat i mniej 43,1 44,3 12,6 951 

19 lat  i wiňcej 41,8 47,1 11,1 544 

NarodowoŜĺ Polska 43,3 44,9 11,8 1446 

Inna 28,7 51,2 20,1 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 46,4 42,7 10,9 667 

Technikum 42,2 47,8 9,9 596 

Szkoğa branŨowa 31,8 41,4 26,9 145 

Prywatne LO 38,3 50,7 11,0 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 44,3 41,8 13,8 560 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 41,3 48,5 10,2 234 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  42,9 46,8 10,3 350 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  37,8 47,2 15,0 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 48,3 46,2 5,4 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 42,2 44,4 13,4 51 

Zasadnicze zawodowe 42,4 41,8 15,8 250 

średnie 39,6 47,3 13,1 480 

WyŨsze 45,4 44,9 9,7 711 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 48,6 30,6 20,9 65 

Zasadnicze zawodowe 42,9 46,3 10,8 378 

średnie 41,8 45,3 12,8 536 

WyŨsze 43,5 45,9 10,6 497 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 43,9 44,3 11,9 1087 

z jednym rodzicem 42,6 46,1 11,2 290 

inna sytuacja 32,9 51,3 15,8 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 53,1 33,7 13,2 68 

średnie 42,9 45,4 11,7 317 

Dobre 42,5 45,6 11,8 1104 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 56,2 34,1 9,7 77 

Raz w tygodniu 47,9 43,8 8,3 281 

1ï2 razy w miesiŃcu 50,4 42,4 7,2 95 

Kilka razy w roku 43,6 44,6 11,8 357 

W ogóle nie uczestniczy 38,3 47,4 14,3 679 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 51,6 32,5 15,9 123 

WierzŃcy 42,6 47,0 10,4 698 

Niezdecydowani 43,8 42,4 13,8 307 

NiewierzŃcy 40,0 48,1 11,9 358 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 45,2 47,4 7,3 296 

Centrum 43,0 45,3 11,7 200 

Prawica 49,4 45,1 5,4 394 

Trudno powiedzieĺ 37,5 44,1 18,4 598 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 38,9 47,4 13,8 737 

czwórkowego 47,0 43,4 9,6 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 47,6 41,6 10,7 220 
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Tabela 22 

 

Na ile obawiasz siň rosnŃcej centralizacji wğadzy 
w rňkach wŃskiej elity, ograniczania demokracji 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 46,7 33,7 19,6 1501 

Pğeĺ MňŨczyŦni 47,7 38,3 14,1 732 

Kobiety 46,0 29,1 24,9 765 

Wiek 18 lat i mniej 47,1 32,9 19,9 951 

19 lat  i wiňcej 45,3 35,5 19,2 543 

NarodowoŜĺ Polska 47,0 33,3 19,7 1445 

Inna 37,7 42,6 19,7 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 49,8 32,5 17,7 667 

Technikum 46,1 35,3 18,6 595 

Szkoğa branŨowa 30,7 33,0 36,4 145 

Prywatne LO 52,9 33,3 13,8 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 45,9 33,5 20,6 559 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 46,6 34,7 18,7 235 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  45,9 34,6 19,5 350 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  45,9 29,6 24,6 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 53,9 39,1 7,0 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 44,6 34,1 21,3 51 

Zasadnicze zawodowe 41,3 33,5 25,3 250 

średnie 43,6 34,9 21,5 480 

WyŨsze 51,1 32,9 15,9 710 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 41,1 26,9 32,0 65 

Zasadnicze zawodowe 47,8 33,2 19,0 378 

średnie 47,2 33,7 19,1 536 

WyŨsze 46,2 35,5 18,3 497 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 46,2 34,3 19,5 1086 

z jednym rodzicem 52,4 29,9 17,7 290 

inna sytuacja 36,4 38,0 25,6 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 57,3 25,7 17,0 68 

średnie 48,2 30,0 21,8 317 

Dobre 45,7 35,3 19,0 1103 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 45,8 36,2 18,0 77 

Raz w tygodniu 51,3 31,6 17,1 280 

1ï2 razy w miesiŃcu 45,7 38,6 15,7 95 

Kilka razy w roku 47,3 32,7 20,0 357 

W ogóle nie uczestniczy 45,1 33,9 21,0 680 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 44,8 32,7 22,5 123 

WierzŃcy 45,5 35,4 19,1 696 

Niezdecydowani 47,5 32,6 19,9 308 

NiewierzŃcy 49,2 31,7 19,1 358 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 63,1 27,4 9,6 296 

Centrum 50,1 34,9 15,0 200 

Prawica 53,1 37,2 9,7 394 

Trudno powiedzieĺ 33,9 33,7 32,4 598 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 42,9 36,3 20,8 736 

czwórkowego 48,4 33,2 18,5 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 56,3 26,0 17,6 220 
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Tabela 23 

 

Na ile obawiasz siň rozwoju ruchów 
nacjonalistycznych lub fundamentalistycznych 

w Polsce i na Ŝwiecie 
Liczba osób 

Obawiam siň 
Nie obawiam 

siň 
Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 32,6 43,4 24,0 1503 

Pğeĺ MňŨczyŦni 27,4 54,1 18,5 733 

Kobiety 37,8 33,0 29,2 766 

Wiek 18 lat i mniej 35,9 40,5 23,6 952 

19 lat  i wiňcej 26,2 49,1 24,7 544 

NarodowoŜĺ Polska 32,7 43,3 24,0 1446 

Inna 31,5 45,1 23,4 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 36,8 42,2 21,0 668 

Technikum 27,8 47,3 24,9 596 

Szkoğa branŨowa 28,4 35,3 36,3 145 

Prywatne LO 40,0 39,8 20,2 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 31,8 42,9 25,3 560 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 33,7 44,1 22,2 235 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  31,1 45,1 23,8 350 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  35,9 36,2 27,9 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 33,1 52,9 14,0 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 31,5 41,7 26,8 51 

Zasadnicze zawodowe 29,8 43,6 26,6 250 

średnie 31,3 41,6 27,1 480 

WyŨsze 34,5 44,8 20,6 712 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 30,6 35,9 33,6 65 

Zasadnicze zawodowe 33,4 42,8 23,8 378 

średnie 31,8 45,2 23,0 537 

WyŨsze 33,5 43,1 23,4 497 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 32,4 43,7 23,9 1088 

z jednym rodzicem 36,8 41,9 21,3 290 

inna sytuacja 24,0 45,0 31,0 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 37,3 44,0 18,6 68 

średnie 30,8 43,4 25,8 317 

Dobre 32,9 43,5 23,6 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 42,6 37,4 20,0 77 

Raz w tygodniu 31,1 47,4 21,5 281 

1ï2 razy w miesiŃcu 36,5 44,9 18,6 95 

Kilka razy w roku 28,2 47,5 24,4 357 

W ogóle nie uczestniczy 34,2 40,1 25,7 680 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 35,5 39,6 24,9 123 

WierzŃcy 30,1 46,1 23,9 698 

Niezdecydowani 30,4 44,8 24,7 308 

NiewierzŃcy 38,5 38,7 22,8 358 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 56,7 29,5 13,8 296 

Centrum 34,9 46,8 18,3 200 

Prawica 23,1 61,3 15,6 394 

Trudno powiedzieĺ 26,7 37,2 36,1 599 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 29,4 45,6 25,0 737 

czwórkowego 34,3 42,1 23,7 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 40,3 39,3 20,4 221 
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Tabela 24 

 

Na ile obawiasz siň upadku tradycyjnych 
wartoŜci, takich jak rodzina, religia czy nar·d 

Liczba osób 
Obawiam siň 

Nie obawiam 
siň 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 51,4 36,8 11,8 1503 

Pğeĺ MňŨczyŦni 53,6 37,2 9,1 733 

Kobiety 49,6 36,1 14,3 766 

Wiek 18 lat i mniej 50,5 37,2 12,3 952 

19 lat  i wiňcej 52,8 36,3 10,9 544 

NarodowoŜĺ Polska 51,6 36,8 11,6 1446 

Inna 47,0 35,1 17,9 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 50,2 39,9 10,0 668 

Technikum 54,4 35,4 10,3 596 

Szkoğa branŨowa 49,0 23,6 27,4 145 

Prywatne LO 45,2 44,1 10,8 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 55,9 32,2 12,0 560 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 53,4 35,8 10,9 235 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  49,4 40,4 10,2 350 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  42,1 40,8 17,1 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 50,2 43,5 6,2 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 45,3 39,2 15,5 51 

Zasadnicze zawodowe 56,2 30,3 13,4 250 

średnie 51,7 35,5 12,7 480 

WyŨsze 50,2 39,7 10,1 712 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 38,0 38,5 23,5 65 

Zasadnicze zawodowe 58,6 31,1 10,3 378 

średnie 51,9 36,8 11,4 537 

WyŨsze 47,4 40,9 11,7 497 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 51,5 37,0 11,5 1088 

z jednym rodzicem 52,9 37,7 9,4 290 

inna sytuacja 46,3 33,1 20,6 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 37,6 50,7 11,7 68 

średnie 49,6 36,7 13,7 317 

Dobre 53,2 35,9 10,9 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 74,3 17,6 8,1 77 

Raz w tygodniu 68,4 22,6 9,0 281 

1ï2 razy w miesiŃcu 60,7 30,9 8,5 95 

Kilka razy w roku 56,5 32,2 11,3 357 

W ogóle nie uczestniczy 38,3 48,0 13,7 680 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 70,3 15,3 14,4 123 

WierzŃcy 63,3 26,3 10,4 698 

Niezdecydowani 43,9 42,6 13,6 308 

NiewierzŃcy 28,3 59,9 11,8 358 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 32,3 60,8 6,9 296 

Centrum 46,0 45,7 8,3 200 

Prawica 69,4 25,2 5,4 394 

Trudno powiedzieĺ 51,2 29,7 19,2 599 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 51,1 35,7 13,2 737 

czwórkowego 54,4 35,3 10,3 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 47,3 42,7 9,9 221 
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Tabela 25 

 

Czy zgadzasz siň ze stwierdzeniem, Ũe Twoje 
pokolenie czekajŃ wiňksze wyzwania niŨ te, 
przed kt·rymi stawağo pokolenie Twoich 

rodziców? Liczba osób 

Zgadzam siň 
Nie zgadzam 

siň 
Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 59,5 19,1 21,3 1500 

Pğeĺ MňŨczyŦni 54,0 25,2 20,8 735 

Kobiety 64,9 13,4 21,7 761 

Wiek 18 lat i mniej 58,7 20,1 21,1 938 

19 lat  i wiňcej 60,9 17,7 21,4 555 

NarodowoŜĺ Polska 59,5 19,3 21,1 1443 

Inna 60,0 12,7 27,3 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 58,7 21,1 20,2 663 

Technikum 60,6 17,7 21,8 606 

Szkoğa branŨowa 54,0 21,9 24,1 137 

Prywatne LO 67,0 10,6 22,3 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 57,6 21,0 21,5 568 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 61,6 16,6 21,8 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  62,8 16,4 20,7 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  60,0 16,4 23,6 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 57,1 27,8 15,1 126 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 56,0 18,0 26,0 50 

Zasadnicze zawodowe 58,4 18,8 22,8 250 

średnie 62,2 18,1 19,6 474 

WyŨsze 58,6 20,2 21,2 717 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 63,1 4,6 32,3 65 

Zasadnicze zawodowe 55,2 21,9 22,9 375 

średnie 63,5 17,4 19,1 539 

WyŨsze 58,2 21,2 20,6 495 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 58,5 18,8 22,6 1088 

z jednym rodzicem 64,5 17,4 18,1 287 

inna sytuacja 58,2 24,6 17,2 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 73,1 6,0 20,9 67 

średnie 60,1 15,2 24,7 316 

Dobre 58,7 20,9 20,4 1103 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 63,6 16,9 19,5 77 

Raz w tygodniu 58,5 19,7 21,8 284 

1ï2 razy w miesiŃcu 48,5 24,7 26,8 97 

Kilka razy w roku 59,9 21,4 18,7 359 

W ogóle nie uczestniczy 61,1 17,1 21,8 671 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 55,3 24,4 20,3 123 

WierzŃcy 59,2 20,5 20,3 703 

Niezdecydowani 61,6 16,3 22,1 307 

NiewierzŃcy 60,2 16,8 23,0 352 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 66,2 16,0 17,7 293 

Centrum 58,2 26,4 15,4 201 

Prawica 56,0 25,9 18,1 398 

Trudno powiedzieĺ 59,0 13,9 27,1 595 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 58,8 19,5 21,7 733 

czwórkowego 62,8 18,0 19,2 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 54,3 20,6 25,1 223 
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Tabela 26 

 

Czy obecnie masz chğopaka lub dziewczynň? 

Liczba osób Tak, chğopaka 
Tak, 

dziewczynň 
Nie 

% % % 

Og·ğem 25,4 18,6 56,0 1503 

Pğeĺ MňŨczyŦni 3,7 33,4 62,9 739 

Kobiety 46,7 4,1 49,2 760 

Wiek 18 lat i mniej 25,9 15,9 58,2 938 

19 lat  i wiňcej 24,8 23,2 52,1 557 

NarodowoŜĺ Polska 25,4 18,2 56,4 1448 

Inna 24,5 28,3 47,2 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 27,0 12,7 60,3 663 

Technikum 25,1 22,3 52,5 609 

Szkoğa branŨowa 17,5 31,4 51,1 137 

Prywatne LO 27,7 17,0 55,3 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 24,0 21,2 54,7 570 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 23,6 21,0 55,5 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  28,3 15,9 55,8 346 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  27,1 14,5 58,4 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 24,4 15,7 59,8 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 33,3 19,6 47,1 51 

Zasadnicze zawodowe 30,6 12,7 56,7 252 

średnie 26,7 16,6 56,7 476 

WyŨsze 22,2 21,7 56,1 715 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 37,9 15,2 47,0 66 

Zasadnicze zawodowe 29,4 15,1 55,4 377 

średnie 23,0 20,6 56,5 540 

WyŨsze 23,1 19,8 57,1 494 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 24,2 18,6 57,2 1089 

z jednym rodzicem 25,0 19,1 55,9 288 

inna sytuacja 38,2 16,3 45,5 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 23,9 11,9 64,2 67 

średnie 27,1 16,4 56,5 317 

Dobre 24,9 19,7 55,4 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 23,7 10,5 65,8 76 

Raz w tygodniu 18,5 18,9 62,6 286 

1ï2 razy w miesiŃcu 26,5 22,4 51,0 98 

Kilka razy w roku 24,8 20,6 54,6 359 

W ogóle nie uczestniczy 28,4 17,9 53,7 672 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 21,8 21,8 56,5 124 

WierzŃcy 24,6 20,8 54,6 703 

Niezdecydowani 26,5 15,0 58,5 306 

NiewierzŃcy 26,6 16,4 57,1 354 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 33,2 13,2 53,6 295 

Centrum 24,8 14,9 60,4 202 

Prawica 9,8 29,4 60,8 398 

Trudno powiedzieĺ 32,0 15,3 52,7 594 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 24,4 20,8 54,8 734 

czwórkowego 28,0 17,4 54,6 529 

piŃtkowego/sz·stkowego 22,2 14,0 63,8 221 
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Tabela 27 

 

JeŜli nie masz chğopaka/dziewczyny to, kt·re z tych 
stwierdzeŒ najlepiej okreŜla TwojŃ sytuacjň: 

Liczba 
osób 

Szukam 
powaŨnego 
zwiŃzku 

Jestem 
otwarty(a) 

zarówno na 
krótkie 

relacje, jak 
i na powaŨny 
zwiŃzek 

Szukam 
krótkich 
relacji, 

przelotnych 
romansów 

Nie szukam 
obecnie 

Ũadnej relacji 

% % % % 

Og·ğem 35,0 21,7 3,7 39,6 820 

Pğeĺ MňŨczyŦni 33,0 23,9 4,2 38,8 448 

Kobiety 37,4 19,2 3,0 40,4 369 

Wiek 18 lat i mniej 34,3 22,4 4,0 39,4 531 

19 lat  i wiňcej 35,7 20,5 2,8 41,0 283 

NarodowoŜĺ Polska 35,1 21,9 3,8 39,2 795 

Inna 29,2 16,7  54,2 24 

Typ szkoğy Publiczne LO 35,2 22,6 4,4 37,8 389 

Technikum 36,0 20,3 3,2 40,5 311 

Szkoğa branŨowa 40,0 18,6 1,4 40,0 70 

Prywatne LO 20,0 28,0 4,0 48,0 50 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 32,9 19,9 4,2 43,0 307 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 37,1 24,2 2,4 36,3 124 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  39,1 20,7 3,3 37,0 184 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  29,9 26,0 3,1 40,9 127 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 39,7 21,9 4,1 34,2 73 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 33,3 20,8 4,2 41,7 24 

Zasadnicze zawodowe 35,0 17,9 2,1 45,0 140 

średnie 32,7 21,4 3,8 42,1 266 

WyŨsze 36,7 23,5 4,1 35,7 387 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 32,3 12,9 6,5 48,4 31 

Zasadnicze zawodowe 37,6 21,5 2,4 38,5 205 

średnie 34,3 20,5 3,7 41,4 297 

WyŨsze 34,1 24,2 4,4 37,4 273 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 35,6 21,7 4,0 38,7 607 

z jednym rodzicem 31,6 23,9 1,3 43,2 155 

inna sytuacja 37,5 16,1 7,1 39,3 56 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 38,1 19,0 9,5 33,3 42 

średnie 36,4 23,9 2,3 37,5 176 

Dobre 34,2 21,4 3,7 40,7 594 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 53,1 16,3 2,0 28,6 49 

Raz w tygodniu 39,3 17,4 3,4 39,9 178 

1ï2 razy w miesiŃcu 31,3 31,3  37,5 48 

Kilka razy w roku 34,2 22,3 4,1 39,4 193 

W ogóle nie uczestniczy 31,5 22,8 4,3 41,3 346 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 54,3 11,4 1,4 32,9 70 

WierzŃcy 36,1 23,6 4,2 36,1 377 

Niezdecydowani 32,4 17,9 4,0 45,7 173 

NiewierzŃcy 28,5 24,4 3,1 44,0 193 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 33,1 20,8 5,8 40,3 154 

Centrum 37,1 21,6 3,4 37,9 116 

Prawica 33,9 26,3 3,8 36,0 236 

Trudno powiedzieĺ 35,8 19,2 2,6 42,3 307 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 33,6 21,3 4,6 40,5 390 

czwórkowego 35,8 24,9 2,8 36,5 285 

piŃtkowego/sz·stkowego 37,0 17,0 3,0 43,0 135 
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Tabela 28 

 

Czy w ciŃgu ostatnich 12 miesiňcy 
uprawiağeŜ / uprawiağaŜ seks? 

Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 40,6 59,4 1469 

Pğeĺ MňŨczyŦni 38,2 61,8 722 

Kobiety 42,9 57,1 743 

Wiek 18 lat i mniej 36,5 63,5 920 

19 lat  i wiňcej 47,7 52,3 541 

NarodowoŜĺ Polska 40,4 59,6 1413 

Inna 48,1 51,9 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 35,2 64,8 651 

Technikum 48,3 51,7 592 

Szkoğa branŨowa 36,8 63,2 136 

Prywatne LO 35,6 64,4 90 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 38,5 61,5 561 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 44,6 55,4 224 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  42,2 57,8 332 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  41,2 58,8 216 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 38,1 61,9 126 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 47,1 52,9 51 

Zasadnicze zawodowe 39,5 60,5 248 

średnie 38,5 61,5 460 

WyŨsze 41,8 58,2 701 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 51,6 48,4 64 

Zasadnicze zawodowe 40,2 59,8 371 

średnie 38,3 61,7 522 

WyŨsze 42,2 57,8 486 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 38,3 61,7 1058 

z jednym rodzicem 44,3 55,7 287 

inna sytuacja 52,5 47,5 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 49,2 50,8 65 

średnie 40,1 59,9 309 

Dobre 40,2 59,8 1084 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 28,9 71,1 76 

Raz w tygodniu 31,2 68,8 279 

1ï2 razy w miesiŃcu 38,7 61,3 93 

Kilka razy w roku 42,4 57,6 354 

W ogóle nie uczestniczy 45,4 54,6 658 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 41,2 58,8 119 

WierzŃcy 38,2 61,8 689 

Niezdecydowani 39,6 60,4 303 

NiewierzŃcy 46,2 53,8 346 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 44,8 55,2 288 

Centrum 33,0 67,0 197 

Prawica 42,6 57,4 392 

Trudno powiedzieĺ 39,9 60,1 579 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 43,8 56,2 723 

czwórkowego 40,1 59,9 511 

piŃtkowego/sz·stkowego 31,1 68,9 219 
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Tabela 29 

 

Czy zgadzasz siň: To dobry zwyczaj, Ũeby to 
chğopak pğaciğ za dziewczynň na randce 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 72,0 15,2 12,7 1506 

Pğeĺ MňŨczyŦni 73,9 14,9 11,2 739 

Kobiety 70,5 15,6 13,9 763 

Wiek 18 lat i mniej 71,2 15,7 13,1 941 

19 lat  i wiňcej 73,4 14,4 12,2 557 

NarodowoŜĺ Polska 72,4 15,0 12,6 1449 

Inna 61,8 20,0 18,2 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 73,4 14,3 12,3 666 

Technikum 73,1 15,3 11,7 609 

Szkoğa branŨowa 67,9 18,2 13,9 137 

Prywatne LO 61,7 17,0 21,3 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 74,4 12,6 13,0 571 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 70,4 18,7 10,9 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  69,7 16,1 14,1 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  74,2 12,7 13,1 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 66,9 22,8 10,2 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 62,7 15,7 21,6 51 

Zasadnicze zawodowe 69,4 16,3 14,3 252 

średnie 73,3 16,2 10,5 476 

WyŨsze 73,0 14,3 12,7 718 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 57,6 25,8 16,7 66 

Zasadnicze zawodowe 71,9 14,9 13,3 377 

średnie 73,9 15,2 10,9 541 

WyŨsze 72,6 14,3 13,1 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 72,3 15,3 12,4 1092 

z jednym rodzicem 72,6 14,6 12,8 288 

inna sytuacja 68,3 15,4 16,3 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 69,1 20,6 10,3 68 

średnie 66,7 14,5 18,9 318 

Dobre 73,6 15,2 11,2 1106 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 63,6 19,5 16,9 77 

Raz w tygodniu 79,0 7,7 13,3 286 

1ï2 razy w miesiŃcu 74,5 11,2 14,3 98 

Kilka razy w roku 73,0 16,2 10,9 359 

W ogóle nie uczestniczy 69,0 18,1 12,9 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 69,4 16,1 14,5 124 

WierzŃcy 77,3 12,4 10,4 704 

Niezdecydowani 69,7 14,0 16,3 307 

NiewierzŃcy 63,9 21,7 14,4 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 66,1 19,0 14,9 295 

Centrum 71,3 18,3 10,4 202 

Prawica 77,4 13,1 9,5 398 

Trudno powiedzieĺ 71,5 13,7 14,7 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 71,0 15,9 13,1 735 

czwórkowego 75,8 12,5 11,7 529 

piŃtkowego/sz·stkowego 65,5 20,2 14,3 223 
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Tabela 30 

 

Czy zgadzasz siň: To waŨne, Ũeby chğopak 
umiağ siň biĺ 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 56,9 31,6 11,5 1505 

Pğeĺ MňŨczyŦni 58,2 29,5 12,3 739 

Kobiety 55,8 33,7 10,5 762 

Wiek 18 lat i mniej 57,2 31,8 11,0 940 

19 lat  i wiňcej 56,0 31,6 12,4 557 

NarodowoŜĺ Polska 56,6 32,0 11,3 1448 

Inna 61,8 21,8 16,4 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 56,5 32,5 11,0 665 

Technikum 57,1 30,9 12,0 609 

Szkoğa branŨowa 59,1 32,1 8,8 137 

Prywatne LO 54,3 29,8 16,0 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 56,1 31,9 11,9 570 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 56,1 33,0 10,9 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  57,3 30,0 12,7 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  56,6 34,8 8,6 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 59,8 28,3 11,8 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 58,8 33,3 7,8 51 

Zasadnicze zawodowe 57,4 31,1 11,6 251 

średnie 55,7 31,7 12,6 476 

WyŨsze 57,7 31,5 10,9 718 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 54,5 34,8 10,6 66 

Zasadnicze zawodowe 58,5 29,3 12,2 376 

średnie 54,3 33,3 12,4 541 

WyŨsze 59,7 30,6 9,7 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 56,9 30,8 12,3 1091 

z jednym rodzicem 55,6 35,4 9,0 288 

inna sytuacja 58,5 30,9 10,6 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 57,4 33,8 8,8 68 

średnie 51,6 35,2 13,2 318 

Dobre 58,0 30,8 11,2 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 50,6 36,4 13,0 77 

Raz w tygodniu 61,4 29,8 8,8 285 

1ï2 razy w miesiŃcu 66,3 24,5 9,2 98 

Kilka razy w roku 54,0 33,4 12,5 359 

W ogóle nie uczestniczy 55,3 32,5 12,2 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 63,7 23,4 12,9 124 

WierzŃcy 61,9 28,2 10,0 703 

Niezdecydowani 50,8 35,5 13,7 307 

NiewierzŃcy 49,3 38,6 12,1 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 46,8 45,1 8,1 295 

Centrum 56,9 30,7 12,4 202 

Prawica 67,3 23,4 9,3 398 

Trudno powiedzieĺ 54,9 31,0 14,1 596 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 58,2 31,2 10,6 734 

czwórkowego 56,7 32,1 11,2 529 

piŃtkowego/sz·stkowego 52,0 33,2 14,8 223 
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Tabela 31 

 

Czy zgadzasz siň: To dobry zwyczaj, Ũeby 
chğopak przepuszczağ dziewczynň w drzwiach 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 94,7 2,2 3,1 1504 

Pğeĺ MňŨczyŦni 93,9 2,7 3,4 738 

Kobiety 95,9 1,7 2,4 762 

Wiek 18 lat i mniej 93,8 2,8 3,4 939 

19 lat  i wiňcej 96,4 1,3 2,3 557 

NarodowoŜĺ Polska 95,1 2,1 2,8 1447 

Inna 85,5 5,5 9,1 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 94,4 2,9 2,7 664 

Technikum 95,7 1,8 2,5 609 

Szkoğa branŨowa 92,0 1,5 6,6 137 

Prywatne LO 94,7 1,1 4,3 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 95,4 1,8 2,8 569 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 96,1 1,7 2,2 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  95,4 1,4 3,2 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  92,3 3,6 4,1 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 92,9 4,7 2,4 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 92,2 2,0 5,9 51 

Zasadnicze zawodowe 95,6 1,6 2,8 251 

średnie 95,8 2,3 1,9 476 

WyŨsze 94,3 2,4 3,3 717 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 92,4 3,0 4,5 66 

Zasadnicze zawodowe 94,1 3,2 2,7 376 

średnie 96,9 1,1 2,0 541 

WyŨsze 93,7 2,6 3,6 495 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 95,3 2,4 2,3 1090 

z jednym rodzicem 94,8 1,0 4,2 288 

inna sytuacja 89,4 3,3 7,3 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 94,1 2,9 2,9 68 

średnie 94,0 2,5 3,5 318 

Dobre 95,0 2,1 2,9 1104 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 90,9 3,9 5,2 77 

Raz w tygodniu 95,5 1,0 3,5 286 

1ï2 razy w miesiŃcu 96,9 2,1 1,0 97 

Kilka razy w roku 97,2 1,1 1,7 358 

W ogóle nie uczestniczy 93,2 3,1 3,7 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 89,5 4,0 6,5 124 

WierzŃcy 97,4 ,9 1,7 702 

Niezdecydowani 95,8 1,6 2,6 307 

NiewierzŃcy 90,1 4,8 5,1 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 92,5 4,4 3,1 295 

Centrum 97,0 1,0 2,0 201 

Prawica 96,5 1,3 2,3 397 

Trudno powiedzieĺ 94,1 2,0 3,9 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 94,6 2,2 3,3 734 

czwórkowego 96,2 2,1 1,7 528 

piŃtkowego/sz·stkowego 91,9 2,7 5,4 223 
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Tabela 32 

 

Czy zgadzasz siň: Chğopak nie powinien pğakaĺ, 
okazywaĺ sğaboŜci 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 13,6 80,4 6,0 1504 

Pğeĺ MňŨczyŦni 23,3 68,5 8,3 739 

Kobiety 4,3 92,0 3,7 761 

Wiek 18 lat i mniej 12,4 82,2 5,4 939 

19 lat  i wiňcej 15,6 77,6 6,8 557 

NarodowoŜĺ Polska 13,5 80,9 5,7 1447 

Inna 16,4 69,1 14,5 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 9,8 86,9 3,3 664 

Technikum 15,3 78,0 6,7 609 

Szkoğa branŨowa 21,9 62,8 15,3 137 

Prywatne LO 18,1 75,5 6,4 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 14,0 79,0 7,0 571 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 10,9 84,8 4,3 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  14,5 80,6 4,9 346 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  14,5 79,5 5,9 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 14,2 80,3 5,5 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 11,8 76,5 11,8 51 

Zasadnicze zawodowe 10,8 81,3 8,0 251 

średnie 13,2 80,7 6,1 476 

WyŨsze 15,1 80,3 4,6 717 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 7,6 84,8 7,6 66 

Zasadnicze zawodowe 11,7 81,6 6,6 376 

średnie 14,6 80,4 5,0 541 

WyŨsze 14,9 79,0 6,1 495 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 12,6 80,8 6,6 1090 

z jednym rodzicem 15,3 81,6 3,1 288 

inna sytuacja 17,9 74,8 7,3 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 17,6 73,5 8,8 68 

średnie 12,6 83,9 3,5 317 

Dobre 13,5 79,9 6,6 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 24,7 63,6 11,7 77 

Raz w tygodniu 12,6 81,8 5,6 285 

1ï2 razy w miesiŃcu 16,3 77,6 6,1 98 

Kilka razy w roku 13,9 80,5 5,6 359 

W ogóle nie uczestniczy 11,9 82,3 5,8 673 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 18,7 75,6 5,7 123 

WierzŃcy 16,5 75,9 7,7 704 

Niezdecydowani 8,5 87,0 4,6 307 

NiewierzŃcy 10,2 85,6 4,2 354 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 7,2 89,8 3,1 293 

Centrum 13,4 81,2 5,4 202 

Prawica 24,9 70,1 5,0 398 

Trudno powiedzieĺ 8,9 83,1 8,0 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 14,3 78,6 7,1 734 

czwórkowego 13,6 81,3 5,1 528 

piŃtkowego/sz·stkowego 10,3 85,2 4,5 223 
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Tabela 33 

 

Czy zgadzasz siň: MňŨczyzna powinien umieĺ 
prowadziĺ samoch·d 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 82,5 9,6 7,9 1504 

Pğeĺ MňŨczyŦni 85,8 7,9 6,4 738 

Kobiety 79,7 11,0 9,3 762 

Wiek 18 lat i mniej 81,8 10,3 7,9 940 

19 lat  i wiňcej 83,6 8,5 7,9 556 

NarodowoŜĺ Polska 82,7 9,7 7,6 1447 

Inna 76,4 7,3 16,4 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 81,7 10,5 7,8 665 

Technikum 84,0 8,6 7,4 608 

Szkoğa branŨowa 82,5 8,8 8,8 137 

Prywatne LO 78,7 10,6 10,6 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 85,6 7,5 6,8 570 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 86,0 8,7 5,2 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  80,7 11,5 7,8 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  79,6 9,0 11,3 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 72,4 16,5 11,0 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 72,5 15,7 11,8 51 

Zasadnicze zawodowe 81,7 8,7 9,5 252 

średnie 83,5 9,5 7,0 474 

WyŨsze 83,3 9,3 7,4 718 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 77,3 16,7 6,1 66 

Zasadnicze zawodowe 80,9 8,8 10,4 376 

średnie 83,5 9,6 6,9 540 

WyŨsze 84,1 9,1 6,9 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 83,1 9,4 7,4 1091 

z jednym rodzicem 81,5 10,8 7,7 287 

inna sytuacja 78,9 8,1 13,0 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 65,7 19,4 14,9 67 

średnie 79,6 9,4 11,0 318 

Dobre 84,4 9,0 6,5 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 74,0 19,5 6,5 77 

Raz w tygodniu 84,2 7,7 8,1 285 

1ï2 razy w miesiŃcu 86,7 7,1 6,1 98 

Kilka razy w roku 86,6 7,5 5,8 359 

W ogóle nie uczestniczy 79,8 10,8 9,4 673 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 83,1 9,7 7,3 124 

WierzŃcy 87,8 7,0 5,3 703 

Niezdecydowani 79,8 8,1 12,1 307 

NiewierzŃcy 74,3 16,1 9,6 354 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 72,2 17,3 10,5 295 

Centrum 86,6 7,9 5,4 202 

Prawica 92,2 4,3 3,5 397 

Trudno powiedzieĺ 80,2 9,6 10,2 596 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 82,7 9,7 7,6 734 

czwórkowego 83,7 8,7 7,6 529 

piŃtkowego/sz·stkowego 78,8 11,7 9,5 222 
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Tabela 34 

 

W rodzinie dzieĺmi powinny zajmowaĺ siň 
przede wszystkim kobiety 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 18,9 70,0 11,0 1505 

Pğeĺ MňŨczyŦni 27,5 58,5 14,1 739 

Kobiety 10,8 81,2 8,0 762 

Wiek 18 lat i mniej 18,2 71,8 10,0 940 

19 lat  i wiňcej 20,1 67,3 12,6 557 

NarodowoŜĺ Polska 18,9 70,2 10,9 1448 

Inna 20,0 67,3 12,7 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 16,7 74,0 9,3 665 

Technikum 20,0 67,7 12,3 609 

Szkoğa branŨowa 26,3 62,0 11,7 137 

Prywatne LO 17,0 69,1 13,8 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 20,0 68,0 12,1 571 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 21,0 70,3 8,7 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  18,2 71,2 10,7 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  13,6 76,0 10,4 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 22,0 67,7 10,2 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 23,5 56,9 19,6 51 

Zasadnicze zawodowe 17,5 75,0 7,5 252 

średnie 19,2 69,9 10,9 475 

WyŨsze 19,2 69,5 11,3 718 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 19,7 72,7 7,6 66 

Zasadnicze zawodowe 18,3 73,7 8,0 377 

średnie 19,4 69,3 11,3 540 

WyŨsze 19,2 68,3 12,5 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 19,1 69,5 11,5 1091 

z jednym rodzicem 16,3 75,3 8,3 288 

inna sytuacja 22,8 63,4 13,8 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 19,1 72,1 8,8 68 

średnie 17,9 73,3 8,8 318 

Dobre 19,2 68,9 11,9 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 29,9 51,9 18,2 77 

Raz w tygodniu 23,5 68,1 8,4 285 

1ï2 razy w miesiŃcu 24,5 67,3 8,2 98 

Kilka razy w roku 17,3 70,8 12,0 359 

W ogóle nie uczestniczy 15,9 72,8 11,3 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 29,8 54,8 15,3 124 

WierzŃcy 22,5 67,0 10,5 703 

Niezdecydowani 13,0 74,9 12,1 307 

NiewierzŃcy 13,2 77,2 9,6 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 10,5 84,1 5,4 295 

Centrum 16,3 69,3 14,4 202 

Prawica 30,7 57,0 12,3 398 

Trudno powiedzieĺ 15,9 72,1 11,9 596 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 20,3 68,4 11,3 735 

czwórkowego 18,2 70,3 11,6 528 

piŃtkowego/sz·stkowego 15,7 74,4 9,9 223 
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Tabela 35 

 

W polskim spoğeczeŒstwie lepiej Ũyje siň 
mňŨczyznom niŨ kobietom 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 42,2 30,1 27,7 1505 

Pğeĺ MňŨczyŦni 18,8 48,5 32,7 738 

Kobiety 64,7 12,5 22,8 763 

Wiek 18 lat i mniej 44,4 27,9 27,8 940 

19 lat  i wiňcej 38,4 33,9 27,6 557 

NarodowoŜĺ Polska 42,5 29,8 27,8 1448 

Inna 34,5 38,2 27,3 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 44,0 29,0 27,0 666 

Technikum 41,3 32,4 26,3 608 

Szkoğa branŨowa 30,7 33,6 35,8 137 

Prywatne LO 52,1 18,1 29,8 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 41,2 29,1 29,6 570 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 42,6 31,7 25,7 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  43,2 33,4 23,3 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  43,4 23,5 33,0 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 40,9 34,6 24,4 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 52,9 23,5 23,5 51 

Zasadnicze zawodowe 44,4 25,0 30,6 252 

średnie 43,7 30,3 26,1 476 

WyŨsze 39,9 32,5 27,6 717 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 62,1 19,7 18,2 66 

Zasadnicze zawodowe 43,8 26,8 29,4 377 

średnie 40,5 33,5 26,1 541 

WyŨsze 40,8 30,9 28,3 495 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 40,1 31,2 28,8 1091 

z jednym rodzicem 48,3 28,5 23,3 288 

inna sytuacja 46,3 24,4 29,3 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 57,4 26,5 16,2 68 

średnie 45,3 32,4 22,3 318 

Dobre 40,0 30,0 30,0 1105 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 33,8 39,0 27,3 77 

Raz w tygodniu 32,5 36,4 31,1 286 

1ï2 razy w miesiŃcu 33,7 31,6 34,7 98 

Kilka razy w roku 36,2 37,3 26,5 359 

W ogóle nie uczestniczy 51,4 22,7 25,9 673 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 32,3 41,1 26,6 124 

WierzŃcy 34,6 34,9 30,6 703 

Niezdecydowani 44,3 28,0 27,7 307 

NiewierzŃcy 58,0 19,4 22,5 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 67,1 21,4 11,5 295 

Centrum 38,1 31,7 30,2 202 

Prawica 19,8 51,5 28,6 398 

Trudno powiedzieĺ 46,1 19,6 34,2 596 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 39,8 31,3 28,9 734 

czwórkowego 42,9 30,4 26,7 529 

piŃtkowego/sz·stkowego 47,5 26,0 26,5 223 
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Tabela 36 

 

Dziewczyna powinna zawsze staraĺ siň byĺ 
zadbana i dobrze wyglŃdaĺ 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 54,1 33,2 12,6 1502 

Pğeĺ MňŨczyŦni 62,2 25,6 12,2 738 

Kobiety 46,4 40,5 13,0 760 

Wiek 18 lat i mniej 51,5 35,1 13,4 938 

19 lat  i wiňcej 58,5 30,4 11,2 556 

NarodowoŜĺ Polska 54,3 33,3 12,4 1445 

Inna 47,3 32,7 20,0 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 50,4 37,1 12,5 663 

Technikum 58,2 30,9 10,9 608 

Szkoğa branŨowa 62,0 20,4 17,5 137 

Prywatne LO 42,6 39,4 18,1 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 55,0 30,3 14,7 571 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 57,0 33,9 9,1 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  54,6 33,5 11,8 346 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  51,4 34,1 14,5 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 49,6 43,2 7,2 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 41,2 37,3 21,6 51 

Zasadnicze zawodowe 61,0 27,1 12,0 251 

średnie 51,8 36,0 12,2 475 

WyŨsze 54,3 33,4 12,3 716 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 40,9 42,4 16,7 66 

Zasadnicze zawodowe 57,9 30,4 11,7 375 

średnie 54,9 31,8 13,3 541 

WyŨsze 53,2 35,2 11,5 494 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 53,1 33,5 13,4 1089 

z jednym rodzicem 53,5 35,4 11,1 288 

inna sytuacja 64,8 25,4 9,8 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 44,1 41,2 14,7 68 

średnie 49,5 36,9 13,6 317 

Dobre 55,8 31,8 12,4 1104 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 46,8 33,8 19,5 77 

Raz w tygodniu 58,9 32,6 8,4 285 

1ï2 razy w miesiŃcu 54,1 36,7 9,2 98 

Kilka razy w roku 59,2 27,4 13,4 358 

W ogóle nie uczestniczy 49,7 36,3 14,0 672 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 63,7 23,4 12,9 124 

WierzŃcy 61,0 28,8 10,3 702 

Niezdecydowani 43,5 42,5 14,1 306 

NiewierzŃcy 45,8 37,9 16,4 354 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 39,1 48,3 12,6 294 

Centrum 56,4 26,2 17,3 202 

Prawica 66,5 24,7 8,8 397 

Trudno powiedzieĺ 52,3 33,9 13,8 595 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 54,5 32,4 13,1 734 

czwórkowego 54,6 33,6 11,8 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 50,5 35,1 14,4 222 
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Tabela 37 

 

Dziewczyna powinna zawsze byĺ miğa 

Liczba osób Tak Nie 
Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 28,2 57,3 14,5 1500 

Pğeĺ MňŨczyŦni 39,7 43,3 17,0 736 

Kobiety 17,1 70,8 12,1 760 

Wiek 18 lat i mniej 27,1 58,4 14,5 935 

19 lat  i wiňcej 29,8 55,8 14,4 557 

NarodowoŜĺ Polska 28,5 57,2 14,3 1443 

Inna 21,8 56,4 21,8 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 25,5 61,2 13,3 663 

Technikum 30,0 55,2 14,8 609 

Szkoğa branŨowa 39,0 45,6 15,4 136 

Prywatne LO 19,6 59,8 20,7 92 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 29,7 55,2 15,1 569 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 29,7 58,1 12,2 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  28,0 59,8 12,1 346 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  27,1 54,8 18,1 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 20,8 64,8 14,4 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 27,5 49,0 23,5 51 

Zasadnicze zawodowe 28,4 58,4 13,2 250 

średnie 27,5 56,7 15,8 476 

WyŨsze 28,9 58,0 13,2 714 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 27,3 63,6 9,1 66 

Zasadnicze zawodowe 27,8 55,9 16,3 374 

średnie 30,9 54,8 14,3 540 

WyŨsze 26,7 60,5 12,8 494 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 28,9 56,6 14,5 1087 

z jednym rodzicem 25,8 62,0 12,2 287 

inna sytuacja 26,8 52,8 20,3 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 22,4 68,7 9,0 67 

średnie 28,6 57,5 13,8 318 

Dobre 28,4 56,5 15,1 1101 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 32,0 48,0 20,0 75 

Raz w tygodniu 35,4 50,2 14,4 285 

1ï2 razy w miesiŃcu 36,7 51,0 12,2 98 

Kilka razy w roku 30,6 56,3 13,1 359 

W ogóle nie uczestniczy 21,8 63,2 15,1 671 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 37,7 45,9 16,4 122 

WierzŃcy 33,8 51,6 14,6 701 

Niezdecydowani 23,8 60,9 15,3 307 

NiewierzŃcy 16,9 69,8 13,3 354 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 16,7 74,1 9,2 294 

Centrum 26,4 59,2 14,4 201 

Prawica 41,1 43,1 15,9 397 

Trudno powiedzieĺ 25,8 57,9 16,3 594 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 28,6 56,6 14,7 733 

czwórkowego 28,9 57,4 13,7 526 

piŃtkowego/sz·stkowego 24,8 59,5 15,8 222 
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Tabela 38 

 

Lepiej, Ũeby dziewczyna nie miağa w Ũyciu zbyt 
wielu partnerów seksualnych 

Liczba osób 
Tak Nie 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 53,7 22,3 24,0 1496 

Pğeĺ MňŨczyŦni 73,7 10,5 15,8 734 

Kobiety 34,2 33,9 31,9 758 

Wiek 18 lat i mniej 51,9 24,1 24,1 935 

19 lat  i wiňcej 57,0 19,3 23,7 553 

NarodowoŜĺ Polska 53,6 22,4 24,0 1439 

Inna 56,4 18,2 25,5 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 49,4 25,8 24,8 662 

Technikum 56,3 19,5 24,2 604 

Szkoğa branŨowa 69,9 11,0 19,1 136 

Prywatne LO 43,6 31,9 24,5 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 58,0 20,0 22,0 564 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 51,1 21,0 27,9 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  51,6 24,2 24,2 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  44,5 28,2 27,3 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 61,9 19,8 18,3 126 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 49,0 25,5 25,5 51 

Zasadnicze zawodowe 54,0 20,4 25,6 250 

średnie 54,7 21,2 24,2 472 

WyŨsze 53,5 23,5 23,0 714 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 43,1 23,1 33,8 65 

Zasadnicze zawodowe 51,1 22,9 26,1 376 

średnie 56,4 22,2 21,4 537 

WyŨsze 54,3 22,4 23,4 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 54,7 22,2 23,0 1085 

z jednym rodzicem 51,6 23,7 24,7 287 

inna sytuacja 48,8 19,8 31,4 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 47,8 31,3 20,9 67 

średnie 44,4 22,9 32,7 315 

Dobre 56,5 21,6 21,9 1101 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 64,9 15,6 19,5 77 

Raz w tygodniu 59,6 19,6 20,7 285 

1ï2 razy w miesiŃcu 58,8 18,6 22,7 97 

Kilka razy w roku 59,9 18,8 21,3 357 

W ogóle nie uczestniczy 45,5 26,8 27,7 668 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 67,7 15,3 16,9 124 

WierzŃcy 62,4 16,4 21,1 700 

Niezdecydowani 44,9 25,9 29,2 305 

NiewierzŃcy 38,5 33,6 27,9 351 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 32,5 43,8 23,6 292 

Centrum 51,5 22,3 26,2 202 

Prawica 78,0 8,6 13,4 396 

Trudno powiedzieĺ 48,3 20,9 30,7 592 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 55,6 20,8 23,6 730 

czwórkowego 55,0 21,1 23,8 525 

piŃtkowego/sz·stkowego 42,6 30,5 26,9 223 
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Tabela 39 

 

Kt·re z kaŨdej pary podanych niŨej stwierdzeŒ 
jest Ci bliŨsze? Czy uwaŨasz, Ũe og·lnie rzecz 

biorŃc: 

Liczba osób 

cudzoziemcom 
mieszkajŃcym 

w Polsce 
moŨna ufaĺ 

tak samo, jak 
rodakom 

w kontaktach 
z cudzoziemcami 
mieszkajŃcymi 
w Polsce lepiej 
zachowaĺ pewnŃ 
ostroŨnoŜĺ 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 14,9 66,4 18,7 1494 

Pğeĺ MňŨczyŦni 14,9 70,7 14,4 730 

Kobiety 14,9 62,6 22,5 760 

Wiek 18 lat i mniej 15,7 64,8 19,5 935 

19 lat  i wiňcej 13,2 69,6 17,2 552 

NarodowoŜĺ Polska 14,8 66,8 18,4 1437 

Inna 18,2 54,5 27,3 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 15,7 66,2 18,1 663 

Technikum 13,6 68,2 18,2 604 

Szkoğa branŨowa 15,0 58,6 26,3 133 

Prywatne LO 18,1 67,0 14,9 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 11,6 70,9 17,5 567 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 19,3 64,0 16,7 228 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  13,3 64,9 21,7 345 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  16,9 62,6 20,5 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 23,8 59,5 16,7 126 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 17,6 49,0 33,3 51 

Zasadnicze zawodowe 14,9 65,7 19,4 248 

średnie 12,9 69,3 17,8 472 

WyŨsze 16,1 66,1 17,8 714 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 22,7 53,0 24,2 66 

Zasadnicze zawodowe 12,6 68,2 19,3 374 

średnie 13,5 69,3 17,2 535 

WyŨsze 17,6 63,3 19,1 493 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 15,7 65,7 18,6 1083 

z jednym rodzicem 14,6 69,1 16,3 288 

inna sytuacja 9,2 65,0 25,8 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 26,5 50,0 23,5 68 

średnie 14,2 63,3 22,5 316 

Dobre 14,5 68,6 16,9 1096 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 18,2 66,2 15,6 77 

Raz w tygodniu 12,0 72,5 15,5 284 

1ï2 razy w miesiŃcu 11,3 77,3 11,3 97 

Kilka razy w roku 12,6 69,1 18,3 356 

W ogóle nie uczestniczy 17,8 61,1 21,1 668 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 13,8 62,6 23,6 123 

WierzŃcy 11,2 74,0 14,8 696 

Niezdecydowani 16,3 62,9 20,8 307 

NiewierzŃcy 22,1 55,8 22,1 353 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 33,7 44,6 21,8 294 

Centrum 13,1 65,3 21,6 199 

Prawica 6,8 84,1 9,1 395 

Trudno powiedzieĺ 12,0 65,8 22,3 593 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 13,6 68,4 18,0 729 

czwórkowego 15,2 68,6 16,2 526 

piŃtkowego/sz·stkowego 19,5 56,1 24,4 221 
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Tabela 40 

 

Jaki jest ogólnie Twój stosunek do 
cudzoziemc·w osiedlajŃcych siň w Polsce? 

Liczba osób 
Pozytywny Negatywny 

Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 34,5 43,0 22,5 1500 

Pğeĺ MňŨczyŦni 29,9 52,4 17,7 735 

Kobiety 38,6 34,2 27,2 761 

Wiek 18 lat i mniej 37,6 40,0 22,4 938 

19 lat  i wiňcej 29,0 48,6 22,3 555 

NarodowoŜĺ Polska 34,1 43,1 22,8 1443 

Inna 45,5 40,0 14,5 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 36,8 40,1 23,1 663 

Technikum 29,7 48,4 21,9 607 

Szkoğa branŨowa 34,6 40,4 25,0 136 

Prywatne LO 48,9 31,9 19,1 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 32,0 45,9 22,1 569 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 34,9 40,2 24,9 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  32,6 43,2 24,2 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  39,5 37,3 23,2 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 43,7 44,4 11,9 126 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 47,1 31,4 21,6 51 

Zasadnicze zawodowe 32,7 45,4 21,9 251 

średnie 33,1 43,9 23,0 474 

WyŨsze 35,2 42,7 22,1 715 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 40,9 39,4 19,7 66 

Zasadnicze zawodowe 30,3 45,2 24,5 376 

średnie 34,1 44,5 21,3 539 

WyŨsze 37,5 40,4 22,1 493 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 34,5 42,7 22,8 1089 

z jednym rodzicem 35,2 42,9 22,0 287 

inna sytuacja 33,1 45,5 21,5 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 54,4 32,4 13,2 68 

średnie 34,2 40,5 25,3 316 

Dobre 33,2 44,6 22,2 1102 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 33,8 48,1 18,2 77 

Raz w tygodniu 34,3 38,5 27,3 286 

1ï2 razy w miesiŃcu 33,3 46,9 19,8 96 

Kilka razy w roku 30,9 48,5 20,6 359 

W ogóle nie uczestniczy 36,7 41,0 22,2 670 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 33,3 43,1 23,6 123 

WierzŃcy 31,1 47,0 21,9 704 

Niezdecydowani 34,5 39,1 26,4 307 

NiewierzŃcy 41,9 38,2 19,9 351 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 62,8 21,8 15,4 293 

Centrum 32,3 41,8 25,9 201 

Prawica 20,1 64,6 15,3 398 

Trudno powiedzieĺ 30,8 39,8 29,4 595 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 30,2 46,5 23,3 733 

czwórkowego 37,0 41,4 21,6 527 

piŃtkowego/sz·stkowego 42,2 36,3 21,5 223 
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Tabela 41 

 

Czy wŜr·d uczni·w w Twojej szkole sŃ osoby 
innej narodowoŜci niŨ Twoja? 

Liczba osób Tak, wiele 
takich osób 

Tak, jest 
jedna/kilka 
takich osób 

Nie, nie ma 
takich osób 

% % % 

Og·ğem 22,5 64,0 13,5 1493 

Pğeĺ MňŨczyŦni 21,4 62,0 16,5 732 

Kobiety 23,5 66,1 10,4 757 

Wiek 18 lat i mniej 20,9 66,1 13,0 933 

19 lat  i wiňcej 25,0 60,6 14,5 553 

NarodowoŜĺ Polska 22,2 64,6 13,2 1436 

Inna 30,9 52,7 16,4 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 18,3 70,6 11,1 657 

Technikum 25,2 59,1 15,7 606 

Szkoğa branŨowa 26,5 51,5 22,1 136 

Prywatne LO 28,7 68,1 3,2 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 22,0 62,9 15,1 568 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 14,9 65,8 19,3 228 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  16,6 71,5 11,9 344 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  26,6 65,1 8,3 218 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 47,2 44,0 8,8 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 17,6 72,5 9,8 51 

Zasadnicze zawodowe 23,4 57,3 19,4 248 

średnie 21,1 65,5 13,3 473 

WyŨsze 23,3 64,9 11,8 713 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 22,7 65,2 12,1 66 

Zasadnicze zawodowe 23,6 62,2 14,2 373 

średnie 22,6 64,7 12,7 535 

WyŨsze 21,5 64,2 14,4 494 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 21,2 65,4 13,4 1085 

z jednym rodzicem 24,3 63,0 12,7 284 

inna sytuacja 29,8 54,5 15,7 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 20,6 60,3 19,1 68 

średnie 22,6 65,9 11,5 314 

Dobre 22,5 64,0 13,5 1097 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 24,7 58,4 16,9 77 

Raz w tygodniu 18,0 68,2 13,8 283 

1ï2 razy w miesiŃcu 20,8 66,7 12,5 96 

Kilka razy w roku 22,1 67,3 10,6 358 

W ogóle nie uczestniczy 24,7 60,7 14,5 667 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 24,4 60,2 15,4 123 

WierzŃcy 21,9 64,7 13,4 700 

Niezdecydowani 19,1 67,8 13,2 304 

NiewierzŃcy 26,2 60,7 13,1 351 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 25,0 62,7 12,3 292 

Centrum 19,9 67,2 12,9 201 

Prawica 20,0 64,8 15,2 395 

Trudno powiedzieĺ 23,6 63,5 12,8 592 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 24,6 62,0 13,4 732 

czwórkowego 21,5 65,7 12,8 522 

piŃtkowego/sz·stkowego 18,5 67,6 14,0 222 
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Tabela 42 

 

Czy wŜr·d Twoich znajomych, os·b, z kt·rymi 
spňdzasz wolny czas, sŃ osoby innej 

narodowoŜci niŨ Twoja? 

Liczba osób 
Tak, wiele 
takich osób 

Tak, jest 
jedna/kilka 
takich osób 

Nie, nie ma 
takich osób 

% % % 

Og·ğem 4,8 27,1 68,1 1494 

Pğeĺ MňŨczyŦni 5,2 26,9 67,9 731 

Kobiety 4,3 27,3 68,4 759 

Wiek 18 lat i mniej 5,2 28,0 66,7 935 

19 lat  i wiňcej 4,0 25,5 70,5 552 

NarodowoŜĺ Polska 3,9 27,4 68,7 1437 

Inna 29,1 20,0 50,9 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 4,8 26,2 69,0 661 

Technikum 3,8 26,0 70,2 604 

Szkoğa branŨowa 6,7 30,4 63,0 135 

Prywatne LO 8,5 36,2 55,3 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 3,2 21,7 75,1 567 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 4,8 24,6 70,6 228 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  4,1 32,2 63,8 345 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  6,4 30,5 63,2 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 11,2 36,8 52,0 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 5,9 33,3 60,8 51 

Zasadnicze zawodowe 6,4 23,3 70,3 249 

średnie 2,3 26,0 71,7 473 

WyŨsze 5,5 28,8 65,8 713 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 1,5 28,8 69,7 66 

Zasadnicze zawodowe 4,3 25,4 70,3 374 

średnie 3,9 25,9 70,1 536 

WyŨsze 6,3 29,0 64,7 493 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 4,8 25,7 69,5 1084 

z jednym rodzicem 4,2 29,3 66,6 287 

inna sytuacja 6,7 35,0 58,3 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 7,4 23,5 69,1 68 

średnie 5,1 34,4 60,5 314 

Dobre 4,5 25,2 70,3 1098 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 7,8 32,5 59,7 77 

Raz w tygodniu 3,2 27,4 69,5 285 

1ï2 razy w miesiŃcu 3,2 28,7 68,1 94 

Kilka razy w roku 5,3 25,2 69,5 357 

W ogóle nie uczestniczy 5,1 27,2 67,7 669 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 7,4 27,9 64,8 122 

WierzŃcy 4,3 26,7 69,0 700 

Niezdecydowani 4,6 26,6 68,9 305 

NiewierzŃcy 4,8 28,1 67,0 352 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 5,4 31,0 63,6 294 

Centrum 4,5 27,4 68,2 201 

Prawica 3,8 26,2 70,0 397 

Trudno powiedzieĺ 5,1 25,6 69,3 589 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 3,7 26,3 70,0 729 

czwórkowego 4,8 28,8 66,5 525 

piŃtkowego/sz·stkowego 8,1 26,0 65,9 223 
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Tabela 43 

 

Jak okreŜliğ(a)byŜ sw·j stosunek do gej·w, lesbijek i innych 
osób LGBT+? 

Liczba 
osób 

DuŨa 
niechňĺ 

2 3 

Ani niechňĺ, 
ani 

akceptacja, 
mam 

mieszane 
uczucia 

5 6 
Peğna 

akceptacja 

% % % % % % % 

Og·ğem 19,3 8,2 7,0 21,3 10,1 12,8 21,3 1495 

Pğeĺ MňŨczyŦni 35,2 12,3 9,2 18,9 7,0 7,8 9,6 730 

Kobiety 3,9 4,3 5,0 23,7 13,1 17,6 32,3 761 

Wiek 18 lat i mniej 18,3 7,0 6,4 21,1 10,2 14,1 22,9 934 

19 lat  i wiňcej 20,9 10,1 8,1 21,5 10,1 10,6 18,6 554 

NarodowoŜĺ Polska 19,0 8,2 7,0 21,2 10,4 12,8 21,5 1438 

Inna 29,1 7,3 9,1 23,6 3,6 10,9 16,4 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 16,1 6,7 6,2 20,6 12,1 15,3 23,0 660 

Technikum 19,6 10,6 7,9 22,4 9,4 11,2 18,8 606 

Szkoğa branŨowa 41,5 7,4 4,4 25,9 8,1 3,7 8,9 135 

Prywatne LO 8,5 5,3 10,6 11,7 3,2 18,1 42,6 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 22,8 9,7 6,3 24,0 8,3 10,1 18,9 567 

Miasto poniŨej 20 tys. 
mieszk. 19,7 6,6 9,6 21,8 10,0 12,2 20,1 229 

Miasto od 20 tys. do 100 
tys.  18,5 7,8 8,1 18,8 11,3 13,6 22,0 346 

Miasto od 101 tys. do 500 
tys.  14,1 4,5 3,6 22,3 10,9 16,8 27,7 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 13,7 12,9 7,3 14,5 12,1 17,7 21,8 124 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 14,3 2,0 4,1 32,7 18,4 8,2 20,4 49 

Zasadnicze zawodowe 15,6 8,4 6,4 24,0 11,2 14,0 20,4 250 

średnie 19,0 7,8 8,2 23,6 11,4 12,2 17,7 474 

WyŨsze 21,3 8,7 6,6 18,2 8,4 12,7 24,1 714 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 18,5 7,7 1,5 21,5 4,6 13,8 32,3 65 

Zasadnicze zawodowe 19,3 8,6 5,3 22,5 12,0 12,0 20,3 374 

średnie 19,7 7,4 9,1 21,7 11,3 11,9 18,9 539 

WyŨsze 19,3 8,7 6,7 20,1 8,3 13,8 23,0 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 19,4 9,0 7,2 20,5 10,5 13,5 20,0 1085 

z jednym rodzicem 18,9 6,3 6,6 21,3 9,1 11,9 25,9 286 

inna sytuacja 19,0 5,0 6,6 28,9 9,1 9,1 22,3 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 22,4 6,0 7,5 14,9 9,0 9,0 31,3 67 

średnie 14,3 4,4 6,3 22,5 13,3 14,0 25,1 315 

Dobre 20,5 9,5 7,2 21,4 9,2 12,6 19,7 1099 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 25,3 9,3 4,0 37,3 5,3 5,3 13,3 75 

Raz w tygodniu 22,6 9,5 7,4 20,1 11,0 15,9 13,4 283 

1ï2 razy w miesiŃcu 29,9 9,3 5,2 25,8 10,3 2,1 17,5 97 

Kilka razy w roku 21,2 8,6 9,5 20,9 10,3 10,3 19,2 359 

W ogóle nie uczestniczy 14,8 7,0 6,1 19,3 10,2 15,1 27,5 669 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 32,5 10,0 8,3 28,3 4,2 4,2 12,5 120 

WierzŃcy 24,8 10,7 9,1 23,1 10,3 10,3 11,8 702 

Niezdecydowani 11,1 6,2 4,6 19,6 14,1 18,3 26,1 306 

NiewierzŃcy 11,1 4,5 4,5 16,8 8,0 15,6 39,5 352 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 7,5 1,7 1,7 9,2 7,5 21,5 50,9 293 

Centrum 14,4 4,0 8,0 23,4 14,9 13,9 21,4 201 

Prawica 34,4 18,8 11,8 21,6 6,3 3,0 4,0 398 

Trudno powiedzieĺ 16,6 5,6 6,1 26,2 12,4 14,6 18,6 591 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 23,8 8,8 7,1 21,8 9,6 9,7 19,2 730 

czwórkowego 15,0 7,6 8,2 22,1 9,7 15,8 21,7 526 

piŃtkowego/sz·stkowego 14,0 7,2 4,1 17,6 13,1 15,8 28,4 222 
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Tabela 44 

 

Jak okreŜliğ(a)byŜ sw·j stosunek do 
gejów, lesbijek i innych osób 

LGBT+? Liczba osób 

średnia 
Odchylenie 

standardowe 

Og·ğem 4,18 2,15 1495 

Pğeĺ MňŨczyŦni 3,12 2,06 730 

Kobiety 5,20 1,70 761 

Wiek 18 lat i mniej 4,32 2,15 934 

19 lat  i wiňcej 3,96 2,14 554 

NarodowoŜĺ Polska 4,20 2,15 1438 

Inna 3,64 2,21 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 4,44 2,10 660 

Technikum 4,00 2,12 606 

Szkoğa branŨowa 2,99 2,03 135 

Prywatne LO 5,20 2,07 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 3,91 2,16 567 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 4,13 2,13 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  4,25 2,15 346 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  4,73 2,06 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 4,39 2,12 124 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 4,45 1,90 49 

Zasadnicze zawodowe 4,30 2,06 250 

średnie 4,08 2,07 474 

WyŨsze 4,18 2,25 714 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 4,57 2,29 65 

Zasadnicze zawodowe 4,17 2,13 374 

średnie 4,09 2,11 539 

WyŨsze 4,23 2,19 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 4,14 2,15 1085 

z jednym rodzicem 4,35 2,19 286 

inna sytuacja 4,21 2,11 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 4,34 2,36 67 

średnie 4,58 2,04 315 

Dobre 4,06 2,16 1099 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 3,57 2,01 75 

Raz w tygodniu 3,89 2,11 283 

1ï2 razy w miesiŃcu 3,54 2,17 97 

Kilka razy w roku 3,98 2,15 359 

W ogóle nie uczestniczy 4,58 2,13 669 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 3,24 2,05 120 

WierzŃcy 3,61 2,05 702 

Niezdecydowani 4,79 1,98 306 

NiewierzŃcy 5,11 2,07 352 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 5,75 1,79 293 

Centrum 4,48 1,99 201 

Prawica 2,72 1,70 398 

Trudno powiedzieĺ 4,30 2,02 591 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 3,90 2,19 730 

czwórkowego 4,38 2,07 526 

piŃtkowego/sz·stkowego 4,69 2,11 222 
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Tabela 45 

 

Jak okreŜliğ(a)byŜ sw·j stosunek do gej·w, lesbijek 
i innych osób LGBT+? Liczba 

osób 
średnia Mediana Modalna 

Odchylenie 
standardowe 

Og·ğem 4,18 4,00 4,00 2,15 1495 

Pğeĺ MňŨczyŦni 3,12 3,00 1,00 2,06 730 

Kobiety 5,20 5,00 7,00 1,70 761 

Wiek 18 lat i mniej 4,32 4,00 7,00 2,15 934 

19 lat  i wiňcej 3,96 4,00 4,00 2,14 554 

NarodowoŜĺ Polska 4,20 4,00 7,00 2,15 1438 

Inna 3,64 4,00 1,00 2,21 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 4,44 5,00 7,00 2,10 660 

Technikum 4,00 4,00 4,00 2,12 606 

Szkoğa branŨowa 2,99 3,00 1,00 2,03 135 

Prywatne LO 5,20 6,00 7,00 2,07 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 3,91 4,00 4,00 2,16 567 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 4,13 4,00 4,00 2,13 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  4,25 4,00 7,00 2,15 346 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  4,73 5,00 7,00 2,06 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 4,39 5,00 7,00 2,12 124 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 4,45 4,00 4,00 1,90 49 

Zasadnicze zawodowe 4,30 4,00 4,00 2,06 250 

średnie 4,08 4,00 4,00 2,07 474 

WyŨsze 4,18 4,00 7,00 2,25 714 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 4,57 5,00 7,00 2,29 65 

Zasadnicze zawodowe 4,17 4,00 4,00 2,13 374 

średnie 4,09 4,00 4,00 2,11 539 

WyŨsze 4,23 4,00 7,00 2,19 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 4,14 4,00 4,00 2,15 1085 

z jednym rodzicem 4,35 4,00 7,00 2,19 286 

inna sytuacja 4,21 4,00 4,00 2,11 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 4,34 4,00 7,00 2,36 67 

średnie 4,58 5,00 7,00 2,04 315 

Dobre 4,06 4,00 4,00 2,16 1099 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 3,57 4,00 4,00 2,01 75 

Raz w tygodniu 3,89 4,00 1,00 2,11 283 

1ï2 razy w miesiŃcu 3,54 4,00 1,00 2,17 97 

Kilka razy w roku 3,98 4,00 1,00 2,15 359 

W ogóle nie uczestniczy 4,58 5,00 7,00 2,13 669 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 3,24 3,00 1,00 2,05 120 

WierzŃcy 3,61 4,00 1,00 2,05 702 

Niezdecydowani 4,79 5,00 7,00 1,98 306 

NiewierzŃcy 5,11 6,00 7,00 2,07 352 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 5,75 7,00 7,00 1,79 293 

Centrum 4,48 5,00 4,00 1,99 201 

Prawica 2,72 2,00 1,00 1,70 398 

Trudno powiedzieĺ 4,30 4,00 4,00 2,02 591 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 3,90 4,00 1,00 2,19 730 

czwórkowego 4,38 4,00 4,00 2,07 526 

piŃtkowego/sz·stkowego 4,69 5,00 7,00 2,11 222 
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Tabela 46 

 

Jak okreŜliğ(a)byŜ sw·j stosunek do gej·w, 
lesbijek i innych osób LGBT+? Liczba 

osób Niechňĺ Ambiwalencja Akceptacja 

% % % 

Og·ğem 34,6 21,3 44,1 1495 

Pğeĺ MňŨczyŦni 56,7 18,9 24,4 730 

Kobiety 13,3 23,7 63,1 761 

Wiek 18 lat i mniej 31,7 21,1 47,2 934 

19 lat  i wiňcej 39,2 21,5 39,4 554 

NarodowoŜĺ Polska 34,1 21,2 44,6 1438 

Inna 45,5 23,6 30,9 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 28,9 20,6 50,5 660 

Technikum 38,1 22,4 39,4 606 

Szkoğa branŨowa 53,3 25,9 20,7 135 

Prywatne LO 24,5 11,7 63,8 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 38,8 24,0 37,2 567 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 35,8 21,8 42,4 229 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  34,4 18,8 46,8 346 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  22,3 22,3 55,5 220 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 33,9 14,5 51,6 124 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 20,4 32,7 46,9 49 

Zasadnicze zawodowe 30,4 24,0 45,6 250 

średnie 35,0 23,6 41,4 474 

WyŨsze 36,6 18,2 45,2 714 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 27,7 21,5 50,8 65 

Zasadnicze zawodowe 33,2 22,5 44,4 374 

średnie 36,2 21,7 42,1 539 

WyŨsze 34,8 20,1 45,1 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 35,6 20,5 44,0 1085 

z jednym rodzicem 31,8 21,3 46,9 286 

inna sytuacja 30,6 28,9 40,5 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 35,8 14,9 49,3 67 

średnie 25,1 22,5 52,4 315 

Dobre 37,1 21,4 41,5 1099 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 38,7 37,3 24,0 75 

Raz w tygodniu 39,6 20,1 40,3 283 

1ï2 razy w miesiŃcu 44,3 25,8 29,9 97 

Kilka razy w roku 39,3 20,9 39,8 359 

W ogóle nie uczestniczy 28,0 19,3 52,8 669 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 50,8 28,3 20,8 120 

WierzŃcy 44,6 23,1 32,3 702 

Niezdecydowani 21,9 19,6 58,5 306 

NiewierzŃcy 20,2 16,8 63,1 352 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 10,9 9,2 79,9 293 

Centrum 26,4 23,4 50,2 201 

Prawica 65,1 21,6 13,3 398 

Trudno powiedzieĺ 28,3 26,2 45,5 591 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 39,7 21,8 38,5 730 

czwórkowego 30,8 22,1 47,1 526 

piŃtkowego/sz·stkowego 25,2 17,6 57,2 222 
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Tabela 47 

 

Czy znasz osobiŜcie jakiegoŜ geja, 
lesbijkň lub innŃ osobň LGBT+? 

Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 70,7 29,3 1491 

Pğeĺ MňŨczyŦni 55,5 44,5 733 

Kobiety 85,5 14,5 754 

Wiek 18 lat i mniej 72,2 27,8 932 

19 lat  i wiňcej 68,1 31,9 552 

NarodowoŜĺ Polska 71,1 28,9 1434 

Inna 58,2 41,8 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 73,3 26,7 658 

Technikum 70,0 30,0 604 

Szkoğa branŨowa 49,6 50,4 135 

Prywatne LO 87,2 12,8 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 67,3 32,7 566 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 68,3 31,7 227 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  71,8 28,2 344 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  81,3 18,7 219 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 71,2 28,8 125 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 81,6 18,4 49 

Zasadnicze zawodowe 68,5 31,5 248 

średnie 65,8 34,2 471 

WyŨsze 74,1 25,9 715 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 79,7 20,3 64 

Zasadnicze zawodowe 69,5 30,5 371 

średnie 68,7 31,3 537 

WyŨsze 72,9 27,1 494 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 70,2 29,8 1081 

z jednym rodzicem 70,5 29,5 285 

inna sytuacja 76,2 23,8 122 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 80,6 19,4 67 

średnie 74,0 26,0 315 

Dobre 69,0 31,0 1095 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 64,9 35,1 77 

Raz w tygodniu 61,6 38,4 284 

1ï2 razy w miesiŃcu 64,6 35,4 96 

Kilka razy w roku 70,3 29,7 357 

W ogóle nie uczestniczy 76,4 23,6 665 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 60,2 39,8 123 

WierzŃcy 62,7 37,3 699 

Niezdecydowani 79,3 20,7 305 

NiewierzŃcy 82,5 17,5 349 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 85,9 14,1 291 

Centrum 74,1 25,9 201 

Prawica 56,5 43,5 398 

Trudno powiedzieĺ 71,4 28,6 588 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 67,3 32,7 727 

czwórkowego 73,0 27,0 525 

piŃtkowego/sz·stkowego 76,6 23,4 222 
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Tabela 48 

 

Czy w czasie ostatnich 12 miesiňcy 
uczestniczyğe(a)Ŝ w grach losowych lub 

loteriach, w kt·rych moŨna wygraĺ pieniŃdze? 

Liczba osób gra w jakŃŜ grň 
co najmniej raz 

w tygodniu 
nie gra w ogóle 

gra od czasu 
do czasu 

% % % 

Og·ğem 12,5 47,7 39,8 1506 

Pğeĺ MňŨczyŦni 21,4 36,4 42,2 739 

Kobiety 3,8 58,8 37,4 763 

Wiek 18 lat i mniej 12,5 50,3 37,2 941 

19 lat  i wiňcej 11,8 43,8 44,3 557 

NarodowoŜĺ Polska 11,7 48,1 40,2 1449 

Inna 32,7 40,0 27,3 55 

Typ szkoğy Publiczne LO 11,0 52,3 36,8 666 

Technikum 12,0 43,7 44,3 609 

Szkoğa branŨowa 24,8 38,0 37,2 137 

Prywatne LO 8,5 56,4 35,1 94 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 13,1 46,1 40,8 571 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 10,4 45,7 43,9 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  11,2 47,8 40,9 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  13,6 54,8 31,7 221 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 12,6 49,6 37,8 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 27,5 35,3 37,3 51 

Zasadnicze zawodowe 9,1 45,2 45,6 252 

średnie 9,0 51,3 39,7 476 

WyŨsze 14,9 47,2 37,9 718 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 24,2 45,5 30,3 66 

Zasadnicze zawodowe 10,9 46,4 42,7 377 

średnie 9,8 49,2 41,0 541 

WyŨsze 14,7 47,2 38,1 496 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 11,3 47,3 41,4 1092 

z jednym rodzicem 13,2 50,0 36,8 288 

inna sytuacja 21,1 47,2 31,7 123 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 20,6 33,8 45,6 68 

średnie 9,1 59,1 31,8 318 

Dobre 12,7 45,5 41,8 1106 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 22,1 46,8 31,2 77 

Raz w tygodniu 10,8 50,7 38,5 286 

1ï2 razy w miesiŃcu 22,4 38,8 38,8 98 

Kilka razy w roku 12,3 45,7 42,1 359 

W ogóle nie uczestniczy 10,1 49,4 40,5 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 19,4 44,4 36,3 124 

WierzŃcy 15,1 43,2 41,8 704 

Niezdecydowani 7,8 51,1 41,0 307 

NiewierzŃcy 8,2 55,5 36,3 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 9,8 58,0 32,2 295 

Centrum 8,4 50,0 41,6 202 

Prawica 19,1 37,9 43,0 398 

Trudno powiedzieĺ 10,4 48,7 40,9 597 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 14,4 43,9 41,6 735 

czwórkowego 8,9 50,1 41,0 529 

piŃtkowego/sz·stkowego 13,5 56,1 30,5 223 
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Tabela 49 

 

Zestawienie kwot deklarowanych 

Liczba osób 
wiňcej przegrağ 
niŨ wygrağ 

tyle samo 
przegrağ  co 
wygrağ 

wiňcej wygrağ 
niŨ przegrağ 

% % % 

Og·ğem 41,2 6,0 52,7 497 

Pğeĺ MňŨczyŦni 38,6 5,9 55,5 337 

Kobiety 47,2 6,3 46,5 159 

Wiek 18 lat i mniej 41,3 5,8 52,9 293 

19 lat  i wiňcej 41,3 6,5 52,2 201 

NarodowoŜĺ Polska 41,9 5,8 52,3 482 

Inna 20,0 13,3 66,7 15 

Typ szkoğy Publiczne LO 44,6 5,9 49,5 204 

Technikum 40,6 5,8 53,6 224 

Szkoğa branŨowa 22,9 8,3 68,8 48 

Prywatne LO 57,1 4,8 38,1 21 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 43,4 6,6 50,0 198 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 28,7 3,8 67,5 80 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  44,2 7,1 48,7 113 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  47,5 3,3 49,2 61 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 37,5 7,5 55,0 40 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 56,3 6,3 37,5 16 

Zasadnicze zawodowe 42,7 6,1 51,2 82 

średnie 40,3 6,3 53,5 144 

WyŨsze 40,7 5,9 53,4 253 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 56,5 8,7 34,8 23 

Zasadnicze zawodowe 37,1 7,3 55,6 124 

średnie 42,0 5,7 52,3 176 

WyŨsze 41,4 5,3 53,3 169 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 42,5 5,5 51,9 362 

z jednym rodzicem 30,8 5,5 63,7 91 

inna sytuacja 51,2 11,6 37,2 43 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 38,1 9,5 52,4 21 

średnie 47,6 3,6 48,8 84 

Dobre 40,2 6,4 53,4 388 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 44,4 16,7 38,9 18 

Raz w tygodniu 42,3 4,1 53,6 97 

1ï2 razy w miesiŃcu 43,6 7,7 48,7 39 

Kilka razy w roku 37,9 5,7 56,4 140 

W ogóle nie uczestniczy 42,9 6,1 51,0 198 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 47,2 5,6 47,2 36 

WierzŃcy 40,0 4,8 55,2 270 

Niezdecydowani 48,4 9,5 42,1 95 

NiewierzŃcy 36,7 6,7 56,7 90 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 52,7 6,8 40,5 74 

Centrum 42,6 1,6 55,7 61 

Prawica 36,6 5,8 57,6 191 

Trudno powiedzieĺ 41,6 7,2 51,2 166 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 42,3 3,6 54,0 274 

czwórkowego 38,6 10,2 51,2 166 

piŃtkowego/sz·stkowego 48,1 5,8 46,2 52 

 

  



319 

Tabela 50 

 

Indeks hazardu 

Liczba 
osób 

brak 
problemów 
z hazardem 

niski poziom 
ryzyka 

uzaleŨnienia 

umiarkowany 
poziom 
ryzyka 

uzaleŨnienia 

wysoki 
poziom 
ryzyka 

uzaleŨnienia 

% % % % 

Og·ğem 42,3 23,3 20,8 13,7 636 

Pğeĺ MňŨczyŦni 30,7 25,9 26,2 17,2 424 

Kobiety 66,0 17,7 10,0 6,2 209 

Wiek 18 lat i mniej 41,0 21,2 22,5 15,3 373 

19 lat  i wiňcej 44,2 26,7 17,8 11,2 258 

NarodowoŜĺ Polska 43,3 23,8 20,1 12,8 608 

Inna 21,4 10,7 35,7 32,1 28 

Typ szkoğy Publiczne LO 43,5 19,5 21,5 15,4 246 

Technikum 44,4 26,8 16,9 12,0 284 

Szkoğa branŨowa 28,9 26,3 31,6 13,2 76 

Prywatne LO 46,7 13,3 23,3 16,7 30 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 44,7 21,7 22,5 11,1 253 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 47,6 23,3 15,5 13,6 103 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  39,7 27,4 23,3 9,6 146 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  42,1 22,4 15,8 19,7 76 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 30,0 22,0 20,0 28,0 50 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 33,3 16,7 20,8 29,2 24 

Zasadnicze zawodowe 52,9 19,6 16,7 10,8 102 

średnie 44,7 25,4 18,3 11,7 197 

WyŨsze 37,9 23,6 23,9 14,6 309 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 29,0 32,3 3,2 35,5 31 

Zasadnicze zawodowe 42,9 23,1 21,8 12,2 147 

średnie 45,4 26,1 19,7 8,8 238 

WyŨsze 41,0 18,9 24,1 16,0 212 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 42,3 25,0 21,2 11,5 452 

z jednym rodzicem 46,2 17,1 23,1 13,7 117 

inna sytuacja 34,4 21,9 14,1 29,7 64 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 26,7 20,0 20,0 33,3 30 

średnie 45,8 22,4 20,6 11,2 107 

Dobre 42,6 23,6 20,8 13,0 491 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 41,9 6,5 12,9 38,7 31 

Raz w tygodniu 51,7 22,9 15,3 10,2 118 

1ï2 razy w miesiŃcu 21,6 27,5 31,4 19,6 51 

Kilka razy w roku 40,0 28,1 20,0 11,9 160 

W ogóle nie uczestniczy 43,9 21,6 22,3 12,3 269 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 35,7 16,1 17,9 30,4 56 

WierzŃcy 41,5 24,5 22,1 11,9 335 

Niezdecydowani 41,7 27,8 18,3 12,2 115 

NiewierzŃcy 49,2 18,9 20,5 11,5 122 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 44,6 22,8 18,5 14,1 92 

Centrum 51,8 21,7 19,3 7,2 83 

Prawica 32,6 29,0 24,4 14,0 221 

Trudno powiedzieĺ 47,2 18,9 18,9 15,0 233 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 37,4 24,1 25,3 13,2 348 

czwórkowego 48,0 25,5 16,5 10,0 200 

piŃtkowego/sz·stkowego 50,6 15,2 12,7 21,5 79 
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Tabela 51 

 

Czy kiedykolwiek zdarzyğ Ci siň 
stosunek seksualny? 

Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 46,0 54,0 1486 

Pğeĺ MňŨczyŦni 44,8 55,2 726 

Kobiety 47,3 52,7 757 

Wiek 18 lat i mniej 41,1 58,9 944 

19 lat  i wiňcej 54,4 45,6 535 

NarodowoŜĺ Polska 45,9 54,1 1430 

Inna 51,1 48,9 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 38,4 61,6 661 

Technikum 55,7 44,3 587 

Szkoğa branŨowa 41,1 58,9 145 

Prywatne LO 45,9 54,1 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 44,4 55,6 555 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 48,3 51,7 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  47,0 53,0 345 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  46,9 53,1 218 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 44,9 55,1 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 57,5 42,5 50 

Zasadnicze zawodowe 45,0 55,0 249 

średnie 43,1 56,9 472 

WyŨsze 47,3 52,7 707 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 57,0 43,0 65 

Zasadnicze zawodowe 44,6 55,4 377 

średnie 44,5 55,5 528 

WyŨsze 47,0 53,0 493 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 43,9 56,1 1076 

z jednym rodzicem 48,2 51,8 288 

inna sytuacja 59,4 40,6 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 45,9 54,1 68 

średnie 45,0 55,0 314 

Dobre 46,3 53,7 1091 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 32,4 67,6 77 

Raz w tygodniu 34,8 65,2 277 

1ï2 razy w miesiŃcu 49,9 50,1 91 

Kilka razy w roku 49,4 50,6 354 

W ogóle nie uczestniczy 50,1 49,9 675 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 46,7 53,3 121 

WierzŃcy 44,9 55,1 690 

Niezdecydowani 43,5 56,5 306 

NiewierzŃcy 50,3 49,7 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 47,2 52,8 292 

Centrum 44,2 55,8 198 

Prawica 48,0 52,0 391 

Trudno powiedzieĺ 44,5 55,5 592 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 50,7 49,3 732 

czwórkowego 45,1 54,9 520 

piŃtkowego/sz·stkowego 31,9 68,1 218 
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Tabela 52 

 

Czy kiedykolwiek zdarzyğ Ci siň 
stosunek seksualny bez 

prezerwatywy? Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 26,2 73,8 1484 

Pğeĺ MňŨczyŦni 24,4 75,6 724 

Kobiety 27,8 72,2 756 

Wiek 18 lat i mniej 23,1 76,9 944 

19 lat  i wiňcej 31,3 68,7 534 

NarodowoŜĺ Polska 25,7 74,3 1428 

Inna 38,1 61,9 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 20,7 79,3 660 

Technikum 31,4 68,6 586 

Szkoğa branŨowa 27,3 72,7 145 

Prywatne LO 30,0 70,0 93 

Miejsce zamieszkania WieŜ 23,0 77,0 555 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 28,9 71,1 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  28,2 71,8 344 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  27,4 72,6 217 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 27,5 72,5 128 

Wyksztağcenie matki Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 40,8 59,2 50 

Zasadnicze zawodowe 27,0 73,0 248 

średnie 24,9 75,1 472 

WyŨsze 25,7 74,3 706 

Wyksztağcenie ojca Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 38,2 61,8 65 

Zasadnicze zawodowe 25,5 74,5 377 

średnie 24,2 75,8 526 

WyŨsze 26,5 73,5 493 

Czy na stağe mieszkasz: z obojgiem rodziców 23,3 76,7 1075 

z jednym rodzicem 30,4 69,6 287 

inna sytuacja 41,7 58,3 120 

Ocena materialnych 
warunk·w Ũycia rodziny 

Zğe 34,5 65,5 68 

średnie 25,7 74,3 312 

Dobre 25,6 74,4 1091 

Udziağ w praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 17,2 82,8 77 

Raz w tygodniu 16,1 83,9 277 

1ï2 razy w miesiŃcu 27,1 72,9 91 

Kilka razy w roku 24,4 75,6 353 

W ogóle nie uczestniczy 32,2 67,8 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 27,8 72,2 121 

WierzŃcy 23,4 76,6 688 

Niezdecydowani 25,9 74,1 306 

NiewierzŃcy 30,8 69,2 355 

PoglŃdy polityczne Lewica 26,9 73,1 291 

Centrum 26,1 73,9 197 

Prawica 25,0 75,0 391 

Trudno powiedzieĺ 26,3 73,7 592 

Za jakiego ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 30,4 69,6 730 

czwórkowego 23,6 76,4 520 

piŃtkowego/sz·stkowego 17,0 83,0 218 
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Tabela 53 

 

Czy kiedykolwiek zdarzyğ Ci siň 
stosunek seksualny bez 

prezerwatywy, po spoŨyciu alkoholu? Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 16,4 83,6 1482 

Pğeĺ MňŨczyŦni 15,7 84,3 722 

Kobiety 17,0 83,0 757 

Wiek 18 lat i mniej 14,5 85,5 942 

19 lat  i wiňcej 19,5 80,5 534 

NarodowoŜĺ Polska 15,9 84,1 1427 

Inna 29,7 70,3 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 13,2 86,8 659 

Technikum 19,4 80,6 587 

Szkoğa branŨowa 15,9 84,1 144 

Prywatne LO 20,7 79,3 92 

Miejsce zamieszkania WieŜ 14,8 85,2 554 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 16,7 83,3 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  18,9 81,1 344 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  15,8 84,2 217 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 17,3 82,7 127 

Wyksztağcenie matki Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 36,3 63,7 50 

Zasadnicze zawodowe 14,7 85,3 248 

średnie 14,0 86,0 471 

WyŨsze 17,2 82,8 705 

Wyksztağcenie ojca Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 24,0 76,0 65 

Zasadnicze zawodowe 16,5 83,5 375 

średnie 13,3 86,7 527 

WyŨsze 18,1 81,9 491 

Czy na stağe mieszkasz: z obojgiem rodziców 14,5 85,5 1074 

z jednym rodzicem 18,2 81,8 287 

inna sytuacja 29,1 70,9 119 

Ocena materialnych 
warunk·w Ũycia rodziny 

Zğe 25,2 74,8 68 

średnie 14,2 85,8 313 

Dobre 16,2 83,8 1089 

Udziağ w praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 13,9 86,1 77 

Raz w tygodniu 10,1 89,9 277 

1ï2 razy w miesiŃcu 17,5 82,5 91 

Kilka razy w roku 13,9 86,1 354 

W ogóle nie uczestniczy 20,4 79,6 672 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 19,9 80,1 120 

WierzŃcy 14,7 85,3 689 

Niezdecydowani 13,6 86,4 306 

NiewierzŃcy 20,7 79,3 353 

PoglŃdy polityczne Lewica 17,8 82,2 290 

Centrum 18,1 81,9 197 

Prawica 15,3 84,7 391 

Trudno powiedzieĺ 15,6 84,4 592 

Za jakiego ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 18,2 81,8 729 

czwórkowego 14,9 85,1 520 

piŃtkowego/sz·stkowego 12,4 87,6 217 
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Tabela 54 

 

Czy kiedykolwiek zdarzyğ Ci siň 
stosunek seksualny bez 
prezerwatywy, po spoŨyciu 
narkotyk·w lub innych Ŝrodk·w 
wpğywajŃcych na ŜwiadomoŜĺ? 

Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 4,2 95,8 1484 

Pğeĺ MňŨczyŦni 4,7 95,3 724 

Kobiety 3,6 96,4 757 

Wiek 18 lat i mniej 4,1 95,9 944 

19 lat  i wiňcej 4,1 95,9 534 

NarodowoŜĺ Polska 3,7 96,3 1429 

Inna 18,0 82,0 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 3,6 96,4 660 

Technikum 4,5 95,5 587 

Szkoğa branŨowa 5,9 94,1 145 

Prywatne LO 3,8 96,2 92 

Miejsce zamieszkania WieŜ 4,0 96,0 555 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 3,9 96,1 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  3,1 96,9 345 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  4,9 95,1 217 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 6,9 93,1 127 

Wyksztağcenie matki Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 17,2 82,8 50 

Zasadnicze zawodowe 1,8 98,2 249 

średnie 2,3 97,7 472 

WyŨsze 5,3 94,7 705 

Wyksztağcenie ojca Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 11,3 88,7 65 

Zasadnicze zawodowe 2,6 97,4 377 

średnie 2,5 97,5 527 

WyŨsze 5,9 94,1 492 

Czy na stağe mieszkasz: z obojgiem rodziców 3,3 96,7 1075 

z jednym rodzicem 3,7 96,3 288 

inna sytuacja 13,5 86,5 119 

Ocena materialnych 
warunk·w Ũycia rodziny 

Zğe 11,6 88,4 68 

średnie 4,3 95,7 313 

Dobre 3,6 96,4 1090 

Udziağ w praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 10,3 89,7 77 

Raz w tygodniu 1,0 99,0 277 

1ï2 razy w miesiŃcu 4,4 95,6 91 

Kilka razy w roku 3,3 96,7 354 

W ogóle nie uczestniczy 5,2 94,8 673 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 7,9 92,1 121 

WierzŃcy 3,0 97,0 689 

Niezdecydowani 1,3 98,7 306 

NiewierzŃcy 7,3 92,7 354 

PoglŃdy polityczne Lewica 5,1 94,9 291 

Centrum 8,1 91,9 198 

Prawica 3,3 96,7 391 

Trudno powiedzieĺ 2,6 97,4 592 

Za jakiego ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 4,9 95,1 731 

czwórkowego 2,1 97,9 520 

piŃtkowego/sz·stkowego 6,0 94,0 217 
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Tabela 55 

 

Czy kiedykolwiek wykonağeŜ (-aŜ) test na HIV? 

Liczba osób Tak Nie 
Trudno 
powiedzieĺ 

% % % 

Og·ğem 4,0 93,1 2,9 1482 

Pğeĺ MňŨczyŦni 4,3 92,8 3,0 721 

Kobiety 3,7 93,5 2,7 757 

Wiek 18 lat i mniej 3,6 94,0 2,5 936 

19 lat  i wiňcej 4,5 92,0 3,5 539 

NarodowoŜĺ Polska 3,6 93,8 2,5 1429 

Inna 14,0 72,6 13,4 52 

Typ szkoğy Publiczne LO 2,8 94,9 2,3 659 

Technikum 4,7 92,6 2,7 592 

Szkoğa branŨowa 7,7 84,6 7,7 140 

Prywatne LO 2,2 96,6 1,2 91 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 4,1 92,2 3,7 554 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 3,1 94,8 2,1 232 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  4,1 93,7 2,1 346 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  4,2 92,9 3,0 214 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 4,6 93,2 2,2 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 8,8 82,4 8,8 49 

Zasadnicze zawodowe 3,4 94,4 2,2 249 

średnie 2,8 94,6 2,6 472 

WyŨsze 4,6 92,9 2,5 704 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 5,0 93,3 1,7 63 

Zasadnicze zawodowe 3,1 93,3 3,6 374 

średnie 4,4 92,5 3,1 534 

WyŨsze 4,3 93,8 1,9 487 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 2,9 94,3 2,8 1070 

z jednym rodzicem 6,9 91,7 1,4 290 

inna sytuacja 6,5 85,9 7,6 119 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 8,9 84,3 6,8 67 

średnie 3,1 94,7 2,2 314 

Dobre 3,9 93,3 2,8 1088 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 5,2 90,8 4,1 75 

Raz w tygodniu 2,5 94,8 2,7 277 

1ï2 razy w miesiŃcu 3,7 95,2 1,1 93 

Kilka razy w roku 3,8 94,2 1,9 353 

W ogóle nie uczestniczy 4,7 91,9 3,5 673 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 6,1 89,6 4,3 120 

WierzŃcy 3,6 95,1 1,3 688 

Niezdecydowani 3,7 93,4 2,9 305 

NiewierzŃcy 4,5 90,2 5,3 354 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 4,8 92,3 2,9 291 

Centrum 4,2 92,6 3,2 194 

Prawica 3,5 95,3 1,1 392 

Trudno powiedzieĺ 3,9 92,4 3,7 593 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 4,4 92,3 3,3 725 

czwórkowego 3,1 95,8 1,1 520 

piŃtkowego/sz·stkowego 4,5 89,9 5,5 219 
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Tabela 56 

 

Czy, Twoim zdaniem, przed uprawianiem seksu z nowym 
partnerem/nowŃ partnerkŃ warto, aby oboje partnerzy wykonali 

test w kierunku HIV? 
Liczba 
osób Zdecydowanie 

warto 
Raczej 
warto 

Trudno 
powiedzieĺ 

Raczej 
nie 

warto 

Zdecydowanie 
nie warto 

% % % % % 

Og·ğem 32,8 37,5 24,6 2,6 2,5 1486 

Pğeĺ MňŨczyŦni 26,0 40,5 27,1 3,2 3,1 719 

Kobiety 39,2 34,5 22,3 2,1 1,9 764 

Wiek 18 lat i mniej 32,6 37,3 24,2 2,8 3,1 941 

19 lat  i wiňcej 32,9 37,6 25,5 2,4 1,6 539 

NarodowoŜĺ Polska 32,5 37,8 24,8 2,6 2,3 1430 

Inna 39,4 27,6 20,7 3,4 8,8 54 

Typ szkoğy Publiczne LO 32,8 38,1 23,8 2,8 2,5 662 

Technikum 32,9 39,5 23,4 2,3 1,9 590 

Szkoğa branŨowa 33,0 26,2 29,5 4,7 6,6 141 

Prywatne LO 32,1 36,9 30,9   93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 32,0 36,1 26,0 3,1 2,7 552 

Miasto poniŨej 20 tys. 
mieszk. 33,2 41,1 22,6 1,1 2,0 235 

Miasto od 20 tys. do 100 
tys.  34,5 36,8 24,5 1,7 2,6 346 

Miasto od 101 tys. do 500 
tys.  31,9 37,1 26,4 2,4 2,2 216 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 33,3 38,5 19,0 6,3 3,0 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 45,4 16,9 25,2 6,5 6,0 49 

Zasadnicze zawodowe 36,0 30,9 26,4 1,6 5,1 248 

średnie 30,9 39,9 25,5 2,0 1,7 474 

WyŨsze 31,6 39,8 23,6 3,1 1,9 708 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne 
podstawowe 39,3 31,6 17,2 4,5 7,4 64 

Zasadnicze zawodowe 37,5 30,4 26,8 2,1 3,3 375 

średnie 32,4 37,7 25,8 2,6 1,5 532 

WyŨsze 28,4 43,3 23,1 2,9 2,3 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 31,5 38,8 25,0 2,8 1,9 1073 

z jednym rodzicem 37,2 33,7 24,3 1,8 3,0 290 

inna sytuacja 33,2 34,8 22,2 3,2 6,6 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 46,6 24,9 22,4 1,7 4,4 67 

średnie 31,4 40,3 25,4 1,5 1,5 313 

Dobre 32,2 37,5 24,8 3,0 2,5 1093 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 38,3 33,0 23,7 2,6 2,3 76 

Raz w tygodniu 31,9 38,9 23,0 4,5 1,7 275 

1ï2 razy w miesiŃcu 28,9 38,8 28,8 2,4 1,1 91 

Kilka razy w roku 31,4 36,7 26,5 2,8 2,6 357 

W ogóle nie uczestniczy 33,6 37,6 24,2 1,8 2,8 676 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 37,1 31,0 23,1 4,9 3,9 120 

WierzŃcy 31,3 36,9 25,6 3,4 2,7 689 

Niezdecydowani 27,2 43,2 26,6 1,7 1,3 307 

NiewierzŃcy 38,7 36,0 21,6 1,2 2,5 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 45,8 33,8 16,0 1,3 3,1 293 

Centrum 28,7 38,7 27,1 1,9 3,6 196 

Prawica 27,4 40,0 28,7 3,1 ,8 390 

Trudno powiedzieĺ 31,0 37,7 25,5 3,0 2,8 594 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 31,3 35,9 26,4 3,3 3,1 723 

czwórkowego 32,9 39,5 24,7 1,7 1,2 524 

piŃtkowego/sz·stkowego 36,6 37,3 19,9 2,7 3,4 222 
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Tabela 57 

 

Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: Ludzie 
mogŃ uniknŃĺ HIV, jeŨeli bňdŃ siň 

dobrze odŨywiaĺ? Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 11,3 88,7 1484 

Pğeĺ MňŨczyŦni 16,7 83,3 722 

Kobiety 5,9 94,1 758 

Wiek 18 lat i mniej 11,3 88,7 939 

19 lat  i wiňcej 10,9 89,1 538 

NarodowoŜĺ Polska 11,2 88,8 1429 

Inna 14,7 85,3 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 9,4 90,6 661 

Technikum 10,9 89,1 589 

Szkoğa branŨowa 23,2 76,8 142 

Prywatne LO 8,9 91,1 92 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 11,7 88,3 556 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 14,0 86,0 231 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  8,4 91,6 347 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  12,4 87,6 215 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 10,5 89,5 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 23,1 76,9 51 

Zasadnicze zawodowe 11,4 88,6 248 

średnie 9,5 90,5 470 

WyŨsze 11,5 88,5 707 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 16,5 83,5 64 

Zasadnicze zawodowe 10,7 89,3 375 

średnie 11,7 88,3 528 

WyŨsze 10,4 89,6 493 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 10,8 89,2 1072 

z jednym rodzicem 13,8 86,2 289 

inna sytuacja 9,6 90,4 121 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 22,0 78,0 67 

średnie 7,3 92,7 312 

Dobre 11,6 88,4 1093 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 18,7 81,3 77 

Raz w tygodniu 13,4 86,6 276 

1ï2 razy w miesiŃcu 12,1 87,9 91 

Kilka razy w roku 10,0 90,0 357 

W ogóle nie uczestniczy 10,2 89,8 672 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 15,3 84,7 122 

WierzŃcy 14,7 85,3 689 

Niezdecydowani 8,6 91,4 304 

NiewierzŃcy 5,4 94,6 354 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 7,4 92,6 293 

Centrum 14,0 86,0 197 

Prawica 14,3 85,7 391 

Trudno powiedzieĺ 10,4 89,6 590 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 12,5 87,5 729 

czwórkowego 9,8 90,2 518 

piŃtkowego/sz·stkowego 9,7 90,3 221 
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Tabela 58 

 

Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: Ludzie 
mogŃ zmniejszyĺ ryzyko zakaŨenia 
HIV, jeŨeli bňdŃ wsp·ğŨyli z jednym, 

wzajemnie wiernym partnerem? Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 80,6 19,4 1484 

Pğeĺ MňŨczyŦni 81,4 18,6 721 

Kobiety 79,8 20,2 759 

Wiek 18 lat i mniej 80,3 19,7 940 

19 lat  i wiňcej 81,4 18,6 537 

NarodowoŜĺ Polska 81,2 18,8 1428 

Inna 67,3 32,7 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 83,5 16,5 659 

Technikum 81,5 18,5 589 

Szkoğa branŨowa 61,7 38,3 143 

Prywatne LO 84,3 15,7 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 76,4 23,6 556 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 82,4 17,6 232 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  84,0 16,0 345 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  80,7 19,3 215 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 86,3 13,7 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 63,6 36,4 51 

Zasadnicze zawodowe 76,8 23,2 246 

średnie 80,8 19,2 472 

WyŨsze 83,3 16,7 707 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 76,4 23,6 65 

Zasadnicze zawodowe 77,9 22,1 375 

średnie 81,9 18,1 528 

WyŨsze 82,4 17,6 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 82,1 17,9 1071 

z jednym rodzicem 79,2 20,8 290 

inna sytuacja 72,1 27,9 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 74,3 25,7 67 

średnie 82,2 17,8 314 

Dobre 80,6 19,4 1090 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 80,3 19,7 77 

Raz w tygodniu 81,2 18,8 275 

1ï2 razy w miesiŃcu 79,3 20,7 91 

Kilka razy w roku 81,1 18,9 356 

W ogóle nie uczestniczy 80,4 19,6 674 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 73,5 26,5 122 

WierzŃcy 81,8 18,2 688 

Niezdecydowani 81,8 18,2 306 

NiewierzŃcy 79,9 20,1 355 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 83,2 16,8 294 

Centrum 79,6 20,4 198 

Prawica 85,9 14,1 391 

Trudno powiedzieĺ 76,5 23,5 588 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 77,9 22,1 726 

czwórkowego 83,7 16,3 519 

piŃtkowego/sz·stkowego 83,0 17,0 222 
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Tabela 59 

 

 Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: MoŨna 
zakaziĺ siň HIV podczas korzystania 

z publicznych toalet? Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 31,9 68,1 1472 

Pğeĺ MňŨczyŦni 31,2 68,8 718 

Kobiety 32,4 67,6 749 

Wiek 18 lat i mniej 32,3 67,7 931 

19 lat  i wiňcej 31,2 68,8 534 

NarodowoŜĺ Polska 31,9 68,1 1416 

Inna 32,2 67,8 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 31,7 68,3 654 

Technikum 31,9 68,1 586 

Szkoğa branŨowa 34,7 65,3 140 

Prywatne LO 28,7 71,3 91 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 34,6 65,4 548 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 31,5 68,5 232 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  30,1 69,9 343 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  29,8 70,2 214 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 28,4 71,6 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 35,7 64,3 50 

Zasadnicze zawodowe 37,9 62,1 243 

średnie 31,0 69,0 468 

WyŨsze 30,2 69,8 703 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 36,3 63,7 64 

Zasadnicze zawodowe 33,8 66,2 371 

średnie 32,0 68,0 523 

WyŨsze 29,7 70,3 489 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 32,3 67,7 1063 

z jednym rodzicem 29,8 70,2 287 

inna sytuacja 32,8 67,2 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 25,6 74,4 65 

średnie 30,2 69,8 310 

Dobre 32,4 67,6 1085 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 34,2 65,8 76 

Raz w tygodniu 30,5 69,5 275 

1ï2 razy w miesiŃcu 33,0 67,0 90 

Kilka razy w roku 30,7 69,3 354 

W ogóle nie uczestniczy 32,0 68,0 665 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 27,6 72,4 120 

WierzŃcy 32,1 67,9 685 

Niezdecydowani 32,7 67,3 306 

NiewierzŃcy 30,2 69,8 349 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 30,2 69,8 290 

Centrum 31,8 68,2 198 

Prawica 31,8 68,2 388 

Trudno powiedzieĺ 32,6 67,4 583 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 32,0 68,0 724 

czwórkowego 33,9 66,1 514 

piŃtkowego/sz·stkowego 25,5 74,5 219 
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Tabela 60 

 

Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: Ludzie 
mogŃ zmniejszyĺ ryzyko zakaŨenia 
HIV, jeŨeli bňdŃ uŨywaĺ prezerwatyw 

podczas stosunków seksualnych? Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 86,5 13,5 1484 

Pğeĺ MňŨczyŦni 86,0 14,0 722 

Kobiety 87,1 12,9 759 

Wiek 18 lat i mniej 86,0 14,0 941 

19 lat  i wiňcej 87,3 12,7 537 

NarodowoŜĺ Polska 86,9 13,1 1429 

Inna 76,5 23,5 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 89,7 10,3 660 

Technikum 88,1 11,9 589 

Szkoğa branŨowa 67,1 32,9 143 

Prywatne LO 84,1 15,9 93 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 83,1 16,9 555 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 88,5 11,5 233 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  90,6 9,4 345 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  85,8 14,2 215 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 87,8 12,2 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 76,2 23,8 51 

Zasadnicze zawodowe 85,0 15,0 246 

średnie 86,7 13,3 473 

WyŨsze 87,9 12,1 707 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 76,8 23,2 65 

Zasadnicze zawodowe 84,2 15,8 375 

średnie 88,6 11,4 528 

WyŨsze 87,6 12,4 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 87,7 12,3 1073 

z jednym rodzicem 87,0 13,0 289 

inna sytuacja 75,8 24,2 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 85,6 14,4 67 

średnie 88,0 12,0 313 

Dobre 86,3 13,7 1093 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 81,1 18,9 77 

Raz w tygodniu 88,0 12,0 277 

1ï2 razy w miesiŃcu 81,4 18,6 91 

Kilka razy w roku 89,3 10,7 356 

W ogóle nie uczestniczy 85,7 14,3 673 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 82,4 17,6 121 

WierzŃcy 86,9 13,1 691 

Niezdecydowani 88,5 11,5 307 

NiewierzŃcy 85,3 14,7 354 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 89,7 10,3 294 

Centrum 84,6 15,4 198 

Prawica 89,3 10,7 390 

Trudno powiedzieĺ 84,2 15,8 591 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 83,9 16,1 728 

czwórkowego 90,0 10,0 519 

piŃtkowego/sz·stkowego 87,1 12,9 222 
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Tabela 61 

 

 Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: MoŨna 
zakaziĺ siň HIV podczas spoŨywania 
posiğk·w wsp·lnie z osobami 
ŨyjŃcymi z wirusem? Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 16,4 83,6 1479 

Pğeĺ MňŨczyŦni 17,7 82,3 720 

Kobiety 15,1 84,9 756 

Wiek 18 lat i mniej 14,7 85,3 939 

19 lat  i wiňcej 19,2 80,8 533 

NarodowoŜĺ Polska 16,6 83,4 1424 

Inna 11,3 88,7 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 13,4 86,6 660 

Technikum 18,1 81,9 585 

Szkoğa branŨowa 25,4 74,6 143 

Prywatne LO 13,1 86,9 91 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 20,5 79,5 551 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 13,9 86,1 233 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  14,7 85,3 345 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  12,1 87,9 215 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 14,9 85,1 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 27,9 72,1 50 

Zasadnicze zawodowe 22,0 78,0 245 

średnie 16,1 83,9 470 

WyŨsze 13,9 86,1 706 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 23,7 76,3 64 

Zasadnicze zawodowe 21,5 78,5 373 

średnie 16,4 83,6 526 

WyŨsze 12,0 88,0 492 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 16,8 83,2 1070 

z jednym rodzicem 16,2 83,8 288 

inna sytuacja 13,7 86,3 119 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 17,4 82,6 67 

średnie 15,9 84,1 310 

Dobre 16,4 83,6 1091 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 24,4 75,6 76 

Raz w tygodniu 13,4 86,6 276 

1ï2 razy w miesiŃcu 14,9 85,1 91 

Kilka razy w roku 16,9 83,1 356 

W ogóle nie uczestniczy 16,6 83,4 669 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 20,7 79,3 121 

WierzŃcy 16,1 83,9 689 

Niezdecydowani 18,7 81,3 305 

NiewierzŃcy 13,2 86,8 351 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 12,1 87,9 293 

Centrum 16,7 83,3 197 

Prawica 18,6 81,4 389 

Trudno powiedzieĺ 17,0 83,0 588 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 19,8 80,2 725 

czwórkowego 13,1 86,9 518 

piŃtkowego/sz·stkowego 12,0 88,0 221 

  



331 

Tabela 62 

 

Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: Ludzie 
mogŃ uniknŃĺ HIV, jeŨeli bňdŃ 
unikaĺ ukŃszeŒ komar·w i innych 

owadów? Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 21,0 79,0 1473 

Pğeĺ MňŨczyŦni 26,0 74,0 716 

Kobiety 16,1 83,9 754 

Wiek 18 lat i mniej 18,9 81,1 934 

19 lat  i wiňcej 24,6 75,4 533 

NarodowoŜĺ Polska 20,7 79,3 1418 

Inna 28,7 71,3 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 16,9 83,1 653 

Technikum 25,1 74,9 586 

Szkoğa branŨowa 25,6 74,4 143 

Prywatne LO 16,6 83,4 92 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 21,1 78,9 551 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 27,0 73,0 230 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  21,7 78,3 343 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  15,7 84,3 215 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 15,3 84,7 127 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 21,0 79,0 51 

Zasadnicze zawodowe 21,4 78,6 242 

średnie 20,7 79,3 470 

WyŨsze 21,0 79,0 703 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 24,2 75,8 63 

Zasadnicze zawodowe 22,6 77,4 371 

średnie 22,8 77,2 525 

WyŨsze 17,3 82,7 489 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 20,7 79,3 1064 

z jednym rodzicem 23,9 76,1 287 

inna sytuacja 17,1 82,9 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 23,9 76,1 67 

średnie 19,2 80,8 309 

Dobre 21,4 78,6 1087 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 14,7 85,3 76 

Raz w tygodniu 19,6 80,4 275 

1ï2 razy w miesiŃcu 31,3 68,7 91 

Kilka razy w roku 25,8 74,2 353 

W ogóle nie uczestniczy 18,5 81,5 667 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 21,0 79,0 120 

WierzŃcy 22,7 77,3 686 

Niezdecydowani 21,3 78,7 306 

NiewierzŃcy 17,3 82,7 350 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 18,9 81,1 292 

Centrum 17,4 82,6 198 

Prawica 27,9 72,1 387 

Trudno powiedzieĺ 19,0 81,0 585 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 22,4 77,6 722 

czwórkowego 21,1 78,9 517 

piŃtkowego/sz·stkowego 16,3 83,7 219 
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Tabela 63 

 

 Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: Osoba 
ŨyjŃca z HIV ma zawsze jakieŜ 

widoczne objawy? Liczba osób 
Tak Nie 

% % 

Og·ğem 12,9 87,1 1476 

Pğeĺ MňŨczyŦni 13,8 86,2 718 

Kobiety 11,8 88,2 754 

Wiek 18 lat i mniej 13,2 86,8 935 

19 lat  i wiňcej 12,0 88,0 534 

NarodowoŜĺ Polska 12,3 87,7 1421 

Inna 28,1 71,9 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 12,3 87,7 657 

Technikum 11,6 88,4 586 

Szkoğa branŨowa 20,4 79,6 142 

Prywatne LO 13,7 86,3 91 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 12,6 87,4 552 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 13,0 87,0 232 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  13,3 86,7 342 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  11,4 88,6 215 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 15,0 85,0 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 9,2 90,8 51 

Zasadnicze zawodowe 14,3 85,7 244 

średnie 12,6 87,4 470 

WyŨsze 12,8 87,2 702 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 9,0 91,0 64 

Zasadnicze zawodowe 13,1 86,9 374 

średnie 14,3 85,7 525 

WyŨsze 11,6 88,4 489 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 12,5 87,5 1066 

z jednym rodzicem 14,4 85,6 288 

inna sytuacja 13,3 86,7 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 13,2 86,8 67 

średnie 13,3 86,7 311 

Dobre 12,7 87,3 1088 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 17,2 82,8 77 

Raz w tygodniu 10,4 89,6 277 

1ï2 razy w miesiŃcu 14,6 85,4 91 

Kilka razy w roku 14,5 85,5 354 

W ogóle nie uczestniczy 12,4 87,6 667 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 8,9 91,1 121 

WierzŃcy 14,9 85,1 688 

Niezdecydowani 13,2 86,8 305 

NiewierzŃcy 9,5 90,5 351 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 10,6 89,4 293 

Centrum 13,1 86,9 197 

Prawica 14,0 86,0 389 

Trudno powiedzieĺ 13,3 86,7 586 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 14,2 85,8 724 

czwórkowego 10,9 89,1 518 

piŃtkowego/sz·stkowego 12,5 87,5 220 
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Tabela 64 

 

Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: Kobieta 
ŨyjŃca z HIV, kt·ra jest w ciŃŨy i jest 
skutecznie leczona, moŨe zakaziĺ 

swoje nienarodzone dziecko? Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 58,8 41,2 1474 

Pğeĺ MňŨczyŦni 60,6 39,4 718 

Kobiety 57,1 42,9 752 

Wiek 18 lat i mniej 57,3 42,7 934 

19 lat  i wiňcej 61,0 39,0 533 

NarodowoŜĺ Polska 59,0 41,0 1418 

Inna 52,3 47,7 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 58,9 41,1 657 

Technikum 61,5 38,5 585 

Szkoğa branŨowa 46,6 53,4 142 

Prywatne LO 59,9 40,1 90 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 59,4 40,6 552 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 59,4 40,6 231 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  64,1 35,9 342 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  49,0 51,0 215 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 57,0 43,0 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 38,0 62,0 51 

Zasadnicze zawodowe 63,1 36,9 241 

średnie 58,1 41,9 469 

WyŨsze 59,8 40,2 705 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 56,6 43,4 64 

Zasadnicze zawodowe 60,5 39,5 372 

średnie 59,6 40,4 523 

WyŨsze 57,6 42,4 490 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 59,5 40,5 1066 

z jednym rodzicem 58,9 41,1 286 

inna sytuacja 52,4 47,6 119 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 59,9 40,1 67 

średnie 61,1 38,9 307 

Dobre 58,1 41,9 1088 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 54,7 45,3 77 

Raz w tygodniu 57,6 42,4 276 

1ï2 razy w miesiŃcu 56,0 44,0 91 

Kilka razy w roku 57,8 42,2 353 

W ogóle nie uczestniczy 60,5 39,5 667 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 52,1 47,9 121 

WierzŃcy 58,7 41,3 686 

Niezdecydowani 60,7 39,3 304 

NiewierzŃcy 59,0 41,0 351 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 57,3 42,7 293 

Centrum 62,8 37,2 196 

Prawica 64,8 35,2 389 

Trudno powiedzieĺ 54,4 45,6 583 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 57,4 42,6 722 

czwórkowego 60,9 39,1 517 

piŃtkowego/sz·stkowego 58,8 41,2 220 
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Tabela 65 

 

 Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: MoŨna 
zakaziĺ siň HIV poprzez dotykanie 
osoby ŨyjŃcej z wirusem? Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 12,1 87,9 1475 

Pğeĺ MňŨczyŦni 15,0 85,0 718 

Kobiety 9,1 90,9 753 

Wiek 18 lat i mniej 11,2 88,8 935 

19 lat  i wiňcej 13,4 86,6 534 

NarodowoŜĺ Polska 12,0 88,0 1420 

Inna 11,4 88,6 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 8,3 91,7 657 

Technikum 13,1 86,9 586 

Szkoğa branŨowa 25,5 74,5 142 

Prywatne LO 11,5 88,5 91 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 14,9 85,1 552 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 9,7 90,3 231 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  11,3 88,7 343 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  10,1 89,9 215 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 9,0 91,0 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 23,3 76,7 51 

Zasadnicze zawodowe 17,2 82,8 243 

średnie 12,3 87,7 469 

WyŨsze 9,3 90,7 704 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 13,3 86,7 64 

Zasadnicze zawodowe 15,7 84,3 372 

średnie 11,0 89,0 524 

WyŨsze 9,8 90,2 491 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 12,3 87,7 1065 

z jednym rodzicem 12,6 87,4 288 

inna sytuacja 9,0 91,0 120 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 13,5 86,5 67 

średnie 10,6 89,4 308 

Dobre 12,2 87,8 1089 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 19,8 80,2 77 

Raz w tygodniu 10,4 89,6 277 

1ï2 razy w miesiŃcu 9,5 90,5 91 

Kilka razy w roku 11,7 88,3 354 

W ogóle nie uczestniczy 12,3 87,7 667 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 16,7 83,3 121 

WierzŃcy 12,6 87,4 687 

Niezdecydowani 11,4 88,6 305 

NiewierzŃcy 9,6 90,4 351 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 9,4 90,6 294 

Centrum 11,9 88,1 197 

Prawica 12,7 87,3 389 

Trudno powiedzieĺ 12,9 87,1 583 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 14,4 85,6 724 

czwórkowego 9,2 90,8 516 

piŃtkowego/sz·stkowego 10,4 89,6 221 
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Tabela 66 

 

Zgodnie z TwojŃ wiedzŃ: Osoba 
ŨyjŃca z HIV, kt·ra jest skutecznie 

leczona, nie zakazi swojego partnera 
podczas kontaktów seksualnych? Liczba osób 

Tak Nie 

% % 

Og·ğem 32,4 67,6 1469 

Pğeĺ MňŨczyŦni 29,9 70,1 717 

Kobiety 34,7 65,3 747 

Wiek 18 lat i mniej 34,8 65,2 929 

19 lat  i wiňcej 28,2 71,8 533 

NarodowoŜĺ Polska 32,4 67,6 1413 

Inna 33,9 66,1 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 33,7 66,3 652 

Technikum 30,7 69,3 584 

Szkoğa branŨowa 35,6 64,4 142 

Prywatne LO 29,5 70,5 91 

Miejsce 
zamieszkania 

WieŜ 31,5 68,5 550 

Miasto poniŨej 20 tys. mieszk. 34,6 65,4 227 

Miasto od 20 tys. do 100 tys.  30,7 69,3 343 

Miasto od 101 tys. do 500 tys.  33,4 66,6 214 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 35,7 64,3 128 

Wyksztağcenie 
matki 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 43,7 56,3 51 

Zasadnicze zawodowe 41,9 58,1 242 

średnie 32,1 67,9 467 

WyŨsze 28,5 71,5 700 

Wyksztağcenie 
ojca 

Podstawowe lub niepeğne podstawowe 36,7 63,3 64 

Zasadnicze zawodowe 35,6 64,4 372 

średnie 34,1 65,9 521 

WyŨsze 27,6 72,4 488 

Czy na stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 31,1 68,9 1061 

z jednym rodzicem 35,8 64,2 287 

inna sytuacja 36,1 63,9 119 

Ocena material-
nych warunków 
Ũycia rodziny 

Zğe 35,1 64,9 67 

średnie 33,8 66,2 306 

Dobre 31,8 68,2 1084 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 32,5 67,5 77 

Raz w tygodniu 30,5 69,5 274 

1ï2 razy w miesiŃcu 38,7 61,3 90 

Kilka razy w roku 31,5 68,5 353 

W ogóle nie uczestniczy 33,0 67,0 665 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 31,2 68,8 121 

WierzŃcy 32,3 67,7 683 

Niezdecydowani 31,5 68,5 305 

NiewierzŃcy 33,8 66,2 349 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 36,2 63,8 292 

Centrum 34,9 65,1 197 

Prawica 29,7 70,3 388 

Trudno powiedzieĺ 31,8 68,2 580 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 32,1 67,9 719 

czwórkowego 33,9 66,1 515 

piŃtkowego/sz·stkowego 30,2 69,8 220 
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Tabela 67 

 

Jaki styl kampanii spoğecznej informujŃcej o kwestiach zwiŃzanych 
z wirusem HIV i chorobie AIDS, adresowanej do osób takich jak Ty, 
byğby najbardziej skuteczny? Czy, Twoim zdaniem, kampania taka 

powinna: 

Liczba 
osób budziĺ 

lňk, 
straszyĺ 

szoko-
waĺ 

byĺ 
humo-

rystycz-
na, 

zabawna 

przeka-
zywaĺ 
suche 
fakty 

w sposób 
neutralny 

byĺ 
smutna 

inna 

nie 
wiem, 
trudno 
powie-
dzieĺ 

% % % % % % % 

Og·ğem 13,9 15,8 10,8 31,5 1,9 2,1 24,0 1472 

Pğeĺ MňŨczyŦni 16,3 14,5 10,6 33,9 2,6 1,7 20,4 713 

Kobiety 11,6 17,2 10,9 29,4 1,3 2,4 27,3 755 

Wiek 18 lat i mniej 13,9 17,1 11,2 28,5 1,7 2,4 25,4 930 

19 lat  i wiňcej 13,9 13,7 9,9 37,3 2,4 1,3 21,5 535 

Narodo-
woŜĺ 

Polska 14,0 15,9 10,7 31,6 1,9 2,1 23,8 1417 

Inna 11,0 16,0 11,2 28,5 2,1 1,9 29,3 53 

Typ szkoğy Publiczne LO 13,2 18,3 10,8 31,2 1,6 2,6 22,3 656 

Technikum 14,4 14,0 11,1 37,6 2,2 1,2 19,5 584 

Szkoğa branŨowa 9,7 15,8 10,0 9,7 2,4 3,1 49,3 140 

Prywatne LO 21,6 10,1 9,1 28,2 1,9 2,2 26,9 92 

Miejsce 
zamiesz-
kania 

WieŜ 15,6 16,4 10,9 26,9 2,0 2,6 25,5 555 

Miasto poniŨej 20 tys. 
mieszk. 9,1 17,3 9,6 36,1 1,5 1,7 24,6 225 

Miasto od 20 tys. 
do 100 tys.  12,3 15,5 11,2 36,5 2,3 ,8 21,4 344 

Miasto od 101 tys. 
do 500 tys.  17,1 15,7 11,4 26,3 1,4 1,9 26,2 214 

Miasto 501 tys.  i wiňcej 13,7 12,9 9,5 39,6 2,4 4,0 18,1 127 

Wyksztağ-
cenie matki 

Podstawowe lub 
niepeğne podstawowe 16,5 10,9 19,0 20,0 2,2  31,4 50 

Zasadnicze zawodowe 14,5 17,7 11,1 27,9 1,2 2,0 25,5 243 

średnie 13,5 15,6 12,1 28,0 1,3 2,2 27,2 465 

WyŨsze 13,8 15,5 9,3 36,2 2,6 2,1 20,4 706 

Wyksztağ-
cenie ojca 

Podstawowe lub 
niepeğne podstawowe 17,9 15,7 15,6 29,1  1,2 20,5 63 

Zasadnicze zawodowe 15,7 16,3 9,2 29,9 2,2 ,8 26,1 367 

średnie 11,2 17,2 12,9 30,4 ,8 1,8 25,6 526 

WyŨsze 15,4 14,2 9,3 34,4 3,1 2,7 21,0 492 

Czy na 
stağe 
mieszkasz: 

z obojgiem rodziców 13,5 16,2 11,4 30,5 2,2 1,4 24,9 1065 

z jednym rodzicem 14,3 14,0 8,8 38,5 1,4 2,4 20,6 287 

inna sytuacja 16,9 17,7 9,8 23,6 ,8 6,7 24,5 118 

Ocena 
material-
nych warun-
k·w Ũycia 
rodziny 

Zğe 13,0 7,0 14,5 34,3  5,8 25,4 67 

średnie 11,2 15,0 14,1 33,7 2,6 3,1 20,2 305 

Dobre 14,7 16,7 9,7 30,9 1,8 1,4 24,8 1090 

Udziağ w 
praktykach 
religijnych 

Kilka razy w tygodniu 21,2 12,2 15,0 18,4  1,0 32,2 77 

Raz w tygodniu 12,6 20,8 11,1 29,7 1,7 1,8 22,3 275 

1ï2 razy w miesiŃcu 17,8 22,1 10,8 28,1 2,3 1,2 17,7 90 

Kilka razy w roku 15,9 14,4 11,5 31,0 2,1 2,5 22,6 351 

W ogóle nie uczestniczy 11,8 14,1 9,8 34,7 2,1 2,2 25,2 672 

Wiara Gğňboko wierzŃcy 20,2 15,3 13,1 23,5 ,9 3,9 22,9 119 

WierzŃcy 15,4 17,5 11,2 28,3 1,5 1,7 24,4 684 

Niezdecydowani 10,4 14,1 11,5 33,9 1,8 1,4 26,9 305 

NiewierzŃcy 11,9 14,4 8,7 38,2 3,2 2,8 20,8 356 

PoglŃdy 
polityczne 

Lewica 12,1 17,6 9,8 35,9 2,6 4,3 17,8 294 

Centrum 12,1 15,7 14,6 34,1 2,0 1,9 19,5 196 

Prawica 17,4 17,1 11,1 35,6 1,6 1,4 15,8 389 

Trudno powiedzieĺ 12,8 14,3 9,8 26,1 1,8 1,5 33,8 583 

Za jakiego 
ucznia siň 
uwaŨasz 

dwójkowego/trójkowego 12,9 13,9 12,1 30,7 2,1 1,8 26,5 725 

czwórkowego 15,3 16,1 9,7 34,7 1,5 1,5 21,3 515 

piŃtkowego/sz·stkowego 13,9 22,3 9,4 26,6 2,4 3,9 21,5 220 
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