
„Zadanie współfinansowane ze środków Funduszu Rozwiązywania Problemów Hazardowych na zlecenie
Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom”

PROGRAM:

Zjazd I: 4-5-6.09.2026 -  Kluczowe elementy skutecznej komunikacji. Różnice indywidualne w
komunikacji.

Dzień 1:
14.00 - 15.00 - obiad
15.00 - 16.30 - wykład: Wpływ społeczny a komunikowanie – dr Daniel Melerowicz - 2 godz.
                        dydaktyczne
16.30 - 18.00 - wykład: Komunikacja a osobowości – dr Daniel Melerowicz - 2 godz. dydaktyczne
18.00 - 18.15 - przerwa kawowa
18.15 - 19.45 - wykład: Komunikacja a sytuacja – dr Daniel Melerowicz - 2 godz. dydaktyczne
19.45 - kolacja

Dzień 2 – warsztaty w podziale na dwie 15-osobowe grupy:

śniadanie

8.30 - 10.00 - Warsztat wprowadzający:
Zapoznanie się uczestników, ich motywacji do udziału w zajęciach, ich doświadczeń
związanych z pomaganiem i oczekiwań wobec zajęć.

10.00 - 10.15 - przerwa kawowa

10.15 - 18.45 - warsztat 1: (w tym przerwa obiadowa 14.00 - 15.00)
Prowadzący: 
Szymon Pluta – 1 grupa
Marcin Karchut – 2 grupa

Mechanizmy wpływu społecznego w relacjach pomocowych
Role społeczne w komunikacji: lider, towarzysz, obserwator
Style osobowości a sposób komunikowania się
Trudne typy w komunikacji – diagnoza i reagowanie
Ja jako komunikator – moje mocne strony i rozwój

18.45 - kolacja

Dzień 3 – warsztaty w podziale na dwie 15-osobowe grupy:

śniadanie

8.30 - 18.00 - Warsztat 2: (w tym przerwa obiadowa 14.00 - 15.00, oraz przerwa kawowa 15 min.)
Prowadzący: 
Szymon Pluta – 1 grupa
Marcin Karchut – 2 grupa
Wpływ kontekstu na znaczenie komunikatu
Komunikacja w sytuacjach trudnych i kryzysowych
Elastyczność komunikacyjna – dostosowanie bez utraty autentyczności
Superwizja w grupie Balinta – możliwość przyjrzenia się własnej pracy pomocowej i kontaktowi
z klientami 
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