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ZARZĄDZENIE NR 7/2026 

Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom                                                                       

z dnia 2 lutego 2026 r.                                                                                                                                                 

w sprawie zasad prowadzenia i aktualizacji listy osób uprawnionych do prowadzenia superwizji 

psychoterapii uzależnień publikowanej na stronie internetowej                                                         

Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom 

 

 

 

Tekst ujednolicony na dzień 8 września 2026 r. 

uwzględniający zmiany wprowadzone: 

Zarządzeniem nr 53/2026 z dnia 8 września 2026 r. 

 

 

Na podstawie § 1 ust. 4 Regulaminu Organizacyjnego Krajowego Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom stanowiącego załącznik nr 2 do zarządzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 stycznia 2022 r. w 

sprawie Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom (Dz. Urz. Min. Zdrow. z 2022 poz. 11, z 

późn.zm.) w zw. z art. 8b ust. 2 pkt 27 ustawy o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1670 z 

późn.zm.), na podstawie zlecenia Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2025 r., zarządza się, co następuje: 

§1. 

Niniejsze zarządzenie określa zasady prowadzenia i aktualizacji listy osób uprawnionych do prowadzenia 

superwizji psychoterapii uzależnień przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom (dalej: 

KCPU). 

§ 2. 

1. Superwizję kliniczną psychoterapii uzależnień może prowadzić osoba (zwana dalej: 

„superwizorem psychoterapii uzależnień”), która spełnia łącznie następujące wymagania: 

1) posiada certyfikat specjalisty psychoterapii uzależnień lub tytuł specjalisty w dziedzinie 

psychoterapii uzależnień zgodnie z ustawą z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytułu specjalisty 

w dziedzinach mających zastosowanie w ochronie zdrowia (Dz.U. z 2025 r., poz. 342) od co najmniej 

7 lat (przy czym czas ten może być liczony łącznie dla certyfikatu specjalisty psychoterapii uzależnień 

i tytułu specjalisty w dziedzinie psychoterapii uzależnień); 
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2) posiada co najmniej 7-letnie doświadczenie w pracy psychoterapeutycznej z osobami 

uzależnionymi; 

3) posiada co najmniej 7-letnie doświadczenie w pracy dydaktyczno-szkoleniowej; 

4) poddaje swoją pracę jako specjalista psychoterapii uzależnień superwizji klinicznej; 

5) ukończyła szkolenie w zakresie oddziaływań psychoterapeutycznych mających zastosowanie w 

leczeniu zaburzeń zdrowia, prowadzone metodami o udowodnionej naukowo skuteczności, w 

szczególności: humanistyczno-doświadczeniowej, psychodynamicznej, systemowej, poznawczo-

behawioralnej oraz integracyjnej; 

6) nie była skazana prawomocnym wyrokiem za umyślne przestępstwo; 

7) uzyskała pozytywną opinię Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom, 

potwierdzającą spełnianie wymagań, o których mowa w pkt 1–6. 

2. Osoba wpisana na listę superwizorów psychoterapii uzależnień prowadzoną przez KCPU jest 

uprawniona do prowadzenia superwizji klinicznej indywidualnej i grupowej, superwizji 

programów leczniczych oraz superwizji zespołów terapeutycznych. 

§ 3. 

1. Spełnienie wymagań, o których mowa w § 2 ust. 1 pkt 1–6, dokumentuje się poprzez 

przedłożenie KCPU: 

1) kopii potwierdzonej za zgodność z oryginałem, certyfikatu specjalisty psychoterapii uzależnień lub 

tytułu specjalisty w dziedzinie psychoterapii uzależnień; 

2) kopii potwierdzonej za zgodność z oryginałem, dokumentów potwierdzających co najmniej 7-letni 

staż pracy psychoterapeutycznej z osobami uzależnionymi; 

3) kopii potwierdzonej za zgodność z oryginałem, dokumentów potwierdzających co najmniej 7-letni 

staż pracy dydaktyczno-szkoleniowej; 

4) dokumentów potwierdzających poddawanie swojej pracy psychoterapeutycznej superwizji 

klinicznej, w szczególności opinii superwizora zawierającej informację o liczbie godzin superwizji; 

5) kopii potwierdzonej za zgodność z oryginałem, dokumentów potwierdzających ukończenie 

szkolenia lub szkoleń w zakresie oddziaływań psychoterapeutycznych, o których mowa w § 2 ust. 1 

pkt 5; 

6) oświadczenia o niekaralności za umyślne przestępstwo; 
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7) informacji o dotychczas prowadzonej superwizji psychoterapii uzależnień w wersji papierowej  oraz 

elektronicznej,  zapisanej na pendrive w formacie doc lub pdf (nie więcej niż 1800 znaków); 

8) nagrania audio lub audiowizualnego prowadzonej przez siebie sesji superwizji klinicznej dla 

psychoterapeuty uzależnień w zakresie psychoterapii osoby uzależnionej lub psychoterapii osoby 

bliskiej osobie uzależnionej, przekazanego na pendrive; 

9) opisu procesu superwizowania, prowadzonej przez siebie superwizji w wersji papierowej oraz 

elektronicznej,  zapisanej na pendrive w formacie doc lub pdf; 

10) rekomendacji z podmiotu prowadzącego szkolenie w dziedzinie superwizji psychoterapii 

uzależnień, jeśli osoba ubiegająca się o wpisanie na listę, uczestniczyła w takim szkoleniu. 

2. Do dokumentów, o których mowa w ust. 1, dołącza się wniosek, którego wzór stanowi załącznik 

nr 1 do zarządzenia. 

3. Do wniosku, o którym mowa w ust. 2 dołącza się pisemne zgody osób uczestniczących w 

nagraniach, o których mowa w ust. 1 pkt 8 na wykorzystanie zarejestrowanego materiału 

wyłącznie na potrzeby postępowania kwalifikacyjnego prowadzonego przez KCPU. 

§4. 

1. Ocena spełnienia wymagań, o których mowa w § 2 ust. 1 prowadzona jest przez Zespół 

recenzentów (dalej: Zespół) powołanych przez Dyrektor KCPU. 

2. Dyrektor KCPU powołuje Zespół recenzentów w składzie: 

1) Czesław Czabała, 

2) Elżbieta Rachowska, 

3) Barbara Krzempek, 

4) Jolanta Ryniak, recenzent wskazany przez Konsultant Krajową w dziedzinie psychoterapii 

uzależnień, 

5) Joanna Sobczyńska, recenzent wskazany przez Konsultant Krajową w dziedzinie psychoterapii 

uzależnień, 

6) Magdalena Kotyza, 

7) Adam Kłodecki. 

3. Zespół rozpoczyna działalność od wejścia w życie niniejszego Zarządzenia. 

4. Każdorazowo do oceny nadesłanego wniosku Dyrektor KCPU wskazuje dwóch recenzentów, a w 

przypadku rozbieżnych ocen wniosku, powołuje trzeciego recenzenta. 
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5. Po zapoznaniu się z przesłanym wnioskiem oraz załączonymi do niego dokumentami i materiałami 

Zespół wyznacza termin przeprowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej z osobą ubiegającą się o 

wpisanie na listę superwizorów psychoterapii uzależnień, spełniającą wymagania o których mowa 

w § 2 ust. 1. 

6. W wyniku przeprowadzonej oceny wniosku recenzenci, o których mowa ust. 4 podejmują decyzję 

o udzieleniu lub nieudzieleniu rekomendacji do wpisania na listę superwizorów psychoterapii 

uzależnień i przedstawiają ją wraz z uzasadnieniem Dyrektorowi KCPU. 

7. Wnioski rozpatrywane są dwa razy tj. w II i w IV kwartale każdego roku. Zespół pracuje w formie 

stacjonarnej lub w formie zdalnej. 

8. W przypadku dużej liczby osób ubiegających się o wpisanie na listę superwizorów psychoterapii 

uzależnień, Dyrektor KCPU może wyznaczyć dodatkowy termin naboru i rozpatrywania wniosków. 

9. Wnioski osób ubiegających się o wpisanie na listę superwizorów psychoterapii uzależnień 

przesłane do 31 marca, zostaną rozpatrzone do 30 czerwca tego samego roku, zaś zgłoszenia, 

które wpłyną do KCPU do 30 września, zostaną rozpatrzone do 15 grudnia tego samego roku. 

10. Członkom Zespołu przysługuje wynagrodzenie, według stawek określonych przez Dyrektora 

KCPU oraz zwrot kosztów podróży i zakwaterowania, zgodnie z Zarządzeniem nr 11/2022 

Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom z dnia 7 marca 2022 r. w sprawie 

zwrotu kosztów podróży i noclegu osobom niebędącym pracownikami Krajowego Centrum 

Przeciwdziałania Uzależnieniom. 

§ 5. 

1. Po spełnieniu wymagań, o których mowa w § 2 i ich udokumentowaniu zgodnie § 3 Dyrektor KCPU 

umieszcza na stronie internetowej KCPU informację o realizowaniu przez superwizora psychoterapii 

uzależnień superwizji klinicznej. 

2. Umieszczenie informacji odbywa się poprzez dodanie danych, tj. danych osobowych (imię i nazwisko), 

danych kontaktowych (adres e-mail), miejsca zatrudnienia, do listy osób uprawnionych do prowadzenia 

superwizji psychoterapii uzależnień. 

3. Dyrektor KCPU może usunąć ze strony internetowej informację o osobie uprawnionej do prowadzenia 

superwizji psychoterapii uzależnień, jeżeli osoba ta w rażący sposób narusza standardy realizacji 

superwizji psychoterapii uzależnień. 

§ 6. 

Szczegółowy regulamin pracy Zespołu zostanie określony przez Dyrektora KCPU przed dokonaniem 

pierwszej oceny wniosków. 
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§ 7. 

Załączniki do niniejszego zarządzenia stanowią: 

1. załącznik nr 1 – Wzór wniosku, 

2. załącznik nr 2 – Klauzula dotycząca ochrony danych osobowych. 

§ 8. 

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem następującym po dniu ogłoszenia. 
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Załącznik nr 1 do Zarządzenia nr 7/2026 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom z dnia 2 lutego 2026 r. w sprawie 
zasad prowadzenia i aktualizacji listy osób uprawnionych do prowadzenia superwizji psychoterapii uzależnień publikowanej na stronie 
internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom 

 

 

Wniosek o umieszczenie na stronie internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom informacji o realizowaniu przez superwizora psychoterapii uzależnień superwizji 

klinicznej 

 

Ja, niżej podpisany(a)…………………………………………………..…………………………….. 

……………..……………………….. niniejszym wnoszę o umieszczenie na stronie internetowej Krajowego 

Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom informacji o realizowaniu przeze mnie superwizji klinicznej 

psychoterapii uzależnień. 

Miejsce zatrudnienia:……………………………………………………………………………………………………………..  

Adres do korespondencji: …………………………………………………………………..………………………………….  

Numer telefonu: ……………………………………………………………………………..……………………………………..  

Adres e-mail……………………………………………………………………………….…………………………………………… 

• Oświadczam, że wyrażam zgodę na publikację wyżej wymienionych danych kontaktowych na stronie 

internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. 

• Oświadczam, że wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom z siedzibą w Warszawie przy ul. Dereniowej 52/54 moich danych osobowych w celu 

realizacji postępowania związanego z zamieszczeniem na stronie internetowej KCPU informacji o 

realizowaniu przeze mnie superwizji klinicznej. 

 

 

 

………..…………………………….. 

Data i podpis 
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Załącznik nr 2 do Zarządzenia nr 7/2026 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom z dnia 2 lutego 2026 r. w sprawie 

zasad prowadzenia i aktualizacji listy osób uprawnionych do prowadzenia superwizji psychoterapii uzależnień publikowanej na stronie 

internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom 

 
Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych 

 

W związku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych informujemy – zgodnie z art. 13 

ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L z 04.05.2016 r, Nr 119, 

s. 1) zwanego dalej „RODO” iż: 

 

Administrator danych osobowych 

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Krajowe Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom reprezentowane przez Dyrektora. Z Administratorem można się kontaktować 

pisząc na adres Centrum: ul. Dereniowa 52/54, 02-776 Warszawa oraz za pomocą 

wiadomości e-mail pisząc na adres: kcpu@kcpu.gov.pl lub telefonicznie pod nr tel. 22 649 

66 59, a także poprzez adres do doręczeń elektronicznych: AE:PL-57313-54739-TIFGU-24. 

 

Inspektor Ochrony Danych 

Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można uzyskać kontakt we 

wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych, pisząc na adres e-

mail: odo@kcpu.gov.pl lub drogą tradycyjną, pisząc na adres siedziby Administratora. 

 

Podstawa prawna i cel przetwarzania danych osobowych 

Pani/Pana dane osobowe w zakresie wskazanym w złożonych przez Panią/Pana 

dokumentach przetwarzane będą w celu przyjęcia i rozpatrzenia złożonego wniosku oraz w 

celu prowadzenia i aktualizacji listy osób uprawnionych do prowadzenia superwizji terapii 

uzależnień publikowanej na stronie internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c i e RODO, w związku ze zleceniem tego zadania 

Administratorowi przez Ministra Zdrowia dnia 11 grudnia 2025 r. i §2 ust. 2 rozporządzenia 

Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2019 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie uzależnień. 

Natomiast, jeżeli poda nam Pani/Pan dobrowolnie dane kontaktowe przetwarzane będą, a w 

tym publikowane na stronie internetowej w celu ułatwienia prowadzenia z Panią/Panem 

kontaktu, na podstawie dobrowolnie wyrażonej przez Panią/Pana zgody, zgodnie z art. 6 ust. 

1 lit. a RODO. 

 

Okres przechowywania danych osobowych 

Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane przez czas wynikający z właściwych przepisów 

prawa lub ustalony w oparciu o Jednolity Rzeczowy Wykaz Akt Administratora. Pani/Pana 

dane osobowe przetwarzane na podstawie wyrażonej przez Panią/Pana wcześniej zgody 

mogą być przechowywane tak długo jak będzie to niezbędne do realizacji celu lub do 

momentu wycofania zgody. 

 

Odbiorcy danych osobowych 

mailto:kcpu@kcpu.gov.pl
mailto:odo@kcpu.gov.pl
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Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogą być podmioty uprawnione na podstawie 

przepisów prawa. Państwa dane mogą być przekazywane podmiotom przetwarzającym dane 

osobowe na zlecenie Administratora np. dostawcom usług informatycznych – przy czym takie  

podmioty przetwarzają dane wyłącznie na podstawie umowy z Administratorem. Odbiorcami 

Pani/Pana danych osobowych w zakresie opublikowanym na stronie internetowej 

Administratora mogą być wszystkie osoby odwiedzające stronę. 

 

Prawa osób, których dane dotyczą 

W związku z przetwarzaniem danych osobowych posiada Pani/Pan prawo do: dostępu do 

treści swoich danych osobowych, otrzymania kopii danych osobowych, sprostowania danych 

osobowych, usunięcia danych osobowych, ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 

przenoszenia danych osobowych, sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych, 

cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie bez wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano przed jej cofnięciem – jeżeli 

przetwarzanie odbywa się na podstawie udzielonej nam zgody, – w przypadkach i na 

warunkach określonych w RODO. Prawa wymienione powyżej można zrealizować poprzez 

kontakt z Administratorem. 

 

Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego 

Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 

gdy uzasadnione jest, że Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są przez Administratora 

niezgodnie z przepisami RODO. 

 

Informacje o wymogu/dobrowolności podania danych oraz konsekwencji niepodania 

danych osobowych 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak ich niepodanie może uniemożliwić 

realizacje celów, o których mowa powyżej. 

 

Zautomatyzowane podejmowanie decyzji w tym profilowanie 

Na podstawie Pani/Pana danych osobowych nie będą podejmowane decyzje w sposób 

zautomatyzowany, w tym w formie profilowania. 

 

Przekazywanie danych osobowych do państwa trzeciego lub organizacji 

międzynarodowej 

Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do organizacji międzynarodowych oraz 

państw trzecich. 

 

 

 


