ZARZADZENIE NR 7/2026

Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
z dnia 2 lutego 2026 r.
w sprawie zasad prowadzenia i aktualizacji listy oséb uprawnionych do prowadzenia superwizji
psychoterapii uzaleznien publikowanej na stronie internetowej

Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Tekst ujednolicony na dziert 8 wrzesnia 2026 r.
uwzgledniajgcy zmiany wprowadzone:

Zarzadzeniem nr 53/2026 z dnia 8 wrzesnia 2026 r.

Na podstawie § 1 ust. 4 Regulaminu Organizacyjnego Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom stanowigcego zatgcznik nr 2 do zarzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 stycznia 2022 r. w
sprawie Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom (Dz. Urz. Min. Zdrow. z 2022 poz. 11, z
pozn.zm.) w zw. z art. 8b ust. 2 pkt 27 ustawy o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2024 r., poz. 1670 z

pdzn.zm.), na podstawie zlecenia Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2025 r., zarzadza sie, co nastepuje:

§1.

Niniejsze zarzadzenie okresla zasady prowadzenia i aktualizacji listy oséb uprawnionych do prowadzenia
superwizji psychoterapii uzaleznien przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom (dalej:

KCPU).
§2.

1. Superwizje kliniczng psychoterapii uzaleznien moze prowadzi¢ osoba (zwana dalej:

,superwizorem psychoterapii uzaleznien”), ktéra spetnia facznie nastepujgce wymagania:

1) posiada certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien lub tytut specjalisty w dziedzinie
psychoterapii uzaleznien zgodnie z ustawg z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty
w dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia (Dz.U. z 2025 r., poz. 342) od co hajmniej
7 lat (przy czym czas ten moze by¢ liczony tgcznie dla certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien

i tytutu specjalisty w dziedzinie psychoterapii uzaleznien);



2)

3)
4)

5)

6)

7)

posiada co najmniej 7-letnie doswiadczenie w pracy psychoterapeutycznej z osobami

uzaleznionymi;
posiada co najmniej 7-letnie doswiadczenie w pracy dydaktyczno-szkoleniowej;
poddaje swojg prace jako specjalista psychoterapii uzaleznien superwizji klinicznej;

ukonczyta szkolenie w zakresie oddziatywan psychoterapeutycznych majacych zastosowanie w
leczeniu zaburzen zdrowia, prowadzone metodami o udowodnionej naukowo skutecznosci, w
szczegblnosci: humanistyczno-doswiadczeniowej, psychodynamicznej, systemowej, poznawczo-

behawioralnej oraz integracyjnej;
nie byta skazana prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo;

uzyskata pozytywng opinie Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom,

potwierdzajgcg spetnianie wymagan, o ktérych mowa w pkt 1-6.

2. Osoba wpisana na liste superwizoréw psychoterapii uzaleznien prowadzong przez KCPU jest
uprawniona do prowadzenia superwizji klinicznej indywidualnej i grupowej, superwizji

programow leczniczych oraz superwizji zespotdw terapeutycznych.
§ 3.

1. Spetnienie wymagan, o ktorych mowa w § 2 ust. 1 pkt 1-6, dokumentuje sie poprzez

przedtozenie KCPU:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

kopii potwierdzonej za zgodnos¢ z oryginatem, certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien lub

tytutu specjalisty w dziedzinie psychoterapii uzaleznien;

kopii potwierdzonej za zgodnos¢ z oryginatem, dokumentéw potwierdzajgcych co najmniej 7-letni

staz pracy psychoterapeutycznej z osobami uzaleznionymi;

kopii potwierdzonej za zgodnos¢ z oryginatem, dokumentéw potwierdzajgcych co najmniej 7-letni

staz pracy dydaktyczno-szkoleniowej;

dokumentédw potwierdzajacych poddawanie swojej pracy psychoterapeutycznej superwizji

klinicznej, w szczegdlnosci opinii superwizora zawierajgcej informacje o liczbie godzin superwizji;

kopii potwierdzonej za zgodno$é¢ z oryginatem, dokumentéw potwierdzajacych ukoriczenie
szkolenia lub szkoler w zakresie oddziatywan psychoterapeutycznych, o ktérych mowa w § 2 ust. 1

pkt 5;

oswiadczenia o niekaralnosci za umysine przestepstwo;



7) informacji o dotychczas prowadzonej superwizji psychoterapii uzaleznien w wersji papierowej oraz

elektronicznej, zapisanej na pendrive w formacie doc lub pdf (nie wiecej niz 1800 znakdéw);

8) nagrania audio lub audiowizualnego prowadzonej przez siebie sesji superwizji klinicznej dla

psychoterapeuty uzaleznien w zakresie psychoterapii osoby uzaleznionej lub psychoterapii osoby

bl

iskiej osobie uzaleznionej, przekazanego na pendrive;

9) opisu procesu superwizowania, prowadzonej przez siebie superwizji w wersji papierowej oraz

elektronicznej, zapisanej na pendrive w formacie doc lub pdf;

10) rekomendacji z podmiotu prowadzgcego szkolenie w dziedzinie superwizji psychoterapii

uzaleznien, jesli osoba ubiegajgca sie o wpisanie na liste, uczestniczyta w takim szkoleniu.

2.

2.

1)

6)
7)
3.

4.

Do dokumentdw, o ktérych mowa w ust. 1, dotacza sie wniosek, ktdrego wzér stanowi zatgcznik

nr 1 do zarzadzenia.

. Do wniosku, o ktérym mowa w ust. 2 dotgcza sie pisemne zgody o0sdb uczestniczacych w

nagraniach, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 8 na wykorzystanie zarejestrowanego materiatu

wytgcznie na potrzeby postepowania kwalifikacyjnego prowadzonego przez KCPU.

§4.

. Ocena spetnienia wymagan, o ktérych mowa w § 2 ust. 1 prowadzona jest przez Zespét

recenzentdw (dalej: Zespdt) powotanych przez Dyrektor KCPU.
Dyrektor KCPU powotuje Zespdt recenzentéw w sktadzie:
Czestaw Czabata,
Elzbieta Rachowska,
Barbara Krzempek,

Jolanta Ryniak, recenzent wskazany przez Konsultant Krajowa w dziedzinie psychoterapii

uzaleznien,

Joanna Sobczynska, recenzent wskazany przez Konsultant Krajowg w dziedzinie psychoterapii

uzaleznien,
Magdalena Kotyza,
Adam Kfodecki.
Zespot rozpoczyna dziatalnos$¢ od wejscia w zycie niniejszego Zarzadzenia.

Kazdorazowo do oceny nadestanego wniosku Dyrektor KCPU wskazuje dwéch recenzentéw, a w

przypadku rozbieznych ocen wniosku, powotuje trzeciego recenzenta.



5. Po zapoznaniu sie z przestanym wnioskiem oraz zatgczonymi do niego dokumentami i materiatami
Zespot wyznacza termin przeprowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej z osobg ubiegajgcy sie o
wpisanie na liste superwizoréw psychoterapii uzaleznien, spetniajgcg wymagania o ktérych mowa

w § 2 ust. 1.

6. W wyniku przeprowadzonej oceny wniosku recenzenci, o ktédrych mowa ust. 4 podejmujg decyzje
o udzieleniu lub nieudzieleniu rekomendacji do wpisania na liste superwizoréw psychoterapii

uzaleznien i przedstawiajg jg wraz z uzasadnieniem Dyrektorowi KCPU.

7. Whnioski rozpatrywane sg dwa razy tj. w Il i w IV kwartale kazdego roku. Zespdt pracuje w formie

stacjonarnej lub w formie zdalnej.

8. W przypadku duzej liczby oséb ubiegajacych sie o wpisanie na liste superwizoréw psychoterapii

uzaleznien, Dyrektor KCPU moze wyznaczy¢ dodatkowy termin naboru i rozpatrywania wnioskow.

9. Whnioski oséb ubiegajgcych sie o wpisanie na liste superwizoréw psychoterapii uzaleznien
przestane do 31 marca, zostang rozpatrzone do 30 czerwca tego samego roku, za$ zgtoszenia,

ktére wptyng do KCPU do 30 wrzesnia, zostang rozpatrzone do 15 grudnia tego samego roku.

10. Cztonkom Zespotu przystuguje wynagrodzenie, wedtug stawek okreslonych przez Dyrektora
KCPU oraz zwrot kosztéw podrézy i zakwaterowania, zgodnie z Zarzadzeniem nr 11/2022
Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 7 marca 2022 r. w sprawie
zwrotu kosztéw podrézy i noclegu osobom niebedgcym pracownikami Krajowego Centrum

Przeciwdziatania Uzaleznieniom.
§5.

1. Po spetnieniu wymagan, o ktdrych mowa w § 2 i ich udokumentowaniu zgodnie § 3 Dyrektor KCPU
umieszcza na stronie internetowej KCPU informacje o realizowaniu przez superwizora psychoterapii

uzaleznien superwizji klinicznej.

2. Umieszczenie informacji odbywa sie poprzez dodanie danych, tj. danych osobowych (imie i nazwisko),
danych kontaktowych (adres e-mail), miejsca zatrudnienia, do listy oséb uprawnionych do prowadzenia

superwizji psychoterapii uzaleznien.

3. Dyrektor KCPU moze usungc ze strony internetowe] informacje o osobie uprawnionej do prowadzenia
superwizji psychoterapii uzaleznien, jezeli osoba ta w razacy sposéb narusza standardy realizacji

superwizji psychoterapii uzaleznien.
§6.

Szczegdtowy regulamin pracy Zespotu zostanie okreslony przez Dyrektora KCPU przed dokonaniem

pierwszej oceny wnioskéw.



§7.

Zataczniki do niniejszego zarzadzenia stanowig:
1. zatacznik nr 1 — Wz6r wniosku,
2. zatgcznik nr 2 — Klauzula dotyczgca ochrony danych osobowych.

§8.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastepujgcym po dniu ogtoszenia.



Zatqceznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 7/2026 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 2 lutego 2026 r. w sprawie
zasad prowadzenia i aktualizacji listy 0oséb uprawnionych do prowadzenia superwizji psychoterapii uzaleznien publikowanej na stronie
internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Whiosek o umieszczenie na stronie internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom informacji o realizowaniu przez superwizora psychoterapii uzaleznien superwizji

klinicznej
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.............................................. niniejszym wnosze o umieszczenie na stronie internetowej Krajowego
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom informacji o realizowaniu przeze mnie superwizji klinicznej

psychoterapii uzaleznien.
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Oswiadczam, ze wyrazam zgode na publikacje wyzej wymienionych danych kontaktowych na stronie

internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom z siedzibg w Warszawie przy ul. Dereniowej 52/54 moich danych osobowych w celu
realizacji postepowania zwigzanego z zamieszczeniem na stronie internetowej KCPU informacji o

realizowaniu przeze mnie superwizji kliniczne;j.

Data i podpis



Zatqcznik nr 2 do Zarzqdzenia nr 7/2026 Dyrektora Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z dnia 2 lutego 2026 r. w sprawie
zasad prowadzenia i aktualizacji listy oséb uprawnionych do prowadzenia superwizji psychoterapii uzaleznieri publikowanej na stronie

internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych

W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych informujemy — zgodnie z art. 13
ust. 1 i ust. 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27.04.2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L z 04.05.2016 r, Nr 119,
s. 1) zwanego dalej ,RODO” iz:

Administrator danych osobowych

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom reprezentowane przez Dyrektora. Z Administratorem mozna sie kontaktowac
piszac na adres Centrum: ul. Dereniowa 52/54, 02-776 Warszawa oraz za pomocg
wiadomosci e-mail piszgc na adres: kcpu@kcpu.gov.pl lub telefonicznie pod nr tel. 22 649
66 59, a takze poprzez adres do doreczen elektronicznych: AE:PL-57313-54739-TIFGU-24.

Inspektor Ochrony Danych

Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna uzyska¢ kontakt we
wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych, piszagc na adres e-
mail: odo@kcpu.gov.pl lub drogg tradycyjng, piszgc na adres siedziby Administratora.

Podstawa prawna i cel przetwarzania danych osobowych

Pani/Pana dane osobowe w zakresie wskazanym w zlozonych przez Panig/Pana
dokumentach przetwarzane bedg w celu przyjecia i rozpatrzenia ztozonego wniosku oraz w
celu prowadzenia i aktualizacji listy os6b uprawnionych do prowadzenia superwizji terapii
uzaleznien publikowanej na stronie internetowej Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. ci e RODO, w zwigzku ze zleceniem tego zadania
Administratorowi przez Ministra Zdrowia dnia 11 grudnia 2025 r. i §2 ust. 2 rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia 2019 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie uzaleznien.
Natomiast, jezeli poda nam Pani/Pan dobrowolnie dane kontaktowe przetwarzane beda, aw
tym publikowane na stronie internetowej w celu utatwienia prowadzenia z Panig/Panem
kontaktu, na podstawie dobrowolnie wyrazonej przez Panig/Pana zgody, zgodnie z art. 6 ust.
1 lit. a RODO.

Okres przechowywania danych osobowych

Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane przez czas wynikajgcy z wtasciwych przepiséw
prawa lub ustalony w oparciu o Jednolity Rzeczowy Wykaz Akt Administratora. Pani/Pana
dane osobowe przetwarzane na podstawie wyrazonej przez Panig/Pana wcze$niej zgody
mogg by¢ przechowywane tak dtugo jak bedzie to niezbedne do realizacji celu lub do
momentu wycofania zgody.

Odbiorcy danych osobowych


mailto:kcpu@kcpu.gov.pl
mailto:odo@kcpu.gov.pl

Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢ podmioty uprawnione na podstawie
przepiséw prawa. Panstwa dane mogg byc¢ przekazywane podmiotom przetwarzajgcym dane
osobowe na zlecenie Administratora np. dostawcom ustug informatycznych — przy czym takie
podmioty przetwarzajg dane wytgcznie na podstawie umowy z Administratorem. Odbiorcami
Pani/Pana danych osobowych w zakresie opublikowanym na stronie internetowej
Administratora mogg by¢ wszystkie osoby odwiedzajgce strone.

Prawa osob, ktérych dane dotycza

W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych posiada Pani/Pan prawo do: dostepu do
tresci swoich danych osobowych, otrzymania kopii danych osobowych, sprostowania danych
osobowych, usunigcia danych osobowych, ograniczenia przetwarzania danych osobowych,
przenoszenia danych osobowych, sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych,
cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano przed jej cofnieciem — jezeli
przetwarzanie odbywa sie na podstawie udzielonej nam zgody, — w przypadkach i na
warunkach okreslonych w RODO. Prawa wymienione powyzej mozna zrealizowaé poprzez
kontakt z Administratorem.

Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego

Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
gdy uzasadnione jest, ze Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg przez Administratora
niezgodnie z przepisami RODO.

Informacje o wymogu/dobrowolnosci podania danych oraz konsekwencji niepodania
danych osobowych

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak ich niepodanie moze uniemozliwic¢
realizacje celow, o ktérych mowa powyze;.

Zautomatyzowane podejmowanie decyzji w tym profilowanie
Na podstawie Pani/Pana danych osobowych nie bedg podejmowane decyzje w sposob
zautomatyzowany, w tym w formie profilowania.

Przekazywanie danych osobowych do panstwatrzeciego lub organizaciji
miedzynarodowej

Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do organizacji miedzynarodowych oraz
panstw trzecich.



